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The Effectiveness of Balnaskar and Brown's 

Strategy in the Achievement of Teaching Methods 

for Students of the College of Education and the 

Development of Their Academic Self-Efficacy 

A B S T R U C T  

The effectiveness of Balnaskar and Brown's strategy in the collection of 

teaching methods for students of colleges of education and the 

development of their academic self-efficacy. The College of Education for 

Human Sciences - Wasit University, and the number of students of the 

experimental group was (40) male and female students who studied 

according to the method of Banskar and Brown, and the number of 

students of the control group was (40) male and female students who 

studied according to the traditional method. The researchers rewarded the 

following variables: (age - intelligence - previous knowledge - academic 

level - tribal app of academic self-efficacy), the researchers prepared 

teaching plans according to the method of Palnaskar and Brown. As for 

the second tool, the academic Academic self-efficacy consists of (40) 

items, and the results of the research showed the superiority of the 

experimental group that was taught according to the Balnaskar and Brown 

method over the students of the control group who studied according to 

the traditional method in the collection of teaching methods and academic 

Academic self-efficacy. 
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 وتنمية التربية كلية طلبة لدى التدريس طرائق مادة تحصيل في وبراون بالنسكار إستراتيجية فاعلية

 .الذاتية الأكاديمية كفاءتهم
 الإنسانية للعلوم  التربية كلية /واسط جامعة/ الرضا عبد الرحيم عبد عذراء.م

             الانسانية للعلوم  التربية كلية /واسط جامعة/ علاوي عبد  خولة.  م.م

 الخلاصة:

 طلبةة لدى التدريس طرائق مادة تحصيل في وبراون بالنسكار إستراتيجية فاعلية) تعرف الحالي البحث يهدف

 ذو التجريبةي المةنه  الباحثتةان اسةتعمل  البحةث هةدف لتحقيق.( الذاتية الأكاديمية كفاءتهم وتنمية التربية كلية

 للعلةوم التربيةة كليةة فةي العربيةة اللغةة قسةم مة  وطالبةة طالبةا  ( 80) مة  البحث عينة تكون  ، الجزئي الضبط

 وفةةق علةة  درسةةوا وطالبةةة طالبةةا  ( 40) التجريبيةةة المجموعةةة طلبةةة عةةدد وبلةة  ، واسةةط جامعةةة - الانسةةانية

 وفةةق علةة  درسةةوا وطالبةةة طالبةا( 40) الضةةاب ة المجموعةةة طلبةةة عةدد وبلةة  ، وبةةراون بالنسةةكار اسةتراتيجية

https://lark.uowasit.edu.iq/
https://doi.org/10.31185/
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  -العمةر)  الآتيةة راتالمتغية في والضاب ة التجريبية البحث مجموعتي بي  الباحثتان كافأت ، التقليدية ال ريقة

 الباحثتةان اعةدت ،(الذاتيةة الاكاديميةة للكفةاءة القبلي الت بيق - الأكاديمي المستوى - السابقة المعرفة - والذكاء

 الأولة  الاداة كان  ، البحث اداتي الباحثتان واعدت ، وبراون بالنسكار إستراتيجية وفق عل  تدريسية   خ  ا  

 الأكاديميةة الكفةاءة مقياس هي الثانية الأداة اما ، متعدد، م  اختيار نوع فقرة( 60) م  تكون تحصيليا   اختبارا  

 وفةةق علةة  درسةة  التةةي التجريبيةةة المجموعةةة تفةةو  البحةةث نتةةائ  وأظهةةرت ، فقةةرة( 40) مةة  وتكةةون الذاتيةةة

 فةةي التقليديةةة ال ريقةةة وفةةق علةة  درسةة  التةةي الضةةاب ة المجموعةةة طلبةةة علةة  وبةةراون بالنسةةكار إسةتراتيجية

 .الذاتية الأكاديمية والكفاءة التدريس طرائق مادة تحصيل

 . الذاتية الاكاديمية الكفاءة -بالنسكاروبروان استراتيجية  :المفتاحية الكلمات

 

 

 

 اولا : مشكلة البحث: 

عل  الرغم م  تأكيد الاتجاهات الحديثة في التربية عل  دور المتعلم كونه محور العملية التعليمية ، لةذا لابةد   

م  العمل عل  تهيئة الفرص أمام ال لبة لاكتساب الخبرات ع  طريق التفكير والعمل الجماعي والتفاعل فيما 

ريع الةةذي يشةهدل العقةةل البشةري لتجعةةل ال الةةل ق حديثةةة لتواكةل الت ةةور السةائةبيةنهم ، ولابةةد مة  اعتمةةاد طر

 عنصرا" فاعلا" في هذل العملية .

باختيار طريقةة التةدريس وخ ةوات  بعضها ان العملية التعليمية لا زال  تعاني م  مشكلات تدريسية ترتبط   

بةةة ، تنفيةةذها، وترهةةر نتائجةةه بشةةكل واضةة  فةةي الأداء التدريسةةي للمدرسةةي  وعلةة  التحصةةيل الاكةةاديمي لل ل

وين بق ذلك عل  تدريس بعض المواد التربوية والنفسية  في كليةات التربيةة كمةادة طرائةق التةدريس وخا ةة 

عندما يتصدى لتدريسها المختصون بعلم النفس والذي  إما إن يكونوا غير معةدي  تربويةا  لأنهةم مة  مخرجةات 

     (.3: 2014إل  العلمية .)الغضبان،  كليات الآداب أو أنهم م  المختصي  غير إن أدائهم التدريسي يفتقر

لقةةد صخصةة  الباحثتةةان مةة  خةةلاخ عملهمةةا وخبرتهمةةا فةةي التةةدريس واطلاعهمةةا المباصةةر علةة  الكيفيةةة     

إن الاداء التدريسةةةةي السةةةةائد فةةةةي العديةةةةد مةةةة  الجامعةةةةات، التةةةةي تةةةةدرس بهةةةةا مةةةةادة )طرائةةةةق التةةةةدريس( اذ 

التةةةي تقلةةةل مةةة  صةةةأن ال الةةةل، بعةةةدم إع ائةةةه دورا  فةةةي  مةةةازاخ يعتمةةةد طرائةةةق التلقةةةي  والحفةةة  التقليديةةةة،

عمليةةةة التعلةةةيم، وتصةةةنع منةةةه متعلمةةةا  اتكاليةةةا  سةةةلبيا  ينترةةةر دورل دومةةةا للمشةةةاركة، فةةةي الوقةةة  الةةةذي يحةةةددل 

المةةةةةدرس، وعلةةةةة  وفةةةةةق مةةةةةا يةةةةةرال. وقةةةةةد يةةةةةادي هةةةةةذا إلةةةةة  كبةةةةة  مواهبةةةةةه، وإنهةةةةةاء الابةةةةةداع لديةةةةةه. 

     (.185-184: 2010)الزبيدي،

بةةةات مةةة  الضةةةروري اسةةةتخدام طرائةةةق حديثةةةة ترفةةةع مةةة  مسةةةتوى التحصةةةيل والكفةةةاءة الاكاديميةةةة  لةةةذا      

لةةذا فعمةةدت الباحثتةةان إجةةراء دراسةةة للوقةةوف علةة  حقيقةةة تةةدني أسةةباب تحصةةيل ال لبةةة فةةي مةةادة الذاتيةةة 
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 طرائةةةق التةةةدريس العامةةةة ومعالجتهةةةا باعتمةةةاد الاسةةةتراتيجيات وال رائةةةق الحديثةةةة التةةةي تحةةةاكي الت ةةةورات

الحا ةةةةلة فةةةةي العمليةةةةة التربويةةةةة مةةةة  حيةةةةث  ةةةةياغة الأهةةةةداف وإكسةةةةاب ال لبةةةةة مهةةةةارات ومعةةةةارف 

ومسةةةةاعدتهم علةةةة  تحقيةةةةق أهةةةةدافهم مةةةة  خةةةةلاخ إمكانيةةةةاتهم العقليةةةةة والانفعاليةةةةة والحركيةةةةة لإنتةةةةا  حلةةةةوخ 

متنوعةةةة اتجةةةال موقةةةك معةةةي ، وكةةةذلك مسةةةاعدتهم للتخ ةةةيط لمسةةةتقبلهم، وتحقيةةةق أهةةةدافهم بعيةةةدة المةةةةدى 

تقةةةةاء بمسةةةةتواهم التحصةةةةيلي إلةةةة  المسةةةةتوى المرغةةةةوب فيةةةةه . وهنةةةةا يمكةةةة  تحديةةةةد مشةةةةكلة البحةةةةث والار

طرائةةةق التةةةدريس مةةةا فاعليةةةة طريقةةةة بالنسةةةكار وبةةةراون فةةةي تحصةةةيل مةةةادة  بالإجابةةةة علةةة  السةةةااخ الآتةةةي:

 لدى طلبة كلية التربية وتنمية كفاءتهم الاكاديمية الذاتية.

 (. Importanc of the Researchثانيا : أهمية البحث )

مةة  التحةةديات التةةةي تواجةةه البشةةرية اليةةةوم الت ةةور العلمةةةي، وتكنولوجيةةا المعلومةةات التةةةي تت لةةل وجةةةود   

قاعةةةةدة علميةةةةة قويةةةةة تسةةةةاعد البشةةةةرية علةةةة  مواكبةةةةة هةةةةذل التغييةةةةرات التةةةةي تنبةةةةع عةةةة  هةةةةذل الت ةةةةورات 

كةةةه ال لبةةةة مةةة  مهةةةارات وقةةةدرات والتغيةةةرات ، والتقةةةدم العلمةةةي والتكنولةةةوجي يعتمةةةد اساسةةةا  علةةة  مةةةا يمتل

عقليةةة ، فلةةم يةةأت هةةذا التقةةدم عةة  طريةةق الصةةدفة وإنمةةا مةة  خةةلاخ الاهتمةةام بةةالتفكير للو ةةوخ إلةة  كثيةةر 

مةةة  الحلةةةوخ للمشةةةةكلات التةةةي يواجههةةةا المةةةةتعلم وجعلةةةه قةةةةادرا  علةةة  تنرةةةيم عملياتةةةةه العقليةةةة ،ومراقبتهةةةةا 

 (.146: 2013)العفون،وس ،

ز بتمكةةةةي  الأفةةةةراد مةةةة  تنميةةةةة قةةةةدراتهم علةةةة  التفكيةةةةر ولةةةةيس  مجةةةةرد نقةةةةل ولأن التربيةةةةة تهةةةةدف وتركةةةة   

يحتةةرم عقةةل ال الةةل ويايةةد ذكةةاءل  المعلومةةات ، فهةةذا يقتضةةي منهةةا تةةوفير الجةةو الدراسةةي المناسةةل الةةذي

 1990اللقةةةاني، ) وقدراتةةةه الخلاقةةةة مةةة  ناحيةةةة ، وتصةةةورل الةةةذاتي بتسلسةةةل أفكةةةارل مةةة  الناحيةةةة أخةةةرى

:33 ) 

مةةة  التربيةةةة موقةةةع القلةةةل مةةة  الجسةةةد إذ يشةةةكل عنصةةةرا  مهمةةةا  مةةة  عنا ةةةر العمليةةةة  ويقةةةع المةةةنه    

التربويةةةة وهةةةو أداة التربيةةةة التةةةي تحقةةةق أهةةةدافها والو ةةةوخ بةةةالفرد المةةةتعلم إلةةة  أقصةةة  مةةةا يمكنةةةه مةةة  

إظهةةةار طاقاتةةةه والكشةةةك عةةة  قدراتةةةه، ثةةةم أ ةةةبح  المنةةةاه  تعلةةةي مةةة  صةةةأن الخبةةةرة العلميةةةة وتةةةرى أن 

م هةةةو مةةةا يقةةةوم علةةة  الخبةةةرة المباصةةةرة، كمةةةا عةةةدلت الدراسةةةة العمليةةةة لازمةةةة للدراسةةةة أفضةةةل أنةةةواع الفهةةة

 (.49: 1989النررية ومتممة لها)اللقاني، وعودة، 

فةةةالمنه  الوسةةةيلة الفاعلةةةة بةةةي  وسةةةائل التعلةةةيم المختلفةةةة التةةةي تتةةةرجم الفلسةةةفات والسياسةةةات التعليميةةةة       

مجمةةةةوع السةةةةلوكيات الم لوبةةةةة والمرغوبةةةةة، لهةةةةذا فقةةةةد إلةةةة  واقةةةةع حيةةةةاتي، إذ يمثةةةةل المةةةةنه  بحةةةةد ذاتةةةةه 

اختلفةة  أساسةةيات بنائةةه مةة  مسةةتوى لآخةةر ومةة  مرحلةةة عمريةةة لأخةةرى، ممةةا يجعةةل الحةةديث عةة  كةةل 

فةةةالمنه  يمثةةةل جميةةةع الخبةةةرات )النشةةةاطات أو ’مرحلةةةة يأخةةةذ الخصةةةائط المتراب ةةةة مةةةع تلةةةك المرحلةةةة 
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ال لبةةةةةة علةةةة  تحقيةةةةةق النتاجةةةةةات العلميةةةةةة الممارسةةةةات( المخ  ةةةةةة التةةةةةي توفرهةةةةا المدرسةةةةةة لمسةةةةةاعدة 

 (.15: 2012المنشودة إل  أفضل ما تست يعه قدراتهم )حمادنة وعبيدات، 

وان طريقةةةة التةةةدريس التةةةي يسةةةتعملها المةةةدرس فةةةي الموقةةةك الصةةةفي تعتبةةةر ركنةةةا  مهمةةةا  للنجةةةا  فةةةي   

عةةةة تفكيةةةر ال لبةةةة تحقيةةةق الأهةةةداف التربويةةةة لمةةةا ل رائةةةق التةةةدريس الفاعلةةةة مةةة   ثةةةار ايجابيةةةة فةةةي طبي

وتحسةةةي  مسةةةتواهم الدراسةةةي والتفاعةةةل المسةةةتمر فيمةةةا بيةةةنهم ، فهةةةي تةةةادي إلةةة  نمةةةو صخصةةةية المةةةتعلم 

بجوانبهةةا المختلفةةةة وزيةةةادة قةةةدرات المةةدرس فةةةي الكشةةةك عةةة  الحقةةائق والمعلومةةةات والمفةةةاهيم فةةةي المةةةنه  

 (. 116:   2001الدراسي ) المقرم ، 

ختلفةةةة كافةةةة، تسةةةتند إلةةة  أ ةةةوخ فلسةةةفية واجتماعيةةةة ونفسةةةية تنبثةةةق وان طرائةةةق التةةةدريس بأنواعهةةةا الم   

عنهةةةا تصةةةورات محةةةددة تتصةةةدى لمعالجةةةة المسةةةائل الأساسةةةية فةةةي التةةةدريس التةةةي تمثةةةل الجانةةةل التنفيةةةذي، 

 (.30:  2000أو الت بيقي لهذل التصورات في التدريس.)الحصري ويوسك،

لةةةذا يمكةةة  القةةةوخ ان اسةةةتعماخ المةةةدرس اسةةةتراتيجيات وطرائةةةق تةةةدريس حديثةةةة يمكلةةة  مةةة  إعةةةداد 

المتعلمةةةةي  إعةةةةدادا علميةةةةا   ةةةةحيحا ، ومةةةة  ال رائةةةةق التدريسةةةةية الحديثةةةةة إسةةةةتراتيجية بالنسةةةةكار وبةةةةراون 

التةةةي تسةةةاعد علةةة  التفكيةةةر السةةةليم لكونهةةةا تتعامةةةل مةةةع المعلومةةةات بشةةةكل يةةةادي الةةة  بنةةةاء مفهةةةوم ذات 

مةةةة تكامليةةةة ، ومسةةةاعدة المتعلمةةةي  بشةةةكل إيجابيةةةا  فةةةي جمةةةع المعلومةةةات عةةة  طريةةةق الأجوبةةةة المتنوعةةةة قي

لأسةةةئلة المةةةدرس، وتاكةةةد ايضةةةا  علةةة  دور المةةةتعلم النشةةةط المشةةةارا حيةةةث يعتبةةةر هةةةو الةةةرك  الاساسةةةي 

 في العملية التعلمية.   

ي تحسةةةي  مسةةةتوى إدراا وتةةةرى  الباحثتةةةان ان اعتمةةةاد طريقةةةة حديثةةةة فةةةي التةةةدريس لهةةةا فاعليةةةة فةةة

المتعلمةةةي  ، ورفةةةع قةةةةدراتهم العقليةةةة ، و تحصةةةةيلهم العلمةةةي وذلةةةةك مةةة  خةةةةلاخ اسةةةتبقاء أثةةةةر الةةةتعلم فةةةةي 

أذهةةةانهم لمةةةدة أطةةةوخ ، ويةةةتم ذلةةةك مةةة  خةةةلاخ تخ ةةةيط مسةةةبق لإجةةةراءات التةةةدريس مةةة  قبةةةل التدريسةةةي 

متعلمةةةي  والمةةةةادة باعتمةةةاد طرائةةةق متنوعةةةةة فةةةي التةةةدريس تحقةةةةق التفاعةةةل الم لةةةوب بةةةةي  المةةةدرس و ال

 التعليمية التعللمية داخل غرفة الصك .

يكةةةاد يتفةةةق معرةةةم علمةةةاء الةةةنفس يعةةةد التحصةةةيل الدراسةةةي أحةةةد أبةةةرز النتاجةةةات التربويةةةة الةةةذي و

وهةةةو المحةةةك الأسةةةاس الةةةذي بنتائجةةةه نسةةةت يع أن نحكةةةم علةةة  ال الةةةل والعمليةةةة والتربيةةةة علةةة  أهميتةةةه، 

فالتحصةةةةةيل مةةةةة  الأهةةةةةداف التربويةةةةةة التةةةةةي (، 25: 2013التدريسةةةةةية بالنجةةةةةا  أو الفشةةةةةل، )السةةةةةلخي، 

يسةةع  التةةدريس لتحقيقهةةا ومةة  طريقةةه يتعةةرف كةةل مةة  المةةدرس وال الةةل علةة  مةةدى إنجةةازل وتقديمةةه، 

ئةةةه عةةة  طريةةةق  العمليةةةة التدريسةةةية، والتحصةةةيل هةةةو مةةةدى مةةةا تحقةةةق فالمةةةدرس ي لةةةع علةةة  مسةةةتوى أدا
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مةةة  أهةةةداف الةةةتعلم فةةةي موضةةةوع مةةةا سةةةبق للفةةةرد دراسةةةته أو تةةةدرب عليةةةه مةةة  طريةةةق مشةةةاركته فةةةي 

 (.32: 2008الأعماخ المبرمجة)النعيمي، 

التحصةةةةةيل الاكةةةةةاديمي ارتباطةةةةةا  دالا  بالكفةةةةةاءة الأكاديميةةةةةة الذاتيةةةةةة مةةةةة  خةةةةةلاخ المواقةةةةةك  ويةةةةةرتبط

كاديميةةةة التةةةي يمةةةر بهةةةا ال الةةةل، ومةةةا يلاقيةةةه مةةة  نتةةةائ ، كمةةةا تسةةةهم المتغيةةةرات الشخصةةةية للمةةةتعلم الأ

وتفاعلهةةةا مةةةع الرةةةروف البيئيةةةة فةةةي ت ةةةوير أفكةةةار المةةةتعلم عةةة  الكفةةةاءة الأكاديميةةةة الذاتيةةةة فةةةي المواقةةةك 

 (164،  2004المختلفة )ق امي ، 

مةةةةا  وبةةةةارزا  فةةةةي التةةةةأثير علةةةة  الأداء الاكةةةةاديمي لةةةةدى إذْ تةةةةادي الكفةةةةاءة الاكاديميةةةةة الذاتيةةةةة دورا  مه      

ال الةةةل وتتبلةةةور هةةةذل الكفةةةاءة فةةةي صةةةكل الافكةةةار والمعتقةةةدات حةةةوخ الةةةذات بشةةةأن مةةةدى كفاءتهةةةا ، فهةةةذل 

الافكةةةار تتوسةةةط بةةةي  مةةةا لديةةةه مةةة  معرفةةةة ومهةةةارات وبةةةي  أدائةةةه الفعلةةةي فةةةي المواقةةةك التعليميةةةة إ ذ يةةةرى  

عيةةةةة الةةةة  أن التحصةةةةيل السةةةةابق لل الةةةةل ومعرفتةةةةه ومهاراتةةةةه تعةةةةد علمةةةةاء المدرسةةةةة المعرفيةةةةة الاجتما

عوامةةةل ضةةةعيفة مةةة  حيةةةث مةةةدى قةةةدرتها علةةة  التنبةةةا بالتحصةةةيل المسةةةتقبلي وذلةةةك لأن معتقةةةدات الكفةةةاءة 

 (.8،  2017لديه تاثر بقوة في سلوكه)البديري ، 

والتحصةةةةةيل  يةةةةةةتعةةةةةد الكفةةةةةاءة الأكاديميةةةةةة الذاتيةةةةةة أحةةةةةد العوامةةةةةل الهامةةةةةة فةةةةةي العمليةةةةةة التعليم    

يةةةرتبط برةةةروف الأداء،  الاكةةةاديمي، وتبةةةرز أهميتهةةةا مةةة  خةةةلاخ الأداء بمجالاتةةةه المختلفةةةة، كمةةةا أن ذلةةةك

 2013.) عبةةةد الحةةةي ، و ةةةعوبة المهمةةةة، و الاسةةةتثارات المتمثلةةةة فةةةي مختلةةةك الحةةةوافز المنشةةة ة لةةة داء

 ،8) 

 -وم  خلاخ ما تقدم ذكرل  تتجل  أهمية البحث بما يأتي:

بالنسةةةةكار وبةةةةراون  إسةةةتراتيجيةبحةةةث الحةةةةالي فةةةةي إثةةةارة انتبةةةةال البةةةاحثي  إلةةةة  موضةةةةوع قةةةد يسةةةةهم ال -1

 وت بيقها في مجالات عديدة.

أهميةةةة ال رائةةةق التدريسةةةية الحديثةةةة ومنهةةةا إسةةةتراتيجية بالنسةةةكار وبةةةراون تاكةةةد علةةة  تحسةةةي  عمليةةةة  -2

المةةدرس محةةورا  الفهةةم لةةدى ال لبةةة مةة  خةةلاخ تنرةةيم معلومةةاتهم وتفسةةيرها وبةةذلك يصةةب  ال لبةةة بةةدخ

 للعملية التعليمية.

تكمةة  أهميةةةة الكفةةةاءة الأكاديميةةةة الذاتيةةةة ، لمةةةا لهةةةا مةةة  أهميةةةة فةةةي حيةةةاة ال الةةةل، اذ أن هةةةذل الدراسةةةة  - -3

تشةةةكل تةةةدعيما  للجانةةةل المعرفةةةي مةةة  خةةةلاخ مةةةا وفرتةةةه مةةة  معلومةةةات حةةةوخ أهميةةةة الكفةةةاءة الأكاديميةةةة 

 الحالية والمستقبلية. الدراسيةالذاتية في العملية التعليمية، وحياة ال الل 

تسةةةتمد أهميةةةة البحةةةث الحةةةالي مةةة  أهميةةةة دراسةةةة صةةةريحة طلبةةةة كليةةةة التربيةةةة فةةةي المجتمةةةع. إذ يشةةةكلوا  -4

 العصل الرئيس في عملية ت وير المجتمع وتقدمه
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تناولةةة  فاعليةةةة  –علةةة  حةةةد علةةةم الباحثتةةةان واطلاعهمةةةا   –لا توجةةةد دراسةةةة عربيةةةة وعراقيةةةة سةةةابقة   -5

لةةةةدى طلبةةةةة كليةةةةة التربيةةةةة طرائةةةةق التةةةةدريس النسةةةةكار وبةةةةراون فةةةةي تحصةةةةيل مةةةةادة اسةةةةتراتيجية ب

 وكفاءتهم الاكاديمية الذاتية.

 : Research hypothesesثالثا : هدف البحث 

. بما ان يهدف البحث الحالي إل  تعرف فاعلية إستراتيجية بالنسكاروبراون في تحصيل مادة طرائق التدريس

ثالثا لحجم الأثر في المتغير التابع الثاني فلا بد لزاما عليهما إضافة هدفا  خر لهذل الباحثتان قد فرضتا فرضا 

 الفرضية.

 فرضيات البحثرابعا  : 

 وانبثق  م  هذا الأهداف الفرضيات التالية: 

( بةةةةي  متوسةةةةط درجةةةةات طلبةةةةة المجموعةةةةة  0.05لا يوجةةةةد فةةةةر  ذو دلالةةةةة احصةةةةائية عنةةةةد مسةةةةتوى )  -1

ومتوسةةةط  بالنسةةةكار وبةةةراونالتجريبيةةةة الةةةذي  ي درسةةةون مةةةادة طرائةةةق التةةةدريس علةةة  وفةةةق  اسةةةتراتيجية 

درجةةةةات ال لبةةةةة المجموعةةةةة الضةةةةاب ة الةةةةذي  ي درسةةةةون مةةةةادة طرائةةةةق التةةةةدريس بال ريقةةةةة التقليديةةةةة فةةةةي 

 .طرائق التدريسار التحصيل لمادة اختب

( بةةةةي  متوسةةةةط درجةةةةات طلبةةةةة المجموعةةةةة  0.05لا يوجةةةةد فةةةةر  ذو دلالةةةةة احصةةةةائية عنةةةةد مسةةةةتوى )  -2

ومتوسةةةط  بالنسةةةكار وبةةةراون التجريبيةةةة الةةةذي  ي درسةةةون مةةةادة طرائةةةق التةةةدريس علةةة  وفةةةق  اسةةةتراتيجية 

لتةةةةدريس بال ريقةةةةة التقليديةةةةة فةةةةي درجةةةةات ال لبةةةةة المجموعةةةةة الضةةةةاب ة الةةةةذي  ي درسةةةةون مةةةةادة طرائةةةةق ا

 مقياس الكفاءة الاكاديمية الذاتية البعدي .

 وتنبق م  هذل الفرعية الفرضية الفرعية التالية:

( بي  متوسط درجات ال لبة في المجموعة التجريبية  0.05لا يوجد فر  ذو دلالة احصائية عند مستوى )  3

في الاختبار القبلي ومتوسط  بالنسكار وبراونراتيجية الذي  ي درسون مادة طرائق التدريس عل  وفق إست

 درجات ال لبة للمجموعة الضاب ة في الاختبار البعدي لمقياس الكفاءة الأكاديمية الذاتية.

 حدود البحثخامسا : 

 يقتصر البحث الحالي عل  :.

 الحد البشري : طلبة قسم اللغة العربية .-1

 جامعة واسط . –الانسانية  الحد المكاني : كلية التربية للعلوم-2

 م .2022 -2021الحد الزماني :الفصل الدراسي الاوخ للعام الدراسي -3

 تحديد المص لحاتسادسا  : 
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 :عرفها كل م : بالنسكار وبراون إستراتيجية -1

طريقةةةة تسةةةتند إلةةة  التعلةةةيم المتبةةةادخ والحةةةوار بةةةي  المةةةدرس وال الةةةل،  -(: ۲۰17)زايةةةر واخةةةرون،   -

وتقةةوم علةة  التفاعةةل وإتاحةةة الفر ةةة أمةةام ال لبةةة للمشةةاركة فةةي العمليةةة التعلميةةة التعليميةةة. ويمةةر ال لبةةة 

 0 290:2017باربع خ وات هي )التنبا والتساؤخ والتوضي  والتلخيط(. زاير واخرون،

: بأنهةةةةا مجموعةةةةة مةةةة  الأنشةةةة ة التعليميةةةةة المخ  ةةةةة والمعةةةةد لهةةةةا إعةةةةدادا (2020)العةةةةزاوي وعمةةةةاد ،  -

جيةةدا وفةةق خ ةةة تتناسةةل مةةع المسةةتوى العلمةةي والتحصةةيلي لل ةةلاب تةةأتي علةة  هيئةةة تبةةادخ للحةةوار بةةي  

 -التسةةةةةاؤخ  -المةةةةدرس وال ةةةةلاب، مةةةةة  خةةةةلاخ مجموعةةةةة مةةةةة  الخ ةةةةوات الفرعيةةةةة المتضةةةةةمنة )التنبةةةةا 

لمةةةةادة المقةةةةروءة، والةةةةتحكم فةةةةي هةةةةذا الفهةةةةم عةةةة  طريةةةةق مراقبتةةةةه و التلخةةةةيط( بهةةةةدف فهةةةةم ا -التوضةةةي  

 (279،  2020عملياته.)العزاوي وعماد ، 

التعريةةةك النرةةةري: مجموعةةةة مةةة  الأنشةةة ة التعليميةةةة يةةةتم الإعةةةداد لهةةةا علةةة  هيئةةةة مناقشةةةات  ةةةفية بةةةي  

 المةةةةةدرس وال لبةةةةةة تمةةةةةارس بالاعتمةةةةةاد علةةةةة  مجموعةةةةةة مةةةةة  الخ ةةةةةوات الفرعيةةةةةة المتضةةةةةمنة )التنبةةةةةا،

 .التساؤخ، التوضي ، التلخيط( بهدف فهم المادة المقروءة

 التحصيل عرفه كل م : -2

( بأنةةةه "محصةةةلة مةةةا يتعلمةةةه المةةةتعلم بعةةةد مةةةرور مةةةدة زمنيةةةة محةةةددة ، ويمكةةة  قياسةةةه  2008)أبةةةو جةةةادو ،

بالدرجةةةة التةةةي يحصةةةل عليهةةةا فةةةي اختبةةةار تحصةةةيلي لمعرفةةةة مةةةدى نجةةةا  الإسةةةتراتيجية التةةةي يضةةةعها 

لمةةةدرس لتحقيةةةق أهدافةةةه ومةةةا يصةةةل إليةةةه المةةةتعلم مةةة  معرفةةةة تتةةةرجم إلةةة  درجةةةات" )أبةةةو ويخ ةةةط لهةةةا ا

 (.425:  2008جادو ،

( بأنةةةه :" مةةةا  يحصةةةل عليةةةه الفةةةرد فةةةي تعلمةةةه وقدرتةةةه علةةة  التعبيةةةر عمةةةا تعلمةةةه " 2013السةةةلخي ، )

 (.25:  2013)السلخي ، 

وتعرفةةةةه الباحثتةةةةان إجرائيةةةةا بأنةةةةه: الةةةةدرجات التةةةةي يحصةةةةل عليهةةةةا طلبةةةةة عينةةةةة البحةةةةث فةةةةي الاختبةةةةار 

 التحصيلي الذي أعدل الباحثتان. 

 الكفاءة الاكاديمية الذاتية عرفها كل م : -3

( بأنهةةةا اعتقةةةاد الفةةةرد أو إدراكةةةه لمسةةةتوى إمكاناتةةةه أو كفاءتهةةةا أو قدراتةةةه الذاتيةةةة، 2013) عبةةةد الحةةةي ، 

ن ةةةةوي عليةةةةه مةةةة  مقومةةةةات عقليةةةةة معرفيةةةةة، وانفعاليةةةةة ودافعيةةةةة، وحسةةةةية وفسةةةةيولوجية لمعالجةةةةة ومةةةةا ت

المواقةةةك أو المهةةةام، أو تحقيةةةق الأهةةةداف الأكاديميةةةة والتةةةأثير فةةةي الأحةةةدا  التحقيةةةق إنجةةةاز مةةةا فةةةي ظةةةل 

 (20،  2013المحددات البيئية.)عبد الحي ، 
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هم فةةةةي تنفيةةةةذ المهةةةةام الاكاديميةةةةة )الدراسةةةةية ( معتقةةةةدات ال لبةةةةة حةةةةوخ قةةةةدرات( بأنهةةةةا 2017)البةةةةديري ،  

 (.13،  2017بكفاءة للو وخ ال  النتائ  الجيدة.)البديري ، 

 أنهةةةةا إدراا الفةةةةرد لقدراتةةةةه علةةةة  القيةةةةام بالمهةةةةام التعليميةةةةة بمسةةةةتوياتالتعريةةةةك الإجرائةةةةي للباحثتةةةةان :  

جابةةةاتهم علةةة  مقيةةةاس وتقةةةاس بالدرجةةةة الكليةةةة التةةةي يحصةةةل عليهةةةا ال لبةةةة مةةة  خةةةلاخ إمرغةةةوب فيهةةةا، 

 الكفاءة الاكاديمية الذاتية والذي اعدته الباحثتان لهذا الغرض .

 الفصل الثاني : خلفية نررية ودراسات سابقة

 بالنسكار وبراون: إستراتيجية

بالنسةةةةكار وبةةةةراون ت ةةةةورت بنةةةةاء علةةةة  الأفكةةةةار الأوليةةةةة التةةةةي  ةةةةاغتها أعمةةةةاخ  إسةةةةتراتيجيةأن فكةةةةرة 

ي مفادهةةا أن التفاعةةل الاجتمةةاعي أثنةةاء الحةةوار الصةةفي لةةه تةةأثير فعةةاخ جةةةدا التةة 1924)فيجوتسةة( ( عةةام 

 فةةةةةي عمليةةةةةة التعلةةةةةيم ممةةةةةا حةةةةةدا بكااةةةةةال ماااةةةةةا  العالمتااةةةةةاان الأمريكيتةةةةةان بالنسةةةةةكار وبااااةةةةةاراون )

Palinsca&Brown( وقامتةةةةةا بت بيةةةةق هةةةةذل ال ريقةةةةة علةةةةة  1985عااةةةةاام )  ( مةةةة  جامعةةةةة ميتشةةةةيغان

ال ةةةلاب بصةةةفة عامةةةة وال ةةةلاب ذوي  ةةةعوبات الةةةتعلم بهةةةدف زيةةةادة الفهةةةم القرائةةةي وبنةةةاء المعنةةة  مةةة  

خةةةلاخ المناقشةةةات والحةةةوار بةةةي  المةةةدرس والمتعلمةةةي  بشةةةكل مةةةنرم وذلةةةك باسةةةتخدام أرباااةةةاع خ ةةةوات ) 

ويةةةةةذكر فيجوتسةةةةةكي أن مةةةةة  دون الةةةةةدعم المقةةةةةدم مةةةةة   والتلخةةةةةيط( ، -والتوضةةةةةي   -التنبةةةةةا والتسةةةةةاؤخ 

المدرسةةةي  والرفةةةا  الأكثةةةر لا يةةةتمك  ال ةةةلاب مةةة  الصةةةعود والو ةةةوخ إلةةة  مسةةةتويات مرتفعةةةة ومتقدمةةةة 

 (237-236: 2006م  المعرفة. )أبو غزاخ، 

(: هةةةةي طريقةةةةة تسةةةةتند الةةةة  التعلةةةةيم  Brown  &Palincsar، 1985بالنسةةةةكار وبةةةةراون ) إسةةةةتراتيجية و

خ والحةةوار بةةي  المةةدرس وال ةةلاب، ويمةةر ال ةةلاب فةةي هةةذل ال ريقةةة بةةأربع خ ةةوات، كةةل خ ةةوة المتبةةاد

 مستقلة بذاتها، وهي:

أ. التنبةةةا بهةةةدف الموضةةةوع المةةةراد تعلمةةةه: إذ يحةةةاوخ ال ةةةلاب التنبةةةا بالهةةةدف المةةةراد تحقيقةةةه بعةةةد الانتهةةةاء 

 م  دراسة الموضوع.

يشةةةتق كةةةل طالةةةل عةةةدد مةةة  الأسةةةئلة التةةةي تةةةرى  ب. اصةةةتقا  أسةةةئلة حةةةوخ الموضةةةوع والإجابةةةة عنهةةةا: إذ 

 أنها ضرورية وتتعلق بالموضوع المدروس، ويجيل عنها بنفسه

ت. توضةةةي  النقةةةاط الغامضةةةة بالموضةةةوع: ويحصةةةل هةةةذا الأمةةةر عةةة  طريةةةق المةةةدرس مةةةع الاسةةةتعانة بمةةةا 

يمتلكةةةه ال ةةةلاب مةةة  معلومةةةات سةةةابقة تتعلةةةق بمفهومةةةات الموضةةةوع المةةةدروس.  . تلخةةةيط الموضةةةوع 

ال ةةةلاب: إذ يكلةةةك المةةةدرس طلبتةةةه بعمةةةل تلخةةةيط ملائةةةم للموضةةةوع، يضةةةم المحةةةاور الأساسةةةية لةةةه،  مةةة 

 (.289، ص2014ويتميز بحس  المقدمة والعرض والخاتمة. )المصدر نفسه،
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 بالنسكار وبراون ومزاياها: إستراتيجيةأهمية 

 تتحدد مزايا الاعتماد عل  طريقة بالنسكار وبراون في النقاط التالية:  

الفصةةةةل مةةةة   . ت ةةةةور الإدراا القرائةةةةي لةةةةدى التلاميةةةةذ بوسةةةةاطة المناقشةةةةة الفاعلةةةةة للةةةةنط ضةةةةم  افةةةةراد1

 الأقران يست يع التلاميذ تعزيز تعلمهم وت وير قدراتهم في إدراا. 

 تفيد الخ وات كتفاعل ديناميكي بي  القارئ والنط في بناء المعن  الجديد. . 2

علةةةة  الاحتفةةةةاظ بالمهةةةةارات وت بيقهةةةةا فةةةةي ن ةةةةا  محتويةةةةات  يصةةةةب  المتعلمةةةةون بوسةةةةاطتها قةةةةادري . 3

 مواضيع أخرى. 

 . مساعدة ال لبة في المشاركة الفاعلة وذلك للو وخ إل  المعن  م  خلاخ النط. 4

 . تنمي لدى ال لاب القدرة عل   ياغة الأسئلة. 5

 . توفير بيئة تعليمية ثرية تدعم التفاؤخ، ولا تعتمد عل  طريقة واحدة. 6

  (Ledere, 1997;4) نمي العديد م  مهارات التفكير كالتحليل والتركيل والاستنتا ت. 7

 خ وات إستراتيجية بالنسكار وبراون

وبراون ويقوم بها ال لاب  طريقة بالنسكارإستراتيجية : التنبا يعتبر أحد مراحل Predictingالتنبا  -أ

ويشير التنبا ال  توقعات الفرد عما سيحد ، ويمك  أن يوظك القارئ المعلومات المستسقاة م  

 ,oczkus)المادة مع ما لديهم م  معارف وخبرات لوضع تنباات وتوقعات قبل عملية الشر . 

lori,2003,22-23) 

 أهمية في:  مرحلة التنبا لها( ۲۰۱۰وترى  )عبدالباري،         

 . مساعدة ال لبة عل  تحديد الغرض م  القراءة. 1

 . مساعدة ال لبة عل  مراقبة فهمهم للمادة. 2

 . تساعد عل  تنمية تفاعل ال الل مع المادة، مما يسهم في ميوخ ال لبة للدراسة. 3

 (۱۷۳: ۲۰۱۰. تساعد عل  تنمية فهم ال لبة للموضوعات المختلفة. )عبدالباري، 4

: وفةةةي هةةةذل المرحلةةةة يةةةتم توجيةةةه ال ةةةلاب إلةةة  طةةةر  أسةةةئلة عديةةةدة حةةةوخ مةةةا Questioningتسةةةاؤخ ال -ب

تةةم قراءتةةه حيةةث يقةةوم ال ةةلاب بصةةياغة أسةةئلة تتعلةةق بةةالفقرة التةةي قةةاموا بقراءتهةةا وعمةةل الملخةةط لهةةا، 

ة وطةةر  هةةذل الأسةةئلة علةة  أنفسةةهم وأقةةرانهم داخةةل الصةةك، ثةةم الإجابةةة عليهةةا، ويعةةد تعلةةم ال ةةلاب كيفيةة

. 1 ةةةياغة أسةةةئلة جيةةةدة حةةةوخ الفقةةةرة أو الموضةةةوع المةةةراد دراسةةةته مةةة  الأصةةةياء المهمةةةة ل سةةةباب الأتيةةةة: 

 تعد وسيلة لقياس أنفسهم والتأكد م  فهمهم لما قروءل. 

 طريقة جيدة للتركيز عل  المعلومات المهمة في الموضوع.. 2
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 (327، 2005، . تسهم في ان يصب  ال لاب ماهري  في  ياغة الاسئلة. )الجمل3

: فةةةي هةةةذل الخ ةةةوة يقةةةوم ال ةةةلاب بالاستفسةةةار عةةة  الأصةةةياء غيةةةر المفهومةةةة Clarifyingالتوضةةةي   -  

فةةةي الفقةةةرة سةةةواء كانةةة  هةةةذل الأصةةةياء مقةةةررات جديةةةدة غيةةةر واضةةةحة، أو مصةةة لحات أو مفةةةاهيم غيةةةر 

لشةةةيء الغيةةةر مألوفةةةة، أو  ةةةعبة، أم تعبيةةةرات ويةةةتم ذلةةةك مةةة  خةةةلاخ طةةةر  المعلةةةم علةةةيهم أسةةةئلة مثةةةل: مةةةا ا

واضةة  فةةي هةةذل الفقةةرةه ثةةم يةةوجههم لصةةياغة أسةةئلة عليةةه ثةةم يناقشةةهم فيةةه  وذلةةك بهةةدف معرفةةة الأجةةزاء 

الغامضةةةة فةةةي الفقةةةرة. فةةةءن هةةةذا الإجةةةراء يوجهةةةه إلةةة  الاسةةةتراتيجية البديلةةةة للتغلةةةل علةةة  هةةةذل الصةةةعوبات 

الاسةةةتراتيجية: الإجةةةراءات  إمةةةا بءعةةةادة القةةةراءة أو الاسةةةتمرار أو طلةةةل المسةةةاعدة. أي أن المقصةةةود بهةةةذل

سةةواء كلمةةات أم مفةةاهيم أم  التةةي تتبةةع لتحديةةد مةةا قةةد يمثةةل عائقةةا فةةي فهةةم المعلومةةات المتضةةمنة بةةالمقروء

تعبيةةةرات أم أفكةةةار، ممةةةا يسةةةاعد القةةةارئ علةةة  اكتشةةةاف قةةةدرة الكاتةةةل علةةة  اسةةةتخدام الألفةةةاظ والأسةةةاليل 

الق عةةةةة أو خارجهةةةةا للتغلةةةةل علةةةة  هةةةةذل  فةةةةي التعبيةةةةر عةةةة  المعةةةةاني، والاسةةةةتعانة بمسةةةةاعدات مةةةة  داخةةةةل

 (۳۲۹: ۲۰۰5الصعوبات. )الجمل، 

: يقصةةةد بةةةه قيةةةام ال الةةةل بءعةةةادة  ةةةياغة مةةةا درسةةةه مةةةوجزا إيةةةال وبلغتةةةه Suminarizingالتلخةةةيط  -د  

الخا ةةةة وهةةةذا يدربةةةه علةةة  تمثةةةل المةةةادة وتكثيفيهةةةا ممةةةا تتةةةي  الفر ةةةة أمةةةام القةةةارئ  لتحديةةةد الأفكةةةار 

روء، وأيضةةةا لإحةةةدا  تكامةةةل بةةةي  المعلومةةةات الهامةةةة فةةةي الةةةنط، مةةة  خةةةلاخ الرئيسةةةة فةةةي الةةةنط المقةةة

تنرةةةيم وإدراا العلاقةةةات بينهةةةا، واعةةةادة  ةةةياغتها فةةةي  ةةةورة أخةةةرى مةةةع عةةةدم المسةةةاس بجةةةوهر الأفكةةةار 

الرئيسةةة، وهةةذا يسةةهم فةةي تنميةةة التركيةةز علةة  المعلومةةات الهامةةة مةة  الحقةةائق والأدلةةة، واسةةتبعاد مةةا هةةو 

 .(۲۰۷: ۲۰۰۹الشعيبي، غير مهم. )طعيمه و

 

 

 

 

 دراسات سابقة:

 (2017دراسة )عاصور ،  -1

هةةةدف البحةةةث إلةةة  معرفةةةة فاعليةةةة اسةةةتخدام طريقةةةة بالنسةةةكار وبةةةراون فةةةي التحصةةةيل وتنميةةةة الةةةذكاءات 

المتعةةةددة لةةةدى طةةةلاب الصةةةك الأوخ المتوسةةةط فةةةي مةةةادة الكيميةةةاء، ولتحقيةةةق هةةةدفي البحةةةث تةةةم اعتمةةةاد 

لةةة  المجمةةةوعتي  ) التجريبيةةةة والضةةةاب ة ( المتكافئةةةة ذات الضةةةبط الجزئةةةي المةةةنه  التجريبةةةي المعتمةةةد ع

وب ريقةةةة اجةةةراء الاختبةةةار القبلةةةي والبعةةةدي ، وحةةةدد مجتمةةةع البحةةةث ب ةةةلاب الصةةةك الأوخ المتوسةةةط فةةةي 
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، اسةةةتخدم الباحةةةث عةةةددا مةةة   ۲۰۱۷-۲۰۱6للعةةةام الدراسةةةي  3المديريةةةة العامةةةة لتربيةةةة بغةةةداد الر ةةةافة /

لمناسةةةبة ، وتو ةةةل  الةةة  تفةةةو  المجموعةةةة التجريبيةةةة علةةة  اقةةةرانهم فةةةي المجموعةةةة الوسةةةائل الاحصةةةائية ا

 (387،  2017الضاب ة في اختبار التحصيل وفي تنمية الذكاءات المتعددة .)عاصور ،

 (2018دراسة )الجنابي ، علي ،  -2

 هةةةدف  الدراسةةةة إلةةة  معرفةةةة اثةةةر طريقةةةة بالنسةةةكار وبةةةراون فةةةي التحصةةةيل لةةةدى طةةةلاب الصةةةك الثةةةاني

المتوسةةةط ، ولتحقيةةةق هةةةدف البحةةةث تةةةم اعتمةةةاد المةةةنه  التجريبةةةي المعتمةةةد علةةة  المجمةةةوعتي  ) التجريبيةةةة 

والضةةةاب ة( المتكافئةةةة ذات الضةةةبط الجزئةةةي وب ريقةةةة اجةةةراء الاختبةةةار القبلةةةي والبعةةةدي ، وحةةةدد مجتمةةةع 

ة فةةةي مدرسةةةة البحةةةث ب ةةةلاب الصةةةك الثةةةاني المتوسةةةط فةةةي المديريةةةة العامةةةة لتربيةةةة بغةةةداد الر ةةةافة الثالثةةة

، اعةةةد الباحثتةةةان اختبةةةار تحصةةةيلي فةةةي مةةةادة الرياضةةةيات  ۲۰۱۷-۲۰۱6)الفجةةةر الجديةةةد( للعةةةام الدراسةةةي 

( فقةةةرة مةةة  اختيةةةار متعةةةدد واسةةةتخدم الباحةةةث عةةةددا مةةة  الوسةةةائل الاحصةةةائية المناسةةةبة ، 40مكةةةون مةةة  )

تبةةةةةار وتو ةةةةةل  الةةةةة  تفةةةةةو  المجموعةةةةةة التجريبيةةةةةة علةةةةة  اقةةةةةرانهم فةةةةةي المجموعةةةةةة الضةةةةةاب ة فةةةةةي اخ

 (.366،  2018التحصيل)الجنابي ، علي ، 

 (2020دراسة )العزاوي ، عماد ،  -3

هةةةدف  الدراسةةةة إلةةة  معرفةةةة فاعليةةةة طريقةةةة بالنسةةةكار وبةةةراون فةةةي التفكيةةةر التركيبةةةي لةةةدى طةةةلاب الصةةةك 

الخةةةامس الادبةةةي فةةةي مةةةادة التةةةاري  ، ولتحقيةةةق هةةةدف البحةةةث تةةةم اعتمةةةاد المةةةنه  التجريبةةةي المعتمةةةد علةةة  

تي  ) التجريبيةةةةةة والضةةةةةاب ة( المتكافئةةةةةة ذات الضةةةةةبط الجزئةةةةةي وب ريقةةةةةة الاجةةةةةراء البعةةةةةدي المجمةةةةةوع

للتفكيةةةر المركةةةل ، وحةةةدد مجتمةةةع البحةةةث ب ةةةلاب الصةةةك الخةةةامس الادبةةةي الةةةذي  يدرسةةةون مةةةادة التةةةاري  

،اعتمةةةد الباحثتةةةان مقيةةةاس التفكيةةةر التركيبةةةي وفةةةق نرريةةةة هاريسةةةون وبرامسةةةون المعةةةرب مةةة  قبةةةل حبيةةةل 

( فقةةةةةرة اسةةةةةتخدم الباحةةةةةث عةةةةةددا مةةةةة  الوسةةةةةائل الاحصةةةةةائية المناسةةةةةبة ، 36لمكةةةةةون مةةةةة  )( وا1995)

وتو ةةةل  الةةة  تفةةةو  المجموعةةةة التجريبيةةةة علةةة  اقةةةرانهم فةةةي المجموعةةةة الضةةةاب ة فةةةي التفكيةةةر التركيبةةةي 

 (.276،  2020)العزاوي ، عماد ، 

 الفصل الثالث

 منهجيه البحث وإجراءاته:

لتحقيةةةق منهجيةةةة البحةةةث الحةةةةالي اتبعةةة  الباحثتةةةان المةةةنه  التجريبةةةةي لتعةةةرف علةةة  فاعليةةةة اسةةةةتراتيجية 

بالنسةةةةكار وبةةةةراون فةةةةي تحصةةةةيل مةةةةادة طرائةةةةق التةةةةدريس لةةةةدى طلبةةةةة كليةةةةة التربيةةةةة وتنميةةةةة كفةةةةاءتهم 

 الاكاديمية الذاتية.
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الباحثتةةةان المةةةنه  التجريبةةةي المتمثةةةل فةةةي تحديةةةد فاعليةةةة اسةةةتراتيجية بالنسةةةكار  المةةةنه  التجريبي:اتبعةةة 

وبةةةراون باعتبةةةارل افضةةةل المنةةةاه  لدراسةةةة المشةةةاكل التعليميةةةة وفةةةي هةةةذا النةةةوع مةةة  العوامةةةل ذات الصةةةلة 

 ( .۱۲٥،ص۲۰۱۱بالموضوع يجري تغييرل بصورة منهجية لتحديد اثر هذا التغيير )الخياط، 

منهجةةةا تجريبيةةةا  ذا ضةةةبط جزئةةةي ملائمةةةا  لرةةةروف البحةةةث الحةةةالي فجةةةاءت المنهجيةةةة  اعتمةةةدت الباحثتةةةان 

 (.        1عل  ما موض  في جدوخ )

 ( يبي  المنه  التجريبي1جدوخ )

 اختبار بعدي المتغير المستقل اختبار قبلي المجموعة

 الكفاءة الاكاديمية التجريبية

 الذاتية 

إستراتيجية بالنسكار 

 الكفاءة الاكاديمية الذاتية  -التحصيل  وبراون

 ال ريقة الاعتيادية الضاب ة

 ثانيا : مجتمع البحث وعينته:

تكةةةون مجتمةةةع البحةةةث مةةة  طلبةةةة كليةةةة التربيةةةاة للعلةةةوم الانسةةةانية فةةةي جامعةةةة واسةةةط الدراسةةةة الصةةةباحية 

 م. 2022 -2021للعام الدراسي 

عينةةةة البحةةةث: تعةةةرف العينةةةة بأنهةةةا جةةةزء مةةة  المجتمةةةع الةةةذي تجةةةرى عليةةةه الدراسةةةة، ويةةةتم اختيارهةةةا علةةة  

مةةة  طلبةةةة تةةةم اختيةةةار عينةةةة البحةةةث ب ريقةةةة قصةةةدية وفةةةق قواعةةةد خا ةةةة لتمثةةةل المجتمةةةع تمثةةةيلا  ةةةحيحا  

درسةةون مةةادة المرحلةةة الثالثةةة قسةةم اللغةةة العربيةةة فةةي كليةةة التربيةةاة للعلةةوم الانسةةانية جامعةةة واسةةط حيةةث ي

 طرائق التدريس، وذلك  ل سباب التالية :

 لكون  الباحثتان تدريسيتان في الكلية أعلال ويدلرسا مادة طرائق التدريس فيها.  .1

 ابداء المساعدة م  قبل رئاسة قسم اللغة العربية . .2

 عدد ال لبة مناسل لإجراء البحث الحالي. .3

ي  علةةةة  صةةةةعبتي  وقةةةةد اختةةةةارت الباحثتةةةةان ( طالةةةةل وطالبةةةةة مةةةةوزع86بلغةةةة  عينةةةةة البحةةةةث الحةةةةالي )

علةةة  مةةةادة طرائةةةق التةةةدريس التةةةي سةةةيدرس طلابهةةةا صةةةعبة )ب( لتمثةةةل المجموعةةةة التجريبيةةةة  عشةةةوائيا  

التةةةي سةةةيدرس طلابهةةةا مةةةادة ، وصةةةعبة )أ( تمثةةةل المجموعةةةة الضةةةاب ة  وفةةةق إسةةةتراتيجية بالنسةةةكار وبةةةراون

( طالبةةةا  وطالبةةةة بواقةةةع 80، وقةةةد بلةةة  أفةةةراد عينةةةة البحةةةث الحةةةالي ) بال ريقةةةة التقليديةةةةطرائةةةق التةةةدريس 

( طالبةةةةا  وطالبةةةةة للمجموعةةةةة الضةةةةاب ة بعةةةةد اسةةةةتبعاد 40( طالبةةةةا  وطالبةةةةة للمجموعةةةةة التجريبيةةةةة و)40)

 ال لبة الماجلي  والراسبي .
                                                           

 اق صغيرة ووضعها في كيس, وسحب واحدًا فكان )ب( فمثلت المجموعة التجريبية على حين مثلت كتبت الباحثتان اسماء الشعب )أ , ب(  على اور

 )أ( المجموعة الضابطة
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 ثالثا : إجراءات الضبط والتكافا بي  مجموعتي البحث: تم إتباع الخ وات الاتية:

السةةةةلامة الداخليةةةةة : لضةةةةمان السةةةةلامة الداخليةةةةة اختةةةةارت الباحثتةةةةان تكةةةةافا مجمةةةةوعتي  ضةةةةبط  -أ

 البحث في عدد م  المتغيرات التي قد تاثر في نتائ  التجربة وم  هذل المتغيرات :

العمةةةر الزمنةةةي لل ةةةلاب محسةةةوبا  بالشةةةهور : حصةةةل  الباحثتةةةان علةةة  العمةةةر الزمنةةةي لعينةةةة البحةةةث مةةة  .1

ة وتةةةم حسةةةاب العمةةةر الزمنةةةي بالشةةةهور ، حيةةةث حسةةةب  الباحثتةةةان أعمةةةار طلبةةةة وحةةةدة التسةةةجيل فةةةي الكليةةة

( لعينتةةةي  مسةةةتقلتي  لمعرفةةةة الفةةةرو  بةةةي  T.Testمجمةةةوعتي البحةةةث وعنةةةد اسةةةتخدام الاختبةةةار التةةةائي  )

أعمةةةةار طلبةةةةة مجمةةةةوعتي البحةةةةث أظهةةةةرت النتةةةةائ  انةةةةه لةةةةيس هنةةةةاا فةةةةرو  ذات دلالةةةةة إحصةةةةائية بةةةةي  

( وهةةةي أقةةةل مةةة  القيمةةةة 0.361غيةةةر إذ بلغةةة  القيمةةةة التائيةةةة المحسةةةوبة )مجمةةةوعتي البحةةةث فةةةي هةةةذا المت

( وهةةةةةذا يةةةةةدخ علةةةةة  أن 0.05( عنةةةةةد مسةةةةةتوى دلالةةةةةة )78( وبدرجةةةةةة حريةةةةةة )1.99الجدوليةةةةةة البالغةةةةةة )

 ( يوض  ذلك. 2مجموعتي البحث متكافئتان في العمر الزمني. والجدوخ  )

 لعمر الزمني محسوبا  بالأصهر( يوض  تكافا طلاب مجموعتي البحث في متغير ا2جدوخ )

 المجموعة

عدد 

أفراد 

 العينة

الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

 القيمتان التائيتان
الدلالة عند 

 الجدولية المحسوبة 0.05مستوى

 3.042 257.850 40 التجريبية
78 0.361 1.99 

غير دالة 

 3.144 257.600 40 الضاب ة إحصائيا  

: وتعةةةرف الباحثتةةةان المسةةةتوى الأكةةةاديمي هةةةو الةةةدرجات المسةةةتوى الأكةةةاديمي ل لبةةةة المرحلةةةة الثالثةةةة -2

حصةةةل  الباحثتةةةان علةةة  معةةةدخ التةةةي حصةةةل عليهةةةا طلبةةةة المرحلةةةة الثالثةةةة فةةةي جميةةةع المةةةواد الدراسةةةية، 

( مةةة  قسةةةم 2021-2020درجةةةات ال لبةةةة فةةةي مجمةةةوعتي البحةةةث التجريبيةةةة والضةةةاب ة للعةةةام الدراسةةةي )

اللغةةةة العربيةةةة اللجنةةةة الامتحانيةةةة، وبعةةةد اعتمةةةاد تفريةةة  المعلومةةةات والبيانةةةات فةةةي قةةةوائم خا ةةةة، اعتمةةةدت 

الباحثتةةةةان المعالجةةةةات الإحصةةةةائية المتمثلةةةةة بالاختبةةةةار التةةةةائي لعينتةةةةي  مسةةةةتقلتي ، وكانةةةة  القيمةةةةة التائيةةةةة 

نهةةةةا غيةةةةر دالةةةةة (، وهةةةةذا يعنةةةةي أ78( بدرجةةةةة حريةةةةة )1.99( أقةةةةل مةةةة  الجدوليةةةةة )0.153المحسةةةةوبة )

إحصةةةةائيا  ممةةةةا ياكةةةةد أن المجمةةةةوعتي  متكافئتةةةةان فةةةةي معةةةةدخ درجةةةةات المرحلةةةةة الثالثةةةةة للعةةةةام الدراسةةةةي 

 ( يبي  ذلك.3( والجدوخ )2020-2021)

 يوض  تكافا طلبة مجموعتي البحث في متغير المستوى الأكاديمي ل لبة المرحلة الثالثة( 3جدوخ )

الدلالة عند  القيمتان التائيتاندرجة الانحراف الوسط عدد  المجموعة
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أفراد 

 العينة

 الحرية المعياري الحسابي
 الجدولية المحسوبة

 0.05مستوى

 7.913 72.441 40 التجريبية
 غير دالة إحصائيا   1.99 0.153 78

 7.801 72.172 40 الضاب ة

العقلةةةي العةةةام للفةةةرد عةةة  طريةةةق تكةةةافا بالةةةذكاء: تسةةةع  اختبةةةارات الةةةذكاء إلةةة  الكشةةةك عةةة  المسةةةتوى  -3

أداء مهمةةةات عقليةةةة معينةةةة يافتةةةرض أنهةةةا تمثةةةل الوظةةةائك التةةةي ين ةةةوي عليهةةةا مفهةةةوم الةةةذكاء ولمعرفةةةة 

دلالةةةةةة الفةةةةةر  بةةةةةي  المجمةةةةةوعتي  التجريبيةةةةةة والضةةةةةاب ة فةةةةةي مسةةةةةتوى الةةةةةذكاء اسةةةةةتخدم  الباحثتةةةةةان 

قةةةةن  علةةةة  طةةةةلاب الجامعةةةةات العراقيةةةةة ولكافةةةة -اختبةةةةار)هنمون  ة المراحةةةةل وذلةةةةك لملائمتةةةةه نلسةةةةون ( الما

( بةةةدائل ، 5( فقةةةرة  ولكةةةل فقةةةرة مةةة  فقةةةرات الاختبةةةار )100وتكةةةون مةةة   )للفئةةةة العمريةةةة )عينةةةة البحةةةث( 

( واقةةةل درجةةةة ) ةةةفر( وبعةةةد ان عرضةةة  100بةةةديل واحةةةد هةةةو الاختيةةةار الصةةةحي   وتكةةةون أعلةةة  درجةةةة)

اخ طرائةةةق التةةةدريس الباحثتةةةان الاختبةةةار علةةة  مجموعةةةة مةةة  المحكمةةةي  مةةة  ذوي الاختصةةةاص فةةةي مجةةة

العامةةةةة لبيةةةةان  ةةةةلاحية هةةةةذا الاختبةةةةار لتقيةةةةيم نسةةةةبة الةةةةذكاء عنةةةةد ال لبةةةةة مجمةةةةوعتي البحةةةةث )الضةةةةاب ة 

%  وقامةةةة  الباحثتةةةةان 100والتجريبيةةةةة( وحصةةةةل  موافقةةةةة المحكمةةةةي  علةةةة   ةةةةلاحية الاختبةةةةار بنسةةةةبة 

 T.Test)تةةةةائي )بتزويةةةةد ال لبةةةةة بكراسةةةةات الاختبةةةةار مةةةةع ورقةةةةة الإجابةةةةة وعنةةةةد اسةةةةتعماخ الاختبةةةةار ال

لعينتةةةةي  مسةةةةتقلتي  لمعرفةةةةة الفةةةةرو  الإحصةةةةائية ،اتضةةةة  أن الفةةةةر  لةةةةيس بةةةةذي دلالةةةةة إحصةةةةائية عنةةةةد 

( أ ةةةةةغر مةةةةة  القيمةةةةةة التائيةةةةةة الجدوليةةةةةة 0.896( إذ كانةةةةة  القيمةةةةةة التائيةةةةةة المحسةةةةةوبة )0.05مسةةةةةتوى )

ئتان ( وهةةةةةذا يةةةةةدخ إن مجمةةةةةوعتي البحةةةةةث )التجريبيةةةةةة والضةةةةةاب ة(متكاف78( وبدرجةةةةةة حريةةةةةة )1.99)

 ( يوض  ذلك.4إحصائيا  في اختبار الذكاء .جدوخ )

 ( يبي  تكافا طلاب مجموعتي البحث في اختبار الذكاء4جدوخ )

 المجموعة
عدد 

افراد 

الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

الدلالة عند  القيمة التائية

مستوى   الجدولية المحسوبة
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: لغةةةرض التعةةةرف علةةة  مةةةا يمتلكةةةه طرائةةةق التةةةدريس درجةةةات اختبةةةار المعرفةةةة السةةةابقة فةةةي مةةةادة  – 4

ذات طرائةةةق التةةةةدريس طلبةةةة مجمةةةوعتي البحث)التجريبيةةةةة والضةةةاب ة( مةةة  معلومةةةةات سةةةابقة فةةةي مةةةةادة 

التعليميةةةةة قيةةةةد التجربةةةةة التةةةةي تعةةةةد مةةةة  المةةةةاثرات المهمةةةةة فةةةةي المتغيةةةةر التةةةةابع، قامةةةة  العلاقةةةةة بالمةةةةادة 

الباحثتةةةان بءعةةةداد اختبةةةار تحصةةةيلي مةةة  نةةةوع الاختيةةةار مةةة  متعةةةدد والصةةةواب والخ ةةةأ لمعرفةةةة مةةةا يمتلكةةةه 

)درجةةةة واحةةةدة( أع يةةة  ( 20) طلبةةةة المجمةةةوعتي  )التجريبيةةةة والضةةةاب ة ( ، وقةةةد تةةةألك الاختبةةةار مةةة 

(، 20-0الخاطئةةةةة أو المتروكةةةةة( وبةةةةذلك سةةةةيكون مةةةةدى الدرجةةةةة )  ةةةةحيحة و ) ةةةةفر للفقةةةةرةلكةةةةل فقةةةةرة 

وللتأكةةةد مةةة   ةةةلاحية الاختبةةةار ععةةةرض علةةة  مجموعةةةة مةةة  الخبةةةراء فةةةي مجةةةاخ الاختصةةةاص منةةةاه  

وطرائةةةةق التةةةةدريس ، وقةةةةد تةةةةم الاتفةةةةا  علةةةة  اغلبهةةةةا وأجةةةةراء بعةةةةض التعةةةةديلات علةةةة   ةةةةياغة بعةةةةض 

،طبةةةق طرائةةةق التةةةدريس نموذجيةةةة لاختبةةةار المعلومةةةات السةةةابقة فةةةي مةةةادة الفقةةةرات، وتةةةم إعةةةداد الإجابةةةة ال

( لعينتةةةي  T-testالاختبةةةار علةةة  طلبةةةة مجمةةةوعتي البحةةةث ، وبعةةةد اسةةةتعماخ الباحثتةةةان الاختبةةةار التةةةائي ) 

( إذ كانةةة  القيمةةةة التائيةةةة 05,0مسةةةتقلتي ، وأتضةةة  أن الفةةةر  لةةةيس بةةةذي دلالةةةة إحصةةةائية عنةةةد مسةةةتوى )

( وهةةةةذل النتيجةةةةة 78( وبدرجةةةةة حريةةةةة )1.99أ ةةةةغر مةةةة  القيمةةةةة التائيةةةةة الجدوليةةةةة )( 0.483المحسةةةةوبة )

توضةةة  أن مجمةةةوعتي البحةةةث )التجريبيةةةة والضةةةاب ة( متكافئتةةةان إحصةةةائيا فةةةي اختبةةةار المعرفةةةة السةةةابقة 

   يوض  ذلك.( 5والجدوخ )طرائق التدريس في مادة 

 طرائق التدريسطلاب مجموعتي البحث في اختبار المعرفة السابقة في مادة  ( يبي  تكافا5جدوخ )

 المجموعة
عدد افراد 

 العينة

الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

الدلالة عند  القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة 0.05مستوى 

 3.005 12.700 40 التجريبية
78 0.483 1.99 

دالة  غير

 3.018 12.375 40 الضاب ة إحصائيا  

درجةةةات الكفةةةاءة الاكاديميةةةة الذاتيةةةة القبلةةةي : طبقةةة  الباحثتةةةان مقيةةةاس الكفةةةاءة الذاتيةةةة الاكاديميةةةة علةةة   -6        

طلبةةةة مجمةةةوعتي البحةةةث )التجريبيةةةة والضةةةاب ة( للتحقةةةق مةةة  تكةةةافا مجمةةةوعتي البحةةةث فةةةي درجةةةات 

لمعرفةةةةة  (t–testالكفةةةةاءة الاكاديميةةةةة الذاتيةةةةة، وعنةةةةد اسةةةةتعماخ الاختبةةةةار التةةةةائي لعينتةةةةي  مسةةةةتقلتي  ) 

( إذ 0،05دلالةةةة الفةةةرو  الإحصةةةائية ، تبةةةي  عةةةدم وجةةةود فةةةرو  ذات دلالةةةة إحصةةةائية عنةةةد مسةةةتوى ) 

( ، وبدرجةةةة حريةةةة 1.99( ، ا ةةةغر مةةة  الجدوليةةةة البالغةةةة )0.559بلغةةة  القيمةةةة التائيةةةة المحسةةةوبة )

 0.05 العينة

 9.255 43.350 40 التجريبية
78 0.896 1.99 

غير دالة 

 9.953 41.425 40 الضاب ة إحصائيا  
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لذاتيةةةة ( وهةةةذا يةةةدخ علةةة  تكةةةافا مجمةةةوعتي البحةةةث التجريبيةةةة والضةةةاب ة فةةةي الكفةةةاءة الاكاديميةةةة ا78)

 ( يوض  ذلك :6الجدوخ )

 في الكفاءة الأكاديمية الذاتية  يبي  تكافا طلاب مجموعتي البحث (6جدوخ )

 المجموعة
عدد افراد 

 العينة

الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

الدلالة عند  القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة 0.05مستوى 

 19.408 147.650 40 التجريبية
78 0.559 1.99 

غير دالة 

 20.207 145.175 40 الضاب ة إحصائيا  

 المتغيرات غير بعض الخارجية )ضبط المتغيرات الدخيلة( : حاول  الباحثتان ضبط ةالسلام ضبط -ب

 :النحو الآتي وعل  سلامتها في ياثر التجربة دخولها أن يعتقد التي التجريبيلة

: الحةةةالي لةةةم يتعةةةرض لمثةةةل هةةةذل الحةةةالات سةةةواء أكةةةان تسةةةربا ، أم انق اعةةةا ، أم تركةةةا ،  الانةةةدثار.1 التجريبةةةيل

 باستثناء بعض حالات الغياب الفردية التي تعرض  لها مجموعتا البحث.   

حر ةةة  الباحثتةةةان علةةة  الا تةةةاثر الرةةةروف والحةةةواد  علةةة  طبيعةةةة التجربةةةة ، الحةةةواد  المصةةةاحبة: .2

( قةةةد صةةةهدت بعةةةض الاربةةةاا فةةةي سةةةير الةةةدوام الرسةةةمي  2022اةةة 2021دراسةةةية ) ولا سةةةيما وان السةةةنة ال

بسةةةةبل بعةةةةض المناسةةةةبات الدينيةةةةة والوطنيةةةةة فقةةةةام الباحثتةةةةان وبالتنسةةةةيق مةةةةع رئاسةةةةة القسةةةةم تعةةةةويض أي 

 ساعة هدر نتيجة لتوقك الدوام بساعة تعويضية .

يةةةاس التحصةةةيل والكفةةةاءة الاكاديميةةةة أداة القيةةةاس: تمكنةةة  الباحثتةةةان مةةة  هةةةذا المتغيةةةر، إذ اسةةةتعملتا أداة لق.3

 الذاتية لدى طلبة مجموعتي البحث وقد اتصف  بالموضوعية والصد  والثبات . 

اختيةةةار إفةةةراد العينةةةة: سةةةي رت الباحثتةةةان قةةةدر المسةةةت اع علةةة  الفةةةرو  فةةةي اختيةةةار إفةةةراد العينةةةة وذلةةةك .4

الزمنةةةةي، والمسةةةةتوى بةةةةءجراء عمليةةةةات التكةةةةافا إحصةةةةائيا  بةةةةي  إفةةةةراد مجمةةةةوعتي البحةةةةث، فةةةةي العمةةةةر 

الاكةةةاديمي، والةةةذكاء والمعلومةةةات السةةةابقة، وان ظةةةروف ال لبةةةة تكةةةاد تكةةةون متشةةةابهة لانتمةةةائهم إلةةة  بيئةةةة 

 اجتماعية واحدة . 

  الباحثتةةةان قصةةةارى جهةةةدل للحةةةد مةةة  اثةةةر هةةةذا العامةةةل فةةةي إثنةةةاء قيامةةةه بةةةذلاثةةةر الإجةةةراءات التجريبيلةةةة: .5

 بدراسته الحالية، وتمثل ذلك في الآتي:

حةةةةرص علةةةة  سةةةةرية التجربةةةةة: حر ةةةة  الباحثتةةةةان علةةةة  تةةةةدريس المجمةةةةوعتي  لكةةةةي تكةةةةون هنةةةةاا ال.أ

 سرية للتجربة.

طرائةةةق المةةةادة الدراسةةةية: اعتمةةةدت الباحثتةةةان المةةةادة التعليميةةةة نفسةةةها علةةة  مجمةةةوعتي البحةةةث لمةةةادة .ب

 .  التدريس



  Lark Journal (2022) 47 (4)  

504 
 

 الدراسية . الخ ط التدريسية: أعلدت الباحثتان الخ ط الدراسية اللازمة لتدريس الموضوعات.ت

توزيةةةةع الحصةةةةط: تمكنةةةة  الباحثتةةةةان مةةةة  السةةةةي رة علةةةة  اثةةةةر هةةةةذا العامةةةةل مةةةة  طريةةةةق توزيةةةةع  .ث

 المحاضرات بصورة متساوية بي  مجموعتي البحث بالاتفا  مع رئاسة القسم .

التةةةةدريس: درسةةةة  الباحثتةةةةان نفسةةةةهما مجمةةةةوعتي البحةةةةث، وهةةةةذا يضةةةةفي علةةةة  التجربةةةةة درجةةةةة مةةةة   .ج

يط مةةةةدرس لكةةةةل مجموعةةةةة قةةةةد يجعةةةةل مةةةة  الصةةةةعل رد النتةةةةائ  إلةةةة  الدقةةةةة والموضةةةةوعية، لان تخصةةةة

المتغيةةةر المسةةةتقل، وقةةةد يعةةةزى إلةةة  تمكةةة  احةةةد المدرسةةةي  مةةة  المةةةادة أكثةةةر مةةة  الآخةةةر، أو إلةةة   ةةةفاته 

 الشخصية.

بنايةةةة الكليةةةة: تةةةم ت بيةةةق التجربةةةة فةةةي مكةةةان واحةةةد ولةةةه نفةةةس الرةةةروف البيئيةةةة الصةةةفية مةةة  حيةةةث .ح

ة والتهويةةةة ودرجةةةة الحةةةرارة فضةةةلا  عةةة  التشةةةابه فةةةي كافةةةة الامكانةةةات مسةةةاحة القاعةةةة الدراسةةةية والإنةةةار

الماديةةةة والمسةةةتلزمات الدراسةةةية ، ولهةةةذا تجةةةد الباحثتةةةان تةةةأثير هةةةذل المتغيةةةرات كةةةان ضةةةعيفا علةةة  تجربةةةة 

 البحث.

 رابعا : مستلزمات البحث: يت لل هذا البحث تهيئة المادة العلمية والخ ط التدريسية لتنفيذ التجربة:

تحديةةةد المةةةادة العلميةةةة: حةةةددت الباحثتةةةان المةةةادة العلميةةةة التةةةي سيدرسةةةها لمجمةةةوعتي البحةةةث فةةةي أثنةةةاء -1

للعةةةام الدراسةةةي طرائةةةق التةةةدريس مةةةدة التجربةةةة والمتمثلةةةة بالموضةةةوعات التةةةي تتضةةةمنها مفةةةردات مةةةادة 

 م. 2021-2022

دف سةةةلوكي معرفيةةةا  ( هةةة98الأهةةةداف السةةةلوكية:  ةةةيغ  الأهةةةداف السةةةلوكية لمةةةادة التجربةةةة وبلغةةة ) -2

توزعةةة  علةةة  مسةةةتويات تصةةةنيك بلةةةوم وتةةةم عةةةرض الأهةةةداف بصةةةورتها الأوليةةةة علةةة  مجموعةةةة مةةة  

 الخبراء والمختصي  في طرائق تدريس الذي  أيدوا  لاحية استخدامها لإعراض التجربة.

إعةةةةداد الخ ةةةةط الدراسةةةةية :اعةةةةدات الباحثتةةةةان خ  ةةةةا  تدريسةةةةه فةةةةي ضةةةةوء متغيةةةةرات البحةةةةث ومحتةةةةوى -3

دة الدراسةةةةية التةةةةي سةةةةوف يدرسةةةةها لل ةةةةلاب إذ درس المجموعةةةةة التجريبيةةةةة علةةةة  وفةةةةق إسةةةةتراتيجية المةةةةا

بالنسةةةكار وبةةةروان والمجموعةةةة الضةةةاب ة بال ريقةةةة التقليديةةةة اذ تةةةم عةةةرض نمةةةاذ  منهةةةا علةةة  الخبةةةراء 

والمختصةةةةي  فةةةةي طرائةةةةق تةةةةدريس لبيةةةةان أراءهةةةةم بشةةةةأنها ومةةةةدى ملائمتهةةةةا ل ريقةةةةة التةةةةدريس ومحتةةةةوى 

لأهةةةداف وبنةةةاءا  علةةة  ملاحرةةةاتهم أجريةةة  بعةةةض التعةةةديلات عليهةةةا وأ ةةةبح  جةةةاهزة للت بيةةةق المةةةادة وا

 عل  مجموعتي البحث.

 ادوات البحث :  -4
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إعةةةداد الاختبةةةار التحصةةةيلي: الاختبةةةار هةةةو إجةةةراء مةةةنرم لتحديةةةد مقةةةدار مةةةا اولا  : الاختبةةةار التحصةةةيلي :

وى المةةةةادة الدراسةةةةية و ةةةةياغة الأهةةةةداف يتعلمةةةةه ال الةةةةل إذ إنةةةةه العمليةةةةة التةةةةي يةةةةتم فيهةةةةا تحليةةةةل محتةةةة

 ( 315،:2009السلوكية ثم اتخاذ قرار في نوع الفقرات التي يراد تضمينها للاختبار)ق امي،

 ولغرض اعداد الاختبار التحصيلي  قام  الباحثتان بالإجراءات الآتية :

تحديةةد الهةةدف مةة  الاختبةةار: يهةةدف الاختبةةار الةة  قيةةاس تحصةةيل طلبةةة المرحلةةة الثالثةةة قفةةي قسةةم اللغةةة  -1

 م   2022 -2021المقررة للعام الدراسي  طرائق التدريسالعربية في محتوى مادة 

 وقد حددت الباحثتان المادة العلمية التي سيدرسها طلبة المجموعتي .تحديد المادة العلمية:  -2

(غرضةةةةةا سةةةةةلوكيا اعتمةةةةةادا علةةةةة  179اغة الاغةةةةةراض السةةةةةلوكية: قامةةةةة  الباحثتةةةةةان بصةةةةةياغة ) ةةةةةي -3

فةةةةةي المجةةةةةاخ المعرفةةةةةي للمسةةةةةتويات السةةةةةتة)التذكر، الاسةةةةةتيعاب، الت بيةةةةةق، التحليةةةةةل،  Bloomتصةةةةةنيك 

التركيةةةةةل، التقةةةةةويم( وعرضةةةةة  هةةةةةذل الأ غةةةةةراض علةةةةة  مجموعةةةةةة مةةةةة  المحكمةةةةةي  مةةةةة  ذوي الخبةةةةةرة 

لبيةةان  رائهةةةم بشةةأن دقةةةة  ةةياغة الاغةةةراض السةةلوكية ومةةةدى  ,والنفسةةةية والتخصةةط فةةي العلةةةوم التربويةةة

صةةةةمولها للمحتةةةةوى التعليمةةةةي للمةةةةادة وتحديةةةةد المسةةةةتوى الةةةةذي تقيسةةةةه كةةةةل فقةةةةرة ، وفةةةةي ضةةةةوء  رائهةةةةم 

%( فةةةاكثر مةةة  اراء الخبةةةراء اذ 80ومقترحةةةاتهم اعتمةةةدت جميةةةع الاغةةةراض التةةةي حصةةةل  علةةة  موافقةةةة)

 سةةةةلوكيا  بعةةةةد الاخةةةةذ بةةةةتراء الخبةةةةراء فةةةةي تعةةةةديل او ضةةةةافة ( غرضةةةةا  179بقيةةةة  الاغةةةةراض السةةةةلوكية)

 البعض منها موزعة بحسل المحتوى التعليمي ومستويات بلوم الس  في المجاخ المعرفي.

طرائةةةةق اعةةةدت الباحثتةةةةان فقةةةرات الاختبةةةار التحصةةةيلي لمةةةادة  ةةةياغة فقةةةرات الاختبةةةار التحصةةةيلي : -4

إن يقةةةةيس جميةةةةع مسةةةةتويات المجةةةةاخ المعرفةةةةي، كمةةةةا الموضةةةةوعية، لان تنويةةةةع الاختبةةةةار يمكةةةة   التةةةةدريس

أنهةةةا تةةةتلائم مةةةع المسةةةتوى التعليمةةةي لل لبةةةة، واختةةةارت الباحثتةةةان فقةةةرات الاختيةةةار مةةة  متعةةةدد لأنهةةةا مةةة  

أكثةةةر الاختبةةةارات الموضةةةوعية فعاليةةةةة ويمكةةة  عةةة  طريقهةةةةا قيةةةاس قةةةدرات عقليةةةةة عليةةةا يصةةةعل علةةةة  

 غيرها م  الاختبارات الموضوعية قياسها.

جةةةدوخ موا ةةةفات تمثلةةة  فيةةةه الباحثتةةةان أعةةةدت اد الخارطةةةة الاختباريةةةة) جةةةدوخ الموا ةةةفات(: اعةةةد -5

موضةةةةوعات مةةةةادة طرائةةةةق التةةةةدريس وعينةةةةة ممثلةةةةة مةةةة  الأهةةةةداف السةةةةلوكية للمسةةةةتويات السةةةةتة ضةةةةم  

المجةةةاخ المعرفةةةي لتصةةةنيك بلةةةوم  وتةةةم حسةةةاب أوزان محتةةةوى الموضةةةوعات فةةةي ضةةةوء عةةةدد الصةةةفحات 

 وات الآتية:للموضوع وعل  وفق الخ 

 حدد وزن المحتوى لكل موضوع دراسي معي  وفق العلاقة الآتية: -1

 

 

الموضوع ساعاتعدد                                                 

100× وزن المحتوى لكل فصل =   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ          

للساعاتالعدد الكلي                                                  
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 حدد وزن الهدف السلوكي في كل مستوى عل  وفق العلاقة الآتية: -2

 

 

 

 

 ( فقرة توزع  الاسئلة في كل خلية عل  وفق المعادلة الآتية:60بعد تحديد فقرات الاختبار با) -3

 

 

 

 

 

 

 جدوخ موا فات الاختبار التحصيلي (7جدوخ )

 الفصل

 

ت
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ص
لف
ل

 

 الأهداف السلوكية

لة
سئ
لأ
ع ا
مو
ج
م

 

 تذكر

26% 

 فهم

35% 

ت بيق 

16% 

 التحليل

9% 

 التركيل

9% 

 التقويم

5% 

 التدريس اسسه وطرائقه 

) مفهوم التدريس، الت ور 

التاريخي للتدريس ،معن  

نررية التدريس ،اهداف 

 نررية التدريس(

) التدريس مهنة، التعلم 

والتدريس ،التدريس ف  ام 

علم ،اسس التدريس الجيد 

معوقات العملية التدريسية 

واركانها،خصائط المدرس 

الناج  ،المبادئ الأساسية في 

6 14% 2.18 2.94 1.34 0.75 0.75 0.42 8 

 نسبة الأهداف السلوكية×  نسبة المحتوى×  عدد الأسئلة الكلي=  عدد الأسئلة في كل فصل

عدد أهداف الفصل                                                                 

100× ـــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــوزن المحتوى لكل موضوع =   ـــــــ           

 المادة الدراسية العدد الكلي لأهداف                                                
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 س الجيدالتدري

العلاقة بي  نررية التدريس 

ونررية التعلم ، نماذ  م  

نرريات التدريس ( مهارات 

التدريس )مفهومها، 

عنا رها، التدريس الفعاخ، 

 التدريس المبدع(

9 21% 3.27 4.41 2.01 1.13 1.13 0.63 13 

تنويع التدريس 

 واستراتيجياته:

مفهومه، مبرراته ،أسس 

ومبادئه ،استراتيجيات تنويع 

 التدريس.

6 14% 2.18 2.94 1.34 0.75 0.75 0.42 8 

طرائق تدريسية صائعة 

 الاستخدام

المحاضرة ،الاستجواب 

،المناقشة ،الاستقراء و 

 القياس

9 22% 3.43 4.62 2.11 1.18 1.18 0.66 13 

طريقة الاستقصاء، طريقة 

طريقة  حل المشكلات ،

الوحدات ، طريقة المشروع ، 

طريقة التعيينات، طريقة 

 التعلم التعاوني

طريقة التعلم الفردي، طريقة 

 العصك الذهني.

12 29% 4.52 6.09 2.78 1.56 1.56 0.87 17 

 60 3 5 5 10 21 16 %100 42 المجموع

تصةةةحي  الاختبةةةار: تضةةةمن  تعليمةةةات تصةةةحي  الاختبةةةار توزيةةةع الةةةدرجات علةةة  الفقةةةرات الموضةةةحة  -6

بمةةةا يةةةأتي: إع ةةةاء درجةةةة واحةةةدة لنجابةةةة الصةةةحيحة عةةة  كةةةل فقةةةرة مةةة  فقةةةرات الاختبةةةار وإع ةةةاء درجةةةة 
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 ةةةةفر لنجابةةةةة الخاطئةةةةة أو المتروكةةةةة أو التةةةةي تتضةةةةم  أكثةةةةر مةةةة  إجابةةةةة عةةةة  كةةةةل فقةةةةرة مةةةة  فقةةةةرات 

 الاختبار.

الت بيةةةق الاسةةةت لاعي الأوخ للاختبةةةار :لغةةةرض معرفةةةة المةةةدة التةةةي تسةةةتغرقها الإجابةةةة عةةة  الاختبةةةار،  -7

علةةة  عينةةةة مماثلةةةة لعينةةةة البحةةةث مكونةةةة مةةة  الباحثتةةةان ووضةةةو  فقراتةةةه وكشةةةك الغةةةامض منهةةةا ، طبقةةة  

نل وا( طالةةةل و طالبةةةة وأتضةةة  مةةة  خةةةلاخ هةةةذا الت بيةةةق أن التعليمةةةات واضةةةحة والفقةةةرات مفهومةةةة، 20)

 دقيقة   (65الوق  المستغر  في الإجابة ع  فقرات الاختبار )

لتحليةةةل فقةةةرات الاختبةةةار إحصةةةائيا  والتأكةةةد  تحليةةةل فقةةةرات الاختبةةةار التحصةةةيلي )التحليةةةل الاحصةةةائي(: -8

( طالةةل وطالبةةة مةة  قسةةم اللغةةة  200مةة  ثباتةةه، تةةم ت بيةةق الاختبةةار علةة  عينةةة اسةةت لاعية مكونةةة مةة  )

التربيةةةةة الجامعةةةةة ) القادسةةةةية ، ميسةةةةان ( ، وبعةةةةد تصةةةةحي  الإجابةةةةات، رتبةةةة  الباحثتةةةةان العربيةةةةة كليةةةةة 

درجةةات ال لبةةة تنازليةةا  مةة  أعلةة  درجةةة لأدنةة  درجةةة، وبعةةد تقسةةيم نسةة  الإجابةةة علةة  فئتةةي ، فئةةة عليةةا 

%( مةةة  27%( مةةة  إجابةةةات ال لبةةةة مةةة  المجموعةةةة العليةةةا، و)27وفئةةةة دنيةةةا، واختةةةارت الباحثتةةةان نسةةةبة )

( طالةةةل وطالبةةةة، وقسةةةم  الباحثتةةةان العينةةةة علةةة  200ات المجموعةةةة الةةةدنيا، لكةةةون حجةةةم العينةةةة )إجابةةة

( طالبةةةةا  وطالبةةةةة المجموعةةةةة الةةةةدنيا للحصةةةةوخ علةةةة  54( طالبةةةةا  وطالبةةةةة المجموعةةةةة العليةةةةا و)54قسةةةةمي )

أفضةةةل تبةةةاي  بةةةي  المجمةةةوعتي ، وحسةةةب  الباحثتةةةان الإجابةةةات الصةةةحيحة وغيةةةر الصةةةحيحة مةةة  كةةةل فقةةةرة 

 فقرات الاختبار لكلتا المجموعتي ، وتم إجراء الآتي:م  

 ةةةعوبة كةةةل فقةةةرة باسةةةتعماخ معادلةةةة الصةةةعوبة، وقةةةد تراوحةةة  الباحثتةةةان معامةةةل الصةةةعوبة : حسةةةب   -ا

 ( .0.63-0.41ما بي  )

قةةةةوة تمييةةةةز كةةةةل فقةةةةرة باسةةةةتعماخ معادلةةةةة التمييةةةةز للفقةةةةرات الباحثتةةةةان قةةةةوة تمييةةةةز الفقةةةةرات: حسةةةةب   -ب

 ( .  0.67 -0،43تراوح  ما بي  )الموضوعية وقد 

حسةةةب  فعاليةةةة البةةةدائل الخاطئةةةة للفقةةةرات الموضةةةوعية مةةة  نةةةوع الاختيةةةار فعاليةةةة البةةةدائل الخاطئةةةة :  -ت

مةةة  متعةةةدد ، وكانةةة  نتةةةائ  ت بيةةةق معادلةةةة فعاليةةةة البةةةدائل للفقةةةرات جميعهةةةا سةةةالبة ، ووجةةةد إنهةةةا تتةةةراو  

لبةةةدائل الخاطئةةةة قةةةد موهةةة  علةةة  ال لبةةةة الضةةةعفاء ممةةةا ( وهةةةذا يعنةةةي إن ا 0.31 -( إلةةة  )  0.20-بةةةي   ) 

 يدخ عل  فعالية البدائل الخاطئة للاختبار التحصيلي .                              

 الخصائط السايكومترية للاختبار التحصيلي: -9

                                                           
(            20عدد الطلبة الكلي ) /( 20زمن خروج الطالب الاول + زمن خروج الطالب الثاني + زمن الطالب ) = زمن الاختبار   
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 ةةةةد  الاختبةةةةار: يعةةةةرف  ةةةةد  الاختبةةةةار بانةةةةه ان يقةةةةيس الاختبةةةةار فعةةةةلا  اعةةةةد  لقياسةةةةه، كمةةةةا يعةةةةد  -أ

الاختبةةار  ةةادقا اذا كةةان يقةةيس مةةا أ عةةد لقياسةةه حسةةل امةةا اذا اعةةد لقيةةاس سةةلوا مةةا وقةةاس غيةةرل فانةةه لا 

 تن بق عليه  فة الصد  . وتم استخرا  الانواع الاتية لصد  الاختبار:

الصةةةد  الرةةةاهري : ومةةة  أجةةةل التحقةةةق مةةة   ةةةد  الاختبةةةار الرةةةاهري عرضةةة  فقراتةةةه علةةة  عةةةدد  -1

%( فةةةأكثر 80نسةةةبة الاتفةةةا  )الباحثتةةةان ي طرائةةةق التةةةدريس   وقةةةد اتخةةةذت مةةة  الخبةةةراء والمختصةةةي  فةةة

، وبةةةذلك قبلةةة  الفقةةةرات جميعهةةةا بعةةةد تعةةةديل بعضةةةها لةةةذلك معيةةةارا لقبةةةوخ كةةةل فقةةةرة مةةة  فقةةةرات الاختبةةةار

وبهةةةذا تةةةم التحقةةةق مةةة  الصةةةد  الرةةةاهري .أ ةةةب  الاختبةةةار  ةةةادقا لقيةةةاس التحصةةةيل لةةةدى أفةةةراد العينةةةة 

  

مةةة  هةةةذا النةةةوع مةةة  الصةةةد  عنةةةدما أعةةةد جةةةدوخ الموا ةةةفات الباحثتةةةان تحققةةة   ةةةد  المحتةةةوى: قةةةد  -2

الةةذي حةةدد فةةي ضةةوئه عنا ةةر المحتةةوى التةةي ينبغةةي أن يمثلهةةا الاختبةةار والأهةةداف التعليميةةة التةةي يةةراد 

اختبارهةةةا، وتحديةةةد الاوزان النسةةةبية لكةةةل موضةةةوع مةةة  موضةةةوعات المحتةةةوى، وتبعةةةا  لتلةةةك الإجةةةراءات 

 التحقق م   د  المحتوى لأداة البحث الحالي. تمكن  الباحثتان م 

ثبةةةات الاختبةةةار التحصةةةيلي: الثبةةةات مةةة   ةةةفات الاختبةةةار الجيةةةد، ويقصةةةد بثبةةةات الاختبةةةار إ ع ةةةاء  -ب

( حسةةةل الثبةةةات 284: 2004نفةةةس النتةةةائ  إذا مةةةا أعيةةةد علةةة  نفةةةس الأفةةةراد فةةةي نفةةةس الرةةةروف  )النبهةةةان،

( وهةةةةو معامةةةةل ثبةةةةات 0.81  قيمةةةةة معامةةةةل الثبةةةةات )للفقةةةةرات الموضةةةةوعية ب ريقةةةةة الفاكرونبةةةةا  وبلغةةةة

 جيد.    

( 60الاختبةةةار التحصةةةيلي بصةةةيغته النهائيةةةة: يتكةةةون الاختبةةةار التحصةةةيلي فةةةي البحةةةث الحةةةالي مةةة  ) -10

 فقرة م  اختيار م  متعدد موزعات وفقا  لجدوخ الموا فات .

 ثانيا : مقياس الكفاءة الاكاديمية الذاتية:

ن علةة  مةةا تيسةةر لهمةةا مةة  ادبيةةات ودراسةةات سةةابقه لهةةا علاقةةه بموضةةوع المتغيةةر بعةةد اطةةلاع الباحثتةةا   

المةةةراد دراسةةةته لةةةم يجةةةدا مقيةةةاس يةةةادي مةةةا م لةةةوب فةةةي إجةةةراءات بحثهمةةةا ، وبةةةذلك تو ةةةل  الباحثتةةةان 

 ال  قدر م  المعلومات ، وظفاها في بناء مقياس الكفاءة الذاتية الاكاديمية 

ة الذاتيةةةة :يتضةةةم  التخ ةةةيط للمقيةةةاس تحديةةةد الرةةةاهرة المةةةراد قياسةةةها تحديةةةد مفهةةةوم الكفةةةاءة الاكاديميةةة -أ

مةةة  خةةةلاخ تعريفهةةةا اذا تو ةةةل  الباحثتةةةان الةةة  تعريةةةك الكفةةةاءة الذاتيةةةة الاكاديميةةةة مةةة  خةةةلاخ اطلاعهمةةةا 

( (andura.1977علةةة  الادبيةةةات والدراسةةةات السةةةابقة المختصةةةة بهةةةذا الشةةةأن، واعتمةةةد تعريةةةك بانةةةدورا 

هةةةةا : هةةةةي مجمةةةةوع اعتقةةةةادات الفةةةةرد عةةةة  قدرتةةةةه علةةةة  تنرةةةةيم وتنفيةةةةذ مهاراتةةةةه بأنالةةةةذي عرفهةةةةا علةةةة   
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المعرفيةةةة والسةةةلوكية الاجتماعيةةةة الضةةةرورية لةةة داء بنجةةةا  فةةةي مهمةةةة مةةةا ، بالإضةةةافة إلةةة  ذلةةةك فهةةةي ثقةةةة 

 ال الل في قدرته عل  إنجاز المهام الأكاديمية المختلفة بنجا .

لغةةةةةرض جمةةةةةع فقةةةةةرات مقيةةةةةاس الكفةةةةةاءة الاكاديميةةةةةة الذاتيةةةةةة ، قامةةةةة  جمةةةةةع الفقةةةةةرات و ةةةةةياغتها:  -ب 

الباحثتةةةان بتوزيةةةع اسةةةتبيان اسةةةت لاعي مفتةةةو  وقةةةد حصةةةل  الباحثتةةةان علةةة  مجموعةةةة مةةة  الفقةةةرات مةةة  

خةةةةلاخ تحليةةةةل محتةةةةوى اجابةةةةات ال لبةةةةة علةةةة  الاسةةةةتبيان الاسةةةةت لاعي تةةةةم إضةةةةافتها الةةةة  الفقةةةةرات التةةةةي 

مةةةا تيسةةةر مةةة  ادبيةةةات ودراسةةةات سةةةابقه وعةةةدد مةةة  المقةةةاييس لحصةةةل  الباحثتةةةان عليهةةةا مةةة  مراجعتةةةه 

النفسةةةية المختصةةةة بمتغيةةةر الكفةةةاءة الذاتيةةةة الاكاديميةةةة فةةةي  ةةةياغه فقةةةرات المقيةةةاس ومةةة  تلةةةك الدراسةةةات: 

( ودراسةةةةةةة 2016( ودراسةةةةةةة )عبةةةةةةد ، 2015دراسةةةةةةة )ابةةةةةةو محفةةةةةةوظ ،  و( Bandura,1990دراسةةةةةةة )

( فقةةةرة لتمثةةةل فقةةةرات مقيةةةاس الكفةةةاءة الذاتيةةةة 40علةةة ) وبةةةذلك فقةةةد حصةةةل  الباحثتةةةان( 2017)البةةةديري ، 

 الاكاديمية بصورته الاولية.  

بةةةدائل الإجابةةةة وطريقةةةه التصةةةحي  : وضةةةع متةةةدر  خماسةةةي لبةةةدائل الإجابةةةة يقابةةةل كةةةل فقةةةرة  علةةة   -ت

( واقتةةةر  الباحةةةث الإجابةةةة علةةة  نةةةةوع 5( وينتهةةةي التةةةدر  )1وفةةةق طريقةةةه ليكةةةرت يبةةةدأ مةةة  التةةةدر  )

تن بةةق علةةيا بدرجةةة كبيةةرة جةةدا ، تن بةةق علةةيا بدرجةةة كبيةةرة، تن بةةق علةةيا بدرجةةة متوسةة ة، )البةةدائل بةةا 

 . (تن بق عليا بدرجة قليلة، لا تن بق عليا 

( فقةةةرل 40 ةةةلاحية الفقةةةرات: بعةةةد ان فرغةةة  الباحثتةةةان مةةة  اعةةةداد فقةةةرات المقيةةةاس ،البةةةال  عةةةددها ) - 

لاخ عةةةرض فقةةةرات المقيةةةاس علةةة  عةةةدد مةةة  تحققةةة  الباحثتةةةان مةةة   ةةةلاحية فقةةةرات المقيةةةاس مةةة  خةةة

السةةةادل المحكمةةةي  المتخصصةةةي  فةةةي القيةةةاس النفسةةةي والعلةةةوم التربويةةةة والنفسةةةية ، لتقةةةدير مةةةدى  ةةةلاحيه 

الفقةةةرات المكونةةةة للمجةةةالات وملائمتهةةةا المقيةةةاس للغةةةرض الةةةذي وضةةةع  لا جلةةةه وتةةةم اعتمةةةاد نسةةةبه اتفةةةا  

ي ضةةةوء ذلةةةك تةةةم إجةةةراء التعةةةديل الةةةلازم لةةةبعض %( فةةاكثر لتحديةةةد  ةةةلاحية الفقةةةرة مةةة  عةةةدمها ، وفةةة80)

 الفقرات حسل اراء الخبراء.

تعليمةةةات المقيةةةاس والوقةةة  المسةةةتغر  لنجابةةةة : تمثةةةل تعليمةةةات المقيةةةاس الةةةدليل الةةةذي يسترصةةةد بةةةه  - 

المسةةةتجيل لنجابةةةة علةةة  فقةةةرات المقيةةةاس، اذ روعةةةي فةةةي اعةةةدادها اللغةةةة الواضةةةحة ويسةةةر كيفيةةةه اختيةةةار 

( تحتةةه .فقةةد وضةةع  الباحثتةةان فةةي  المناسةةل للاسةةتجابة عةة  طريةةق وضةةع علامةةة )المسةةتجيل للبةةديل 

اسةةةةتمارة المقيةةةةاس مثةةةةالا  ت بيقيةةةةا  وتعليمةةةةات توضةةةة  كيفيةةةةة الإجابةةةةة علةةةة  فقةةةةرات المقيةةةةاس مةةةة  دون 

 الإصارة ال  هدف المقياس بصراحه . لكي لا يادي ذلك ال  تزييك الإجابة م  المستجيل . 

لباحثتةةةةان المقيةةةةاس علةةةة  عينةةةةه عشةةةةوائية مةةةة  طلبةةةةة قسةةةةم اللغةةةةة العربيةةةةة كليةةةةة ولمعرفةةةةه ذلةةةةك طبقةةةة  ا  

( طالبةةةا  وطالبةةةة وطلةةةل مةةة  افةةةراد العينةةةة ان ي لعةةةوا علةةة  20جامعةةةة واسةةةط وبلةةة  عةةةددهم ) –التربيةةةة
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التعليمةةةات المقيةةةاس وقراءتهةةةا بدقةةةه وكةةةذلك قةةةراءة فقةةةرات المقيةةةاس ثةةةم الإجابةةةة عنهةةةا والاستفسةةةار عةةة  اي 

لأي فقةةةرة يةةةواجهم  وبعةةةد اجةةةراء الت بيةةةق بينةةة  النتةةةائ  وضةةةو  تعليمةةةات المقيةةةاس  غمةةةوض او عةةةدم فهةةةم

والفقةةةرات وطريقةةةة الإجابةةةة ، كمةةةا بينةةة  الةةةزم  المسةةةتغر  لنجابةةةة عةةة  المقيةةةاس ، إذ بلةةة  معةةةدخ الةةةزم  

، وبهةةةذا الإجةةةراء اتضةةة  أن التعليمةةةات واضةةةحة ومفهومةةةة ( دقيقةةةة45المسةةةتغر  لنجابةةةة مةةةا يقةةةرب مةةة  )

 لل لبة.

إجةةةةراءات التحليةةةةل الإحصةةةةائي للفقةةةةرات : ويقصةةةةد بالتحليةةةةل الإحصةةةةائي لفقةةةةرات المقيةةةةاس القيةةةةام  -  

بتحليةةةل فقةةةرات المقيةةةاس إحصةةةائيا  لغةةةرض اختيةةةار الفقةةةرات التةةةي تخةةةدم البحةةةث، واسةةةتبعاد الفقةةةرات غيةةةر 

ا يعمل عل  زيادة  د  المقياس وثباته.  المناسبة بءيجاد قوتها التمييزية ممل

قوة التمييزية للفقرات : لإيجاد القول التميزية لفقرات مقياس الكفاءة الذاتية الاكاديمية، طبق  إيجاد ال - 1

( طالل وطالبة ، م  قسم اللغة 200الباحثتان المقياس عل  افراد عينه التحليل الاحصائي البال  عددها )

صائي الم لوب في ايجاد القول التميزية العربية كلية التربية الجامعة ) ميسان، القادسية ( لأجراء التحليل الاح

للفقرات وبأسلوب المجموعتي  المت رفتي  ، وفي ضوء النسبة المئوية المعتمدة في مثل هذل الإجراءات 

%( في اختيار المجموعات المت رفة ،فقد بل  عدد الاستمارات في المجموعتي  )العليا، الدنيا( 27،البالغة )

م ترتيل درجات ال لاب تنازليا  ابتداء  م  أعل  درجة وانتهاء  بأقل درجة، ( استمارة طالل وطالبة وت54)

لعينتي  مستقلتي ، وجد T-test) وحسل معامل تمييز كل فقرة م  فقرات المقياس باستعماخ الاختبار التائي  )

ية البالغة ( وهي أكبر م  القيمة التائية الجدول17.904- 5.386إن القيمة التائية المحسوبة تتراو  بي )

( ، وبهذا تعد فقرات المقياس جميعها مميزة و الحة 106( ودرجة حرية )0,05( عند مستوى دلالة )1.96)

 .للت بيق

علاقةةةة درجةةةة الفقةةةرة بالدرجةةةة الكليةةةة للمقيةةةاس : اسةةةتعمل  الباحثتةةةان معامةةةل ارتبةةةاط بيرسةةةون لإيجةةةاد  -2

( اسةةةتمارة وهةةةي اسةةةتمارات التحليةةةل 108لةةةا ) قيمةةةه معامةةةل ارتبةةةاط درجةةةة الفقةةةرة بالدرجةةةة الكليةةةة للمقيةةةاس

الاحصةةةةائي .وايجةةةةاد القيمةةةةة التائيةةةةة المقابلةةةةة لكةةةةل فقةةةةرل ومقارنتهةةةةا بالقيمةةةةة التائيةةةةة الجدوليةةةةة البالغةةةةة 

( فقةةةد اوضةةةح  النتةةةائ  ان فقةةةرات المقيةةةاس 0.05( وبمسةةةتوى دلالةةةة )106(. عنةةةد درجةةةه حريةةةه )1,96)

 جميعها ذات ارتباط داخ احصائيا.

درجةةةة الفقةةةرة بدرجةةةه المجةةةاخ ودرجةةةة كةةةل مجةةةاخ بالدرجةةةة الكليةةةة :للتحقةةةق مةةة  ان فقةةةرات كةةةل علاقةةةة  -3

حسةةةةب  الباحثتةةةةان معامةةةةل الارتبةةةةاط بةةةةي  درجةةةةة كةةةةل فقةةةةرة مجةةةةاخ مةةةة  مجةةةةالات المقيةةةةاس تعبةةةةر عنةةةةه، 

                                                           
                             ( 20زمن خروج الطالب الاول + زمن خروج الطالب الثاني + زمن الطالب                    ) 

 ــــــــ      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ =زمن ال  

                            (20عدد الطلبة الكلي )                                         



  Lark Journal (2022) 47 (4)  

512 
 

( فضةةةةلا  عةةةة  0,693 - 0,387بالدرجةةةةة الكليةةةةة للمجةةةةاخ التةةةةي تنتمةةةةي إليةةةةه، وقةةةةد تراوحةةةة  قيمهةةةةا بةةةةي  )

رتبةةةاط بةةةي  درجةةةة كةةةل مجةةةاخ والدرجةةةة الكليةةةة للمقيةةةاس، وقةةةد تراوحةةة  قيمهةةةا بةةةي  حسةةةاب معامةةةل الا

( وتةةةةم اختبةةةةار دلالةةةةة معةةةةاملات الارتبةةةةاط مةةةة  طريةةةةق مقارنتهةةةةا مةةةةع القيمةةةةة الجدوليةةةةة 0,854 - 0,732)

( عنةةةةد مسةةةةتوى 0,139لدلالةةةةة معامةةةةل الارتبةةةةاط وكانةةةة  جميعهةةةةا اكبةةةةر مةةةة  القيمةةةةة الجدوليةةةةة البالغةةةةة )

( وبةةةةةذلك تعةةةةةد فقةةةةةرات المقيةةةةةاس ذات دلالةةةةةة إحصةةةةةائية و ةةةةةالحة 108حريةةةةةة ) ( ودرجةةةةةة0,05دلالةةةةةة)

 للت بيق.

  د  المقياس :وم  اجل التحقق م   د  المقياس تحقق  الباحثتان م  انواع الصد  الأتية: -4

الراهري: تحقق  الباحثتان م  الصد  الراهري لمقياس الكفاءة الأكاديمية الذاتية م  خلاخ  الصد  -أ 

عرض المقياس بصورته الأولية عل  مجموعة المحكمي  المختصي  في قياس والتقويم والعلوم التربوية 

الفر  بي   راء ( لمعرفة 2وباستعماخ) كا%( فاكثر م   راء السادة الخبراء 80والنفسية. واعتمدت نسبه )

(  2( المحسوبة اكبر م  قيمة ) كا2الخبراء تبي  أن الفقرات ذات دلالة إحصائية جميعها ، إذا كان  قيمة ) كا

 الجدولية

( يوض  ذلك ، وبذلك قبل  الفقرات 8( وجدوخ )1( ودرجة حرية ) 0.05( عند مستوى دلالة )  3.84) 

 البحث. الحا  لقياس الكفاءة الذاتية الاكاديمية لدى أفراد عينة جميعها بعد تعديل بعضها لذلك أ ب  المقياس 

 ( يبي  النسبة المئوية لقيمة مربع كأي لبيان  لاحية فقرات مقياس الكفاءة الذاتية8الجدوخ )

  د  المحتوى: تم التثب  م   د  المحتوى م  خلاخ ماصر الصد  الراهري. -ب
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 ةةد  البنةةاء: اسةةتدل  الباحثتةةان علةة  هةةذا النةةوع مةة  الصةةد  لمقيةةاس الكفةةاءة الاكاديميةةة الذاتيةةة ذلةةك  - 

مةةة  خةةةلاخ )ايجةةةاد القةةةول التميزيةةةة لفقةةةرات المقيةةةاس ،  ةةةد  الارتباطةةةات الداخليةةةة علاقةةةه الفقةةةرة بالدرجةةةة 

 . الكلية للمقياس وعلاقه الفقرة بدرجه المجاخ وعلاقه المجاخ بالدرجة الكلية(

ثبةةةةات المقيةةةةاس : تةةةةم حسةةةةاب ثبةةةةات المقيةةةةاس وفةةةةق طريقةةةةه التجزئةةةةة النصةةةةفية مةةةة  خةةةةلاخ اسةةةةتخرا   -5

معامةةةةل الارتبةةةةاط بةةةةي  نصةةةةفي المقيةةةةاس باسةةةةتعماخ معادلةةةةه ارتبةةةةاط بيرسةةةةون ،اذ بلغةةةة  قيمةةةةة الارتبةةةةاط         

( 0.870(، ثةةةةم طبةةةةق معادلةةةةة سةةةةبيرمان بةةةةراون فتبةةةةي  ان معامةةةةل ثبةةةةات المقيةةةةاس يسةةةةاوي ) 0.770) 

ويتضةةةة  ممةةةةا سةةةةبق ان المقيةةةةاس يتمتةةةةع بدرجةةةةة عاليةةةةة مةةةة  الثبةةةةات ي مةةةةأن إلةةةة   ةةةةحة اسةةةةتعماله فةةةةي 

 الدراسة.

الصةةةةيغة النهائيةةةةة  للمقيةةةةاس الكفةةةةاءة الذاتيةةةةة الاكاديميةةةةة: تكةةةةون مقيةةةةاس الكفةةةةاءة الاكاديميةةةةة الذاتيةةةةة  - 

الفقةةةرة بحسةةةل ( ، فقةةةرل ووضةةةع متةةةدر  خماسةةةي يقابةةةل بةةةدائل الإجابةةةة علةةة  40بصةةةورته النهائيةةةة مةةة  )

ويةةةةةتم حسةةةةةاب الةةةةةدرجات بالتةةةةةدر  (. 1 ،2 ،3 ، 4 ، 5: )طريقةةةةةة ليكةةةةةرت ، مرتبةةةةةة علةةةةة  النحةةةةةو الآتةةةةةي

 .التصاعدي للمدر  الرقمي

خامسةةةا : إجةةةراءات ت بيةةةق التجربةةةة: بوصةةةر بت بيةةةق التجربةةةة وبمعةةةدخ محاضةةةرة أسةةةبوعيا لكةةةل مجموعةةةة 

اختبةةةار التحصةةةيل ومقيةةةاس الكفةةةاءة وبعةةةد الانتهةةةاء مةةة  تةةةدريس المةةةادة اختبةةةرت مجمةةةوعتي البحةةةث فةةةي 

الاكاديميةةة الذاتيةةة وحسةةةب  الةةدرجات علةة  الاختبةةةار وعولجةة  إحصةةةائيا وكانةة  النتةةائ  كمةةةا فةةي الفصةةةل  

 الرابع.

سادسةةةةةا : الوسةةةةةائل الإحصةةةةةائية: اسةةةةةتخدم  الأوسةةةةةاط الحسةةةةةابية والانحرافةةةةةات المعياريةةةةةة ومعةةةةةادلات 

بيرسةةةةون والاختبةةةةار التةةةةائي لعينتةةةةي  مسةةةةتقلتي  الصةةةةعوبة والتميةةةةز وفعاليةةةةة البةةةةدائل ومعامةةةةل ارتبةةةةاط 

 لمعرفة دلالة الفرو .

 الفصل الرابع: عرض النتائ  وتفسيرها

( بةةةي  0.05لا يوجةةةد فةةةرو  ذات دلالةةةة إحصةةةائية عنةةةد مسةةةتوى دلالةةةة )النتةةةائ  المتعلقةةةة بالفرضةةةية:  -1

ومتوسةةةةةط  متوسةةةةط درجةةةةةات إفةةةةراد المجموعةةةةةة التجريبيةةةةة الةةةةةذي  درسةةةةوا طريقةةةةةة بالنسةةةةكار وبةةةةةراون،

درجةةةات تحصةةةيل إفةةةراد المجموعةةةة الضةةةاب ة اللةةةذي  درسةةةوا بال ريقةةةة التقليديةةةة فةةةي اختبةةةار التحصةةةيل 

وللتحقةةةق مةةة  هةةةذل الفرضةةةية الصةةةفرية، تةةةم اسةةةتخرا  المتوسةةةط الحسةةةابي والانحةةةراف المعيةةةاري البعةةةدي 

ل لبةةةةة مجمةةةةوعتي البحةةةةث، ولمعرفةةةةة اثةةةةر طريقةةةةة بالنسةةةةكار وبةةةةراون فةةةةي تحصةةةةيل طلبةةةةة مجمةةةةوعتي 

( T-Testلبحةةةةةث، تةةةةةم معالجةةةةةة البيانةةةةةات إحصةةةةةائيا  باسةةةةةتعماخ الاختبةةةةةار التةةةةةائي لعينتةةةةةي  مسةةةةةتقلتي  )ا

 (.                        9واستخرا  القيمة التائية المحسوبة، وأدرج  النتائ  في الجدوخ )



  Lark Journal (2022) 47 (4)  

514 
 

وعتي البحث في ( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة والجدولية لمجم9جدوخ )

 الاختبار التحصيلي

 المجموعة

عدد 

أفراد 

 العينة

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

 القيمة التائية
مستوى 

 الجدولية المحسوبة الدلالة

 7.466 46.800 40 التجريبية
 دالة 1.99 7.460 78

 10.216 31.875 40 الضاب ة

( اكبةةةةر مةةةة  الجةةةد وليةةةةة والبالغةةةةة 7.460القيمةةةة التائيةةةةة المحسةةةةوبة البالغةةةة ) ( أن9يتضةةة  مةةةة  الجةةةةدوخ )

( فةةةي الدرجةةةة الكليةةةة لاختبةةةار التحصةةةيلي ، وهةةةذا يةةةدخ علةةة  وجةةةود فةةةر  ذي دلالةةةة إحصةةةائية عنةةةد 1.99)

( بةةةي  متوسةةة ي درجةةةات ال لبةةةة فةةةي المجمةةةوعتي  الضةةةاب ة 78( ودرجةةةة حريةةةة )0.05مسةةةتوى دلالةةةة )

التحصةةةةةيلي بعةةةةةد التةةةةةدريس وفةةةةةق إسةةةةةتراتيجية بالنسةةةةةكار وبةةةةةراون لصةةةةةال   والتجريبيةةةةةة علةةةةة  اختبةةةةةار

المجموعةةةة التجريبيةةةة ، ممةةةا يعنةةةي رفةةةض الفرضةةةية الصةةةفرية التةةةي تةةةنط علةةة  " لا توجةةةد فةةةرو  ذات 

( بةةةي  متوسةةةط درجةةةات طلبةةةة المجموعةةةة التجريبيةةةة التةةةي درسةةة  0.05دلالةةةة إحصةةةائية عنةةةد مسةةةتوى )

وسةةةط درجةةةات طلبةةةة المجموعةةةة الضةةةاب ة التةةةي درسةةة  وفةةةق وفةةةق إسةةةتراتيجية بالنسةةةكار وبةةةراون ومت

ال ريقةةةة التقليديةةةة فةةةي مةةةادة طرائةةةق التةةةدريس فةةةي اختبةةةار التحصةةةيل " وقبةةةوخ الفرضةةةية البديلةةةة ولبيةةةان 

حجةةةةم الأثةةةةر )مةةةةدى الفاعليةةةةة ( للمتغيةةةةر المسةةةةتقل )فاعليةةةةة إسةةةةتراتيجية بالنسةةةةكار وبةةةةراون( فةةةةي المتغيةةةةر 

( 2η( بالاعتمةةةاد علةةة  قيمةةةة مربةةةع أيتةةةا )Dثتةةةان معادلةةةة حجةةةم الأثةةةر )التةةةابع )التحصةةةيل( ، اسةةةتعمل  الباح

 (. 10وكما موض  بالجدوخ )

 ( حجم الأثر للمتغير المستقل )إستراتيجية بالنسكار وبراون( في التحصيل10جدوخ )

 مقدار حجم الاثر ( Dقيمة حجم الاثر) ( 2η قيمة ) المتغير التابع المتغير المستقل

بالنسكار استراتيجية 

 وبراون
 كبير جدا   1.678 0.416 التحصيل

 

( نسةةةتنت  أن حجةةةم الأثةةةر للمتغيةةةر المسةةةتقل )إسةةةتراتيجية بالنسةةةكار وبةةةراون( بلةةة  10ومةةة  خةةةلاخ الجةةةدوخ )

( فةةةي تحصةةةيل مةةةادة طرائةةةق التةةةدريس ، وهةةةو ماصةةةر كبيةةةر جةةةدا  حسةةةل المعيةةةار الةةةذي وضةةةعه       1.678)

 (Cohen.1988.لحجةةةةةةةةم الأثةةةةةةةةر )   ،  ( ويمكةةةةةةةة  تفسةةةةةةةةير هةةةةةةةةذل النتيجةةةةةةةةة )إن 283،  2011)حسةةةةةةةة

إسةةةةتراتيجية بالنسةةةةكار وبةةةةراون جعلةةةة  المةةةةتعلم مصةةةةدر للمعلومةةةةات وجةةةةوهرا  لعمليةةةةة الةةةةتعلم مةةةة  خةةةةلاخ 
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تحضةةةةير المةةةةادة وجمةةةةع المعلومةةةةات ، ومناقشةةةةتها وتبةةةةادخ الآراء والخبةةةةرات فيمةةةةا بيةةةةنهم وإن إسةةةةتراتيجية 

مهمةةةة إذ اتةةةا  لل لبةةةة القةةةدرة علةةة  تبةةةادخ الخبةةةرات ومةةةن  ثقةةةة  بالنسةةةكار وبةةةراون اتبعةةة  خ ةةةوات منرمةةةة

أكبةةةر بالمشةةةاركة والةةةتعلم ممةةةا يزيةةةد مةةة  قةةةدرتهم علةةة  تحصةةةيل المةةةادة العلميةةةة ، ووفةةةرت إسةةةتراتيجية 

بالنسةةةةكار وبةةةةراون بيئةةةةة تعلةةةةم تعاونيةةةةة ومنتجةةةةة وقيةةةةام ال لبةةةةة بةةةةأدوار نشةةةة ة مةةةة  خةةةةلاخ الةةةةتعلم داخةةةةل 

سةةةةاس بالاسةةةةتقلالية والمسةةةةاولية فكةةةةل طالةةةةل يجتهةةةةد ويحةةةةاوخ المجموعةةةةات حيةةةةث وفةةةةر قةةةةدر مةةةة  الإح

الو ةةةةوخ الةةةة  ايجةةةةاد فهةةةةم لمةةةةا حولةةةةه ، فيسةةةةأخ دون خجةةةةل وبالتةةةةالي تصةةةةل بمجموعتهةةةةا إلةةةة  مسةةةةتوى 

الانجةةةةاز، أي أن الةةةةتعلم الجيةةةةد يقةةةةوم علةةةة  مسةةةةاعدة ال لبةةةةة علةةةة  الةةةةتعلم عةةةة  طريةةةةق تةةةةوفير الشةةةةروط 

 والرروف الملائمة لذلك وليس ع  طريق التلقي . 

لغةةةرض التحقةةةق مةةة  الفرضةةةية الصةةةفرية الثانيةةةة: )لا يوجةةةد فةةةر  ذو دلالةةةة احصةةةائية عنةةةد مسةةةتوى      -2

 اسةةةةتعماخ( بةةةةي  متوسةةةةط درجةةةةات طلبةةةةة المجموعةةةةة التجريبيةةةةة الةةةةذي  ي درسةةةةون المةةةةادة العلميةةةةة ب0.05) 

 إسةةةةتراتيجية بالنسةةةةكار وبةةةةراون ومتوسةةةةط درجةةةةات طلبةةةةة المجموعةةةةة الضةةةةاب ة الةةةةذي  ي درسةةةةون المةةةةادة

نفسةةةها بال ريقةةةة الاعتياديةةةة علةةة  مقيةةةاس الكفةةةاءة الأكاديميةةةة الذاتيةةةة البعةةةدي( وللتحقةةةق مةةة   ةةةحة هةةةذل 

ةةةةةدت  الباحثتةةةةةان إلةةةةة  حسةةةةةاب المتوسةةةةةط الحسةةةةةابي لةةةةةدرجات طلبةةةةةة مجمةةةةةوعتي البحةةةةةث  الفرضةةةةةية ع م 

( لعينتةةةةةةي  مسةةةةةةتقلتي  T-testالاختبةةةةةةار التةةةةةةائي ) اسةةةةةتعماخ)التجريبيةةةةةة والضةةةةةةاب ة( والقيمةةةةةةة التائيةةةةةةة ب

للمقارنةةةة بةةةي  متوسةةةط درجةةةات طلبةةةة المجموعةةةة التجريبيةةةة ومتوسةةةط درجةةةات طلبةةةة المجموعةةةة الضةةةاب ة 

 ( 12في مقياس الكفاءة الاكاديمية الذاتية ، كما مبي  في الجدوخ ) 

لدرجات طلبة مجموعتي البحث في  ( الوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمتان التائيتان12جدوخ )

 مقياس الكفاءة الاكاديمية الذاتية البعدي

 المجموعة
حجم 

 العينة

الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

الدلالة عند  القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة (0,05مستوى)

 16.066 174.625 40 التجريبية
 داخ 1.99 6,945 78

 16,448 149,375 40 الضاب ة

( قيمةةةةة المتوسةةةةط الحسةةةةابي للمجموعةةةةة التجريبيةةةةة فةةةةي مقيةةةةاس الكفةةةةاءة 12توضةةةة  بيانةةةةات الجةةةةدوخ )    

( ، بينمةةةةةةا المتوسةةةةةةط 16.066( بةةةةةةانحراف معيةةةةةةاري قةةةةةةدرل )174.625الذاتيةةةةةةة الاكاديميةةةةةةة والبةةةةةةال  )

( ، وكانةةةةة  16.448( وبةةةةةانحراف معيةةةةةاري قةةةةةدرل )149.375الحسةةةةةابي للمجموعةةةةةة الضةةةةةاب ة بلةةةةة  )

( ، وعنةةةةد مقارنتهةةةةا بالقيمةةةةة التائيةةةةة الجدوليةةةةة عنةةةةد مسةةةةتوى دلالةةةةة )  6.945القيمةةةةة التائيةةةةة المحسةةةةوبة ) 

احصةةةةةائية بةةةةةي  ( ، تبةةةةةي  وجةةةةةود فةةةةةرو  ذات دلالةةةةةة 1.99( والبالغةةةةةة ) 78( ودرجةةةةةة حريةةةةةة )  0.05
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مجمةةةوعتي البحةةةث ) التجريبيةةةة والضةةةاب ة ( ولصةةةال  المجموعةةةة التجريبيةةةة وبنةةةاء  علةةة  ذلةةةك تةةةم رفةةةض 

،ولبيةةةةان حجةةةةم الأثةةةةر ) مةةةةدى الفاعليةةةةة ( للمتغيةةةةر الفرضةةةةية الصةةةةفرية الثانيةةةةة وقبةةةةوخ الفرضةةةةية البديلةةةةة 

اديميةةةة الذاتيةةةة ( اسةةةتعمل  المسةةةتقل )اسةةةتراتيجية  بالنسةةةكار وبةةةراون( فةةةي المتغيةةةر التةةةابع ) الكفةةةاءة الاك

، وكمةةا موضةة  فةةي الجةةدوخ  ( 2η ( بالاعتمةةاد علةة  قيمةةة مربةةع  يتةةا ) Dالباحثتةةان معادلةةة حجةةم الأثةةر ) 

(13) 

 ( حجم الأثر للمتغير المستقل )إستراتيجية بالنسكار وبراون( في الكفاءة الاكاديمية الذاتية البعدي13جدوخ )

 مقدار حجم الأثر ( Dقيمة حجم الاثر) ( 2η قيمة) المتغير التابع المتغير المستقل

استراتيجية  بالنسكار 

 وبراون
 كبير جدا   1.572 0.382 الكفاءة الاكاديمية الذاتية 

وبةةةراون(  ( نسةةةتنت  أن درجةةةة حجةةةم الأثةةةر للمتغيةةةر المسةةةتقل )طريقةةةة بالنسةةةكار13ومةةة  خةةةلاخ الجةةةدوخ )

( فةةةةي الكفةةةةاءة الذاتيةةةةة الاكاديميةةةةة وهةةةةو ماصةةةةر كبيةةةةر جةةةةدا  حسةةةةل المعيةةةةار الةةةةذي وضةةةةعه  1.572بلةةةة  ) 

(Cohen.1988  ،  ورغبةةةةةة  مةةةةة  11( ) جةةةةةدوخ 2011( لحجةةةةةم الأثةةةةةر والمشةةةةةار إليةةةةةه فةةةةةي )حسةةةةة )

تي الباحثتةةان فةةي الكشةةك عةة  مقةةدار التنميةةة فةةي الكفةةاءة الاكاديميةةة الذاتيةةة فةةي كةةل مجموعةةة مةة  مجمةةوع

البحث)التجريبيةةةةة والضةةةةاب ة( أرتأتةةةةا لحسةةةةاب دلالةةةةة الفةةةةر  بةةةةي  درجةةةةات الاختبةةةةار البعةةةةدي والقبلةةةةي 

للكفةةةاءة الاكاديميةةةة الذاتيةةةة للمجموعةةةة التجريبيةةةة باسةةةتخدام الاختبةةةار التةةةائي لعينتةةةي  متةةةراب تي  أتضةةة  

( 6,114حسةةةوبة )( إذ كانةةة  القيمةةةة التائيةةةة الم39( ودرجةةةة حريةةةة )0‚05أنةةةه داخ عنةةةد مسةةةتوى دلالةةةة ) 

( ممةةةا يةةةدخ علةةة  تنميةةةة الكفةةةاءة الذاتيةةةة الاكاديميةةةة للمجموعةةةة 2‚023وهةةةي أكبةةةر مةةة  القيمةةةة الجدوليةةةة )

التجريبيةةةة ، نتيجةةةة لاستخداماسةةةتراتيجية بالنسةةةكار وبةةةراون، إذ سةةةاعدت طريقةةةة بالنسةةةكار وبةةةراون علةةة  

 ( : 14خ ) تنمية الكفاءة الاكاديمية الذاتية لدى طلبة هذل العينة كما في جدو

 

 

( يبي  نتائ  الاختبار التائي لعينتي  متراب تي  الخا ة بالت بيق القبلي والبعدي في مقياس  14جدوخ ) 

 الكفاءة الاكاديمية الذاتية للمجموعة التجريبية

عة
مو
ج
لم
ا

 

حجم 

 العينة
 الاختبار

الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

الدلالة عند  القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة (0,05مستوى)

ر
ج
الت

ية
يب

 

 داخ 2‚023 6,333 39 19.408 147.650 القبلي 40
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 16.066 174.625 البعدي

أمةةةا فيمةةةا يخةةةط المجموعةةةة الضةةةاب ة فقةةةد تةةةم حسةةةاب دلالةةةة الفةةةر  بةةةي  درجةةةات الاختبةةةار البعةةةدي     

والقبلةةةي الكفةةةاءة الاكاديميةةةة الذاتيةةةة للمجموعةةةة الضةةةاب ة وباسةةةتخدام الاختبةةةار التةةةائي لعينتةةةي  متةةةراب تي  

يمةةةة التائيةةةة ( أذ كانةةة  الق39( ودرجةةةة حريةةةة )0‚05أتضةةة  أنةةةه غيةةةر داخ إحصةةةائيا  عنةةةد مسةةةتوى دلالةةةة) 

 (:15(، كما موض  في الجدوخ )2‚023( أ غر م  القيمة الجدولية البالغة )1‚283المحسوبة)

( يبي  نتائ  الاختبار التائي لعينتي  متراب تي  الخا ة بالت بيق القبلي والبعدي الكفاءة الاكاديمية 15جدوخ )

 الذاتية للمجموعة الضاب ة

عة
مو
ج
لم
ا

 

حجم 

 العينة
 الاختبار

الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

الدلالة عند  القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة (0,05مستوى)

 ة
اب
ض
ال

 

40 
 20.207 145.175 القبلي

 غير داخ 2.023 1,036 39
 16,448 149,375 البعدي

وهةةةةذا يفسةةةةر تفةةةةو  المجموعةةةةة التجريبيةةةةة علةةةة  المجموعةةةةة الضةةةةاب ة فةةةةي تنميةةةةة الكفةةةةاءة الاكاديميةةةةة    

( وهةةةي أكبةةةر بكثيةةةر 6,333الذاتيةةةة ومةةةا يعةةةزز ذلةةةك ، أن القيمةةةة التائيةةةة المحسةةةوبة للمجموعةةةة التجريبيةةةة )

إسةةةتراتيجية ( وهةةةذا ياكةةةد فاعليةةةة 1‚036مةةة  القيمةةةة التائيةةةة المحسةةةوبة للمجموعةةةة الضةةةاب ة والبالغةةةة )

 إسةةةتراتيجيةبةةةأن بالنسةةةكار وبةةةراون فةةةي تنميةةةة الكفةةةاءة الاكاديميةةةة الذاتيةةةة ، ويمكةةة  تفسةةةير هةةةذل النتيجةةةة 

بالنسةةةةكار وبةةةةراون وفةةةةرت فةةةةرص الحةةةةوار والمناقشةةةةة بةةةةي  ال لبةةةةة فةةةةي انجةةةةاز المهةةةةام العلميةةةةة ، إ ذْ ان 

ن قةةة النمةةو الأقةةرب وذلةةك ( علةة  تنميةةة م Banduraالتعةةاون مةةا بةةي  ال لبةةة يسةةاعد أيضةةا  كمةةا وضةة  ) 

يةةةادي إلةةة  زيةةةادة خبةةةرات ال لبةةةة بالتفاعةةةل فيمةةةا بيةةةنهم وبةةةي  المةةةدرس وهةةةذا أيضةةةا  يسةةةاعد علةةة  رفةةةع 

كفةةةاءتهم الاكاديميةةةة الذاتيةةةة ، فةةةي حةةةي  اعتمةةةدت ال ريقةةةة الاعتياديةةةة ) السةةةائدة ( بةةةالجزء الاكبةةةر علةةة  

يةةةةة اذ ان ال ريقةةةةة الاعتياديةةةةة لا المةةةةدرس ممةةةةا أدى إلةةةة  عةةةةدم حصةةةةوخ ارتفةةةةاع مةةةةاثر فةةةةي كفةةةةاءتهم الذات

تعمةةةل علةةة  زيةةةادة ثقةةةة ال لبةةةة بأنفسةةةهم وكةةةذلك ينعةةةدم التفاعةةةل بةةةي  ال لبةةةة ممةةةا يةةةاثر سةةةلبا  فةةةي توقعةةةاتهم 

حةةةةوخ مةةةةا يسةةةةت يعون أن يةةةةادول مةةةة  مهةةةةام ومةةةة  ثةةةةم لا ترتفةةةةع كفةةةةاءتهم الاكاديميةةةةة الذاتيةةةةة ، وعملةةةة  

ادراا لقدرتةةةه  علةةة  تنفيةةةذ مةةةا تةةةم تخ ي ةةةها إسةةةتراتيجية بالنسةةةكار وبةةةراون علةةة  مسةةةاعدة ال الةةةل  فةةةي 

 مسبقا  في بذخ الجهد حت  يتحقق الهدف المنشود .

 الاستنتاجات : في ضوء نتائ  البحث تم التو ل إل  الاستنتاجات الآتية : -ثالثا :

 وبةةةراون سةةةاهم  فةةةي زيةةةادة تحصةةةيل ال لبةةةة فةةةي مةةةادة طرائةةةق  إن اسةةةتعماخ إسةةةتراتيجية بالنسةةةكار

 التدريس م  خلاخ فهم المعلومات واتقانها.
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 . إن استعماخ إستراتيجية بالنسكار وبراون ساهم  في تمنية الكفاءة الذاتية الاكاديمية لل لبة 

 ديةةةدة إن إسةةةتراتيجية بالنسةةةكار وبةةةراون قةةةدم  المةةةادة الدراسةةةية بشةةةكل ممتةةةع ومشةةةو  أي بصةةةورة ج

 تختلك ع  ال ريقة الاعتيادية .

 .ساعدت إستراتيجية بالنسكار وبراون إجراء الأنش ة التي تساعد عل  اكتساب عمليات العلم 

 رابعا : التو يات : في ضوء النتائ  التي تو ل إليها البحث، تو ي الباحثتان بالآتي :

 بيةةر فةةةي تحقيةةةق اهةةةداف تةةةدريس ضةةرورة اسةةةتعماخ اسةةةتراتيجية بالنسةةةكار وبةةراون لمةةةا لهةةةا مةةة  دور ك

 مادة طرائق التدريس ورفع التحصيل الدراسي، وتنمية الكفاءة الاكاديمية الذاتية.

  ضةةةةرورة اتبةةةةاع ال رائةةةةق الحديثةةةةة فةةةةي تعلةةةةيم مةةةةادة طرائةةةةق التةةةةدريس مةةةة  قبةةةةل التدريسةةةةي ، وعةةةةدم

 الاقتصار عل  ال رائق التي تعتمد عل  التلقي  والاستذكار .

 وطرائةةةةق اسةةةةتراتيجية بالنسةةةةكار وبةةةةراون ات تدريبيةةةةة علةةةة  كيفيةةةةة توظيةةةةك ز  التدريسةةةةي  فةةةةي دور

 التدريس الحديثة .

 خامسا : المقترحات : تقتر  الباحثتان إ جراء الدراسات الآتية :

 )إجراء بحو  مماثلة عل  مراحل تعليمية أخرى )كالابتدائية، والاعدادية 

 ت أاخةةةرى غيةةةةر التةةةي وردت فةةةةي البحةةةةث دراسةةةة فاعليةةةةة إسةةةتراتيجية بالنسةةةةكار وبةةةراون فةةةةي متغيةةةةرا

 منها )الاستبقاء، والتفكير العلمي، والميوخ، والاتجاهات، واتخاذ القرارات(.

 . إجراء دراسة فاعلية استراتيجية بالنسكار وبراون في تدريس مواد دراسة أخرى 

 المصادر

 (علم النفس التربوي ، ط  2008أبو جادو ،  ال  محمد علي :)عمان .، دار المسيرة  6، 

 ( ا ةةةةوخ اسةةةةتراتيجيات الةةةةتعلم والتعلةةةةيم ، دار الثقافةةةةة للنشةةةةر 2009ابةةةةو ريةةةةا  حسةةةةي  واخةةةةرون )

 والتوزيع ، عمان.

 (نرريةةةات الت ةةةور الانسةةةاني وت بيقاتةةةه التربويةةةة ، دار المسةةةيرة للنشةةةر 2006ابةةةو غةةةزاخ ، معاويةةةة )

 والتوزيع ، عمان.

 ( فاعليةةةةة 2017البةةةةديري ، حيةةةةدر نا ةةةةر مرلةةةةوم :) المدونةةةةة الإلكترونيةةةةة ضةةةةم  مهمةةةةات علميةةةةة فةةةةي

التحصةةةيل والكفةةةاءة الذاتيةةةة الأكاديميةةةة لةةةدى طةةةلاب الصةةةك الثةةةاني المتوسةةةط فةةةي مةةةادة الفيزيةةةاء ، رسةةةالة 

 ماجستير غير منشورة ، كلية التربية ، جامعة القادسية.

 ( تةةةةدريس التةةةةاري  فةةةةي القةةةةرن الحةةةةادي والعشةةةةري  ، عةةةةالم الكتةةةةا2005الجمةةةةل ، احمةةةةد علةةةةي ) ، ب

 القاهرة.
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 (  اثةةةر طريقةةةة بالنسةةةكار وبةةةراون فةةةي التحصةةةيل 2018الجنةةةابي ، عمةةةار هةةةادي و علةةةي لعيبةةةي فلةةةي )

 (.26لدى طلاب الصك الثاني المتوسط ، مجلة الاداب ، العدد )

 (طرائةةةةق تةةةةدريس العامةةةةة،ط2000الحصةةةةري، علةةةةي منيةةةةر ويوسةةةةك العنيةةةةزي :)مكتبةةةةة الفةةةةلا  2 ،

 للنشر والتوزيع، عمان ،الاردن.

 ( مفةةةاهيم التةةةدريس فةةةي العصةةةر الحةةةديث ، طرائةةةق 2012مادنةةةة، محمةةةد محمةةةود سةةةاري ،واخةةةرون)ح

 .أساليل. استراتيجيات، عالم الكتل الحديث للنشر والتوزيع، الأردن.

 ( الموسةةةةوعة التعليميةةةةة المعا ةةةةرة ، الجةةةةزء الاوخ، دار  ةةةةفاء 2017زايةةةةر ، سةةةةعد علةةةةي واخةةةةرون )

 للنشر والتوزيع ، عمان

  دار المنةةةةاه  1(: منةةةةاه  المةةةةواد الاجتماعيةةةةة وطرائةةةةق تدريسةةةةها، ط2010حسةةةة ) الزبيةةةةدي،  ةةةةبا ،

 للنشر والتوزيع، عمان، الاردن.

  (.الةةةةةتعلم المعرفةةةةةي واسةةةةةتراتيجيات معالجةةةةةة 2013العفةةةةةون، ناديةةةةةة حسةةةةةي ، وسةةةةة ، مةةةةةاهر جليةةةةةل .)

 ، دار المناه  للنشر والتوزيع ،عمان، الاردن.1المعلومات ،ط

 ( التحصةةةةةيل الدراسةةةةةي ونمذجةةةةةة العوامةةةةةل المةةةةةاثرة بةةةةةه، ط2013السةةةةةلخي، محمةةةةةود جمةةةةةاخ )دار 1 ،

ان، الأردن.  الرضوان للنشر والتوزيع، عمل

 ( :۲۰۰۹طعيمةةةه، رصةةةدي أحمةةةد ومحمةةةد عةةةلاء الةةةدي  الشةةةعيبي) تعلةةةيم القةةةراءة والأدب . اسةةةتراتيجية ،

 .مختلفة الجمهور متنوع: دار الفكر العربي، القاهرة

 ( فاعليةةةة اسةةةتخدام طريقةةةة بالنسةةةكار وبةةةراون فةةةي التحصةةةيل وتنميةةةة 2017عاصةةةور ، محمةةةد ابةةةراهيم )

الةةةذكاءات المتعةةةددة لةةةدى طةةةلاب الصةةةك الأوخ المتوسةةةط فةةةي مةةةادة الكيميةةةاء ، مجلةةةة كليةةةة التربيةةةة للبنةةةات 

 (.24للعلوم الانسانية ، العدد )

 ( اسةةةةتراتيجيات الفهةةةةم الم2010عبةةةةد البةةةةاري ، مةةةةاهر صةةةةعبان ) قةةةةروء اسسةةةةها النرريةةةةة وت بيقاتهةةةةا

 العملية ، دار المسيرة ، عمان.

 ( الكفةةةةاءة الذاتيةةةةة الاكاديميةةةةة لةةةةدى طلبةةةةة المرحلةةةةة المتوسةةةة ة 2013عبةةةةد الحةةةةي ، يوسةةةةك ريةةةةاض :)

والثانويةةةةة فةةةةي من قةةةةة المثلةةةةث الجنةةةةوبي فةةةةي ضةةةةوء متغيةةةةري الجةةةةنس والعمةةةةر ، رسةةةةالة ماجسةةةةتير غيةةةةر 

 رموا.منشورة ، كلية التربية ، جامعة الي

 ( فاعليةةةة طريقةةةة بالنسةةةكار وبةةةراون فةةةي 2020العةةةزاوي ، محمةةةد جةةةواد كةةةاظم ، عمةةةاد عبةةةد الواحةةةد )

التفكيةةةر التركيبةةةي لةةةدى طةةةلاب الصةةةك الخةةةامس الادبةةةي فةةةي مةةةادة التةةةاري  ،مجلةةةة الفنةةةون والاداب وعلةةةوم 

 (.57الانسانيات وعلم الاجتماع ، العدد )
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 ( فاعليةةةةة تصةةةةميم2014الغضةةةةبان ، سةةةةلام نةةةةاجي : )  تعليمةةةةي لمةةةةادة القيةةةةاس والتقةةةةويم وفقةةةةا للنرريةةةةة

البنائيةةةةة فةةةةي التحصةةةةيل والاسةةةةتبقاء وانتقةةةةاخ اثةةةةر الةةةةتعلم لةةةةدى طلبةةةةة اللغةةةةة العربيةةةةة فةةةةي كليةةةةة التربيةةةةة ، 

 اطروحة دكتورال غير منشورة ، كلية التربية للعلوم الانسانية ، جامعة البصرة.

 ( النرريةةةةة المعرفيةةةةة الاجت2004ق ةةةةامي، يوسةةةةك محمةةةةود :)ماعيةةةةة وت بيقاتهةةةةا ، دار الفكةةةةر للنشةةةةر 

 والتوزيع ، عمان.

 ( مبةةةادئ علةةةم الةةةنفس التربةةةوي ، ط2009ق ةةةامي، يوسةةةك محمةةةود )دار المسةةةيرة للنشةةةر والتوزيةةةع 1 ،

ان ، الاردن.  وال باعة، عمل

 (: اساليل تدريس الدراسات الاجتماعية  دار الثقافة ،  عمان.1990، احمد حسي  ) اللقاني 

 الةةةدار الأهليةةةة للنشةةةر تخ ةةةيط المةةةنه  وت ةةةويرل( 1989حسةةةي ، وعةةةودة، عبةةةد الجبةةةار) اللقةةةاني، أحمةةةد ،

 م. 1989والتوزيع، عمان، الأردن ،

 (. طةةةةر  تةةةةدريس العلةةةةوم والمبةةةةادئ والأهةةةةداف ،ط2001المقةةةةرم ، سةةةةعد خليفةةةةة . )دار الشةةةةرو   1 ،

 ،عمان ، الاردن.

 ( اساسةةةةةيات القيةةةةةاس والتقةةةةةويم فةةةةةي العلةةةةةوم 2004النبهةةةةةان، موسةةةةة:)دار الشةةةةةرو ، 1السةةةةةلوكية، ط ،

 عمان، الأردن.

أثر ثلاثة أنواع م  الأسئلة الصفية في  تحصيل واستبقاء المعلومات لدى ( 2008النعيمي، باسم محمد ياسي )

،)رسالة ماجستير غير منشورة(، الجامعة المستنصرية، طالبات الصك الثاني المتوسط في مادة الجغرافية

 كلية التربية الأساسية.
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