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 مجلة كربلاء لعلوم التربية الرياضية
 

 جامعة كربلاء-التربية الرياضيةمجلة علمية دورية محكمة تصدر عن كلية 
 

 أعضاء هيئة التحرير

 
 
 
 
 
 

 

 المنصب مكان العمل التخصص الدقيق واللقب العلمي الاسم

 رئيس التحرير جامعة كربلاء/كلية التربية الرياضية البايوميكانيك ا.م. د علي عبد الحسن حسين 

 مدير التحرير الرياضية التربية كلية/كربلاء جامعة الطب الرياضي م.د ولاء فاضل إبراهيم.ا

 عضو الرياضية التربية كلية/كربلاء جامعة مناهج تربوية ا.م.د رابحة حسن عباس

 عضو جامعة كربلاء/كلية التربية  علم النفس الرياضي ا.م.د احمد عبد الحسين عطية

 عضو جامعة كربلاء/كلية التربية الرياضية الفسلجة الرياضية ا.م.د حسن علي كريم

 عضو جامعة كربلاء/كلية التربية الرياضية التعلم حركي طالب حسين حمزة ا.م.د

 عضوا جامعة كربلاء/كلية التربية الرياضية البايوميكانيك ا.م.د نادية شاكر جواد

ا.م.د حسين عبدالزهرة عبد 

 اليمه

 عضوا جامعة كربلاء/كلية التربية الرياضية علم النفس الرياضي

ماجدة صلاح الدين  ا.د

 الشاذلي

الساحة  -تدريب

 والميدان

مصر/جامعة الاسكندرية/كلية التربية  

 الرياضية للبنات

 عضوا

الساحة -تدريب ا.م.د جبار رحيمه حسن

 والميدان

 عضوا قطر/خبير في الاتحاد الاسيوي 
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 أعضاء الهيئة الاستشارية

 

                   

      
 

 المقوم اللغوي
 ا.م.د حيدر سلمان محسن)اللغة الانكليزية(

 م.م ساهرة عليوي)اللغة العربية(
 
 

 الإخراج والتنضيد
     

 عبد العـباسفاطـمة 
 ميثم متعب سلمان

 

 

 

 محاسب المجلة
 السيد حسين علي عبد علي

 

 

 

 مكان العمل التخصص العام التخصص الدقيق اللقب العلمي و الاسم

 جامعة بابل /كلية التربية الرياضية تربية رياضية القياس والتقويم ا.د محمد جاسم الياسري          

 جامعة القادسية /كلية التربية الرياضية تربية رياضية البايوميكانيك ا.د حسين مردان عمر

 جامعة الكوفة/كلية التربية الرياضية تربية رياضية التحليل الحركي ا.د قاسم محمد الخاقاني

 جامعة بغداد/كلية التربية الرياضية تربية رياضية علم الحركة ا.د يعرب خيون

 جامعة بابل/كلية التربية الرياضية تربية رياضية التعلم حركي ا.د مازن عبد الهادي احمد

 بابل/كلية التربية الرياضيةجامعة  تربية رياضية مناهج وطرائق تدريس ا.د محمود داود الربيعي

 جامعة بابل/كلية التربية الرياضية تربية رياضية علم النفس الرياضي ا.د عامر سعيد جاسم
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 شروط النشر في مجلة كربلاء لعلوم التربية الرياضية

 
 تنشر المجلة البحوث والمقالات والدراسات التي تهتم بالتربية الرياضية كافة. -1
 مؤتمر علمي.أن يكون البحث المقدم للنشر جديدا ولم يسبق نشره أو قبوله للنشر في مجلة أخرى أو  -2

 ( صفحة بضمنها الجداول والرسوم والصور.25لا تزيد عدد صفحات البحث عن) -3

 ويتضمن البحث   (2002وبنظام ) (CDمع قرص ) A4يقدم البحث بثلاث نسخ مطبوعة على ورق  -4

 وتكون الكتابة  0ملخص باللغة العربية وأخر باللغة الانكليزية فيما لا يزيد كل منهما عن صفحة واحدة
 ( في النصوص العربية  (Simplified Arabicونوع الخط  0( للمتن14(  للعناوين و )11بحجم خط)

 ل جهة( سم من ك2مع حدود للصفحة بمقدار ) 0في النصوص الانكليزيةTimes New Roman)  و)
 ( سم بين سطر واخر.1اليمنى, اليسرى, العليا ,الدنيا ( وبمسافة )

 تخضع البحوث ألمقدمه للنشر للتقويم العلمي من قبل اثنين من الخبراء في تخصص البحث. -5

 تخضع التعديلات المقترحة على البحث إلى لجنة للنظر في مخاطبة الباحث لإجراء التعديلات. -1

 صاحب البحث بقبول بحثه للنشر بكتاب رسمي. تقوم هيئة التحرير بتبليغ -2

 دينار عراقي أو ما يعادلها )10000ترسل هيئة التحرير نسخة من المجلة إلى الباحث الرئيسي لقاء مبلغ قدره) -8

 في حالة  رغبته بالحصول على عدد من المجلة عند نشر بحثه.

 أطروحة دكتوراه أو ماجستير أو منشورتعهد خطي من قبل الباحث بعدم نشر البحث سابقا أو مقتبس من  -9

 كفكرة في شبكة الانترنيت.
 0على الباحث او الباحثة كتابة عنوان البريد الالكتروني ليتسنى لنا سهولة الاتصال به-10    

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 



 
 

6 
 

 

 

 

 رقم الصفحة عنوان البحث اسم الباحث ت

 7 و المرأة الحامل الرياضة  ا.م.د نادية شاكر جواد المنكوشي 0

 9-8 الرياضة وحقوق الإنسان م.م حوراء عزيز الموسوي 2

أ.د قاسم محمد حسن ألخاقاني                3

 نور يوسف مرهون

بعض القياسات الجسمية وعلاقتها ببعض المتغيرات الكينماتيكية لأداء 

 مهارة الضربة الأمامية بالتنس الأرضي

01-22 

أحمد عبد الزهرة عبد الله       د.م.أ 4

د أسعد عدنان عزيز الصافي       .م.أ

 السيد كمال عيال فريح النصيري

تأثير جهد الصراع على مستوى تركيز حامض اللاكتيك في الدم لمنتخب 

 شباب ميسان للمصارعة الحرة

  

22-38 

. فائزة عبد الجبار أحمد                                            ا.م.د  2

 م.د. إيمان صبيح

تأثير تمرينات البلايومترك ) الارتدادية ( على بعض زوايا الجسم لمرحلة 

 الارتقاء وانجاز الوثب الطويل .

39-23 

. حيّدر حسن اليعقوبي                                          ا.م.د 2

 ا.م.د عزيز كريم وناس

الهوية للذات والإستجابة للمواقف الضاغطة وعلاقتهما بالإثارة الحسية 

 ومشاعر الغضب لدى طلبة كلية التربية الرياضية

24-002 

ياضية في المدارس الاعدادية للبنات من مشاكل تنفيذ درس التربية الر  م.م. مناف عبد العزيز محمد 7

 وجهة نظر المديرات والمدرسات الاختصاص بقضاء الكوفة 

007-029 

وضع برنامج تدريبي لأشكال السرعة وتأثيره على سرعة أداء لاعبي كرة  م.م وسام نجيب اصليوه 8

 القدم

031-022 

الرملية في التحمل الخــاص والانــجاز تأثير التدريب على الاسطح  أ.م.د. حيدر فائق علي الشماع   9

 متر موانع للناشئين 2111لفعالية ركــض

023-077 

التوافق المهني وعلاقته بالعنف المدرسي لدى مدرسي التربية الرياضية  م.د. علي حسين علي جاسم الجاسم 01

 في محافظة بابل

078-212 

 محتويات العدد
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الانتباه وعلاقته بدقة بعض المهارات الأساسية نسبة مساهمة مظاهر  حميد شمخي غازي/معهد الكوفة م. 00

 بالكره الطائرة

212-224 

م.د حاسم عبد الجبار صالح         02

م.د علاء فليح جواد                

 م.د ثائرة عبد الجبار صالح

حركي في تطوير دقة التصويب من السقوط  -أثر تمرينات الإدراك الحس

 لناشئين بكرة اليدوالتصرف الحركي للاعبي الدائرة ا

 

222-242 

أ.م.د سلمان عكاب سرحان الجنابي     03

أ.م.د عباس مهدي صالح الغريري    

 م.م حيدر عبد علي حمزة الخفاجي

بناء وتقنين مقياس جودة الحياة على رياضي بعض الألعاب الفردية 

 والفرقية

 

242-273 

أ.م.د ولاء فاضل إبراهيم           04

         سكر مهدي عليأ.م.د 

 احمد عبد الحمزة كريم نصرالله 

أثر استخدام تمرينات خاصة لإعادة تأهيل التمزق الجزئي  للعضلة 

 الدالية لدى لاعبي بناء الأجسام

 

274-287 

أ.م.د رابحة حسن عباس                  02

أ.م.د ولاء فاضل ابراهيم         

 اسامة خيري محمد علي

البرافين في تأهيل اصابة تمزق رسغ اليد للاعبي تأثير استخدام شمع 

 سلاح الشيش بالمبارزة للمتقدمين

 

288-312 

ا.م.د نادية شاكر جواد                    02

م.م. مهند حسن                   

 م.م. سامر عبدالهادي احمد

اثر تمرينات خاصة على ارضيتين مختلفتين في تعلم  التهديف السلمي  

ف من القفز  لدى طلبة المرحلة  الاولى في كلية التربية والتهدي

 الرياضية جامعة كربلاء 

312-321 


