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انحهُب  وإَخاج ًَى انحًلاٌ صفاث انعىاسُت  فٍ الأغُاو علائك انً  انسىداء انحبت انحهبت أو بذور إضافت يسحىقحأثُز 

  ححج انظزوف انًحهُت نًحافظت َُُىي انفسهجُت نهذوانصفاث و

 

لصٍ سكٍ شًس انذٍَ
1

جزجُسعصاو عبذ انىاحذ       
1
َىَس إسًاعُم حًذ         

1
    

 
1
 انًىصم - انكهُت انخمُُت انشراعُت - مُُت انشًانُتانجايعت انخ 

 

 انخلاصت

ٝصػذ اُ٘ؼبط ٓغ  ٖٓ اُٞلادح، الأٍٝ الأعجٞعثؼذ  ُٓٞٞد 24ٓغ ػٞاع٤خ  ٗؼغخ 24ٛزٙ اُذساعخ ك٢  اعزخذٓذ  

ز٤ٖ ٝرؼْ ٓغٔٞػز٤ٖ صب٣ٞٗ)اُغ٤طشح(  الأ٢ٛ٠ُٝ أُؼبِٓخ  ،ؽغت أُؼبِٓخ اُزـز٣ٝخ سئ٤غ٤خ ٓؼبٓلاد صلاصخا٠ُ  ٓٞا٤ُذٛب

 صلاصخٝ  ٗؼبط صلاصخ صلاصخ ٓغب٤ٓغ صب٣ٞٗخ ػِٔب ثبٕ ًَ ٓغٔٞػخ صب٣ٞٗخ رؾزٟٞ ػ٠ًَِ ٜٓ٘ٔب  رؼْ اُضبُضخ اُضب٤ٗخ ٝ ز٤ٖ،ٝأُؼبِٓ

 750ػ٠ِ ػ٤ِوٚ اُغ٤طشح+ ؿز٣ذ اُضب٤ٗخ أُؼبِٓخ ٓغب٤ٓغ ،ٝ كوؾػ٠ِ ػ٤ِوٚ اُغ٤طشح  الأ٠ُٝ أُؼبِٓخٓغب٤ٓغ  ؿز٣ذ .ٓٞا٤ُذ

ٖٓ  ِٓـْ 750ػ٠ِ ػ٤ِوٚ اُغ٤طشح+ ؿز٣ذ اُضبُضخأُؼبِٓخ ٓغب٤ٓغ  ٝ/٤ٓٞ٣ب،ًـْ ٝصٕ ؽ٢ُؾِجخ /ـْ ٖٓ  ٓغؾٞم ثزٝس آِ

ٝؽز٠  ُِٔغٔٞػخ % ٖٓ اُٞصٕ اُؾ٢ ٝؽغت اُزطٞساد اُٞص٤ٗخ 3 ثٞاهغ / ٤ٓٞ٣ب ،ٝ ًـْ ٝصٕ ؽ٢ٓغؾٞم ثزٝس اُؾجخ اُغٞداء/

اُغغْ  ٝإثؼبد اُغغْ ٝؽٍٞ طلبد اُ٘ٔٞك٢ ٣ٝخ أُؼبٓلاد اُزـز رأص٤ش،ٝدسط ،ػ٠ِ اُزٞا٣٢ُّٞ 120ثؼٔش  اُؾٔلإكطبّ 

اُؾ٤ِت ٝاُزش٤ًت ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ُِؾ٤ِت  ُِ٘ؼبط ُؾ٤ٖ كطبّ ؽٔلاٜٗب ٝثؼغ اُظلبد  ٝإٗزبطٝاعزٜلاى اُؼِق  ُِؾٔلإأُخزِلخ 

( ك٢ 0.05≥٣ٞب )أث٤٘ذ اُ٘زبئظ إ ؽٔلإ أُؼبِٓز٤ٖ اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ هذ رلٞهذ ٓؼ٘ اُذ٤ٓخ ٝا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ ُِ٘ؼبط ٝاُؾٔلإ .

اعزٜلاى اُؼِق ا٢ٓٞ٤ُ ٝ اُض٣بدح اُٞص٤ٗخ ا٤ٓٞ٤ُخ ٝا٤ٌُِخ ٝاُٞصٕ اُٜ٘بئ٢ ُِؾٔلإ ٝع٤ٔغ ه٤بعبد اُغغْ ُِؾٔلإ ػ٘ذ اُلطبّ  

ٝاُٞصٕ  ( ٗؼبط أُؼبِٓز٤ٖ اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ك٢ اعزٜلاى اُؼِق ا0.05٢ٓٞ٤ُ≥ًٔب رلٞهذ ٓؼ٣ٞ٘ب )أٓوبسٗخ ثؾٔلإ أُؼبِٓخ الا٠ُٝ،

، ك٢ ؽ٤ٖ رلٞهذ أُؼبِٓخ اُضبُضخ  الأ٠ُٝ ثبُٔؼبِٓخٜبئ٢ ُِ٘ؼبط ٝاٗزبط اُؾ٤ِت ا٢ٌُِ ُِ٘ؼبط ٝٗغجخ ثشٝر٤ٖ اُؾ٤ِت ٓوبسٗخ اُ٘

ٗغجخ اُخلا٣ب إ  ا٠ُأشبسد اُ٘زبئظ  ٝاُضب٤ٗخ،ػ٠ِ اُزؤا٢ُ. ًٔب الأ٠ُٝ( ك٢ ٗغجخ دٖٛ اُؾ٤ِت ٓوبسٗخ ثبُٔؼبِٓز٤ٖ 0.05≥ٓؼ٣ٞ٘ب)أ

اُخلا٣ب  ٗغجز٢ (0.05≥)أ،ك٢ ؽ٤ٖ اٗخلؼذ ٓؼ٣ٞ٘ب (0.05≥)أ ر٤ٖ ا٢ٌُِ،اٌُِٞث٤ُٞ٤ٖ هذ اسرلؼذ ٓؼ٣ٞ٘بأُِلب٣ٝخ ٤ًٔٝخ اُجشٝ

أُؼبِٓز٤ٖ اُضب٤ٗخ ٝاُؾٔؼخ ٝاُؼذُخ ٝه٤ْ اٌُِغ٤ش٣ذاد اُضلاص٤خ ٝاٌُُٞغزشٍٝ ٝاًٌُِٞٞص ٣ٝٞس٣ب اُذّ ك٢ ٓظَ دّ  ؽٔلإ ٝٗؼبط 

 . الأ٠ُٝٓوبسٗخ ثبُٔؼبِٓخ  ٝاُضبُضخ
 . يحافظت َُُىي ،انحهُب  إَخاج ، انعىاسُت   الأغُاو ،  انسىداء انحبت ،انحهبت انًفخاحُت : انكهًاث 
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Abstract 

     In this study,24 Awassi ewes with  their 24 lambs were used after the first week of lambing .Ewes  

with their lambs were divided into three main groups according to nutritional treatment .The first 

treatment (control) consisted of 2 sub groups groups ,while the second and third treatment, each 

consisting of 3 sub groups, each  sub groups containing 3 ewes and 3 lambs.The 1
st 

 treatment groups 

were fed on control ration only, while 2
nd

 and 3
rd

  treatment  groups were fed on control ration + 750 mg/ 

fenugreek seed powder or black seed powder/ kg.live body weight/day, respectively and rations were 

offered at rate 3% of live body weight for 120 days, to study the  effect of  nutritional treatment on 

growth rate and somebody dimensions for lambs ,and consumption of feed , milk production and 

chemical composition of milk for ewes until weaning and some blood hematological and biochemical 

characteristics of lambs and ewes. The results  showed that  the lambs and ewes of  2
nd

 and  3
rd

 treatment  

groups were significantly higher (P≤0.05)in daily feed consumption, daily weight gain ,total weight gain, 

final weight  and different body dimensions for lambs ,also  daily feed consumption , final weight of 

ewes, total milk  yield and the percentage of  milk protein   were significantly higher (P≤0.05)in 2
nd

 and 

3
rd

 ewes treatment groups, as compared to those in 1
st
  ewes treatment groups ,while the percentage of 

milk fat were significantly (P≤0.05)higher in 3
rd

 ewes treatment groups as compared to those in 1
st
 and 2

nd
 

ewes treatment groups.The results indicated  also that the percentage of lymphocyte cell , total protein, 

globulin were significantly(P≤0.05) increased, while the percentage of acidophil and  netrophil cells 

,triglycerides , cholesterol ,glucose and urea blood were significantly(P≤0.05) decreased in lambs and 

ewes blood fed 2
nd

 and 3
rd

treatment  as compared to those fed 1
st
 treatment (control ration) 
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 انًمذيت

 Ali ٗظشا ُٔب رٔزِي ثزٝس ثؼغ اُ٘جبربد اُطج٤خ ٖٓ اُخٞاص ًٔٞاد ٓؼبدح ُلاُزٜبة ٝا٤ٌُٔشٝثبد)  

ٝBlunden،2003ٓ ٖٝٓٞاد رؾغ ،)( اُش٤ٜخ ٖEl-kady  ،ٕٝ2001ٝاخش،) ْٝهغْ ٜٓ٘ب رؾزٟٞ  ػ٠ِ ٓظبدس لأٗض٣

Dioxygenase   (اُز١ ٣ؾلض ػ٠ِ اٗزبط اُؾ٤ِتKraszewski  ،2002 ٝٗغجخ ٓشرلؼخ ٖٓ اُجشٝر٤ٖ ٣ٝؾزٟٞ ػ٠ِ اؿِت )

بءح الاٗزبع٤خ سكغ اٌُلر٘ش٤ؾ ٝ رغبْٛ ك٢رِي اُخٞاص  ٠(،ٝثبُزبEl-Ghousein،2010ُ) خالاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ الاعبع٤

ٓٔب ُلذ ػ٘ب٣خ اُجبؽض٤ٖ ٝأُٜز٤ٖٔ ك٢ ٓغبٍ اُضشٝح اُؾ٤ٞا٤ٗخ ك٢ اُؼشام ؽٍٞ اعزخذاّ اُؼذ٣ذ ٖٓ  ،ُِؾ٤ٞاٗبد أُضسػ٤خ أُخزِلخ

ٗجبد ،ٖٝٓ ٛزٙ اُ٘جبربد.اٗٞاع  اُ٘جبربد اُطج٤خ أُزٞكشح ك٢ الاعٞام أُؾ٤ِخ اُؼشاه٤خ ك٢ رـز٣خ اُؾ٤ٞاٗبد أُضسػ٤خ  أُخزِلخ

ٝاعٔٚ  ٣Leguminosa٘ز٢ٔ ا٠ُ اُلظ٤ِخ اُوش٤ٗخ )اُجو٤ُٞخ ( ، اُز١ ٣ؼزجش ٖٓ اُ٘جبربد اُجو٤ُٞخ اُشز٣ٞخ،fenugreek)) ِجخاُؾ

٣ضسع ك٢ اُؼذ٣ذ اُؼبُْ ٖٓ ثِذإ ،آب ك٢ اُؼشام ك٤ضسع  ػ٠ِ ٗطبم  ، foenum- graecum Linn Trigonella اُؼب٢ٓ 

، اُز١ ٣ؼزجش ٖٓ black  cumin seed)) آب ٗجبد اُؾجخ  اُغؤداء(.2005ػ٤ن ك٢ ثؼغ ٓؾبكظبد اُٞعؾ ٝاُشٔبٍ)اُطبئ٢،

 Sativa Linn Nigellaٝاعٔٚ اُؼ٢ِٔ  Ranunculaceae اُ٘جبربد اُؼشج٤خ اُؾ٤ُٞخ، ٣٘ز٠ٔ ا٠ُ اُؼبئِخ اُؾٞرا٤ٗخ أٝ اُشو٤و٤خ 

هِخ اُذساعبد ٝ خ اُغٞداء  ك٢ الاعٞام أُؾ٤ِخ ُزٞكش ثزٝس اُؾِجخ ٝاُؾج ٗظشاٝ.اُؼبُْ ٜٝٓ٘ب اُؼشام  ٖٓ ثِذإ ٣ضسع ك٢ اُؼذ٣ذ

،ُزا كوذ اعزٜذكذ ٛزٙ  ٝاُؾٔلإ  ُِ٘ؼبط  اُلغِغ٤خ ٝربص٤شٛٔب ك٢ ثؼغ اُظلبد الاٗزبع٤خ ٝاُؾِجخ ٝاُؾجخ اُغٞداءدٝس  ٍؽٞ

اٗزبط ٝ ٗٔٞاُؾٔلإ داُغٞداء ا٠ُ ػلائن الاؿ٘بّ اُؼٞاع٤خ  ك٢ طلب اُؾجخ إػبكخ ٓغؾٞم ثزٝس اُؾِجخ أٝرأص٤شٓؼشكخ اُذساعخ 

 اُؾ٤ِت ٝاُظلبد اُلغِغ٤خ ُِذّ رؾذ اُظشٝف أُؾ٤ِخ ُٔؾبكظخ ٤ٟٗ٘ٞ 

 ك انبحثائانًىاد وطز

-4ٓزوبسثخ ثبلأػٔبس)ٗؼغخ ػٞاع٤خ  24رْ اخز٤بسأعش٣ذ ٛزٙ اُذساعخ ك٢ ؽوَ الاؿ٘بّ اُزبثغ ٤ٌُِِخ اُزو٤٘خ اُضساػ٤خ/أُٞطَ،   

٣ّٞ(  3-1ثبلاػٔبس )ٓزوبسثخ ،اُزًش٣خ  ٓٞا٤ُذٛب اُلشد٣خٖٓ  24ُٞلادح ٓجبششح ٓغ ثؼذ ا (ًـْ(47.32±0.75ٝالأٝصإ(ع٘ٞاد 3

رشًذ اُ٘ؼبط ٓغ ٓٞا٤ُذٛب ُٔذح اعجٞع ك٢ ؽظ٤شح ًج٤شح ٝؿز٣ذ ػ٠ِ اُؼ٤ِوخ  ،ثؼذ رُي (ًـْ(4.05±0.27الأٝصإ ٝ

٤وخ اُزغش٣ج٤خ )اُو٤بع٤خ (،ثؼذ رُي  رْ % ٖٓ اُٞصٕ اُؾ٢، ُـشع رؼ٣ٞذ اُ٘ؼبط ػ٠ِ اُؼ2ِثٞاهغ  (1اُغذٍٝ)اُو٤بع٤خ ،اُزغش٣ج٤خ

ثؼذٛب ٝصػذ  اُ٘ؼبط ٓغ ٓٞا٤ُذٛب ،ٖٓ ػذّ ٝعٞد كشٝهبد ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ الأٝصإ ُِزأًذٝصٕ اُ٘ؼبط ٝرؾ٤َِ أٝصاٜٗب إؽظبئ٤ب 

ُوِخ  )ٗظشا،٢ٛ ٓؼبِٓخ الا٠ُٝ )اُغ٤طشح( رؼْ ٓغٔٞػز٤ٖ صب٣ٞٗز٤ٖاُلشد٣خ ا٠ُ صلاصخ ٓؼبٓلاد سئ٤غ٤خ ؽغت أُؼبِٓخ اُزـز٣ٝخ 

ٗؼبط    3 ،ٝأُؼبِٓز٤ٖ اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ رؼْ ًَ ٜٓ٘ٔب  صلاصخ ٓغب٤ٓغ صب٣ٞٗخ ػِٔب ثبٕ ًَ ٓغٔٞػخ صب٣ٞٗخ رؾزٟٞ ػ٠ِ ػذد اُ٘ؼبط(

،ٝرْ ٝػغ إشبساد ثأُٞإ ٓخزِلخ ثبعزخذاّ الإؽظبئ٢اُزؾ٤َِ  أعشاء ٝرُي ٖٓ اعَ ص٣بدح ػذد أُغب٤ٓغ ُـشع ٓٞا٤ُذ 3ٝ

ك٢ ؽظ٤شح ًج٤شح ٓغ ٓٞا٤ُذٛب  اُ٘ؼبطُغُٜٞخ ػضُٜب، ٝػؼذ  ٓٞا٤ُذٛب ز٤٤ٔض ث٤ٖ ٓغب٤ٓغ اُ٘ؼبط ُٝ اُظجؾ أُؾ٢ِ )أُـش(

 رؾزٟٞ ػ٠ِ ٓغشػ. هٞاؽغ صٔب٤ٗخعْ إ٠ُ 150ثبسرلبع ٗظق ٓـِوخ ٓوغٔخ ٖٓ اُذاخَ ثٞاعطخ  هٞاؽغ ؽذ٣ذ٣خ 

(،ٝؿز٣ذ ٓغب٤ٓغ أُؼبِٓخ 1)اُغذٍٝ  بدإػبكؿز٣ذ  ٓغب٤ٓغ أُؼبِٓخ الا٠ُٝ ػ٠ِ ػ٤ِوٚ اُغ٤طشح كوؾ أ١ اُو٤بع٤خ ثذٕٝ   

ِٓـْ ٖٓ  ٓغؾٞم ثزٝس اُؾِجخ /ًـْ ٝصٕ ؽ٤ٓٞ٣/٢ب،ك٢ ؽ٤ٖ ؿز٣ذ ٓغب٤ٓغ أُؼبِٓخ اُضبُضخ  750اُضب٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤ِوٚ اُغ٤طشح+ 

 ٤ٓٞ٣ب ا٠ُ ٝرْ اػبكخ ٓغؾٞم اُجزٝس ِٓـْ ٖٓ ٓغؾٞم ثزٝس اُؾجخ اُغٞداء/ًـْ ٝصٕ ؽ٢ / ٤ٓٞ٣ب ، 750ػ٠ِ ػ٤ِوٚ اُغ٤طشح+

ٝرجٖ اُؾ٘طخ  ٝعشٟ روذ٣ْ اُؼِق أُشًضع٤ذح ُِزبًذ ٖٓ ر٘بُٜٝب ٖٓ هجَ اكشاد أُغٔٞػخ اُٞاؽذح، اُؼِق أُشًض ٝخِطٚ ثظٞس

،ٝؽغت اُزطٞساد اُٞص٤ٗخ ُِ٘ؼبط % ػ٠ِ اُزٞا٠ُ ،ٖٓ ٝصٕ اُغغْ اُؾ٢ 1% ٝ 3ثٞاهغ  ػ٠ِ ٝعجز٤ٖ طجبؽ٤خ ٝٓغبئ٤خ ٝ

 (,1994NRC) ٍ الاؽز٤بعبد اُـزائ٤خ ُِٔغِظ اُٞؽ٢٘ ُِجؾٞس الأٓش٢ٌ٣ُِٔغٔٞػخ ُزـط٠ اؽز٤بعبد اُ٘ؼبط ؽغت عذاٝ

أُغزِٜي ، ٝؽغجذ ا٤ٌُٔخ أُزجو٤خ ٖٓ اُؼِق ك٢ طجبػ ا٤ُّٞ اُزب٢ُ ٝؽغجذ ٤ًٔخ اُؼِق ٣ّٞ 120كطبّ أُٞا٤ُذ ػ٘ذ ػٔش ٝؽز٠

اُوش٣جخ ٖٓ اُؾوَ ؾوٍٞ أُغبٝسح  اًُبٗذ رخشط ٓغ ٓٞا٤ُذٛب ُشػ٠  اُ٘ؼبطثبلإػبكخ ا٠ُ إ  ُٔغب٤ٓغ اُؾ٤ٞاٗبد أعجٞػ٤ب ،

أُغزِٜي ُِٔٞا٤ُذ خلاٍ ٢ٓٞ٣ اُؾغض  اُؼِق ًبٗذ أُٞا٤ُذ رـز١ ٓغ  ٓغب٤ٓغ آبرٜب ،ٝرؾغت ٤ًٔخ ُٝٔذح خٔغخ عبػبد ٤ٓٞ٣ب.

ك٢  ػ٘ذ ه٤بط اٗزبط اُؾ٤ِت لآبرٜب ٝاػزٔبدا ػ٠ِ ٛزا أُو٤بط كوذ ًبٗذ ٛزٙ ا٤ٌُٔخ رؼبف ا٠ُ ٤ًٔخ اُؼِق أُغزِٜي لآبرٜب

رْ رٞك٤ش أُبء اُ٘ظ٤ق ًٝبٗذ هٞاُت الآلاػ أُؼذ٤ٗخ ٓؼِوخ ك٢ داخَ ًَ .،ٝخلاٍ ٓذح اُزغشثخاُخبػؼخ ُِؾغض الا٣بّ ؿ٤ش

 أعش٣ذٝٓلزٞػ آبّ اُؾ٤ٞاٗبد ، ٝخؼؼذ ع٤ٔغ اُ٘ؼبط ٝاُؾٔلإ ٌُبكخ الاعشاءاد اُج٤طش٣خ ٝاُٞهبئ٤خ ، ؽظ٤شح ثشٌَ ؽش

 . ٣ّٞ 120ػشش ٣ٞٓب ٝهجَ روذ٣ْ اُٞعجخ اُظجبؽ٤خ ُٝـب٣خ كطبّ أُٞا٤ُذ ػ٘ذ ػٔشػ٤ِٔخ ٝصٕ اُؾٔلإ ٝاُ٘ؼبط ًَ خٔغخ 

 

 )%( أنُهاانبذور انًضافت يسحىق يكىَاث وانخزكُب انكًُُاوٌ نهعهُمت انمُاسُت و : 1 جذولان

 انخزكُب انكًُُائٍ)%( يكىَاث  انعهُمت انمُاسُت

 اُؾجخ ُغٞداء اُؾِجخ خاُؼ٤ِوخ اُو٤بع٤ أُشًت اُـزائ٢ % أُبدح اُـزائ٤خ

 92.75 92.83 93.10 ٓبدح عبكخ* 43 اُشؼ٤ش الأعٞد

 25.64 25.88 13.84 اُجشٝر٤ٖ اُخبّ* 43 ٗخبُخ اُؾ٘طخ

 11.67 5.1 2.58 ٓغزخِض الا٣ضش* 5 ًغجخ كٍٞ اُظ٣ٞب

 11.44 7.92 6.21 الا٤ُبف اُخبّ** 7 اُزسح طلشاء

 3.44 3.12 5.44 اُشٓبد* 1 ِٓؼ اُطؼبّ

 ٤ٌٓب) اُطبهخ أُزب٣ؼخ 1 ش اٌُِظؽغ

 *** عٍٞ/ ًـْ ػِق(

11.38 13.33 13.03 

 *حههج يخخبزَا        

   1978، انخىاجه واخزوٌ (** حسبج يٍ جذاول انخحهُم انكًُُاوٌ نهًىاد انعهفُت انعزالُت      

 MAFF (1977.)هًعادنت انخٍ جاءث فٍفما ن*** حسبج انطالت انًخاَضت  و      
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 ُغ٤ٔغ اُؾٔلإ ٝهجَ روذ٣ْ اُٞعجخ ٝأثؼبد اُغغْ أُخزِلخ  ٝأخز ؽٍٞ  رْ ٝصٕ   ٣ّٞ( 120) ذ ػٔش اُلطبّ ػ٘  

و٤بط أثؼبد اُغغْ ٝأُغطشح أُشهٔخ،ٝاُز٢ شِٔذ ٓؾ٤ط٢ اُظذس ٝاُجطٖ ُ  ٝأداح  اُظجبؽ٤خ ٝرُي ثبعزخذاّ شش٣ؾ ه٤بط 

أُ٘طوخ اُظذس٣خ ٝاُجط٤٘خ ُِؾ٤ٞإ،ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ،أٓب ه٤بط ٝاُز١ ٣ؾغت ثٞاعطخ اعزخذاّ شش٣ؾ اُو٤بط ٓذسط ٣ِق ؽٍٞ 

اسرلبع اُغغْ ػ٘ذ أُوذٓخ ٝأُؤخشح كوذ رْ ه٤بعٚ ثٞاعطخ اعزخذاّ أُغطشح أُشهٔخ ٝثشٌَ ػٔٞد١ ٖٓ ٓ٘طوخ ارظبٍ اُشهجخ 

بعٚ ثبعزخذاّ أداح ه٤بط ثبُغغْ ٗؾٞ الأسع أٝ ٖٓ ٜٗب٣خ اُغغْ ٗؾٞ الأسع،آب عٔي اُغغْ ك٢ أُوذٓخ ٝأُؤخشح كوذ عشٟ ه٤

عْ( ٖٓ ٓوذٓخ اُظذس  0.1إثؼبد اُغغْ )اٌُب٤ُجش(،أٓب ه٤بط ؽٍٞ اُغغْ كوذ رْ ه٤بعٚ ثٞاعطخ اعزخذاّ شش٣ؾ اُو٤بط ٓذسط)

 ( .2014ٝاخشٕٝ) ُٝـب٣خ ٜٗب٣خ اُغغْ،ٝؽغت اُطش٣وخ اُز٢ رًشٛب شٔظ اُذ٣ٖ

ٝاعزٔشد ػ٤ِٔخ أٗزبط اُؾ٤ِت ُـب٣خ كطبّ أُٞا٤ُذ  ًَ اعجٞػ٤ٖٖٓ  14ٝ 13ك٢ ا٤ٓٞ٤ُٖ  ه٤بط أٗزبط اُؾ٤ِتاُجذء  ك٢  رْ   

ؽ٤ش رؼضٍ أُٞا٤ُذ ػٖ آبرٜب ٓغبءا ٣ٝلشؽ ػشع آبرٜب ٝك٢ طجبػ ا٤ُّٞ اُزب٢ُ ٣زْ ؽِت اُ٘ؼبط ٣ذ٣ٝب ٣ٌٝشس ٣ٞٓب، 120ثؼٔش 

 زٙ اُؼ٤ِٔخ ك٢ ا٤ُّٞ اُضب٢ٗ .(عبػخ ث٤ٖ ػضٍ أُٞا٤ُذ ٝاُؾِجخ أُغبئ٤خ ٝرٌشس ٛ 24اُؾِت ٓغبءا ثؾ٤ش رٌٕٞ كزشح اُؼضٍ )

 ٪ ٖٓ الإٗزبط ا٢ٓٞ٤ُ(10)  اخزد ػ٤٘خ  ؽ٤ِت ٓٔضِخٝ ٣ٝؾغت الإٗزبط ا٢ٓٞ٤ُ ٌَُ ٗؼغخ ثغٔغ اُؾِجز٤ٖ اُظجبؽ٤خ ٝأُغبئ٤خ ،

ٖٓ ًَ ٗؼغخ ػٖ ؽش٣ن اُؾِت ا٤ُذ١ٝ طجبؽب ٝٓغبءا ٝرخِؾ اُؼ٤٘ز٤ٖ ع٤ذا ُِؾظٍٞ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٓٔضِخ،ٝرُي ُِزـِت ػ٠ِ ٓشٌِخ 

ُِؾظٍٞ ػ٠ِ  ٝرٌشس ٛزٙ اُؼ٤ِٔخ ٓشح اخشٟ ك٢ ا٤ُّٞ اُضب٢ٗف ٗغت ٌٓٞٗبد اُؾ٤ِت ث٤ٖ اُؾِجخ اُظجبؽ٤خ ٝأُغبئ٤خ ،اخزلا

ا٠ُ أُخزجش ُـشع اعشاء  ٖٓ ع٤ٔغ ٗؼبط أُغب٤ٓغ ػ٤٘خ / ٗؼغخ2ثٞاهغ  ح رْ ٗوَ ػ٤٘بد اُؾ٤ِت أُأخٞر ٗٔٞرع٤٤ٖ ُِزؾ٤َِ،

،ُزوذ٣ش ٗغت اُذٖٛ ٝاُجشٝر٤ٖ ٝاُلاًزٞص ٝأُٞاد اُظِجخ اُلاد٤٘ٛخ EKO-Milkعٜبص  ثبعزخذآّٖ اُؾ٤ِت اُزؾب٤َُ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ 

ؿْ( ٖٓ اُؼ٤٘خ ك٢ ؽٔبّ ٓبئ٢ ٝٗوِٜب ثؼذ رُي ا٠ُ كشٕ اُؾشم ػ٠ِ 5ٝرْ روذ٣ش ٓؾزٟٞ اُؾ٤ِت ٖٓ اُشٓبد ثزجخ٤ش )ك٢ اُؾ٤ِت،

 زجو٢ الآلاػ أُؼذ٤ٗخ ك٢ اُؾ٤ِت .ٓئ٣ٞخ( ُؾشم أُٞاد اُؼؼ٣ٞخ ٣ٝٔضَ ٝصٕ اُشٓبد أُدسعخ  550دسعخ ؽشاسح )

 ؾٔلإاُ ِِٓزش( ٖٓ اُٞس٣ذ اُٞداع٢ طجبؽب ٖٓ ع٤ٔغ  10ػ٤٘بد ٖٓ اُذّ )  عؾجذ ٣ّٞ( 120)اُؾٔلإ  كطبّ ػ٘ذ ػٔش    

ك٢ ػجٞاد ثلاعز٤ٌ٤خ ؽب٣ٝخ  ِِٓزش( ٖٓ اُذّ ٝػغ 5ْ روغ٤ٜٔب ا٠ُ هغ٤ٖٔ،اُوغْ الاٍٝ)ر ،ٝهجَ رـز٣زٜب  ك٢ ٣ّٞ ٝاؽذ ُ٘ؼبطاٝ

(،ٝاعزخذٓذ ػ٤٘بد اُذّ ُؾغبة اُلؾٞطبد اُزب٤ُخ:ػذد ًش٣بد اُذّ اُؾٔش ٝاُج٤غ ثبعزخذاّ EDTA) ٠ِ ٓبٗغ اُزخضشػ

،ٝه٤بط رش٤ًض خؼبة اُذّ ثبعزخذاّ ؽش٣وخ عب٢ِٛ  (1998) ٝآخشٕٝ   Schalmٖٓ هجَ ؽش٣وخ ا٤ُٜٔٞعب٣ز٤ٓٞزش أُؼزٔذح

ػ٤٘بد اُذّ ا٣ؼب ُؼَٔ ششائؼ ٝرُي ثبعزؼٔبٍ طجـخ أٌُضا  ( ، ًٔب اعزخذٓذ1998) ٝآخشٕٝ  Schalmأُؼزٔذح ٖٓ هجَ

ُـشع إعشاء اُؼذ اُزلش٣و٢ ُ٘غت اٗٞاع اٌُش٣بد اُذ٣ٞٓخ اُج٤ؼبء ،٢ٛٝ اٌُش٣بد أُِلب٣ٝخ ٝاُؾٔؼخ ٝالأؽبد٣خ اُ٘ٞاح ٝاُؼذُخ 

ػجٞاد ثلاعز٤ٌ٤خ  خب٤ُخ ٖٓ كٞػغ ك٢ ِِٓزش(  5).أٓب اُوغْ اُضب٢ٗ ٖٓ اُذّ Coles (1986)ٝ اُوؼذح ؽ٤ش رْ ؽغبثٜب ثطش٣وخ 

ده٤وخ، ٝٝػغ ٓظَ اُذّ  15دٝسح/ده٤وخ( ُٝٔذح  3000ٓبٗغ اُزخضش،ُِؾظٍٞ ػ٠ِ ٓظَ اُذّ ثبعزخذاّ عٜبص اُطشد أُشًض١ )

-ك٢ أٗبث٤ت ثلاعز٤ٌخ ٓؾٌٔخ اُغذ ٝؽلظذ رؾذ دسعخ ؽشاسح)
0
،إر رْ روذ٣ش ّ( ُؾ٤ٖ أعشاء اُلؾٞطبد ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ ػ٤ِٜب20

ُو٤بط اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ٝالأُج٤ٖٓٞ اُلشٗغ٤خ  Biolaboثبعزخذاّ ػذح اُزؾ٤َِ أُغٜضح ٖٓ ششًخ  ٞؽ٣ٞ٤خاُلؾٞطبد ا٤ٌُٔ

الأُب٠ٗ  (Spectrophotometer)أُطب٣ق اُؼٞئ٢  ٝاٌُُٞغزشٍٝ ٝا٤ٌُِغش٣ذاد اُضلاص٤خ ٝاًٌُِٞٞص ٝا٤ُٞس٣ب ثبعزخذاّ عٜبص

،أٓب ثبُ٘غجخ إ٠ُ اٌُِٞث٤ُٞ٤ٖ كزْ ؽغبثٚ ػٖ ؽش٣ن  اُلشم ٓبث٤ٖ  ُِٔؾب٤َُ ؽغت رٞط٤بد أُششًٚ رطٞس إُِٞأُ٘شأ ُوشاءح  

 .اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ٝالأُج٤ٖٓٞ

ثشٗبٓظ اُزؾ٤َِ ػٖٔ ، ( Steel ٝ Torrie،1980) (CRD)أعشٟ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ ثبعزخذاّ اُزظ٤ْٔ اُؼشٞائ٢ اٌُبَٓ   

طبد كوذ اعزخذّ اخزجبس دٌٖٗ ٓزؼذد ٝلاخزجبس ٓؼ٣ٞ٘خ اُلشٝهبد ث٤ٖ أُزٞع،(SAS ،2004الإؽظبئ٢ اُغبٛض)

  .( Duncan ،1955اُؾذٝد)

 

 أنُخائج وانًُالشت

  :ًَى انحًلاٌ:1
 اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ػ٠ِ اُزٞا٠ُ،هذ رلٞهذ ٓؼ٣ٞ٘ب ِز٤ٖ، إ ؽٔلإ أُؼبٓ (2) ث٤٘ذ ٗزبئظ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ ك٢ اُغذٍٝ    

ٖٓ اُؼِق أُشًض،ٓٔب اٗؼٌظ  رُي ػ٠ِ رلٞهٜب أُغزٌِٜخ ػ٠ِ ؽٔلإ أُؼبِٓخ الا٠ُٝ ك٢ ٤ًٔبد أُٞاد  (0.05≥)أ

ك٢ اُض٣بدح اُٞص٤ٗخ ا٤ٓٞ٤ُخ ٝا٤ٌُِخ ٝاُٞصٕ اُٜ٘بئ٢ ػ٠ِ ؽٔلإ أُؼبِٓخ الا٠ُٝ ، ك٢ ؽ٤ٖ ُْ رظٜش كشٝهبد  (0.05≥)أٓؼ٣ٞ٘ب

اُض٣بدح اُٞص٤ٗخ ا٤ٓٞ٤ُخ اٝصإ ٝٓؼذلاد   سؿْ اسرلبعاُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ك٢ اُظلبد أُذسٝعخ اػلاٙ، ِز٤ٖٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ؽٔلإ أُؼبٓ

اُضب٤ٗخ   ِز٤ٖأُؼبٓاُضبُضخ ،ٝهذ ٣ؼضٟ ٛزا  اُزلٞم أُؼ١ٞ٘ ك٢ ٗٔٞ ؽٔلإ أُؼبِٓخ ؽٔلإ  ٖأُؼبِٓخ اُضب٤ٗخ ػؾٔلإ ُٝا٤ٌُِخ 

٤ت ٝلاع٤ٔب خلاٍ ٘ٔٞ أُٞا٤ُذ هجَ اُلطبّ ػ٠ِ اٗزبط آبرٜب ٖٓ اُؾِالاػزٔبد ا٠ٌُِ ُٝاُضبُضخ ػ٠ِ ؽٔلإ أُؼبِٓخ الا٠ُٝ، ا٠ُ 

٤ًٔبد اُذٖٛ ٝ (5)اُغذٍٝ  آبرٜب ٖٓ اُؾ٤ِت أٗزبط،ٝا٠ُ اُزؾغٖ اُؾبطَ ك٢  (2005اُلزشح الا٠ُٝ ٖٓ ؽ٤برٜب )شٔظ اُذ٣ٖ،

٣ض٣ذ ٖٓ آزظبص ٓٔب ٣ؼضٟ ا٠ُ إ اػبكخ ٓغؾٞم ثزٝساُؾِجخ أٝ اُؾجخ اُغٞداء ا٠ُ اُؼ٤ِوخ  هذٝ ،(6)اُغذٍٝ  ٝاُجشٝر٤ٖ

اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ػ٠ِ  ِز٤ٖأُؼبٓٝاُز٢ اٗؼٌغذ ػ٠ِ ص٣بدح ٗشبؽٜب ٝثبُزب٢ُ ص٣بدح اٝصإ ؽٔلإ  ُٜؼ٤ٔخ ،اُـزاء داخَ اُو٘بح ا

اُز١ ٣ؾلض ػ٠ِ   Dioxygenase(،اٝ هذ ٣ؼضٟ ا٠ُ إ ثزٝس اُؾِجخ رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓظبدس لأٗض٣ْ  Hassan، 2009اُزٞا٠ُ )

-Elاُؾجخ اُغٞداء رؾغٖ ٖٓ اُش٤ٜخ ٝرٔزِي ٌٜٗخ ؽ٤جخ ) اٝ هذ ٣شعغ اُغجت ك٢ إ (،Kraszewski،2002اٗزبط اُؾ٤ِت) 

kady  ،ٕٝٝإ ثشٝر٤ٖ اُؾجخ اُغٞداء ٣زٌٕٞ ٖٓ خٔغخ ػشش ؽبٓغ ا٢٘٤ٓ ثبلاػبكخ ا٠ُ اؽزٞائٜب ػ٠ِ ،(2001ٝاخش

ٝعبءد ، (El-Ghousein،2010) ( oleic acid  ٝ  linoleic acidٝlinolenic acid) الأؽٔبع اُذ٤٘ٛخ الاعبع٤خ 

اُؾٔلإ اُؼشاث٤خ ٓؼ٣ٞ٘ب ك٢  دصدادالاعجٞػ٤خ آؼذٍ اُض٣بدح اُٞص٤ٗخ إ اُز١ اشبس ا٠ُ  (2017اُشث٤ؼ٠) ٓززلوخ ٓغ ٗزبئظ اُ٘زبئظ

ٝٗزبئظ أُشصا٢ٗ ، ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح  %( 6ٝ 3)اُؾِجخػ٠ِ ٗغت ٓخزِلخ ٖٓ  أُؼزاح ػ٠ِ ػلائن رؾزٟٞ
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ٓؼ٣ٞ٘ب ك٢  د صدادُٜ٘بئ٢ اا ٕاُض٣بدح اُٞص٤ٗخ ا٤ٌُِخ ٝاُٞصٝ ق ا٢ٓٞ٤ُ اعزٜلاى اُؼِ اُز٣ٖ اشبسٝا ا٠ُ إ( 2017ٝاخشٕٝ)

 .%( ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح12ٝ 8)اُؾجخ اُغٞداء ػ٠ِ ٗغت ٓخزِلخ ٖٓ  أُؼزاح ػ٠ِ ػلائن رؾزٟٞ اُؾٔلإ اُؼشاث٤خ 

 

 انمُاسٍ( انخطأ± )انًخىسطاثنغاَت انفطاوانحًلاٌ  ًَىفٍ حأثُز انًعايلاث انخغذوَت  : 2 جذول ان

 اُظلبد 

 أُذسٝعخ

 *رأص٤ش أُؼبٓلاد اُزـز٣ٝخ

1 2 2 

 0.25± أ  3.90  0.25± أ  4.10 0.30 ±أ  3.95 ػ٘ذ اُٞلادح ٝصٕ اُؾٔلإ)ًـْ(

 1.88±أ  24.10 2.11±أ  24.95 1.75± ة 20.90 ػ٘ذ اُلطبّ ٝصٕ اُؾٔلإ)ًـْ(

 9.73 ± أ  33 .168 10.21± أ  173.75 6.45ة  141.25 ُِؾٔلإ)ؿْ(  اُٞص٤ٗخ ا٤ٓٞ٤ُخ  اُض٣بدح

 0.60± أ  20.20 0.75 ±أ  20.85 0.40±ة   16.95 ُِؾٔلإ)ًـْ( ا٤ٌُِخ  اُٞص٤ٗخ  اُض٣بدح

 0.02±أ  0.40 0.02±أ 0.41 0.01±ة  0.35 ٓؼذٍ ٤ًٔخ اُؼِق أُغزِٜي)ًـْ(

 =سُطزة+حبت سىداء3=سُطزة+حهبت،2=سُطزة،1*

 (.P≤0.05ف انىاحذ حذل عهً وجىد فزولا يعُىَت)*الأحزف انًخخهفت ضًٍ انص*

 

  -انًخخهفت:انحًلاٌ :لُاساث جسى 2

ٝه٤بعبد اُغغْ  ؽٍٞ ك٢  (0.05≥)أاُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ هذ رلٞهذ ٓؼ٣ٞ٘ب ِز٤ٖا٠ُ إ ؽٔلإ أُؼبٓ( 3أشبسد اُ٘زبئظ ك٢ اُغذٍٝ )   

ُٔذسٝعخ ا٠ُ ه٤بعبد اُغغْ ا ك٢ ع٤ٔغ  (0.05≥)أأُؼ٣ٞ٘خ  ،سثٔب ٣ؼٞد عجت اُض٣بدحأُذسٝعخ ٓوبسٗخ ثؾٔلإ أُؼبِٓخ الا٠ُٝ

ٝٓب ٣زشرت (، 3ًٔب ٓج٤ٖ ك٢ عذٍٝ) ُِؾٔلإٓؼذلاد اُ٘ٔٞ ا٤ٓٞ٤ُخ ٝا٤ٌُِخ (  ث٤ٖ أُؼبٓلاد اُزـز٣ٝخ  ك٢ 0.05≥ٝعٞد كشٝهبد ٓؼ٣ٞ٘خ)أ

ٝاُو٤بعبد اُغغ٤ٔخ أُخزِلخ ُِٔؼبٓلاد اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ  ؽٍٞ (ك0.05٢≥)أ ػ٤ِٚ ٖٓ ًجش ؽغْ اُؾ٤ٞإ ٓٔب اٗؼٌظ ػ٠ِ ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ

)شٔظ أٝ سثٔب ٣ؼٞد إ٠ُ ٝعٞد ٓؼبٓلاد اسرجبؽ ٓٞعجخ ٝػب٤ُخ أُؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ اُٞصٕ اُؾ٢ ٝه٤بعبد اُغغْ  .اُشاثؼخ ٓوبسٗخ ثبُٔؼبِٓخ الا٠ُٝٝ

 . ( 2014اُذ٣ٖ ٝاخشٕٝ ،

 
 انخطأ انمُاسٍ(± )انًخىسطاثونفطااعُذ  هحًلاٌلُاساث انجسى انًخخهفت نفٍ حأثُز انًعايلاث انخغذوَت  :3 جذولان

 انصفاث 

 انًذروست

 * حأثُز انًعايلاث انخغذوَت

1 2 3 

 0.22±أ 51.59 0.22±أ 51.89 0.19±ة 48.76 )عْ( اُغغْ ؽٍٞ

 0.28±أ  47.48 0.37±أ  47.78 0.24±ة 44.43 )عْ( ػ٘ذ أُوذٓخ اسرلبع اُغغْ

 0.42±أ  49.45 0.42±أ  49.79 0.34±ة 45.77 )عْ( ػ٘ذ أُؤخشح اسرلبع اُغغْ

 0.11±أ 12.07 0.11±أ  12.38 0.08±ة 10.76 )عْ( ػ٘ذ أُوذٓخ عٔي اُغغْ

 0.19±أ 15.07 0.19±أ 15.12 0.12±ة 13.89 )عْ( ػ٘ذ أُؤخشح عٔي اُغغْ

 0.44±أ 56.55 0.44±أ 87 .56 0.38± ة 53.67 ٓؾ٤ؾ اُظذس)عْ(

 0.46±أ  66.64 0.48±أ 66.98 0.32±ة 62.54 ٓؾ٤ؾ اُجطٖ)عْ(

 =سُطزة+حبت سىداء3=سُطزة+حهبت،2=سُطزة،1*     

 (.P≤0.05*الأحزف انًخخهفت ضًٍ انصف انىاحذ حذل عهً وجىد فزولا يعُىَت)*     

 

  نُعاج:أداء ا-3

ٖٓ اُؼِق أُشًض  ك٢ ٤ًٔبد أُٞاد أُغزٌِٜخ (0.05≥)أ ٓؼ١ٞ٘ا٠ُ اسرلبع   (4)اُ٘زبئظ أُؼشٝػخ ك٢ اُغذٍٝ أشبسد  

ػ٠ِ اُزٞا٠ُ،ٓوبسٗخ ثبُٔؼبِٓخ الا٠ُٝ ،ٓٔب اٗؼٌظ ٛزا  اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ِز٤ِٖٔؼبُٓ أُبدح اُغبكخ ٝاُجشٝر٤ٖ اُخبّ ٝاُطبهخ الا٣ؼ٤خ ٝ

ثبُٔؼبِٓخ  ػ٠ِ اُزٞا٠ُ،ٓوبسٗخ اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ِز٤ٖأُؼبٓ ُؼلائنأُز٘بُٝٚ  اُٜ٘بئ٤خ اٝصإ اُ٘ؼبطك٢  (0.05≥)أرلٞم ٓؼ١ٞ٘ ػ٠ِ 

الا٠ُٝ، ٝسثٔب ٣ؼضٟ اُغجت ا٠ُ إ اُؾِجخ رؾزٟٞ ػ٠ِ ٓٞاد كؼبُخ ُٜب ربص٤ش ٓجبشش اٝؿ٤ش ٓجبشش ػ٠ِ ر٘ج٤ٚ اعزٜلاى اُؼِق 

(Tipu  ، ٕٝٝاُز١ اٗؼٌظ ػ٠ِ ص٣بدح اعزٜلاى اُؼِق ٓٔب ادٟ ا٠ُ ص٣بدح اٝصإ اُ٘ؼبط أُز٘بُٝخ ُِٔؼبِٓخ اُضب2006ٝاخش )٤ٗخ  ،

 ٣Hassanؾغٖ ٓؼبَٓ آزظبص ٝٛؼْ اُـزاء ك٢ اُو٘بح اُٜؼ٤ٔخ) اُؾجخ اُغٞداء ر٘بٍٝ ك٢ إ اُغجت ٝسثٔب ٣ؼضٟ

(،ٝإ اُؾجخ اُغٞداء رِٔي ٓٞاد ٓؼبدح 2001ٝاخشٕٝ، El-kadyاُؾجخ اُغٞداء رؾغٖ ٖٓ اُش٤ٜخ ) ر٘بٍٝإ ،اٝ سثٔب (2009،

ً٘ز٤غخ ُلاسرلبع  ٕ أُز٘بٍٝ ُِؾجخ اُغٞداءٝثزُي رض٣ذ ٓ٘بػخ اُؾ٤ٞا، (Ali ٝBlunden 2003) ُلاُزٜبة ٝا٤ٌُٔشٝثبد

ٝثبُزب٢ُ رؤد١ ا٠ُ رؾغ٤ٖ اُؾبُخ اُظؾ٤خ ُِ٘ؼبط ،(7ك٢ ٗغجخ خلا٣ب اُذّ أُِلب٣ٝخ ُِ٘ؼبط اُؼٞاع٤خ)اُغذٍٝ  (0.05≥)أ أُؼ١ٞ٘

اُضبُضخ،ٝعبءد اُ٘زبئظ ا٠ُ ص٣بدح اٝصإ اُ٘ؼبط أُز٘بُٝخ ُِٔؼبِٓخ  ك٢ اُٜ٘بئ٤خ ٝاُز١ اٗؼٌظ ػ٠ِ ص٣بدح اعزٜلاى اُؼِق ٓٔب ادٟ

اُ٘ؼبط اُز١ اشبس ا٠ُ إ ا٤ٌُٔبد أُغزٌِٜخ ٖٓ اُؼِق أُشًض اصدادد ٓؼ٣ٞ٘ب ك٢ Al-Sherwany(2015،)ٓزلوخ ٓغ ٗزبئظ 
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 ٝٓزلوخ ٓغ ٗزبئظ. ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح ًـْ ٝصٕ ؽ٢ /ا٤ُّٞؿْ ؽِجخ/ 1.2ٝ 0.6اُز٢ ؿز٣ذ  ٤ٓٞ٣ب ػ٠ِ اُؾٔذا٤ٗخ 

 اسرلؼذا٠ُ إ ا٤ٌُٔبد أُغزٌِٜخ ٖٓ أُبدح اُغبكخ ٝاُجشٝر٤ٖ اُخبّ ٝاُطبهخ الا٣ؼ٤خ ٝالا٤ُبف اُخبّ  أشبس اُز١ (2014اؽٔذ)

  اُغ٤طشح.%( ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ  6ٝ 3اُلش٣ض٣بٕ اُخ٤ِطخ أُؾز٣ٞخ ػ٠ِ ٗغت ٓخزِلخ ٖٓ ثزٝس اُؾجخ اُغٞداء ) أثوبسك٢ ػلائن 
 

 انخطأ انمُاسٍ(± )انًخىسطاث انعهفُت انًسخههكت ووسٌ انُعاجانًىاد فٍ :حأثُز انًعايلاث انخغذوَت  4جذول ان

 انصفاث 

 انًذروست 

 حأثُز انًعايلاث انخغذوَت

1 2 3 

 أُز٘بٍٝ ٖٓ اُؼِق أُشًض

 )ًـْ/ٗؼغخ/٣ّٞ(
 ة 1440

± 110 

 أ 1575

± 200 

 أ 1550

± 155 

 أُبدح اُغبكخ  أُز٘بُٝخ  ٖٓ اُؼِق

 أُشًض )ؿْ/ٗؼغخ/٣ّٞ(
 ة 1340

±88 

 أ 1466

147 ± 

 أ 1443

± 145 

 اُجشٝر٤ٖ اُخبّ أُز٘بٍٝ ٖٓ اُؼِق

 أُشًض )ؿْ/ٗؼغخ/٣ّٞ(
 ة 199.30

±10.21 

 أ 217.98

± 14.52 

 أ  214.52

± 12.28 

اُطبهخ الا٣ؼ٤خ أُز٘بُٝخ ٖٓ اُؼِق 

 ٗؼغخ/٣ّٞ(٤ٌٓبعٍٞ/ أُشًض )
 ة16.39

± 0.54 

 أ 17.92

± 0.98 

 أ 17.64

± 0.65 

 ز٘بٍٝ ٖٓ اُؼِقالأ٤ُبف اُخبّ أُ

 أُشًض )ؿْ/ٗؼغخ/٣ّٞ(

 أ 89.42

± 5.54 

 أ 97.80

± 7.78 

 أ 96.25

± 6.47 

 اُٞصٕ الاثزذائ٢ ُِ٘ؼبط

 )ًـْ(

 أ  47.65

±1.50 

 48.05 أ

1.05 ± 

 أ  47.55

1.80 ± 

 اُٞصٕ اُٜ٘بئ٢ ُِ٘ؼبط

 )ًـْ(

 ة  51.25

 ±1.75 

 أ 53.95

2.10± 

 53.35  أ

2.45 ± 

 =سُطزة+حبت سىداء3=سُطزة+حهبت،2=سُطزة،1*               

 (.P≤0.05*الأحزف انًخخهفت ضًٍ انصف انىاحذ حذل عهً وجىد فزولا يعُىَت)*                
 

 -:إَخاج انحهُب نهُعاج:4

ُؾِجخ ٓؼبف ا٤ُٜب  ثزٝس ا ػ٤ِوخ اُغ٤طشح  اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ػ٠ِ ِز٤ٖأُؼبٓ ٗؼبط ا٠ُ إ  رـز٣خ ( 5)أشبسد اُ٘زبئظ ك٢ اُغذٍٝ   

ك٢ اٗزبط اُؾ٤ِت ا٢ٓٞ٤ُ ٝاُشٜش١ ٝا٢ٌُِ ُِ٘ؼبط  (0.05≥)أ هذ عجت ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ، ُزٞا٢ُاٝ ثزٝس اُؾجخ اُغٞداء  ػ٠ِ ا

رؾز١ٞ ػ٠ِ )أُؼبِٓخ اُضب٤ٗخ( اُؾِجخك٢ رُي إ٠ُ إٔ ثزٝس اُغجت  ٣ؼٞد ٝسثٔب،  الا٠ُٝ )ػ٤ِوخ اُغ٤طشح كوؾ(  ٓوبسٗخ ثبُٔؼبِٓخ

،اٝسثٔب ٣ؼضٟ اُغجت ك٢  (2002،ٝاخشٕٝ   Kraszewski ) اٗزبط اُؾ٤ِت  اُز١ ٣ؾلض ػ٠ِ Dioxygenaseٓظبدس لأٗض٣ْ 

ك٢ اُغضء  ُِزٞاصٕرؾغٖ ٖٓ ًلبءح الاعزلبدح ٖٓ اُـزاء أُز٘بٍٝ ً٘ز٤غخ   هذ   )أُؼبِٓخ اُضبُضخ(رُي إ٠ُ إٔ ثزٝس اُؾجخ اُغٞداء 

٤خ ًبك٤خ ٖٓ اُطبهخ لاعزـلاٍ اُجشٝر٤ٖ أُزؾَِ لأهظ٠ ٗٔٞ ٌٓشٝث٢ أُزؾَِ ٝؿ٤ش أُزؾَِ ٖٓ اُجشٝر٤ٖ ك٢ اٌُشػ ٝرٞك٤ش ًٔ

ٝهذ ٣ؼٞد ٛزا ا٠ُ اسرلبع اٝصإ اُغغْ ،ٝثبُزب٢ُ رٞد١ ا٠ُ ص٣بدح اٗزبط اُؾ٤ِت اُذ٤٘ٛخ اُط٤بسح الأؽٔبعلإٗزبط ٤ًٔخ ػب٤ُخ ٖٓ 

( اُز١ اشبس ا٠ُ 2017) اُشث٤ؼ٢ٓغ ٗزبئظ لوخ ٝعبءد ٛزا اُ٘زبئظ ٓز، ٣زْ ػٜ٘ب ٖٓ ربص٤ش ك٢ اٗزبط اُؾ٤ِت أُؼبٓلاد ٝٓب ك٢ ٛزٙ

ا٢ٌُِ ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُؾ٤ِت هذ عجت ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ اٗزبط  اُؼشاث٤خ%( ك٢ ػلائن اُ٘ؼبط ا 6إ  اعزخذاّ ثزٝس اُؾِجخ ث٘غجخ )

اُؾ٤ِت ا٢ٌُِ ٠ ٝعٞد  ربص٤ش ٓؼ١ٞ٘ ك٢ اٗزبط اشبسٝا اُ ( اُز2015ٖ٣ٝاخشٕٝ) Abd-El Moty،ٝٓزلوخ ٓغ ٗزبئظ  اُغ٤طشح 

 ِٓـْ ثزٝس اُؾجخ اُغٞداء /ٗؼغخ/ا٤ُّٞ ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح . 100ػ٘ذ رـز٣خ اُ٘ؼبط الاٝع٤ٔ٤خ ػ٠ِ 
 

 انخطأ انمُاسٍ(±)انًخىسظأَخاج انحهُب نهُعاجفٍ : حأثُز انًعايلاث انخغذوَت 5 جذول ان 

      

 =سُطزة+حبت سىداء3=سُطزة+حهبت،2=سُطزة،1*

 (.P≤0.05زولا يعُىَت)*الأحزف انًخخهفت ضًٍ انصف انىاحذ حذل عهً وجىد ف*      

 ُظلبد ا

 أُذسٝعخ

 *رأص٤ش أُؼبٓلاد اُزـز٣ٝخ

1 2 3 

 2.04±أ  18.89 2.11±أ 20.54 0.92±ة 16.67 أٗزبط اُؾ٤ِت ُِشٜش الأٍٝ )ًـْ(

 2.99±أ 24.52 3.45±أ 25.66 1.11±ة 20.38 ب٢ٗ)ًـْ(أٗزبط اُؾ٤ِت ُِشٜش اُض

 2.14±أ 22.88 2.65±أ 23.69 1.03±ة 19.56 أٗزبط اُؾ٤ِت ُِشٜش اُضبُش)ًـْ(

 2.15±أ 19.55 2.43±أ 20.43 0.71±ة 14.21 أٗزبط اُؾ٤ِت ُِشٜش اُشاثغ)ًـْ(

 7.32±أ 85.84 8.87±أ  90.32 3.34±ة 68.82 الإٗزبط ا٢ٌُِ ُِؾ٤ِت)ًـْ(

 0.17 ± أ 0.715 0.19 ±أ  0.753 0.09±ة 0.574 الإٗزبط ا٢ٓٞ٤ُ ُِؾ٤ِت)ًـْ(
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  -: انخزكُب انكًُُائٍ نهحهُب :5

ٓؼبف  ػ٤ِوخ اُغ٤طشح  اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ػ٠ِ ِز٤ٖأُؼبٓٗؼبط رـز٣خ  ا٠ُ إ  (6)الإؽظبئ٢ ك٢ اُغذٍٝ  ث٤٘ذ ٗزبئظ اُزؾ٤َِ   

 كوؾ اُؾ٤ِت ٝدٖٛ ك٢ ٗغجز٢ ثشٝر٤ٖ (0.05≥)أ  ٓؼ٣ٞ٘ب رأص٤شا ذهذ عجج ُزٞا٢ُا٤ُٜب  ثزٝس اُؾِجخ   اٝ ثزٝس اُؾجخ اُغٞداء  ػ٠ِ ا

ؽ٤ش اسرلؼذ اُزـز٣ٝخ، بُٔؼبٓلادثٗغت اُلاًزٞص ٝأُٞاد اُظِجخ ا٤ٌُِخ ٝاُشٓبد  رزأصشك٢ ؽ٤ٖ ُْ  ،ٓوبسٗخ  ثبُٔؼبِٓخ الا٠ُٝ 

٠ِ ػ٤ِوخ أُـزاح ػ أُؼبِٓخ اُضب٤ٗخ ك٢ ؽ٤ِت ٗؼبطٗغجخ اُذٖٛ  (0.05≥)أ ٗغجخ اُجشٝر٤ٖ ٝاٗخلؼذ ٓؼ٣ٞ٘ب  (0.05≥)أ ٓؼ٣ٞ٘ب

ٗغجز٢ اُجشٝر٤ٖ ٝاُذٖٛ ك٢ ب ك٢ ؽ٤ٖ اسرلؼذ ٓؼ٣ٞ٘، ثؾ٤ِت ٗؼبط أُؼبِٓخ الا٠ُٝ كوؾبسٗخ ٓواُغ٤طشح ٓؼبف ا٤ُٜب  ثزٝساُؾِجخ 

ٓوبسٗخ ثؾ٤ِت ٗؼبط أُؼبِٓخ الا٠ُٝ ثزٝس اُؾجخ اُغٞداء ػ٤ِوخ اُغ٤طشح ٓؼبف ا٤ُٜب  ػ٠ِ أُـزاح اُضبُضخ  أُؼبِٓخؽ٤ِت ٗؼبط 

 اُغبث٤ٖٗٞ   ٓبدح ٝعٞد  ا٠ُ  أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ  ُ٘غجخ ثشٝر٤ٖ ؽ٤ِت ٗؼبط (0.05≥)أالاسرلبع أُؼ١ٞ٘  ٣ؼض١ عجت، ٝسثٔب  كوؾ

اُجشٝر٤ٖ أُٜ٘ضّ ٖٓ اٌُشػ ا٠ُ أُؼذح  اٗزوبٍ اُز٢ روَِ ٖٓ ٗشبؽ اُجشٝرٞصٝا ك٢ اٌُشػ ٝثبُزب٢ُ رؤد١ إ٠ُ ص٣بدح اُؾِجخ  ك٢

( ُ٘غجخ ثشٝر٤ٖ ؽ٤ِت ٗؼبط أُغٔٞػخ (P≤0.05هذ ٣ؼضٟ عجت الاسرلبع أُؼ١ٞ٘  (، ك٢ ؽ1996ٖ٤، ٝاخشٕٝ Raoاُؾو٤و٤خ )

اُضبُضخ ا٠ُ اسرلبع ٗغجخ اُجشٝر٤ٖ اُخبّ ك٢ اُؾجخ اُغٞداء ،ٝإ ثشٝر٤ٖ اُؾ٤ِت ٣زبصش ثشٌَ ػبّ ث٤ٌٔخ اُجشٝر٤ٖ اُٞاطَ ا٠ُ اُذّ 

( ٓٔب رٞد١ ا٠ُ ص٣بدح اُؼِق أُغزِٜي  2001  ، خشٕٝٝا  El-kady، ٝإ اُؾجخ اُغٞداء رؾغٖ ٖٓ اُش٤ٜخ ٝرٔزِي ٌٜٗخ ؽ٤جخ )

ٝثبُزب٠ُ  كبٕ ثزٝس اُؾجخ اُغٞداء  هذ رؾغٖ ٖٓ ًلبءح الاعزلبدح ٖٓ اُـزاء أُز٘بٍٝ ً٘ز٤غخ  ُِزٞصإ ك٢ اُغضء أُزؾَِ ٝؿ٤ش 

ٗٔٞ ٌٓشٝث٢ ٝثبُزب٢ُ رض٣ذ  اُطبهخ لاعزـلاٍ اُجشٝر٤ٖ أُزؾَِ لأهظ٠ًبك٤خ ٖٓ   أُزؾَِ ٖٓ اُجشٝر٤ٖ ك٢ اٌُشػ ٝرٞك٤ش ٤ًٔخ

اُز١  لاؽع  اسرلبع ٓؼ١ٞ٘  ،Al-Sherwany(2015)ا٠ُ اُذّ،ٝعبءد ٛزٙ اُ٘زبئظ  ٓزلوخ ٓغ ٗزبئظ ٖٓ ٤ًٔخ اُجشٝر٤ٖ اُٞاطَ 

 ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح، /ًـْ ٝصٕ ؽ٢ ثزٝس اُؾِجخ ِٓـْ 1,2ٝ 0.6 أُـزاح ػ٠ِ ؾٔذا٤ٗخك٢ ٗغجخ ثشٝر٤ٖ  ؽ٤ِت اُ٘ؼبط اُ

ك٢ ٗغجخ  ثشٝر٤ٖ  ؽ٤ِت  )أُؼبِٓخ اُضب٤ٗخ(( اُز٣ٖ لاؽظٞا اسرلبع ٓؼ١ٞ٘ 2015ٝاخشٕٝ) Abd-El Motyٓغ ٗزبئظ  ٝٓزلوخ

 ِٓـْ ثزٝس اُؾجخ اُغٞداء /ٗؼغخ/ا٤ُّٞ ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح. 100اُ٘ؼبط الاٝع٤ٔ٤خ أُـزاح ػ٠ِ 

أُـزاح ػ٠ِ ػ٤ِوخ اُغ٤طشح ٓؼبف ا٤ُٜب  ٔغٔٞػخ اُضبُضخٗغجخ دٖٛ اُؾ٤ِت ك٢ ؽ٤ِت ٗؼبط اُ (0.05≥)أ ًٔب اسرلؼذ ٓؼ٣ٞ٘ب   

ك٢ ؽ٤ِت ٗغجخ اُذٖٛ  (0.05≥)أ ، ك٢ ؽ٤ٖ اٗخلؼذ ٓؼ٣ٞ٘ب ٓوبسٗخ ثؾ٤ِت ٗؼبط أُؼبِٓخ اُضب٤ٗخ ػ٠ِ اُزٞا٠ُ  اُؾجخ اُغٞداء

ٝاُضب٤ٗخ  الا٠ُٝ  ز٤ٖٔؼبِٓثؾ٤ِت ٗؼبط اُبسٗخ ٓوأُؼبِٓخ اُضب٤ٗخ أُـزاح ػ٠ِ ػ٤ِوخ اُغ٤طشح ٓؼبف ا٤ُٜب  ثزٝساُؾِجخ  ٗؼبط

ا٠ُ إ عضء ًج٤ش ٖٓ دٖٛ سثٔب  ٗغجخ دٖٛ أُؼبِٓخ اُضب٤ٗخ، ك٢ (0.05≥)أ٣ؼض١ عجت الاٗخلبع أُؼ١ٞ٘،هذ ( 6)عذٍٝ 

( ،ٝٛزا ٓبٛٞ ٓج٤ٖ ك٢ اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ رش٤ًض ٤ًِغش٣ذاد اُذّ ك٢  2010اُؾ٤ِت ٣ظ٘غ ٖٓ ٤ًِغش٣ذاد اُذّ )اُوذع٢ ٝا٤ِ٣ب، 

ُ٘غجخ اُذٖٛ  ك٢ ؽ٤ِت  ٗؼبط  (0.05≥)أك٢ ؽ٤ٖ هذ ٣ؼضٟ الاسرلبع أُؼ١ٞ٘، (8أُـزاح ػ٠ِ ثزٝس اُؾِجخ)اُغذٍٝ  ٓؼبِٓخ اُ٘ؼبط

أُغٔٞػخ اُضبُضخ  ا٠ُ إ  ثزٝس اُؾجخ اُغٞداء هذ رؾذس رـ٤٤شاد ك٢ ٓؾز٣ٞبد اٌُُٞغزشٍٝ ك٢ اٌُجذ رشعغ ا٠ُ ػذّ اُزٞاصٕ ث٤ٖ 

لاد الاعزخذاّ اٝ الاكشاص ُِذٕٛٞ ثبلاػبكخ ا٠ُ إ  ر٘بٍٝ ٤ًٔبد اًجش ٖٓ اُذٖٛ هذ أُؼذلاد اُطج٤ؼ٤خ ُزظ٤٘غ اُذٕٛٞ ٝٓؼذ

رؾغٖ ًلبءح الاعزلبدح ٖٓ اُـزاء أُز٘بٍٝ ً٘ز٤غخ  ُِزٞصإ ث٤ٖ اُغضء أُزؾَِ  ادٟ ا٠ُ ص٣بدح ك٢ ٗغجخ اُذٖٛ ثبُؾ٤ِت،ٝا٠ُ

عزـلاٍ اُجشٝر٤ٖ أُزؾَِ لأهظ٠ ٗٔٞ ٌٓشٝث٢ لإٗزبط ٝؿ٤ش أُزؾَِ ٖٓ اُجشٝر٤ٖ ك٢ اٌُشػ ٝرٞك٤ش ٤ًٔخ ًبك٤خ ٖٓ اُطبهخ لا

( ٓٔب هذ ادٟ ٛزا ا٠ُ اُزبص٤ش ػ٠ِ ٗغجخ دٖٛ اُؾ٤ِت 1982ٝاخشٕٝ،  (Rathee ٤ًٔخ ػب٤ُخ ٖٓ ؽبٓغ اُخ٤ِي ٝاُجشٝث٤ٞٗي

( اُز٣ٖ لاؽظٞا اٗخلبع 2017ُِ٘ؼبط أُز٘بُٝخ ُٔغؾٞم اُؾجخ اُغؤداء، ٝعبءد ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓزلوخ ٓغ ٗزبئظ شٔؼٕٞ ٝاخشٕٝ )

 خ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح%( ٓوبس9ٗٝ 6ٝ 3ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٗغجخ دٖٛ اُؾ٤ِت ُِ٘ؼبط اُؼٞاع٤خ أُـزاح ػ٠ِ  ٗغت ٓخزِلخ ٖٓ ثزٝس اُؾِجخ)

اُ٘ؼبط ٗغجخ دٖٛ ؽ٤ِت ( اُز٣ٖ لاؽظٞا اسرلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ 2015ٝاخشٕٝ) Abd-El Moty،ٝٓزلوخ ٓغ ٗزبئظ ٓغ ٗزبئظ 

 ِٓـْ ثزٝس اُؾجخ اُغٞداء /ٗؼغخ/ا٤ُّٞ ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح. 100أُـزاح ػ٠ِ  الاٝع٤ٔ٤خ
 

 نهحهُب انخزكُب انكًُُائٍ انكًُاث انُىيُت انُاحجت يٍ يكىَاثو َسب فٍانًعايلاث انخغذوَت  حأثُز : 6 جذول ان

 انخطأ انمُاسٍ(±)انًخىسظ

           

 =سُطزة+حبت سىداء3=سُطزة+حهبت،2=سُطزة،1*

 (.P≤0.05*الأحزف انًخخهفت ضًٍ انصف انىاحذ حذل عهً وجىد فزولا يعُىَت)*

 نصفاث ا

 انًذروست

 *حأثُز انًعايلاث انخغذوَت

1 2 3 

 ُِؾ٤ِت)%( ٌٓٞٗبد اُزش٤ًت ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ٗغت

 0.03±أ 4.05 0.05± أ  3.93 0.07±ة   3.69 اُجشٝر٤ٖ

 0.25±أ 6.66 0.45± ط 5.59 0.34 ± ة  6.32 اُذٖٛ

 0.09±أ 5.89 0.08± أ 5.95  0.08 ±أ 5.92 اُلاًزٞص

 0.01±أ 0.93 0.01± أ 0.92   0.01 ±أ 0.93 اُشٓبد

 0.18±أ 10.81 0.16±أ 10.80 0.13 ±أ 10.54 اُلاد٤٘ٛخ أُٞاد اُظِجخ

 ُِؾ٤ِت)ؿْ( اُزش٤ًت ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ٖٓ ا٤ٌُٔبد ا٤ٓٞ٤ُخ اُ٘برغخ

 3.76±أ 28.91 3.98±أ 29.59 ±2.23ة 19.34 اُجشٝر٤ٖ

 5.76±أ 47.55 5.10±أ 42.09 4.11±ة 33.11 اُذٖٛ
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ص٤ش ٓؼ١ٞ٘ ُِٔؼبٓلاد اُزـز٣ٝخ ك٢ ٗغت اُشٓبد ٝاُلاًزٞص ٝأُٞاد اُظِجخ ا٠ُ ػذّ ٝعٞد رب (6)ًٔب ث٤٘ذ اُ٘زبئظ ك٢ اُغذٍٝ    

ٝ عبءد اُ٘زبئظ ثخظٞص ػذّ ٝعٞد  ،ٖٓ أٌُٞٗبد الأهَ رـب٣شا ك٢ اُؾ٤ِت اُؾ٤ِت إ٠ُ إ لاًزٞصٛزا  ٝهذ ٣ؼضٟ  اُلاد٤٘ٛخ،

ٞص  ٝأُٞاد اُظِجخ ا٤ٌُِخ ك٢ اُؾ٤ِت ٓزلوخ ٝاُلاًزرأص٤ش ٓؼ١ٞ٘ ٖٓ اعزخذاّ ٗغت ٓخزِلخ ٖٓ اُؾِجخ ك٢ اُؼلائن ك٢ ٗغت اُشٓبد 

 6ٝ 3)ٝعٞد ربص٤ش ٓؼ١ٞ٘ ٖٓ رـز٣خ ٗغجخ  ٓخزِلخ ٖٓ ثزٝس اُؾِجخ ػذّاُز٣ٖ لاؽظٞا اُز٣ٖ ( 2017شٔؼٕٞ ٝاخشٕٝ )ٓغ ٗزبئظ 

زبئظ اُزؾ٤َِ .ًٔب اظٜشد ٗٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشحاُلاًزٞص  ٝأُٞاد اُظِجخ ا٤ٌُِخ ك٢ ؽ٤ِت اُ٘ؼبط اُؼٞاع٤خ ز٢ك٢ ٗغج%( 9ٝ

ا٤ٌُٔبد  اُ٘برغخ ٤ٓٞ٣ب ٖٓ اُجشٝر٤ٖ ك٢  اُزـز٣ٝخُِٔؼبٓلاد  (0.05≥)أا٠ُ ٝعٞد ربص٤ش ٓؼ١ٞ٘   6ك٢ اُغذٍٝ  الاؽظبئ٢

اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ  ِز٤ٖا٤ٌُٔبد ا٤ٓٞ٤ُخ ٖٓ اُجشٝر٤ٖ ٝاُذٖٛ ك٢ ؽ٤ِت أُؼبٓ (0.05≥)أ ٝاُذٖٛ ،ؽ٤ش اسرلؼذ ٓؼ٣ٞ٘ب

لاٗزبط ؽ٤ِت اُ٘ؼبط أُٔز٘بُٝٚ (0.05≥)أٞٗبد ك٢ ؽ٤ِت أُؼبِٓخ الا٠ُٝ ،٣ٝؼضٟ ٛزا ا٠ُ الاسرلبع أُؼ٘ٞ ١ٓوبسٗخ ثزِي أٌُ

 (. 5ٓوبسٗخ ثبٗزبط ؽ٤ِت اُ٘ؼبط أُز٘بُٝٚ اُؼ٤ِوخ  الا٠ُٝ )اُغذٍٝ  اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ػ٠ِ اُزٞا٠ُ ِوز٤ٖاُؼ

١ٞ٘ ُِٔؼبٓلاد اُزـز٣ٝخ ك٢ ٗغت اُشٓبد ٝاُلاًزٞص ٝأُٞاد اُظِجخ ا٠ُ ػذّ ٝعٞد ربص٤ش ٓؼ (6) ًٔب ث٤٘ذ اُ٘زبئظ ك٢ اُغذٍٝ   

ٝ عبءد اُ٘زبئظ ثخظٞص ػذّ ٝعٞد  ،ٖٓ أٌُٞٗبد الأهَ رـب٣شا ك٢ اُؾ٤ِت اُؾ٤ِت إ٠ُ إ لاًزٞصٛزا  ٝهذ ٣ؼضٟ  اُلاد٤٘ٛخ،

ُٔٞاد اُظِجخ ا٤ٌُِخ ك٢ اُؾ٤ِت ٓزلوخ ٝاُلاًزٞص  ٝارأص٤ش ٓؼ١ٞ٘ ٖٓ اعزخذاّ ٗغت ٓخزِلخ ٖٓ اُؾِجخ ك٢ اُؼلائن ك٢ ٗغت اُشٓبد 

 6ٝ 3)ٝعٞد ربص٤ش ٓؼ١ٞ٘ ٖٓ رـز٣خ ٗغجخ  ٓخزِلخ ٖٓ ثزٝس اُؾِجخ ػذّاُز٣ٖ لاؽظٞا اُز٣ٖ ( 2017شٔؼٕٞ ٝاخشٕٝ )ٓغ ٗزبئظ 

ُزؾ٤َِ .ًٔب اظٜشد ٗزبئظ آوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشحاُلاًزٞص  ٝأُٞاد اُظِجخ ا٤ٌُِخ ك٢ ؽ٤ِت اُ٘ؼبط اُؼٞاع٤خ ز٢ك٢ ٗغج%( 9ٝ

ا٤ٌُٔبد  اُ٘برغخ ٤ٓٞ٣ب ٖٓ اُجشٝر٤ٖ ك٢  اُزـز٣ٝخُِٔؼبٓلاد  (0.05≥)أا٠ُ ٝعٞد ربص٤ش ٓؼ١ٞ٘   6ك٢ اُغذٍٝ  الاؽظبئ٢

اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ  ِز٤ٖا٤ٌُٔبد ا٤ٓٞ٤ُخ ٖٓ اُجشٝر٤ٖ ٝاُذٖٛ ك٢ ؽ٤ِت أُؼبٓ (0.05≥)أ ٝاُذٖٛ ،ؽ٤ش اسرلؼذ ٓؼ٣ٞ٘ب

لاٗزبط ؽ٤ِت اُ٘ؼبط أُٔز٘بُٝٚ (0.05≥)أ٢ ؽ٤ِت أُؼبِٓخ الا٠ُٝ ،٣ٝؼضٟ ٛزا ا٠ُ الاسرلبع أُؼ٘ٞ ١ٓوبسٗخ ثزِي أٌُٞٗبد ك

 (. 5ٓوبسٗخ ثبٗزبط ؽ٤ِت اُ٘ؼبط أُز٘بُٝٚ اُؼ٤ِوخ  الا٠ُٝ )اُغذٍٝ  اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ػ٠ِ اُزٞا٠ُ ِوز٤ٖاُؼ

 

  -:وانحًلاٌ  نهُعاج نصفاث انذيىَت:ا6

ك٢ ٗغت اُخلا٣ب ُِٔؼبِٓخ اُزـز٣ٝخ  (0.05≥)أٝعٞد ربص٤ش ٓؼ١ٞ٘ ا٠ُ  (7)لإؽظبئ٢ ك٢ اُغذٍٝث٤٘ذ ٗزبئظ اُزؾ٤َِ ا   

 خٝٗغج  رش٤ًض ا٤ًُِٜٔٞٞث٤ٖٝ خلا٣ب اُذّ اُج٤غ ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء ٝػذد ػذد زأصشر،ك٢ ؽ٤ٖ ُْ  كوؾأُِلب٣ٝخ،اُؾٔؼخ ٝاُؼذُخ 

( 0.05≥اُزـز٣ٝخ ،ؽ٤ش اسرلؼذ ٓؼ٣ٞ٘ب )أ بُٔؼبٓلادث ح اُ٘ٞاح ٝٝؽ٤ذ خلا٣ب اُوؼذح ٗغجز٢ اُؽغْ اٌُش٣بد اُذّ أُشطٞطخ ٝ

اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ػ٠ِ  ِز٤ٖاُخلا٣ب  اُؾٔؼخ ٝاُؼذُخ ك٢ أُؼبٓٗغجز٢  (0.05≥اُخلا٣ب أُِلب٣ٝخ ك٢ ؽ٤ٖ اٗخلؼذ ٓؼ٣ٞ٘ب )أخ ٗغج

ؼ١ٞ٘ ٖٓ رـز٣خ  ٗغت ٓخزِلخ ٖٓ ثزٝس ( اُز١ ُْ ٣لاؽع ٝعٞد ربص٤ش 2013ٓ) اثشا٤ْٛ اُزٞا٠ُ ، ٝعبءد اُ٘زبئظ ٓزلوخ ٓغ ٝعذٙ 

%( ك٢ ػذد ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء ٝػذد خلا٣ب اُذّ اُج٤غ ٝؽغْ ًش٣بد اُذّ أُشطٞطخ ٝرش٤ًض 10ٝ 5اُؾِجخ )طلش ٝ

ؿْ ٖٓ اُؾجخ  10( اُز١ اشبس ا٠ُ ػذّ ٝعٞد ربص٤ش ٓؼ١ٞ٘ ٖٓ رـز٣خ 2010)El-Ghouseinا٤ًُِٜٔٞٞث٤ٖ، ٝٓزلوخ ٓغ ٗزبئظ 

ٞاع٤خ/ا٤ُّٞ  ك٢ ػذد ًش٣بد اُذّ اُؾٔشاء ٝرش٤ًض ا٤ًُِٜٔٞٞث٤ٖ ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح.ٝهذ ٣ؼضٟ الاسرلبع اُغٞداء/ٗؼغخ ػ

أُـزاح ػ٠ِ ػ٤ِوخ اُغ٤طشح ٓؼبف ا٤ُٜب   اُضب٤ٗخ ِخأُؼبٓ ٗؼبط ٝؽٔلإ( ك٢ ٗغجخ اُخلا٣ب أُِلب٣ٝخ ك٢ دّ 0.05≥أُؼ١ٞ٘)أ

 Binػ٠ِ رؾل٤ض اُغٜبص أُ٘بػ٢ لاٗزبط اُخلا٣ب أُ٘بػ٤خ ٓضَ  اُخلا٣ب أُِلب٣ٝخ ) ،ا٠ُ إ ثؼغ ٌٓٞٗبد اُؾِجخ رؼَٔثزٝساُؾِجخ 

أُـزاح ػ٠ِ ػ٤ِوخ أُؼبِٓخ اُضبُضخ  ٝؽٔلإ  ( ،ك٢ ؽ٤ٖ هذ ٣ؼضٟ الاسرلبع أُؼ١ٞ٘ ك٢ ٗغجخ اُخلا٣ب أُِلب٣ٝخ ك٢ دّ ٗؼبط2003،

 Aliغٞداء رِٔي ٓٞاد ٓؼبدح ُلاُزٜبة ٝا٤ٌُٔشٝثبد)ا٠ُ إ ثزٝس اُؾجخ اُاُغ٤طشح ٓؼبف ا٤ُٜب  ثزٝساُؾجخ اُغٞداء 

ٝBlunden،2003 ٝاُز٢ رغْٜ ك٢ رؾغ٤ٖ اُؾبُخ اُظؾ٤خ ُِ٘ؼبط ٗز٤غخ ُض٣بدح ٓ٘بػخ  ٓٔب اٗؼٌظ رُي ػ٠ِ ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ )

غ ٗزبئظ اُغ٘بث٢ ٗغجخ اُخلا٣ب أُِلب٣ٝخ  ٝاٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٗغجخ اُؾٔؼخ  ٓوبسٗخ ثبُٔؼبِٓخ الا٠ُٝ،ٝعبءد اُ٘زبئظ ٓزلوخ ٓ

%(ٖٓ ثزٝس اُؾِجخ  ُِٔبػض اُشب٢ٓ  هذ عجت اسرلبػب ٓؼ٣ٞ٘ب ك٢ 6ٝ 4رـز٣خ  ٗغت ٓخزِلخ ) إ إ٠ُ أشبسا( اُِزإ 2011ٝػ٢ِ)

(اُز١  اشبسا  2010)El-Ghouseinٝاٗخلبػب ٓؼ٣ٞ٘ب ك٢ ٗغجخ اُخلا٣ب اُؼذُخ كوؾ، ًٝزُي ٓزلوخ ٓغ ٗزبئظ ٗغجخ اُخلا٣ب أُِلب٣ٝخ 

ؿْ ٖٓ اُؾجخ اُغٞداء/ٗؼغخ ػٞاع٤خ/ا٤ُّٞ هذ عجت اسرلبػب ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٗغجخ اُخلا٣ب أُِلب٣ٝخ ٝاٗخلبػب ٓؼ٣ٞ٘ب  ٣10خ إ رـز ا٠ُ

 ك٢ ٗغجخ اُخلا٣ب اُؼذُخ كوؾ.

 

  :وانحًلاٌ  :انصفاث انكًُىحُىَت نهُعاج7

ػ٤ِوخ اُغ٤طشح  اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ػ٠ِ ز٤ِٖأُؼبٓٗؼبط  ٝؽٔلإ ا٠ُ إ  رـز٣خ  (8)الإؽظبئ٢ ك٢ اُغذٍٝ  ٗزبئظ اُزؾ٤َِأشبسد    

ك٢ ع٤ٔغ اُظلبد   (0.05≥)أ ٓؼ٣ٞ٘ب  رأص٤شاهذ عججذ  ُزٞا٢ُٓؼبف ا٤ُٜب  ثزٝس اُؾِجخ  اٝ ثزٝس اُؾجخ اُغٞداء  ػ٠ِ ا

  ٤ٖ ا٢ٌُِاُجشٝر ه٤ْ  (0.05≥)أ ؽ٤ش اسرلؼذ ٓؼ٣ٞ٘ب.ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ  أُذسٝعخ ٓبػذا الأُج٤ٖٓٞ ٓوبسٗخ ثبُٔؼبِٓخ الا٠ُٝ)اُغ٤طشح(

أُؼبِٓخ ٝؽٔلإ  اُزٞا٢ُ ٓوبسٗخ ثٔظَ دّ ٗؼبط اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ػ٠ِ   ِز٤ٖأُؼبٓ ٝؽٔلإ  ٗؼبط  ك٢ ٓظَ دّ  ٝاٌُِٞث٤ُٞ٤ٖ

ك٢ ثبُٔؼبِٓخ اُضب٤ٗخ،سثٔب ا٠ُ إ ثزٝس اُؾِجخ  اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ  ك٢ ٤ًٔخ (0.05≥الاسرلبع أُؼ١ٞ٘ )أ عجت الا٠ُٝ، ٝهذ ٣ؼضٟ

ٝٛزا ثذٝسٙ ادٟ ا٠ُ ص٣بدح ٤ًٔخ اُجشٝر٤ٖ ؿ٤ش أُزؾَِ ك٢ ثشٝرٞصٝا اٌُشػ  رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓبدح اُغبث٤ٗٞ٘بد  اُز٢ روَِ ٖٓ ٗشبؽ

ك٢  ،ك٢ اُذّ  ٤ٖص٣بدح ٤ًٔخ اُجشٝر ٝثبُزب٠ُ ٣ؤد١ ا٠ُ (Thomas  ٝSchudt  ،1999) اُذه٤وخاٌُشػ اُز١ ٣ظَ ا٠ُ الآؼبء 

ا٠ُ إ ثؼغ ٌٓٞٗبد أُؼبِٓخ اُضب٤ٗخ ٓظَ دّ ٗؼبط ك٢ ك٢ رش٤ًض اٌُِٞث٤ُٞ٤ٖ   (0.05≥)أؽ٤ٖ هذ ٣ؼضٟ الاسرلبع أُؼ١ٞ٘

(،ٓٔب اٗؼٌظ رُي ػ٠ِ Bin ،2003اُؾِجخ رؼَٔ ػ٠ِ رؾل٤ض اُغٜبص أُ٘بػ٢ لاٗزبط اُخلا٣ب أُ٘بػ٤خ ٓضَ  اُخلا٣ب أُِلب٣ٝخ )

ك٢ ،( ٓٔب ادٟ ا٠ُ ص٣بدح رش٤ًض اٌُِٞث7ٖ٤ُٞ٤ثزٝس اُؾِجٚ )اُغذٍٝ ُٔغؾٞم غجخ اُخلا٣ب أُِلب٣ٝخ أُز٘بُٝخ ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٗ

ثزٝس ا٠ُ إ أُؼبِٓخ اُضبُضخ، ٝؽٔلإ ٓظَ دّ ٗؼبط ك٢ ٤ًٔخ اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ ك٢  (0.05≥)أالاسرلبع أُؼ١ٞ٘ؽ٤ٖ هذ ٣ؼضٟ 

اٝ ا٤ُ٘غِٕٞ  Nigellenاُلؼبُخ ٓضَ اُض٤ًِٔٞٞٗجزٞٗب٣ٖ ٝٓبدح ا٤ُ٘غ٤ِٖ اُؾجخ اُغٞداء رؾزٟٞ ػ٠ِ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُشًجبد 
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Nigellon (ْٝاٌُٞٓبس٣٘بد اُز٢ رض٣ذ ٖٓ ر٣ٌٖٞ اُجشٝر٤ٖ ك٢ اُغغAl-Kaisey ٕٝ2002، ٝاخش ) ،ٝ سثٔب ٣ؼضٟ الاسرلبع

اُغٞداء رِٔي ٓٞاد ٓؼبدح  ، ا٠ُ إ اُؾجخ أُؼبِٓخ اُضبُضخ ٓظَ دّ ٗؼبط اٌُِٞث٤ُٞ٤ٖ  ك٢ رش٤ًض  ك٢ (0.05≥)أأُؼ١ٞ٘

ٓٔب اٗؼٌظ ( ٝاُز٢ رغْٜ ك٢ رؾغ٤ٖ اُؾبُخ اُظؾ٤خ ُِ٘ؼبط ٗز٤غخ ُض٣بدح ٓ٘بػخ Ali ٝBlunden،2003ُلاُزٜبة ٝا٤ٌُٔشٝثبد)

هذ عجت ص٣بدح ك٢ رش٤ًض ًِٞث٤٘بد أُ٘بػخ ك٢ ع٤شّ ( ٓٔب 7ك٢ ٗغجخ اُخلا٣ب أُِلب٣ٝخ)اُغذٍٝ (0.05≥)أرُي ػ٠ِ ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ

إٔ  رش٤ًض إ٠ُ إٔ   أشبس  ( اُز2017١) اثشا٤ْٛ عبءد ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓزلوخ ٓغ ٗزبئظٝ(،2003ٝاخشٕٝ ،  El-Gaafarawyاُذّ )

ثؼ٤ِوخ ؾِجخ ٓوبسٗخ  اُ% ثزٝس 6ك٢ أُغٔٞػخ اُز٢ ر٘بُٝذ  ًبٕ اػ٠ِ ٓؼ٣ٞ٘ب شاث٤خك٢ ٓظَ دّ الاؿ٘بّ اُؼاُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ  

اُؾٔلإ اُز٣ٖ أشبسٝا إ٠ُ إٔ رش٤ًض اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ  ك٢ ٓظَ دّ  (2017)شٕٝأُشصا٢ٗ ٝاخ ٝٓزلوخ ٓغ ٗزبئظ ، اُغ٤طشح

 12ٝ 8ٝ  4اُؼشاث٤خ ًبٕ اػ٠ِ ٓؼ٣ٞ٘ب ك٢ أُغب٤ٓغ اُز٢ ر٘بُٝذ اُؼلائن اُؾب٣ٝخ ػ٠ِ ٗغت ٓخزِلخ ٖٓ ٓغشٝػ اُؾجخ اُغٞداء)

 أُؼبكخ ا٠ُ اُؼلائن أُغزخذٓخ ُغٞداءٓغؾٞم ثزٝس اُؾِجخ أٝ ٓغؾٞم ثزٝس اُؾجخ اث٘ٞع  الأُج٤ٖٓٞك٢ ؽ٤ٖ ُْ ٣زبصش .%(

ا٠ُ ػذّ ٝعٞد ربص٤ش ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغزٟٞ الاُج٤ٖٓٞ ك٢  ٝااشبس  ٖاُز٣( 2017) شٔؼٕٞ ٝاخشٕٝ ٝعبءد اُ٘زبئظ ٓزلوخ ٓغ ،

 اُؾِجخثزٝس  ٖٓ  (%9ٝ %6% ٝ 3% ٝ 0)ػلائن رؾزٟٞ ػ٠ِ ٗغت ٓخزِلخ  ػ٘ذ رـز٣زٜب ػ٠ِٓظَ اُذّ اُ٘ؼبط اُؼٞاع٤خ  

 الأُج٤ٖٓٞا٠ُ ػذّ ٝعٞد ربص٤ش ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓغزٟٞ  أشبسٝاُز٣ٖ (ا2017)أُشصا٢ٗ ٝاخشٕٝ ٗزبئظٝ ٓزلوخ ٓغ ٓبٝعذٙ  أُغشٝشخ

 .ؾجخ اُغٞداءاُ ثزٝس  ٓغؾٞم%( ٖٓ 4% ٝ  0)ػ٠ِ ػلائن رؾزٟٞ ػ٠ِ ٗغت ٓخزِلخ أُـزاح  ك٢ ٓظَ اُذّ اُ٘ؼبط اُؼٞاع٤خ  

 

 انخطأ انمُاسٍ(± ) انًخىسطاثوانحًلاٌ نهُعاج بعض انصفاث انذيىَت حأثُز انًعايلاث انخغذوَت فٍ: 7جذول ان

 

 انصفاث

 انًذروست

 انصفاث انذيىَت نهحًلاٌ انصفاث انذيىَت نهُعاج

 *حأثُز انًعايلاث انخغذوَت *عايلاث انخغذوَتحأثُز انً

1 2 3 1 2 3 

 ػذد ًش٣بد اُذّ

اُؾٔشاء )
6
10ِْٓ/

3
) 

 أ 10.33

±0.38 

 أ 9.89

±0.76 

 أ 10.65

±0.52 

أ  8.14

±1.02 

 أ 7.93

 ±1.01 

أ  8.23

±1.02 

 رش٤ًض ا٤ًُِٜٔٞٞث٤ٖ

 (100َٓؿْ/)

 أ 9.12

±0.28 

 أ 9.51

±0.44 

أ  9.28

±0.34 

أ  7.73

±1.13 

أ   7.58

±1.08 

أ  7.86

±1.10 

 ًش٣بد اُذّ ؽغْ

 أُشطٞطخ)%(

 أ 21.19

±1.32 

 أ 22.38

±1.39 

أ  21.49

±1.35 

أ   28.63

 2.89±أ

أ  27.36

±2.65 

 أ 28.44

±3.01 

 ػذد خلا٣ب اُذّ

)اُج٤غ
3
10ِْٓ/

3
) 

 أ 9.62

±0.41 

 أ 9.21

±0.38 

أ  9.51

±0.39 

 أ 7.87

±1.11 

 أ 7.15

±0.95 

 أ 7.66

±1.09 

 

 ٗغت

 اُخلا٣ب

 اُزلش٣و٤خ

ُخلا٣ب 

 اُذّ

 اُج٤غ

 

 اُخلا٣ب

 أُِلب٣ٝخ

 ة 55.16

±2.29 

 أ 60.25

±2.78 

 أ 59.71

±  2.44 

ة  56.21

±1.17 

 أ 61.77

± 1.44 

 أ 61.49

± 1.42 

 اُخلا٣ب

 اُؾٔؼخ

 أ 7.32

±0.89 

 ة 5.74

±0.89 

 ة 5.87

± 0.89 

 أ 6.52

±0.76 

 ة 4.32

 ±0.32 

 ة 4.47

±0.33 

 اُخلا٣ب

 خاُؼذُ

 أ 31.55

±0.68 

 ة 28.29

±0.68 

 ة 28.64

± 0.72 

 أ 29.15

 أ ±1.24

 ة 25.23

±1.22 

 ة 25.18

±1.16 

 اُخلا٣ب

 اُوؼذح

 أ 0.92

±0.07 

 أ 0.90

±0.07 

 أ 0.89

± 0.08 

 أ 0.88

±0.04 

 أ 0.87

±0.06 

 أ 0.88

±0.08 

 اُخلا٣ب

 ٝؽ٤ذح اُ٘ٞاح

 أ 5.05

±0.19 

 أ 4.82

±0.19 

أ  4.89

±0.22 

 أ 7.24

±0.36 

 أ 7.81

±0.38 

 أ 7.98

±0.41 

 =سُطزة+حبت سىداء3=سُطزة+حهبت،2=سُطزة،1*

 (.P≤0.05انىاحذ حذل عهً وجىد فزولا يعُىَت) صف*الأحزف انًخخهفت ضًٍ ان*

 

٣ٝٞس٣ب اُذّ  ًًِٝٞٞص ا٠ُ إ رش٤ًض اٌُُٞغزشٍٝ ٝا٤ٌُِغش٣ذاد اُضلاص٤خ(8)ٍك٢ اُغذٝ الإؽظبئ٢ٗزبئظ اُزؾ٤َِ  أشبسدًٔب    

ٓؼبف ا٤ُٜب  ثزٝس  ػ٤ِوخ اُغ٤طشح  ػ٠ِأُـزاح  اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ  ِز٤ٖأُؼبٓ ٝؽٔلإ دّ ٗؼبط ك٢ (0.05≥)أاٗخلغ ٓؼ٣ٞ٘ب

الاٗخلبع عجت  ٝهذ ٣ؼضٟ  ،الا٠ُٝٔؼبِٓخ اُ ٝؽٔلإ ٘ؼبطث ٓوبسٗخاُؾِجخ   اٝ ثزٝس اُؾجخ اُغٞداء  ػ٠ِ اُزٞا٢ُ 

 ٓغؾٞم أُؼبف ا٤ُٜبأُؼبِٓخ  ٝؽٔلإ ٗؼبط دّٓظَ  ك٢ رش٤ًض اٌُُٞغزشٍٝ ٝا٤ٌُِغش٣ذاد اُضلاص٤خ ك٢   (0.05≥)أأُؼ١ٞ٘

خ سثٔب ا٠ُ إ ثزٝس اُؾِجخ رؾزٟٞ ػ٠ِ ٓشًجبد ع٤زش٣ٝذ٣،(8اُغذٍٝ )ٓوبسٗخ ثبُٔؼبِٓخ الا٠ُٝ  اُضب٤ٗخ( ٔؼبِٓخثزٝس اُؾِجخ )اُ

ٝٛزا رؼَٔ ػ٠ِ ادٓظبص آلاػ اُظلشاء ٝاٌُُٞغزشٍٝ أُشرجطخ ٓؼٜب ٝثبُزب٢ُ ٣وَِ آزظبطٜب ٣ٝضداد ؽشؽٜب ٓغ اُلؼلاد 

ٝعبءد اُ٘زبئظ ٓزلوخ ٓغ ٗزبئظ شٔؼٕٞ ٝاخشٕٝ ،( Rao ٝ  Sharma، 1987)اٌُُٞغزشٍٝ ك٢ اُذّ رش٤ًض٣ؤد١ ا٠ُ خلغ 

ك٢ ٓظَ دّ اُ٘ؼبط اُؼٞاع٤خ أُـزاح ض اٌُُٞغزشٍٝ ٝا٤ٌُِغش٣ذاد اُضلاص٤خ ك٢ رش٤ًٓؼ١ٞ٘  اٗخلبع ( اُز٣ٖ اشبسٝا ا2017٠ُ)

ك٢  (0.05≥)أ٣ؼضٟ الاٗخلبع أُؼ١ٞ٘ هذ ك٢ ؽ٤ٖ  .ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح% ثزٝس اُؾِجخ  6رؾزٟٞ ػ٠ِ ٗغجخ  خػ٠ِ ػ٤ِو
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اُؾجخ  ا٤ُٜب ٓغؾٞم ثزٝسأُؼبف   أُؼبِٓخ ٝؽٔلإ ٗؼبط ا٤ٌُِغش٣ذاد اُضلاص٤خ ٝاٌُُٞغزشٍٝ ك٢ ٓظَ دّ رش٤ًض

رٞدٟ ا٠ُ رضج٤ؾ اُؾجخ اُغٞداء   إ ثزٝس إ٠ُسثٔب  ،(8اُغذٍٝ )ٔؼبِٓخ الا٠ُٝبُٓوبسٗخ ث (اُضبُضخأُؼبِٓخ اُغٞداء)

اُز٢ رٞدٟ ا٠ُ هِخ ٛذّ اُذٕٛٞ ٖٝٓ صْ هِخ اٌُُٞغزشٍٝ اُذائش ك٢ اُذّ  اٝ هِخ رؾش٣ٌٚ  ٗؾٞ اُذّ   ٤ِٔgluconeogenesisخػ

  Champeاٌُُٞغزشٍٝ ٖٓ اُذّ ٝثزُي ٣٘خلغ ٓغزٟٞ اٌُُٞغزشٍٝ  ٝاٌُِغ٤ش٣ذاد اُضلاص٤خ ك٢ اُذّ)ٝثزُي ٣٘غؾت 

اُز٣ٖ أشبسٝا إ٠ُ إٔ رش٤ًض اٌُِغ٤ش٣ذاد  (2013ٝاخشٕٝ) Abd-El Moty ٗزبئظٝعبءد اُ٘زبئظ ٓزلوخ ٓغ (،2005ٝاخشٕٝ،

ِٓـْ اُؾجخ  200ٝ 100ك٢ أُغٔٞػخ اُز٢ ر٘بُٝذ  ٣ٞباُضلاص٤خ ا٢ٌُِ  ك٢ ٓظَ دّ الاؿ٘بّ الاٝع٤ٔ٤خ أُظش٣خ هذ اٗخلغ ٓؼ٘

  اُغٞداء/ًـْ ػِق/ا٤ُّٞ ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح.

ٓوبسٗخ ثبُٔؼبِٓخ اُضب٤ٗخ أُؼبِٓخ  ٝؽٔلإ ٗؼبط ٓظَ دّك٢ ٓغزٟٞ ًًِٞٞص P≤0.05) ك٢ ؽ٤ٖ ٣ؼضٟ الاٗخلبع أُؼ١ٞ٘ )   

ٝاُٜلا٤ٓخ اُز٢ رشٌلإ ٓغ   %( ٖٓ الا٤ُبف اُ٘جبر٤خ ٝأُٞاد اُجٌز٤٘٤خ60،سثٔب ا٠ُ  اؽزٞاء ثزٝس اُؾِجخ ػ٠ِ )(8اُغذٍٝ )الا٠ُٝ

 أُبء ٓؾِٞلا ؿش٣ٝب ٓؼِوب ٣وَِ ٖٓ  ؽٍٞ ٓذح ثوبء أُٞاد ك٢ الآؼبء  ٣ٝٞخش آزظبص اُغٌش ٓٔب ٣وَِ ٖٓ ٗغجزٚ ك٢ اُذّ 

hypoglycemic(Goulder ، ٕٝٝعبءد اُ٘زبئظ ٓزلوخ ٓغ ٗزبئظ شٔؼٕٞ ٝاخش1987ٕٝٝاخش)(اُز٣ٖ لاؽظٞا 2017 )

% ثزٝس اُؾِجخ ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ 9اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ رش٤ًض ًًِٞٞص اُذّ ػ٘ذ رـز٣خ اٗبس اُ٘ؼبط اُؼٞاع٤خ  ػ٠ِ ػ٤ِوخ رؾزٟٞ 

ٓوبسٗخ أُؼبِٓخ اُضبُضخ  ٝؽٔلإ ٗؼبطك٢ ٓغزٟٞ ًًِٞٞص ٓظَ دّ P≤0.05) ٣ؼضٟ الاٗخلبع أُؼ١ٞ٘ ) ك٢ ؽ٤ٖ هذاُغ٤طشح.

،سثٔب ا٠ُ إ اُؾجخ اُغٞداء رضجؾ ٖٓ ػ٤ِٔخ رظ٤٘غ اًٌُِٞٞص ٖٓ ٓظبدس ؿ٤ش ًبسث٤ٛٞذسار٤ٚ ٝٓ٘غ  (8اُغذٍٝ )ثبُٔؼبِٓخ الا٠ُٝ

٣ٌٕٞ ػٖ  ( اٝ سثٔب لا ٣ٌٕٞ ػٖ ؽش٣ن ص٣بدح أٗغ٤ُٖٞ اُذّ، ثَ سثٔبAl-Gaby،1998ٛذّ اُجشٝر٤٘بد  ٝرؾ٣ِٜٞب ا٠ُ عٌش)

(،ٝهذ عبءد ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓزلوخ ٓغ ٗزبئظ  2003ٝاخشٕٝ ، (Kanter ؽش٣ن ػٖ ؽش٣ن  ص٣بدح ر٤ُٞذٙ ٖٓ خلا٣ب  ث٤زب لاٌٗشٛ٘ظ

Sachinٝ Sahni(2010اُِزإ لاؽظب ٝعٞد اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ رش٤ًض اًٌُِٞٞص )  ِٓـْ  ٓغؾٞم ؽجخ  500ػ٘ذ رـز٣خ

 اُغٞداء/ًـْ ٝصٕ ؽ٢ ك٢ أُبػض ٓوبسٗخ ثٔؼبِٓخ اُغ٤طشح. 

ٓوبسٗخ ثبُٔؼبِٓخ اُضب٤ٗخ  ز٤ٖأُؼبِٓ ٝؽٔلإ ٗؼبط ٓظَ دّش٤ًض ٣ٞس٣ب ك٢ ر P≤0.05)ك٢ ؽ٤ٖ ٣ؼضٟ الاٗخلبع أُؼ١ٞ٘)  

٣غزؾش ثبُزـز٣خ ػ٠ِ ثزٝس ،سثٔب ا٠ُ إٕ ٓؼذٍ اػبدح اٗزبط ا٤ُٞس٣ب ك٢ اٌُشػ أٝ ص٣بدح ك٢ اكشاص ا٤ُٞس٣ب هذ (8اُغذٍٝ ٠)الاُٝ

اُز٣ٖ اشبسٝا ا٠ُ  (2010) خشٕٝٝا Soliman (،ٝعبءد ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓزلوخ ٓغ ٗزبئظ2007ٝاخشٕٝ، Abo El-Nor)اُؾِجخ

ًبػبكبد ؿزائ٤خ  أُظش٣خ أُـزاح ػ٠ِ ػلائن رؾزٟٞ ػ٠ِ اُؾِجخ  اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٣ٞس٣ب ٓظَ دّ ٓٞا٤ُذ ٓبػض اُضساث٤خ

  دّ  ٓظَك٢ رش٤ًض ٣ٞس٣ب اُذّ  ك٢ ٓظَ  P≤0.05) ٓخزِلخ ٓوبسٗخ ثؼ٤ِوخ اُغ٤طشح ،ك٢ ؽ٤ٖ  ٣ؼضٟ الاٗخلبع أُؼ١ٞ٘ )

، إ٠ُ إ اػبكخ ثشٝر٤ٖ اُؾجخ اُغؤداء هذ صاد ٖٓ ٤ًٔخ  (8اُغذٍٝ ٠)ٓوبسٗخ ثبُٔؼبِٓخ الاُٝ أُؼبِٓخ اُضبُضخ ٕٝؽٔلا  ٗؼبط

بُز٣ٌٖٞ ا٤ٌُٔشٝث٢ ٝعشػخ ٓشٝس ٝآزظبص الاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ك٢ اٌُشػ ٝاُز٢ اٗؼٌغذ ػ٠ِ اٗخلبع الا٤ٗٞٓب اُز٢ رذخَ ك٤

 Hassan ٝ Hassanٝعبءد اُ٘زبئظ ٓزلوخ ٓغ  (،HassanٝHassan،2009 )رش٤ًض ٣ٞس٣ب اُ٘زشٝع٤ٖ ك٢ أُظَ

(اُِزإ اشبسا ا٠ُ اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ رش٤ًض ٣ٞس٣ب اُذّ ُِؾٔلإ اٌُشاد٣خ أُـزاح ػ٠ِ اُؼلائن أُؼبف ا٤ُٜب اُؾجخ 2009)

 ؿْ ؽجخ اُغٞداء/ًـْ ٓبدح عبكخ( ٓوبسٗخ ثؼ٤ِوخ اُغ٤طشح  . 7.5) اُغؤداء
 

 انخطأ انمُاسٍ(± )انًخىسطاث وانحًلاٌ نهُعاج انكًُىحُىَت ث انخغذوَت فٍ بعض انصفاثحأثُز انًعايلا: 8 جذول ان

 

 انصفاث

 انًذروست

 حًلاٌانصفاث انذيىَت نه انصفاث انذيىَت نهُعاج

 حأثُز انًعايلاث انخغذوَت* حأثُز انًعايلاث انخغذوَت*

1 2 3 1 2 3 

 اُجشٝر٤ٖ ا٢ٌُِ

 َٓ(100) ؿْ /

 ة 6.39

±0.28 

 أ 6.87

±0.34 

 أ6.86

±0.32 

 ب 5.32

±0.29  

 أ 6.28

±0.33  

 أ 6.44

 ± 0.34  

 اٌُِٞث٤ُٞ٤ٖ

 َٓ(100) ؿْ /

 ة3.28

±0.29 

 أ 3.73

±0.31 

 أ3.71

±0.30 

 ب 2.87

±0.21  

 أ 3.19

±0.24  

 أ 3.37

±0.29  

 الأُج٤ٖٓٞ

 َٓ(100) ؿْ /

 أ 3.11

±0.19 

 أ3.14

±0.21 

 أ 3.15

±0.24 

 ب 2.45

 أ ±0.16

  أ 3.09

±0.19  

أ  3.07

±0.17  

 اٌُُٞغزشٍٝ

 َٓ(100) ِٓـْ /

 أ144.72

±25.63 

 ة131.89

±17.57 

 ة 133.55

±19.19 

أ  57.98 

±2.12  

 ب 51.03

±1.47  

ب  53.19

± 1.32 

 صلاص٤خ اٌُِغ٤ش٣ذاد

 َٓ(100) ِٓـْ /

 أ 76.98

±6.17 

 ة 63.52

±4.29 

 ة 64.38

±4.72 

 أ 67.34

±4.17  

ب  61.71

±3.84  

ب  62.44

±3.90  

 اًٌُِٞٞص

 َٓ(100) ِٓـْ /

 أ 70.89

±4.69 

 ة 52.47

±3.21 

 ة 51.85

±3.18 

 أ 61.26

±5.38  

 ب 54.53

.±19  

 ب 53.21

±4.75  

 ا٤ُٞس٣ب

 َٓ(100) ِٓـْ /

 أ 58.76

±5.21 

 ة 42.85

±3.98 

 ة 41.11

±3.19 

61.91±

 أ 3.82

62.65±

 أ 4.09

62.82 

 أ ±4.15

 ت سىداء=سُطزة+حب3=سُطزة+حهبت،2=سُطزة،1*

 (.P≤0.05*الأحزف انًخخهفت ضًٍ انصف انىاحذ حذل عهً وجىد فزولا يعُىَت)*
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 انًصادر

أُبػض  غِغ٤خ ٝا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ ُِذّ ك٢ اٗبس.ربص٤ش اعزخذاّ ثزٝس اُؾِجخ ػ٠ِ اُظلبد اُل (2013) . ٓؾٔذ عبُْ ،٤ْٛاإثش .1

 .225-218(:3)13خ ،٤اُضساػ ُِؼِّٞ عبٓؼخ رٌش٣ذ ٓغِخ  اُشب٢ٓ.

 Trigonella اُؾ١ٞ٤ ُ٘غت ٓخزِلخ ٖٓ ثزٝس اُؾِجخ اُزأص٤ش (.2011). طجبػ ثٜبء اُذ٣ٖ ،٢ِػٝ  ػجذ اُخبُن اؽٔذ اُغ٘بث٢، .2

foenum graceum  ػ٠ِ ثؼغ اُظلبد اُل٤ض٣ب٣ٝخ ُِذّ ُذٟ اٗبس أُبػض اُشب٢ٓ.ٝهبئغ أُؤرٔش اُؼ٢ِٔ اُخبٓظ ٤ٌُِخ

 .175-168عبٓؼخ رٌش٣ذ،-اُضساػخ

ربص٤ش اػبكخ ثزٝس اُؾجخ اُغٞداء أُغشٝػ ا٠ُ ػ٤ِوخ الاثوبس اُلش٣ض٣بٕ اُخ٤ِطخ ك٢ اٗزبط (.2014ٕ ٓغ٤ذ.)،عٞشباؽٔذ .3

 .72-67(:2)5.ٓغِخ ًشًٞى ُِؼِّٞ اُضساػ٤خ.اُؾ٤ِت ٌٝٓٞٗبرٚ

الأػلاف اُؼشاه٤خ.   ُٔٞاد (.اُزش٤ًت ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ٝاُو٤ٔخ اُـزائ٤خ1978ػ٢ِ ًبظْ ، اُٜبّ ػجذا لله ٝع٤ٔش ػجذ الأؽذ.) اُخٞاعخ، .4

ٗششح طبدسح ػٖ هغْ اُزـز٣خ ٓذ٣ش٣خ اُضشٝح اُؾ٤ٞا٤ٗخ ، ٗششح طبدسح ػٖ هغْ اُزـز٣خ ٓذ٣ش٣خ اُضشٝح اُؾ٤ٞا٤ٗخ ، ٝصاسح 

 .اُضساػخ ٝالإطلاػ اُضساػ٢.عٜٞس٣خ اُؼشام

ؼ٤ِوخ ػ٠ِ ثؼغ اُظلبد (.دساعخ ربص٤ش الاؽلاٍ اُغضئ٢ ُٔغشٝػ ثزٝس اُؾِجخ ك٢ ا2017ُ،ا٤ٓش اثشا٤ْٛ ك٤ِؼ .)اُشث٤ؼ٢ .5

 الاٗزبع٤خ ٝاُلغِغ٤خ ُلاؿ٘بّ اُؼشاث٤خ. سعبُخ ٓبعغز٤ش.٤ًِخ اُضساػخ.عبٓؼخ أُض٠٘

ٓبعغز٤ش.٤ًِخ ٗجبد اُؾِجخ.سعبُخ   ؽبطَ الاص٤لٕٞ ػ٠ِ طلبد اُ٘ٔٞ ٌٝٓٞٗبد  رأص٤ش( .2005ؿضٝإ هبعْ ؽغٖ. )اُطبئ٢، .6

 اُؼِّٞ.عبٓؼخ أُٞطَ

 (.اٗزبط ٓبش٤خ اُؾ٤ِت.٤ًِخ اُضساػخ.عبٓؼخ ثـذاد.2010ٍ كٌزٞس)ٗبؽن ؽ٤ٔذ ٝا٤ِ٣ب،ع٤باُوذع٢، .7

(.ربص٤ش اُزـز٣خ ثبعزخذاّ ٓغز٣ٞبد ٓخزِلخ 2017،ادس٣ظ ػجذالله،د٤ُش ػ٢ِ اُش٤شٝا٢ٗ ٝاصاد شٔظ اُذ٣ٖ اُذثبؽ.)أُشصا٢ٗ .8

ُِؾٔلإ اُؼشاث٤خ ك٢ عَٜ  ّ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ ٝثؼغ طلبد اُذ ك٢ الاداء الاٗزبع٢  Nigella Sativa اُؾجخ اُغؤداء ٖٓ ثزٝس

 .6- 1(:4)8ٓغِخ ًشًٞى  ُِؼِّٞ اُضساػ٤خ . اسث٤َ.

(.ربص٤ش ثزٝس اُؾِجخ ك٢ ؽبطَ اُؾ٤ِت ٌٝٓٞٗبرٚ  2017طجبػ ػجذٝ،،ٓٞكن ؽغ٤ٖ ػ٢ِ ٝٓظلشٓؾ٢ اُذ٣ٖ هبعْ)شٔؼٕٞ، .9

 .131-124(:1)17ٝثؼغ طلبد اُذّ ك٢ الاؿ٘بّ اُؼٞاع٤خ.ٓغِخ عبٓؼخ رٌش٣ذ ُِؼِّٞ اُضساػ٤خ،

أُؾ٢ِ. (.ربص٤ش ٗظبّ اُشػبػخ ٝػٔش اُلطبّ  ك٢ اٗزبط اُؾ٤ِت ٝاداء عذاء ٓبػض أُشػض 2005.)، هظ٢ ص٢ًشٔظ اُذ٣ٖ .10

 .51-44(:1) 33،ٓغِخ اُشاكذ٣ٖ

.دساعخ ربص٤ش ٗغت  اعزجذاٍ 2014هظ٢ ص٢ً ،اُٜبّ ػجذ اُؾ٤ٔذ ،ؽغ٤ٖ اؽٔذ ع٤ِٔبٕ ٣ٝٞٗظ إعٔبػ٤َ ؽٔذ. شٔظ اُذ٣ٖ، .11

اُؼٞاع٤خ.ٓغِخ ًشًٞى ُِؼِّٞ اُضساػ٤خ  ك٢ الأداء الإٗزبع٢ ٝثؼغ ه٤بعبد اُغغْ ُذٟ اُؾٔلإ ُغٔغْ ٓخِلبد ط٘بػخ ا
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