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يهجف هحا البحث إلى تقري علاقة شبكات التهاصل بتكهين حالة من الحعخ الاجتساعي جخاء أنتذار فيخوس كهرونا 
(COVID-19 أو مسارسة هحة الذبكات لسدؤوليتها الاجتساعية في نذخ الأرشادات الهقائية بهجف خمق حالة من الإلتدام )

( وحجة 033الاجتساعي للأفخاد في الجساعات السختمفة، حيث أعتسجت الباحثة عمى السشهج الهصفي التحميمي وبمغ حجم العيشة)
ن قبل مدتخجمي شبكات التهاصل، أما أداة البحث فقج تكهنت من مقياس ( سحبت بذكل ألكتخوني م99 -03من الفئة العسخية )

( فقخة تشاول قدم مشها استخجام شبكات التهاصل بأنهاعها والقدم الأخخ خرص 03معج لأغخاض البحث الحالي يحهي )
صهل إلى الشتائج ومن أهسها، لمحعخالاجتساعي وتم أعتساد التحميل العاممي بطخيقة السكهنات الأساسية لتحميل البيانات بهجف اله 

أن شبكات التهاصل ساهست وبذكل فعال في تقميل مدتهيات الحعخ الستسثمه بالزغط الشفدي والقمق والفدع من وجهد الفيخوس 
هشاك فخوق ذات دلالة أحرائية عمى السقياس بحدب الهسط الحدابي ، وأن وأحتسالات الأصابة به لجى وحجات عيشة البحث

محك الهسط الفخضي وأن صالح الفخق يعهد إلى وحجات البحث من الحين تفهق درجاتهم الكمية عن الهسط لعيشة البحث و 
 الفخضي.
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Abstract 

This research aims to investigate the relationship of social media networks with creating a 

state of social panic due to the spread of the Coronavirus (COVID-19) or the exercise of these 

networks for their social responsibility in spreading awareness to create a state of social 

commitment for individuals in different societies, where the researcher relied on the descriptive-

analytical approach and the sample size reached (300) units from the age group (20-59) collected 

online from users of Social media networks. As for the research tool, it consists of a scale 

prepared for the current research that contains (34) questions. A section of it dealt with the use of 

all kinds of social media networks and the other section was devoted to social panic. Factor 

analysis has been adopted by the method of the basic components of data analysis to reach the 

results, the most important of which is that the social media networks have contributed effectively 

to reducing the levels of panic represented by psychological pressure, anxiety and panic about the 

presence of the virus and the potential of getting the infection by the research sample units, there 

are statistically significant differences on the scale According to the mean of the research sample 

and the hypothesis of the hypothetical mean, and that the difference in favor is due to the research 

units from those whose total degrees exceed the hypothetical mean. 
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مة  :المقد ِّ
اْ شجىبد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ٌٙب أ١ّ٘خ ثبٌغخ فٟ اٌزٛاطً اٌفٛهٞ ٚاٌّجبشو ِغ ا٢فو٠ٓ، فمل عبءد 

ٌزىًّ صٛهح الإٔزؤذ اٌىج١وح ٚاٌَو٠ؼخ ٌٚزي٠ل ِٓ كٚه٘ب ثبػزجبه٘ب ١ٍٍٚخ ٌٍزٛاطً ٚاٌزفبػً ٌزى٠ٛٓ 

هْٚ ٠ٚشبهوْٛ ٠ٕٚزملْٚ الأرغب٘بد ٔؾٛ اٌّٛاػ١غ اٌّقزٍفخ، ثٙنا فؤٔٙب ؽٌٛذ الأفواك اٌٝ ِزٍم١ٓ ٠قزب

٠ٚمِْٛٛ ثبٌزؤص١و ٚاٌزؤصوػجو أٍزقلاُِٙ ٌزٍه اٌّٛالغ لأرَبِٙب ثبٌَوػخ ٚاٌزٕظ١ُ ٚاٌّوٚٔخ غ١و أٔٙب لا رقٍٛا 

ِٓ اٌٍَج١بد ِضً ٘له اٌٛلذ ٚالأؼياي ونٌه فؤٔٙب رَبُ٘ فٟ ٔشو الأفىبه اٌٙلاِخ ٚاٌشبئؼبد اٌزٟ لل رغ١و 

اٌقبؽئخ  الأؽ١بْ ٔشو اٌنػو ٚاٌٍٙغ ِٓ فلاي ٔشو الأفىبه اٌزؾو٠ؼ١خرفى١و ٍٍٚٛو١بد الأفواك ٚفٟ ثؼغ 

الأِو اٌنٞ ٠ئكٞ اٌٝ رى٠ٛٓ ّٔؾ ِٓ اٌٍَٛن اٌغّؼٟ اٌٍَجٟ ِضً ِب ؽظً ِغ رفشٟ عبئؾخ وٛهٚٔب 

(COVID-19 فٟ اٌؼواق، اٌزٟ رَججذ ثقٍك ٔٛثبد ِٓ اٌقٛف ٚاٌنػو فظٙود ٔز١غزٙب ٍٍٛو١بد ٌُ ٠ؼزل٘ب )

الأفن ثبلأعواءاد اٌظؾ١خ اٌظبهِخ وبٌؾغواٌظؾٟ ٚاٍزقلاَ اٌّطٙواد ثشىً ِجبٌغ ف١ٗ  اٌّغزّغ ِٓ لج١ً

ٚأزشبه ؽوق عل٠لح ٌٍٛلب٠خ وؤعواءاد اٌؼيي ٚالأثزؼبك الاعزّبػٟ اٌنوٟ، ٚ٘نا ِب ٍٛف ٔزبٌٚٗ فٟ اٌجؾش 

، أِب اٌغبٔت اٌؾبٌٟ ثغبٔج١ٗ إٌظوٞ ٚا١ٌّلأٟ فبٌغبٔت إٌظوٞ ٠ؼُ اٌؼٕبطو الأٍب١ٍخ ٌٍجؾش ِٚفب١ّ٘ٗ

ا١ٌّلأٟ ف١زؼّٓ ِٕٙغ١خ اٌجؾش ٚػ١ٕخ اٌجؾش ٚأكٚارٗ ٚفطٛاد ثٕبء اٌّم١بً ٚٔٛع الأؽظبء اٌَّزقلَ 

 ٌٍٛطٛي اٌٝ إٌزبئظ ٚرؾ١ٍٍٙب ٚرمل٠ُ اٌزٛط١بد ػٍٝ ػٛئٙب.

                                                       -أشىب١ٌخ اٌجؾش: -أٚلاا 

ِٓ أُ٘ اٌّٛاػ١غ ا١ٔ٢خ اٌزٟ أ٘زّذ شجىبد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ( COVID-19)وٛهٚٔب٠ؼل أٔزشبه ف١وًٚ 

ثزغط١زٙب، ٌٚىْٛ اٌّٛػٛع ٚأٔزشبهٖ وبْ عل٠لاا ػٍٝ ع١ّغ كٚي اٌؼبٌُ، فؤْ ٘نٖ اٌشجىبد أٍزطبػذ أْ رٕمً 

فٟ ام٘بْ الأفواك ػٓ ٘نح  اٌّقزٍفخ، وّب أٍزطبػذ أْ رغوٍخ اٌذويالأفجبه ٚاٌّؼٍِٛبد ؽبي ؽلٚصٙب فٟ 

اٌغبئؾخ، ٚثّب أْ ٘نٖ اٌشجىبد رز١ؼ ِشبهوخ ا٢فو٠ٓ فٟ ٔشو الأفجبه ٚرجبكي اٌّؼٍِٛبد ػّٓ فؼبء ٚاٍغ ٌنا 

أٔٙبي اٌَّزقلِْٛ ٌشجىبد اٌزٛاطً ثٕشو وً ِب ٠ؾظٍْٛ ػ١ٍٗ ِٓ أفجبه ِٚؼٍِٛبد ٚرٛع١ٙبد شقظ١خ 

الأىِخ فقٍمذ ؽبٌخ ِٓ اٌقٛف ٚاٌمٍك إٌفَٟ اٌزٟ ِٙلد ثٙلف اٌّشبهوخ فٟ الأهشبكاد اٌٛلبئ١خ لأؽزٛاء 

 .ٌزى٠ٛٓ ؽبٌخ ِٓ اٌنػو الاعزّبػٟ اٌؼبٌّٟ

 -:ٚثٕبءاا ػٍٝ مٌه ؽوؽٕب اٌزَبإي ا٢رٟ

 ؟وىسؤاهً ٌشبىاث اٌخىاصً ػلالت بخفشي حاٌت اٌزػش الاصخّاػي في ظً أٔخشاس فيشوس  -
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 -:أهّيت اٌبحذ -رأيا  

رزغٍٝ أ١ّ٘خ ٘نا اٌجؾش ِٓ ِٕظٛهح إٌظوٞ ثؤٔٗ أِزلاك ٌّب وزت أٚ ١ٍىزت فٟ ِغبي ف١وًٚ وٛهٚٔب اٌَّزغل 

 .ثٙلف اٌزواوُ اٌّؼوفٟ فٟ ِغبي ػٍُ إٌفٌ الاعزّبػٟ

أِب الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ ٌٗ ف١زؼؼ ِٓ إٌزبئظ اٌزٟ ٠زٛطً ا١ٌٙب اٌجؾش ٚاٌزٟ رفَو كٚه شجىبد اٌزٛاطً 

زٙب فٟ ٔشو اٌؾمبئك ٚاٌّؼٍِٛبد اٌّطٍٛثخ ػٓ رفشٟ ظب٘وح وٛهٚٔب، ًٚ٘ أٔٙب أٍّٙذ ثزفشٟ الاعزّبػٟ ٚأ١ّ٘

ؽبلاد ِٓ اٌزٛرو ٚاٌقٛف ٚاٌمٍك أٚ اٌنػو الاعزّبػٟ إٌبعُ ػٓ ٘نا اٌمٍك أٚاٌنػو الاعزّبػٟ إٌبعُ ػٓ ٘نا 

 . اٌف١وًٚ

 -:أهذاف اٌبحذ -راٌزا  

 : اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ِب ٠ؤرٟ ٘لفذ اٌجبؽضخ

 .كلاٌخ أفزجبهاد اٌفوٚق ث١ٓ ِزغ١واد اٌجؾش .1

 .ٔٛع اٌّؾزٜٛ ٚٔٛع اٌشجىخ ٚػلالزّٙب  ثبٌنػو الاعزّبػٟ .2

 .َِزٜٛ أٍزقلاَ اٌشجىبد ٚاٌنػو الاعزّبػٟ ثّؾه اٌٍٛؾ اٌفوػٟ .3

ا ٌٕزبئظ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ .4  .اٌّغبلاد اٌزٟ ػٍّذ ػ١ٍٙب ٘نٖ اٌشجىبد ٚفمب

 .ٔٛػ١خ اٌؼلالبد اٌضٕبئ١خ ث١ٓ اٌؼٛاًِ .5

 

 :فشضيت اٌبحذ -سابؼا  

 :أْ اٌفوػ١خ اٌظفو٠خ اٌزٟ رقزجو فٟ ٘نا اٌجؾش ٟ٘

-H0 لاحىصذ ػلالت بيٓ شبىاث اٌخىاصً واٌزػش الاصخّاػي . 

 -:ِضالاث اٌبحذ: خاِسا  
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ِٓ ولا اٌغ١َٕٓ ٚاٌن٠ٓ رمغ  رٕؾظو ثَّزقلِٟ شجىبد اٌزٛاطً الأعزّبػٟ اٌّغبي اٌجشوٞ ٚاٌّىبٟٔ ٚاٌيِٕٟ

اٌؼواق، ٚلل أِزلد فزوح عّغ اٌج١بٔبد / ٍٕخ، فٟ ِؾبفظبد أل١ٍُ وٛهكٍزبْ( 59-20)أػّبهُ٘ ػّٓ اٌفئخ 

 .2020/ 15/4ٌٚغب٠خ  15/3/2020ا١ٌّلا١ٔخ ٚرؾ١ٍٍٙب ٚوزبثخ رمو٠و٘ب ِٓ

 -:ححذيذ اٌّفاهيُ الاساسيت ٌٍبحذ: سادسا  

 .                   ٠زؼّٓ ٘نا اٌجؾش ِزغ١و َِزمً أٍبٍٟ ٚ٘ٛ شجىبد اٌزٛاطً ِٚزغ١وِؼزّل ٘ٛ اٌنػو الاعزّبػٟ 

 : ٍٕٚٛهك ثؼغ اٌزؼبه٠ف اٌّزؼٍمخ ثّٙب ِٓ ٚعٙبد ٔظو ِزٕٛػخ ٚوب٢رٟ

 شبىاث اٌخىاصً  -1

  أٌىزو١ٔٚٗ  ٘ی فلِٗ (ODLIS)فٟ لبًِٛ( Social networking service)عبء رؼو٠ف شجىبد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ

  ((Joan, 2018, P: 45 .رَّؼ ٌٍَّزقل١ِٓ ثبٔشبء ٚرٕظ١ُ ٍِفبد شقظ١خ ٌُٙ، وّب رَّؼ ٌُٙ ثبٌزٛاطً ِغ الأفو٠ٓ

رز١ؼ اٌزٛاطً ث١ٓ الأفواك فٟ  World Web Wide)) ِغّٛػخ ِٓ اٌّٛالغ ػٍـٝ شـجىخ الأزؤـذ اٌؼب١ٌّخ: ٚرؼوف ثؤٔٙب

ث١ئخ اعزّبػ١خ افزواػ١خ، رغّؼُٙ الا٘زّبَ أٚ الأزّبء ٌجٍل أٚ ِلهٍخ أٚ فئخ ِؼ١ٕخ ػّٓ ٔظـبَ ػـبٌّٟ ٌٕمـً 

 ( 7:،ص2012اٌظبػلٞ،.)اٌّؼٍِٛبد

شــجىبد  فــٟ  أ٠ؼــب ػٍٝ أٔٙــب ِٛالــغ اٌىزو١ٔٚــخ رَــّؼ ٌلأفــواك ثبٌزؼو٠ــف ثؤٔفَــُٙ ٚاٌّشــبهوخ ٚرؼــوف

 ,Mancini, F, ed. 2013                  .اعزّبػ١ــخ ِؼ١ٕخ، ٠مِٛــْٛ ِــٓ فلاٌٙــب ثبٔشــبء اٌؼلالــبد الاعزّبػ١ــخ اٌقبطخ ثُٙ

P;336)                                                                                                    ) رطج١مبد  ٟ٘ ِٛالغ ِقظظخ أٚ: لبًِٛ أوَفٛهكٚؽَت

 ,2008. ٚاٌوٍبئً ٚاٌظٛه اٌّؼٍِٛبد ٚاٌزؼ١ٍمبد ػٓ ؽو٠ك ٔشو اٌزٛاطً ِغ ثؼؼُٙ اٌجؼغ رّىٓ اٌَّزقل١ِٓ ِٓ

p;66) ,Oxford diction                )ٍٟٚٚفمب ١ٌّش١ً فٛهForsé Michel -  اٌغٙبد  ث١ٓ ِٓ اٌؼلالبد ٟ٘ ػجبهح ػٓ ِغّٛػخ

 (p: 552012, Zimmer , .)بػٍخ ٠ّٚىٓ رٕظ١ّٙب ٚفمب  ٌطج١ؼخ ٘نٖ اٌؼلالبد وؤْ رىْٛ ػبِخ أٚ فبطخ اٌف
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ٟ٘ شجىبد رمَٛ ػٍٝ ػلالبد رفبػ١ٍخ ِزيإِخ أٚ غ١و   -:اٌزؼو٠ف الاعوائٟ ٌشجىبد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ

ارغب٘بد  أٚ أ٠غبث١ب فٟ ٍٍج١ب ِزيإِخ ٠ٚزُ فلاٌٙب اهٍبي ٚاٍزمجبي اٌّؼٍِٛبد ث١ٓ ؽوف١ٓ أٚ ػلح أؽواف رئصو

 .ف١ٙبٚاٌّشبهو١ٓ اٌَّزقل١ِٓ  ٍٍٚٛو١بد الأفواك

٘ٛ فٛف ٚلٍك ِٓ اٌزؼوع ٌجؼغ اٌّٛالف الاعزّبػ١خ أٚ الأكاء الاعزّبػٟ غ١و اٌّوغٛة ف١ٗ  -اٌزػش -2

 ,Greist. )ٚغبٌجب ِب ٠غوِٞ رغٕت ٘نٖ اٌّٛالف أٚ رؾٍّٙب ػٍٝ ؽَبة اٌىض١و ِٓ اٌؼ١ك ٚالأيػبط ٌلٜ اٌفوك

2017, p:44 ) 

وّبي، .)ثؤٔٗ ؽبٌخ ٔفٌ أعزّبػ١خ رٕزبة اٌفوك ػٕل رؼوػٗ ٌّٛالف ِفبعئخ رٙلكٖ أٚ رٙلك و١بٔٗ ٠ٚ2000ؼوفٗ ٔياه

 ( 203:،ص2000ٚا٠ٌٌٛ،

هكٚك الأفؼبي الأٔفؼب١ٌخ ٌَّزقلِٟ شجىبد  اٌزٛاطً  فٟ أل١ٍُ  -:٠مظل  ثبٌنػو الاعزّبػٟ لأغواع ٘نا اٌجؾش

فطو رفشٟ ف١وًٚ وٛهٚٔب اٌنٞ ٠ٙلك طؾزُٙ اٌؼبِخ ٚطؾزُٙ إٌف١َخ ٔز١غخ أٔزشبه اٌشبئؼبد  وٛهكٍزبْ رغبٖ

 .ٚاٌز٠ٛٙلاد ِٓ فلاي اٌشجىبد

 (COVID-19)وىسؤا–فيشوس  -3

رُ أوزشبفٗ ِئفواا، ٌُٚ ٠ىٓ ٕ٘بن أٞ ػٍُ ثٛعٛكٖ لجً أزشبهٖ فٟ ِل٠ٕخ ٠ٛ٘بْ اٌظ١ٕ١خ فٟ  ٘ٛ ف١وًٚ َِزغل

، ِٚٓ اػواع ٘نا اٌّوع أٔٗ ٠ٕزمً ِٓ فلاي اٌَؼبي ٚاٌؼطٌ أٚ ِلاَِخ 2019 -ك٠َّجو/ وبْٔٛ الأٚي

 ( 20who,20) .شقض ٌشقض ِظبة ٔز١غخ ِلاَِخ الأٍطؼ اٌٍّٛصخ ثٗ

ّٟ ف١وًٚ  Middle East اٌشوق أٍٚطٟ،  اٌزبعٟ اٌوئٛٞ الاٌزٙبة ثّزلاىِخ اٌغل٠ل (COVID-19) وٛهٚٔب ٍّٚ

Respiratory Syndrome)) ٖاٌؼٍّٟ ٚافزظبه- (MERS- CoV( .)،َٛ54:، ص2014عّغ) 

 :اٌّشض وِٓ أػشاض
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ا  14 ٚاؽل ٚ ٠َٛ ث١ٓ ؽؼبٔخ ف١وًٚ وٛهٚٔب ِب فزوح رمل٠واد ِؼظُ رزواٚػ أ٠بَ ؽزٝ  رَزّو فَّخ ِب ٚػبكح ،٠ِٛب

 أ٠خ ػ١ٍُٙ رظٙو أْ كْٚ إٌبً ثؼغ ٚلل ٠ظبة ثٗ  رله٠غ١ب ٚرزظبػل فف١فخ الأػواع ٘نٖ رىْٛ ِب رظٙو، ٚغبٌجب

 -:وب٢رٟ ع اٌّوع اٌٝ صلاس َِز٠ٛبد أػوا اٌشؼٛه ثٗ، ٚرٕمَُ أػواع أٚكْٚ

ا ٚرزّضً فٟ  - أ  (الإه٘بق اٌؼبَ – ٚاٌَؼبي اٌغبف -اٌؾّٝ)الأػواع الأوضو ش١ٛػب

ا ٚرزّضً فٟ - ب  اٌزٙبة اٌٍّزؾّخ -الإٍٙبي -اٌزٙبة اٌؾٍك -آلاَ ٚأٚعبع ػبِخ)الأػواع الألً ش١ٛػب

اٌطفؼ اٌغٍلٞ، أٚ رغ١و فٟ ٌْٛ أطبثغ  -فملاْ ؽبٍخ اٌزنٚق أٚ اٌشُ -اٌظلاع -اٌّبكح اٌّقبؽ١خ أٌزٙبة

 .ا١ٌل٠ٓ أٚ أطبثغ اٌمل١ِٓ

فملاْ اٌملهح ػٍٝ  -أٌُ أٚ ػغؾ فٟ اٌظله -طؼٛثخ أٚ ػ١ك فٟ اٌزٕفٌ)الأػواع اٌقط١وح ٚرّضً فٟ  - ت

 (2020ك١ًٌ اٌٛلب٠خ ِٓ ف١وًٚ وٛهٚٔب اٌَّزغل،(. )اٌىلاَ أٚ اٌؾووخ

 اصً الاصخّاػيشبىاث اٌخى -

رؼطٍغ  شجىبد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ثلٚه ُِٙ ِٚوويٞ فٟ ٔشو اٌّؼٍِٛبد ؽ١ش رّىٓ اٌَّزقل١ِٓ ِٓ 

أِىب١ٔبد ٚاٍؼخ فٟ اٌزٛاطً ث١ٓ الأفواك ٚاٌغّبػبد، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ اٌؾظٛي ػٍٝ كهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌزؤص١و اما ِب 

بػً ِغ ا٢فو٠ٓ ثّب رُ رٛظ١فٙب ثٕؾٛ طؾ١ؼ ٚ٘بكف ٚثقبطخ فٟ أٚلبد الأىِبد وٛٔٙب رز١ؼ فوص اٌزف

رَبػلُ٘ فٟ ٚػؼُٙ ثبٌظٛهح اٌظؾ١ؾخ ػٓ ٚالغ الأِو، ٌمل أربؽذ اٌزم١ٕبد اٌؼب١ٌخ ٌٍٙبرف اٌّؾّٛي فوطخ 

اٌٛطٛي اٌٝ الأفو٠ٓ ٚاٌزؤص١و ف١ُٙ ِٓ فلاي اٌوٍبئً اٌّىزٛثخ أٚ الأرظبي ثُٙ ثبٌظٛد ٚاٌف١ل٠ٛ فؼلا ػٓ 

١ٗ ٚاٌز٠َٛك أٚ ٌزى٠ٛٓ اٌظلالبد ِغ أٍزقلاِبد أفوٜ رزّضً ثبٌزٛػ١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ٚاٌزوف

ا أْ أػلاك َِزقلِٟ ِٕظبد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ثٍغ فٟ (557-556:،ص2020الأ١ِٓ،.)الأفو٠ٓ ، ػٍّب

، ػ١ٍٗ فؤْ ِٕظبد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ (2020شجىخ أفٛعواف١ه ٚالاػلاَ الاعزّبػٟ،(. )9.260.000.000()2020)

ّب ٠ؾلس فٟ اٌؼبٌُ، مٌه لأْ الأفواك ١ٌٌ ٌل٠ُٙ ِؼوفخ أٚ فجوح أػطٍؼذ ثلٚه ِؾٛهٞ فٟ أػلاَ اٌغّٙٛه ث

ِجبشوح ػٓ وً الأؽلاس اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رمغ فٟ ؽ١برُٙ اٌؼبِخ وّب ؽلس ػٕل رفشٟ ِوع ف١وًٚ وٛهٚٔب ٚاٌنٞ 

ا ػٍٝ أ٠مبػبد ؽ١برُٙ ا١ِٛ١ٌخ ٚرغ١١و٘ب ٌٍطو٠مخ اٌزٟ ٌُ رىٓ فٟ رظٛهارُٙ،  فٍك أىِخ طؾ١خ ػب١ٌّخ أصود ٍٍجب

١ش أْ اعواءاد اٌَلاِخ اٌّطجمخ ثٙلف أؽزٛاء اٌف١وًٚ رَزٛعت الأِزٕبع ػٓ اٌم١بَ ثؤفؼبٌٕب ف١ّب ثزؼٍك ؽ

ا ٌّب ١ٍّ٠ٗ ػ١ٍُٙ ٚػ١ُٙ اٌنارٟ، فؤعوءاد اٌَلاِخ ٌُٙ اٌزٟ أػٍٕذ  ثبلأرظبي ٚاٌزفبػً ِغ الأفو٠ٓ ثّوٚٔخ ٚفمب

ا ِٓ لج١ً اٌزجبػل الاعزّبػٟ ٚاٌؾغو اٌظؾٟ إٌَج ٟ ػٍٝ الأفواك فٟ أِبوٓ ألبِزُٙ ِغ رطج١ك ػٕٙب ػب١ٌّب
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غلد ِض١واد رزطٍت أٍزغبثبد رف١ل ػ١ٍّخ ( أٍزقلاَ اٌىّبِبد ٚاٌىفٛف ٚاٌّؼمّبد)أعواءاد اٌٛلب٠خ اٌظؾ١خ 

اٌزؼٍُ اٌزٟ رؾلس ٔز١غخ ٌؾلٚس الأهرجبؽ ث١ٓ ِض١و ِب ٚأٍزغبثخ ِؼ١ٕخ فٟ ٚلذ ٚىِٓ ِؼ١ٓ، أٞ أٔٙب رووي 

. ظب٘وٞ ٌلأفواك ِغ اٌّض١واد اٌج١ئ١خ ِٓ فلاي ػ١ٍّخ الأشزواؽ ٚالأٍزغبثخثٕؾٛ هئ١ٌ ػٍٝ اٌٍَٛن اٌ

 (148:،ص1995اٌّظطفٝ،)

ٚثّب أْ ثٕبء شقظ١خ اٌفوك ٠زىْٛ ِٓ اٌزٛلؼبد ٚالأ٘لاف ٚاٌطّٛؽبد ٚفؼب١ٌخ اٌناد فبْ ػًّ ٘نٖ الأث١ٕخ  

١و ٚالأٍزغبثخ ٚاٌزؼي٠ي اٌنٞ ثشىً رفبػٍٟ ػٓ ؽو٠ك اٌزؼٍُ ثبٌّلاؽظخ ٚاٌّشبهوخ ٠زُ فٟ ػٛء ِفب١ُ٘ اٌّض

 (   12:،ص1998الأٔظبهٞ،.)٠لػُ رىواه اٌٍَٛن

ػ١ٍٗ فؤْ للهح ٍٚبئً الأػلاَ ػٍٝ رؾم١ك أ٘لاف ِؼ١ٕخ ثبٌزؤص١و فٟ اٌٍَٛن رٕجغ ِٓ الأرظبي ثبٌج١ئخ اٌول١ّخ  

١ذ ثٙلف رجبكي ثٕؾٛ ٠َّؼ ٌٍّغّٛػبد اٌظغ١وح ِٓ الأفواك ثؤِىب١ٔخ الأٌزمبء الأفزواػٟ ػجو شجىبد الأٔزؤ

 .اٌّؼٍِٛبد، ٟٚ٘ ث١ئخ رَّؼ ٌلأفواك ثؤ٠ظبي أطٛارُٙ اٌٝ اٌؼبٌُ أعّغ

ا ٌشوائؼ اٌّغزّغ ٚأْ أِىب١ٔخ اٌلفٛي ف١ٗ  مٌه لأْ الأػلاَ اٌغل٠ل ٌُ ٠ؼل ف١ٗ ٔقجخ ِزؾىّخ ثً أطجؼ ِزبؽب

ٚٔظواا (                164:ص،2017ػضّبْ،.)ٚأٍزقلاِٗ ٚالأٍزفبكح ِٕٗ ٠ؼزّل ػٍٝ للهح ٚأعبكح الأفواك ػٍٝ أكٚارٗ

ٌٙنا اٌظوف اٌظؾٟ اٌؾزّٟ اٌنٞ أؽٍمذ ف١ٗ وُ ٘بئً ِٓ اٌّض١واد اٌزٟ أكد اٌٝ افزلاي أٍزغبثبد الأفواك 

ا فٟ ِشبػوُ٘ ٚأٍزغبثبرُٙ فؼلاا ػٓ أؽلاس ؽبلاد  ٌزٕبلغ اٌّؼٍِٛبد ٚغّٛػٙب ٚػلَ وفب٠زٙب ثّب أصود ٍٍجب

ا ِٓ اٌزٕبغُ ٚاٌزٕبٍك ث١ٓ الأفواك اٌمٍك ٚاٌنػو ث١ُٕٙ، مٌه لأْ اٌظؾخ  إٌف١َخ فٟ اٌّغزّغ ٠ّىٓ أْ رؾمك ّٔطب

ٚاٌّئٍَبد اٌو١ٍّخ اٌّقزٍفخ، ٚمٌه ثبٌزٛػ١خ اٌظؾ١خ ٌؾّب٠خ اٌّغزّغ أٚ رغ١١و اٌٍَٛو١بد ٚاٌمؼبء ػٍٝ 

اٌؼبكاد اٌظؾ١خ غ١و اٌّوغٛة ف١ٙب ثٙلف فٍف ع١ً ١ٍٍُ ٠ٍزيَ ثبٌؼبكاد ٚاٌّؼب١٠و اٌظؾ١خ 

 (500:، ص2020ػٕخ،.)ا١ٌٍَّخ

 اٌزػش الاصخّاػي -

اٌنػو ٘ٛ اٌٍَٛن اٌنٞ ٠ؾلس ػٕلِب ٠ظجؼ الأفواك فٟ اٌغّبػبد فغؤح لٍم١ٓ ػٍٝ ٍلاِزُٙ، ٚرجلٚ ٔزبئظ اٌٍَٛن 

أٚ ِبٌٟ، ؽ١ش ٠زُ رغو٠ل أٌٚئه  ػف٠ٛخ غ١و ِٕظّخ، ٚلل ٠ٕشؤ اٌنػو ِٓ فطو عَلٞ أٚ ٔفَٟ أٚ أعزّبػٟ

ا   .اٌن٠ٓ ٠مؼْٛ فٟ ؽبٌخ ِٓ اٌنػو ِٓ ع١ّغ اٌقظبئض اٌّىزَجخ اعزّبػ١ب
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 :ٕ٘بٌه صلاس ػٛاًِ هئ١َخ ر١ّي اٌّٛالف إٌّزغخ ٌٍنػو

 .ػٕلِب ٠ىْٛ ٕ٘بن رٙل٠ل ِؾزًّ ٌٍغّبػخ أٚ اٌّغزّغ وّب ٘ٛ اٌؾبي ػٕل رفشٟ ف١وًٚ وٛهٚٔب -1

ػٕلِب ٠لهن الأفواك أُٔٙ اما ٌُ ٠زظوفٛا ثَوػخ فمل ٠فٛرْٛ فوطزُٙ ٌزؾم١ك ثؼغ الأ٘لاف وّب ٘ٛ  -2

اٌؾبي فٟ ؽبلاد اٌزَٛق اٌزٟ ٍجمذ الأػلاْ ػٓ اٌؾغو اٌظؾٟ ثٙلف اٌزجبػل الاعزّبػٟ ثغ١خ ا١ٌَطوح 

رٕبفَُٙ ٌجؼؼُٙ ػٍٝ اٌف١وًٚ، أٚ فٟ اٌؾبلاد اٌزٟ ٠ؼوف ف١ٙب الأفواك أُٔٙ ِؾبطوْٚ ثقطو، أٚ ػٕل 

 .اٌجؼغ ػٍٝ ػلك ِؾلٚك ِٓ اٌطوق

ػٕل فشً الأرظبي فٟ ِملِخ اٌؾشل ِغ ِئفورٗ ٚثقبطخ ػٕلِب ٠وٜ ِٓ فٟ اٌّئفوح أٔفَُٙ ِؾوِْٚٛ  -3

 (Margaret L,2006,p; 556 ).ثٕؾٛ غ١و ػبكي ِٓ اٌٛطٛي ٌٙلفُٙ

 

أْ ٔٛثبد اٌنػو ٚاٌّقبٚف رٕزظ ؽٍمخ ِفوغخ لل رجم١ٙب َِزّوح ػٍٝ اٌلٚاَ ٌززؾٛي ِٓ ٔٛثخ   مػواٌٝ 

(.    1)ِشىٍخ مػو ِيِٕخ وّب ٠زؼؼ ِٓ اٌشىً  

 

 



 
( ذ  ّضٍ ٌ ا ت  ّاػي لاصخ ا ٍىَ  ؼ ٌ وا ث  يا ٔ سا ٍ ٌ ا فٍسفت و ٍ ٌ )1ِضٍت لاسن  ؼذد  ٌ ا  )00( ت  ٌسٕ ا  الاػلاَبحىد  )1202( 

337 
 

 

٠ٚؼبٟٔ اٌؼل٠ل ِٓ الأفواك ِٓ ِشىلاد اٌنػو ثظّذ ٚرقزٍف َٔجخ رٛارو إٌٛثبد فمل رقزفٟ رّبِب فٟ ثؼغ 

إٌٛثبد َِٚزٜٛ ؽلرٙب ػٍٝ و١ّخ اٌزٛرو اٌّٛعٛك فٟ ؽ١بح اٌفوك اٌّؼٕٟ، ؽ١ش ٠يكاك الأؽ١بْ ٠ٚؼزّل ػلك ٘نٖ 

أْ ٔٛثبد اٌنػو لل  (44:، ص2013ِىٕيٞ،.)اٌنػو فٟ الأٚلبد اٌظؼجخ ٠ٚمً ػٕلِب ر١َو ؽ١برُٙ ثّٕؾ أًٍٙ

زٟٙ ِٓ رٍمبء ٔفَٙب، رىْٛ ِق١فخ ٚأػواػٙب رىْٛ ؽبكح، الا أٔٙب غبٌجب لا رلَٚ الا ٌللبئك ِؼلٚكح ثؾ١ش رجلأ ٚرٕ

 :ٚرشٙل إٌٛثخ أؽلٜ الأػواع ا٢ر١خ

ٚرزطٛه ِشىلاد .                        اٌغفبف فٟ اٌفُ -الأهرؼبُ أٚ اٌوعفبْ س -اٌزؼوق د -ى٠بكح ففمبْ اٌمٍت ة -أ 

ف١وًٚ ك١ًٌ اٌٛلب٠خ ِٓ . )اٌنػو ِغ ثلا٠خ اٌؼشو٠ٕبد ِٓ اٌؼّوٚأْ إٌَبء أوضوػوػخ ٌٍزؼوع ٌٕٛثبد اٌنػو

 (2020وٛهٚٔب اٌَّزغل،

 لإٍزقلاص ٚرف١َو٘ب اٌؾمبئك عّغ ػٍٝ رؼزّل اٌزٟ (اٌخحٍيٍيت اٌىصفيت اٌبحىد) ِٓ اٌجؾش ٘نا ٠ؼل :اٌبحذ ِٕهش

-135،ص2010اٌق١بؽ،) (باٌؼيٕت الإصخّاػي اٌّسح بطشيمت)اٌٛطفٟ ثبٌّٕٙظ ف١ٗ اٌجبؽضخ أٍزؼبٔذ ٚلل ٔزبئغٙب،

ٚلل ؽجك  ِٕٗ اٌَّزّلح ٚاٌؼ١ٕخ اٌجؾش ِغزّغ ِٓ ٚاٌج١بٔبد اٌّؼٍِٛبد ػٍٝ ٌٍؾظٛي ِٕزظّخ ِؾبٌٚخ ، ٟٚ٘(137

 :ا٢ر١خ اٌّواؽً ٚفك ٘نا إٌّٙظ

اٌف١ٌ ثٛن، أَٔزغواَ، ٍٕبة شبد، ١ٌٕىل اْ، )َِزقلِٟ شجىبد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ  ٠ؼل :اٌبحذ ِضخّغ -أولا  

ا اٌؼواق /فٟ أل١ٍُ وٛهكٍزبْ (٠ٛر١ٛة ف١َجٛن ِبٍٕغو، ر٠ٛزو،  .اٌجؾش ٌٙنا ِغزّؼب

ِٓ َِزقلِٟ ٍٚبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ػّٓ اٌفئخ  ٚؽلح،( (300 اٌجؾش ػ١ٕخ ؽغُ ثٍغ: اٌجؾش ػ١ٕخ -

 أْ ف١ٗ ٠ئول ٚاٌنٞ( Henrysson) الزوؽٗ اٌنٞ ثبٌّؼ١به ٠فٟ اٌؼلك ٍؾجذ ثشىً أٌىزوٟٚٔ ٚ٘نا( 59-20)اٌؼّو٠خ

 ( Henrysson,1971.p:132. )اٌّؼ١به٠خ الأفطبء اؽزّبلاد ٚرمًٌٍٍّغزّغ،  اٌؼ١ٕخ وٍّب وبٔذ أوجو وبٔذ ِّضٍخ

ِٓ اٌقطٛاد اٌزٟ رَبػل فٟ لٛح اٌجؾش ٘ٛ الزواة فظبئض اٌؼ١ٕخ ِٓ فظبئض اٌّغزّغ   -اٌؼيٕت ٔىع  -

 رغبَٔٗ، ػلَ أٚ رغبَٔٗ ؽ١ش ِٓ اٌجؾش ِغزّغ ثطج١ؼخ رزؤصو اٌؼ١ٕخ هغُ أْ ٔٛع الأطٍٟ، ِّب ٠غؼٍٙب ِّضٍخ ٌٗ

 ػ١ٍٗ فظبئظٙب، فٟ ِزغبَٔخ غ١و رؼل فبٔٙب لل ٌنا َِزقلِٟ شجىبد اٌزٛاطً ػٍٝ رزٛىع اٌجؾش ٚؽلاد أْ ٚثّب
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ٟٚ٘ رؼل ِٓ اٌؼ١ٕبد غ١و أٚ ػ١ٕخ اٌظلفخ ( Accidental Sample  ؼ١ٕخ اٌؼوػ١خاٌ) اٌٝ اٌجبؽضخ ٌغؤد فبْ

 (36:،ص2010إٌغبه،.)الأؽزّب١ٌخ

 -أِب فظبئض ػ١ٕخ اٌجؾش فمل وبٔذ وبٌزبٌٟ

 .ُِٕٙ ِٓ الأٔبس%( 44)ِٓ ٚؽلاد ػ١ٕخ اٌجؾش ُ٘ ِٓ اٌنوٛه، ٚ%( 56)ف١ّب ٠زؼٍك ثّزغ١و اٌغٌٕ فؤْ َٔجخ  

رمغ ث١ٓ اٌفئخ  %(43)، َٚٔجخ (39 -20)وبٔذ أػّبهُ٘ رمغ ث١ٓ اٌفئخ%( 57)أِب ِزغ١و اٌؼّو لأفواك اٌؼ١ٕخ فؤْ َٔجخ  

(40- 59.) 

، أِب ثىبٌٛه٠ًٛ فّب فٛق فمل وبٔذ %(10.34)خ فّب كْٚ ةٚعبءد َٔجخ ِزغ١و اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ لأػلاك٠

، ٚاٌفوق فٟ إٌَت ٠وعغ اٌٝ أْ اٌّغ١ج١ٓ ػٍٝ الأٍزّبهح الأٌىزو١ٔٚخ رىْٛ َٔجزٙب أػٍٝ ػٕل اٌفئبد %(89.66)

 . اٌّزؼٍّخ

اة، وّب ِٓ اٌؼي( 37)%ُِٕٙ وبٔٛا ِٓ اٌّزيٚع١ٓ، ٚأْ ( 63)%فؤْ  ٚثبٌَٕجخ ٌٍؾبٌخ الاعزّبػ١خ ٌٛؽلاد اٌجؾش

 (.1)٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي 

 

 

 

 

 

 

 

 (  خرائص عيشة البحث 1ججول ) 
 حجم العيشة % العجد  الستغيخات 
 
 الجشذ 1

 96 168 ذكهر

 
033 
 
 

 33 100 أناث

 العسخ 0
03- 09 171 97 
33-99 109 30 

 السدتهى التعميسي 0
 13.03 01 أعجادية فسا دون 

 89.66 069 بكالهريهس فسا فهق 

 الحالة الاجتساعية 3
 60 189 متدوج
 07 111 أعدب
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 -أدواث اٌبحذ -رأيا

 رزىْٛ أكٚاد اٌجؾش ِٓ أكار١ٓ ّ٘ب

ِٕٚٙب ؽبٌٕٚب اٌزؼوف ػٍٝ ٔٛع اٌشجىخ اٌَّزقلِخ ِٓ لجً ٚؽلاد  :أسخبياْ شبىاث اٌخىاصً الاصخّاػي -أ

ٚػلك ِواد اٌزظفؼ فؼلا ػٓ أػلاك الأطللبء ِٚغ ِٓ  اٌجؾش ٚٔٛع اٌّؾزٜٛ اٌّزبثغ ٚػلك ٍبػبد الأٍزقلاَ

رَزقلَ ٘نٖ اٌشجىبد، ٚلل ثٍغ ػلك أٍئٍزٗ ٍزخ أٍئٍخ، ٚثٙلف اٌٛلٛف ػٍٝ ِلٜ طلاؽ١خ الأٍزج١بْ اٌّمزوػ 

فٟ ِغبلاد ػٍُ الاعزّبع ٚػٍُ إٌفٌ ٚالأػلاَ ؽ١ش ( 1ٍِؾك)فمل ػوع ػٍٝ فَّخ ِؾى١ّٓ ِقزظظ١ٓ 

 %(.80)ثٍغذ َٔجخ أرفبلُٙ ػ١ٍٗ

ا ٌٍّئشواد الأؽظبئ١خ ٚاٌشوٚؽ ا١ٌَى١ٌٍٍٛٛٛٛع١خ اٌزٟ : ِمياس اٌزػش الاصخّاػي -ب رُ ثٕبء ِم١بً ٚفمب

٠زطٍجٙب اٌجؾش اػزّبكاا ػٍٝ اٌزٛعٙبد إٌظو٠خ اٌزٟ رورجؾ ثّٛػٛع اٌجؾش ٚرىْٛ اٌّم١بً ِٓ ل١َّٓ الأٚي 

 . رزؼّٓ ِزغ١واد اٌجؾش ٚاٌضبٟٔ فموارٗ

 -:ػٍٝ اٌقطٛاد ا٢ر١خ فٟ ثٕبء اٌّم١بً ٚأػزّلد

  رٛع١ٗ ٍئاي اٍزطلاػٟ ػجو ِٛالغ اٌزٛاطً الأعزّبػٟ ث١ٍٍٛز١ٓ 

هً ساهّج شبىاث اٌخىاصً الاصخّاػي بٕشش حاٌت ِٓ اٌزػش في  --١ٍٍٚخ ِجبشوح ػجو ؽوػ اٌزَبإي ا٢رٟ

   )      ( .            ، لا)      (ظً أٔخشاس فيشوس وىسؤا؟                ٔؼُ 

 .وبْ اٌغٛاة ثٕؼُ، و١ف ٍبّ٘ذ ٠وعٝ رؾل٠ل٘ب أما

ٚاٌلهاٍبد  الأكث١بد ِٓ ٌٙب أر١ؾذ ِٚب إٌظو٠خ اٌزٛعٙبد ِٓ اٌجبؽضخ أٍزفبكد ؽ١ش – ِجبشوح غ١و ١ٍٍٚٚخ -

  .ِغّٛػخ ِٓ اٌفمواد الاعزّبػٟ ٌظ١بغخ ٚاٌنػو الاعزّبػٟ اٌزٛاطً شجىبد ِغبلاد فٟ اٌّزقظظخ

 :-ا٢ر١خ ثبلأعواءاد اٌجبؽضخ لبِذ فمل ٌٍّم١بً ا١ٌَى١ٍٍِٛٛٛزو٠خ اٌقظبئض ِٓ اٌزؾمك ٌٚغوع

 -اٌظاهشي وصذق اٌبٕاء اٌصذق -1
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  Face Validity -أسخخشاس اٌصذق اٌظاهشي - أ

اٌّغّٛػخ ٔفَٙب ِٓ  ػٍٝ فموح ػوػذ( 44) ٚاٌّزىْٛ ِٓ اٌّمزوػ اٌّم١بً طلاؽ١خ ِلٜ ػٍٝ اٌٛلٛف ثغ١خ

 لأٍزجمبء ث١ُٕٙ%( 80)الأرفبق َٔجخ ثؤػزّبك  اٌظبٌؾخ غ١و ِٓ اٌظبٌؾخ اٌفمواد اٌّؾى١ّٓ اٌّزقظظ١ٓ ٌزؾل٠ل

  (.2)وّب ٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي فمواد( 10) أٍزجؼلٚا ؽ١ش اٌظبٌؾخ، اٌفمواد

 ٠ّضً أهاء اٌّؾى١ّٓ ثّلٜ طلاؽ١خ ِم١بً اٌجؾش ( 2)علٚي 

ِلٜ طلاؽ١خ 

 اٌفموح
إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ 

 ٌٍّٛافمخ
َٔجخ 

 اٌّٛافمخ
ػلك اٌّؾى١ّٓ 

 اٌّٛافم١ٓ
ػلك 

 اٌفمواد
 أهلبَ اٌفمواد

 34 5 5/5 %100 طبٌؾخ
-19-15-11-7)ِبػلا اٌفمواد( 1-44) ِٓ 

21-27-29-33- 36) 

 طبٌؾخ  غ١و
60% 3/5 3 7 7 - 11 -  15 - 19-21 - 27 – 29 

40%  2/5 2 3 33 – 36- 44 

 اٌّغّٛع 44    
 

ونٌه أعّغ اٌّؾىّْٛ ػٍٝ ِٛافمزُٙ ػٍٝ ثلائً اٌّم١بً  ،(2-ٍِؾك)فموح ( 34)ثنٌه أطجؼ ػلك فمواد اٌّم١بً

 . اٌزٟ أفزٍفذ ثؤفزلاف ط١بغخ اٌفموح ف١ّب اما وبٔذ ا٠غبث١خ اٚ ٍٍج١خ اٌضلاص١خ

 

 Construction Validity-صذق اٌبٕاء - ب

ٚاٌزٟ   (Analysis Principal   components - أِب طلق اٌجٕبء فؤػزّل اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ ثطو٠مخ  اٌّىٛٔبد اٌوئ١َخ

ػٛاًِ ثؼل رل٠ٚو اٌج١بٔبد لأصٕزٟ ( 9)أٍفود ػٓ ػلَ ٚعٛك ػبًِ ٚاؽل رزشجغ ػ١ٍٗ ع١ّغ اٌفمواد، ثً أظٙود

 (.3)٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي وّب ( Varimax with Kaiser normalization) ػشوح ِوح ثؤٍٍٛة

 

 

 



 
( ذ  ّضٍ ٌ ا ت  ّاػي لاصخ ا ٍىَ  ؼ ٌ وا ث  يا ٔ سا ٍ ٌ ا فٍسفت و ٍ ٌ )1ِضٍت لاسن  ؼذد  ٌ ا  )00( ت  ٌسٕ ا  الاػلاَبحىد  )1202( 

336 
 

 

 

ٚؽلكد 

٘نٖ 

اٌؼٛاًِ 

أػزّبكاا 

ػٍٝ 

اٌفمواد 

اٌزٟ 

رشجؼذ 

ػ١ٍٙب 

ٚأْ 

ألٜٛ 

اٌؼٛاًِ 

اٌَّزق

ٌظخ 

اٌؼب)٘ٛ

 ًِ

( الأٚي

ؽ١ش 

رشجؼذ 

( 5)ػ١ٍٗ

( مصفوفة العوامل بعد التدوير7جدول)  

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

X6 -0.741     -0.123 -0.117 -0.113     -0.166 

X37 -0.712 -0.136 -0.110       -0.133 -0.276   

X23 -0.704 -0.208 -0.160     -0.134 -0.107   0.177 

X37 -0.606 -0.140 0.111       -0.132 -0.173 0.258 

X39 0.486     0.145       0.293 -0.266 

X27 0.132 0.713         0.131 0.111 0.161 

X27   0.683     0.179 0.202     -0.222 

X17   0.680       0.201 0.119 0.219   

X26   0.467 0.177 0.337 0.166     0.290   

X27 0.281 0.462 0.251       -0.166   -0.281 

X29     0.690     0.139       

X13     0.611 0.134   0.170   0.267   

X27   0.424 0.602     0.105 0.123   0.106 

X27 -0.142 -0.175 -0.529 -0.332 -0.162   0.252     

X91 0.200 0.321 0.497       0.182     

X14     0.493 0.109 0.103 0.358 0.267 0.262   

X9   0.107   0.725       0.126 -0.133 

X10     0.175 0.699     0.204 0.115   

X7 0.162     0.697   0.235 0.135     

X8 0.349 0.150   0.399 0.227 -0.174       

X1   0.196     0.819     0.217   

X4   0.106 0.112 0.199 0.705 0.151 0.119 0.180   

X2 0.170       0.687         

X5 0.296   0.130 0.401 0.421 0.119 0.335     

X3 -0.135       -0.113 0.751       

X15 0.126 0.187 0.277   0.149 0.651       

X37   0.309 0.123 0.178   0.648   0.251   

X12 0.170 0.170   0.149 0.104   0.776   -0.123 

X11 0.157   0.112 0.208 0.125   0.770 0.126   

X13   0.353 0.101     0.379 0.421     

X37 0.197 0.106 0.154 0.126 0.198 0.132   0.668   

X71 0.243 0.128 0.179 0.123     0.212 0.550   

X27 -0.172       -0.190     -0.142 0.719 

X16         0.118 0.129 -0.105   0.696 

 5 5 6 4 4 3 3 2 2 

Extraction Method: Principal Component Analysis.  
 Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization. 

a. Rotation converged in 12 iterations. 
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، أِب اٌؼٛاًِ الأفوٜ فمل رواٚؽذ (22.014)اٌزجب٠ٓ اٌّفَوٚؽظزٗ ِٓ ( 7.705)فمواد ٚثٍغ عنهٖ اٌىبِٓ

ٚثٍغ اٌزجب٠ٓ (  3.166-6.761)ٚرواٚؽذ ؽظخ وً ِّٕٙب ِٓ اٌزجب٠ٓ اٌّفَو( 1.108 -2.367)عنٚه٘ب اٌىبِٕخ ث١ٓ

 4))وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ اٌغلٚي( 56.166)اٌىٍٟ اٌّفَو 

اٌؼٛاًِ ِٓ فلاي ٔمطخ اٌم١ّخ ا١ٌّّيح ٌىً ػبًِ لأؽزَبة scree test _ اٌّزّضً ثبلأفزجبه اٌظقوٞ( 2)ٚاٌشىً 

 .ػٍٝ إٌّؾٕٝ ٌغب٠خ ٔمطخ الأٔىَبه ٚرؾ٠ًٛ إٌّؾٕٝ اٌٝ فطٟ ِٕجَؾ

 

ثنٌه رشجؼذ ع١ّغ فمواد اٌّم١بً ( 1)ٌىً ػبًِ وبْ أوجو ِٓ ( Eigen Value) ٚأْ اٌغنه اٌىبِٓ ٌٍم١ُ ا١ٌّّيح

، ٍٕٚٛػؼ فٟ ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ر١َّخ ٘نح اٌؼٛاًِ (56.166)ػٍٝ ٘نٖ اٌؼٛاًِ ثزجب٠ٓ وٍٟ ِفَو ل١ّزٗ 

 .ٚرشجؼبد وً ِٕٙب ثّزغ١واد اٌجؾش
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( نتائج التباين الكلي المفسر بطريقة التحليل العاملي للمقياس7جدول)  

Total Variance Explained   

 
Comp
onent 

Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings Rotation Sums of Squared Loadings 

Total % of 
Variance 

Cumulative 
% 

Total % of 
Variance 

Cumulative 
% 

Total % of 
Variance 

Cumul
ative % 

1 7.705 22.014 22.014 7.705 22.014 22.014 2.847 8.133 8.133 

2 2.367 6.761 28.775 2.367 6.761 28.775 2.747 7.849 15.982 

3 1.906 5.446 34.222 1.906 5.446 34.222 2.423 6.924 22.906 

4 1.544 4.410 38.632 1.544 4.410 38.632 2.329 6.653 29.559 

5 1.397 3.991 42.623 1.397 3.991 42.623 2.222 6.347 35.906 

6 1.328 3.794 46.417 1.328 3.794 46.417 2.076 5.930 41.836 

7 1.263 3.610 50.027 1.263 3.610 50.027 1.947 5.564 47.400 

8 1.208 3.451 53.478 1.208 3.451 53.478 1.595 4.557 51.957 

9 1.108 3.166 56.644 1.108 3.166 56.644 1.473 4.209 56.166 

10 79116 3.067 59.711       

11 0.936 2.674 62.385             

12 0.921 2.630 65.015             

13 0.868 2.479 67.494             

14 0.827 2.362 69.856             

15 0.768 2.194 72.050             

16 0.755 2.158 74.208             

17 0.695 1.986 76.194             

18 0.653 1.867 78.061             

19 0.638 1.824 79.885             

20 0.616 1.759 81.644             

21 0.579 1.653 83.297             

22 0.560 1.601 84.898             

23 0.547 1.562 86.460             

24 0.529 1.511 87.971             

25 0.508 1.450 89.421             

26 0.469 1.339 90.761             

27 0.454 1.298 92.059             

28 0.427 1.221 93.280             

29 0.407 1.162 94.442             

30 0.394 1.126 95.568             

31 0.381 1.088 96.656             

32 0.347 0.991 97.647             

33 0.311 0.889 98.535             

34 0.264 0.755 100.000             

Extraction Method: Principal Component Analysis. 
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 :رباث ِمياس اٌزػش الاصخّاػي -2

٠ش١و اٌضجبد اٌٝ اٌللخ ٚاٌزؾل٠ل ٚاٌٛػٛػ فٟ اٌم١بً، فبْ اٌّمظٛك ثّؼبًِ اٌضجبد أٔٗ اما أػ١ل أٚ ووه اٍزقلاَ 

ا فبٔٙب  صبثزخ ٌٍظب٘وح اٌّلهٍخ، ٠ٚظٕف اٌضجبد  رؼطٟ ٔزبئظأكاح اٌجؾش فٟ ٔفٌ اٌظوٚف اٌزٟ اٍزقلِذ ف١ٙب ٍبثمب

 (72-71،ص2004اٌجٍلاٚٞ،. )اٌّزىوهح ػٍٝ أٔٗ ِؼبًِ اهرجبؽ، ٠ٚقزض ثّلٜ اهرجبؽ ٔزبئظ اٌم١بً

ٚوبٔذ ل١ّخ ِؼبًِ أهرجبؽ ( اٌفوكٞ ٚاٌيٚعٟ) :Split Half method -ٚرّذ الأٍزؼبٔخ ثطو٠مخ اٌزغيئخ إٌظف١خ

( 4.02)ثؤٔؾواف ِؼ١بهٞ للهٖ ( 38.59)ؽ١ش وبْ اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌٍفمواد اٌيٚع١خ ( 0.764)ٍج١وِبْ ثواْٚ رَبٚٞ

( 75.96)، فٟ ؽ١ٓ ثٍغ اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌٍّم١بً وىً (3.45)ثؤٔؾواف ِؼ١بهٞ للهٖ( 37.36)ٌٍٚفمواد اٌفوك٠خ

لا٠ىْٛ  Nunnally -ٔٛٔبٌٟ، ٚ٘ٛ ِؼبًِ ِوع اما ػٍّٕب أْ اٌمٛائُ إٌف١َخ وّب أشبه (6.73)ثؤٔؾواف ِؼ١بهٞ للهٖ

 (.5)وّب ٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي(  Nunnally,1972,p;477 )                             .صجبرٙب ػب١ٌب ثَجت رغ١١و اٍزغبثبد الأفواك ػ١ٍٙب

 

ٚاٌّم١بً ِىٍّزبْ ٌٍشوٚؽ اٌؼ١ٍّخ ٚعب٘يربْ ٌٍزٛى٠غ، ؽ١ش ٔشورب ِؼب فٟ  ثنٌه أطجؾذ الأكار١ٓ الأٍزّبهح

ؽ١ش ظٙود ثٛاكه ٔيػخ اٌزجبػل الاعزّبػٟ ٌلٜ الأفواك ( 20/3/2020 – 15/3)أ٠بَ ِٓ ( 5)ِٛالغ اٌزٛاطً ٌّلح 

 .    ٚؽجمذ أعواءاد اٌؾغو اٌظؾٟ فٟ ثؼغ اٌّؾبفظبد اٌؼوال١خ ِٚؾبفظبد أل١ٍُ وٛهكٍزبْ

 - :الإحصائيت اٌّسخخذِت اٌىسائً -راٌزا

( نتائج التجزئة النصفية7جدول)  

  
 الاجزاء 

Mean  
 الوسط

Variance 
 الفروق

Std. Deviation 
 الانحراف المعياري

N of Items 
 مجموع الفقرات

Cornbrash A. 
  نتاج ألفا كورنباخ 

Spearman Brown 
 قيمة سبيرمان براون

Part 1 38.5967 16.221 4.02758 17a 0.641  
 Part 2 37.3633 11.944 3.45608 17b 0.466 

Both Parts 75.9600 45.309 6.73123 34 0.619 0.764 

a. The items are: X2, X4, X6, X8, X10, X12, X14, X16, X18, X20, X22, X24, X26, X28, X30, X32, X34. 

b. The items are: X1, X3, X5, X7, X9, X11, X13, X15, X13, X19, X21, X23, X25, X27, X29, X31, X33. 
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 ػٍٝ ٚاٌٛلٛف اٌج١بٔبد ٌزؾ١ًٍ  (spss)الاعزّبػ١خ ٌٍؼٍَٛ الإؽظبئ١خ ثجؼغ اٌّؼبكلاد فٟ اٌؾم١جخ اٌجبؽضخ اٍزؼبٔذ

ا  أ٘لافٗ ِٕٚبلشخ ٔزبئظ اٌجؾش  .(0,01) ٘ٛ ٌلافزجبهاد اٌّؼزّل اٌللاٌخ َِزٜٛ أْ ػٍّب

 

 -:ٌٍؼيٕت خصائص الأحصاء اٌىصفي

لجً رؾل٠ل اٌّؼبًِ الأؽظبئ١خ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رَزقلَ فٟ رؾ١ًٍ ث١بٔبد اٌجؾش ٠زؾزُ ػ١ٍٕب رؾل٠ل اٌقظبئض 

الأؽظبئ١خ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ثغ١خ اٌٛلٛف ػٍٝ رٛى٠ؼٗ اٌطج١ؼٟ، ٚثٕبءا ػٍٝ اٌّؼط١بد الأؽظبئ١خ، رزؼؼ ِٓ أْ 

ا ( 80)ٚإٌّٛاي ( 79)ٚا١ٌٍٛؾ ( 78)ل١ُ ِمب١٠ٌ إٌيػخ اٌّووي٠خ اٌّزّضٍخ ثبٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ  لل عبءد ِزمبهثخ َٔج١ب

ِٓ اٌظفو، أٞ أْ اٌج١بٔبد رزغّغ ؽٛي ٍٚطٙب اٌؾَبثٟ ( 0.02)ٚاٌزفوؽؼ ( 0.38)ِغ رمبهة ل١ُ الأٌزٛاء 

 ،(6.93)ثؤٔؾواف ِؼ١بهٞ للهٖ

 (.3)٠ّٚىٓ اٌمٛي أْ ٘نٖ اٌقظبئض ٟ٘ الألوة اٌٝ اٌزٛى٠غ اٌطج١ؼٟ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش وّب ٠زؼؼ ِٓ اٌشىً 

 

 :ٔخائش اٌبحذ وِٕالشت أهذافه
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 .دلاٌت أخخباساث اٌفشوق بيٓ ِخغيشاث اٌبحذ -1

ٌمل رٕبٌٕٚب ػلح ِزغ١واد ماد طٍخ ثؤٍزقلاَ شجىبد اٌزٛاطً ٚػلالزٙب ثؾبٌخ اٌنػو الاعزّبػٟ، ِٚٓ ٘نح 

ثٙلف أعواء ِمبهٔخ ث١ٓ رظ١ٕفبد وً ِٕٙب  (اٌغٌٕ، اٌؼّو، اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ، اٌؾبٌخ الاعزّبػ١خ) اٌّزغ١واد 

 (. 6)وّب ٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي

 

ٚأْ طبٌؼ  (2.616)ٚثم١ّخ ( t)ٚعٛك فوق ِؼٕٛٞ كاي أؽظبئ١ب فٟ ِزغ١و اٌغٌٕ ث١ٓ اٌنوٛه ٚالأٔبس ثؤفزجبه

ثبٌنػو ِمبهٔخ ثبٌنوٛه ؽ١ش ثٍغ  اٌفوق ٠وعغ اٌٝ الأٔبس اٌٍٛارٟ وٓ أوضو أٍزقلاِب ٌشجىبد اٌزٛاطً ٚأؽَبٍب

، ونٌه ظٙو ٚعٛك فوق ِؼٕٛٞ ثللاٌخ (6.77173)ثؤٔؾواف ِؼ١بهٞ ( 79.2273)اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌلهعبرٙٓ 

ٚأْ طبٌؼ اٌفوق ٠وعغ اٌٝ فئخ ( 2.696)ٍٕخ وبْ ثم١ّخ ( 59 -40)ٚ( 39 -20)اؽظبئ١خ ٚفمب ٌّزغ١و اٌؼّو ث١ٓ 

ا  ، فٟ ؽ١ٓ (6.31036)ثؤٔؾواف ِؼ١بهٞ للهٖ ( 79.2636)ٌؾَبثٟ ٌلهعبرُٙ ؽ١ش ثٍغ اٌٍٛؾ ا( 59 -40)الأوجو ٍٕب

ٌُ رظٙو إٌزبئظ ٚعٛك فوق ِؼٕٛٞ ث١ٓ رظ١ٕفبد اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٚاٌؾبٌخ الاعزّبػ١خ، ٚثٙنا ٔمف ػٍٝ 

 .اٌٙلف الأٚي ِٓ اٌجؾش

 أّٔاط أسخخذاِاث شبىاث اٌخىاصً – 2

لاد اٌجؾش أرؼؼ أْ اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌؼلك ٍبػبد أٍزقلاَ ٚف١ّب ٠قض أٍزقلاَ شجىبد اٌزٛاطً ِٓ لجً ٚؽ 

، ٚأْ ػلك اٌّواد اٌزٟ (1.40)ٍبػخ ٚثؤٔؾواف ِؼ١بهٞ للهٖ( 4-3)ٚاٌنٞ ٠مغ ػّٓ فئخ ( 3.12)اٌشجىبد ثٍغ

أٞ أوضو ِٓ صلاس ِواد ١ِٛ٠ب ٚثؤٔؾواف ِؼ١بهٞ ( 3.833)رزظفؾذ ف١ٙب اٌشجىبد ِٓ لجً ٚؽلاد اٌجؾش ثٍغ 

 ( لمتغيرات البحثt(  نتائج الأختبار التائي)>جدول)

 المتغير
حجم 
  العينه

الوسط 
 الحسابي

الأنحراف 
 المعياري

 tقيمة 
درجة 

 الحرية

مستوى 

 المجدولة المستخرجة 0.0.الدلالة 

 الجنس
 6.94540 77.1369 168 ذكور

2.616 

69?< 8?> 

 6.77173 79.2273 132 أناث دال

 العمر
82- 9? 171 77.1462 7.25962 

 6.31036 79.2636 129 ?;-2: دال 2.696

المستوى 
 التعلمي

 8>?<=9> 92989== 96 أعدادية فما دون
 9<;;?9> =:=96<= ?>8 بكالوريوس فما فوق غير دال <><29

الحالة 
  الاجتماعيه

  7.57334 78.0901 666 اعزب
 6.55449 78.0370 189 متزوج غير دال :>292



 
( ذ  ّضٍ ٌ ا ت  ّاػي لاصخ ا ٍىَ  ؼ ٌ وا ث  يا ٔ سا ٍ ٌ ا فٍسفت و ٍ ٌ )1ِضٍت لاسن  ؼذد  ٌ ا  )00( ت  ٌسٕ ا  الاػلاَبحىد  )1202( 

377 
 

طل٠مب، ( 277)، ٚأْ ا١ٌٍٛؾ  الأطللبء الأفزواػ١ٓ فٟ ٘نح اٌشجىبد ٌٛؽلاد ػ١ٕخ اٌجؾش ثٍغ (1.3778)للهٖ 

 (.7)وّب ٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي

 

 

 

 

 

  .ٔىع اٌّحخىي وػلالخه باٌزػش الاصخّاػي -3

 (8)ث١بٔبد  اٌغلٚيف١ّب ٠زؼٍك ثٕٛع اٌّؾزٜٛ اٌَّزقلَ ِٓ لجً ٚؽلاد اٌجؾش أرؼؼ ِٓ 

                                                           
-  ( ( القيمة المجدولة = )7979العلاقة دالة عند مستوى79971                                                                                              ذيلين )
-  ( ( القيمة المجدولة = )7977العلاقة دالة عند مستوى79997 ذيلين ) 

 (يبين نوع أستخدام شبكات التواصل الاجتماعي بدلالة الوسط الحسابي والأنحراف المعياري=جدول)
 الأنحراف المعياري الحسابيالوسط  % العدد  نوع أستخدام شبكات التواصل الاجتماعي

عدد الساعات التي تقضيها أمام شبكات 
 التواصل

 ?9 =66 ساعة 8 – 6
3.1200 

 ;9 ;62 ساعة : -9 1.40434

 >8 <= فأكثر  ساعة ;

كم عدد المرات التي تتصفح فيها شبكات 
 التواصل في اليوم

 ; ;6 مرة

3.8333 

 

1.37788 

 99=6 8; مرتين

 8899 => ثلاث مرات

 :9;; >>6 أكثر

كم عدد الأصدقاء في شبكات التواصل 
 الاجتماعي

6-??  >8 8=99 
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622-6??  :: 6:9= 

822-8??  9; 669= 

فأكثر-922  69? :<99 

 ( نوع المحتوى وعلاقتهما بالذعر الاجتماعي  <جدول) 

r % العدد نوع المحتوى  قيمة   

 
 

 **:>296 96;6 ?62 صحية

 *29692 6999 >? ترفيهية

 **>?298 98 896 أخبار متنوعة
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ثبٌزوف١ٙ١خ، فٟ ؽ١ٓ عبءد الأفجبه %( 13.3)ِٓ ٚؽلاد اٌجؾش ٠ٙزّْٛ ثبٌّؼٍِٛبد اٌظؾ١خ ٚ%( 15.1)أْ 

، ٚرج١ٕذ أْ ل١ُ ِؼبًِ %(15)ٚاٌؼ١ٍّخ %( 7.5)ٚإٌف١َخ %( 11)ٚا١ٌَب١ٍخ ثـ ( 6.1)ٚاٌو٠بػ١خ%( 32)اٌّزٕٛػخ ثـ 

ٍج١وِبْ ث١ٓ ٔٛع ِؾزٜٛ اٌشجىبد ٚاٌنػو الاعزّبػٟ وبٔذ كاٌخ أؽظبئ١ب فٟ اٌّؾز٠ٛبد اٌظؾ١خ أهرجبؽ 

ٌُٚ رىٓ ( 0.159**)ٚاٌؼ١ٍّخ ( 0.119*)ٚا١ٌَب١ٍخ ( 0.296**)ٚالأفجبه اٌّزٕٛػخ ثـ(  0.130*)ٚاٌزوف١ٙ١خ  (0.164**)

كاٌخ فٟ اٌف١ٕخ ٚاٌو٠بػ١خ.
 

 

 نوع الشبكة وعلاقته بالذعر الاجتماعي -4

، رج١ٓ أْ شجىبد اٌف١ٌ (9)ف١ّب ٠زؼٍك ثٕٛع اٌشجىخ اٌَّزقلِخ ِٓ لجً ٚؽلاد اٌجؾش أرؼؼ ِٓ ث١بٔبد  اٌغلٚي

ا ثٛالغ  ، %(11.7)، ٚفب٠جو%(12)، ٚأَزغواَ %(12.8)ٚ%( 19.6)ثٛن ٚف١ٌ ِبٍٕغو ٟ٘ الأوضو أٍزقلاِب

ٚاٌم١ُ الأهرجبؽ١خ %( 6.1-%1.5)، اِب اٌشجىبد الأفوٜ فجٍغ أٍزقلاِٙب ث١ٓ %(11)، ٚٚارَآة %(11.3)٠ٚٛر١ٛة 

( 0.199**)ٚف١ٌ ِبٍٕغو( 0.211**)ٚفمب ٌّؼبًِ ٍج١وِبْ ٌٙنح اٌشجىبد ِغ اٌنػو الاعزّبػٟ ثٍغذ ٌف١ٌ ثٛن 

 
 نوع المحتوى الذي تتابعه

 <292 96> :: رياضية

 *?2966 66 ?= سياسية

 6?290 ;9= :; فنية

 **?;296 ;6 <62 علمية

  622%   
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الأفوٜ ثبٌؼبًِ  أِبػلالخ اٌشجىبد( 0.168**)ٚٚارَآة( 0.173**)٠ٚٛر١ٛة ( 0.186**)ٚفب٠جو( 0.191**)ٚأَٔزغواَ 

 .  اٌوئ١ٌ فىبٔذ ل١ّخ أهرجبؽبرٙب طفو٠خ، ٚثٙنا ٔمف ػٍٝ اٌٙلف اٌضبٟٔ ِٓ اٌجؾش

 

 

 

 

 

 

حاٌت اٌزػش  ِسخىي  -5

اٌىسط  بّحه 

 .اٌفشضي

اٌؾظٛي  ثغ١خ  

اٌّؼٕٛٞ ث١ٓ  ػٍٝ اٌفوق 

ٚؽلاد اٌجؾش ِٓ اٌن٠ٓ ؽظٍٛا ػٍٝ كهعبد ػ١ٍب ٚاٌن٠ٓ ؽظٍٛا ػٍٝ كهعبد ك١ٔب فٟ ِم١بً اٌنػو 

الاعزّبػٟ ٌغؤٔب اٌٝ أٍزقواط ل١ّخ اٌٍٛؾ اٌفوػٟ ٚاٌزؼبًِ ِؼٙب وّؾه ٌزم١َُ اٌلهعبد اٌٝ فئز١ٓ ثٙلف 

ػ١ٍخ فؤْ ل١ّخ اٌٍٛؾ  ،(3،2،1)ِزٍٛط١ٙب، ٚثّب أْ ثلائً اٌّم١بً ٟ٘ صلاصٟ ثؤٚىاْ أٍزقواط اٌفوق ث١ٓ 

ٚثّب أْ اٌٍٛؾ ( 68= 34*3/3+2+1)أٞ ( ؽبطً ػوة ِزٍٛؾ أٚىاْ اٌجلائً ثؼلك اٌفمواد)اٌفوػٟ رزّضً فٟ 

ػ١ٍٗ فؤْ ( 6.73123)ثؤٔؾواف ِؼ١بهٞ للهٖ ( 75.9600)اٌؾَبثٟ ٌٍلهعبد اٌى١ٍخ ٌٛؽلاد ػ١ٕخ اٌجؾش ٠َبٚٞ 

( ثَّزٜٛ كلاٌخ 2.592ثبٌم١ّخ اٌّغلٌٚخ )( 20.5)ٚثّمبهٔخ اٌم١ّخ اٌَّزقوعخ  .(20.5)٠َبٚٞ( t)اٌفوق ثؤفزجبه

فبٌٕز١غخ رىْٛ ماد كلاٌخ أؽظبئ١خ، ٚأْ طبٌؼ اٌفوق ٠ؼٛك اٌٝ ٚؽلاد اٌجؾش ِٓ اٌن٠ٓ رفٛق كهعبرُٙ ( 0.01)

 ( نوع الشبكة وعلاقتهما بالعامل الرئيس ?جدول) 

 
 
 
 
 

 نوع الشبكة المستخدمة

r % العدد نوع الشبكة قيمة   

 **29866 >9?6 ?;8 الفيس بوك 

 **6?296 68 2>6 انستغرام

 =?292 96> 6< شاتسناب  

 <2926 ;69 82 لينكد ان

 **??296 ?689 ?>6 فيسبوك مسنجر

 **><296 =669 ;;6 فايبر

 **<>296 66 >:6 الواتس اب

 **9=296 6699 ?:6 يوتيوب

 29296 ;99 >: تيك توك

 9>292 ;9; 8= تليكرام

 8;292 ; >> تويتر

  622%  
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ٚثٙنا ٔمف ػٍٝ اٌٙلف اٌضبٌش ِٓ (. 10)ِٓ اٌغلٚي اٌى١ٍخ ػٍٝ اٌّم١بً ثؾَت اٌٍٛؾ اٌفوػٟ، وّب ٠زؼؼ

 .اٌجؾش

 

 ٔخائش اٌخحٍيً اٌؼاٍِي ٌّخغيش اٌزػش الاصخّاػي -6

 ححذيذ اٌؼىاًِ وحسّياحها-أ

( 34)ٌُ ٔغل ػبِلا ٚاؽلاا رزشجغ ػ١ٍخ ع١ّغ اٌّزغ١واد ثؼل أعواء اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ ٌّزغ١واد اٌجؾش ٚاٌجبٌغخ

ػٛاًِ مٚاد رشجؼبد ػب١ٌخ ثّزغ١وارٙب، ( 9)ثً أْ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ افوىد( 3)ِزغ١واا وّب أرؼؼ ِٓ اٌغلٚي

 (.11)فغود ر١َّخ ٘نح اٌؼٛاًِ ثٕبءاا ػٍٝ كلالارٙب، وّب رزؼؼ ِٓ ث١بٔبد اٌغلٚي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (  دلالة الفرق بين الوسط الحسابي لعينة البحث ومحك الوسط الفرضي62جدول) 

 المقياس
حجم 

  العينه

الوسط 

 الحسابي

الأنحراف 

 المعياري

الوسط 

 الفرضي

درجة  tقيمة 

 الحرية

مستوى 

 المجدولة المستخرجة 0.0.الدلالة 

 دال <?8 8?;89 ;829 <> 9689=.6 22>?9;= 922 عينة البحث
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 ( يبين عجد الفقخات  وتدسياتها وتذبعاتها لمعهامل 11ججول)
 فقرات المقياس  العدد تسميتها  التشبعات ت

X6 -0.741 

 9 الحعخ الاجتساعي

 مجيشتك. في ججيجة إصابات تكتذف عشجما بالحعخ تذعخ
X32 -0.712 .مازلت تذعخ بالحعخ من تفذي الفيخوس 
X27 -0.704 .تذعخ بالحعخ كمسا فكخت بأحتسال أصابتك بالفيخوس 
X3. -0.606  في الأسهاق.تذعخ بالحعخ من نفاذ البزائع والسشتهجات 
X30 0.486 .قمت لجيك مدتهيات الحعخ عشج مقارنتها بالسخحمة الأولى لظههر الأصابات بالفيخوس 
X25 0.713 

 الأرشادات
 9 الهقائية

 تحتفظ بسعقم في جيبك عشج خخوجك من السشدل.
X24 0.683 السشدل. دخهلك قبل البخاخ بالسعقم ملابدك تعقم 
X18 0.680 السشدل. من خخوجك عشج والقشاع القفازات ارتجاء عمى تحخص 
X26 0.467 الفيخوس. عن فقط الخسسية الجھات من الرادرة والاحرائيات بالسعمهمات تھتم 
X23 0.462 .)تتبع الشريحة الطبية التالية)كل شخص يقابمك هه مذتبه بأصابته 
X20 0.690 

 6 التباعج الاجتساعي

 التهاصل. شبكات عبخ العداء مجالذ اقامة خطهرة تؤيج
X17 0.611 19 -كهڤيج فيخوس لسهاجھة العميا المجشة قبل من والاجتساعية الجيشية السشاسبات إلغاء قخار تؤيج. 
X2. 0.602 19 -كهفيج بفيخوس بأصابتھم السذتبھ عن للأخبار مدتعج. 
X22 -0.529 الفيخوس. انتذار لسشع السشدلي العدل يخالف لسن السالية والعقهبات الغخامات قانهن  تشفيح تؤيج 
X09 0.497 الفيخوس. أنتذار من خهفا الاونلاين إلى الجراسة نهع تغييخ عمى السحافظة تذجع 
X14 0.493 الاجتساعي. التهاصل شبكات عبخ التجسعات بسشع الحكهمية القخارات تؤيج 
X9 0.725 

السدؤولية الاجتساعية 
 3 لذبكات التهاصل

 .19كهڤيج فيخوس من والهقاية بالرحة متعمقة محتهيات تشذخ التهاصل شبكات
X10 0.699 السددحسة. السهاقع في التهاجج تجشب عمى الاجتساعي التهاصل شبكات محتهيات تؤكج 
X7 0.697 الخاصة والعائمية الاجتساعية التجسعات مشع بزخورة الهعي تبث الاجتساعي التهاصل شبكات 
X8 0.399 الاجتساعي. التهاصل شبكات عبخ الحعخ مدتهى  من الحج في لمسداھسة مقتخحات تقجم 
X1 0.819 

الستابعة عبخ شبكات 
 3 التهاصل

 19كهڤيج فيخوس مدتججات حهل الاجتساعي التهاصل شبكات عبخ الأخبار بستابعة تھتم
X4 0.705 الاجتساعي. التهاصل شبكات عبخ بمجك في ٩١ -كهفيج بفيخوس الخاصة اليهمية الإحرائيات تتابع 
X2 0.687 19كهڤيج فيخوس عن الاجتساعي التهاصل شبكات عبخ الحجيث أصجقائك تذارك 
X5 0.421 عائمتك. سلامة عمى السحافظة في السدؤولية حذ لجيك تديج الاجتساعي التهاصل شبكات 
X3 0.751 

 0 الإلتدام الاجتساعي
 تبحل جهجا في البقاء في السشدل بدبب العدل. 

X15 0.651 والأقارب. بالأصجقاء السباشخ الاترال تتجشب 
X34 0.648 الزخورة. حالات في الا السشدل من تخخج لا 
X12 0.776  التهعية الاجتساعية

 0 عبخ شبكات التهاصل
 الرحيحة بالطخيقة السعقسات استخجام كيفية الاجتساعي التهاصل شبكات من تعمست

X11 0.770 الذخرية بالشظافة الاھتسام كيفية الاجتساعي التهاصل الأخبارعبخشبكات خلال من تعمست 
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 اٌزػش الاصخّاػي 

ِٓ ِغّٛع اٌزجب٠ٓ %( 22.014)١ٌَبُ٘ فٟ رف١َو ( 7.75)ثٍغذ اٌم١ّخ ا١ٌّّيح ٌٙنا اٌؼبًِ أػٍٝ َِز٠ٛبرٙب ٟٚ٘ 

ِزغ١واد ( 5)أٞ أْ ٘نا اٌؼبًِ فَو ؽبٌخ اٌنػو ٌٛؽلاد اٌجؾش، ٚلل رشجغ ٘نا اٌؼبًِ ثـ %(56.166)اٌىٍٟ اٌّفَو

، (-0.741)ثـ ( 19وٛف١ل)ماد ػلالخ ثّغبلاد اٌنػو، ٟٚ٘ اٌشؼٛه ثبٌنػو ػٕل أوزشبف أطبثبد عل٠لح ثف١وًٚ

ئغ ٚإٌّزٛعبد فٟ ، ٚاٌشؼٛه ثٕفبم اٌجؼب(-0.704)، أٚ الأطبثخ ثٗ (-0.712)ٚاٌنػو ِٓ رفش١ٗ ثٕطبق ٚاٍغ

، ٠ّٚىٓ أػزّبك ٘نٖ اٌّشبػو ػٍٝ أٔٙب اٌظلِخ الأٌٚٝ لأٔزشبه اٌف١وًٚ ٠زجؼٙب اٌجؾش ػٍٝ (-0.606)الأٍٛاق

ٚفيْ اٌجؼبئغ ٚاٌّئْ ٚثقبطخ اٌّٛاك اٌغنائ١خ ( اٌىّبِبد، ٚاٌىفٛف اٌطج١خ، ٚاٌّؼمّبد)ٍٚبئً اٌٛلب٠خ ِٓ

رقزٍف َِز٠ٛبد ؽبلاد اٌنػو ثؤفزلاف الأفواك ٚرغبهثُٙ فٛفب ِٓ ٔفبم٘ب فٟ الأٍٛاق أٚ غلاء أٍؼبه٘ب، ٚ

ٚثؾبلاد ظٙٛه الأطبثبد اٌغل٠لح أٚ أٔزشبه٘ب ٠ّٚىٓ ِلاؽظخ رؤهعؼ َِز٠ٛبد اٌنػو ِٓ ٍٍٛو١بد الأفواك 

ٚولاُِٙ ِٚٓ أٔؼياٌُٙ أٚ رغٕجُٙ ِلالبد ا٢فو٠ٓ ثبلأؽؼبْ أٚ ِظبفؾزُٙ ٚرجبكي اٌمجلاد ِؼُٙ وّب ٟ٘ 

ٚثؼغ اٌلٚي ٚاٌزٟ رؼجو ػٓ لٛح اٚاطو اٌمواثخ ٚاٌظلالخ ٚلل رشجغ ػبًِ اٌنػو الاعزّبػٟ اٌؼبكح فٟ اٌؼواق 

 (0.486)ثٙنا اٌّزغ١و ثم١ّخ أهرجبؽ١خ لله٘ب

 الأسشاداث اٌىلائيت 

ِٓ ِغّٛع اٌزجب٠ٓ اٌىٍٟ، ٚلل رشجغ ٘نا اٌؼبًِ %( 6.761)ثزجب٠ٓ ِفَو( 2.367)ثٍغذ اٌم١ّخ ا١ٌّّيح ٌٙنا اٌؼبًِ 

١واد ماد ػلالخ ثؤعواءاد الأهشبكاد اٌٛلبئ١خ اٌّزّضٍخ ثبلأؽزفبظ ثبٌّؼمّبد ػٕل اٌقوٚط ِٓ إٌّيي ِزغ( 5)ثـ 

 الإصابة بالفايخوس. لتجشب
X13 0.421 السشدل. تجخمھا أن قبل الغحائية والسشتجات السهاد تعقيم عمى تحخص 
X33 0.668 

 0 الأحتهاء 
 الجساعي. الحعخ حالات وأحتهاء 19 كهفيج فيخوس مهاجھة في العميا المجشة أداء عمى تثشي

X29 0.550 .تذعخ بالخاحة عشجما تخى نتائج العسل الجاد في احتهاء الفيخوس 
X28 0.719 

 0 السبالغة
 .19 -كهفيج فيخوس عن السؤامخة وفخضيات بالأخبار مميئة التهاصل شبكات

X16 0.696 السباشخ. الاترال بخطهرة التهعية في تبالغ الاجتساعي التهاصل شبكات 
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، ِٚزبثؼخ اٌّؼٍِٛبد (0.680)ٚاٌؾوص ػٍٝ أهرلاء اٌمفبىاد ٚاٌىّبِبد ( 0.683)ٚرؼم١ُ اٌّلاثٌ( 0.713)

زّبػٟ ثٕظبئؼ الأؽجبء ػٓ ، فٟ ظً شؾٓ اٌغٛ الاع(0.467)ٚالأؽظبءاد اٌظبكهح ِٓ اٌغٙبد اٌو١ٍّخ فمؾ 

ثؤْ وً )و١ف١خ الأطبثخ ثبٌف١وًٚ ٔز١غخ اٌّلاَِخ ٚرٕبلً اٌومام ثً أْ ٘نٖ إٌظبئؼ ٚطٍذ اٌٝ ؽل اٌمٛي 

 (.0.462( )19شقض ٠مبثٍه ٘ٛ ِشزجٗ ثؤطبثزٗ ثف١وًٚ وٛف١ل 

 اٌخباػذ الاصخّاػي 

ِزغ١واد ماد ػلالخ ( 6)ٚرشجغ ٘نا اٌؼبًِ ثـ %( 5.446)ثزجب٠ٓ ِفَو ( 1.906)أْ اٌم١ّخ ا١ٌّّيح ٌٙنا اٌؼبًِ ثٍغذ

ثبٌزجبػل الاعزّبػٟ ث١ٓ الأفواك فٟ اٌّغزّغ اٌّؾٍٟ ٚاٌنٞ ٠فوع ثّٛعت اٌمواهاد أٚ اٌزؼ١ٍّبد ِٓ اٌغٙبد 

ٚاٌغبء ( 0.690) اٌو١ٍّخ، ٚرىْٛ الأعواءاد اٌّزجؼخ فٟ رٕف١ن٘ب شل٠لح ِٓ لج١ً ؽؼو ألبِخ  ِغبٌٌ اٌؼياء

، ٚغٍك اٌّلاهً ٚاٌّؼب٘ل ٚاٌغبِؼبد ٚرغ١١و ٔٛع اٌزله٠ٌ اٌٝ (0.611)الأعزّبػ١خ إٌّبٍجبد اٌل١ٕ٠خ ٚ

(online()0.497) ٚاغلاق اٌّظبٔغ ٚاٌشووبد ٚاٌّطبهاد ِٚئٍَبد اٌلٌٚخ اٌّقزٍفخ ػلا ٚىاهرٟ اٌلاف١ٍخ ،

زمجٍْٛ ػيٌُٙ ٚاٌظؾخ ٘نٖ الأعواءاد ٠ّىٕٙب أْ ري٠ل ِٓ ؽبلاد اٌفيع ٌلٜ الأفواك فٟ اٌّغزّغ ثّب ٠غؼٍُٙ ٠

أٞ أْ ٚؽلاد اٌجؾش ٌُ ٠ئ٠لٚا ٘نا الأعواء ِٓ ( -0.529)إٌّيٌٟ فٟ ظً رٕف١ن اٌؼمٛثبد اٌّب١ٌخ ٌغ١و اٌٍّزي١ِٓ 

ٚىاهح اٌلاف١ٍخ فٟ الأل١ٍُ، ٚلل ٍبػل اٌّئٍَبد اٌو١ٍّخ الأفواك إٌبشطْٛ فٟ اٌّغزّغ ػجو شجىبد اٌزٛاطً 

ػٍٝ اٌزؼ١ٍّبد ٍوا ِٓ لجً الأفو٠ٓ غ١و ِمزٕؼ١ٓ ( 0.493)زغبٚى الاعزّبػٟ ثزؤ٠لُ٘ أٚ الأفجبه ػٓ ؽبلاد اٌ

 ثٙنح الأعواءاد ٔز١غخ رَّىُٙ ثّؼزملاد ٚرف١َواد فبطخ ثُٙ.

 ًاٌّسؤوٌيت الاصخّاػيت ٌشبىاث اٌخىاص 

اٌشجىبد الاعزّبػ١خ اٌّقزٍفخ رؼطٍغ ثلٚه فؼبي فٟ رؾًّ َِئ١ٌٚبرٙب الاعزّبػ١خ فٟ ٔمً اٌّؼٍِٛبد ٌّزبثؼ١ٙب 

قل١ِٙب فؼلا ػٓ ٔمً اٌقجواد اٌّزواوّخ  ِٓ كٚي ِٚئٍَبد ِقزٍفخ اٌٝ أفوٜ رىْٛ ثؾبعخ ا١ٌٙب، أْ َِٚز

ثلءا ِٓ اٌظ١ٓ ٚاٌَجً اٌزٟ أٌزيِذ ثٙب فٟ رؾغ١ّٗ ٔمٍذ ِجبشوح اٌٝ اٌّزبثؼ١ٓ ( 19وٛف١ل )رفشٟ ف١وًٚ ووٚٔب

ٙنٖ اٌشجىبد رىْٛ ٚاٍؼخ رزٕبٚي ٚاٌَّزقل١ِٓ ػجو شجىبد اٌزٛاطً ٚثّب أْ َِبؽخ اٌَّئ١ٌٚخ الاعزّبػ١خ ٌ

ِغًّ أؽلاس اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ فٟ اٌؼبٌُ َٔج١ب، ػ١ٍٗ فؤْ لبث١ٍبد  اٌَّزقل١ِٓ ف١ٙب رقزٍف ثؤفزلاف اٌؼّو 

ٚاٌغٌٕ ٚاٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٚاٌزّى١ٓ اٌٍغٛٞ لأٍز١ؼبة ِبرٕمٍٙب ٘نٖ اٌشجىبد ٚلل ثٍغذ اٌم١ّخ ا١ٌّّيح ٌٙنا 

ِزغ١واد رزؼٍك ثٕشو ٘نٖ اٌشجىبد ٌّؾز٠ٛبد ( 4)ٚرشجغ ٘نا اٌؼبًِ ثـ %( 4.410)ٖثزجب٠ٓ ِفَو لله( 1.544)اٌؼبًِ
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ِٓ لج١ً رغٕت اٌزٛاعل فٟ اٌّٛالغ اٌّيكؽّخ ( 0.725)رزؼٍك ثبٌظؾخ اٌؼبِخ ٍٚجً اٌٛلب٠خ ِٓ اٌف١وًٚ 

اٌزٛاطً ٚاٌَّبّ٘خ ػجو شجىبد ( 0.677)ٚر١ّٕخ اٌٛػٟ ثؼوٚهح ِٕغ اٌزغّؼبد الاعزّبػ١خ ٚاٌؼبئ١ٍخ (0.699)

، ثٙنا ٠ّىٓ اٌمٛي ثؤْ ٘نٖ اٌشجىبد رؾٍّذ َِئ١ٌٚزٙب (0.399)فٟ اٌؾل ِٓ َِزٜٛ ؽبلاد اٌنػو الاعزّبػٟ 

 ٚأطجؾذ هك٠فب ٌٍّئٍَبد اٌؾى١ِٛخ ِٕٚظّبد اٌّغزّغ اٌّلٟٔ فٟ ٘نا اٌّغبي.

 اٌّخابؼت ػبش شبىاث اٌخىاصً الاصخّاػي 

وؤ٘زّبَ ٚؽلاد اٌجؾش ( ِزغ١واد)ٚرشجغ ثـ %( 3.991)ثزجب٠ٓ ِفَو للهٖ( 1.397)ٌٙنا اٌؼبًِ   ا١ٌّّيح  ثٍغذ اٌم١ّخ

ثّزبثؼخ الأفجبه ػجو اٌزٛاطً الأعزّبػٟ ؽٛي َِزغلاد ف١وًٚ وٛهٚٔب ٚإٌبرغخ ِٓ اٌلهاٍبد ٚالأفزجبهاد 

ّبػٟ ِٚزبثؼخ الأؽظبءاد اٌّؾ١ٍخ ٚالأل١ّ١ٍخ ٚاٌؼب١ٌّخ ػجو شجىبد اٌزٛاطً الاعز( 0.819)اٌطج١خ ػٓ اٌف١وًٚ 

مٌه لأؽَبً ٘نح ( video chad( )0.687)أٚ(voice chat) ٚ( chat)، فؼلا ػٓ ِشبهوخ الأطللبء ػجو اٌغبك (0.705)

 (.0.421)اٌٛؽلاد ثَّئ١ٌٚزُٙ فٟ رٛػ١خ ػٛائٍُٙ ثٙنا اٌف١وًٚ ٚفطٛهرٗ ػٍٝ اٌظؾخ اٌؼبِخ ٌىٛٔٗ ِؼل٠ب

 الإٌخزاَ الاصخّاػي 

ِزغ١واد رم١ٌ (3)ٚرشجغ ٘نا اٌؼبًِ ثـ%( 3.794)ثزجب٠ٓ ِفَو للهٖ( 1.328)أْ اٌم١ّخ ا١ٌّّيح ٌٙنا اٌؼبًِ ثٍغذ

اٌغٙٛك اٌّجنٌٚخ ِٓ لجً ٚؽلاد اٌجؾش ػٍٝ الإٌزياَ ثبٌزٛعٙبد اٌّووي٠خ ٌٍغٕخ اٌؼ١ٍب ٌّىبفؾخ ف١وًٚ وٛهٚٔب 

إٌّيي الا  ٚػلَ اٌقوٚط ِٓ( 0.651)ٚرغٕت الأرظبي اٌّجبشو ثبلألبهة ٚالأطللبء ( 0.751)ثبٌجمبء فٟ إٌّيي 

 stay)، ِٚٓ اٌٛاػؼ أْ اٌياَ الأفواك ػٍٝ اٌجمبء فٟ ِٕبىٌُٙ ِٓ أعً ٍلاِزُٙ (0.648)فٟ ؽبلاد اٌؼوٚهح

home stay safe)   لل رؾٛي اٌٝ شؼبه ػبٌّٟ ثفؼً شجىبد اٌزٛاطً ٚلل اٍزمجٍذ فٟ الأ٠بَ الأٌٚٝ ٌٍؼيي

ثبٌمجٛي إٌَجٟ ٌلٜ اٌؼبِخ ٚثقبطخ ػٕل رؼٍك الأِو ثبٌظؾخ اٌؼبِخ ٚريآِ مٌه ِغ رؼط١ً ربَ ٌغ١ّغ 

 step by)طٛح اٌّئٍَبد ِبػلا اٌّقبثي ٚاٌّبهو١زبد إٌّزشوح فٟ الأؽ١بء اٌَى١ٕخ، غ١و أْ ١ٍبٍخ اٌقطٛح ثق

step ) فٟ رٕف١ن الإٌزياَ ِواػبح ٌٍغبٔت إٌفَٟ ٌلأفواك ٚر١ٙئزُٙ ٌقطٛاد لاؽمخ عٛثٙذ ِٓ فلاي شجىبد

اٌزٛاطً ثجؼغ الأٍز١بء اٌّغٍف ثبٌزٕى١ذ ٚثقبطخ ػٕل رّل٠ل اٌّلح، ٚظٙٛه ثٛاكهفىوح ؽغو إٌّبؽك ثؤوٍّٙب 

ٓ رٍه إٌّبؽك ٌٍزؤول ِٓ فٍٛ٘ب ِٓ اٌف١وًٚ، أٞ أْ لأعواءاد اؽزواى٠خ ٚاٌم١بَ ثفؾٛطبد ِقزجو٠خ ٌؼ١ٕبد ِ

اٌّئٍَخ اٌظؾ١خ للِذ عٙٛك ١ِّيح ثبٌزيآِ ِغ اٌشوؽخ اٌّؾ١ٍخ ٌٍؾ١ٌٍٛخ كْٚ أٔزشبه اٌف١وًٚ فٟ ظً 

ٚعٛك ثؼغ الأٔزٙبوبد اٌفوك٠خ ٚؽبٌخ اعزّبػ١خ ِزّضٍخ ثبٌؼياء أٍفود ٔز١غخ ػٓ ٚلٛع أطبثبد وٍفذ عٙٛكا 
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ٌغب٠خ ظٙٛه ثٛاكه اٌزنِو ( 23/4/2020 -13/3/2020)ٛاكه فطخ الأؽبؽخ اٌزٟ ثلأد ِٓ لأؽبؽزٙب، ٚلل ٔغؾذ ث

الاعزّبػٟ فٟ شجىبد اٌزٛاطً ٚاٌّطبٌجخ رؾذ ٚؽؤح اٌؼغؾ الالزظبكٞ ثؤٔٙبئٙب هغُ أْ ؽىِٛخ الأل١ٍُ ِٚٓ 

زّضٍخ ثؤٍزمطبع فلاي ِئٍَخ ثوىأٟ اٌق١و٠خ للِذ َِبػلاد ٌلأٍو اٌّزؼففخ غ١و أْ الأٚػبع الألزظبك٠خ اٌّ

هٚارت اٌّٛظف١ٓ فٟ أل١ٍُ وٛهكٍزبْ ِٓ لجً اٌؾىِٛخ اٌّووي٠خ ثجغلاك ٍبّ٘ذ ثشىً ِجبشو فٟ رقٍٟ اٌؾىِٛخ 

اٌّؾ١ٍخ ػٓ اٌياَ اٌّٛظف١ٓ ثبٌزياَ أِبوٓ ألبِزُٙ ٌزوعغ الأِٛه اٌٝ ؽج١ؼزٙب َٔج١ب فٟ ِبػلا لطبػٟ اٌزوث١خ 

اٌف١وًٚ ٍبُ٘ ثشىً وج١و فٟ ؽّؤٔخ اٌّٛاؽ١ٕٓ، غ١و أْ  ٚاٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ، ِٚٓ اٌٛاػؼ أْ ١ٍبٍخ أؽبؽخ

الأٍزّواه ثٙنا اٌزٛعٗ فٟ ظً اٌؼغٛؽ الاعزّبػ١خ ٚالالزظبك٠خ ثبد أِواا َِزؾ١لاا ٌزظٙو ثٛاكه رٛع١ٗ آفو 

ٚ٘ٛ شىً ِٓ أشىبي اٌؾّب٠خ غ١و اٌّجبشوح ِٓ ِوع ِؼلٞ ( herd immunity  -ِٕبػخ اٌمط١غ)ِزّضً ثّب ٠َّٝ 

ب رىزَت َٔجخ وج١وح ِٓ اٌّغزّغ ِٕبػخ ٌٍؼلٜٚ أطبثبد ٍبثمخ ٍبثمب أٚ اٌزٍم١ؼ ِّب ٠ٛفو ؽّب٠خ ٠ٚؾلس ػٕلِ

ٌلأفواك اٌن٠ٓ ١ٌٌ ٌل٠ُٙ ِٕبػخ ٌٍّوع، أٞ ِغ شفبء وً ؽبٌخ ِٓ اٌف١وًٚ لل ريكاك ِؼٙب إٌّبػخ الأعّب١ٌخ ِغ 

إٌّبػخ ثؼل الأطبثخ ٚاٌشفبء ِٓ  ا٢فن ثٕظو الأػزجبه اعواءاد اٌٛلب٠خ ٚلبث١ٍخ عَُ الأَٔبْ ِٓ أْ ٠طٛه

هغُ أٔٗ ِٓ غ١و اٌّئول أْ ؽظبٔخ اٌمط١غ ِّىٕخ اٌزطج١ك فٟ ؽبٌخ ف١وًٚ وٛهٚٔب ٚلل رىْٛ وٍفخ  اٌّوع،

%( 3.610)ثزجب٠ٓ ِفَو للهٖ ( 1.263)ِٕبػخ اٌمط١غ ثب٘ظخ ٔلفؼٙب ِٓ أؽجبئٕب، ٚثٍغذ اٌم١ّخ ا١ٌّّيح ٌٙنا اٌؼبًِ

غ١واد ماد ػلالخ ثلٚه شجىبد اٌزٛاطً فٟ رٛػ١خ اٌَّزقل١ِٓ ٌٍٛلب٠خ ِٓ الأطبثخ ِز( 3)ٚرشجغ ٘نا اٌؼبًِ ثـ 

ثبٌف١وًٚ ؽ١ش أرؼؾذ ِٓ اٌج١بٔبد أْ ٚؽلاد اٌجؾش أولٚا أُٔٙ رؼٍّٛا ِٓ شجىبد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ و١ف١خ 

ٚثؤ٘زّبَ ٚؽلاد  (0.776)أٍزقلاَ اٌّؼمّبد ثطو٠مخ طؾ١ؾخ ٚلل اهرجؾ ٘نا اٌّزغ١و ثبٌؼبًِ ثؼلالخ ِٛعجخ للهٖ 

ٚلل أٔؼىٌ مٌه ػٍٝ ى٠بكح ؽوص ( 0.770)اٌجؾش ثبٌٕظبفخ اٌشقظ١خ ٌزغٕت الأطبثخ ثبٌف١وًٚ ثؼلالخ لله٘ب

ٚالأ٘زّبَ ثٕظبفخ ( 0.421)اٌٛؽلاد ثزؼم١ُ اٌّٛاك ٚإٌّزغبد اٌغنائ١خ لجً اكفبٌٙب اٌٝ ِٕبىٌُٙ ثؼلالخ لله٘ب 

 إٌّيي ٚاٌّوافك اٌزبثؼخ ٌٗ.

 ػيتاٌخىػيت الاصخّا 

ٚرشجغ ٘نا اٌؼبًِ ثضلاس ِزغ١واد ٟ٘ و١ف١خ ( 3.610)ثزجب٠ٓ ِفَو  للهٖ ( 1.263)ثٍغذ اٌم١ّخ ا١ٌّّيح ٌٙنا اٌؼبًِ

، (0.770)، ٚػوٚهح الأ٘زّبَ ثبٌٕظبفخ اٌشقظ١خ ٚثم١ّخ (0.776)أٍزقلاَ اٌّؼمّبد ثبٌطوق اٌظؾ١ؾخ ثم١ّخ 

 (.0.421)ٚاٌؾوص ػٍٝ و١ف١خ رؼم١ُ اٌّٛاك اٌغنائ١خ ٚثم١ّخ 



 
( ذ  ّضٍ ٌ ا ت  ّاػي لاصخ ا ٍىَ  ؼ ٌ وا ث  يا ٔ سا ٍ ٌ ا فٍسفت و ٍ ٌ )1ِضٍت لاسن  ؼذد  ٌ ا  )00( ت  ٌسٕ ا  الاػلاَبحىد  )1202( 

319 
 

 الأحخىاء 

ٚرشجغ ٘نا اٌؼبًِ ثّزغ١و٠ٓ ماد ػلالخ ( 3.451)ثزجب٠ٓ ِفَو للهٖ( 1.208)أْ اٌم١ّخ ا١ٌّّيح ٌٙنا اٌؼبًِ ثٍغذ 

ثؤؽزٛاء ؽبلاد اٌنػو ؽ١ش شىٍذ فٟ الإل١ٍُ ٌغٕخ فبطخ ٌّزبثؼخ اٌَّزغلاد ؽ١ش ثٍغذ ل١ّزٗ أهرجبؽ ٘نا 

فظظذ )َِزشفٝ ( 0.550)اٌف١وًٚ اٌنٞ اهرجؾ ثٙنا اٌؼبًِ ثم١ّخ ٚلأؽزٛاء( 0.668)اٌّزغ١و ثؼبًِ الأؽزٛاء

هىوبهٞ اٌؼبَ( ٌٙنا اٌغوع، ٚرُ رؾ٠ًٛ لبػبد ِؼوع أهث١ً اٌلٌٟٚ لأٍزمجبي اٌؾبلاد اٌطبهئخ ؽ١ش ىٚكد 

ثبٌىٛاكه ٚاٌّؼلاد اٌطج١خ اٌلاىِخ لأٍزمجبي الأطبثبد ٚأٔشغٍذ اٌمٕٛاد اٌزٍفي١ٔٛ٠خ اٌّؾ١ٍخ ٚػجو ِٛالؼٙب فٟ 

جىبد اٌزٛاطً ثؼوع ٍٍٍَخ ِٓ عٍَبد اٌؾٛاه ِغ اٌّقزظ١ٓ ِٓ الأؽجبء ثٙلف اٌزٛػ١خ ؽٛي و١فخ اٌٛلب٠خ ش

ِٓ اٌف١وًٚ ٚرغٕت الأطبثخ ٚاٍزطبػذ أْ رّزض َٔج١ب ثؼغ ؽبلاد اٌنػو ٚرغٍٝ مٌه فٟ ػلالبد ػبِخ 

د هغُ ٚعٛك ثٛاكه إٌبً ثجؼؼُٙ أصٕبء اٌزَٛق ٚلؼبء أٚلبد فواغُٙ فٟ اٌّطبػُ ٚاٌّبهو١زبد ٚاٌّٛلا

ثظٙٛه ؽبلاد الأطبثخ ثبٌف١وًٚ أٞ أْ افواك اٌّغزّغ لوهٚا ٔف١َب ثؤْ اٌف١وًٚ رُ أؽزٛائٗ ثؼل اٌؼغٛؽبد 

إٌبعّخ ِٓ الأعواءاد اٌظبهِخ ٌٍؾغو ٚؽٛي ِلرٗ فٟ ظً لٍخ أِىب١ٔبد الإل١ٍُ ث١ل أْ إٌٙب٠خ اٌطج١خ ٌٍّوع 

 رؼٕٟ وشف اٌؼلاط اٌلاىَ ٚأؽزٛائٗ ػب١ٌّب.

 

  اٌّباٌغت 

ٚرشجغ ٘نا اٌؼبًِ ثّزغ١و٠ٓ ماد كلاٌخ فبطخ ( 3.166)ثزجب٠ٓ ِفَو للهٖ( 1.108)ثٍغذ اٌم١ّخ ا١ٌّّيح ٌٙنا اٌؼبًِ 

ثؤْ شجىبد اٌزٛاطً ١ٍِئخ ثبلأفجبه ٚفوػ١بد اٌّئاِوح ؽٛي اٌف١وًٚ أٚ أٔٗ ِفزؼً ِٓ لجً اٌلٚي اٌؼظّٝ 

٠خ اٌّزٛروح ث١ٓ اٌٛلا٠بد اٌّزؾلح الأِو٠ى١خ ٚعّٙٛه٠خ ثٙلف رظف١خ اٌؾَبثبد ٚثقبطخ رٍه اٌؼلالبد اٌزغبه

ثً أْ الأرٙبِبد ٚعٙذ ٔؾٛ شجىبد  ،(0.719)اٌظ١ٓ اٌشؼج١خ، ٚلل أهرجؾ ٘نا اٌّزغ١و ثؼبًِ اٌّجبٌغخ ثم١ّخ

اٌزٛاطً ثىٛٔٙب رجبٌغ فٟ اٌزٛػ١خ ثقطٛهح الأرظبي اٌّجبشو ثبلأفو٠ٓ ٚلل أهرجؾ ٘نا اٌّزغ١و ثٙنا اٌؼبًِ ثم١ّخ 

 .، ٚثٙنا ٔمف ػٍٝ اٌٙلف اٌواثغ ِٓ اٌجؾش(0.696)جبؽ١خ أهر

 اٌؼلالاث اٌزٕائيت بيٓ اٌؼىاًِ  -5

ٌّٕبلشخ فوػ١خ اٌجؾش ٌغؤٔب اٌٝ ث١بْ اٌؼلالذ اٌلاف١ٍخ ث١ٓ ػٛاًِ شجىبد اٌزٛاطً ِٓ عٙخ ِٚزغ١و 

اٌزٟ رٛػؼ أْ اٌؼلالخ ث١ٓ شجىبد اٌزٛاطً  اٌنػوالاعزّبػٟ ِٓ عٙخ أفوٜ ٚفمب ٌّظفٛفخ ِؼبِلاد الأهرجبؽ

أٞ أْ شجىبد ( -0.176**)ٚثٍغذ ل١ّزٙب ( 0.01)ٚاٌنػو الاعزّبػٟ وبٔذ ػى١َخ ٚماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ثَّزٜٛ 
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اٌزٛاطً ٍبّ٘ذ ٚثشىً فؼبي فٟ رم١ًٍ َِز٠ٛبد اٌنػو اٌّزّضً ثبٌؼغؾ إٌفَٟ ٚاٌمٍك ٚاٌفيع ِٓ ٚعٛك 

ثً أْ ع١ّغ اٌؼلالبد اٌضٕبئ١خ ث١ٓ ػبًِ اٌنػو  ٗ ٌلٜ ٚؽلاد ػ١ٕخ اٌجؾشاٌف١وًٚ ٚأؽزّبلاد الأطبثخ ث

ِٚغ اٌزجبػل ( -0.359**)ٚاٌؼٛاًِ الأفوٜ وبٔذ ػى١َخ ِٓ لج١ً أْ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌنػو ٚاٌٛلب٠خ وبٔذ

( -0.147*)ِٚغ الإٌزياَ ( -0.352**)ِٚغ اٌّزبثؼخ( -0.266**)ِٚغ اٌَّئ١ٌٚخ الأعزّبػ١خ ( -0.282**)الاعزّبػٟ 

ٚلل وبٔذ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌنػو ٚاٌّجبٌغخ ؽوك٠خ ( -0.310**)ٚالأؽزٛاء ( -0.344**)ِٚغ اٌزٛػ١خ الأعزّبػ١خ

ٌزجو٘ٓ أْ شجىبد اٌزٛاطً ؽبٌٚذ أْ رزؼبًِ ِغ رفشٟ اٌف١وًٚ ثؼملا١ٔخ ٌزلفغ الأفىبه ( 0.122*)ثم١ّخ

اٌّظفٛفخ أْ ع١ّغ اٌؼلالبد اٌضٕبئ١خ ث١ٓ اٌلاػملا١ٔخ اٌزٟ ٔشؤد ووك فؼً ٌزفشٟ اٌف١وًٚ، ونٌه رزؼؼ ِٓ 

ِبػلا ِغ ػبًِ اٌّجبٌغخ ( 0.01)اٌؼٛاًِ الأفوٜ ٚث١ٕٙب ٚث١ٓ شجىبد اٌزٛاطً وبٔذ ؽوك٠خ ٚثَّزٜٛ كلاٌخ 

 (H0، ثٙنا ٔمف ػٍٝ طؾخ اٌفوػ١خ اٌظفو٠خ)فىبٔذ طفو٠خ ِٚغ ػبًِ اٌّزبثؼخ فمل وبٔذ غ١و كاٌخ اؽظبئ١ب

، (11بيٓ شبىاث اٌخىاصً وحالاث اٌزػش إٌاصّت ػٓ حفشي فيشوس )وىفيذ )لاحىصذ ػلالت طشديتِٚفبك٘ب 

 .ٚثٙنا ٔمف ػٍٝ اٌٙلف اٌقبٌِ ِٓ اٌجؾش .(12)ٚوّب رزؼؼ ِٓ ث١بٔبد اٌغلٚي

 

 

( مصفوفة معاملات الأرتباط بين العوامل وشبكات التواصل 97جدول)  

 المبالغة الاحتواء التوعية الالتزام المتابعة المسؤولية التباعد الوقاية الذعر العوامل
شبكات  

 التواصل
          1.000 الذعر
         1.000 **359.- الوقاية
        1.000 **432. **282.- التباعد

       1.000 **194. **285. **266.- المسؤولية
      1.000 **424. **313. **378. **352.- المتابعة
     1.000 **159. **186. **327. **335. *147.- الالتزام
    1.000 **207. **348. **326. **361. **344. **344.- التوعية
   1.000 **279. **267. **360. **344. **356. **392. **310.- الاحتواء
  1.000 **149.- **164.- 0.064- 0.104- *120.- 0.025- 0.050- *122. المبالغة

 1.000 0.039 **563. **550. **458. **637. **558. **654. **707. **176.- شبكات التواصل
 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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 :ِٕالشت فشضيت اٌبحذ -

لارٛعل  (H0)ٔمف ػٍٝ طؾخ اٌفوػ١خ اٌؼفو٠خ ( 12)اػزّبكا ػٍٝ ٔزبئظ ِظفٛفخ ِؼبِلاد الأهرجبؽ فٟ علٚي

 .ػلالخ ث١ٓ شجىبد اٌزٛاطً ٚاٌنػو الاعزّبػٟ

ٟٚ٘ ػلالخ ػى١َخ ( 176.-)أْ اٌؼلالخ ث١ٓ شجىبد اٌزٛاطً ٚاٌنػو الاعزّبػٟ ثٍغذ (12)ؽ١ش رج١ٓ ٔزبئظ علٚي

خ اٌٛلب٠خ ِٓ اٌف١وًٚ ، وّب ٍبّ٘ذ شجىبد اٌزٛاطً فٟ رو١ٍـ صمبف(0.01)ٚماد كلاٌخ أؽظبئ١خ ثَّزٜٛ 

، ونٌه رؾٍّذ ٘نٖ اٌشجىبد َِئ١ٌٚزٙب (6540.)، ٚاٌزجبػل الاعزّّبػٟ ثم١ّخ(7070.)ٚثؼلالخ أهرجبؽ١خ ل١ّزٙب

، ٚللِذ وً ِب ثٍٛؼٙب ِٓ ِؼٍِٛبد (5580.)الاعزّبػ١خ رغبٖ رفشٟ اٌف١وًٚ ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ أهرجبؽٙب ثٙب

، (6370.)ؼخ رفشٟ اٌف١وًٚ ؽ١ش ثٍغذ اٌم١ّخ الأهرجبؽ١خ ث١ٕٙبٚأؽظبءاد الأطبثٗ ثبٌف١وًٚ ػب١ٌّب ثٙلف ِزبث

، ٚفٟ رٛػ١خ الأفواك ثٕٛػ١خ اٌف١وًٚ ٚو١ف١خ الأطبثخ ثٗ (4580.)ٍٚبّ٘ذ فٟ أٌزياَ الأفواك ٚاٌّئٍَبد ٚثم١ّخ

ٌُٚ رىزوس ٘نٖ اٌشجىبد ( 5630.)ثٙلف اؽزٛاء ٘نٖ الأىِخ ٚثم١ّخ أهرجبؽ١خ لله٘ب( 5500.)ٚثم١ّخ أهرجبؽ١خ لله٘ب

 (.0.039)ثّؾبٚلاد ر١١ٌَ رفشٟ اٌف١وًٚ ٚهثطٙب ثٕظو٠بد اٌّئاِوح ؽ١ش أْ اٌؼلالخ وبٔذ طفو٠خ ٚثم١ّخ

 

 

 

 : حىصياث اٌبحذ

ا، /ِغّٛػخ ِٓ اٌزٛط١بد ٌّزقنٞ اٌمواه فٟ ال١ٍُ کٛهكٍزبْ ء ٔزبئظ اٌجؾش ٔملَ  فٟ ػٛ اٌؼواق فظٛطب

ا  ، ثٙلف رؾم١ك َِز٠ٛبد ػب١ٌخ ِٓ اٌؼجؾ إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ فٟ ظً ٚعّٙٛه٠خ اٌؼواق الأرؾبكٞ ػِّٛب

 :ٚعٛك ِقبؽو ف١وًٚ وٛهٚٔب
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اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رجش ِٓ فلاي ِٛالغ اٌزٛاطً الاعزّبػٟ، ٌٛعٛك  ٚػٟ الأفواك ثى١ف١خ رم١ٕٓ ٚأفز١به ى٠بكح .1

وُ ٘بئً ِٓ اٌّؼٍِٛبد اٌّفجووخ ٚاٌقبؽئخ ٚآ١ٌخ رؾم١ك ٘نا اٌٙلف ٘ٛ ػٓ ؽو٠ك فزؼ هٍّٟ فبص 

 .ثؾىِٛخ اٌّوويٚالأل١ٍُ 

ِٛالتتغ اٌقٍتتً ٚاٌتتٕمض  فتتزؼ لٕتتٛاد هٍتت١ّخ ثتت١ٓ اٌغٙتتبد اٌوٍتت١ّخ ٚاٌّغزّتتغ ٚثشتتىً َِتتزّو ثٙتتلف رتتلاهن .2

 .ٚػلاعٙب ٚري٠ٚل اٌّٛاؽ١ٕٓ ثبٌّؼٍِٛبد اٌظؾ١ؾخ فٟ ؽبي ٚعٛك أٞ أشىبي

الأ٘زّبَ ثز١ّٕخ ث١ٕخ ِئٍَبد اٌلٌٚخ ثؤٍزقلاَ اٌٍٛبئً الأٌىزو١ٔٚخ ٚثقبطخ فٟ لطبػٟ اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ  .3

 . ثٙلف رم١ًٍ اٌقَبئو اٌّبك٠خ ٚاٌّؼ٠ٕٛخ فٟ ؽبي رؼوػٙب لأٚػبع ِشبثٙٗ

 ِمخشحاث اٌبحذ

ٚػلالزٙب ثّزغ١واد أفوٜ وبلاعزّبػ١خ ٚالالزظبك٠خ  19ثؼًّ اثؾبس َِزّوح ػٓ ف١وًٚ وٛف١ل رٛطٟ اٌجبؽضخ

 .ٚا١ٌَب١ٍخ ٚمٌه ِٓ فلاي ِغب١ِغ ِٓ مٚٞ الأفزظبطبد اٌّقزٍفخ فٟ عبِؼبد أل١ٍُ وٛهكٍزبْ ٚاٌؼواق

 ِصادس اٌبحذ

1. A guide to preventing the emerging corona virus, (2020), The Digital Future, a version translated into 

Arabic. https://www.who.int/ar 

2. Al-Amin, Mortada Al-Bashir Othman, Hamad, Khaled Abdel-Hafeez Muhammad, (2020), a research 

published in the Journal of Media Studies, Arab Democratic Center for Strategic, Political and Economic 

Studies, Issue 11, Berlin, Germany. 

3. Al-Ansari, Badr Muhammad, (1998), Understanding Optimism and Pessimism, Concept, Measurement 

and relations, Kuwait University, Scientific Publishing Council, Authoring and Publishing Committee. 

4. Al-Baldawi, Abdel-Hamid Abdel-Majeed, (2004), Methods of Scientific Research and Statistical Analysis - 

Planning for Research and Collecting Data Manually and Using the SPSS Program, Amman, Al-Shorouk 

Publishing and Distribution. 

5. Al-Khayyat, Majid Muhammad, (2020), Social Media and Health Awareness to Prevent Coronavirus / 

Facebook on the official website of the Sudanese Ministry of Health as an example, Basics of Quantitative 

and Qualitative Research in Social Sciences, Jordan, Dar Al-Raya for Publishing and Distribution. 

6. Al-Najjar, Nabil Jumaa Saleh, (2010), Statistics in Education and Human Sciences, Jordan, Al-Hamid 

House for Publication and Distribution. 
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 (1)ٍِحك 

 أسّاء الأسخارة اٌخبشاء       
 د أٍّبء اٌقجواء اٌغبِؼخ

  .1 ك فبٌل اثوا١ُ٘ اٌفقوأٟ.أ ِظو/ عبِؼخ ؽٕطب /لَُ ػٍُ إٌفٌ و١ٍخ ا٢كاة

  .2 ٠ٍٛف ؽّٗ ِظطفٝ. ك.أ عبِؼخ طلاػ اٌل٠ٓ/ و١ٍخ ا٢كاة /  ػٍُ إٌفٌ

  .3  ؽ١ّل اٌٙبشّٟ. أ ك   ٌٕلْ/اٌغبِؼخ اٌؼب١ٌّخ/  و١ٍخ اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب/ أٍزبم ػٍُ الاعزّبع

  .4 ػجل اٌجبلٟ ػجلاٌغجبه اٌؾ١لهٞ. ك.أ اٌّب١ٔب/ ِزمبػل/ أٍزبم ػٍُ الاعزّبع

  .5 طبٌؼ ِؼوٚفػجل اٌمبكه . ك.َ.أ ثغلاك/ اٌغبِؼخ اٌؼوال١خ/و١ٍخ الأػلاَ

http://www.who.int)/
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 (2ملحق )
 مقياس البحث

 (91شبكات التواصل وعلاقتها بحالةالذعر الاجتماعي في ظل أنتشار فيروس )كوفيد

 اولًا: البيانات الأولية

   )      (، أٔضٝ)       (موو، :  اٌغٌٕ

   ٍٕخ:    )           ( اٌؼّو

   )   (،كوزٛهاٖ)  (،  ِبعَز١و)    (، ثىبٌٛه٠ًٛ)   (، أػلاك٠خ،)   (، ِزٍٛطخ)  (،أثزلائٟ)   (٠موأ ٠ٚىزت: اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ

   )        (.، أهًِ)      (، ِٕفظً ؽب١ٌب)        (، ِزيٚط)      (أػية :اٌؾبٌخ الاعزّبػ١خ

  مقياس شبكات التواصل الاجتماعي -أ  

 1 )       (.، كهكشخ)    (، ١ٍب١ٍخ)     (، ه٠بػ١خ(    )، أفجبهِزٕٛػخ)     (،روف١ٙ١خ)   (طؾ١خ: ٔٛع اٌّؾزٜٛ اٌنٞ رزبثؼٗ

)   ، ١ٌٕىل اْ)    (، ٍٕبة شبد)    (، أَٔزغواَ)   (اٌف١ٌ ثٛن: ٔٛع اٌشجىخ الاعزّبػ١خ اٌزٟ رَزقلِٙب رَزط١غ أفز١به أوضو ِٓ اعبثخ

 )                  (.أفوٜ رنوو ،)    (، ر٠ٛزو)   (،    ف١َجٛن ِبٍٕغو(

2 

، أفوٜ )   (،اهثغ ٍبػبد)  (، صلاس ٍبػبد) (، ٍبػز١ٓ)  (ٍبػخ:ِبٟ٘ ػلك اٌَبػبد اٌزٟ رمؼ١ٙب ػٍٝ اٌشجىخ ثشىً ٠ِٟٛ

 )   (. رنوو

3 

 4 )     (.، أوضو)     (، صلاس ِواد)         (، ِور١ٓ)      (ِوح: وُ ػلك اٌّواد اٌزٟ رزظفؼ ف١ٙب ِٛالغ اٌزٛاطً فٟ ا١ٌَٛ

ا : )       ( فٟ شجىبد اٌزٛاطً وُ ػلك اطللبءن  5 طل٠مب

 6 )       (، أفو٠ٓ)      (، ِغ الأطللبء)     (، ِغ الأً٘)     (ٌٛؽلن:  ِغ ِٓ رَزقلَ شجىبد اٌزٛاطً

ّٟ أثلاا  ّٟ أؽ١بٔب لا رٕطجك ػٍ ّٟ  رٕطجك ػٍ رٕطجك ػٍ

 كائّب
 د مقياس الذعر الأجتماعي –ب 

 ؽٛي الاعزّبػٟ اٌزٛاطً شجىبد الأفجبهػجو ثّزبثؼخ رٙزُ   
 .  19وٛف١ل ف١وًٚ َِزغلاد

1.  

ػٓ  الاعزّبػٟ اٌزٛاطً رشبهن أطللبءن اٌؾل٠ش ػجو شجىبد   

 .19ف١وًٚ وٛف١ل
2.  

  .3 . رجني عٙلا فٟ اٌجمبء فٟ إٌّيي ثَجت اٌؼيي   

فٟ ثٍلن 19رزبثغ الاؽظبئ١بد ا١ِٛ١ٌخ اٌقبطخ ثف١وًٚ وٛف١ل   

 . الاعزّبػٟ اٌزٛاطً شجىبد الأفجبهػجو
4.  

ري٠ل ٌل٠ه ؽٌ اٌَّئ١ٌٚخ فٟ  الاعزّبػٟ اٌزٛاطً شجىبد   

 .اٌّؾبفظخ ػٍٝ ٍلاِخ ػبئٍزه
5.  

  .6 .رشؼو ثبٌنػو ػٕلِب رىزشف أطبثبد عل٠لح فٟ ِل٠ٕزه   

   
ثؼوٚهح ِٕغ اٌزغّؼبد  الاعزّبػٟ رجش اٌٛػٟ اٌزٛاطً شجىبد

 .الاعزّبػ١خ ٚاٌؼبئ١ٍخ اٌقبطخ
7.  

   
ٌٍَّبّ٘خ فٟ اٌؾل ِٓ َِزٜٛ اٌنػو ػجو شجىبد رملَ ِمزوؽبد 

 .اٌزٛاطً الاعزّبػٟ
8.  

   
شجىبد اٌزٛاطً رٕشو آ١ٌخ اٌجواِظ اٌّزؼٍمخ ثبٌظؾخ ٚاٌٛلب٠خ 

 .19ِٓ ف١وًٚ وٛف١ل
9.  

   
رئول شجىبد اٌزٛاطً ػٍٝ رزغٕت اٌزٛاعل فٟ اٌّٛالغ 

 .اٌّيكؽّخ
10.  
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و١ف١خ  الاعزّبػٟ اٌزٛاطً شجىبد رؼٍّذ ِٓ فلاي الأفجبهػجو

 .الأ٘زّبَ  ثبٌٕظبفخ اٌشقظ١خ ٌزغٕت الأطبثخ
11.  

   
رؼٍّذ ِٓ شجىبد اٌزٛاطً اٌؾوص ػٍٝ أٍزقلاَ اٌّؼمّبد 

 .ثبٌطو٠مخ اٌظؾ١ؾخ
12.  

   
رؾوص ػٍٝ رؼم١ُ اٌّٛاك ٚإٌّزغبد اٌغنائ١خ لجً أْ رلفٍٙب 

 .إٌّيي
13.  

  .14 .اٌؾى١ِٛخ ثّٕغ اٌزغّؼبد ػجو شجىبد اٌزٛاطً رئ٠ل اٌمواهد   

  .15 .رزغٕت الأرظبي اٌّجبشو ثبلأطللبء ٚالألبهة   

   
الأرظبي   الاعزّبػٟ رجبٌغ ثبٌزٛػ١خ ثقطٛهح اٌزٛاطً شجىبد 

 .اٌّجبشو ِغ أفواك الأٍوح
16.  

   
رئ٠ل لواه اٌغبء إٌّبٍجبد اٌل١ٕ٠خ ٚالاعزّبػ١خ ِٓ لجً اٌٍغٕخ 

 .19ف١وًٚ وٛف١لاٌؼ١ٍب ٌّٛاعٙخ 
17.  

  .18 . رؾوص ػٍٝ اهرلاء اٌمفبىاد ٚاٌمٕبع ػٕل فوٚعه ِٓ إٌّيي   

   
رشغغ اٌّؾبفظخ ػٍٝ رغ١١و ٔٛع اٌلهاٍخ اٌٝ الاٚٔلا٠ٓ فٛفب ِٓ 

 .أٔزشبه اٌف١وًٚ
19.  

   
رئ٠ل رٕف١ن لبْٔٛ اٌغواِبد ٚاٌؼمٛثبد اٌّب١ٌخ ٌّٓ ٠قبٌفٙب ٌّٕغ 

 .أزشبه اٌف١وًٚ
20.  

  .21 .رئ٠ل فطٛهح البِخ ِغبٌٌ اٌؼياء ػجو شجىبد اٌزٛاطً    

  .22 (.وٛهٚٔب)19َِزؼل ٌلأفجبهػٓ اٌّشزجٗ ثؤطبثزُٙ ثف١وًٚ وٛف١ل   

   
وً شقض ٠مبثٍه ٘ٛ ِشزجٗ )رزجغ إٌظ١ؾخ اٌطج١خ اٌزب١ٌخ

 (.ثؤطبثزٗ

23.  

  .24 .رؼمُ ِلاثَه ثبٌل٠زٛي اٌجقبؿ لجً كفٌٛه إٌّيي   

  .25 .ػٕل فوٚعه ِٓ إٌّييرؾزفع ثّؼمُ فٟ ع١جه    

  .26 .رٙزُ ثبٌّؼٍِٛبد ٚالاؽظبءاد اٌقبطخ ثبٌغٙبد اٌو١ٍّخ فمؾ   

  .27 .رشؼو ثبٌنػو وٍّب فىود ثؤؽزّبي أطبثزه ثبٌف١وًٚ   

   
شجىبد اٌزٛاطً ١ٍِئخ ثبلأفجبه ٚفوػ١بد اٌّئاِوح ػٓ 

 (.وٛهٚٔب)19فب٠وًٚ وٛف١ل
28.  

   
فٟ اؽزٛاء  رشؼو ثبٌواؽخ ػٕلِب روٜ ٔزبئظ اٌؼًّ اٌغبك

 .اٌف١وًٚ
29.  

  .30 .رشؼو ثبٌنػو ِٓ ٔفبم اٌجؼبئغ ٚإٌّزٛعبد فٟ الأٍٛاق   

   
لٍذ ٌل٠ه َِز٠ٛبد اٌنػو ػٕل ِمبهٔزٙب ثبٌّوؽٍخ الأٌٚٝ ٌظٙٛه 

 . الأطبثبد ثبٌف١وًٚ
31.  

  .32 .ِبىٌذ رشؼو ثبٌنػو ِٓ رفشٟ اٌف١وًٚ   

   
رضٕٟ ػٍٝ أكاء اٌٍغٕخ اٌؼ١ٍب فٟ ِٛاعٙخ ف١وًٚ 

 .ٚأؽزٛاء ؽبلاد اٌنػو اٌغّبػٟ( وٛهٚٔب)19وٛف١ل
33.  

  .34 .لا رقوط ِٓ إٌّيي الا فٟ ؽبلاد اٌؼوٚهح   


