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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 
 الفصل الأول

 التعريف بالبحث
 مشكمة البحث .

نتيجة الظروف السياسية والاجتماعية والاقتصادية الصعبة التي يمر بيا البمد وما   
تعززه من ضغوط واحباطات يتعرض ليا الافراد سواء عمى شكل انحرافات سموكية 

يجعل او امراض نفسية او العنف الطلابي سواء داخل المدرسة او خارجيا ، مما 
الحاجة متزايدة لدراسة الذكاء العاطفي لان لو الاثر المؤثر طول حياة الفرد من 

 خلال العلاقات الاجتماعية مع الزملاء او الاقران داخل او خارج المدرسة .
ان الاعتناء بالعواطف والمشاعر في التنظيم يمثل سبل التجارة الذي يواجو بو    

 تحمل البنى الاجتماعية .
ى الرغم من اىمية الذكاء العاطفي الا ان الكثير من الاباء والاميات وعم    

لايدركون مدى اىمية اساليب المعاممة الوالدية في زيادة ميارات الذكاء العاطفي او 
الانفعالي او الاجتماعي ، وبما ان الطمبة ىم في مرحمة المراىقة فإن ذلك يتطمب 

 المراىق وطموحاتو وعلاقتو بالاقران .جيداً حقيقياً وتفيماً وابتغاءً لحاجات 
 

 أهمية البحث والحاجة إليه .
يمعب الذكاء العاطفي دوراً ميماً ويشكل مفتاحاً لمنجاح عمى كافة الجوانب سواء    

في العمل او الاسرة او المدرسة بما يتضمنو من علاقات تبادلية ، كما ان لمذكاء 
ت والمشاعر والتحكم بيا وادارتيا عمى اتم العاطفي دوراً ميماً في الوعي بالانفعالا
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وجو ومنيا التحكم بالغضب والقمق وغير ذلك وقراءة مشاعر الاخرين والتعاطف 
 معيا .

ونتيجة الدراسات العديدة التي توصمت الى ان الذكاء العقمي العام والذي تقيسو    
ل أم الدراسة أم مقاييس الذكاء المعروفة غير كافٍ لتحقيق نجاح الفرد سواء في العم

الاسرة .. فالذكاء العام لا يحدد سعادة الفرد في حياتو المقبمة بينما يتناول الذكاء 
العاطفي ميارات الفرد الاجتماعية والانفعالية بالاضافة الى المعرفية ... وقد تم تقديم 
مفيوم الذكاء العاطفي ونماذج الميارات المكونة والتي تتمثل في معرفة العواطف 

ذاتية وفيميا ، إدارة العواطف ، تحفيز النفس لاي توجيو لمعواطف في خدمة ىدفاً ال
 (1)ما ، التعرف عمى عواطف الاخرين .

فنحن نمتمك نوعان من الذكاء ) عاطفي ، وعقمي( وسيكون لمذكاء العاطفي دور     
ميم في سموكنا وفي كيفية تصرفنا لذا فان الشخص الذي يستطيع ان يجعل عواطفو 
تعمل لصالحو في ترشيد سموكو وتفكيره بطرائق ووسائل تزيد من فرص نجاحو في 

 العمل او الحياة بصورة عامة .
فالذكاء العاطفي ىو مفتاح النجاح في الحياة المينية مقارنة بالذكاء الاكاديمي     

الذي ىو مفتاح النجاح في الحياة الدبموماسية ويوضح جولمان ان لمذكاء العاطفي 
 عوامل اساسية ىي : خمسة

 الاستجابة الاكيدة أي تسييل التعامل مع مشاعر الاخرين . (1
 تنظيم المزاج وىو القابمية عمى ضبط المشاعر السميمة . (2
 الميارة الذاتية والمقدرة الاجتماعية عمى التعامل مع الاخرين بسيولة . (3

                                                      
1
 5: 4334( خىالذة،  
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 الحث الذاتي وىو تأجيل الاشباع من اجل تحقيق اليدف . (4

 معرفة مشاعر الفرد الذاتية . الوعي الذاتي (5

الى ان الذكاء الذي يقاس باختبارات  Gott Fredsonويشير غوت فريد سون    
الذكاء ىو المنبئ الوحيد الاكثر فاعمية لمتعرف عمى اداء الفرد في المدرسة او العمل 

(.1) 

 وطبقاً لجولمان فان الذكاء العاطفي ىو اكثر من مجرد قدرات تقاس باختبارات   
معدل الذكاء فيو يؤكد عمى ارتباط العديد من الميارات بالجانب الانفعالي لمحياة 
بصورة متساوية في الاقل ومن الميارات التي يقوم بشموليا جولمان في ىذه الفئة 
ىي القدرة عمى التعرف في انفعالات الاخرين وادارتيا ودفع النزوات العدوانية 

تاثير فييا والتعامل مع العلاقات الاجتماعية والتعرف عمى انفعالات الاخرين وال
 (2.)المتبادلة ما بين الافراد بطريقة فعالة 

( فقسمت الذكاء الى ثلاثة انواع Mayer & Geher, 1996واما ماير وجيير)   
من الذكاءات                   ) معرفي وانفعالي ودافعي( وىذه الانواع مرتبطة مع 

ان الذكاء العاطفي ىو اساس التنمية الاجتماعية بعضيا بدرجة ، ومن ىنا ك
 (3)والمعرفية لمطفل . 

وقد اجريت العديد من الدراسات حول علاقة الذكاء  العاطفي بمتغيرات عديدة منيا   
 ( ارتباط الذكاء العاطفي جوىرياً بالنجاح New Jome, et al, 2222دراسة )

 

                                                      
 11:  4333( علً،  1

 55: 1335( جىلمان ، 4

 183:  4334( الحكمً ،  3



   344  

       
 

 
 
 
   

  

   

  
 

 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 ,Chrbonneau, and Nicol) ة الاكاديمي لطمبة الجامعات، في حين وجدت دراس

( ان الذكاء العاطفي متغير ميم لمتنبؤ بالمخرجات الحقيقية في الحياة بصفة 2222
 (Chrbonneau, and Nicol, 2222 :62عامة . )

( وجود علاقة جوىرية Gardner and Stough, 2222واتضح من دراسة )    
( Gonm, and Clore, 2221)بين الذكاء العاطفي والقيادة الفعالة ، وكذلك اشار 

 ان ارتفاع قدرات الذكاء العاطفي تؤثر جوىرياً في زيادة القدرة عمى الادراك والتفكير 
المنظم في ظل المواقف الغامضة والحرجة كما انيا تؤثر عمى كيفية تفسير الاحداث 

 (1.)وتذليميا 

في الحياة ( وجدت ان الذكاء يرتبط بالنجاح Sternber g. 2222اما دراسة )   
بصفة عامة او النجاح في بيئة العمل بصفة خاصة كما انو يحدد مستوى المخرجات 

 (2)عن الجيود المبذولة ومستوى الاداء في العمل . 

وعمى الرغم من اىمية مفيوم الذكاء العاطفي الا ان الكثير من الاباء والاميات لا    
شئة الاجتماعية في زيادة ميارات يدركون مدى اىمية المعاممة الوالدية واسموب التن

 الذكاء العاطفي .
( الى ان لمتنشئة الاجتماعية دوراً فاعلًا في 2222وتوصمت دراسة ) راضي :   

 (3)زيادة ميارات الذكاء العاطفي والانفعالي والاجتماعي . 

( سنة فيي تقع 18 -15ولكون المرحمة الاعدادية تشمل المرحمة العمرية ما بين )   
 مرحمة المراىقة وان انتقال الفرد من المراىقة الى الرشد يتطمب من الكبار ضمن 

                                                      
1
  )Gonm, and Clore, 4331, p.13 
4
  )Sternber g. 4334, p. 44 
3
 48:  1331( القٍسً ،  
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جيداً حقيقياً وتفيماً واقعياً لحاجاتو وطموحاتو وعلاقاتو بالاقران الى مرحمة المراىقة 
 (1)وىي مرحمة حرجة ، وىي مرحمة تتميز بالضغوط والمعاناة . 

ة عمى النبذ والتسمط والاىمال ولا                      وعندما تكون اساليب المعاممة الوالدية قائم   
تسمح لو باشباع حاجاتو وىي تعيق نموه فيشعر بانعدام الانا النفسي وسوء التوافق 

 (2.)مع   الاخرين 

وىذا ما يخمق لدى الطفل والمراىق شعور واحساس بعدم الثقة بالاخرين ويطور    
قربين اليو من يطور حالة من الانسحاب لديو سموك الشك وعدم الارتياح من الم

 (3)الاجتماعي .
ونظراً لاىمية اساليب التنشئة الاجتماعية اتجيت الدراسات الى الكشف عن  

( و ) الميداوي ، 1994الاساليب الشائعة في تربية الابناء ومنيا دراسة )المرسومي ،
ة مع متغيرات (، كما اتجيت دراسات اخرى لايجاد علاق2221(و ) العقابي، 1989

 اخرى مثل التوافق النفسي والاستقلالية ، والتسامح وغيرىا ...
( الى ان الطمبة Dornbsch ,1985وتوصمت بعض الدراسات ومنيا )دورنباش    

المراىقين من كلا الجنسين الذين كانت معدلاتيم في المواد الدراسية مرتفعة كان 
م الطمبة الذين معدلاتيم منخفضة فكان الاباء يعاممونيم معاممة تتسم بالحزم ، اما

( 1996اباؤىم يعاممونيم معاممة تتسم بالتسمط والتسامح ، واكدت دراسة ) ديوان ،
العلاقة الايجابية بين الاسموب الديمقراطي الذي يتعامل بو الاباء والتوافق الاجتماعي 

 .(4) 

                                                      
1
 4: 1313( خلف ،  
4
 34:  4334( الراوي،  
3
 41:  4333( المىلى ،  
4
 81:  1336( دٌىان ،  
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بناء منذ السنوات الاولى ( ان لموالدين الاثر الكبير في تعميم الاEllisواشار الز )   
من حياتيم الميارات المختمفة إذ باستطاعتيم تعويد ابنائيم الطرق الناجحة لمتعامل 
مع الضغوط النفسية وتشجيع ابداعيم وتدريبيم عمى ان يكونوا متعاطفين مع 

 (1)الاخرين 
 أهداف البحث 

 -ييدف البحث الحالي الى :   
 ت المرحمة الاعدادية .بناء مقياس لمذكاء العاطفي لطالبا -1
 التعرف عمى مستوى الذكاء العاطفي لدى طالبات المرحمة الاعدادية . -2

الام( لطالبات المرحمة  -التعرف عمى أساليب المعاممة الوالدية لصورة ) الاب -3
 الاعدادية .

التعرف عمى العلاقة الارتباطية بين الذكاء العاطفي وأساليب المعاممة  -4
 لمرحمة الاعدادية .الوالدية لدى طالبات ا

 
 
 

 حدود البحث 
يقتصر البحث الحالي عمى طالبات الصف الرابع العام في قضاء تكريت لمعام    

 . 2212 -2229الدراسي                       

                                                      
1
  )Ellis, 4333 . p.4 
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 تحديد المصطمحات 
 . Emotional intelligenceالذكاء العاطفي     -أولًا:

 
 -( :Bar- on, 2222آون ) -تعريف بار -1

" مجموعة من القدرات غير المعرفية والميارات التي تؤثر عمى قدرة الفرد في    
 التكيف 

 (1)مع متطمبات البيئة وضغوطيا ". 
 -( :Bar-on & Parker, 2222آون وباركر ) -تعريف بار -2

" ىو قدرة  الفرد عمى فيمم ذاتمو وفيمم ايخمرين ممن حولمو وتقمديره لمشماعرىم وتكيفمو    

التغيممرات المحيطممة بممو والتعامممل بطريقممة ايجابيممة مممع المشممكلات اليوميممة ومرونتممو تجمماه 

دارتيما  بما يمكنو من تحمل الضغوط النفسمية التمي يتعمرض ليما والمتحكم فمي مشماعره وا 

 (2.)بكفاية " 

 

                                                      
1
 6:  4333ً ، ( الاعسر ، وكفاف 
4
  )Bar-on & Parker, 4333 : 1 
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 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

دارة -: 2225تعريفففف الياشفففي  -3 " بأنمممو قممممدرة الفمممرد فمممي إدراك مشممماعره الذاتيممممة وا 

دراك مشماعر  انفعالاتو بشكل جيد وتحفيمز ذاتمو لزيمادة دافعيتمو وتعاطفمو ممع ايخمرين وا 

دارة علاقاتيم معو ".   (1)ايخرين وا 

" ىممممو قممممدرة الفممممرد عمممممى فيممممم انفعالاتممممو وانفعممممالات -: 2226تعريففففف رز  ا   - 4

ايخممرين وتحميميمما ليممتمكن مممن تحقيممق قممدر كبيممر مممن التكيممف مممع نفسممو ومممع الاخممرين 

كلات المحيطمممة بمممو ويكمممون أكثمممر ايجابيمممة فمممي ويمممتمكن ممممن إدارة الضمممغوط وحمممل المشممم

 (2)نظرتو لذاتو وفي التعامل مع ايخرين  ". 

 -تعريف الباحثة يظرياً لمذكاء العاطفي : 
" قدرة الفرد عمى الإدراك الجيد والفيم الدقيق وتقويم الانفعالات الذاتية والتعبير عنيا    

واستثارتيا عندما تعمل عمى تسييل  وتنظيميا والرغبة في إثرائيا والتحكم فييا وضبطيا
 التفكير وفيم انفعالات ايخرين والوعي بيا " .

 -أما التعرٌف الإجرائً للذكاء العاطفً : -

" فهو الدرجة الكلية التي يحصل عليها أفراد العينةة علةم يايةال الة كاع العةالذي الة      

 أعدته الباحثة لإغراض البحث " .

 

 -لة الوالدية :أسالية المعام -ثانياً :

                                                      
1
 14:  4335( الناشً ،  
4
 18:  4336( رزق الله ،  
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 الدت
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 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 وعرفه كل ين : -: Democratic Style الأسلوب الدٌمقراطً -أ 

هو ابعد ين ابعاد سلوك الوالدين يتضين خصائص نوع -( :Mussen 1896مسن ) -1

تابل اللذل واستحسانه وتذهيه والتيركز حوله والانشغال به وتصة  بانةه يكةون ودودا  لا 

 (1)يستخدم العااب البدني.

 -( :1889وي )المهدا -2

هو حث الابناع وتشجيعهم علم ييارسة افكةارهم بحريةة واتخةا  رةرارتهم الخاصةة بهةم    

 (2)واجراع الينارشة يعهم في اليسائل التي ياترحونها . 

 

 وعرفه كل ين : -: Protection styleأسلوب الحماٌة  -ب

 -( :1889المهداوي ) -1

يع يا يستليعانه تلبية ين يلالب الابن ويحاولة هو الاسلوب ال   يلبي فيه الوالدان جي   

 الدفاع عنه ضد أ  تصر  يثير غضبه واكيال الواجبات الينالة به وعدم 

 (3)يعاربته علم الاخلاع التي يرتكبها . 

 

 -( :2005يحرز ) -2

بانه الايام نيابة عن اللذل بالواجبات واليسؤوليات التي ييكن الايةام بهةا كيةا تتيثةل فةي    

 (4)م اعلاع الذرصة لللذل في التصر  في الكثير ين الايور . عد

 

 وعرفه كل ين : Negligence Styleأسلوب الإهمال  -ج

 -( :1885العطار ) -1

                                                      
1
  )Musscn ,1386 : p.35 
4
 14:  1338( المهذاوي ،  
3
 14:  1338( المهذاوي ،  
4
 435:  4335( محرز ،  
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  
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 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

هو عدم اكتراث الوالدين لسلوك ونشالات ابنهيا في يوار  حياته اليختلذة سةواع كةان    

 (1)يا يصدر عنه يرغوبا  فيه او غير يرغوب . 

  

 -( :1889مهداوي )ال -2

رلة رعاية الابن والاهتيةام بةه او حيايتةه وعةدم الاكتةراث بةايوره وتركةه وشةونه يةن دون 

 (2)تشجيع او يحاسبة بايور الايم الاجتياعية الصحيحة والخالئة . 

 

 وعرفه كل ين :  Auth Or itarianالأسلوب التسلطً  -د

 -( :1889المهداوي ) -1

هم علم الابناع وعدم ربول أ  نااش يعهةم والتشةديد علةم تنذية  بانه فرض الوالدين ارائ   

 (3)جييع ارائهم وعدم ربول أ  ع ر واستخدام العاوبة البدنية ا ا تللب الاير . 

 -( :2001العتابً ) -2

هو اسلوب يسوده التحكم الزائد ين الوالدين تجاه ابنائهم وعدم الاخ  برأيهم وينعهم ين    

 (4)تباع الاسوة دون ينارشة . تحايق رغباتهم يع ا

 -وعرفه كل ين :  Hesitation Styleأسلوب التذبذب  -هـ

هو عدم استارار الوالدين في التعايل يع ابنةائهم فةي يورة  يةا -( :1889المهداوي ) -1

وفي كل الاورات ورد يثاب علم تصر  يعةين ويعارةب علةم نذةل اليورة  احيانةا  اخةر  

 (5)الوالدية .  فضلا  عن اختلا  اليعايلة 

 

 -التعريف اليظري لأساليب المعاممة الوالدية:
                                                      

1
 43:  1335( العطار ،  
4
 15:  1338( المهذاوي ،  
3
 14: 1338( المهذاوي ، 
4
 13:  4331( العتابً ،  
5
 16:  1338( المهذاوي ،  
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

( لأساليب المعاممة 1998لقد تبنت الباحثة التعريف النظري الذي قدمو الميداوي )  
الوالدية عموماً وتعريف كل أسموب من ىذه الأساليب التي تم ذكرىا سابقاً وىي التعاريف 

 النظرية .

  -أما التعريف الإجرائي :
فيي الدرجة التي يحصل عمييا المستجيب عمى كل مقياس من المقاييس الفرعية    

 لأساليب المعاممة الوالدية المعتمدة في الدراسة .
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الفصل الثايي
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 الإطار اليظري ودراسات سابقة

 اليظريات التي تياولت الذكاء العاطفي. -أولًا :
 .  Mayer, et al 9117يظرية ماير وآخرون  -1
تؤكد ىذه النظرية أن الذكاء العاطفي ىو القدرة عمى إدراك العواطف سواء المتعمقة    

بالذات او بايخرين وفيميا وتفسيرىا وتحفيزىا والتعبير عنيا بالشكل الذي يساعد عمى 
نشاء العلاقات والتفاعلات وتكوين الخبرات  اتخاذ القرارات ، وتحديد ردود الأفعال وا 

كز ىذه النظرية عمى أربعة عناصر أساسية في الذكاء العاطفي تأخذ شكلًا والتجارب وتر 
ىرمياً او بناء مركب ذو مستويات متعددة بدءاً من الإدراك والتنظيم والتعبير العاطفي ، 
استخدام العواطف في التفكير ، فيم العواطف والاستفادة من المعرفة ، تنظيم العواطف 

 (Mayer, et al ,2223.)فرع منو فقرات فرعيةوكل عنصر من ىذه العناصر الت
 

 .  Bar- on 0222يظرية  -2
الذكاء العاطفي وفق ىذه النظرية يشير إلى أن مجموعة من القدرات والميارات    

التي ليا علاقة بالعواطف والمعرفة الاجتماعية ، والتي تؤثر في قدرة الفرد عمى 
 -ن من أربعة متغيرات أساسية ىي :التكيف الفعال مع المتطمبات البيئية ويتكو 

 القدرة عمى إدراك الذات وفيميا . (1
 القدرة عمى إدراك ايخرين وفيميم وتكوين العلاقات معيم . (2
 القدرة عمى السيطرة عمى العواطف وتوجيييا واستخداميا في المواقف المختمفة . (3

 القدرة عمى التكيف مع البيئة وحل المشكلات الفردية والجماعية . (4

       (Salaski an Cartwright, 2223 ) 
 .  Goldman, 0229يظرية جولمان  -3
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

دارة     الذكاء العاطفي وفق ىذه النظرية يشير إلى قدرة الفرد عمى إدراك وفيم وا 
مشاعره الذاتية وتمك المتعمقة بايخرين وبالإضافة إلى قدرتو عمى التعامل الكفء مع 

وصول إلى النتائج والسموكيات المرغوبة الضغوط والمتطمبات البيئية بغرض ال
وتشمل المجالات الأساسية لمذكاء العاطفي في إدراك الذات ، إدارة الذات ، ومن 

دراك ايخرين ، وىناك فقرات فرعية أخرى .   (1)إدارة ايخرين ، وا 

 
 النظزيات الحي فسزت أسالية المعاملة الوالدية . -ثانياً :
 يظرية التحميل اليفسي . -1
يؤكد فرويد عمى مرحمة الطفولة فيو يرى الدعائم الاساسية لمشخصية تتكون    

بصورة ثابتة في السنوات الخمس الاولى وان ما يحدث يكون حصيمة لما سبق من 
عوامل تطور كما اىتم بطبيعة العلاقة بين الطفل والكبار المحيطون بو وخاصة الام 

بعد بأبيو ىي التي تحدد شخصيتو فيما  اذ يرى ان علاقة الطفل بأمو وعلاقتو فيما
 (2) إذا كانت سوية او تعاني بعض الاضطرابات النفسية . 

 . يظرية اريك اريكسون   -2
يؤكد اريكسون اثر الصراع النفسي الاجتماعي في التنشئة ونمو الشخصية وقد    

شخصية  وسع مفيوم النمو ليشمل الحياة باكمميا من الطفولة الى الرشد وىو يؤكد ان
 الفرد لا يمكن فيميا الا بالعودة الى اثار حياتو السابقة مع مراعاة الظروف البيئية 

 
المحيطة بو وان النمو النفسي لمفرد يعتمد عمى العلاقات الاجتماعية أي علاقة 

  (3)الطفل بوالديو . 
                                                      

1
  )Goleman, M. K. opeit 4331 p. 111 
4
 154:  4334( السغىل والهنذواي ،  
3
 33: ص1335( الحلفً ،  
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 

 اليظرية الإيسايية . -3
دييم ىو الأساس في تكوين يؤكد ) روجرز ( ان التفاعل المبكر بين الاطفال ووال

مفيوم الذات اذ ان كل فرد يحتاج الى ان يحصل من والديو عمى الاعتبار الايجابي 
وبذلك تتكون الذات خلال التفاعل المستمر   (1)الذي يتسم  بالدفء العاطفي والقبول 

بين الفرد وبيئتو التي يعيش فييا ضمن الاشباع والاحباط والثواب والعقاب تتكون 
 الطفل عن ذاتو. فكرة
   ( Engler : 1985 P 281 )  

 

 يظرية التعميم الاجتماعي .  -4
تركز ىذه النظرية عمى أىمية العلاقة بين الأب والطفل التي تعد نقطة مركزية في بناء    

شخصية الطفل ومن ثم فان تأثير ىذه العلاقة لا يتوقف عمى المدة الزمنية التي يقضييا 
بل عمى نوع العلاقة ومدى تشبعيا بمشاعر التخيل والدفء  الأب مع الطفل فحسب

   (2.)والحنان
 

 الدراسات الحي جناولث الذكاء العاطفي .
 دراسات عربية . -أ

 ( .1999دراسة جودة ) -1
 

دراسة بعض مكونات الذكاء العاطفً فً علاقتها بمستوى التحكم لدى طلبة الجامعة " 

طالب ،  412وتكونت العينة من  في يصر جايعة بنهاأجريت ىذه الدراسة في "

                                                      
1
: ص 1338( دافٍذوف  

531
 

4
 34:ص 4334( الراوي ،  
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

واستيدفت الدراسة الكشف عن الفروق الرئيسية بين ذوي التحكم الداخمي وذوي 
 التحكم الخارجي في مستوى الذكاء العاطفي .اعد الباحث مقياس الذكاء العاطفي 

ومقياس مستوى التحكم ومن الوسائل الاحصائية التي استخدميا الباحث معامل 
يرسون وتوصل الى النتائج التالية : وجود فروق دالة احصائياً بين الطمبة ارتباط ب

ذوي التحكم الداخمي والطمبة ذوي التحكم الخارجي في الابعاد السبعة لمذكاء العاطفي 
 (1)فضلًا عن وجود فروق دالة لصالح التحكم الداخمي . 

 
 ( .2222دراسة بدر ) -2

 الأبناء وعلاقتها بالذكاء العاطفً "ألوالدٌه الحنونة كما ٌدركها       
طالب  227اجريت ىذه الدراسة في مصر جامعة عين شمس وتكونت من   

استيدفت معرفة العلاقة بين الوالدية الحنونة كما يدركيا الاباء والذكاء العاطفي ، 
وقد قام الباحث ببناء اختبار الذكاء العاطفي واستبيان يقيس الوالدية الحنونة كما 

يا الابناء ، ومن الوسائل الاحصائية المستخدمة معامل ارتباط بيرسون ، وقد يدرك
توصل الباحث الى النتائج التالية : وجود فروق دالة احصائياً بين متوسط درجات 
الذكور والاناث في ابعاد الذكاء العاطفي ) الدافعية الذاتية لصالح الذكور وبعد 

لا يوجد فرق دال احصائياً في ابعاد الوعي التواصل مع الاخرين لصالح الاناث ، و 
  (2) بالذات والتحكم بالانفعالات،التعاطف. 

 
  

 دراسات أجنبية . -ب

 ( Dalwic&Higgs9111)دراسة دويمز  وهوكز  -1

                                                      
1
 1333( جىدة ،  
4
  4334( بذر ،  
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 " مساهمة الذكاء العاطفي بأداء العمل والتقدم الوظيفي "

دفت الدراسة التعرف عمى مديراً ، وى 58اجريت الدراسة في ايرلندا ، وبمغت العينة   
مساىمة الذكاء العاطفي باداء العمل والتقدم الوظيفي من خلال ثلاث ابعاد ، 
 المعارف العاطفية وتمثل قابمية المرونة ، الجدارة الفكرية ، والمعارف الادارية وتمثل 
روح الاستقلالية ، وقد كانت ادوات الدراسة مقياس الذكاء العاطفي ومقياس الجدارة 

فكرية وكذلك مقياس القدرة الادارية ، واستنتج الباحث بان ىناك علاقة موجبة بين ال
الذكاء العاطفي ومجال التقدم الوظيفي كذلك بينو وبين الجدارة الفكرية . 

(Dalwic&Higgs1998 ) 
 
 (. Lam&Karpy0229) دراسة  لام و كإربي  -2

 الميطقية "" تأثير الذكاء العاطفي في أداء الفرد لبعض المهام 
طالباً  324أجريت ىذه الدراسة في الولايات المتحدة الأمريكية وتكونت العينة من   

، استيدفت الكشف عن اثر الذكاء العاطفي عمى اداء الفرد لبعض الميام المنطقية ، 
وكانت ادوات الدراسة ىي مقياس الذكاء العاطفي لمايرو واختبار التفكير المنطقي 

سائل الاحصائية المستخدمة ىي تحميل الانحدار المتعدد ، وتوصل لبورتي ، ومن الو 
الباحث الى النتائج التالية : تاثير الذكاء العاطفي بالاداء المعرفي وعلاقتو موجبة 

 ( Lam&Karpy2221لمذكاء العاطفي مع التفكير المنطقي .) 
 ( .2224دراسة فيوس ) -3

 " علاقة الذكاء العاطفي بسموك التعم  "
، ىدفت الى اختبار 229اجريت ىذه الدراسة في بريطانيا وكانت عدد إفراد العينة    

فرضيات حول العلاقة الارتباطية بين سموك التعمق في الثقافة الشرقية وكفاءات 
 الذكاء ، وكانت ادوات البحث ىي مقياس الذكاء العاطفي اعداد مايرو سالوفي ، 
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

في الشرق ، وتوصمت الدراسة الى نتائج ومقياس الادراك ، ومقياس سموك التعمق 
ىي وجود ارتباط دال موجب بين سموك التعمق الامن والمقاييس الفرعية لمذكاء 
العاطفي ، وكذلك وجود ارتباط بين ابعاد سموك التعمق والقدرة عمى فيم الانفعالات . 

(1) 
 

 

 الدراسات التي أساليب المعاممة الوالدية .
 دراسات عربية . -أ

 . (1998اسة المهداوي )در  -1
 " علاقة الحاجات الارشادية باساليب المعاممة الوالدية لمطمبة المتميزين واقرانيم "

استيدفت الدراسة الى معرفة اساليب المعاممة الوالدية لمطمبة المتميزين واقرانيم 
فضلًا عن معرفة العلاقة بين الحاجات اللارشادية واساليب المعاممة الوالدية ، 

قيقاً لاىداف البحث اعتمد الباحث عمى مقياس اساليب المعاممة الوالدية الذي وتح
( وقام باعداد مقياس 1991( وعدلو الجبوري )1989اعده محمود وعيسى )

( طالباً وطالبة من طمبة 424لمحاجات الارشادية ، ثم طبق المقياسين عمى )
الطمبة العاديين ، وقد ( من 212( من المتميزين و )212الرابع الاعدادي بواقع )

استخدم الباحث معادلة فيشر ، والاختبار التائي ، والاختبار الزائي كوسائل 
احصائية ، وتوصل الباحث الى النتائج : ان الاسموب الديمقراطي ىو الاسموب 
الشائع بين اساليب المعاممة الوالدية لدى الطمبة المتميزين او اقرانيم وان اساليب 

لمطمبة المتميزين او لمطمبة الاقران لا تختمف وان الحاجات المعاممة سواء 
 (2) الارشادية كانت اكثر ارتباطاً باساليب المعاممة الوالدية عند الطمبة المتميزين .

 

                                                      
1
 4334( فٍىش ، 
4
 1338( المهذاوي ،  
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 (2222دراسة سالم ) -2
" اساليب المعاممة الوالدية وعلاقتها بدافع الايجاز الدراسي لدى طالبات كميات المجتمع 

 في الاردن "
ىدفت الدراسة الكشف عن اساليب المعاممة الوالدية لدى افراد العينة من طالبات    

 كميات المجتمع الدراسي تبعاً لجنس الوالدين . وقد اعدت الباحثة اداتين ىما مقياس 
اساليب المعاممة الوالدية ومقياس دافع الانجاز الدراسي ، وتم تطبيق المقياسين عمى 

اختيرت عشوائياً تبعاً لمفرعين العممي والادبي في كمية اربد ( طالبة 284عينة بمغت )
وعجمون ، وقد استخدمت الباحثة معامل ارتباط بيرسون والاختبار التائي ومعادلة 
الانحدار المتعدد كوسائل احصائية ، توصمت الدراسة الى النتائج الاتية : وجود 

بين الاسموب الديمقراطي  2.25علاقة ارتباطية موجبة دالة احصائياً عند مستوى 
بين اسموب  2.25ودافع الانجاز ، كذلك وجود علاقة ارتباطية سمبية عند مستوى 

ودافع الانجاز  الاىمال والاسموب المتذبذب الذين يتعامل بيا الاباء والاميات
 (1)الدراسي .

 
 دراسات أجيبية . -ب

 

 (.   Mawshien 9119)دراسة ماوشين  -
 الدية في تواف  اطفال مرحمة الطفولة المتأخرة "" اثر الاتجاهات الو 

استيدفت الدراسة الى الكشف عن اساليب المعاممة الوالدية واثره في مواقف    
الابناء في مرحمة الطفولة المتاخرة ، استخدم الباحث مقياس الاتجاىات الوالدية من 

 لًا عن تقرير وجية نظر الابناء واستمارة ملاحظة سموك الاطفال من الوالدين فض

                                                      
1
 4333( سالم ،  



   351  

       
 

 
 
 
   

  

   

  
 

 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

المدرسين القائمين عمى تعميم الاطفال ، وتم التطبيق عمى عينة اطفال الصف 
( تمميذ ، واظيرت 217الخامس الابتدائي في المجتمع الامريكي والبالغ عددىم )

نتائج الدراسة ان تربية الطفل القائمة عمى الحب والدفء من الوالدين تؤدي الى زيادة 
لشخصي للاطفال وان التربية القائمة عمى التسمط والاىمال من التوافق الاجتماعي وا

 (.     Mawshien 1981 الوالدين تؤدي الى عدم قدرة الطفل عمى تحقيق التوافق .)
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الفصل الثالث
 إجراءات البحث

 . مجتمع البحث -أولًا :
تكريت لمعام  لقد تحدد مجتمع البحث الحالي طالبات الصف الرابع العام في مدينة   

( طالبة 412( وقد بمغ المجموع الكمي لمجتمع البحث )2229 -2228الدراسي )
 ( يبين ذلك .1( مدارس للإناث والجدول )8وتوزعت اعداد الطالبات عمى )

 
 (1جدول )
 ( موزعٌن حسب المدارس2008 -2009ٌبٌن إعداد الصف الرابع فً مركز مدٌنة تكرٌت )
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 العدد المدرسة ت

 11 ة تكريت اليلورة للبناتثانوي 1
 00 ثانوية الخنساع للبنات 2
 60 ثانوية الييسلون للبنات 3
 56 ثانوية البيان للبنات 4
 24 ثانوية سيية للبنات 5
 54 ثانوية اليستنصرية للبنات 6
 35 ثانوية اليؤينين للبنات 7
 20 ثانوية  العايدة للبنات 9

 410 المجموع
 

 

 
 البحث .عيية  -ثايياً :
بعد أن تم تحديد مجتمع البحث الحالي سحبت عينة عشوائية من طمبة المدارس    

( مدارس اختيرت بشكل 5( طالبة توزعت عمى )125الإعدادية والثانوية ، بمغت )
 ( يبين ذلك 2%( من مجتمع البحث الحالي وجدول )29عشوائي ويمثل ىذه الحجم )

 
 (2جدول )

 ى المدارسٌبٌن توزٌع عٌنة البحث عل

 العدد المدرسة ت

 30 ثانوية تكريت اليلورة للبنات 1
 24 ثانوية اليستنصرية للبنات 2
 25 ثانوية الخنساع للبنات 3
 10 ثانوية العايدة للبنات 4
 24 ثانوية الييسلون للبنات 5

 120 المجموع

 

 أداتا البحث . -ثالثاً :
 اختبار الذكاء العاطفي . -أولًا :
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

بناء اختبار لمذكاء العاطفي اطمعت الباحثة عمى عدد من الاختبارات منيا لاجل    
:- 

يتكةون يةن  -( :Duleveiz & Higyes, 1111أختبار ديوسن وهجز لل كاع العةالذي)   -1

 (1)فارة . 61خيسة يجالات بحالات وتشيل 
 

ين  ورد تيت ترجيته الم اللغة العربية ويتكون -( :Bar- on, 2000آون ) -اختبار بار -2

فاةةرة يوزعةةة وهةة ه اليجةةالات هةةي: )فهةةم  60سةةتة يجةةالات ورةةد تكةةون اليايةةال يةةن 

الانذعةةةالات الشخصةةةيةا فهةةةم العلارةةةات الاجتياعيةةةة ا ادارة الضةةةغول النذسةةةيةا اليةةةزا  

 (Bar- on, 2000, 1 الايجابي ا الانلباع الايجابي ا الدرجة الكلية لليايال( .  )
 

ويتكةون يةن رائيةة يةن  -( :Goulman, 2000ليةان )اختبار ال كاع العالذي لدانيل جو -3

 (2)اليوار  ولكل يور  اربعة بدائل.
 

 

بعةةد الالةةلاع علةةم اختبةةارات   -(:2000اختبةةار الةة كاع للةةدكتور عبةةد السةةتار  بةةراهيم ) -4

ال كاع العالذي وجدت الباحثة لزايا  عليها تبني  اختبارا  ليلائم اليرحلة الاعدادية ويشير 

هةو الاكثةر شةيوعا  واسةتعيالات وكة لك انةه  Bar- on 2000ن اختبةار رزق الله الةم ا

 سهل الاستعيال واليهارات التي يايسها وك لك في عدد ين اليااييل الاخر  ل لك 

ارتةوت الباحثةةة ان تعتيةد علةةم اليهةارات ااساسةةية اليوجةودة فةةي هة ا الاختبةةار وهةي للخلةةوات 

 -الاتية :

 يهارة فهم الانذعالات الشخصية . -1

وتعني فهم الذرد ليشاعر الاخةرين وتاةديرها والتعةال   -يهارة فهم العلارات الاجتياعية: -2

يعها ا وتوجيه نذسه علم انه عضو يتعاون ا يتيكن ين بناع علارات سليية يع الاخةرين 

 والحذاظ عليها.

                                                      
1
 43:  4331( السمذونً ،  
4
 54 -53: 4333( علً،  
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

وهةةي الاةةدرة علةةم تحيةةل اليوارةة  الصةةعبة عةةن لريةةق  -يهةةارة ادارة الضةةغول النذسةةية : -3

 يع ه ه الضغول بايجابية وفاعلية .التعايل 

وهةةي رةةدرة الذةةرد علةةم تيييةةز يشةةاعره ودوافعةةه وردرتةةه فةةي تعةةديل  -اليهةةارة التكيذيةةة : -4

 انذعالاته بيا ياتضيه اليور  .

ردرة الذرد في تكوين نظرة ايجابية الم الجوانب  -يهارة اليحافظة علم اليزا  الايجابي : -5

 ه ايجابي في يواجهة يشاعره السلبية.اليهية في حياته واليحافظة علم اتجا

 أ  درجة انلباع الذرد عن  اته . -يهارة تكوين انلباع ايجابي عن ال ات : -6

 كما تم اعداد تعميمات لممستجيبين توضح كيفية الاجابة عمى المقياس .    
 

 
 
 

 
 الصد  الظاهري .

جموعة من ( عمى م1تم عرض فقرات الاختبار ومجالاتو بصورتو الاولية ممحق)   
( لابداء ملاحظاتيم حول 2الخبراء المختصين في العموم التربوية والنفسية )ممحق 

 -صلاحية الفقرات ومدى ملائمتيا لمعينة وذلك لغرض التاكد من :
 وضوح الفقرات من حيث الصياغة المغوية . -1
 إضافة او حذف ما يرونو مناسباً او تعديمو . -2
 ة التي قد تعزز المقياس .الاستفادة من بعض الملاحظات العممي -3

وبعد ان عرض المقياس عمى الخبراء قامت الباحثة بجمع ملاحظاتيم وتم الاتفاق    
فقرات  6%( فاكثر من الخبراء عمى انيا صالحة ، واتضح ان ىناك 82عمى نسبة )

 -تم حذفيا وىي الفقرات التي تحمل الارقام التالية وحسب كل مجال وىي :
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 ( .2ية تم حذف الفقرة رقم )ميارة الضغوط النفس -1
 ( لتكرارىا .3الميارة التكيفية تم حذف الفقرة رقم ) -2
 ( .12ميارة فيم العلاقات الاجتماعية تم حذف الفقرة رقم )  -3

، 6ميارة المحافظة عمى المزاج الايجابي تم حذف فقرتان وىي التي تحمل رقم ) -4
12. ) 

 ( .2ميارة تكوين انطباع ايجابي تم حذف الفقرة رقم ) -5

 ( .3فقرة )ممحق  42لذا اصبح عدد فقرات المقياس    

 تصحيح المقياس . -
تم وضع بدائل ثلاثة ىي ) تنطبق عمي دائماً ، تنطبق عمي احياناً ، تنطبق عمي    

( لمبديل تنطبق 2( لمبديل تنطبق عمي دائماً ، و )3نادراً ( لذا تم اعطاء الاوزان )
 بق عمي نادراً ، وبذلك حسبت الدرجة الكمية عمى ( لمبديل تنط1عمي احياناً ، و )

( واقل درجة 122اساس مجموع اوزان الاجابة عمى الفقرات أي ان اعمى درجة )
(42. ) 

 

 

 وضوح التعميمات وفهم الفقرات وحساب وقت الاجابة . -
لمتأكمممممد ممممممن فقمممممرات المقيممممماس ممممممن حيمممممث سممممملامتيا المغويمممممة وكمممممذلك تحديمممممد الوقمممممت    

ل الطالممب للاجابممة قامممت الباحثممة باختيممار بشممكل عشمموائي مدرسممتين المسممتغرق مممن قبمم
( طالبممة وكممما موضممح فممي 32مممن المممدارس الثانويممة لتكممون عينممة اسممتطلاعية بمغممت )

 ( وتم تطبيق المقياس عمييم وطمبت الباحثة منيم الاشارة الى الفقرات 3الجدول )
وطريقمممة الاجابمممة، وقمممد  الصمممعبة او وكانمممت نتيجمممة التجربمممة وضممموح التعميممممات والفقمممرات

 ( دقيقة .35( دقيقة وبمتوسط قدره )42 -35تراوحت وقت الاجابة بين )
 

 (3جدول )
 ٌبٌن عٌنة البحث الاستطلاعٌة

 عدد الطالبات المدرسة
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 15 ث. أم اليؤينين للبنات

 15 ث. سيية للبنات

 30 المجموع

 
 التحميل الإحصائي لمفقرات . -

حصائي لفقرات المقياس من الخطوات الأساسية لبنائو تعد عممية التحميل الإ   
واعتماد الفقرات التي تتميز بخصائص سايكومترية جيدة ، وقد قامت الباحثة بتطبيق 

( طالبة اختيروا بشكل عشوائي من المدارس الاعدادية وكما 152المقياس عمى )
 ( .4مبين في جدول )

 
 
 
 
 
 (4جدول )

 سترراج القو  التمٌزٌة للفقرات حسب المدارسٌبٌن توزٌع أفراد عٌنة البحث لا

 عدد الطالبات المدرسة ت

 30 ث. تكريت اليلورة للبنات 1

 30 ث. البيان للبنات 2

 20 ث. الخنساع للبنات 3

 30 ث. الييسلون للبنات 4

 20 ث. أم اليؤينين للبنات 5

 20 ث. سيية للبنات 6

 150 المجموع

 
 حساب القوة الحمييزية . -
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

يقصد بالقوة التمييزية قدرتيا عمى التمييز بين المجموعة العميا والمجموعة الدنيا   
من الافرتد الحاصمين عمى درجات مرتفعة والافراد الذين يحصمون عمى درجات 

 (1)منخفضة في الصفة التي تقيسيا كل فقرة من فقرات المقياس . 
 -تميزية وىذين الاسموبين ىما :وقد استخدمت الباحثة اسموبين في حساب القوة ال   

 أسموب المجموعتين المتطرفتين. (1
 أسموب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس . (2

 

 أسموب المجموعتين المتطرفتين . -1
( عممى عينمة التمييمز التمي تكونمت 2اذ تم تطبيمق الاختبمار بصميغتو الاوليمة ممحمق )   

اتيم تمممم ترتيمممب الاسمممتمارات ترتيبممماً ( طالمممب وطالبمممة وبعمممد تصمممحيح اسمممتجاب152ممممن )
%( ممن 27تصاعدياً ) من اقل درجة الى أعمى درجة ( وفي ضوء الترتيب اختيمرت )

%( مممن الممدرجات النيمما وقممد ضمممت كممل مممن المجممموعتين عمممى 27الممدرجات العميمما و )
( طالبمممممة ، وباسمممممتخدام الاختبمممممار التمممممائي 41( طالبمممممة اذ ضممممممت كمممممل مجموعمممممة )82)

اظيممرت النتممائج ان جميممع الفقممرات مميممزة اذ تبممين ان قيمتيمما التائيممة  لعينتممين مسممتقمتين
( 5( وجمدول )2.25لالمة )( عند مسمتوى د1.96المحسوبة اكبر من الجدولية البالغة )

 كيبين ذل

( 5جدول )   

 نتائج تمٌٌز الفقرات باستردام أسلوب المجموعتٌن المتطرفتٌن

 القٌمة التائٌة المحسوبة قر رقم الف القٌمة التائٌة المحسوبة رقم الفقر 

1 2.11 21 4.02 
2 3.26 22 3.03 
3 4.15 23 2.30 
4 3.23 24 2.30 
5 5.22 25 3.26 

                                                      
1
 143:  4334( الظاهر وآخرون ،  
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

6 6.15 26 2.11 
0 3.14 20 4.12 
3 4.11 23 3.56 
1 2.06 21 2.22 
10 3.56 30 5.22 
11 4.10 31 4.11 
12 2.31 32 3.22 
13 2.25 33 2.31 
14 3.22 34 2.16 
15 2.16 35 3.11 
16 6.01 36 2.13 
10 2.50 30 3.12 
13 3.11 33 3.26 
11 2.13 31 2.56 
20 4.02 40 2.24 

 
  أسموب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس . -ب

من مؤشرات صدق البناء ارتباط درجة كل فقرة في المقياس بمحك داخمي ىو    
 . (1)درجة المقياس الكمية 

ومن اجل التاكد من ذلك تم سحب عينة عشوائية من استمارات عينة التحميل    
( استمارة وتم ايجاد معامل ارتباط بيرسون لحساب 72الاحصائي تكونت من )

 العلاقة بين درجات العينة ودرجة كل فقرة واتضح فيما بعد جميع الفقرات مميزة ووفقاً 
ذا كانت قيمتيا التمييزية اكبر من ( الذي يؤكد ان الفقرة مميزة اEbelلمعيار )

 ( يبين ذلك .6( وجدول )2.19)
 

 (6جدول )

 معاملات الارتباط بٌن درجات كل فقر  بالدرجة الكلٌة للمقٌاس

                                                      
  134:  1316( ابى حطب ، 1
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

معامل الارتباط مع الدرجة  رقم الفقر 
 الكلٌة

معامل الارتباط مع الدرجة  رقم الفقر 
 الكلٌة

1 0.25 21   0.35 
2 0.44 22 0.31 
3 0.26 23 0.40 
4 0.30 24 0.32 
5 0.40 25 0.44 
6 0.52 26 0.33 
0 0.23 20 0.34 
3 0.31 23 0.23 
1 0.35 21 0.36 
10 0.31 30 0.42 
11 0.31 31 0.31 
12 0.32 32 0.36 
13 0.33 33 0.33 
14 0.30 34 0.32 
15 0.34 35 0.35 
16 0.41 36 0.41 
10 0.33 30 0.33 
13 0.36 33 0.31 
11 0.41 31 0.31 
20 0.33 40 0.30 

 

 مؤشزات صدق المقياس .
 تم استخدام الأنواع ايتية من الصدق .  
 وقد تم ذلك من خلال   Content Validityصد  المحتوى  -أ
 

وقد تم ذلك من خلال تحديد  Logical Validityالصدق المنطقي  -(1
مفيوم الذكاء العاطفي وتحديد مجالاتو والفحص المنطقي المنظم لمفقرات 
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

يا لمخاصية المقاسة سواء كان ذلك بالنسبة لممحكمين وتقدير مدى تمثيم
 (1)والباحث عند اتخاذ القرار في مدى صدق الفقرة. 

تم عرض فقرات المقياس عمى   Face Validityالصدق الظاىري (  2
مجموعة من الخبراء المختصين في العموم التربوية والنفسية لتقدير 

وكما تمت الاشارة  مدى قياس كل فقرة لممجال الذي وضعت من اجمو
 ( .19اليو في )ص 

 

 الثبات .
 -تم استخراج الثبات بطريقتين ىما :   

1-
قامت الباحثة  بتطبيق المقياس  -:(Test- R. Test)طريقة إعادة الاختبار  

( طالبة وتم اعادة تطبيق 32عمى عينة من طمبة المرحمة الاعدادية )
خدام معادلة بيرسون بين المقياس بعد مضي اسبوعين واستخراج الثبات باست

درجات الاختبار في التطبيق الاول ودرجاتيم في التطبيق الثاني وكان 
 (2)وىذا يعد مؤشر جيد                  لمثبات .  2.81معامل الثبات 

استخدمت الباحثة معامل ارتباط بيرسون لمعرفة  -طريقة التجزئة اليصفية : -2
ت الفردية ودرجاتيم عمى الفقرات العلاقة بين درجات الطمبة عمى الفقرا

وبعد تصحيحو بمعادلة  2.75الزوجية فظير ان معامل الارتباط بينيما 
 . 2.82براون بمغ معامل الثبات ككل  –سبيرمان 

 

 مقياس أساليب المعاممة الوالدية . -ثايياً :
بعد الاطلاع عمى مجموعة من الاختبارات والمقاييس التي ليا علاقة مباشرة    
( 2226ساليب المعاممة الوالدية ارتأت الباحثة ان تطبق اداة جاىزة لمخزرجي )با

                                                      
1
  )Chisel, 1364 : p.333  
4
 34:  1383(  جابر وكاظم ،  
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

وىي اداة لقياس اساليب المعاممة الوالدية والذي ىو اصلًا مأخوذ من الميداوي عام 
، والذي يحتوي عمى خمسة بدائل تتضمن اساليب المعاممة الوالدية وىي )  1998

موقفاً ، وقد تم  32سمط ، التذبذب ( وتتضمن الديمقراطي ، الحماية ، الاىمال ، الت
 -اختيار ىذه الاداة للاسباب التالية :

 يراعي في تصميمو المجتمع العراقي . -1
 كون فقرات المقياس واضحة . -2
 يشمل عمى مواقف متعددة لاساليب المعاممة الوالدية . -3

 اعد المقياس لطمبة المرحمة الاعدادية وىم مجتمع البحث الحالي . -4
5-

المقياس من صورتين متماثمتين للاب والام كل منيما يحتوي عمى يتألف  
 (1)( . 4( موقفاً )ممحق 32)

 يتمتع المقياس بخصائص سايكومترية من صدق وثبات عالٍ . -6

 الخصائص السايكومترية لممقياس .

لاساليب  2226عمى الرغم من توفر الصدق والثبات في مقياس الخزرجي    
مد في البحث الحالي الا ان الباحثة ارتأت ان تستخرج الصدق المعاممة الوالدية المعت

 ( الى ان صدق الاختبار وثباتو ىو موقفي بالنسبة 2222والثبات إذ يشير عودة )
الى الغرض الذي اعد من اجمو كما انو موقفي بالنسبة الى الظروف ، فالاختبار 

 يكون صادقاً  الصادق بالنسبة الى مجموعة في ظروف معينة وغرض معين قد لا
 (2)بالنسبة الى المجموعة نفسيا والغرض نفسو في ظرفاً آخر .

 .  Validityالصد   -أولًا :

                                                      
1
 31:  4336( الخسرجً ،  
4
 331:  4334( عىدة ،  
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 الذكاء العطفي  
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

يعد صدق المقياس شرطاً اساسياً من شروط ادوات القياس الفعالة في قياس    
 (1)الظاىرة موضوع القياس 

عد لقياس سموك ويعد المقياس صادقاً إذا كان يقيس ما اعد لقياسو فقط اما إذا ا   
 (2)ما وقاس غيره فلا تنطبق عميو صفة الصدق . 

فقامت الباحثة بعرض المقياس عمى مجموعة من المحكمين في التربية وعمم      
( وكانت اراء اعضاء المجنة متفقة عمى امكانية 2( ) ممحق 8النفس والبالغ عددىم )

لبسيطة عمى عدد من البدائل اعتماد ىذه الاداة وتطبيقيا مع اجراء بعض التعديلات ا
 ( يوضح المقياس بصورتو النيائية .4و)ممحق 

 

 
 Reliabity الثبات  -ثايياً :
يتصف الاختبار الجيد بالثبات والاختبار الثابت ىو الاختبار الذي يعطي نتائج    

 (3.)متقاربة او النتائج نفسيا اذا طبق اكثر من مرة في ظروف متماثمة 

 ثة باستخراج الثبات بطريقة اعادة الاختبار .وقد قامت الباح   
 .  Test- R. testطريقة أعادة الاختبار  -
ويقصد بيا تطبيق الاختبار عمى مجموعة من الاشخاص ثم اعادة التطبيق عمييم    

 مرة ثانية في ظروف متشابية تماماً لمظروف التي سبق اختبارىم فييا ، وىي طريقة 
يوعاً في حساب ثبات المقياس ، إذ قامت الباحثة عمى ميمة تعد من اكثر الطرق ش

( طالبة 32تطبيق المقياس عمى عينة من طالبات المرحمة الاعدادية يبمغ عددىا )
 ( يوم وباستعمال معامل ارتباط 15وكان الفاصل الزمني لاعادة الاختبار ىو )

                                                      
1
 333:  4333( ابى جادو ،  
4
 443: 1383اف ، ( العس 
3
  )Feld Man , 4333 :p. 483 
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

الثبات يساوي بيرسون لايجاد العلاقة بين التطبيق الاول والثاني ، وجد ان معامل 
 ( ويعد ىذا مقبولًا .2.83)
 
 أسموب تصحيح مقياس أساليب المعاممة الوالدية . -

 2226لقد اعتمدت الباحثة اسموب تصحيح المقياس المتبع من قبل الخزرجي    
( 1باعتبار كل أسموب مقياساً قائماً بحد ذاتو وذلك من خلال إعطاء درجة واحدة )

ب و )صفر( لبقية الأساليب واتبع الأسموب نفسو في للأسموب المؤثر من المستجي
جميع المواقف ومع جميع الأساليب ومن ثم تجمع درجات كل أسموب عمى حدة وبما 

( درجة موزعة 32( موقفاً فان المستجيب الذي يحصل عمى )32ان عدد المواقف )
( يوضح مفتاح التصحيح لأساليب المعاممة 5عمى الأساليب الخمسة و)ممحق 

 والدية .ال
 
 الوسائل الإحصائية . -

لغرض معالجة بيانات ىذا البحث استخدمت الباحثة الوسائل الاحصائية الاتية    
:- 

( لعينتين مستتقمتين استخدم في حساب القوة T.testالاختبار التائي ) -1
 التمييزية لمفقرات .

لكمية معامل ارتباط بيرسون ، استخدم في استخراج ارتباط كل درجة بالدرجة ا -2
 لممقياس .

 النسبة المئوية لاتفاق الخبراء حول صلاحية الفقرات . -3

 الاختبار التائي لعينة واحدة . -4
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 
 
 
 
 
 

 الفصل الرابع
 عرض اليتائج ومياقشتها

سيتم في ىذا الفصل عرض النتائج التي توصل الييا البحث الحالي ثم تفسيرىا في ضوء 
 اىداف البحث .
 مستوى الذكاء العاطفي لدى طمبة المرحمة الاعدادية .التعرف عمى  -الهدف الأول :

( 89.15( ان المتوسط الحسابي لأفراد العينة عمى الاختبار كان )7يوضح جدول)   
( وعند مقارنة الوسط الحسابي بالمتوسط النظري 8.33درجة والانحراف المعياري مقداره )

بين المتوسطين وتم اختبار دلالة ( درجة تبين ان ىناك فرقاً واضحاً 82لممقياس والبالغ )
 لعينة واحدة ، واتضح ان القيمة التائية المحسوبة  T.testالفرق باستخدام الاختبار التائي 

 
 

( وىذا يعني ان الفرق بين 2.25ىي اكبر من القيمة التائية الجدولية عن مستوى دلالة )
 ( .7المتوسطين ذو دلالة احصائة وكما مبين في جدول )

 (7جدول) 
المتوسط الحسابً والانحراف المعٌاري والقٌمة التائٌة المحسوبة لإفراد العٌنة فً مقٌاس الذكاء 

 العاطفً

 مستوى الدلالة القٌمة التائٌةالانحراف  المتوسط النظريالمتوسط  حجم العٌنة
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 الجدولٌة المحسوبة المعٌاري الحسابً

05 31.15 30 3.33 3.33 1.16 0.05 

 

   
ىذه النتيجة الى ان افراد العينة يتمتعون بذكاء عاطفي عالٍ وقد فسرت ىذه تشير 

النتيجة مع ما جاء بو ديننا الحنيف الذي يدعو الى قيم التعاطف مع الاخرين وضبط 
 النفس والوعي بالذات وايخرين .

 
 الأم( –التعرف عمى مستوى أساليب المعاممة الوالدية لصورة ) الأب  -الهدف الثايي :

 لدى   طمبة المرحمة الإعدادية .
لتحقيق ىذا اليدف تم استخراج المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لاستجابات    

الام( ثم استخدام  –الافراد لكل اسموب من اساليب المعاممة الوالدية لصورة ) الاب 
 ( يبين ذلك .8الاختبار التائي لعينة واحدة وجدول )

 
 (9جدول )

ر التائً لعٌنة واحد  لاٌجاد الفرق بٌن متوسط درجات العٌنة والمتوسط ٌبٌن نتائج الارتبا

املة أسالٌب المع
 الوالدٌة

 المتوسط الحسابً العدد صور 
الانحراف 
 المعٌاري

مستوى الدلالة  القٌمة التائٌة
 الجدولٌة المحسوبة 0005

 الدٌمقراطً
 دال 1.16 12.62 6.11 15.00 150 ااب

 دال = 13.55 6.000 15.66 150 اام

 الحماٌة
 دال = 30.51 2.42 4.22 150 ااب

 دال = 63.06 2.06 5.45 150 اام

 الإهمال
 دال = 31.22 2.55 2.22 150 ااب

 دال = 11.11 2.52 2.10 150 اام

 التسلطً
 دال = 43.42 4.02 5.10 150 ااب

 دال = 53.11 3.51 5.01 150 اام

 التذبذب
 دال = 112.26 2.43 1.11 150 ااب

 دال = 36.20 3.11 1.22 150 اام
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 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

       الفرضً للمقاٌٌس الفرعٌة لاسالٌب المعاملة الوالدٌة

من خلال الجدول اعلاه يتبين ان المتوسط الحسابي الذي حصمت عميو افراد العينة عمى     
( ، اما صورة الام 6.11المعياري ) ( والانحراف15.77الاسموب الديمقراطي لصورة الاب يبمغ )

( وان كلا المتوسطين ىم اعمى 6.277( والانحراف المعياري )15.66بمغ المتوسط الحسابي )
( للاب و 12.62( وعند استخدام القيمة التائية المحسوبة )15من المتوسط الفرضي البالغ )

( 2.25( عند مستوى دلالة )1.96( الام وىما اعمى من القيمة التائية الجدولية البالغة )13.55)
( وىذا يعني ان طمبة المرحمة الاعدادية يتم التعامل معيم باسموب ديمقراطي 149وبدرجة حرية )

، وىذا ان دل عمى شيء فانما يدل عمى استخدام الوالدين ىذا الاسموب والذي يوفر الطمأنينة 
 ( .1998الميداوي ) والثقة والصحة النفسية لمفرد ، وىذه النتيجة تتفق مع دراسة

( بانحراف 4.22كما يلاحظ من الجدول ان متوسط درجات اسموب الحماية لصورة الاب بمغ )   
( وان كلا المتوسطين اقل من 2.76( بانحراف معياري )5.45( وصورة الام )2.42معياري )

المحسوبة ( وباستخدام الاختبار التائي تبين ان القيمة التائية 15المتوسط الفرضي البالغ )
( عند مستوى 1.96( للام وىما اكبر من القيمة التائية الجدولية )68.76( للاب و )82.51)

 ( وكان الفرق لصالح المتوسط الفرضي .114( وبدرجة حرية )2.25دلالة )
وىذه النتيجة تستبعد ان يعامل الوالدين ابنائيم لانيا لا تساعدىم عمى الاعتماد عمى انفسيم     

تكاليين عمى الغير وعندما يواجيون مشكمة ما يلاقون معوقات بمفردىم ، وتتفق ىذه ويجعميم إ
 ( .1998النتيجة مع دراسة الميداوي )

( 2.55( وبانحراف معياري )2.22اما اسموب الاىمال صورة الاب بمغ المتوسط الحسابي )   
وتبين كلا  (2.52( وبانحراف معياري )2.121اما صورة الام فان المتوسط الحسابي )
( وباستخدام الاختبار التائي لعينة واحدة وجدت 15المتوسطين اقل من المتوسط الفرضي البالغ )

( للام وجدت انيما دالتان لصالح 91.11( للاب و )89.22ان القيمة التائية المحسوبة )
 المتوسط الفرضي .

بانحراف معياري ( و 5.92اما الاسموب التسمطي فان المتوسط الحسابي لصورة الاب )   
( وان كلا المتوسطين اقل من 3.51( وبانحراف معياري )5.29( اما صورة الام )4.22)

 ( وباستخدام الاختبار التائي لعينة واحدة بمغت القيمة التائية 15المتوسط الفرضي البالغ )
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

( لصورة الام ، وىي اكبر من القيمة التائية 58.11( لصورة الاب و )48.42المحسوبة )
 ( وكان الفرق لصالح المتوسط الفرضي .1.96لجدولية البالغة )ا

( 2.43( وبانحراف معياري )1.11اما اسموب التذبذب فان المتوسط الحسابي لصورة الاب )   
( وباستخدام الاختبار التائي لعينة واحدة بمغت 3.11( وبانحراف معياري )1.22اما صورة الام )

( لصورة الام وعند مقارنتيا بالقيمة 86.22( لصورة الاب و )112.26القيمة التائية المحسوبة )
( وجد انيما دالتان احصائياً لصالح المتوسط 114( وبدرجة حرية )1.96الجدولية البالغة )

 الفرضي .
 

التعرف عمى العلاقة الارتباطية بين الذكاء العاطفي وأساليب المعاممة  -الهدف الثالث :
 م ( لدى طمبة المرحمة الإعدادية .الوالدية لصورة )الأب ، الأ

 
 (8جدول )-

 العلاقة الإرتباطٌة بٌن الذكاء العاطفً وأسالٌب المعاملة الوالٌة

أسالٌب المعاملة 
 الوالدٌة

 معامل الارتباط صور 
 القٌمة التائٌة

 0005مستوى الدلالة 
 الجدولٌة المحسوبة

 الدٌمقراطً
 دال لرد  1.16 6.330 0.311 ااب

 دال لرد  = 6.530 0.302 اما

 الحماٌة
 دال عكسي = 3.01 -  0.111- ااب

 غير دال = 0.310 -  0.033- اام

 الإهمال
 دال عكسي = 6.11 - 0.255 - ااب

 دال عكسي = 6.32 - 0.266 - اام

 التسلطً
 دال عكسي = 3.44 - 0.144 - ااب

 دال عكسي = 4.22 - 0.133 اام

 التذبذب
 دال عكسي = 2.11 - 0.012 - باا

 دال عكسي = 2.44 - 0.103 - اام
 

من خلال الجدول أعلاه نرى ان العلاقة الارتباطية الطردية فقط بين الذكاء    
العاطفي والأسموب الديمقراطي للأب والأم وىذه النتيجة تتفق مع مبادئ ديننا الإسلامي 

 الحنيف 
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

نان وتيذيب المشاعر وما يتبعو الوالدين من أساليب قد والذي يأمر بالرحمة والمودة والح
 (42:  2221تنعكس سمباً او إيجاباً عمى شخصية الابن مستقبلًا . ) أبو جادوا ، 

( والتي أكدت عمى وجود علاقة موجبة 2224وىذه النتيجة تتفق مع دراسة فينوس )   
 .الات عمق والقدرة عمى فيم الانفعبين الذكاء العاطفي وأسموب الت
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 
 

 الفصل الخامس
 التوصيات والمقترحات

 
 التوصيات . -أولًا :
ضمممرورة توعيمممة المعمممممين والابممماء عمممن طريمممق اضمممافة أي المجمممال عمممن كيفيمممة  -1

 تنمية الذكاء العاطفي والرقي فيو الى مستوى افضل .
ي ضرورة التوعية فمي ىمذا المجمال وكمذلك اسماليب المعامممة الوالديمة المثممى فم  -2

وسممائل الإعمملام المتنوعممة لتقممديم بممرامج تربويممة ونفسممية متخصصممة فممي مواجيممة 
 ضغوطات الحياة .

 

 المقترحات . -ثايياً :
اجممراء دراسممة علاقممة ارتباطيممة بممين الممذكاء العمماطفي وموقممع الضممبط لممدى طمبممة  -1

 الجامعة .
يمة دراسة العلاقة بين الذكاء العاطفي واتخاذ القرار لدى طمبمة المرحممة الاعداد -2

. 

دراسة العلاقة بين الذكاء العاطفي والمسمؤولية الاجتماعيمة لمدى طمبمة المرحممة  -3
 الاعدادية .

 
 المستخمص
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

يمعب الذكاء العاطفي دوراً ميماً لمنجاح في جميع المجالات لذا فعمى الانظمة   
التربوية بشكل عام الاخذ بنظر الاعتبار اىمية الذكاء العاطفي كحالة من حالات 

ي ميارات التفاعل الاجتماعي وخمق بنية ثقافية مدرسية فعالية وتنمي تأثير ف
 التعاطف مع الغير وخمق بنية آمنة تضع الطالب في جو محفز للانتاج .

اما اساليب المعاممة الوالدية فميا اثرىا في تنشئة الطفل وتشكيل سموكو وقيمو     
ونظراً لاختلاف ىذه واتجاىاتو كما تحدد ما سوف يفعمو في مستقبل حياتو ، 

الاساليب في التنشئة فانيا تؤدي الى وجود افراد ليم انماط مختمفة سواء في الذكاء 
 الاجتماعي او الانفعالي او العاطفي .

وقد استيدف البحث الحالي التعرف عمى مستوى الذكاء العاطفي واساليب    
طالبات المرحمة  المعاممة الوالدية وكذلك معرفة العلاقة بينيما لدى عينة من

 الاعدادية .
( طالبة من ثانويات محافظة صلاح الدين / قضاء 122وقد بمغت عينة البحث )   

تكريت ، وقد قامت الباحثة ببناء مقياس لمذكاء العاطفي والذي تكون من ستة 
( ميارة 3( الميارات التكيفية ، 2( ميارة فيم ادارة الضغوط النفسية ، 1ميارات ىي 

( ميارة 5( ميارة فيم الانفعالات الاجتماعية ، 4عالات الشخصية ، فيم الانف
( ميارة تكوين انطباع ايجابي عن الذات ، 6المحافظة عمى المزاج الايجابي ، 

( فقرة تم التحقق من الصدق الظاىري 46وتكون المقياس بصورتو الاولية من )
ك استخراج معامل لممقياس من خلال عرض فقراتو عمى مجموعة من المحكمين وكذل

الارتباط بين درجة كل فقرة مع الدرجة الكمية لممقياس ، وبذلك اصبح المقياس 
( فقرة وقد تم حساب الثبات بطريقة اعادة الاختبار 42بصورتو النيائية يتكون من )

 ( ويعد معامل ثبات جيد .2.81فبمغ )
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

الباحثة عمى مقياس اما المتغير الثاني أساليب المعاممة الوالدية حيث اعتمدت    
 (واستخرجت صدقو وثباتو .2227الخزرجي )

وبعد استخراج الصدق والثبات لممتغيرين )الذكاء العاطفي وأساليب المعاممة    
الوالدية ( قامت الباحثة بتطبيق المقياسين عمى عينة البحث الاساسية والمكونة من 

استمارات المعمومات تم ( طالبة من طالبات المرحمة الاعدادية ، وبعد جمع 122)
( ومعامل ارتباط بيرسون وقد توصل البحث T. testمعالجة البيانات باستخدام )
 الحالي الى النتائج الاتية :

ان طالبات المرحمة الاعدادية يتمتعن بمستوى ذكاء عاطفي عالٍ في قضاء  -1
 تكريت .

الاساليب  ان الاسموب الديمقراطي ىو الاسموب المتبع في معاممة الابناء اما -2
 الاخرى فنتائجيا ضعيفة .

ىناك علاقة ارتباطية إيجابية بين الذكاء العاطفي واسموب المعاممة الوالدية  -3
الام( أي ان الذكاء العاطفي يزداد بازدياد  –الديمقراطي          ) الاب 

الأسموب الديمقراطي الذي تتعامل بو الطالبة اما العلاقة بين الذكاء العاطفي 
 يب الأخرى فيي اما علاقة عكسية او عدم وجود علاقة .والأسال

 ومن خلال النتائج قدمت الباحثة عدد من التوصيات والمقترحات .      
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 

( 1ملحق )   

 جامعة تكرٌت / كلٌة التربٌة
 
 قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة
 
 

 
 
 

جالاتهإستبانة آراء الربراء حول صلاحٌة فقرات مقٌاس الذكاء العاطفً وم  

 الأستاذ الفاضل 000000000000000000000000000000000000المحترم0

تةةروم الباحثةةة بدراسةةتها اليوسةةوية ) الةة كاع العةةالذي وعلارتةةه بوسةةاليب التنشةةئة    

الاجتياعيةة لةد  لالبةات اليرحلةةة الاعداديةة ( واجةل تحايةةق أهةدا  البحةث الحةةالي 

الذي ا وبعد الالةلاع علةم بعةض الياةاييل تاوم الباحثة بإعداد أداة لايال ال كاع الع

-والدراسات الساباة تبين ان هناك ستة يهارات أساسية وهي :  

 مهار  فهم الانفعالات الشرصٌة 0 -1
 مهار  فهم العلاقات الاجتماعٌة 0 -2
 مهار  إدار  الضغوط النفسٌة 0 -3
 المهار  الكٌفٌة 0 -4
 مهار  المحافظة على المزاج الاٌجابً 0 -5
 اع اٌجابً عن الذات 0مهار  تكوٌن انطب -6

 

:)) ردرة الذرد علم ادراك يشاعره ال اتية و دارة انذعالاته ويعرّ  ال كاع العالذي       

بشةةكل جيةةد وتحذيةةز  اتةةه لزيةةادة دافعيتةةه وتعالذةةه يةةع الاخةةرين وادراك يشةةاعر الاخةةرين 

أحيانةا  ا .عليا  ان بةدائل الاجابةة هةي ) تنلبةق دائيةا  ا تنلبةق وادارة علاراتهم يعهم ((

تنلبق نادرا  ( ونظرا  ليا تتيتعون به ين خبرة في يجال اختصاصةاتكم ارجةو حة   

 او  ضافة او تعديل يا ترونه يناسبا  .
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 

 ولكم جزيل الشكر والايتنان

 
 

الباحثة                                                           

           روفاء كنعان رض                      

   

 
-مهار  إدار  الضغوط النفسٌة  : -1  

وهً مهار  الفرد فً تحمل الاحداث السٌئة والمواقف الصعبة عنن طرٌنق التعامنل منع هنذ     
 الضغوط باٌجابٌة وفاعلٌة 0

 التعدٌل غٌر صالحة صالحة الفقرات ت

    لد َّ الادرة ان اكون هادئ الاعصاب 1
    اغضب بشكل سريع 2
كون اعصابي يتوترة لا اتصر  بشكل جيدعنديا ت 3     
    استليع ان أتيالك اعصابي 4
    لي الادرة علم تنظيم الورت والتزام بالنظام ويزعجني غير  لك 5
    يا يستجد ين اشياع رد استليع تابلها 6
    احتا  الم ورت الول حتم تثار اعصابي 7
لولعنديا اتشاجر يع احد سيبام غضبي لذترة ا 9     
    لي الرغبة احيانا  في العن  البدني 8
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

-المهارات التكٌفٌة : -2  
وهً مهار  الفرد فً التمٌٌز بٌن مشاعر  والواقع وفً تعدٌل انفعالاته بما ٌقتضٌه الموقف    

0 

 التعدٌل غٌر صالحة صالحة الفقرات ت

    لا اتردد في يواجهة الاسئلة الصعبة 1

ة علم حل اليشاكل التي تواجهنيلد  الخبر 2     

    لد  لرق يختلذة لحل اليشكلات 3

    ابحث عن حلول يتعددة عنديا تواجهني اسئلة صعبة 4

    احاول ان افهم أ  رضية تواجهني ربل ان ابحث عن حل لها 5

    لد  الادرة علم فهم الاسئلة الصعبة 6

سئلة اليعادة اشعر بان لد  الايكانية للاجابة علم الا 7     

 
 

-مهار  فهم الانفعالات الشرصٌة : -3  
وهً مهار  الفرد فً إدراك مشاعر  الذاتٌة وفهما والتعبٌر عنها بطرٌقة سلٌمة 0     

 

 التعدٌل غٌر صالحة صالحة الفقرات ت

    لم انحر  عنديا اتكلم عن يشاعر  1
لن اتردد عن اخبار النال عن يشاعر   2     
الييكن ان اتحدث عن يشاعر  للاخرين ين غير 3     
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 
 

-مهار  فهم العلاقات الاجتماعٌة : -  
وتعنً مهار  الفرد فً فهم مشاعر الاررٌن وتقدٌرها والتعاطف معها 0     

 التعدٌل غٌر صالحة صالحة الفقرات ت

    لد  الادرة علم فهم يشاعر الاخرين 1
ع يعنيني بلبيعة الحاليا يصيب النال ا   او نذ 2     
    ين السهولة ان اريم علارة صدارة يع الاخرين 3
    لن اسبب أ  ا   لاصدرائي او الاخرين 4
    لي يعرفة ان كان صدياي يعتريه الحزن 5
    احيانا  اخين يشاعر الاخرين حتم لو لم يصرح ب لك 6
    لي الرغبة ان اكافح ين اجل الاخرين 7
احترام الاخريناجيد  9     
    لي ولع بان اكسب عدد اكبر ين الاصدراع 8
    احب اصدرائي 10

 
 
 
 
 

-مهار  المحافظة على المزاج الاٌجابً : -5  
وهً مهار  الفرد فً تكوٌن نظر  إٌجابٌة الى جوانب حٌاته المتنوعة 0     

 التعدٌل غٌر صالحة صالحة الفقرات ت

سعيدا  اعتاد اني اييل لان اكون  1     
    لا يهيني الشكل ال   ابدو عليه 2
    عنديا تحين لي الذرصة استيتع بورتي باللعب او اليرح 3
    اصبر لان تتحاق كل غاياتي 4
    لي شعور بان اعيالي تنال الرضا ين النال 5
    انا راضي عن نذسي 6
    لي ثاة عالية بالنذل 7
تاد ان الورت كذيل بهاالاخلاع التي لم ارتكبها اع 9     
    اتباهم ا ا ابتكرت شيع او عيلت شيع يييز 8
    لي يزا  جيد للضحك 10
    لن اتضجر ين يظهر  واعتاد ان جسد  شكله يابول 11
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 
 

-مهار  تكوٌن انطباع اٌجابً عن الذات : -6  
أي درجة انطباع المفحوص عن ذاته 0     

دٌلالتع غٌر صالحة صالحة الفقرات ت  

    لم تواجهني ايام صعبة في عير  1
    اعتاد انني انجزت اشياع عجز غير  عن الوصول اليها 2
    التزم بابول الصدق 3
    لا انذعل او انزعج ين أ  شيع 4
    نظرتي للنال ايجابية 5
    لي الادرة علم فهم ين التاي بهم 6
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

( 2ملحق )   

لذٌن استعانت بهم الباحثة فً بعض إجراءات البحثأسماء المحكمٌن ا  

 الأسماء ت
 اللقب العلمي

 مكان العمل الترصص

 الايال والتاويم أستا  أ.د. علوم يحيد علي 1
جايعة بغداد / كلية التربية 

) ابن رشد(   

 أ.م.د. حسام له يحيد 2
 جايعة تكريت / كلية التربية  علم النذل النيو أستار  مساعذ

.د. صباح يرشود ينوخأ.م 3  
 جايعة تكريت / كلية التربية  علم النذل التربو  أستار  مساعذ

 جايعة تكريت / كلية التربية علم النذل الاجتياعي أستا  يساعد أ.م.د. حييد سالم خل  4

 جايعة تكريت / كلية التربية لرائق تدريل أستا  يساعد أ.م.د. رائد  دريل يحيود 5

عليو أ.م.د.  حسان  6  ريال وتاويم أستا  يساعد 
جايعة بغداد/كلية التربية  

) ابن                       
 الهيثم(

 جايعة اليوصل / كلية التربية علن النفس التربوي أستا  يساعد أ.م.د. ند  عبد الذتاح زيدان  7

بيةجايعة اليوصل /كلية التر علم النذل التربو  أستا  يساعد أ.م.د. صبيحة ياسر 9  
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 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 

( 3ملحق )   

 بسم الله الرحمن الرحٌم

جامعة تكرٌت /كلٌة التربٌة   
 قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة
  

 مقٌاس الذكاء العاطفً بصٌغته النهائٌة
 

 
 عزٌزتً الطالبة :

ه ه يجيوعة ين الذارات التي لها علارة باليشاعر والعوال  والتي تتعرض لها    

يل فيها اجابات صحيحة أو خالئة ا و نيا تستخدم اغراض في حياتك والاجابات ل

البحث العليي وتتويل الباحثة أن تارأ كل لالبة الذارات وتجيب عليها بكل صدق 

وصراحة ولا تترك اية فارة بدون  جابة ولم يللع احد علم الاجابات سو  الباحثة 

 ل ا لا نللب  كر الاسم .

 

 

 

 

الباحثة                                                               
وفاء كنعان رضر                                                         
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 
 

 تنطبق نادرا   تنطبق أحٌانا   تنطبق دائما   الفقرات ت

    لد  الادرة علم ان اكون هادئ الاعصاب 1

    لا اتردد في يواجهة اليوار  الصعبة 2

عنديا اتحدث عن يشاعر لم اتحر   3     

    اعتاد اني اييل لان اكون سعيدا   4

    لد  الادرة علم فهم يشاعر الاخرين  5

    لم تواجهني ايام صعبة في عير  6

لا يهيني الشكل ال   ابدو عليه  0     

    اعتاد اني انجزت اشياع عجز غير  عن الوصول لها 3
عر لن اتردد في اخبار النال بيشا 1     

    يا يصيب النال ين ا   او نذع يعنيني بلبيعة الحال 10

    عنديا تكون اعصابي يتوترة لا اتصر  بشكل جيد 11

    لد  الخبرة علم حل اليشاكل التي تواجهني 12

    استليع ان اتيالك اعصابي 13

    لد  لرق يختلذة لحل اليشكلات 14

اعر  للاخرينين غير الييكن ان اتحدث عن يش 15     

    ين السهولة ان اريم علارة صدارة يع الاخرين 16

    التزم باول الصدق 10
    عنديا تحين لي الذرصة استيتع بورتي باللعب واليرح 13

    اصبو لكي تتحاق كل غاياتي  11

    لا انذعل او انزعج ين أ  شيع 20

    لي يعرفة ان كان صدياي يعتريه الحزن 21

    لي الادرة علم تنظيم الورت واللاتزام بالنظام  22

    يا يستجد ين اشياع لا استليع تابله 23

    ابحث عن حلول يتعددة عنديا تواجهني اسئلة صعبة 24

    احيانا  اضين يشاعر الاخرين حتم لو لم يصرحوا ب لك  25

    لي شعور بان اعيالي تنال الرضا ين النال 26

للنال ايجابيةنظرتي  20     
    لي الرغبة في ان اكافح ين اجل الاخرين 23

    احتا  الم ورت حتم تثار اعصابي 21

    احاول ان افهم أ  رضية تواجهني ربل ان ابحث عن حل لها 30

    لي الرغبة احيانا  في العن  البدني 31

    لد  الادرة علم فهم الاسئلة الصعبة 32

ايكانية للاجابة عن الاسئلة اليعادةاشعر بان لد   33     

    عنديا اتشاجر يع احد يبام غضبي لذترة الول 34

    احب اصدرائي 35

    لي ولع بان اكسب عدد اكبر ين الصدياات 36
    اجيد احترام الاخرين 30

    لي الادرة علم فهم ين التاي بهم 33

    لي يزا  جيد للضحك 31

تكرت شيع جيد او يييزاتباهم ا ا اب 40     
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( 4ملحق )   

ةجامعة تكرٌت / كلٌة التربٌ                                                       

 قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة
 
 
 

 
 

 مقٌاس أسالٌب المعاملة الوالدٌة بصورته الاولٌة

م0الأستاذ الفاضل 000000000000000000000000000000000000المحتر  

) الفذكاء العفاطفي وعلاقتفه بأسفاليب التيشفئة تروم الباحثمة فمي دراسمتيا الموسمومة    
لممذا تطمممب مقياسمماً لاسمماليب المعاممممة الاجتماعيففة لففدى طالبففات المرحمففة الاعداديففة ( 

الوالديممة وقممد تبنممت الباحثممة مقيمماس المعاممممة الوالديممة الممذي أعممد مممن قبممل ) الخزرجممي ، 
، والمممذي يتضممممن عمممدد ممممن 1998اخوذ ممممن الميمممداوي ( والمممذي ىمممو اصممملًا مممم2226

المواقمممف السمممموكية ويتفمممرع كمممل موقمممف المممى خممممس اسمممتجابات تمثمممل اسممماليب المعامممممة 
الوالديمممة ) المممديمقراطي ، الحمايمممة ، الاىممممال ، التسممممطي ، التذبمممذب( كمممما ان الباحثمممة 

            اعتممممممممممممممدت عممممممممممممممى تعممممممممممممماريف الميمممممممممممممداوي لاسممممممممممممماليب المعامممممممممممممممة الوالديمممممممممممممة والمممممممممممممذي        
)) بايهففا كففل سففموك يصففدر مففن الوالففدين تجففا  الابيففاء ويجمففب عرفيمما :             

 ايباههم ويؤثر في تكوين شخصيتهم (( .
 

ونظمممراً لمممما تتمتعمممون بمممو ممممن خبمممرة عمميمممة ترجمممو الباحثمممة بيمممان رأيكمممم فمممي ممممدى       
 صلاحية الفقرات والمجالات او عدميا او بحاجة الى حذف او تعديل .

 ولكم جزيل الشكر والامتنان
الباحثة                                            

وفاء كنعان رضر              
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 الدت
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 التعدٌل غٌر صالحة صالحة الفقرات ت

يللب الوالدان ين ابنائهم العودة الم البيت في ورت يبكر يساع  فةا ا تةاخرت عةن العةودة  -1
 الام( ؟ -فيا يور  )الاب

   

    ورو  بالق ايام البيت ) حياية(ال أ
    لا احاسب علم  لك ) اهيال( ب
    انارش في اليوضوع وتوضح لي نتائج التاخير ) الدييارالي( ج
    اعن  بشدة ) تسللي( د
    تتنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلوب واحد في كل يور  ) يت ب ب( هـ

    الام ؟ –علم يا تريد فيا يور  الاب  ا ا لجوت الم التهديد والصياح كوسيلة 2
    اعارب بشدة ) تسللي( أ
    تنارش يعه بلرياة التعبير الانسب للحصول علم الشيع ) دييارالي( ب
    لا اجد ا انا  صاغية لللبي ) اهيال( ج
    تلبية رغبتي فورا  ) حياية( د
    ليوار  )ت ب ب(تنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلوب واحد في كل ا هـ

    الام؟ -ا ا تخاصيت يع شخص شكا الم اهلك فيا يور  الاب -3
    اعارب بشدة ) تسللي( أ
    انارش بالاير وتادم لي النصحية بعدم اللجوع بالشجار حلا  لليشكلات) دييارالي( ب
    الورو  الم جانبي والاستذسار يني عيا ا ا لحق بي الا   ) حياية( ج
    لتخلي عني وترك حسم الاير بيني وبين الخصم) اهيال(ا د
    تتنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلوب واحد لحل اليوار  ) ت ب ب( هـ

  ا تكررت اصابتك ببعض الايراض الخذيذة كالزكام والتهاب اللوزتين عدة يرات فيةا ا  -4
 الام ؟ –يذعل الاب 

   

    لزائدة )حياية(اظهار الالق الزائد والعناية ا أ
    رلة الاهتيام بي) اهيال( ب
    اشجع علم ضرورة استشارة اللبيب )دييارالي( ج
    يستخ  بي واجبر علم ال هاب الم اليدرسة ) تسللي( د
    تتنارض اليعايلة ولا يتبع اسلوب واحد في كل يور  ) ت ب ب( هـ

اه في بيتةه الة   يبعةد كثيةرا  عةن داركةم   ا يرض احد اصدرائك الياربين ورغبت بزيارت -5
 الام ؟ -فيا يور  الاب

   

    اشجيع علم  لك بوصذه يبادة توثق العلارة بين الاصدراع) دييارالي( أ
    اينع ين  لك ) تسللي( ب
    لا اسال سواع  هبت ام لم ا هب ) اهيال( ج
    ة(يحاولة احد الكبار يرافاتي خشية حصول يكروه لي ) حياي د
    تنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلوب واحد في كل يور  )ت ب ب( هـ

    الام ؟ -  ا تكرر غيابك عن اليدرسة بدون ع ر يابول فيا يور  الاب -6
    انارش باهيية ال هاب واهيية التعليم للانسان ) دييارالي( أ
    يير اليور  دون تعليق ) اهيال( ب
    اب الم الدرسة رسرا  ) تسللي(ارغايي علم ال ه ج
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    اشجع علم ال هاب الم اليدرسة ) حياية( د
    تتنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلوب واحد في كل يور  ) يت ب ب( هـ

    الام ؟ -  ا ضاع ينك كتاب يدرسي فيا ا يذعل الاب -7
    اعارب علم  لك واتهم بالاهيال ) تسللي( أ
    ) اهيال( يجلب لي غيره ب
    يجلب لي كتاب غيره دون السؤال عن كيذية ضياعه ) حياية( ج
    ياال لي دبر حالك انت ) دييارالي( د
    تنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلوب واحد في كل اليوار  )ت ب ب( هـ

         

ن عليهةةم فيةةا   ا ريةةت باخةة  بعةةض ييتلكةةات او الاشةةياع يةةن الاخةةرين رغيةةا  عةةنهم او دو -9
 الام ؟ -يور  الاب

   

    اعارب بشدة ) تسللي( أ
    يغض النظر عن  لك ويهون الاير ) حياية( ب
    انارش في اليوضوع ويوضح لي خلو الاستيلاع علم يال غير  )دييارالي( ج
    اترك بدون ينارشة او حساب ) اهيال( د
    لحل اليوار  ) ت ب ب( تتنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلوب واحد هـ

  ا رغبت في السهر الم ورت يتوخر فةي يشةاهدة التلذزيةون او سةياع ية ياع فيةا يورة   -8
 الام ؟ -الاب

   

    تلبية رغبتي في السهر ) حياية( أ
    اجبار  علم ترك التلذزيون او غيره وال هاب الم السرير ) تسللي( ب
    اهيالغض النظر وعدم الاكتراث ل لك )  ج
    انارش بضرورة تنظيم يواعيد نويي وتحضير واجباتي اليدرسية ) دييارالي( د
    تتنارض اليعايلة ولا يتبع اسلوب واحد في كل يور  ) ت ب ب( هـ

  ا تذوهت بالذاظ غير يابولة اجتياعيا  يثل الشتيية وغيرها في تعايلك يةع الاخةرين فيةا  -10
 الام ؟ -يور  الاب

   

    يوضح لي خلئي ويللب يني عدم تكراره ) دييارالي( أ
    اعن  بشدة يع  لك ) تسللي( ب
    غض النظر عن اليوضوع ) اهيال( ج
    الورو  بجانبي بغض عن كوني اليعني ) حياية( د
    تنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلوب واحد في كل يور  )ت ب ب( هـ

ع حاجة يثل ساعة ... وهم غير ياتدرين علم  لك فيا يورذهيا   ا للبت ين والديك شرا -11
 ؟

   

    لا اجد آ انا  صاغية لللبي) اهيال( أ
    توضح لي الظرو  اليادية للعائلة ) دييارالية ( ب
    اعن  ويستهان بي ) تسللي( ج
    جلبها لي بدون ينارشة ) حياية( د
    ب واحد في كل يور  ) يت ب ب(تتنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلو هـ

     ا  هبت الم يدينة الالعاب او اليدن السياحية يع اصدرائك دون علم الوالدين فيا يورة   -12
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 الام ؟ -الاب
    يير اليور  بدون تعليق ) اهيال( أ
    ابداع الالق الزائد نتيجة تصرفي )حياية( ب
    اعارب واعن  علم  لك ) تسللي( ج
    ارش في ضرورة اخبار الاهل ربل ال هاب ) دييارالي(ان د
    تنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلوب واحد في كل اليوار  )ت ب ب( هـ

    الام ؟ -  ا للبت ناودا  زيادة علم يصرفك اليويي فيا يور  الاب -13
    لا يعار لللب اهيية ) اهيال( أ
    اليوافاة او عدم اليوافاة )دييارالي(انارش عن اسباب للبي ربل البدع ب ب
    اعن  علم للبي ويللب يني ان لا اكرره) تسللي( ج
    تلبية للبي دون ينارشة ) حياية ( د
    تتنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلوب واحد لحل اليوار  ) ت ب ب( هـ
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 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 التعدٌل غٌر صالحة صالحة الفقرات ت (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

ي سذرة الم ينلاة بعيةدة يةثلا  اليوصةل او ايةة يدينةة اخةر  فيةا   ا رغبت في ال هاب ف -14
 الام ؟ -يور  الاب

   

    عدم السياح لي بال هاب والنظر لب بازدراع ) تسللي( أ
    انارش في اهيية السذرة وكيذية الاستذادة ينها ) دييارالي( ب
    ابداع الالق الزائد خوفا  ين اليخالرة ) حياية( ج
    جد ين يشجعني او يلويني او يالق علي ) اهيال(لا ا  د
    تتنارض اليعايلة ولا يتبع اسلوب واحد في كل يور  ) ت ب ب( هـ

    الام ؟ -  ا اهيلت واجباتك اليدرسية فيا يور  الاب -15
    رلة الاهتيام بي ) اهيال( أ
    الااع اللوم علم اليدرسة او اليدرل ) حياية( ب
    يعي الاسباب التي ادت الم  لك والتعاون يعي لتجاوز اليشكلة ) دييارالي(تتحدث  ج
    يوجه لي الناد واعارب بشدة ) تسللي( د
    تنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلوب واحد في كل يور  )ت ب ب( هـ

    الام ؟ -ا ا حدثت يشكلة في البيت وترغب في ان تبد لي رايك فيا يور  الاب -16
    للب را  اولا  وترجيحه علم باية الاراع )حياية( أ
    عدم الاكتراث با  را  او ررار اتخ ه )اهيال( ب
    الاهتيام برايي والاخ  بالجوانب الصحيحة ينه ) دييارالي ( ج
    عدم الاخ  برايي والتاليل ين شاني كان ياال لي اسكت لا يهيك الاير ) تسللي( د
    عايلة يعي ولا يتبع اسلوب واحد في كل يور  ) يت ب ب(تتنارض الي هـ

ا ا تسببت في كسر او تل  شةيع ثيةين يةثلا  تلذزيةون ا يسةجل ا هةات  بةدون رصةد فيةا  -17
 الام ؟ -يور  الاب

   

    يهون الاير علي تلافيا  لازعاجي )حياية( أ
    اعارب او اعن  او يخصم ين يصروفي ) تسللي( ب
    باب  لك وكيذية اصلاح الشيع ان اينك وتلافي تكرار  لك يستابلا  ) دييارالي(تدرل اس ج
    عدم الاهتيام بي وجب الاهتيام علم الشيع اليكسور ) اهيال( د
    تنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلوب واحد في كل اليوار  )ت ب ب( هـ

    الام ؟ -فيا يور  الابعنديا تنارش يشكلة حدثت لك في اليدرسة يع اهلك  -19
    تبحث يعي اسباب اليشكلة والاسلوب الافضل لحلها ) دييارالي( أ
    ياال لي اسكت يشاكلنا تكذي ) تسللي( ب
    الااع اللوم علي واعتبار  اليسبب لها ) اهيال( ج
    ابداع اليخار  ين النتائج اللاحاة وتهويلها ) حياية( د
    يعي ولا يتبع اسلوب واحد لحل اليوار  ) ت ب ب( تتنارض اليعايلة هـ

    الام ؟ -ا ا دعوت اصدرائك للبيت دون ا ن يسبق ين والديك فيا يور  الاب -18
    اعارب علم عيلي بشدة او اح ر ين تكراره ) تسللي( أ
    لا اجد اهتيايا  فاروم انا بتدبير شؤون الضيافة ) اهيال( ب
    عتباره ايرا  لبيعيا  وانصح بضرورة اخبار الاهل يسباا  ) دييارالي(استحسان  لك وا ج
    اليبالغة بالاهتيام وتوفير يستلزيات الضيو  والجلول علم اليائدة  ) حياية( د
    تتنارض اليعايلة ولا يتبع اسلوب واحد في كل يور  ) ت ب ب( هـ

    ؟الام  -ا ا تكرر اهيالك ليظرك فيا يور  الاب -20
    الالحاح بضرورة الاهتيام بيظهر  واظهار الالق علي )حياية( أ
    اوبخ واعن  بشدة ويستهان بي ) تسللي( ب
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    رلة الاهتيام وعدم التعليق علم  لك ) اهيال( ج
    يوضح لي ضرورة الاهتيام بيظهر  بالادر الييكن ) دييارالي( د
    ب واحد في كل يور  )ت ب ب(تنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلو هـ

 التعدٌل غٌر صالحة صالحة الفقرات ت

    الام ؟ -ا ا اريت صدارة يع اشخاص اكبر ينك سنا  بذارق كبير فيا يور  الاب -21
    توجه لي كليات تجرح دون ينارشة ) تسللي( أ
    ار ) دييارالي(توضح لي الجوانب الايجابية والسليية ليثل ه ه العلارات ويترك لي الخ ب
    يغض النظر عن  لك واترك لشاني ) اهيال(  ج
    اظهار الح ر والالق الزائد لنتائج تلك الصدارة ) حياية ( د
    تتنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلوب واحد في كل يور  ) يت ب ب( هـ

    الام ؟ -ا ا رتديت لابل ينافية لتااليد العائلة فيا يور  الاب -22
    رلة الاهتيام وعدم التعليق ) اهيال( أ
    توضح لي الاثار الاجتياعية غير اليستحبة في  لك ) دييارالي( ب
    يغض النظر عن  لك وتوفير اليزيد ينها ان للبت ) حياية( ج
    اعن  بشدة واينع ين ارتدائها يرة اخر  ) تسللي ( د
    وب واحد في كل اليوار  )ت ب ب(تنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسل هـ

    الام؟ -ا ا تصرفت تصرفا  غير لائق يع شاياك فيا يور  الاب -23
    اعارب واعن  بشدة ) تسللي( أ
    تجاهل اليور  وكون شيئا  لم يكن ) اهيال( ب
    انارش في اليوضوع ويوضح لي خلو يا عيلته ويللب الاعت ار            ) دييارالي( ج
    ايجاد ع ر لذعلتي وارناع شاياي بان يا فعلته ليل عن رصد ) حياية( د
    تتنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلوب واحد لحل اليوار  ) ت ب ب( هـ

    الام؟ -ا ا للبت شيئا  يا او يبلغا  ين ابويك ايام الضيو  فيا يور  الاب -24
    تنذي  للبي ويدحي ايام الضيو  )حياية( أ
    يوضح لي بعد  لك ان اليور  غير يناسب ليثل ه ا الللب )دييارالي( ب
    اهيال للبي بحجة التكلم يع الضيو  )اهيال( ج
    اعن  واعارب ايام الضيو ) تسللي( د
    تتنارض اليعايلة ولا يتبع اسلوب واحد في كل يور  ) ت ب ب( هـ

    الام؟ -خار  البيت فيا يور  الاب ا ا اردت يرافاة والديك في زيارة -25
    ال هاب يعها بشرل الاعة كل اويرها )تسللي( أ
    يحاولة شرح الظرو  لي باسلوب يتذتح)دييارالي( ب
    يستجاب للبي وعدم التعليق عليه )حياية ( ج
    اهيال للبي وعدم التعليق عليه )اهيال( د
    وب واحد في كل يور  )ت ب ب(تنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسل هـ

    الام ؟ -ا ا تصرفت تصرفا  غير لائق يع والديك فيا يور  الاب -26
    انارش في اليوضوع ويوضح لي خلو يا فعلته ويللب يني الاعت ار )دييارالي( أ
    اعن  واعارب بشدة دون توضيح سبب العاوبة )تسللي( ب
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    يئا  لم يكن )اهيال(غض النظر عن  لك وتعايله كون ش ج
    لا اعارب وتوضح لي الايور وتهيل يخالذتي )حياية( د
    تتنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلوب واحد في كل يور  ) يت ب ب( هـ

ا ا كانت لديك هوايةة كالرياضةة ا يشةاهدة الافةلام واليسةرحيات ا اليلالعةة ا الرسةم ...  -27
 الام؟ -ور  الابالخ وترغب في ييارستها فيا ي

   

    كثيرا  يا يوجه لي اللوم والتعني  )تسللي( أ
    اشجع ويظهر لي التابل للهواية )دييارالي( ب
    ابداع الالق الزائد خوفا  ين اليخالر اليحتيلة ) حياية( ج
    لااجد ين يشجعني او يلويني او يالق علي )اهيال( د
    اسلوب واحد في كل اليوار  )ت ب ب(تنارض اليعايلة يعي ولا يتبع  هـ

    الام؟ -  ا فادت شيئا  ين اليال او شيئا  ثيينا  كالساعة يثلا  فيا يور  الاب -29
    تعويض الشيع وتهوين الاير والتاليل ين شانه ) حياية( أ
    يشاركوني الاس  والاستذسار عن كيذية فادان الشيع )دييارالي( ب
    ن تعليق ) اهيال(يير اليور  دو ج
    اعارب بشدة واعن  واتهم بالاهيال )تسللي( د
    تتنارض اليعايلة يعي ولا يتبع اسلوب واحد لحل اليوار  ) ت ب ب( هـ

    الام ؟ -ا ا رآك الابوين وانت تدخن السكائر فيا يور  الاب -28
    اعن  واعارب بشدة )تسللي( أ
    صحيحة والخسائر اليادية اليترتبة علم  لك )دييارالي(يوضح لي يخالر التدخين ال ب
    غض النظر عني )اهيال( ج
    اظهار الالق الزائد علم حالتي ويللب يني بلل  الابتعاد عنها )حياية( د
    تتنارض اليعايلة ولا يتبع اسلوب واحد في كل يور  ) ت ب ب( هـ

    الام ؟ -ن لك عادة عنديا يكتشذان  لك الاا ا حصل وك بت علم والديك فيا ا يذعلا -30
    اعن  واعارب بشدة ) تسللي( أ
    يير اليور  بدون تعليق )اهيال( ب
انةةارش فةةي اليوضةةوع ويوضةةح لةةي ان الكةة ب عةةادة  يييةةة تترتةةب عليهةةا تبةةاع خليةةرة  ج

 )دييارالي(
   

    ايجاد يبرر ل لك ولا احاسب )حياية ( د
    ة يعي ولا يتبع اسلوب واحد في كل يور  )ت ب ب(تنارض اليعايل هـ
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 المصفففففففففففادر 
 المصادر العربية .  -أ
 

( اثر التخصص الدراسي ووجية الضبط عمى الذكاء 2224الحكمي ، ابراىيم الحسن ) -1
 . 1( العدد 16الشخصي لطلاب جامعة ام القرى ، مجمة ام القرى ، المجمد )

( الذكاء الانفعالي وعلاقتو باساليب المعاممة 2227ابراىيم محمد ) الخزرجي ، ضمياء -2
الوالدية لدى طمبة المرحمة الاعدادية ، رسالة ماجستير )غير منشورة( كمية التربية ، 

 جامعة ديالى .

،  1989( الاحصاء لمباحث في التربية وعمم النفس ، 2222عودة ، أحمد سميمان ) -3
 الاردن. دار الامل لمنشر والتوزيع ا،

،  1( الذكاء الوجداني ، اسسو ،تطبيقاتو م تنميتو ، ط2227السمروني ، السيد ابراىيم ) -4
 دار الفكر لمنشر والتوزيع ، عمان ، الاردن .

( دراسة لبعض مكونات الذكاء العاطفي في علاقتيا 1999جودة ، محمد ابراىيم ، ) -5
، مصر ، المجمد العاشر ، العدد بمركز التحكم لدى طمبة الجامعة ، مجمة كمية التربية 

(42.) 

، 1(في الذكاء العاطفي والذكاء الانفعالي ، ط2224خوالدة ، محمود عبد الله محمد ) -6
 الاردن . –دار الشروق لمنشر والتوزيع ، عمان 

( التفضل الجمالي وعلاقتو بانماط الشخصية لمركز 2227ريوان ، سعاد عباس )  -7
ى طمبة معيد الفنون الجميمة ، رسالة ماجستير )غير المشاعر وفق نظام الانيكرام لد

 منشورة( ، كمية الاداب / الجامعة المستنصرية .

( فاعمية برنامج تدريبي لتنمية ميارات الذكاء العاطفي ، 2226رزق الله ، رندا سييل )  -8
 اطروحة دكتوراه )غير منشورة( ، كمية التربية ، جامعة دمشق .

( الذكاء الوجداني ، دار قباء 2222، علاء الدين )الاعسر ، صفاء ، وكفافي   -9
 لمطباعة والنشر ، القاىرة .

 ، مكتبة المورد دمشق ، سوريا .1( الذكاء العاطفي ،ط2229عمي ، ايمان عباس )  -12



   334  

       
 

 
 
 
   

  

   

  
 

 الذكاء العطفي  
 وعلاقته بأدايب المعاملة الوالدية

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية 
 

 

 

 الدت
 وفاء كنعان خظر  

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3413)امم  حرمملخا العدد

 
( الذكاء الانفعالي وعلاقتو بفعالية الذات 2225الناشئ ، وجدان عبد الامير )  -11

 نشورة( ، كمية الاداب ، الجامعة المستنصرية.لدى المدرسين ،اطروحة دكتوراه )غير م

( الذكاء العاطفي ، سمسمة كتب ثقافية شيرية يصدرىا 1995جولمان ،دانيال )  -12
 المجمس الوطني لمثقافة والفنون والاداب ، الكويت .

( النضج الانفعالي وتقبل الاخرين عند الطمبة 1997القيسي ، عامر ياس خضر )  -13
راه )غير منشورة( رانيم العاديين ، دراسة مقارنة ، اطروحة دكتو المسرعين والمتميزين واق

 ) ابن رشد( جامعة بغداد .  ، كمية التربية

ية ، رسالة ( ازمة اليوية وعلاقتيا باساليب المعاممة الوالد1995الحمفي ، عمي عودة )  -14

 )غير منشورة( ، كمية الاداب / الجامعة المستنصرية . ماجستير

( اساليب المعاممة للاطفال المتفوقين واقرانيم المتخمفين 2225) صالح ، سعد ىادي  -15
 عقمياً ، رسالة ماجستير )غير منشورة( ، كمية التربية الاساسية / جامعة بغداد .

( موقع الضبط وعلاقتو باساليب المعاممة 2221العتابي ، عبد الله مجيد حميد )  -16
ستير )غير منشورة( ، كمية التربية ) الوالدية لدى طمبة المرحمة المتوسطة ، رسالة ماج

 ابن رشد( جامعة بغداد .

( اتجاىات الوالدين نحو ابنائيم من ذوي 1995العطار ، أسعد تقي عبد محمد )  -17
قدرات الادراك فوق الحسي ، رسالة ماجستير ) غير منشورة ( كمية الاداب / الجامعة 

 المستنصرية .

مطباعة والنشر لمطفل ، دار الفكر ل ( النمو النفسي2223عويس ، عفاف احمد )  -18
 عمان / الاردن .والنتوزيع ،

( علاقة الحاجات الارشادية باساليب المعاممة 1998الميداوي ، عدنان محمود عباس ) -19
الوالية لمطمبة المتميزين واقرانيم ، اطروحة دكتوراه )غير منشورة( ، كمية التربية ) ابن 

 رشد( جامعة بغداد .
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( اسس سيكولوجية الطفولة والمراىقة ، ترجمة عبد العزيز احمد 1986مسن ، بول ) -22
 ، مكتبة الفلاح، الكويت .1سلامة ، ط

( الاتجاىات الوالدية وعلاقتيا بالتوافق السموكي 2223المولى ، سالي طالب عموان ) -21
 لدى تلاميذ التربية الخاصة ، رسالة ماجستير ، كمية التربية لمبنات / جامعة بغداد .

( اساليب المعاممة الوالدية وعلاقتيا بتوافق الطفل 2225حرز ، نجاح رمضان )م  -21
الاجتماعي والشخصي في رياض الاطفال ، مجمة جامعة دمشق لمعموم التربوية ، مجمد 

 ، كمية التربية / جامعة دمشق . 1( العدد 21)

النفس ، ( مدخل الى عمم 2224الزغول ، عمان عبد الرحيم ، وعمي فالح الميداوي )  -22
 ، دار الكتاب الجامعي ، العين ، الإمارات.2ط

( مدخل الى عمم النفس / القاىرة ، دار كروىيل لمطباعة والنشر 1983دافيدوف لندا )  -23
. 

 المصادر الأجيبية
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