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 :مستخمص البحث

 ىدف البحث الحالي التعرف إلى:
 الإنتاجية لدى اساتذة جامعة القادسية . 10
قمق تقدم العمرر لردى اسراتذة جامعرة القادسرية  10
. 

لردى  العلبقة بين الإنتاجية وقمق تقدم العمر  10
 اساتذة جامعة القادسية .

 ولتحقيق الأىداف اعلبه قام الباحث بما يأتي :
اعررررداد مقيرررراس الإنتاجيررررة و ررررق النمرررروذ   .0

والرررذي (, 0660, النظرررري لررررردماك  دمرررز و اوبرررن
 قررررة  06اصرربف  رري صررينتو النياأيرررة يتررألف مررن 

تنطررررري سرررررربعة ملبمررررررف / ابعرررررراد للئنتاجيررررررة و ررررررق 
غبرررة الداةميرررة, النمررروذ  النظرررري المعتمرررد ىررري دالر 

المطمررررررا ال,قرررررررا ي , الاىتمرررررررام بالجيرررررررل القرررررررادم , 
الايمرررران بررررالأنواع الانسررررانية, الإلتررررزام , الأ عررررال, 

 الرواية دسرد قصة الحياة(( .
اعتمررررراد مقيررررراس قمرررررق تقررررردم العمرررررر  للب رررررر  10

. والررررررذي اصرررررربف يتررررررألف  رررررري 0660و ولكنرررررردر, 
 قرررة تنطرري اربعررة ابعرراد  03صررينتو النياأيررة مررن 

ىي  0660موذ  النظري للب ر و ولكنر و ق الن
: دالةرررررررروف مررررررررن كبررررررررار السررررررررن , المةرررررررراوف او 
الان ررنالاا النيسررية  , المظيررر البرردني, الةرروف 

 من الةساأر( .
وبعررد التحقررق مررن تررو ر المقياسررين عمررى ال ررروط 

المطموبررة  رري المقرراييس النيسررية مررن  ةالسرريكومتري
صرررررينة اسرررررتمارة يمرررررا ب,بررررراا ترررررم تطبيقو  صررررردق 

mailto:Ahmed.medoiq@gmail.com
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الإلكترونية  عمى عينة من اسراتذة جامعرة البحث 
( 053( ومررن الجنسررين د 061القادسررية عررددىا د

( انرراث , تررم اةتيررارىم ع ررواأيا مررن 011ذكررور ود
 مجتمع البحث .

نرررراا البحررررث كانررررا النترررراأ  كمررررا بعررررد تحميررررل بيو 
 :ياتي
ارتيرررراع سررررمة الإنتاجيررررة لرررردى اسرررراتذة جامعررررة  10

 القادسية 
لررردى اسررراتذة ارتيررراع درجرررة  قمرررق تقررردم العمرررر  10

 جامعة القادسية .

لا توجررررد علبقررررة بررررين الإنتاجيررررة وقمررررق تقرررردم  10
 العمر لدى اساتذة جامعة القاسية .

و سررررررا نتررررراأ  البحرررررث و قررررراً لمنظريررررراا المتبنررررراة 
وبعرررض الدراسررراا السرررابقة التررري تناولرررا متنيرررري  

مجموعرة  م ي ةترام بحر,ي انالبحث . وقدم الباح,
 توصياا ومقترحاا .

   الإنتاجيرة , القمرق ,  :لكممات  المتتتحةا
 قمق تقدم العمر , اساتذة جامعة القادسية .

 
 
 

 

ABSTRACT  

The study aims to Identifying : 
1. generativity among the professors of 
Al-Qadisiyah University. 
2. anxiety about aging  among professors 
at Al-Qadisiyah University.  
3. the  correlation  between generativity 
and anxiety about aging  among 
professors at Al-Qadisiyah University.  
To achieve the aims above, the 
researcher does the following: 
1. Preparing the generativity scale 
according to the theoretical model of (Mc 
Adams & Aubin, 1992 Mc), which its final 
form consists of 39 items, including seven 
aspects / dimensions of generativity 

according to the approved  theoretical 
model: Inner Desire ,Culture Demand   ,
Concerns For The Next Generation, Belief 
in The Human Species  Commitment, 
Actions and  Narrative. 
2. Adopting Anxiety about Aging  scale of 
(Lasher & Faulkender ,1993), which 
consists, in its final form, of 16 items, 
including four dimensions according to the 
theoretical model of  Lasher and 
Faulkender 1993, which are: Fear of Old 
People, Psychological Concerns   , Physical 
Appearance and  Fear of loss. 
After verifying the availability of the two 
scales on the psychometric conditions 
required in psychological measures of  
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facial validity, construct validity and the 
reliability by means of  split-half  and 
Alpha Cronbach, these two scales are 
applied   through  electronic search form 
on a sample of (290) professors from the 
University of Qadisiyah and of both 
genders, (186) males and (104) females, 
randomly selected from the research 
community.  
The data obtained from the research 
sample were subjected to statistical 
analysis by using the appropriate tools 
and functions in the SPSS Statistical 
Package of social sciences . Thus, the 
research reaches the following results:  
1. The generativity of Al-Qadisiyah 
University professors is increased.  

2. A high degree of anxiety about aging 
among professors at Al-Qadissiyah 
University. 
3. There is no relationship between 
generativity  and anxiety about aging 
among professors at Al-Qadisiyah 
University.  
The results of the research were 
interpreted according to the theories 
adopted and some previous studies that 
dealt with the research variables. The 
researchers  presents at research final  
set of recommendations and suggestions.. 
 
Key Words : Generativity, Anxiety, Anxiety 
about Aging , professors at Al-Qadissiyah 
University. 

 

 :الاطتر العتم لمبحث
تم,ل إنتاجية اليرد احدى  : البحثمشكم  

سنواا  ييا ةلبل  السماا او القدراا المرغوا
مييوم ميم  Generativityالر د , والانتاجية 

 ي نظرية اريكسون لمنمو النيسي الاجتماعي 
حيث ةصص المرحمة السابعة من مراحل النمو 
لدى الانسان والتي تنطي اوسط العمر ليذا 
المييوم والذي يعد موضوعا اساسيا  ي حياة 

و يو تتجمى  ي الزوا   31-02الا راد لمسنواا 
والانجاا والانجازاا المينية دالزبيدي 

ويرد مصطمف الانتاجية (. 11ص0100,

Generativity   فعتلة بمعان متعددة ,  يو 
, 0654د متز , روح الوالدة  , وىو ايضاً 

 (000ص
وعمى الرغم من ان الانتاجية بصية عامة يمكن 
ان تعتبر سمة لمنض  النيسي الاجتماعي 
لمرا دين ,  إن ليس بالضرورة ان تظير جميع 

لرضا عن الحياة, جوانا الإنتاجية ارتباطاً مع ا
وىو ما يم,ل النتيجة النياأية لحل ناجف وناض  
 لمصراع القاأم بين الركود والانتاجية.

Peterson, 1998,p101). ) 
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وينظر البعض الى قضية الإنتاجية / الركود من 
حيث مظاىرىا النيسية واعراضيا المةتمية ,  من 
اىم اعراض ازمة منتصف العمر التي وردا  ي 

المةتمية التي ترتبط بالركود , ىي  الدراساا
او  الاحساس بالكبر او الةوف من التقدم بالعمر

,  وما ليذا ال عور من  (Aging)ال يةوةة  
تأ,ير كبير عمى ن اط اليرد  ي مجالاا مةتمية 
من الحياة اليومية و ي طريقة ادراكو لمذاا 

 Merriam ,1979)والآةرين والعالم , 
,P.101) . التصوراا السمبية عن قود وقد ت

عممية التقدم  ي العمر الى حالة حتمية من 
 (Freeman& et al,2015,p132)الاكتأاا 

. 
ورجف لا رر و  ولكنردر إن قمرق التقردم  ري العمرر 
يررررررررررررررررزداد مررررررررررررررررع اواةررررررررررررررررر منتصررررررررررررررررف العمررررررررررررررررر 

Lasher&Faulkender, 1993,p.249).) 
تتعزز التصروراا السرمبية  و الةرا راا عرن قمرق و 

ي منتصف الحياة من ةلبل التركيز تقدم العمر  
عمررررررى مجمرررررروعتين متضررررررا رتين مررررررن العوامرررررررل , 
الاولرررى تتم,رررل بارتبررراط منتصرررف العمرررر بمةررراوف 
ناجمة عن جممة احداث سمبية مةتمية م,ل  قدان  

و  , الررر ... لوظررراأف, او انعررردام الأمررران المررراليا
بةصراأص  تتعمق المجموعة ال,انيرة مرن العوامرل 

الصرورة النمطيررة السررمبية ال رراأعة بررين الا ررراد عررن 
ال ررريةوةة  م,رررل تررردىور الصرررحة, والتنيرررراا  ررري 

 & Barrettالمظيررررر البررررردني, والو ررررراة. 
Robbins, 2008,pp.32-65) )Benton & 

et al, 2007,p337)).  ن معانراة الأ رراد مرن و ا 
قمرررق التقررردم  ررري العمرررر وانعكاسررراتو السرررمبية عمرررى 

داو مرررن دونيرررا( يبررردو موضررروعاً جرررديراً إنتررراجيتيم 
بالاىتمام والبحث لردى  رراأف إجتماعيرة ووظيييرة 

ن و  مةتمية لعرل اك,رىرا اىميرة ىري  أرة الأسراتذة. ا 
الإحسررراس بوجرررود قمرررق تقررردم العمرررر الرررذي يواجرررو 
اساتذة جامعة القادسية وانعكاساتو عمى إنتاجيتيم 

بحث والدراسرة يررعررررد م رركررمرة اسررراسررريرررة تستوجا ال
ان بعرررررررررررض الأسررررررررررراتذة  انالباحررررررررررررررر, لاحرررررررررررظاذ , 

الجررامعيين يظيرررون مت ررراا متعررددة مررن ةرررلبل 
الحرررديث المبا رررر او السرررموكياا الظاىريرررة  تررردلل 
عمررى علبمرراا مةتميررة مررن قمررق تقرردم العمررر ممررا 
يمكرررررررن لرررررررو ان يرررررررنعكس عمرررررررى اداأيرررررررم التربررررررروي 

وىرررررو مرررررا والررررروظييي وب ررررركل ادق دإنتررررراجيتيم( . 
للبىتمررررام بيررررذا الموضرررروع لتكررررون م رررركمة م حيررررزى

تعرف العلبقرة برين قمرق التقردم  البحث الحالي ىي
تاجيررررررررة لرررررررردى اسرررررررراتذة جامعررررررررة  ررررررري العمررررررررر والإن

 .القادسية
يم,ل الانسان المنت  قمة  : أهمة  البحث

الصورة الإيجابية التي يجا ان يكون عمييا اليرد 
 ي المجتمعاا المعاصرة التي تتكد عمى قيم 

,  سموك الإنسان ما  والانتا   و الابداعالعمل 
ىو إلا ن اط موجو بقصد وب كل واعي او غير 
واعي , لموصول الى اىداف او غاياا معينة, 
والوصول الى الإنتا  الم,مر وترك إرث  بعد 
المماا يةدم المجتمع والأجيال القادمة , 
 الأستاذ الجامعي او العامل او رجل الامن 
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قد يتعمم عن طريق التجارا  يتدي ميام معينة و 
القيام بالعمل بدوا ع تنموية والتزام لمصمحة 
الناس وبدرجة عالية من الميارة والدقة وتطور 
ال ةصية ونقل المعارف للؤجيال القادمة 

 ( .Milliken,2004,p.249د
وتعامررررل اريكسررررون مررررع الانتاجيررررة كحاجررررة ب رررررية 
 تمتررد الرررى مررا ىرررو ابعررد مرررن عاأمررة اليررررد المبا ررررة
بالمعنى البيولوجي الاجتماعي و ييا يوسع  اليرد 
مرررردى اىتمامررررو لي ررررمل اطيررررال سررررواه و والاجيررررال 
القادمررة والررى كا ررة ا رركال المتسسرراا الانسررانيةد 

وىرررررري بيررررررذا  ,(000-000, ص 0654 ررررررمتز, 
 برررررل نرررررى لا تقتصرررررر عمرررررى الابرررررا  والاميرررررااالمع

الرغبرة  ري  ا تتجاوزىا الى من لم ينجبوا  ويظيرو 
تبنررررري اطيرررررال او ابنرررررا  الاةررررررين تطمينرررررا لحاجرررررة 

 الابوة او الامومة لدييم .
 McAdams& et) ما  ددماز ودخارونواكرد 

al, 1993)  إن الإنتاجيررة ىرري المتنبررى الأقرروى
 اجتماعيراوالأو,ق لأبعاد عديردة لمسرموك المسرتول 

بما  ي ذلرك العمرل التطروعي والمسراىمة مرن قبرل 
لرو لأ رراد اسررتو والمجتمرع . ولأن اليرد بوقتو واموا

الإنتاجيررة تيرردف الررى رعايرررة و اأرردة الجيررل القرررادم 
 ان عمى المجتمع تو ير السبل واليرص الملبأمرة  
لمجميع مرن الصرنار والكبرار لمردةول  ري م راريع 

 .McAdams & et al)الرتعمم التعاونيررة , 
1993, ,P.221) . 

ان  ((Lachman,2004لاجمااااااااااتن  وا ررررررررارا
د يةتميرررون  ررري طريقرررة تعرررامميم اليعرررال مرررع الأ ررررا

الأمور الحياتية ذاا التأ,ير الكبير عمى مجرياا 
حيرررراتيم  حتررررى يصرررربحوا ا ررررراداً منتجررررين او غيررررر 
منتجررررين حيررررث يةتميررررون  رررري اةتيررررارىم للؤىررررداف 
والازوا  والعمررررررررل المينرررررررري ,  وتعمررررررررم التصرررررررررف 
يجرررراد البررررداأل للؤ رررريا  الترررري لا يمكرررررن  بواقعيرررررة وا 

, والنظرررر لمرررذاا والحيررراة بعقلبنيرررة ويرررأتي تنييرىرررا 
ىررررذا مررررن ةررررلبل الوصررررول الررررى ايجابيرررراا الررررذاا 

 , Lachman)وانتصرررارىا عمرررى السرررمبياا 
2004,p.318) . يررررتم النظررررر الررررى الإنررترراجرريرررررررة و

باىتمررررام كبيررررر  رررري جانبيررررا البيولرررروجي والمتم,رررررل 
بالإنجرراا , حيررث تركررز الإنررترراجرريررررة ب رركل واسررع 

ل اللبحقررررة وعمررررى الالتررررزام برعررررايتيم عمررررى الأجيررررا
ودعميرررررم مرررررن ةرررررلبل إجررررررا اا تتضرررررمن التعمررررريم 

 McAdams& etوترررررولي دور المعمرررررم 
al,1997,p678) .) 

ولكرررري يقضرررري اليرررررد  ترررررة الر ررررد الاوسررررط ب رررركل 
منررررت   رررري جميررررع جوانررررا الحيرررراة والمضرررري قرررردماً 
ب رررركل صررررحي الررررى ال رررريةوةة , يررررتم ذلررررك مررررن 

وية لمرحمة منتصف ةلبل تمبية الاحتياجاا التنم
العمرررر, وبيضرررل ىرررذا الررردا ع يمكرررن لميررررد التعامرررل 
مع الم كلبا الةاصرة بالمرحمرة التري يمرر بيرا , 
وليرررررذا السررررربا تكتسرررررا السرررررعادة العامرررررة لميررررررد و 
صرحتو النيسرية وعا يترو اىميرة بالنرة ا,نرا  إنتقالرو 

 Yuksel)الرى ىرذه المرحمرة  المنتجرة إجتماعيراً 
& et al,2015,p.70) .يمكرررن اعتبرررار  و
 ال ررريةوةة الناجحرررة الإنررترراجرريررررة دلررريلًب ىامرررا عمرررى

Success Aging (Schoklitsch & 
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Baumann, 2011,p.32) .  إن الإنتاجيررررة
بكل ما تنطوي عميرو مرن دلالاا ومعران تعمرل و 
بالتياعرررل مرررع عوامرررل اةررررى عمرررى تقميرررل م ررراعر 
الةرررررررروف والقمررررررررق المتعمقررررررررة بالتقرررررررردم  رررررررري السررررررررن 

مرحمة ال يةوةة التري تقتررن عرادة والوصول الى 
بتدني الحالة الصرحية وتردىور عرام  ري الوظراأف 
الحيوية لمجسم و قد الاصردقا  والاصرابة بحرالاا 
العجررررز العضرررروي وانسررررحاا الابنررررا  مررررن حيرررراتيم 
وان رررررناليم ب رررررتونيم ال ةصرررررية والاحالرررررة عمرررررى 
التقاعد ,  م,رل ىرذه الةبرراا المقترنرة بال ريةوةة 

اأعة وواضرررررحة  ررررري بعرررررض والتررررري قرررررد تكرررررون  ررررر
المجتمعررراا ربمرررا سررريكون ليرررا ترررأ,ير عمرررى تنميرررة 
م اعر القمرق لردى الأ رراد حرول التقردم  ري العمرر 
و  ررررريةوةتيم مسررررررتقبلبً , وب رررررركل ةرررررراص لرررررردى 

وقررد يكررون .  ال ررباا والرا رردين  رري اواسررط العمررر
سررربا ذلرررك ىرررو  ررريوع صرررورة نمطيرررة سرررمبية عرررن 

كل واعٍ تم,ميا ال باا ب يال يةوةة  ي المجتمع 
او غير واعٍ  بوصييا مرحمة الم كلبا الصرحية 

 & Brunton  والعقميررة والاجتماعيررة ...الرر  
Scott 2015 p.789). ) 

وتم,ل سرمتي الإنتاجرررية وقمرق تقردم العمرر جوانرا 
ميمررة  رري ال ةصررية ليمررا الا,ررر الكبيررر  رري حيرراة 
وسررموك  أرراا إجتماعيررة ووظيييررة مةتميررة وب رركل 
ةرراص لرردى اسرراتذة الجامعررة لمررا ليررم مررن دور لا 
يستيان بو  ي التطور والارتقرا  برالمجتمع وا رراده 
وةاصررررررة ال ررررررباا مررررررنيم ,  يررررررم را عررررررة التنييررررررر 

يجررررابي ومرتكررررز التنميررررة ال رررراممة وىررررم الجيرررراز الا

الاست اري الذي يتةذ برايو  ي كا ة جوانا حياة 
المجتمرررررررع حرررررررلب لمم ررررررركلبا وارتقرررررررا  بالحاضرررررررر 
وتطمعررا لمسررتقبل م رررق  مررن ةررلبل تعرردد الأدوار 
المينيرررة ليرررم ,  الأسرررتاذ الجرررامعي ىرررو التدريسررري 
والمررررررردرا والاست ررررررراري والمةتررررررررع والمستك رررررررف 

الميكررررر والقرررردوة ....الرررر  , وم,ررررل ىررررذه والمتنبررررى و 
الأدوار المةتمية والمتكاممرة ىري دليرل قراطع عمرى 
اىميرررررة الإنتاجيرررررة لررررردييم وضررررررورتيا المجتمعيرررررة 
وال ةصرررررية والتررررري يحتمرررررل ان تترررررأ,ر بالمةررررراوف 
المتعمقرررررررة بالتقررررررردم  ررررررري العمرررررررر ودةرررررررول مرحمرررررررة 
ال يةوةة وتوقع الم كلبا والصرعوباا الحياتيرة 

ة بيررا ... وم,ررل ىررذه التوصرريف المتنوعررة المرتبطرر
ينطبررررق ايضررررراً عمرررررى اسررررراتذة الجامعررررراا العراقيرررررة 
ومررنيم اسرراتذة  جامعررة القادسررية والررذين سي رركمون 

 ان انيررى الباح,ررو مجتمرع وعينرة البحرث الحرالي .
للئنرتراجريرررررررة صرررررمة إيجابيرررررة ومت رررررراً لمنجرررررا   ررررري 
ال ررررريةوةة وعررررردم الاحسررررراس بقمرررررق تقررررردم العمرررررر 

سرررراس الرا رررردين المنتجررررين بال رررركل الضررررار ,  إح
بيرررذا النررروع مرررن القمرررق يررروعز لررردييم العمرررل الجررراد 
والاجتيررررراد وتضرررررمين الحرررررا والرعايرررررة والاىتمرررررام 
وعمررى كا ررة الاصررعدة ,  كممررا احررس المررر  بتقرردم 
عمره احرس بقيمرة الحيراة والحكمرة والروعي الرذاتي 

تررررك بصرررمة نا عرررة يييرررد منيرررا المجتمرررع وضررررورة 
مرريم الجررامعي مررن ةصوصرراً  رري مجررال مينررة التع

اسرراتذة الجامعررة وتررأ,ير سررماا  ةصررياتيم عمررى 
احتمالاا النجا   ري ال ريةوةة وتحقيرق المنيعرة 

 لمطمبة الذين يعتبرون عماد المجتمع.
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التعررف يستيدف البحرث الحرالي : أهداف البحث 
 : الى 
 الإنتاجية لدى اساتذة جامعة القادسية .   .0
قمرررررررق تقررررررردم العمرررررررر لررررررردى اسررررررراتذة جامعرررررررة   .0

 .القادسية .
العلبقة الارتباطية بين الإنتاجية وقمرق تقردم   .0

 .  لدى اساتذة جامعة القادسية  العمر
اسراتذة يتحردد البحرث الحرالي بررر ::  حدود البحاث 

المتررزوجين وغيررر  ومررن الجنسررينجامعررة القادسررية 
 . 0101 – 0106 الدراسي  عاممالمتزوجين ل

 تحدةد المصطمحت  
 :  Generativityالانتتجة   .1
 & Mc Adams)م  اَدمز وأوبن  -

Aubin, 1992)  : ىي بنا  نيسي إجتماعي
معقد  يمكن التعبير عنو من ةلبل الرغبة 
الداةمية والمطما ال,قا ي والاىتمام بالجيل القادم  
والايمان بالأنواع الانسانية والالتزام والا عال 
وسرد قصة الحياة لت كيل معنى عام و امل عن 

 & Mc Adams)الحياة لدى ال ةص الرا د( 
Aubin 1992, P.1004) .  الباح,ان  وتبنى

النظري المعتمد بوصيو التعريف ً تعريف ىذا ال
لماك ادمز و اوبن   النظرية المتبناة و ق 
وتيسير الإنتاجية مقياس اعداد    يو  0660

 نتاأ  البحث الحالي .
: الدرجررة الكميررة الترري  التعرةااف الاجرا اا  -

 قرراا اجابترو عمرى يحصل عمييرا المسرتجيا مرن 
  لمعتمد  ي البحث الحالي .مقياس الإنتاجية ا

 Anxiety aboutقماات تماادم العماار .2

aging   : 
 & Lasherلاشر وفولكندر  ) -

Faulkender , 1993)  ىي مةاوف اليرد :
وتوقعاتو  ي حدوث ةساأر بدنية وعقمية 
و ةصية ةلبل عممية تقدمو  ي العمر. 
(Lasher & Faulkender , 1993 ,P. 

التعريف بوصيو ىذا تبنى الباح,ان و . (247
 و ق النموذ  النظري المعتمد  نظريالتعريفً ال

المتبنى  ي  قمق تقدم العمرمقياس  المعتمد و
 . و تيسير نتاأج البحث الحالي و ي 

:  الدرجرة الكميرة التري  التعرةف الاجرا ا  -
يحصل عمييا المستجيا  لاستجابتو عمى مقياس 

 قمق تقدم العمر .
 :الإطتر النظري
الرى   نتاجية بوصيو  تعبيرا  نيسياً لإا يعود مييوم
سرررررررنة , واليضرررررررل يعرررررررود الرررررررى  0211مرررررررا قبرررررررل 
 ري الاىتمرام وعررض كممرة  Eriksonأرةكسون 

الانتاجيرررررررررررة  رررررررررررري المعجررررررررررررم النيسرررررررررررري الحررررررررررررديث 
(ModrenPsychological Lexion) ويقسرم ,

تطرررور مييررروم الانتاجيرررة  ررري الترررراث النظرررري الرررى 
ى : كتابراا ,لبث مراحل تاريةية , المرحمرة الاولر

كم,ررررررال عررررررن وجيرررررراا النظررررررر  Platoا لبطررررررون 
اليمسررريية , والمرحمرررة ال,انيرررة : مييررروم الإنترراجرريرررررة 

 رررررري نظريرررررراا عممررررررا  الررررررنيس ( Generativityد
وب رركل ةرراص نظريرررة النمررو النيسرري الاجتمررراعي 

, والمرحمرررررة ال,ال,رررررة تطرررررور Erikson لايركسرررررون 
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م  ومن ,م جا   Vaillant ايلبنا  لدىالمييوم 
 انمرررذلوا McAdams& Aubin وأوبااان اَدماااز
انموذجاً نظريراً ميمراً  انظرية اريكسون وقدم عاوس

 , Wakefield)متةصصرررا  ررري الإنترراجرريرررررة 
1998 ,P,397).  وهااو النمااوذم المتبناا  فاا

 . البحث الحتل 
نظرةاااااااا  أرةكسااااااااون الانتتجةاااااااا   فاااااااا  

Erikson : 
بتررررأليف سمسررررررمة مرررررن  Eriksonأرةكساااااون قررررام 

, اي  (1950-1982)الكرررتا ون ررررىا مررن  ترررة 
عامرراً وكرران مررن بينيررا كترراا د الطيولررة  32لمرردة 

 Childhood and)والمجتمررررررع ( 
Society,1950)  حيررررررررررث ادرك ان طبيعرررررررررررة ,

الحيررراة الب ررررية ىررري سمسرررة مرررن ,مررراني مراحرررل , 
وينتقررل اليرررد مررن كررل مرحمررة بسررياق ,قررا ي معررين 

تررأ,يراا التن ررأة الاجتماعيررة الترري يحرردد توقعرراا و 
يترررزود بيرررا وتررررتبط بالمرحمرررة , وتبرررين كرررل مرحمرررة 
مررررن ىررررذه المراحررررل ال,مرررران كيررررف تحرررردث تياعررررل 
التنيراا البيولوجية والمعر ية والانيعالية والعوامل 

 , Erikson )ال,قا يرة والمجتمعيرة المما,مرة ليرا 
1950 ,P. 250) . 

وقسررم اريكسررون مراحررل الحيرراة  رري نظريتررو دالنمررو 
النيسرررررررررري الاجتمرررررررررراعي( الررررررررررى ,مرررررررررراني مراحررررررررررل 

(Adams,2001,p.402).  وما ييمنا ىنرا  ىرو
 ررررري المرحمرررررة مرحمرررررة دالإنتاجيرررررة مقابرررررل الركرررررود( 

السابعة من مراحل النمرو و رق نظريرة ايركسرون , 

القضرررررررية الأساسرررررررية التررررررري  اذ تم,رررررررل الانتاجيرررررررة 
, وترتبط معيم  ترة طويمرة مرن  نو يواجييا الرا د

ويرررى اريكسررون   العمر  ي سنواا الر د . 
ان اليررررررررد  ررررررري بدايرررررررة الأمرررررررر يقررررررروم اولًا بتعزيرررررررز 
إحساسرررو مرررن حيرررث مرررن ىرررو او مرررن ىررري   ومرررا 
يعر ررررررو او تعر ررررررو  عررررررن المجتمررررررع وعررررررن طبيعررررررة 
التياعررررررل  معررررررو   وكيررررررف يمكررررررن الملبأمررررررة  رررررري 

و او المجتمررررع   ومررررن ,ررررم يقرررروم اليرررررد بررررالزام نيسرررر
نيسيا مع الآةرين دعن طريرق الرزوا  ,العلبقراا 
الو,يقة كالصداقاا الطويمرة( , قبرل ان يكرون ىرو 
او ىرررررررررري عمررررررررررى اسررررررررررتعداد نيسرررررررررري واجتمرررررررررراعي 
لتةصريص وقترراً وجيررداً ك,يررين لمصررمحة الأجيررال 

  ( .Mc Adams , 2001 ,P .402القادمة د
إن تطررور  ةصررية اليرررد  أرةاااكاااسااااونكمررا يرررى 

مةرجرررررررراا العوامررررررررل الإجرترمراعيرررررررررة  مررررررررا ىررررررررو إلا
والنرريررسرريررررة , كمرررا إن التنيرررراا التررري تحصرررل  ررري 
النمررررو تكررررون بصررررورة متواصررررمة  رررري مسررررار حيرررراة 

العوامرل الإنسرران , وىي تتأ,رررر بعدة جوانرا منيرا 
البيولوجيررررررررررة , وظررررررررررروف الحيرررررررررراة الاعتياديررررررررررة , 

الاجتماعيرررررة وال,قا يرررررة عضرررررلبا والموالصرررررعوباا 
الترري تمر عمى الإنسان ةلبل حياتو , والتاريةية 

م,ررررل دالتمييررررز العنصررررري والتنيررررراا التكنولوجيررررة 
والحرررررررررررررررررررررررررررررررررروا والكررررررررررررررررررررررررررررررررروارث وغيرىرررررررررررررررررررررررررررررررررا( 
(Erikson&Erikson,1981,pp.249-269) 

. 
 كمررررررا ىررررررو الحررررررال  رررررري مراحررررررل النمررررررو النيسررررررية 
والإجتماعية الأةرى ,  أن مرحمرة الر رد الأوسرط 
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ىرررري إحرررردى مراحررررل الحيرررراة الترررري ينبنرررري تكييييررررا 
والتعامرررررل معيرررررا ب ررررركل كامرررررل مرررررن قبرررررل الأ رررررراد 

 ,Karacanوالاسرررررررتمرار  ررررررري التطرررررررور. 
2007,p.101) ويواجرررررررو الأ رررررررراد  ررررررري ىرررررررذه . )

المراحررررررررل العديررررررررد مررررررررن الم رررررررركلبا ال ةصررررررررية 
والإجتماعيررررة والإقتصررررادية والمينيررررة , بالإضررررا ة 

لترررري تحررررددىا الررررى ذلررررك  ررررإن المعررررايير العمريررررة ا
ال,قا رررررة التررررري يعي ررررريا الأ رررررراد كمرررررا المسرررررتولياا 
والأدوار النا ررررأة عررررن ىررررذه المعررررايير تمعرررررا دوراً 

 ,Uçanok,2001). ةررررلبل ىررررذه اليترررررة 
p.70) الررى جانررا ذلررك يسررعى الأ ررراد  رري عمميررة

التنيررر والتطررور العرراطيي  لموصررول الررى مسررتوى 
معرررين مرررن الكيرررا ة  ةرررلبل ىرررذه المرحمرررة  , كمرررا 

قرررادرون عمرررى إتةررراذ ةيررراراا جديررردة تتعمرررق  انيرررم
بالعديررررررد مررررررن القضررررررايا  رررررري حيرررررراتيم ال ةصررررررية 
كت اف  كتساا الةبراا وا  والعاأمية والإجتماعية وا 
الأ ررريا  الجديررردة والإبرررداع , و قرررا  الرررى الأىرررداف 
الترررررررررررررررري يصرررررررررررررررربون الييررررررررررررررررا ويسررررررررررررررررعون الررررررررررررررررى 

  (Yazar,2012,pp.21-30).تحقيقيا
مرة الإنتاجيرة واليضيمة التي حددىا اريكسرون بمرح

والتعبيررررررر  Care)ىرررررري دالعنايررررررة او الرعايررررررة (, د
الأساسرري عررن الرعايررة او العنايررة ىرري دالاسرررة( , 
اما الأىداف الرأيسرية للئنتاجيرة بالنسربة لمرا ردين 
إنيم يو رون لأطياليم العيش المريف والبقا  عمرى 
قيررد الحيرراة , ويررأمموا رتيررتيم  ررباباً  رري مجررتمعيم 

جيرررررل القرررررادم , كمرررررا يمكرررررن كجرررررز  مرررررن ازدىرررررار ال
التعبيررررر عررررن الإنتاجيررررة ب رررركل  ةررررر لتصررررل الررررى 

نقطرررة العنايرررة برررالمجتمع , و ررردد اريكسرررون ايضررراً 
عمى وجود  روق بين الرجال والنسا   ري العطرا  

 Mcالإنتاجي والم اركة الم,مرة لممجتمع باسره د
Adams , 2001 ,P .401. ) 

 

 Mc وأوبان  النموذم النظري )نظرة  م  ددماز
Adams& Aubin : ) للإنتتجة 

 Mc Adams & Aubin و اوبن جا  مك  دمز
مرن  واليوسرع اريكسرون(, بعرد (2006 – 1992

تصروراا عرن  واىا ويعطرو مييوم الإنتاجية ويطور 
تبررررراين وتنررررروع الا رررررراد  ررررري مررررردى إنتاجيررررراتيم  ررررري 
مراحررل الر ررد  مررن ةررلبل الإنمرروذ  المتةصررص 

الإنتاجية واوبن . وَصَفَ مك  دمز  وهالذي وضع
عمرررررى اسررررراس كونيرررررا حاجرررررة  ممرررررن وجيرررررة نظررررررى

Need) ) ودا ررررررررررررررررررررررررع ,(Drive)  واىتمررررررررررررررررررررررررام ,
(Interest)  وقضررررررررررررررررررررية ,(Issue)  وتمررررررررررررررررررررا

صرررررررررررياغتيا عمرررررررررررى اسررررررررررراس الحاجرررررررررررة الدا عيرررررررررررة 
والبيولوجيررررررة اي دا ررررررع اليرررررررد للئنجرررررراا , كررررررذلك 
الرغبرررة الروحيرررة او اليمسررريية  التررري تعنررري السرررعي 
والبحررررث ورا  السررررمو والةمررررود حتررررى يترررررك اليرررررد 
ورا ه ا,ررررررراً بعررررررد و اتررررررو , كمررررررا تتم,ررررررل الإنتاجيررررررة 

Generativity  بالسررررررموك , مررررررن ةررررررلبل تربيررررررة
لرررررردوا ع والقرررررريم الاجتماعيررررررة بمعنررررررى الاطيررررررال و ا

المحا ظة عمى السموك الجيد والاىتمام برو وجعرل 
الا يا  الاةرى تسير نحو الا ضل , وينظر مك 
 دمز للئنتاجيرة عمرى انيرا جرز  مرن نظريرة الةمرق 

, والرررررررررررذي  سرررررررررررر  ( (Epigeneticالمتعاقرررررررررررا 
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المراحررررررل المتعاقبررررررة لمحيرررررراة مررررررن دون تجرررررراوز او 
 Mc)مرحمررة الاةرررى. عبررور اي مرحمررة الررى ال

Adams & Aubin , 1992, P. 1004) . 
 & McAdamsوأوباان  ماا  ددماازا ترررض 
Aubin  ابعررررراداً للئنتاجيرررررة والتررررري ضرررررما سررررربعة

جتماعيرررررررة , بالاعتمررررررراد عمرررررررى  ملبمرررررررف نيسرررررررية وا 
الا كررار الاساسررية للئنتاجيررة الترري تمركررزا حررول 
اليررردف ال ةصررري لميررررد ,  ررري مررردى القررردرة عمرررى 

يل القادم وكما موضف  ي  ركل إنتا  ورعاية الج
 ( . 0رقم د

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 0 كل رقم د

 
 . واوبن يوضف ملبمف الإنتاجية السبعة حسا وجية نظر مك  دمز (0 كل رقم د

 
حاجرررة ي ررررعر بيررررا اي حاجررررة   الرا رررد يعبررررر عررررن

اليرد الى ان الاةرين يكونوا بحاجة لو , كالرغبرة 
 ي تربية الاولاد , ومساعدة نراس اةررين او ا رراد 

دنصريف , ميمين لديو, وان يكون عضواً مساىماً 
 (16, ص0100

 مرررن ةرررلبل دا رررع اليررررد لتحسرررين وتطررروير الرررذاا 
بطريقة  اعمة ومستقمة تظير الرغبة  ي الةمرود , 
كمررررا تظيررررر الرغبررررة  رررري حاجررررة الآةرررررين لمعلبقررررة 
الإجتماعية والميل الى الارتباط برالآةرين وتبرادل 
الا كرررار والم ررراعر والعنايرررة بيرررم , وبرررذلك  القيرررام 

5 
 Commitmentالإلتزام 

4 
 الايمان بالأنواع الانسانية 

 Belief in The Human 
Species 

2 
 المطلب الثقافي 

Culture Demand 

1 
 الرغبة الداخلية 

Inner Desire 

6 

 الأفعال 

Actions 

3 
 الاهتمام بالجيل القادم

(Conceren For 
The Next 

Generation) 

الرواية  7

)سرد قصة 
الحياة( 

Narrative 
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 & Mc Adams)بالإسرياماا لمجيررل القررادم 
Aubin , 1992, P. 1005) . 

 

 Culture Demandثتنةات : المطماا الثماتف  
تظيررر الإنتاجيررة عمررى إنيررا قضررية نيسررية  : 

اجتماعية  ي سرنواا الر رد لان المجتمرع يطالرا 
الرا د  ي تحمل مستولية الآةرين , من ةرلبل : 
ادوار الابا  , والمعممين , ولمقادة , والمنظمرين , 

رتقاأيررررة وترميزىررررا عمررررى الترررري تحيررررز التوقعرررراا الإ
الب ررررررر و قرررررراً لتوقعرررررراا المجتمررررررع , ومررررررا يتوقعررررررو 
الآةررررون مرررن اليررررد عنررردما يبمررري سرررناً معينررراً  ررري 
ضمن السياقاا الاجتماعيرة وال,قا يرة التري يعريش 
الا ررررراد  ييررررا . وتما ررررياً مررررع التوقعرررراا الإرتقاأيررررة 
بالسررياق ال,قررا ي والرررذي يحرردد مراحرررل عمررر اليررررد 

يرررررررررث يتحمرررررررررل الرا ررررررررردون بمعرررررررررايير محرررررررررددة , ح
مسرررتولياا تجررراه الاةررررين عرررن طريرررق الاسررررة او 
العمرررررررل . و ررررررري ذاا الوقرررررررا ىنررررررراك را ررررررردين لا 
يرغبررررون  رررري الإسرررريام باتةرررراذ القررررراراا الةاصررررة 
بررررالآةرين , وي رررركل نظررررام التوقعرررراا المجتمعرررري 
اسرموباً معينرراً مررن المسررتولياا المطموبررة إجتماعيرراً 

اليرررررص  . وي ررررمل المطمررررا ال,قررررا ي العديررررد مررررن
والمررررروارد المينيرررررة والأيديولوجيرررررة ونمرررررط الحيررررراة , 
 ضرررلًب عررررن القيرررود الترررري ييرضررريا مجتمررررع معررررين 

ت رركيل وتحييررز ميرروليم التوليديررة عمررى الرا رردين  ل
 ( . 16,ص0100دنصيف ,

 Concerenثتلثتً : الاهتمتم بتلجةل المتدم 
For The Next Generation :  لاحظ مك

ان  Mc Adams & Aubin  واوبن  دمز
اكد عمى مييوم الرعاية  Eriksonاريكسون 
(Caring)  والذي يعني الاىتمام الواسع الذي

ينب,ق من الحا , و يتعمق بالضرورياا واحداث 
الحياة , بالإضا ة الى ارتباطو بالالتزام 
والمسرتولية تجاه الابنا  , والم راركة  ي صرناعة 

 Mc القرار, وتحديد الأىداف . وا ار مك  دمز
Adams , 1985) )  ن إ ي دراسترو الى

الإنتاجرية لات بو او لا تعني الإي,ار او السموك 
الاجتماعي العام , إنما يقصد بيا دالصورة 
الةاصة باليررد( والتي تعد إمتداداً لذاتو والتي 
تتضمن التربية والإىتمام والرعاية والمحا ظة 
أة والاحتياظ بماضري اليرد وترا,و وحماية البي

والمعايير الاجتماعية والتقاليد التي ليا قيمرة 
(Mc Adams & Aubin , 1992, P. 

1006) . 
 Belief in رابعتً : الاةمتن بتلأنواع الانستنة  

The Human Species : اةترع اريكسون
Erikson) مصطمف الايمان بالأنواع الإنسانية )

Belief in The Human Species  عن ,
رد قيمة لمحياة الإنسانية , طريق إعطا  الي

والنظر الييا لممستقبل عن طريق سموكو و عمو 
الإنتاجي , ويتم,ل  ي انتاجو الأ يا  والإنجاا 
ليكون مبدعاً ومنتجاً , اما  ي حالة اليرد الرا د 
الذي لا يمتمك قيمة لمحياة الإنسانية ورغبتو 
الضعيية   ي الإلتزام الإنتاجي  إنو يجد من 

نييذ الالتزاماا  وبالأ عال ويظير لديو الصعوبة ت
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 , Erikson)الجيد غير المجدي  ي اي عمل 
1963 , P . 267 ) . 

 

كما يقول اريكسون إن كنا والداً مولداً حقاً  أنا 
بحاجة الى الاقتناع بأن جيدك الجدي يستحق 
العنا  , اي بمعنى ان تكون مقتنعاً بأن الجنس 

ن الذين يتمقون الب ري يتطور بطريقة إيجابية  وا 
يقدرون ىذه الجيود تمك الجيود التكميمية س

والرا دون ذو الإنتاجية العالية , والمساىماا
بإيمان قوي تجاه المستقبل والتقدم  تم,مون ي

العممي والتكنولوجي والب ري , وقوة الأمل وال,قة 
مساعييم الإبداعية بالأ راد  ي تحقيق اىدا يم و 

لدييم القدرة   ي كما إن وةدمة الآةرين. 
تواجييم  ي مواجية الم اكل والصعوباا التي 

 Mc Adams & Van)حياتيم اليومية وحميا
De Water ,1989 , P. 436 ) . 

ويتم :  Commitmentختمستً : الإلتزام 
بالاست,ماراا التي يقوم  تعريف الالتزام الانتاجي 

بيا الأ راد نحو الاىداف بالانتقال من 
الإنتاجية الى الالتزاماا الإنتاجية   الاىتماماا 

 ,McAdams & de St. Aubinد
1992,p1006  . )  وت مل الإنتاجية تحقيق

ىذه الاىداف التي ت مل الابداع  ي التركيز 
عمى الالتزام والتروي  ليا من ةلبل التدريس 
وتحقيق دور التوجيو والالتزام بالعمل عمى 

, وكذلك تحسين ر اىية ال باا وتحييز نموىم 
تقديم الدعم لممتسساا كررد الاسرة , المدرسة , 

مكان العمل , ودور العبادة ( وتسييل تعميم 
 (p. 401,2001,التقاليد والقيم بين الأجيال 

McAdams. )  وجد مك  دمز وMc 
Adams  35د الأ راد  ي منتصف العمران -

مستوياا عالية جداً  ي  اظيروا سنة(  55
 ي  مقارنة بيأة الأ راد ال باا تاجيالإلتزام الإن

 , Mc Adams)سنة(  27- 22د عمر 
1998 , P. 23) . 
من الممكن  :  Actionsستدستً : الأفعتل 

د ع اليعل الإنتاجي وتوجييو بصورة مبا رة عن 
طريق الرغبة الداةمية والمطما ال,قا ي د 
المجتمعي (, وليذا  أن الأ عال تنبع من الإلتزام 
الذي يعززه الإيمان بالأنواع الإنسانية , وتحييزه 
بالإىتمام وتكون مصادره الأساسية ىي الرغبة 

ويتضمن اليعل الداةمية والمطما ال,قا ي . 
الإنتاجي , الإنجاا , والحماية , وعرض 
الةدماا عمى الآةرين دعرض مساعدة, وبذل 
جيد , وم اركة( , يمكن ان يت,ر بصورة 
متبادلة عمى الإلتزاماا الإنتاجية اللبحقة.  م,لًب 
ان الاا المنت   عمياً ىو مبدع ويضحي بذاتو 

صة , للآةرين , ويقوم بتربية اولاده بصورتو الةا
محققاً ابوتو بيولوجياً , كما يعمل بصورة جادة 
لمدة طويمة لت جيع نمو الطيل وتربيتو وتعميمو 
بكل ما ىو جيد ونا ع ومرغوا اجتماعياً , ومن 
,م يمنحو اولاده الاستقلبلية الةاصة والسما  ليم 
بتطوير ىوياتيم الةاصة بيم وصنع قراراتيم 

ن عن الآةرين والتزاماتيم بنيسيم وجعميم متميزي
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 ,Mc Adams & Aubin , 1992).  عمى 
P. 1007) 

 

ستبعتً : الرواة  )سرد قص  الحةتة( 
Narrative  :نتاجية إوتعرف  ادراك ىي  و

اليرد  ي ضو  قصة حياتو عن جيوده 
ال ةصية وسردىا للؤةرين وىي تحدد ذاتو  ي 

د , المجتمع للؤجيال القادمة ليييدوا منيا مستقبلب
 ( .20, ص 0100,نصيف 
إن اي را د يبني ويسعى ويبحث   

لأحيا  قصة الحياة ال ةصية ويحدد الةطط ليا 
لمقيام بيا  ي المستقبل حتى يترك ورا ه ترا,اً 
لمذاا وللؤجيال القادمة للئ ادة منا. إذ تم,ل 
الرواية ال ةصية لحياة اليرد الةلبصة المدركة 
لمعار و ال ةصية وةبراتو الحياتية , والتي 

وده التي بذليا  ي المجتمع تتم,ل  ي جي
المعاصر والعالم الاجتماعي وعمى مدى تاريةو 

 بتجاربووبما يحيط  , ال ةصي الذي يعيش  يو 
للآةرين ,  مكل  رد حياتو  نقميا ل المةتمية 

الةاصة ضمن سياقو الةارجي والاجتماعي 
وعدم  وعمى الضد من ذلك و ي حالة الركود 

ع بأي دا عية لسرد رغباتو  لب يتمتاليرد لتحقيق 
قصة حياتو او ةبراتو ويطمق عميو بر د الم,بط او 

وىي  Generative chill) اتر الإنتاجية( د
حالة من الةوف والقمق يصاا بيا اليرد الرا د 
نتيجة لةسارتو لأ ةاص ميمين  ي حياتو او 
ةسارة عممو ومن ,م عدم الإنتما  وتكون 

لركود العلبقاا الإجتماعية وىذا جانا من ا
 & Mc Adams)والإننماس الذاتي لميرد 

Aubin  1992, P. 1007   ) 
 

 Anxiety about ثتنةاتً : قمات تمادم العمار
aging  : 

إن  يم عممية تقدم العمر يعتمد ب كل كبير عمى 
المعر ررة بعمررم ال رريةوةة , والترري تتررأ,ر بالسررياقاا 

,  ررإن ال,قا يرة  رري تعاطييررا مررع مرحمررة ال رريةوةة 
مرحمررررة م  رررري العمررررر كعمميررررة نماأيررررة حتميررررة التقررررد

يرررراة تتةمميررررا  العديررررد مرررررن ميمررررة مررررن مراحررررل الح
. كالةوف مرن كبرار السرن الرذي يتم,رل المةاوف 

بالتوقعاا السمبية من قبل الرا ردين ال رباا ومرن 
ىرررررم  ررررري منتصرررررف العمرررررر تجررررراه كبرررررار السرررررن , 
والان ررنالاا النيسرررية والمرضررية التررري مررن  رررأنيا 

تجعمررررو اسررررير التيكيررررر وال ررررعور ان ترىررررق اليرررررد و 
برررالةوف والقمرررق , وكرررذلك الةررروف مرررن التنيرررراا  

والا تقرررراد لحالررررة الحاصررررمة  رررري  المظيررررر البرررردني 
ال ررررررباا وتسرررررراقط ال ررررررعر وابيضاضررررررو النظررررررارة و 

والةرروف مررن الةسرراأر المحتمررل حرردو,يا ..الرر  , .
مسررررررتقبلًب عمررررررى مسررررررتوى الاسررررررتقلبلية و الصررررررحة 

والوظرررراأف العقميررررة والعمررررل والاصرررردقا  والاسرررررة  
 والمستوى المادي .

إن القمررق حررول التقرردم  رري العمررر و الوصررول الررى 
وعواقبيررررررررررا النيسررررررررررية والاجتماعيررررررررررة ال رررررررررريةوةة  

والاقتصررررررادية  رررررركما الموضرررررروع الاساسرررررري  رررررري 
و  المعتمااد فاا  البحااث الحااتل النمااوذم النظااري 



 2022السنــت السادست عشرة :    31العدد:مجلت كليت التربيت للبناث للعلىم الإنسانيت                      

 .............................. الإنتاجيت وعلاقتها بقلق تقدم العمر لدي أساتذة جامعت القادسيت
 

          
 588 

 

 & Lasher)لاشاار و فولكناادر وضررعو الرذي 
Faulkender, 1993 " والرررذي ا رررتمل عمرررى

 Fear) ىي الةروف مرن كبرار السرناربعة ابعاد 
of old people)  ,المةاوف او الان نالاا و

( , (Psychological concerns النيسرررية
 (Physical appearance)المظيررر البرردنيو 
وترم (. Fear of loss)والةروف مرن الةسراأر ,
ومقيراس القمرق مرن التقردم  ىرذا الأنمروذ   عتماد ا

عمررررى   رررري العمررررر الررررذي وضررررع  قررررا لررررو , اعتمررررد 
نطرراق واسررع  رري البحرروث , بمررا  رري ذلررك البحررث 
 ي علبقتو مع  سماا ال ةصرية , وقمرق المروا 
, و ي  أاا عمريرة وعينراا مةتميرة مرن سرياقاا 

 ,Lasher & Faulkender),قا يرة متباينرة .
1993,p.248) . بعراد و يما يأتي اسرتعراض للؤ

 :  لنموذ  لا ر و ولكندر الأربع 
 Fear of old  الخاوف مان كباتر السان 11

people :   عرررررررف  الةرررررروف مررررررن كبررررررار السررررررن
قررردرة اليررررد بحسرررا دلا رررر و ولكنررردر(  عمرررى انرررو 

عمررررى الاتصررررال الايجررررابي والتواصررررل اليعررررال مررررع 
وقرررررد ي ررررركل كبرررررار السرررررن تيديررررردًا . كبرررررار السرررررن 

لم رررررباا مرررررن ةرررررلبل ترررررذكيرىم بالنتررررراأ  الحتميرررررة 
 (Faulkender,1993,p.247لم رررررررررررررررررررررررررريةوةة 

&Lasher.)  ويم,ل ىذا العامرل او البعرد مصردر
لقمرق  بوصرف المسرنين  اتيديد  ةارجي يسرتحث 

او كبرررار السرررن  أررراا اجتماعيرررة ةارجيرررة قريبرررة د  
ا وعميررررو ب رررركل مررررا ( مررررن اليرررررد الرا ررررد او ال ررررا

بحكررم ىررذا القرررا ان يتواصررل معيررا وربمررا يكررون 

ذي التزامررررراا اسررررررية او اجتماعيرررررة او ماديرررررة او 
وظيييررررررة , لررررررذا  رررررران قربررررررو مررررررنيم يررررررذكره بحالررررررة 
ال ررررريةوةة التررررري تنظرررررره مسرررررتقبلب ,  ررررران كانرررررا 
النمررررراذ  المسرررررنة القريبرررررة منرررررو تعررررراني ك,يررررررا مرررررن 
 رريةوةتيا عمررى مسررتوى الصررحة البدنيررة والعقميررة 

علبقرررراا الاجتماعيرررررة والقررررردرة الماديرررررة ....الررررر  وال
 مرن المتوقرع ان يجعمررو الامرر قمقرا ازا   رريةوةتو 
ةاصرررررررة ان لرررررررم يكرررررررن يتمترررررررع بالمعر رررررررة العمميرررررررة 
وال,قا ية اللبزمة حول الموضوع . وان كان يتبنى 
اتجاىاا ايجابية نحو المسنين المحيطين برو كمرا 

رجف ىرري ال,قا ررة ا المحميررة لترري ن ررأ  ييررا  مررن المرر
تو ال ةصرية بمسرتوى ان يكون قمقو حول  يةوة

-Rupp & et al,2005,pp.335) ادنررى
ويميل  ال باا  إلى اتةاذ مواقف اك,رر  . (362
تجررررراه ال ررررريةوةة والرررررى مسرررررتوى تواصرررررل  سرررررمبية 

ضرررعيف ربمرررا كفليرررة د اعيرررة يقصرررد  ييرررا ال رررباا  
تجنررررررا الةبرررررررراا التررررررري تسررررررتدعي قمقيرررررررم ب ررررررران 

 McKinley&Lyon) ررررررررررريةوةتيم . 
,2008,p.375-380). 

مررن كبررار لممجتمرع إن توقررع المواقرف السررمبية كمرا 
, السن يعد احد مصادر  الةوف من كبار السرن 

معضررمة إنسررانية  ريرردة  تعررد   م,ررل ىررذه المواقررف 
مررررن نوعيررررا يمكررررن ان تررررت,ر برررروعي او بررررلب وعرررري 
 عمى مجرالاا حيراة اليررد اليوميرة وعممرو , ورتيرة

 & Awangالحقيقريانيسريم بمنظرور ال ريةوةة 
et al ,2017,p.175). ) 



 2022السنــت السادست عشرة :    31العدد:مجلت كليت التربيت للبناث للعلىم الإنسانيت                      

 .............................. الإنتاجيت وعلاقتها بقلق تقدم العمر لدي أساتذة جامعت القادسيت
 

          
 589 

 

يكررون ادراك م,ررل تمررك العوامررل اعررلبه مسررالة وقررد 
عند وضع استراتيجياا تيدف   ي غاية الاىمية 

إلررررى الحررررد مررررن ال رررريةوةة , ةاصررررة  رررري المنررررا  
الاجتمرررراعي الحررررالي ,  حيررررث تتسررررع اليجرررروة بررررين 
ال ررررباا وكبررررار السررررن وتصرررربف  رررررص الاتصررررال 
المبا رررررر برررررين الأجيرررررال محررررردودة ب ررررركل متزايرررررد. 

Drury& et al ,2016,p.18)) . 
 

المخاااااااااااتوف او الانشااااااااااا تلا  النتساااااااااااة    .2
Psychological concerns :  وييررتم ىررذا

البعد بمةاوف اليرد وان نالاتو النيسية المستقبمية 
 ذاا العلبقررررررررررررررررررررررررررررررررررة بتقدمررررررررررررررررررررررررررررررررررو بررررررررررررررررررررررررررررررررررالعمر

Faulkender,1993,p.258) &Lasher.) 
بالمسرررررررتقبل واىتماماترررررررو تم,رررررررل ان رررررررنالاا اليررررررررد 

بررررالتنيراا الترررري سرررريتعرض ليررررا عمررررى اك,ررررر مررررن 
صررعيد احرردى المصررادر الميمررة لن ررأة قمررق التقرردم 

عمر . مرن التنيرراا التري ت رنمو مرا يحصرل  ي ال
م,ل : ضعف الذاكرة  عمى صعيد كيا تو العقمية 

والنسررررريان ومظررررراىر ةررررررف ال ررررريةوةة المبكررررررة , 
د رررررررراذلي  ني وظاأيررررررررو العقميررررررررة المةتميررررررررة .وتررررررررد

(.  03,ص0110,
(Hurlock,1981,Dibner,1975) . 

وعندما تتراجع القردراا الجسرمية والعقميرة  
لميرررررررد تتررررررأ,ر برررررررذلك عمميررررررة التوا ررررررق ال ةصررررررري 
والاجتمررراعي, ومرررا يرررنجم عنيرررا مرررن  ردود ا عرررال 
, عنرررررد مةالطيرررررو تترررررراو  برررررين ال ررررريقة والسرررررةرية 

وتتم,ل اىم التنيراا النيسية  ي ظيرور م ركلبا 

الصحة النيسية من قبيل  الاعتماديرة و العدوانيرة 
قررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررة بررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررالنيس وضررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررعف ال,

(Bromley,1977,p245)  . 
 

 Physical المظهاااااااااار الباااااااااادن . 3
appearance :  ويتضررررررررررمن مةرررررررررراوف اليرررررررررررد

الناجمة عن التنيراا المتوقعة  ري مظيرره البردني 
 رري  اذ يكررون ىررذا التقرردم عنرردما يتقرردم  رري العمررر.

جميع الأحروال مصرحوباً بمجموعرة مرن التنييرراا 
والةسررراأر وقرررد تعرررزز ىرررذه الةسررراأر عررردم الرضرررا 
عرن صررورة المرر  لمظيررره البردني وجسررده ,  ضررلًب 
عررن احترررام الررذاا الإجمررالي , وىررو مررا قررد يررتدي 
الررررررررررررررررى قمررررررررررررررررق تقرررررررررررررررردم العمررررررررررررررررر والإكتأرررررررررررررررراا . 

(WHO,2012,p256).  ومن الممكن ان ترتبط
مق بالمظراىر الجسردية ذاا اعراض الإكتأاا والق

(, )بتلضااات م  النتساااة الصرررمة والمتعرررارف عمييرررا 
وبررالرغم مررن ان المةرراوف مررن العواقررا الجسررردية 
الضررارة  رري عمميررة التقرردم بررالعمر يمكررن ان ترررتبط 
بمةررراوف جسررردية إلا إن  ررري المسرررتقبل يمكرررن ان 
يرررتبط القمررق بمظرراىر عقميررة وبررالقمق حررول التقرردم 

 Kim)بررررررررررررررررالعمر والإكتأرررررررررررررررراا 
&Lee,2007,p.103) 

 & Barrettبترو  وروبةنس )وقد بين كل من 
Robbins,2008 ان المةررررررررررراوف المرضرررررررررررية )

وةاصررة القمررق مررن  قرردان الجاذبيررة البدنيررة  ارترربط 
ن المسرررتوياا  ارتباطررراً قويررراً بالضررراأقة النيسرررية  وا 
العالية من الضاأقة النيسية تتنبأ بمستوياا اعمى 
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 & Barrettمرررررن قمرررررق التقررررردم برررررالعمر 
Robbins,2008,p32). )  

 رري  مقارنررة  (Rossi ,2004)روساا  وت ررير 
ليا  إن النسا  المتزوجاا لرديين قمقراً اكبرر حرول 
المظيرررررر وتقررررردم العمرررررر مرررررن غيرررررر المتزوجررررراا , 

-11 النسررا  المتزوجرراا اللبأرري اعمررارىن بررين د
ييصررررحن ب رررركل كبيررررر عررررن واللبترررري عامرررراً(  26

العلبقرررراا المضررررطربة مررررع ازواجيررررن كالةلب رررراا 
مزيررررد مررررن يظيرررررن  الانيصررررال واحتمررررالالزوجيررررة 

المظير البررررردني والجاذبيرررررة المةررررراوف المتعمقرررررة بررررر
 ,Rossi ,2004)المرتبطرة بقمرق تقردم العمرر  

pp.199-201) . 
  

 : Fear of lossالخااوف ماان الخساات ر .  1
وىو الةروف النراجم عرن توقرع اليررد ليقردان الردعم 
الاجتماعي والاستقلبل الذاتي المقترن بتقدمرو  ري 

اذ  يمرررررر الأ رررررراد بأحرررررداث ىامرررررة عنرررررد  العمرررررر , 
التقررردم برررالعمر م,رررل التقاعرررد و قرررد الاحبرررة وتررردني 

القمرررررررق مرررررررن المسرررررررتوى الاقتصرررررررادي لرررررررذا يكرررررررون  
ال رريةوةة  اعظرررم  رري  اليأررراا  العمريررة السرررابقة 

مى ال يةوةة . ويرتبط سو  الصحة  ي مرحمة ع
ال ريةوةة عمومراً بانةيراض القردرة عمرى الحركرة, 
والاعتمررررررراد عمرررررررى النيررررررررر, وىرررررررذا لررررررريس بررررررررالأمر 

 ررررالقمق المرررررتبط بالتقرررردم  رررري العمررررر  المسررررتنرا.
دالقمررررق مررررن ال رررريةوةة( , والررررذي حرررردد مررررن قبررررل 

 & (Faulkender,1993لا رررر و ولكنررردر 
Lasher )  قد ين أ  بسبا مةاوف ب أن النتاأ

المتوقعة لحدوث الةسرارة مرن ةرلبل التياعرل برين 
المجموعاا , يُعتقد ان القمق من ال يةوةة ين أ 
مررن مةرراوف تتعمررق بالجوانررا السررمبية لم رريةوةة 
ال ةصررررررية لم ررررررةص . وىررررررذا ي ررررررمل المةرررررراوف 
ب ررررررررأن الةسررررررررارة المتوقعررررررررة لاسررررررررتقلبل المررررررررر  , 

لأقررارا , والصررحة البدنيررة والأصرردقا  المقررربين وا
والعقمية ,  وبالتالي تكرون م راعر الةروف والقمرق 

مصررررررررردراً لتيديرررررررررد المرتبطررررررررة بالتقررررررررردم ي العمررررررررر 
الإمكانرررراا ال ةصررررية وممارسررررة الحيرررراة اليوميرررررة 

Faulkender,1993,p.248) & Lasher .) 
ومررررن الةسرررراأر المتوقعررررة ةررررلبل   

 قرردان  رةص عزيررز,  عمميرة التقردم  رري العمرر : 
دان الررررررررردعم الإجتمررررررررراعي , والرعايرررررررررة مرررررررررن و قررررررررر

المقرررررربين, و قررررردان العمرررررل والأدا  البررررردني . كمرررررا 
الصررررحة م رررركلبا  رررري يرررررتبط قمررررق تقرررردم العمررررر ب

العامرررررررة لررررررردى  رررررررريحة مرررررررن اليقررررررررا  المصرررررررابين 
بررررررالأمراض المزمنررررررة م,ررررررل السرررررررطان والزىررررررايمر 
والسررررركري والتيررررراا المياصرررررل وامرررررراض القمرررررا ,  

Awang & et al ,2017,p.179) . )
(Lasher & Faulkender,1993,p.257) . 

إلرى ترراكم المةراوف ويتدي قمق التقدم  ري العمرر 
ةررررررلبل ةسررررررارة  القرررررروة البدنيررررررة,   والةسرررررراأر مررررررن

, وقرررررررروة العلبقرررررررراا العاطييررررررررة والحيرررررررراة  والأحبررررررررة
الاجتماعيرررررة, وايضررررراً قيمرررررة المرررررر  ك رررررةص  ررررري 

 Ribeiro & et alمجتمع قاأم عمى الإنتاجيرة. 
a, 2017,pp.869-877)) . 
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 منهجة   البحث
 مجتمع البحث :

جامعررة  تدريسرري ي ررمل مجتمررع البحررث الحررالي , 
البررالي  كميررة (  05د  ع الكميرااالقادسرية مررن جميرر

( 612د و  اناث  (204دمنيم ( 0100عددىم د
عمرى و رق  ىم ( اعرداد0, ويوضف جردول دذكور 

 متنير الجنس .

 (1جدول )
 الأستتذة الجتمعةةن ف  جتمع  المتدسة  عم  وفت مت ةر الجنس دأعدا

 
 المجموع  الانتث الذكور الكمة   

 24 12 12 ر تس  الجتمع  1
 133 52 81 كمة  الطا 1
 23 14 9 كمة  طا الأسنتن 2
 29 17 12 كمة  الصةدل  3
 22 8 14 كمة  التمرةض 4
 119 51 68 كمة  الطا البةطري 5
 142 31 111 كمة  الهندس  6
 113 46 57 كمة  العموم 7
 46 18 28 كمة  المتنون 8
 278 111 167 كمة  التربة  9
 112 39 63 كمة  الآداا 11
 126 42 84 كمة  الادارة والاقتصتد 11
 75 7 68 كمة  التربة  البدنة  وعموم الرةتضة  12
 52 19 33 كمة  الزراع  13
 22 3 19 كمة  الاثتر 14
 32 21 11 كمة  التربة  لمبنت  15
 43 16 27 كمة  عموم الحتسوا وتكنموجةت المعمومت  16
 31 14 16 كمة  التمتنت  الاحةت ة  17
 21 1 21 كمة  التنون الجمةم  18
 1422 517 915 المجموع 
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 عةن  البحث :
طريقررررررة العينررررررة الع ررررررواأية  رررررري  انإعتمررررررد الباح,رررررر

(  رررررد 061إةتيررار عينررة البحررث إذ بمرري ا رادىررا د
( ,  حيررث 0100مرررن المجترررمع الأصرررمي البررالي د

 قام الباحررث باتباع الإجرررا اا الآرتية:
تررم تصررميم اسررتمارة البحررث عمررى غوغررل  ررورم  .0

 داستمارة الكترونية(. 

ترررررم توزيعيرررررا عمرررررى ا رررررراد العينرررررة عرررررن طريرررررق  .0
 ليم عبر مواقع التواصل اجتماعي. الوصول

اةتيرررر ا رررراد العينرررة بالطريقرررة الع رررواأية وبمررري  .0
( تدريسررررررررري وتدريسرررررررررية, بحسرررررررررا  061عرررررررررددىا د

وكمررا ( والحالررة الاجتماعيررة دالجررنس والتةصررص 
 (0و د (0د ين جدولال ي ىو مبين 

 
  (2جدول )

 والتخصصتوزةع عةن  البحث بحسا الجنس 

 الجنس
 التخصص

 المجموع
 إنستن  عمم 

 001 ذكور
 
 
 
 
 

43 053  
 011 15 23 انتث 

 061 001 033 المجموع

 
 (3جدول )

 توزةع عةن  البحث حسا الجنس والتخصص والحتل  الإجتمتعة 

 الحالة الإجتماعية
 التةصص

 الإنساني العممي المجموع
 ان,ى ذكر ان,ى ذكر

 013 05 40 00 011 متزو 
 11 01 1 01 03 اعزا
 061 15 43 13 001 المجموع
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 أداتت البحث :
  :  ممةتس الإنتتجة 
و واوزان البدا ل و صةتغا  التمارا   (1

 : تعمةمت  الممةتس 
الانتاجية  مقياس بإعداد انقام الباح,  

 Mc)ك  دمز واوبن امو ق النموذ  النظري ل
Adams & Aubin 1992)  ضلًب عن 

توظيف بعض  قراا مقياس لويولا للئنتراجية 
(Loyola, 1992)  ومقياس او ي وبلبك

(Ochse & Plag,1986) , بمي عدد  قراا و
 قرة توزعا  10المقياس  ي صينتو الاولية 

بالتساوي  عمى المجالاا / الملبمف السبعة 
ع مدر   قراا لكل مجال م 3للئنتاجية وبواقع 

اجاباا رباعي يتراو  بين  د تنطبق عبي داأما 
والتي تمنف الاوزان ( الى د لا تنطيق عمي ابدا ( 

 ي حالة اليقراا الايجابية الدالة  0الى  1من 
 ي حالة  1الى  0عمى الانتاجية و الأوزان من 

وىذا الطريقة اليقراا السررررررمبية الدالة عمى الركود 
 Al)اييس بطريقة ليكرا تحقق  روط بنا  المق

brech & et al,1980,p.200).  كتا  ي و
استمارة البحث الالكترونية التعميماا المناسبة 
والتي تعطي لممستجيا  كرة عن ماىية البحث , 
كما توجو عمى قرا ة  قراا المقياس والاجابة 

انو لا توجد اجابة و  وموضوعية ,عمييا بعناية 
ىي تعبر عن صحيحة واةرى ةاطأة بقدر ما 

 وجية نظر المستجيا حيال تمك المواقف .
 عرض الاداة عم  الماحاكاماةان : (2
لنرض التررحررقق من مررردى صرررلبحرررية  قراا  

مرررقررريررراس الإنرررتررراجرررية بصورتررو الأوليررة البالي 
حث بعرض (  رررقرررة , قام البا10عددىرررررا د
 ي عررمررم  مةتصينالمن   ( 02د عررمرىالمقيرراس 

الرررنرريررس موزعة عمرى مجالاا المقررياس السربرعرة 
وبرعد استرجاع الباحث المقياس مررن السرادة 

% من 51وباعتماد معيار قبول المررحرركررمريرن ,
مع دقبول جميع اليقراا تم  الةبرا   أعمى لميقرة 
( والتعميماا وبداأل الاجابة تعديل البعض منيا

 (  1جدول  د انظر.
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 (4جدول )
 اتجاةا ةااوضااح أرقاااتم التمااااارا  والنسااابااا  المااا ااااوةا  لموااااتااماا  ومعترض   الأساااتتااذة  المحكمةن حول ممةتس الإنات

المحكمون  عددهت ارقتم التمرا 
 الموافمون

النسب  
 الم وة 

 المحكمون
 المعترضون

 النسب  الم وة 

0 ,0 ,0 ,1 ,2 ,00 ,00 ,06 ,01 ,00 ,
00 ,00 ,01 ,02 ,03 ,04 ,05 ,01 ,
04 ,05 ,10 

00 02 011% 1 1% 

3 ,5 ,01 ,00 ,06 ,00  ,00 ,00 ,01 ,
02 ,03 ,06  ,10 

00 01 60% 0 4% 

4 ,01 02 ,04,03 2 00 54% 0 00% 
6 ,05 ,11 0 00 51% 0 01% 

     10 المجموع
   

 
عةن  وضوح التمرا  والتعمةمت   (3

 وحستا الوق  :
لوضو  تعميماا و قراا المقياس والوقا  

المستنرق من الميحوص عمى مقياس الإنرتراجريررة 
بإجرا  تطبيق المقياس عمى عينة  ان, قام الباح,

ع واأية من اساتذة كمية التربية بمي عددىم 
جامعة  -( استاذ واستاذة من كمية التربية 01د

القادسية ,  قد تبين إن التعميماا واليقراا 
ن المدى للئجابة ىو د ( 00واضحة ومييومة , وا 

 دقيقة . 
جرى تحميل اليقراا تحمةل التمرا  :   (1

حساا القوة التمييزية لكل  قرة ,  بأسموبين ىما
وعلبقة اليقرة بالدرجة الكمية لممقياس وكما يأتي 

: 
 

 حساا القوة التمييزية اليقراا : . ا
طبق مقياس الانتاجية عمى عينة تحميل اليقراا  

تدريسي وتدريسية  ي  061بمي عدد ا رادىا 
بعد تصحيف استجاباا جامعة القادسية , و 

الكمية لكل استمارة الميحوصين وحساا الدرجة 
من استماراا مقياس الإنتاجية , تم ترتيا 
الدرجاا تنازلياً ابتداً  من اعمى درجة وانتيا  

( درجة الى 030بأدنى درجة التي تراوحا من د
%( من 04( درجة , وتم اةتيار نسبة د50د

الاستماراا الحاصمة عمى اعمى الدرجاا 
استمارة(  45دوعددىا لمقياس الانتاجية 

( 005( الى د030تراوحا درجاتيا بين دو 
من الاستماراا  %(04درجة, واةتيار نسبة د
 45دا ىوعددالدرجاا  الحاصمة عمى ادنى
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( 000استمارة ايضاً( وتراوحا درجاتيا بين د
 ( درجة.50الى د

نحراف وبعد استةرا  الوسط الحسابي والا
لكلب المجموعتين العميا والدنيا عمى المعياري 

مقياس الانتاجية , قام الباحث بتطبيق الاةتبار 
لعينتين مستقمتين لاةتبار  (t. test)التاأي 

دلالة اليروق بين اوساط المجموعتين , وذلك 
لأن القيمة التاأية المحسوبة تم,ل القوة التمييزية 

 لميقرة بين المجموعتين 
أية المحسوبة مت راً لتمييز . وعُدّا القيمة التا 

كل  قرة من ةلبل مقارنتيا بالقيمة الجدولية 
( 0,63عند مستوى دلالة د (0.63البالنة د

, واظير تحميل  ( 030وبدرجة جرية د 
اذ تراوحا  ميزة ررررررراناا ان جميع اليقراا مررررررررالبي

(  0,106وبة ليا  بين د رررررراأية المحسرررررررالقيمة الت
( وىي اعمى من القيمة التاأية 00,461دو 

 ( .0,63الجدولية البالنة  د
 

علبقة درجة اليقرة بالدرجة الكمية حساا  ا .
  : لممقياس

 Pearson) وقد استعمل معامل ارتباط بيرسون
Produst- Moment Correlation) 
لاستةرا  العلبقة الارتباطية بين درجة كل  قرة 

 والدرجة الكمية لو الانتاجية   قراا مقياس من
( 061 ي استباناا عينة تحميل اليقراا البالنة د

جميع معاملبا الارتباط , واظيرا النتاأ  ان 
كانا مقبولة و قا لمقيمة الجدولية الحرجة البالنة 

( ومستوى دلالة 055وبدرجة حرية د (1,000د
( و د 1,002ذ تراوحا قيميا بين د(1,12د

لتي كان معامل ا 4( باست,نا  اليقرة 1,231
( وىي دون القيمة الجدولية 1,156ارتباطيا د 
 الحرجة .

 

 المجال :  علبقة درجة اليقرة بدرجةحساا  .  

 Pearson) وقد استعمل معامل ارتباط بيرسون
Produst- Moment Correlation) 
لاستةرا  العلبقة الارتباطية بين درجة كل  قرة 

المجال  ودرجة  الانتاجية   قراا مقياس من
الذي تنتسا اليو   ي استباناا عينة تحميل 

, واظيرا النتاأ  ان ( 061اليقراا البالنة د
جميع معاملبا الارتباط ولجميع المجالاا  
كانا مقبولة و قا لمقيمة الجدولية الحرجة البالنة 

( ومستوى دلالة 055( وبدرجة حرية د1,000د
( و د 1,004( اذ تراوحا قيميا بين د 1,12د

من مجال الرغبة  0( باست,نا  اليقرة 1,346
 0من مجال الالتزام واليقرة  0الداةمية و اليقرة 

مجال الا عال اذ كانا معاملبا ارتباطيا من 
 القيمة الجدولية الحرجة . ادنى من 

 
 

 مؤشرا  الصدت : (2
مقياس الانتاجية عمى   الباح,ان من تو رتحقق 

  من ةلبل الإجرا اا التالية : اصية الصدق ة
 وقد تحقق ىذا النوع  الصدت الظتهري

من الصدق  ي المقياس الحالي وذلك عندما 
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عرضا  قراتو عمى مجموعة من المحكمين 
 المتةصصين  ي ميدان عمم النيس . 

 : اك,ر   يعد صدق البنا  صدت البنتء
انواع الصدق قبولًا , إذ يرى عدد كبير من 
المةتصين انو يتيق مع جوىر مييوم ايبل , 

Ebel  لمصدق من حيث ت بع المقياس بالمعنى
( , وتحقق 000, ص 0661العام دالأمام , 

 ي مقياس الانتاجية من  ىذا النوع من الصدق
ةلبل تو ر  قراتو عمى القوة التمييزية وعمى 
معاملبا ارتباط مقبولة بين درجة كل  قرة 

ودرجة المجال الذي والدرجة الكمية لممقياس 
 .تنتسا اليو

 

ياس تم التحقق من ,باا المق :الثبت   (3
 الحالي من ةلبل مت رين ىما :

   ىذه الطريقة  تعتمد :التجز   النصتة
عمى تجزأة المقياس المراد تعيين معامل ,باتو 
إلى نصيين متكا أين وذلك بعد تطبيقو عمى 
عينة واحدة , والتقسيم قد يكون ع واأيا او ان 
ت كل اليقراا اليردية إحدى نصيي المقياس 
واليقراا الزوجية النصف الآةر دعبد الرحمن , 

يذه ولحساا ال,باا ب ( .034, ص0665
الطريقة تم استعمال معامل ارتباط بيرسون بين 

( 00نصيي المقياس حيث تالف كل نصف من د
موقف عمى اساس اليقراا اليردية والزوجية , 

(  ولما كان 1.51وبمنا قيمة معامل الارتباط د
معامل الارتباط المستةر  بيذه الطريقة وىو 

لنصف المقياس جرى تعديمو بمعادلة سبيرمان _ 
ليصبف معامل  (Sperman-Brown) براون

مل ,باا جيد ويمكن ( وىو معا1.60ال,باا د
 الركون اليو ,

 ي ير معامل :  معتمل التتكرونبتخ
ال,باا المستةر  بيذه الطريقة إلى الارتباط 

 0660الداةمي بين  قراا المقياس د يركسون , 
( , إذ يعتمد ىذا الأسموا عمى 201, ص

د,ورندايك اتساق ادا  اليرد من  قرة إلى اةرى 
ولحساا ال,باا ( . 46, ص 0656وىيجن , 

بيذه الطريقة تم استعمال معادلة الياكرونبا  
قياس , وبمي ,باا الإنتاجية و ق طريقة لمم

   (1.50الياكرونبا  د
وصف الممةتس وحستا الدرج  الكمة    (7
تألف مقياس الانتاجية بصورتو النياأية   :

(  قرة 06بعد استعمال الإجرا اا السابقة من د
(  قراا 2بواقع د وموزعة عمى سبعة مجالاا 

(  قراا  ي 3 ي مجال الرغبة الداةمية, ود
(  قراا  ي مجال 3مجال المطما ال,قا ي, ود
(  قراا  ي مجال 3الاىتمام بالجيل الجديد, ود

(  قراا  ي 2الايمان بالأنواع الإنسانية, ود
( 3(  قراا  ي مجال الا عال, ود2الالتزام, ود

المدى وبذلك  أن   قراا  ي مجال السرد. 
النظري لأعمى درجة يمكن ان يحصل عميو 

( وادنى درجة ىي 023الاستاذ الجامعي ىي د
  (.64.2( وبمتوسط  رضي د06د
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 ممةتس قمت تمدم العمر 
واوزان البدا ل  وصف الممةتس وترجمته (0

مقيرراس   انتبنررى  الباح,رر:  وتعمةماات  الممةااتس 
 Anxiety at Aging Scale قمرق تقردم العمرر

 Lacherالررذي اعررده كررل مررن لا ررر و ولكنرردر 
and Falkander,1993)  والرذي ي رار لرو ,)

 & Lacher (((AAS)اةتصررررررراراً 
Falkander,1993,p.247) ويتررررررررررررررررررررررررررررررررالف . )

(  قرة موزعة 01من د بصورتو الأجنبية المقياس 
الةرروف : عمررى اربعررة ابعرراد مميررزة ىرري بالتسرراوي 

.  Fear of old people  مررن كبررار السررن
المةررررررررررررررررررررررررراوف او الان رررررررررررررررررررررررررنالاا النيسرررررررررررررررررررررررررية  

Psychological concerns . المظير البدني 
Physical appearance .  الةررررروف مرررررن

  . Fear of lossالةساأر 
اعتمراد مردر  تتم الاجابة عمى  قراا المقيراس ب  

د رد اوا رق تمامراً ( وينتيري برراجابة ةماسي  يبردا بر

 ري  0الرى  2تمرنف الاوزان مرن  لا اوا ق ابرداً ( ,
حالرررة اليقرررراا الايجابيرررة د تقررريس قمرررق التقررردم  ررري 

 ري حالرة اليقرراا  2الرى  0العمرر ( والاوزان مرن 
التي تقيس عدم قمرق الا رراد مرن التقردم  ري العمرر 

 01مرررن  00غالبيرررة  قرررراا المقيررراس د عممرررا ان 
 دم قمرق اليررد مرن تقدمرو  ري العمرر قرة ( تقيس ع

تعميمرررراا ىررررذا المقيرررراس  د إعرررردادروعرررري عنرررر, و 
الاعتبرراراا ذاتيررا التررري تررم تحديررردىا  رري المقيررراس 

  الاول .
 انقرام الباح,ر عرض الاداة عم  المحكماةن :  (0

( محكررررررررم مررررررررن  02بعرررررررررض المقيرررررررراس عمررررررررى د 
المةتصين  ي عمم الرنيس وباعتمراد نسربة موا قرة 

%(  اك,ر ترم اعتمراد جميرع  قرراا المقيراس  51د
مرررع تعرررديل صرررياغة بعرررض اليقرررراا و رررق توصرررية 

,  ضررررررلب عررررررن مرررررروا قتيم عمررررررى  مررررررنيم بعض الرررررر
تعميمرراا المقيررراس و بررداأل  الإجابرررة عمررى  قراترررو 

 . ( يوضف ذلك2وجدول رقم د
 (5جدول )

 ةوضح أرقتم التمرا  والنسب  الم وة  لموافم  ومعترض  الأستتذة المحكمةن لممةتس قمت تمدم العمر
 

 ارقتم التمرا 
 
 عددهت

المحكمون 
 الموافمون

النسب  
 الم وة 

المحكمون 
 المعترضون

النسب  
 الم وة 

0 ,0 ,0 ,1 ,2 ,01 ,00 ,00 ,01, 02 ,06 00 02 011% 1 1% 
3 ,4 ,5 ,6 ,00 ,03 ,05 ,01 5 01 60% 0 4% 
04 0 00 54% 0 00% 

     01 المجموع
 
عةن  وضاوح التعمةمات  وحساتا الوقا   (0
المقيررررراس عمرررررى عينرررررة اةتيررررررا بطريقرررررة  طبرررررق: 

( استاذاً واستاذة من كمية  01ع واأية تأليا من د
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وتبررين إن تعميمرراا , جامعررة القادسررية  –التربيررة  
ن متوسررررط  المقيرررراس و قراتررررو كانررررا واضررررحة , وا 
الوقرررا المسرررتنرق للئجابرررة عمرررى  قرررراا المقيررراس 

 (  دقاأق .01كان د
 

جرى تحميل  قراا حمةل التمرا   : ت (1
 مقياس قمق التقدم ي العمر  بأسموبين ىما

اليقرة حساا القوة التمييزية لكل  قرة , وعلبقة 
 بالدرجة الكمية لممقياس وكما يأتي :

 حساا القوة التمييزية اليقراا : . ا
طبق مقياس قمق التقدم  ي العمر عمى عينة  

تدريسي  061تحميل اليقراا بمي عدد ا رادىا 
بعد تصحيف وتدريسية  ي جامعة القادسية , و 

استجاباا الميحوصين وحساا الدرجة الكمية 
مقياس  , تم ترتيا اللكل استمارة من استماراا 

الدرجاا تنازلياً ابتداً  من اعمى درجة وانتيا  
( درجة الى 011بأدنى درجة التي تراوحا من د

%( من 04( درجة , وتم اةتيار نسبة د11د
الاستماراا الحاصمة عمى اعمى الدرجاا 

 45دياس القمق منالتقدم  ي العمر وعددىا لمق
( الى 011استمارة( وتراوحا درجاتيا بين د

من  %(04( درجة, واةتيار نسبة د51د
وعددىا الدرجاا  الاستماراا الحاصمة عمى ادنى

ايضاً وتراوحا درجاتيا بين  ( استمارة 45د
 ( درجة.11( الى د36د

وبعد استةرا  الوسط الحسابي  
لكلب المجموعتين العميا نحراف المعياري والا

, قام  قمق التقدم  ي العمر والدنيا عمى مقياس 
 (t. test)الباحث بتطبيق الاةتبار التاأي 

لعينتين مستقمتين لاةتبار دلالة اليروق بين 
اوساط المجموعتين , وعُدّا القيمة التاأية 
المحسوبة مت راً لتمييز كل  قرة من ةلبل 

عند  (0.63القيمة الجدولية البالنة دمقارنتيا ب
,  ( 030( وبدرجة جرية د 1,12مستوى دلالة د

اليقراا  غالبية واظير تحميل البيرررررررراناا ان 
اذ تراوحا القيمة التررررررراأية   قرة (  05د مرررررررميزة 

( 00,501( و د 0,033المحسرررررروبة ليا  بين د 
 يما  . جدوليةوىي اعمى من القيمة التاأية ال

 01و  01كانا القيمة التاأية المحسوبة لميقرتين 
اذ بمنتا  ادنى من القيمة التاأية الجدولية

( عمى التوالي وىو ما 0,216( ود 0,425د
عدم قدرتيما عمى التمييز بين ي ير الى 
 . قمق التقدم  ي العمر  المبحو,ين  ي

 

علبقة درجة اليقرة بالدرجة الكمية حساا  ا .
  : لممقياس

 Pearson) وقد استعمل معامل ارتباط بيرسون
Produst- Moment Correlation) 
لاستةرا  العلبقة الارتباطية بين درجة كل  قرة 

والدرجة   قمق التقدم  ي العمر   قراا مقياس من
 ي استباناا عينة تحميل اليقراا  الكمية لو
غالبية , واظيرا النتاأ  ان ( 061البالنة د

كانا مقبولة   قرة (  04معاملبا الارتباط د 
( 1,000و قا لمقيمة الجدولية الحرجة البالنة د
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ذ ا (1,12( ومستوى دلالة د055وبدرجة حرية د
 يما ( 1,301( و د 1,036تراوحا قيميا بين د
 01و  01و  4د  اط لميقرااررررررررركان معامل الارتب

اذ كانا د  دنى من القيمة الجدولية الحرجة(ا
( عمى 1,135( و د 1,103( و د1,142

التوالي وىو ما ي ير الى اةياق  ىذه اليقراا 
 . ي قياس  الصية التي يقيسيا المقياس  

 

 المجال :  علبقة درجة اليقرة بدرجةحساا  .  

معاملبا  غالبية ان  حميل البياناا ت اظير
كانا   قرة (  06د  الارتباط ولجميع المجالاا 

مقبولة و قا لمقيمة الجدولية الحرجة البالنة 
( ومستوى دلالة 055( وبدرجة حرية د1,000د
( و د 1,002( اذ تراوحا قيميا بين د 1,12د

المةاوف من مجال  0( باست,نا  اليقرة 1,502
 معامل ارتباطيا ن اذ كا او الان نالاا النيسية 

ادنى من  القيمة الجدولية  ( وىو1,103د
الصية اليقرة  ي قياس  لإةياقمما ي ير  جةالحر 

 . التي يقيسيا المجال 
 

تحقق  : مؤشرا  الصدت والثبت  : (5
الباح,ان من تو ر ةصاأص  الصدق و ال,باا 
 ي المقياس الحالي , من ةلبل الإجرا اا 

 :  الآتية
عدة مت راا  اناستعمل الباح,:  الصدتا.     

 لمصدق وىي :

 ىذا النوع  وتحقق :  الصدت الظتهري
من الصدق  ي المقياس الحالي بعرض   قراتو 
عمى مجموعة من المحكمين المتةصصين  ي 

 ميدان عمم النيس . كما ذكر سابقاً .
 وتو ر ىذا النوع من :  صدت البنتء

الصدق  ي ىذا المقياس من ةلبل المت راا 
  -الآتية :

اسررررررررررتةرا  التمييررررررررررز بواسررررررررررطة اسررررررررررموا  .0
 المجموعتين المتطر تين.

ارتباط درجة اليقرة بالدرجة الكميرة لمعامرل  .0
 لممقياس.

ارتبرراط درجررة اليقرررة بدرجررة المجررال الررذي  .0
 تنتسا اليو .

 

 الاتيرررة المت رررراا  اناعتمرررد الباح,ررر: الثبااات  . 2
   ي احتساا ,باا مقياس قمق التقدم  ي العمر :

   ولحساا ال,باا بيذه : التجز   النصتة
ارتبرراط بيرسررون بررين الطريقررة تررم اسررتعمال معامررل 

 5نصرريي المقيرراس حيررث تررالف كررل نصررف مررن د
(  قررررررررة عمرررررررى اسررررررراس اليقرررررررراا اليرديرررررررة  قرررررررراا 

(  1.40والزوجية , وبمنا قيمة معامل الارتبراط د
ولما كان معامل الارتباط المستةر  بيذه الطريقة 
وىررررررو لنصررررررف المقيرررررراس جرررررررى تعديمررررررو بمعادلررررررة 

 (Sperman-Brown)سرررررررررررررررربيرمان _ بررررررررررررررررراون 
مل ,براا ( وىو معا1.50معامل ال,باا دليصبف 
و ررق ادبيرراا القيرراس  ويمكررن الركررون اليررو مقبررول 
  النيسي .
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 ولحسررراا ال,بررراا :  معتمااال التتكرونباااتخ
بيررررذه الطريقررررة تررررم اسررررتعمال معادلررررة الياكرونبررررا  

دم العمر و ق طريقة لممقياس , وبمي ,باا قمق تق
 ( 1.406د اليا كرونبا 

 

الدرجا  الكمةا  وصف الممةتس وحساتا  (6
تررررررالف المقيرررررراس بصررررررينتو النياأيررررررة وبعررررررد : ه لاااااا

من صردق و,براا  ةاستكمال  روطو السيكو متري
(  قرة توزعرا عمرى ابعراده الاربعرة بواقرع 03من د
 قرررراا  1 قرررراا لبعرررد الةررروف مرررن الكبرررار ,  و 2

 قراا  1لبعد المةاوف والان نالاا النيسية ,  و
 قرررراا لبعرررد الةررروف  0لبعرررد المظيرررر البررردني , و

وبرذلك  رأن المردى النظرري لأعمرى من الةسراأر . 
ذ الجرررامعي درجرررة يمكرررن ان يحصرررل عميرررو الاسرررتا

( وبمتوسرررررط 16درجرررررة ىررررري د ( وادنرررررى80ىررررري د
 (.48 رضي د

 
 انقررررررررام الباح,رررررررر  التطبةت النهت   : (4

احتسرراا درجرراا ا ررراد العينررة مررن اسرراتذة  بإعررادة
تدريسي وتدريسية  061جامعة القادسية د  العدد 

( عمرررررررى اسرررررررتبانتي البحرررررررث بعرررررررد اسرررررررتبعاد اوزان 
اليقررراا غيررر الصررالحة مررن كررلب المقياسررين وكمررا 
مررر بنررا  رري الصرريحاا السررابقة  لنرررض اسررتةرا  

 النتاأ  وكما سيتم عرضو  ي اليصل الرابع .
 
 ان اسرتعان الباح,ر  صات ة  :الوست ل الإح (5

( Spssبالحقيبررة الإحصرراأية لمعمرروم الاجتماعيررة د
احصرررراأيا بالحاسرررربة البحررررث  رررري معالجررررة بيانرررراا 

الالكترونيرررررررة, وباسرررررررتعمال الوسررررررراأل الإحصررررررراأية 
 الآتية:

الاةتبرررار التررراأي لعينرررة واحررردة : لمتعررررف  (1
عمرررررررى دلالرررررررة اليررررررررق برررررررين المتوسرررررررط الحسرررررررابي 

الانتاجية و قمق تقدم والمتوسط اليرضي لمقياسي 
 العمر .

الاةتبرررررررررار التررررررررراأي لعينترررررررررين مسرررررررررتقمتين  (2
البحررث لاسررتةرا  القرروة التمييزيررة ليقررراا مقياسرري 

 بأسموا المجموعتين الطر يتين.
 معامل ارتباط بيرسون, لتحقيق الآتي: (3
 كررل مررن :  ايجرراد العلبقررة الارتباطيررة بررين - ا

ن , ودرجرة مقياسريمدرجة كل  قرة والدرجة الكميرة ل
كرررل  قررررة ودرجرررة المجرررال الرررذي تنتسرررا اليرررو  ررري 

 المقياسين .  
لاسرررررررررتةرا  ال,بررررررررراا لمقياسررررررررري البحرررررررررث  - ا

 بطريقة التجزأة النصيية  .
ايجرراد العلبقررة الارتباطيررة بررين قمررق تقرردم   - ا

 العمر والانتاجية.
 Alphaمعادلرة اليرا للؤتسرراق الرداةمي د (4

Formula For Internal Consistency )
ل,باا لمقياسي الإنتاجية و  قمرق تقردم لاستةرا  ا

 العمر .
معادلرة سربيرمان برراون لتصرحيف درجراا   (5

ال,بررررراا لمقياسررررري البحرررررث والمسرررررتةرجة بأسرررررموا 
 التجزأة النصيية .
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 نتت ج البحث
 الإنتتجة  لدى أستتذة جتمع تعرف  .1

 : المتدسة  
اظير تحميل البياناا ان المتوسط  

مقياس  الحسابي لدى اساتذة الجامعة عمى
( وبانحراف معياري قدره 515.000الانتاجية د

( , وعند مقارنة المتوسط الحسابي 00 .033د

لعينة البحث بالمتوسط اليرضي لممقياس والبالي 
وباستعمال الاةتبار التاأي لعينة  ( 2.64د

واحدة . ظير ان القيمة التاأية المحسوبة 
من القيمة الجدولية  اكبروىي ( 200.00د
وت ير تمك النتيجة الى وجود  رق ذو  )0,63(

( و 12,1عند مستوى دلالة ددلالة احصاأية 
  .( يوضف ذلك3(, وجدول د056بدرجة حرية د

 

 (6جدول)
 الإنتتجة الترت بةن المتوسط الحستب  والمتوسط الترض  لممةتس 

 
 المتغير

عدد 
أفراد 
 العينة

 المتوسط
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الفرضي

درجة  القيمة التائية
 الحرية

مستوى 
دلالة 
.0.0 

 الجدولية المحسوبة

 دال  056 0,63 511.11 5.64 166.11 848.111 289 الانتاجية
 

اسرراتذة الجامعررة ومررن الجرردول اعررلبه يتضررف بررأن 
وتتيرق ىرذه النتيجرة مرع دراسرة يتسمون بالإنتاجية 
 McAdams & Aubin)مررك  دمررز واوبررين 

ان اعضا  الييأة التدريسية  ري جامعرة  (1992,
بالإنتاجيررررررررررررررررررة  سررررررررررررررررررمون حضررررررررررررررررررية كبيرررررررررررررررررررة يت

(McAdams& Aubin ,1992,p. 1007)  .
( 0100وتتيرق ىرذه النتيجررة مرع دراسرة دنصرريف ,

لمررروظيين  ررري منتصرررف العمرررر كرررانوا عمرررى درجرررة 
,ص  0100تاجيرررررة د نصررررريف , عاليرررررة مرررررن الإن

وتبدو ىذه النتيجة و قاً لنظرية اريكسون  ( .011
 ي وصيو للئنتاجية  ي مرحمة الر د التي يوجا 
ان تكون ليرا جرذور إرتقاأيرة وتظيرر بالاسرتمرارية 
, كمررررا بررررين اريكسررررون ان الإنتاجيررررة ىرررري م رررركمة 

حقيقيررررررة  لمبررررررالنين ولرررررريس للؤطيررررررال , وان احررررررد 
يررة كقضررية نيسررية اجتماعيررة مبرررراا بررروز الإنتاج

 ررررررري سرررررررنواا الر رررررررد ىرررررررو ان المجتمرررررررع يطالرررررررا 
الرا رررررردين بتحمررررررل مسررررررتولية الجيررررررل القررررررادم  رررررري 

 Mc)         ادوارىم كفبا  ومعممين وموجيين .
Adams & Aubin , 1992, P. 1004) . 

أساااتتذة قمااات تمااادم العمااار لااادى  تعااارف  .2
 :المتدسة  جتمع  
اظير تحميل البياناا ان المتوسط  

الحسابي لدى اساتذة الجامعة عمى مقياس قمق 
( درجة وانحراف معياري 020.31التقدم بالعمر د

( , وعند مقارنة المتوسط 2311.5قدره د
الحسابي لعينة البحث بالمتوسط اليرضي 
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باستعمال الاةتبار * ( 15لممقياس البالي د
التاأي لعينة واحدة . ظير إن القيمة التاأية 

من القيمة  اكبروىي ( 1652548) المحسوبة
وت ير تمك النتيجة الى وجود ( 0,63الجدولية  د

عند مستوى دلالة  رق ذو دلالة احصاأية 

( 4(, وجدول د056( و بدرجة حرية د25,1د
 يوضف ذلك.

*  استةر  الوسط اليرضي لمقياس قمق تقدم العمر
وذلك من ةلبل جمع اوزان  بداأل المقياس الةمسة 

,م ضرا النات   ي عدد اليقراا  وقسمتيا عمى عددىم
اي  ان :د الوسط اليرضي = مجموع اوزان 

 عدد اليقراا(.× البداأل/عددىا 
 

 ( 7) جدول
 قمت تمدم العمرالترت بةن المتوسط الحستب  والمتوسط الترض  لممةتس 

 
 المت ةر

عدد أفراد 
 العةن 

 المتوسط
 الحستب 

الانحراف 
 المعةتري

الوسط 
 الترض 

درج   المةم  التت ة 
 الحرة 

مستوى 
دلال  
 الجدولة  المحسوب  1.15

قمت 
تمدم 
 العمر

 دال  289 1996 1652548 48 2311.5 020.31 291

 
اسرراتذة الجامعررة ومررن الجرردول اعررلبه يتضررف بررأن 

ويمكن تيسير ىذه  ,قمق التقدم بالعمريعانون من 
بحسررررررررررا نمرررررررررروذ  لا ررررررررررر و ولكنرررررررررردر النتيجررررررررررة 

(Lasher &Faulkender, 1993),  إن
لررررررررو عواقررررررررا نيسررررررررية القمررررررررق حررررررررول ال رررررررريةوةة 

قتصرررررادية قرررررد يعررررراني منيرررررا جميرررررع  جتماعيرررررة وا  وا 
الأ رررراد مرررن جميرررع اليأررراا العمريرررة , لرررذلك ين رررأ 

من المةاوف واليمروم ب رأن التقردم برالعمر,  القمق
المررر  مررن القضررايا المتعمقررة  ممررا يعكررس مةرراوف

بعمرررره , والتيديرررداا والةسررراأر المتوقعرررة المتم,مرررة 
بعدم الاكتراث المجتمرع او الأ رراد المقرربين لكبرار 

السرن , و قردان الجاذبيرة  ري المظيرر, والمةرراوف 
المرضرررررية,  وكرررررذلك الةسرررررارة مرررررن  قررررردان الررررردعم 
الاجتمررررراعي مرررررن ةرررررلبل عمميرررررة التقررررردم برررررالعمر, 

(Lasher & Faulkender, 1993,p.249). 
الانتتجةا  بةن الارتبتطة  العلاق   تعرف  .3

 المتدساة   لادى أساتتذة جتمعا وقمت تمادم العمار 
: 

بين الارتباطية لأجل التعرف عمى العلبقة 
 انالإنتاجية وقمق تقدم العمر, استعمل الباح,

معامل ارتباط بيرسون لمعر ة العلبقة بين 
درجاا اساتذة الجامعة عمى مقياس الإنتاجية, 
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 ودرجاتيم عمى مقياس قمق التقدم بالعمر,
واةتبار قيمة معامل الارتباط المستةرجة بواسطة 

عند قيمة جدولية  اةتبار معامل الارتباط

( ودرجة حرية 1.12( ومستوى دلالة د0.63د
 ( يوضف ذلك:00, وجدول د(055د

 

 ( 12جدول )
 العلاق  الارتبتطة  بةن مت ةرا  البحث ودلالتهت الإحصت ة 

 مت ةرا  العلاق 
معتمل 
 الارتبتط

المةم  التت ة  
 المحسوب 

المةم  التت ة  
 الجدولة 

درجت  
 مستوى الدلال  الحرة 

 دالة 055 0.63 1.6 -1.120- قمق تقدم العمر -الإنتاجية
 

 
ت ير ىذه النتيجة إلى وجود معامل ارتباط سمبي 

(  وىو غير دال 1.120-ضعيف قدره د
إحصاأياً عند مقارنة القيمة التاأية المحسوبة 

( مع القيمة الجدولية 1.6لمعامل الارتباط د
( عند مستوى دلالة إحصاأية 0.63البالنةد

 ( , 1.12د
تبرررردو النتيجررررة غيررررر متوقعررررة لأن ا ررررراد العينررررة 

درجاا عاليرة عمرى كرلب المقياسرين ممرا سجموا 
كررررران يررررررجف ان تكرررررون العلبقرررررة بينيمرررررا قويرررررة 
وعكسررية , وقررد يكررون السرربا  رري ىررذه النتيجررة 
ىو طبيعة الظروف التي طبق  ييا المقياسرين 
دعررن طريررق تطبيررق اسررتمارة الكترونيررة بسرربا 
جاأحرررررة كورونرررررا وتعرررررذر انتقرررررال الباحرررررث مرررررن 
محا ظرررررررة النجرررررررف الأ ررررررررف الرررررررى محا ظرررررررة 

اسرراتذة جامعررة مررن عينررة بح,ررو لقادسررية حيررث ا
القادسية (  ري محا ظرة القادسرية ( والموضروع 
بحاجررررررررة لبحرررررررروث إضررررررررا ية باسررررررررتةدام ادواا 

البحرررررررررررث الحرررررررررررالي او ادواا اةررررررررررررى لرررررررررررذاا 
المتنيررررين وليأررراا إجتماعيرررة مةتميرررة لمتحقرررق 
تجرراه العلبقررة بررين الإنتاجيررة وقمررق  مررن مرردى وا 

 تقدم العمر . 
 

  :  و  ضرر رري  انالباح,رر يوصرريالتوصااةت
 ليا لما يأتي  :لب  النتاأ  التي توص

 تعزيرز سررمة إعرداد بررام  نيسرية إر رادية ل (1
الإنتاجيررة و تأكيررد قرروة الإرادة لمعطررا  عنررد اسرراتذة 

 الجامعاا  ي القطر العراقي .

التوعيررة الت,قيييررة حررول التقرردم  رري العمررر  (2
من ةلبل الوسراأل الإعلبميرة والبررام  التميزيونيرة 
والن رررراا ال,قا يرررة التررري تعرررزز مرحمرررة ال ررريةوةة 

 وجعميا  يةوةة ناجحة .
الإ ررادة مررن ىررذا الجيررد العممرري المتواضررع  (3

من قبل الباح,ين والمةتصين  ي معر ة الجوانرا 
الإيجابية والسمبية التي تت,ر  ي مرحمة ل يةوةة 

  ي المجتمع العراقي .
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 :  انجررررررراز  انيقترررررررر  الباح,ررررررر الممترحااااااات
 والدراساا الاتية :  الابحاث

تقدم العمر لدى اعضرا  الإنتاجية  وقمق  (1
 .   رحمة الاعدادية الييأاا التدريسية  ي الم

التحميرررل العررراممي التوكيررردي لمقيررراس قمرررق  (2
 التقدم  ي العمر  ي البيأة العراقية .

جرررررا  دراسرررراا م ررررابية لمدراسررررة الحاليررررة  (3
عمرررررررى  ررررررررراأف اجتماعيررررررررة  ةرررررررررى دممرضررررررررين , 

 اعدين, رجال دين( .موظيين , متق
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 :البحث  مصتدر
(: 0661الإمررررررررام, مصررررررررطيى محمررررررررود و ةرررررررررون د -

, جامعرة بنرداد , مطبعرة التعمريم العرالي , التموةم النتسا 
 , العراق .بنداد 

 ( :0656دىررريجن  ,ورنررردايك, روبررررا واليزيرررا -
, دترجمرة: عبرد المةتس والتموةم ف  عمام الانتس والتربةا 

الله زيرررد الكيلبنررري وعبررررد الررررحمن عرررردس(, عمررران: مركررررز 
 الكتا الأردني

دراسااااات  فااااا   ( :0664د عبررررد المطيرررررف , ةمييررررة -
والن رررررر ة لمطباعررررر غريرررررادار  , ساااااةكولوجة  المسااااانةن

 القاىرة , مصر . , والتوزيع
الزوبعررررررري, عبرررررررد الجميرررررررل و بكرررررررر, محمرررررررد اليررررررراس  -

الاختبااااااترا  والممااااااتةةس (: 0650والكنرررررراني , ابررررررراىيم د
, دار الكتررا لمطباعررة والن ررر, جامعررة الموصررل, النتسااة 
 العراق. -الموصل

, نظرةااااااات  الشخصاااااااة ( : 0650 رررررررمتز, دوان د -
ترجمة حمرد دلري الكربرولي وعبرد الررحمن القيسري, مطبعرة 

 . , العراق جامعة بنداد
 –المةتس النتس  ( : 0665د عبد الرحمن , سرعد -

 , دار اليكر العربي , لبنان .  0, ط  النظرة  والتطبةت
التحمةل :  (0660جور .اي د ,  يركسون -

, ترجمة ىنا  محسن, الإحصت   ف  التربة  وعمم النتس
 , العراق . دار الحكمة, بنداد

الإنتتجةااااا  فااااا  ( : 0100نصررررريف , رقيرررررة را رررررد د -
,  العماااار وعلاقتهاااات بسااااتراتجةت  ادارة الحةااااتةمنتصااااف 

كميرة الآداا ,  –رسالة ماجسرتير من رورة , جامعرة بنرداد 
 قسم عمم النيس .
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