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 مستخلص البحث

 هدف البحث إلى:
 ررررررررس. ال رررررررر                  لررررررررد    برررررررر   دافعيرررررررر  ا   ررررررررا  ي  السضررررررررا الحس رررررررر ياتالتعررررررررسف   ررررررررى   ررررررررت  

 التعسف   ى   ت   العلاق  بين السضا الحس    دافعي  ا   ا  لد    ب   س. ال       
،      د  لاقر    دافعي  ا   ا     د  لاق  بين   ت   السضا الحس  أ ا فسضا البحث ف ان 

  رر د فررس ت  ات د لرر   رر   يرر    ا لررد    بر  ا لعررا  ال برين فا  يرر  الرر ات   دافعيرر  ا   ررا 
   إحصائي  بين السضا الحس    دافعي  ا   ا  لد    ب   س. ال   

ث ، ت   ررت الباحررث ال رر لو ال صررع  بالعلاقررات ا ستباميرر  ل لائ رر  مبيعرر    ي  رر  البحرر  أ ررتمد 
  برا  لي ل ر ا العي  ر   42  برا   تر  إمتيراس  24 ي   البحث  رن   بر   رس. ال ر    البراله  ردده  

       51-51السئي    ح   الع س
    أن ا  بين ي ت   ن قدسا    ا با   ن   ت   السضا الحس    دافعي  ا   ا  ا ت تو الباحث 

حصل   ب   س. ال      ى ا  ى    دافعي  ا   ا     د  لاق  استبام بين السضا الحس   
 دس   ف  السضا الحس    دافعي  ا   ا  

ا تلاس. بالقيا   ا داسيين   ى ال دسبين    تد ي  ال ا   ال ع   للا بينإلى   قد ا صى 
ا  ف  الألع متياس اللا بينا ضس س.     ال باسا.ف  بدء القبل   ن ملال التعبئ ال ع ي اللا بين 
ضس س. إ ساء دسا ات   بح ث  ديد.    م  حع    ع ال شامال   السغب   ى أ اس  ال  ا ي 

 ح ل السضا الحس   لق   الباحلين ف  ه ا ال  ال  سبم ه ا ال تغيس بدافعي  ا   ا  
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national Center for the care of sports talents 
 

ABSTRACTE 

 
   The thesis included the introduction of the research and its importance 

and the problem of research, which crystallized about the lack of 

psychological preparation of the players, especially the dynamic 

satisfaction of its importance in increasing the level of motivation and the 

objectives of the research: 

1 - To identify levels of satisfaction and motivation motivation 

achievement of basketball players. 

2 - To identify the level of the relationship between motor satisfaction 

and motivation for achievement in basketball players. 

    The hypothesis of the research was as follows: 

1 - There is a relationship between the level of motor satisfaction and 

motivation for achievement, and the existence of a relationship between 

self-efficacy and achievement motivation among the players of the 

collective games. 

2 - There are statistically significant differences between motor 

satisfaction and achievement motivation among basketball players. 

The areas of research were represented in the human area of basketball 

players at the National Center for the care of sports talents aged 15-11 

years. 

Sphere: National Center for Sports Talents in Baghdad / Ministry of 

Youth and Sports. 

    The researcher also used the descriptive approach to correlative 

relationships to suit the nature and sample of the research. The sample 

consisted of 42 basketball players and 22 players were selected to 

represent the main sample by the age of 15-11 years. 

   Measurements used: Nellon and Allen's motor satisfaction scale (32 

words) and Joe Wels's achievement drive gauge have two dimensions 

after the drive for successandavoidance of failure (22 words). 

   The researcher concluded that the players have an appropriate level of 

level of motor satisfaction and motivation of achievement, the existence 

of a correlation between motor satisfaction and motivation achievement, 

basketball players received the highest degree of satisfaction in motor 

And achievement motivation. 

 
 الباب الأول
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 التعريف بالبحث -1
 مقدمة وأهميته البحث 1-1

  ررن هرر م ال  ررا ت ال  ررال    يعلررا صرربي يررلا     ررا ت الحيررا.أالتقررد   التمرر س فرر  الع رر   إن  
ن فررر  هررر ا ال  رررال  قرررا  ا فررر  ال ليرررس  رررن الدسا رررات ل لررر   بال  رررال   اهرررت  البررراحل أ السياضررر  

ل  ليس  ن الشع    الب دان فل  لريس سياضر  فح ر     د ا ي  ن ه  ال ت عس  السياض   ماص
  ررن هرر م  ، بررل أصرربي ي لررل  ررياد. ب ررد به   ررت   ررن ه ررا د ررت الحا رر  الررى تمرر يس   رر  السياضرر 

الع    ا مس  الت  تلت  بدسا ر  ال ر اح  ال مت عر   نالع    ه      ال عس السياض   ه  شه ت شه
م سا   اضحا  فر  هر ا الع ر   رن مرلال البحر ث الع  ير  ل    ا   ان ل ا شلد ف  الآ    ا ميس. ت

  قا   ديد.   حد د للااآف  ي ادلدسا ات ا  
هت ررا  المبرررساء  العررا  ين فرر    رررال  العررا  الشرررعبي  الترر  ح يررت ب ررن الألعبرر   ررس. ال ررر   د ع ررت    

 ا رل تتر  الممم  ا الي  ال ع    الى ا هت ا    ى تم يس الق ا ين   السياض   ا ع س ه ا   
ف  س   ال  الي    ى اداء اللا بين   ادت ايضا  ف  ا تلاس. ح اس ال  راهيس ،   هر ا  را ا دترت 

 رررداد إسياضررر  ا  لرررل يتم ررر  ال سيرررت فررر  ال  رررال السياضررر   ال ع ررر  برررهن الأداء يه  الدسا رررات الت
 رررا   تمررر يس دافعيررر  ا  عضرررلا ف ل سيرررا  ي ع ررر   هررر ا يتحقرررت  رررن ملالتمررر يس السضرررا الحس ررر  

   د ا ت  ن ال عب  ال  ا ي  سياض  ت م ي   ى   بين يشاس  ن ض ن فسيت  احد  ن   ماص
   قيت هدفا   شتس ا  ا   ه  الع  حتأ ل 

 ف  ال شام السياضر   رستبم بالسضرا الحس ر  حر ل  لرا ال شرام  هر   رن  التقد تحقيت ال  اح  ن  إ
 الح اف 

ئرت الحس ر  فر  ا  شرم  السياضري  التر  ي اس رلا  ر ف الدافعر  الرى العر   فسضرا السياضر   رن ادا
 ي لد حاف ا  

لبررر ل ال لرررد  ا رررتل اس القررردس. فررر  تحقيرررت العررر   ،  أن السضرررا  رررن ا داء ي عرررل  رررن العرررسد  حبرررا  
أن  إ حررد  ال تغيررسات اللا رر  ل سياضرر  إي لررل السضررا الحس رر   إ ل  شررام السياضرر  الرر ي ي اس ررت 

يع رس  رد   ال لراسيالسياضي    ا يحققت  ن استقاء ف  ال  رت    ل ع   للأ شم االعائد البد     
   الدافعي   ا   ليق ا  يستبم استبامالحس   السضا ال ي يدس ت السياض    د ادائت ال لاسي ، فالسضا 

لد  السياض   ح   شام  ا فالسياض  ال ي ت  ن لديت دس    الي   ن السضا  ن اداءم الحس   
   الدافعي   ن ي  ال  ت    ف يقاب لا بدس    ال

الحس    أ ان دافعي  ا   ا    ى ا لا   ي  الح اف   الب ا ث الت  تدف      العسد   اء عد   ت  
 ف   ال ه    ح  تحقيت ال  اح  الع   ف    ال  ا ،  تت  ن الدافعي   ن ملال حا   العسد أ
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 دل  ي .  ن ملال تحقيت ال  اح ،  تع  ال  ا   اأاشباع السغبات الدام ي   الت  تستبم بالشلس. 
الدافعي  ه  ال حسا ل    ا البشسي ، ف  حين ي  ن الداف  حال   ن الت تس تليس ال   ا 

ا  تلاس.  الى تحقيت اللدف  ب ل اقصى  لد لأ  ت ،  تستبم الدافعي   ت ا  ت  يلت  ا ت ساس
فشل  ابق  ف ن    لا ان تمع   لعشل ال ابق  حيث   د ا ت  ن ه اا مبساتابمبسات ال  اح   

 صحيي    لع سا ن   ت   الدافعي    
  ا   لاقتت بدافعي  ا      ن ه ا ت  ن اه ي  البحث ف  دسا     عسف    ت   السضا الحس   

ال س  ال م   لس اي  ال  اه  السياضي  (       51 – 51 ) به  اس س. ال    لد    ب  
 سي   ا  ا اتل  السياضي   لغس  ا ستقاء بقدساتل  ال لا

 مشكمة البحث 1-2
 رن  حصر ت   يلرا  الصرادس.ا حصرائيات التر      يلرا  تالدسا رات التر  ام عر  ن ملال  لس  

ل ررران ا تحررراد العساقررر   ا تحرررادات العس يررر  أن ه ررراا ضرررععا   اضرررحا  فررر  ا  رررداد ال ع ررر  لرررد  
 برررين فررر  ال رررداسس ت   باسيرررات الأ م ررر    رررى تررردسيبا   ل ررر   اللا برررين فررر  ا لعرررا  ال  ا يررر 

  ررلاالعررد  ترر فس    ررداد ال ع رر  أ  ا عدا ررت ه رراا ضررععا    اضررحا  فرر  ا  ان تالتمصصرري    ررد
 ع    تمصص ف    ال     ال عس السياض   يس  العديد  ن المبساء ف  ه ا ال يدان ان  لرا 

 ررا   بشرر لات السياضرر   ق يرر  ( تررستبم ب  اصررع   لاسيرر      لررا ) بد يرر    ررد.يعرر د الررى أ رربا  
 ررن الترردسيبات   ب  اصررعات   برر  ا لعررا  ال  ا يرر  بشرر ل مرراص  يررس  الباحررث أن فرر  ال ليررس

ال ا ر  ق ر  ا هت را  ب  لا لا   داد   ب  ا لعا  ال  ا ي  ه اا ضرععا   اضرح البسا و ال عد.  
 اس   ال ع  بشر ل ال ع   للا    ه ا يؤلس   ى   ت   ا دفاع اللا    السضا الحس    ح   

فضرل ال ترائو فر  أس   ى دافعي  ا   ا   ح  تحقيرت  ا    تغيساتلا ال ليس. بش ل ماص   ا يؤل
بهه يررر   ل ررردس  بلررر ا ال ا ررر  أ   رررد  ق ا ترررتهت ا  اهال باسيرررات فقرررد ي ررر ن  لرررا  ستبمرررا  با معاضررر

 ررداد ا  إن  ل  الرر عس  ررن مررلال آسائلرر     سيرراتا رداد   رر  ضرر ن العسيررت فرر  حررين يؤ ررد    راء 
ال ع   ه  ا  راس فر  ب راء شمصري  اللا ر   تمر يس   رت   دافعيترت  حر  ال  اس ر  السياضري  

ن ال ش    الحقيقير  تتم ر  الدسا ر  ا    ل تعرسف   رى  اقعلرا ال ع ر   ا دائر   المرس ج أ  لا يبد  
اد  ررل  رردإب ستبمررا  ب تررائو  ل رر  ت ب ررى   يلررا   ررائل ترردسي  صررحيح  ي رر ن فيلررا ا  ررداد ال ع رر   

  دادا  صحيحا   فت أ س    ي  صحيح  إالع اصس التدسيبي  الأمس  
 :البحث هدفا 1-3
    س. ال   لد    ب     ا  دافعي  ا السضا الحس ي ياتالتعسف   ى   ت   – 5
   لد    ب   س. ال   دافعي  ا   ا   ت   العلاق  بين السضا الحس     التعسف   ى   -4
 :ضا البحثفر  1-4
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   لد    ب   س. ال      د  لاق  بين   ت   السضا الحس    دافعي  ا   ا   – 5
    د فس ت  ات د ل  إحصائي  بين السضا الحس    دافعي  ا   ا  لد    ب   رس. ال ر    -4
 :مجالات البحث 1-5
هرر  السياضررري    برر   رررس. ال رر   فرر  ال س ررر  الرر م   لس ايررر  ال  االمجااال البشاااري :   1-5-1

 ببغداد
  4251/  9/  51الى   4251/  3/  42ل  د.  ن المجال الزماني:  1-5-2
القا   الماص  بلا بر   رس. ال ر   فر  ال س ر  /  اس. الشبا   السياض  المجال المكاني: 1-5-3

 ال م   لس اي  ال  اه  السياض   

 الباب الثاني

جراءات الميدانية -2  منهجية البحث وا 

 ج البحثمنه 2-1
 مبيعررر  تلل لائ   لرررللأ رررت الأ ررر    الأ ستباميررر بالعلاقرررات ا   رررتمد  الباحرررث ال ررر لو ال صرررع أ

 متيراس ال ر لو ال  ا ر  لمبيعر   شر    ي     ى الباحث أن ي  ن أ لس دق  فر  أ     ي  البحث 
 رر  ل  يررر ل  ررا بررين أفررساد ال  ت علاقرررات ال تبادلرر  ل تصرر سا  دقيقررا   يعررد ال صررع البحررث، و  ال رر لو 

ت بررررؤات  ي ب ررر  لأ  لرررايعمررر  صررر سا   اقعيررر  ل حيررررا.      رررر لات اهرررات  التمررر سات  السغبرررات لأا  
       (5)و  تقب ي  دقيق  

 مجتمع البحث وعيَّنه 2-2
 ت  فررر  ال س ررر  الررر م   لس ايررر  ال  اهررر  السياضررري  رررس. ال ررر    ررر  البحرررث  رررن   بررر  ت   رررت  ي  

  با (   رن تب ره أ  راس  54  با (  ت  إ تبعاد  ) 24له  دده  )أمتياسه  بالمسيق  الع دي   البا
   با (   42     أصبي  دد العي   ) 51-51
 دوات المستخدمة في البحث:الاجهزة والأ 3_  2
 ال قابلات الشمصي   -
  الأ  بي   ال صادس  ال سا   العسبي  -
  ت اس. تعسيه ال ع   ات  أ -
 اء  الدسا ات ال ابق   المبس -
   42 دد    ا  ت اسات السضا الحس    دافعي  ا أ -

                                                 
(1)

،  ا ع  بابل ،   ي  التسبي  السياضي  ،  مبع  التع ي  العال   البحث الع     يت  ح      أح د البدسي :  
               51، ص 4224  البحث الع    ، 
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   42قلا   اف  دد أ -
  ا   ت قيت   -
 المقاييس المستخدمة في البحث : 4_ 2
 مقايس الرضا الحركي : 2-4-1

   ان  إ صرررل )  ي  ررر ن  آلرررن ( رررتمد  الباحرررث  قيررراس السضرررا الحس ررر  الررر ي صررر  ت فررر  الأأ    
 دس ررر  سضررراء العرررسد  رررن حس اترررت  صرررعاتت الحس يررر   البد يررر   قرررا   ال قيررراس يحرررا ل التعرررسف   رررى

(  براس.  فر   12صرل يضر ن ) قتباس هر ا ال قيراس ،  ال قيراس فر  الأإب (  ح د ح ن  لا ي)
 ررتبدال بعرر  أصرر ي  ترر  حرر ف بعرر  العبرراسات    سيررت   ررى العبرراسات الأأضرر ء الدسا ررات الترر  

  مس  لت ا   التمبيتالعباسات الأ
  ى  باسات ال قياس   رى  با  اب (  باس. يق   العسد  32صبي ال قياس يت  ن  ن ) أ ب لا   

 -بدس رر   ت  ررم   -بدس رر   بيررس.   - قيرراس م ا رر  الترردسيو ) ي مبررت   رر  بدس رر   بيررس.  رردا  
يصرررر ي ال قيرررراس ل تمبيررررت   ررررى تلا يرررر   ت  يرررر ات ال ررررسح تين (  بدس رررر  ق ي رررر   دا   -بدس رررر  ق ي رررر  
(  رر    45_  52) ي فرر  ال سح رر  الع سيرر   ررن أ  يرر   م برر   مررلا  ال ا عررات ا  داديرر   اللا

 يررت    رر  الرردس ات الترر  حررددها ال متبررس بال  ررب  ل  يرر   برراسات ال قيرراس     ررا قاسبررت الدس رر  
   (5)( دس      ا دل  لا   ى  ياد. السضا الحس   ل عسد 512الع  ى  قدسها ) 

 مقياس دافعية الانجاز : 2-4-2
  يت رررر ن (5994 رررر   لررررس  ررررا   ت )  ررررا (  الرررر ي صرررر  دافعيرررر  ا تمد  الباحررررث  قيرررراس ) ررررأ 

يراس فر  ضر ء فقرس. ( ،  قرد قرا   ح رد ح رن  رلا ي بتعسير  ال ق 22فر  ا صرل  رن ) ال قياس 
ا قتصراس   رى بعرردي )دافر  ا  را  ال  رراح(    ع ررى اللا برين السياضريين ترر   التمبيقرات التر  ا يست
 9،  6،  2، 4 باس.( فقمعباسات بعد داف  ا  ا  ال  راح  هر  ) 42 بعدد ) ()داف  ت    العشل

ت رام البعرد  را  رد  العبراسات أ(    لا  باسات اي ابير  فر  42،  59،  56،  52،  54،  52، 
 5  براسات بعرد دافر  ت  ر  العشرل هر  ) ) ر بي ( ت ام البعدأ( فل   باسات   س 52،  9،  2)
(    لرررا  بررراسات اي ابيررر  فررر  ات رررام البعرررد  رررا 59،  51،  51،  53،  55،  9،  1،  1،  3، 

 يق   ال متبرررس با  ابررر    رررى ) ررر بي ( ( هررر   بررراسات   رررس ات رررام البعرررد59،  51،  55 رررد  )
 –بدس ر   ت  رم   –بدس ر   بيرس.  – باسات ال قياس   ى م  ر  بردائل هر  ) بدس ر   بيرس.  ردا  

( ل عقررسات 1-5( ل عقررسات ال   برر    ررن)5-1سا حررت  ررن) ت   بدس رر  ق ي رر   رردا  ( –بدس رر  ق ي رر  

                                                 
،  س   ال تا  ل  شس ،  صس ،  5، م موسوعة الأختبارات النفسية لمرياضيينلا ي :  ح د ح ن   (5)

   514 – 515، ص 5999
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 تح رر  الدس رر  ال  يرر  ل  متبررس  فررت البرردائل ال مترراس.  ررن  ررل فقررس. حيررث تتررسا ح  ررا بررين ال ررالب  
   (5)دس   (  حد أ  ى  422دس   (  حد أد ى   ) 22)
 :التجربة الاستطلاعية 4-1

لت سب  ا  تملا ي  ف  ير   ا ل رين ال را   قا  الباحث   ب  ا د. فسيت الع ل ال  ا د بإ ساء ا
 رررس. ال ررر   فررر  ال س ررر    ررر   رررن   بررر (   رررى  ي    4251|  2|  42العاشرررس. صرررباحا  ال  افرررت ) 

بش ل  شر ائ   رن مسيرت القس ر  حيرث العي      ال م   لس اي  ال  اه  السياضي  ، إ  ت  امتياس
ا  رررتملا ي  ب  ررر  اللا برررين فررر  القا ررر   ا رررت إ رررساءات الت سبررر    تررر  امتيررراس ) للالررر    برررين( 

الماصرر    ب ررل لعبرر   تليررهت الأ رر اء ال  ا رررب  لا ابرر    ررى فقررسات ال قيرراس   تسشرريده    رررى 
 الت سب  ا  تملا ي   ا يهت  :                                                                  يعي  الأ اب  إ   ان اللدف  ن إ ساء 

            سف   ى الأ  س ال  بي   ا ي ابي  الت  قد تسافت تمبيت ال قاييس ف  الت سب  السئي  التع -5
  عسف  ال قت ال  تغست لا اب   ن  ل  قياس   -4
التعسف   ى  د   ض ح  باسات ال قاييس  هل العباسات  اضح  أ  غا ض  العلر   رن قبرل  -3

                                                                         أفساد العي                           
 ررن مررلال الت سبرر  ا  ررتملا ي  ترر  ح ررا   عا ررل ) لبررات ال قرراييس (  هرر  السضررا الحس رر   -2
 دافعي  ا   ا                                                 
 : مقاييسسس العممية لمالأ 2-6
 صدق :المعامل  2-6-1
  ررى  اييسي رراد صرردت ال حترر    بعررس  ال قررإ ررن مررلال ايي رر  لا ل قاترر  التحقررت  ررن صرردت  

مررلاع   ررى ا  ها ترر  بعرردال تمصصرري ع    ررال )  رر  الرر عس السياضرر (      رر   ررن المبررساء   
  لرا  رن مرلال  البحرث  البيئر  العساقير  ر    د   لائ تلا لعي اييس  فقساتلاالمبساء  ن ال قأ  ب 
 ال قيرراس %( حرر ل  فقررسات522 ب  ررب   )تا ررا   ا اتعاقررا  لررتبررين ان ه ا  اس. ا ررتملاع المبررساء إ ا ررت

فر   اييس ال رابق  الر  س ت اد ال قرأمتباس   الته د  ن صدت الأ ت    قد   يعلا     ى ه ا الأ اس
   البحث

 :ثبات معامل ال 2-6-2
ات ال صعي  ل عقسات   لا بق ر  فقرس  لغس  إ تمساج  عا ل اللبات أ تمد  الباحث مسيق  الت  ئ 

ي اد العلاق   ا بي لا  ن ملال  عا ل ا ستبام الب يم  ل  قياس إلى  صعين )   ي     فسدي (  ا 

                                                 
                                                591  – 595، ص  5999 ح د ح ن  لا ي :  صدس  بت   سم ،  (5)
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)بيس  ن( ، و ت عد  مسيق  الت  ئر  ال صرعي   رن المرست الأ لرس شري  ا   ا رتمدا ا   رن مرلال  ضر  
ح ررا  ا ستبررام فرر  ال صرف اللررا      ال   يرر الأ رئ    ات الأسقررا   العسديرر ف  ال صرف الأ ل أ ررا 
،  بعرد تمبيرت هر م المسيقر   لرست ال ترائو (5) ا بين ال صعين ه   عا ل اللبات ف  ه ا ا متباس

 (     5ا تي    ا يب لا ال د ل )
 ( يبين معامل الثبات لمقياس الرضا الحركي وفاعمية الذات ودافعية الإنجاز :1جدول )

 ال تغيسات القي   ال ح  ب  القي   ال د لي  دس   الحسي    ت   الد ل 
 السضا الحس   2   651 152 2 53 21 2
 دافعي  ا   ا  2   954 634 2 9 21 2

(  را برين السضرا  دافعير  5إ  تبين  ن مرلال  لرا   ر د دس ر  لبرات ق ير    را  ضرحلا ال رد ل )
( 2  651قيرراس السضررا الحس رر  بدس رر  ) حيررث ب غررت قي رر   عا ررل اللبررات ال ح رر ب  ل   ررا  ا 

( أ ررا  دس رر  2   21(  تحررت   ررت   د لرر  )2   152البالغرر  ) رر     هرر  أ بررس  ررن القي رر  ال د ي
(  هرر  أ بررس  ررن  2   954(  ب غررت قي رر   عا ررل اللبررات ل قيرراس دافعيرر  ا   ررا  ) 53حسيرر  )

،   رن ه را  ( 9س ر  حسير  ) ( أ ا  د 2   21( تحت   ت   د ل  ) 2   634القي   ال د لي  )
          أ ت د الباحث لبات ال قاييس بمسيق  الت  ئ  ال صعي                                                                             

 :معامل الموضوعية  2-6-3
أ  التح يررل  ا  ابرر  غيررس قاب رر  ل ته يررل(   1 -5ب ررا أن ل  قرراييس برردائل  دس ررات  حصرر س.  ررن )

 ال  ير  يحصررل   ررى دس ر   حرردد. فررهن هرر ا يعمر    ضرر  ي   اليرر  ل  قراييس فضررلا   ررن  لررا 
(  حصرر    51فررهن الباحررث قررا  بعررس  ال قرراييس   ررى ال متصررين   المبررساء   البرراله  رردده  ) 

% (  هر ا أيضرا  حقرت  رن   ضر  ي  ال قراييس  522ال قاييس   رى   رب  اتعرات  الير  بدس ر  ) 
                               ت د الباحث   ى   ض  ي  ال قاييس البحث،   ن ه ا ا   ض ع 

 : لرئيسةجراءات التجربة اإ 3-7
( 4251/ 2 / 49 – 46بعد الته د  ن صدت  لبات    ضر  ي  ال قراييس قرا  الباحرث بترهسي  )

 لرررا بت  يررر      السئي رررفررر  يررر    ا سبعررراء   ال  عررر  برررإ ساء الت سبررر  السئي ررر    رررى  ي  ررر  البحرررث 
شسح  يعي  ا  ابر    رى    أفساد  ي   البحث    ا  ت اسات با تمدا  أ     )الأتصال ال باشس(

ن قس.  ت  الته يد   رى أا  اب  بعلا   صي  ل س.  احد. ل ل في  ؤال   أ  ئ     لا بعد  تسا أ
 ررساءات  ل رر  ل رر  يعمرر  الدقرر   يررس  الباحررث أن هرر م ا     ت رر ن ا  ابرر  فرر    تلررى ال صررداقي

 قا  الباحث بتعسيه بيا راتالحص ل   ى إ ابات أفساد العي      بعد فيلا ال مبس ا  اب  بدق   بيس.
                                                 

(1)
، بغداد ، ال  تب   قويم في المجال الرياضيالقياس و الاختبار و الت         العسم      آمس ن :  

  444، ص 4251ال م ي  ، 
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حصرل   رى الردس ات التصحيي ل  قياس   ن مرلال  لرا   ى  عتاح   ل  قياس  عت دا  ف   لا
،   تررررائو ال م  برررر لحصرررر ل   ررررى اللغررررس  احصررررائي    ررررساء ال عال ررررات اإترررر   بعرررردها    الما رررر

 ا ررت إ ررساءات بعدا ررت  ال ال  ررت   ات ال م  برر   افرر    ررداد أد ات البحررث بصرريغتلا ال لائيرر  
 البحث   ى ال ح  ألآت  :

  برا ( ي ل ر ن   بر   42ت   تمبيت الت سبر  السئي ر    رى  ي  ر  التمبيرت  التر  ب ره  رددها ) -5
   السياضي   ف  ال س   ال م   لس اي  ال  اه  س. ال   

 قياس   ى  ي    التمبيت      ا بعيدين  ن بع  لغس  تعادي    ي  ال قل   ت   ت  ي  ال -4
  ن افساد العي   ب سا   ال قياس    لا   د  ل فسد 

 دقيق (   41ى ال قياس )ت ضيي  يعي  ا  اب    ى ال قياس إ  ب ه  قت ا  اب     -3
 : الوسائل الاحصائية 2-8

 (  بح    تم بات البحث                        SPSSد  الباحث الحقيب  ا حصائي  ال اه . ) أ تم
  ال  م الح اب  -5
    حساف ال عياسيا  -4
  لت اء قا  ن الأ –3
  ال  م العسض   – 2
   ن  عا ل ا ستبام الب يم بيس  -1
 (  قي   ) ت–6

 الباب الثالث
   ناقشتها :عرض النتائج و تحميمها وم -3
 عرض نتائج مقاييس البحث وتحميمها  3-1
 عرض نتائج المقاييس وتحميمها لدى لاعبي كرة السمة 3-1-1

   ( يبين المعالم الإحصائية لممقاييس لدى لاعبي كرة السمة2جدول )
 دافعي  ا   ا  السضا الحس   ال عال  ا حصائي 
 14   55 542   22 ال  م الح اب 

 1   33 54   21  عياسيا  حساف ال
 62 92 ال  م العسض 
 2   11 - 5   24 -  عا ل ا لت اء

 522 512 أ  ى قي   بال قياس
 91 522 أ  ى قي   حققتلا العي  
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 42 32 اقل قي   بال قياس
 65 95 اقل قي   حققتلا العي  
 99   34 12   15 قي   )ت( ل عي   ال احد.

 2   222 2   222   ت   الممه
 2   21 2   21   ت   الد ل 

  ع  ي  ع  ي الدال 
(  لررست ال عررال  ا حصررائي  للأ  ررام الح ررابي   ا  حسافررات ال عياسيرر  4مررلال ال ررد ل ) ررن    

  ام الح ابي  ل ل  رن ب ا أن الأقي   )ت( ل عي   ال احد.   ا لت اء    عا ل  الأ  ام العسضي    
( 2   21  ى  ن ال  م العسض   تحت   ت   د ل  )ا   ا  أحس    دافعي   قياس السضا ال

بر   رس. ال ر   ي ت  ر ن سضرا حس ر   ان   ت   الممه اقل  ن   ت   الد ل  فل ا يبرين أن     
 دافعي  ا  ا   الي    فا  ي   ات   

 عرض وتحميل نتائج الرضا الحركي وعلاقتها بدافعية الانجاز  2– 1 – 3
 الم الإحصائية لعلاقة الأرتباط بين الرضا الحركي و فاعمية الذات بدافعية الإنجاز .( يبين المع3جدول )

ال  م  ال تغيسات
 الح اب 

ا  حساف 
 ال عياسي

قي    عا ل الأستبام    ت   الممه
 بدافعي  ا   ا 

 د ل  الأستبام

  ع  ي 2   25 2   222 53   39 542   46 السضا الحس  
 5.  55  دلة  معنوي عند مستوى دلا 

أ  ب ه   ا  ال عال  ا حصائي  لعلاق  الأستبام بين السضا الحس    دافعي  ا  (3يبين ال د ل ) 
(   قد تبين أن ه الا  لاق  53  39 حساف ال عياسي )(  ا 542   46ال  م الح اب  )

قل ت   الممه ألأن    (2   25  ا  بقي   ) ا بين السضا الحس    دفا ي  ا ستبام  ع  ي  أ
ت   د ل  رررررررررررررررررررررررررأ    ( ل سضا الحس   2  222 ن   ت   الد ل  حيث ب ه   ت   الممه )

 ا بين السضا الحس     دافعي  ستبام  الي  (  ه ا يدل   ى أن ه الا  لاق  أ2   21)
   ا   ا 
 مناقشة النتائج : 2 –3
 لدى افراد العينة :مناقشة نتائج المقاييس  1 – 2 – 3

( ل ل  ن  قياس السضا الحس    دافعي  ا   ا  4،3 تعسا  ال دا ل ال ابق  ) ن ملال إ
   41   بش ل  ا  )ل عي     ب ه ال  م الحا ب  ل قياس السضا الحس   إ حصائي  ال  ا ل  ع  

ل  م ا (  ب ا أن  2   21(  تحت   ت   د ل  )92ب غت   ب  ال  م العسض  )(    542
إ    ى أن العي   ي ت   ن سضا حس    ال   الحا ب  أ  ى  ن ال  م العسض  فهن ه ا يدل  

ت البد ي   س. ال      ت    ال   ن السضا الحس    ن ال لاسايع   الباحث بهن إ تلاا   ب  
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  الس  ن ملال الدس ات ال ستعع  الت  حص   ن  ا ي ت   ن  ن ا   ا يات الع ي   ه ا  ا  
سضاء اللا    ن    د ا ي  ن السضا الحس   ه   يلا ف  ا  اب    ى ال قيا   ماص   

لى تع   ال لاسات الحس ي  ب ل ل   اتقا لا  ن ا   س الت  تؤدي إ البد ي    ا أنصعاتت الحس ي    
   سضا اللا    ن اداءم الحس  

(  ه ا 62(  ب ه ال  م العسض  )13   34الح اب  للا )  ا  فقد ب ه ال  م دافعي  ا  أ ا     
  ا  لأن ال  م الح اب  ي ت   ن   ت    ال   ن دافعي  ا  س. ال    يدل    ى أن   ب  

ستعاع   ت   إ   ف  أ يع   الباحث (2   21  ت   د ل  )أ بس  ن ال  م العسض  تحت 
  لا ال  افآت ال ليس.  لبع  د.  تسابم     بعضلا ا لى   ا لإيع د  س. ال    ، الدافعي  لد  

ستعاع ه  ا مس ي ع  د سا  ها ا  ف  إ  ت   ال دسبين   ،الس ات  العالي  ،الت لي ات السياضي  ، 
 ع  ي ال عسف  ال    حب ب   ن لدن اللا بين ل اي ت   م  ن شمصي   ت   الدافعي  للا بين 

  ت   الدافعي  لد   ن  ع ت ابا ت ا ل  ل ه م الع ا ل ،  تسا   ال يدا ي  المبس.ال  لا ال بيس.
 ا داسيين  ن  ستع   ب  ب   قب ل   ن لدن اللا    ال دس      بي

تع ل  مت ف الت  الالدافعي  الماس ي  ه  ال  ائل  ن  أ لا ي  و ف  ح ن  ح د يؤ د  لا   
حص ل  ع  ي   الال ادي  ا  ال  ا   ال  هدف ماس    لل الحص ل   ى أ  ى تحقيت غاي  

الماس    ن قبل ال سب     التد ي أ  الحص ل   ى التش ي  أ  ائ  ال  أ  افآت ال  ى 
 (5)و  ال دس أالسياض  

 نجاز :لحركي ودافعية الإ رتباط بين الرضا امناقشة علاقة الإ  2 – 2 – 3
قد   ا  فلعلاق  السضا الحس   بدافعي  ا  حصائي ( ت لس ل ا ال عال  ا 3ال د ل )  ن ملال

(  قد تبين أن ه اا  لاق  53   39 حساف ال عياسي )(  ا 542   46ه ال  م الح اب  )ب 
الباله قي تت ام  ع  ي   ا بين السضا الحس    دافعي  ا   ا    ن أن   ت   الممه   ستبا
 ه ا يدل   ى أن ه الا  لاق   (2   21البالغ  )( أصغس  ن   ت   الد ل    2   222)
     فساد العي  ي  ل سضا الحس   بدافعي  ا   ا  لد  أ ع    ستبامأ
السضا الحس   للا     ف يقاب لا أستعاع ف  ستع  إلى أ ت    ا أيع   الباحث ت ا العلاق   إ  

 بد أن يت فس   ان    لا ن أ با  ال  اح  تحقيت الأهداف أي    ا  لأن    ت   دافعي  ا 
ي  السياضي  فهن السضا للا   بل ا الع ل ،  ف    ال التسب ستياح   السضاه الا دس    ن ا 

يت اللدف داءم الحس     ف ي لد دافعي   الي    بش ل يقب ت اللا   لأدائت لأ ل تحق ن أ

                                                 
(1)

 . 215، ص 1998، القاهرة ، مركز الكتاب لمنشر ،  1، ط مدخل في عمم النفس الرياضيمحمد حسن علاوي :  
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  د ا ي  ن السضا الحس   ه  شع س اللا   ب قدستت   ى اداء  مت ف  ال ي يس   اليت ماص   
 داء   الشع س بالسضا  ا ستياح إت ام  لا الأ ال لاسات الحس ي    بدس    ن العا  ي

لى المبسات ال ابق  ا العلاق   ا بين السضا الحس    دافعي  ا   ا  إ  ا   يع   الباحث ت 
ت ع   إ   ا  ق   ا ح   ان ه الا دافعي  ف  ا ل سياض  ف   ا  ا ت مبسات السياض  ال اب

 ين سضا تا  ل سياض  ح ل أداءم الحس      لا ات ال دس  أ  ال  لاء ف  العسيت إلى ت تش يع
سضا  ن فسيقت ف  البم  ت   لا  ن الأ  س الت  ت  ن ق ا       ا ات الت  حققلا اللا   ضا 

ؤ د  لا )   يس مت ي ، إ   ا   ف ي  ن ه الا دافعي   ح  ا  داءم   بالتال اللا    ن أ
ه   ل  ف  تحقيت ال  ت   ال يد ل سياض   ن الع ا ل ال ل   الت  ت ن  ( و إ 5999 ح  د 

يستبم داءم الحس   ، حيث  ن ملال شع س السياض  بالسضا  ن أالسضا الحس      لا 
  لا يعد  ن الد اف   شم  بالسضا   ف  تع   ال لاسات   ف   مت ف الأ   ا  ال يد   ال  احا 

ال عاد.  ن ملال لسياض  بال تع    ا ا  لشع س  ا  ق ي ا  حاف  البد ي      شم هت ا  بالأاللا   لا
 .(5) شم    اس تت لت ا الأ

 الباب الرابع
 الإستنتاجات و التوصيات : – 4
 الإستنتاجات : 1 – 4
   دافعي  ا   ا إن  للا ب   س. ال    ي ت   ن قدسا    ا با   ن   ت   السضا الحس    -5
 صل إليلا الباحث أن  ه الا  لاق   لس  ن ملال ال عال  ا حصائي    ال تائو الت  ت -4

   س. ال     أستبام  ا بين السضا الحس    دافعي  ا   ا  لد    ب 
 التوصيات : 2 – 4
تد ي  ال ا   ال ع   للا بين  ن ملال ال   ات التش يعي  ح ل أداء اللا   ل ع ت لأن  -5

  لا يع    ن لق  اللا   ف  قدستت   ى أ داء  
ف  بدء القبل   ن ملال التعبئ ال ع ي  تلاس. اللا بين بإالقيا   ا داسيين بين   ى ال دس  -4

ف   ح اس الت افستش ي   بث ال ن مسيت   فتسات الساح  ال باسا. أ   ا بين أش ام ال باسا. 
 أدائل  ال  ت يات ف  إلى أح ن ض ان  ص ل اللا بين لغس   ياد. دس   الدافعي  ل   أ ع ل 

                                                 
            ف  ن ،  بناء مقياس الرضا الحركي لمتسابقي الميدان و المضمار  يس مت  ح  د :  (5)

   39، ص  5999  ال   د ا  ل ، العدد اللا   ، القاهس. ،  ا ع  ح  ان ،  اض  السي
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م  حع  ال   السغب   ى أ اس  ف  الألعا  ال  ا ي  متياس اللا بينضس س.أ  ىالته يد   -3
دافعي    ا، لأن  لا يع    ن السضا الحس     ف ي اس ل   الت السياضيأ  ال عب    ع ال شام 

 ا   ا  لد  اللا   ل   ت ي اسس ال شام ال ي يس   ع ت بت  
صص ف      ال عس السياض      لا ضس س.    د ال عالو ال ع     ال ي ي  ن  تم -2

ضس س.    د   حدات إسشادي  ت ا د اللا بين ف  ت ا   ال ش لات الت  قد ت ا لل  ف  الحيا. 
 العا     الت   ن شه لا أن تؤلس   ى الأداء السياض   

ي ص  الباحث بضس س.  ض  بس ا و تسشيدي ل  تغيسات ال ع ي  لد  اللا      لا  -1
ن السضا الحس     فا  ي  ال ات   دافعي  ا   ا  لد  اللا بين   مص صا  قبل لتم يس  لا   

 ال  اف   السياضي   
ضس س. إ ساء دسا ات   بح ث  ديد. ح ل السضا الحس   لق   الباحلين ف  ه ا ال  ال    -6

عي  مص صا  سبم ه ا ال تغيس ب تغيس دافعي  ا   ا  لأ ت يؤلس   بش ل ق ي   ى   ت   الداف
 أداء السياض  ، لأن    ا  اد سضا اللا    ن ادائت الحس   فهن  ه ا يقاب ت ال ياد. ف  الدافعي  

   بالتال  تحقيت   ت    ال   ن ا   ا  ملال ال باسا. ،   الع س صحيي  
 المصادر

اد          العسم      آمس ن : القياس   ا متباس   التق ي  ف  ال  ال السياض  ، بغد -5
   4251، ال  تب  ال م ي  ، 

، القراهس. ،  س ر  ال ترا  ل  شرس  5، م  دمل ف      ال عس السياض  ح د ح ن  لا ي :  -4
،5999   
،  س   ال تا  ل  شرس ،  5، م        الأمتباسات ال ع ي  ل سياضيين ح د ح ن  لا ي :  -3

   5999 صس ، 
،  ا عررر  بابرررل ،   يررر  التسبيررر  السياضررري  ،   البحرررث الع  ررر  يرررت  ح ررر     أح رررد البررردسي :  -2

   4224 مبع  التع ي  العال    البحث الع    ، 
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