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 الملخص باللغة الانكليزية 
  Current research aims to identify "the effect of  mental visualization 

strategy in Reading Comprehension of students in the first grade average in 

reading material ". 

   To achieve the objective of this research applied researcher tested on a 

sample of first-graders average in secondary tiller for Boys was in two 

divisions the number of students in them (80) students, were randomly 

selected from among the day schools of the Directorate of Education in 

Baghdad / Karkh third, and chose the researcher randomly Division (c) to 

represent the experimental group by the number of students in it (40) 

students studied strategy visualization mental, and the Division of (a) to 

represent the control group by the number of students in it (40) students 

studied in the traditional way, after the exclusion of student responses 

repeaters for the academic year previous 's (5) students from the results, it 

became the final of the sample (75) students, by (37) students in the 

experimental group and 38 students in the control group. 

   Rewarded researcher between the students of two sets of search 

statistically using the test Altaúa (t-test) and chi square in variables 

(chronological age measured in months, educational attainment of parents, 

grades Arabic language for the academic year previous (2011-2012), 

Intelligence), and tried researcher set a number of extraneous variables that 

may affect the safety of the internal and external experience. 

 Select the Finder (9) Topics of material reading scheduled teaching offered 

to a group of experts, coined researcher behavioral objectives of the subjects 

and the number was (82) target behaviorally, was presented to a group of 

experts and specialists in the Arabic language and methods taught to the 

statement of their views on the suitability and appropriateness to the content 

of the subject. 

   And after a promising researcher teaching plans according to mental 

visualization strategy to students of the experimental group, and according 
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to the traditional method steps to the control group Offer Anmozgen 

including the experts and specialists to find out their suitability. 

   Use the Finder tool measurement standard for measuring the Reading 

Comprehension when students two sets of research, after a promising 

questionnaire included (3) Topics of topics article reading, presented to a 

group of experts to choose the subject of one of them, which have not been 

studied in the experiment, to make achievement test final prepared 

Researcher for the purposes of his research and apply it to the two sets of 

research (experimental and control), at the end of the experiment, depending 

on the Reading Comprehension levels specified for first-graders average by 

the Directorate General of the curricula of the Ministry of Education. 

    Applied experience on Wednesday, 10/10/2012 and ended on 

Wednesday, 10/12/2012, the researcher himself studied two sets of research 

(experimental and control. 

   After analyzing the results of student responses and statistically treated 

using appropriate statistical means noon the following: 

1-There is a statistically significant difference at the level of significance 

(0.05) between the average scores of the experimental group students who 

have studied the reading strategy mental visualization and average scores of 

the control group students who have studied the same material in the 

traditional manner, and in favor of the experimental group. 

    In the light of the results of the researcher concluded that the teaching 

effectiveness of mental visualization strategy to raise the level of students in 

Reading Comprehension and contribute to increased motivation and 

attention to the article. 

    The researcher recommended that the use of other modern teaching 

strategies that have proven successful, as well as familiarity with Arabic 

language teachers mental visualization strategy when teaching reading 

material for middle school students, and suggested that similar studies 

researcher of the current study in various stages of study. 
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 انفصم الاول
 انبحث:يشكهة 

نحنننحاجح لنننيا وسننننا اللننن  وش ار وة لأنننيالر س  لأنننياالننن ا نننن ا ننن ار سدنننو  ر ا     
ر سولاحقننيفا انرجننيار ح انن الر سدننوقا اخالساننحابفن ننن ارخاجةننن ار سقنن ل الر وة  نن ا
ر سنن   ا سننن الحننلأ ا شننن الاليوننهااذننناويا نرلنننن ارواوشننن فاررافنار قنن ر  الر وة  ننن ا ننن ا

راصننن   ال ننن اا رينننلار سدنننوس  الفوننن ا   نننيكلأفلأنننياا ننن  ر ااننن ا ننن ل احن شننن اجةنننن ااو  
اجسث جيااذاويا  ىارواوش .ا  اخووفار س  خ ال ا

ررالسثنن اا,(ر سقنن ل ا ننن )ر   رلنن ا وسننفاانن ة الراننح ا نن اار سووبننلا ونر ننلافن ااااااا
اذننناويا ا ننن  ا ننن ىار سو وسننن حال ننن ااخوونننفار س رحننن فالر وننن اي ننن ار سرننن  ارال ننن ا

ا. ار ننننننننن ايننننننننن ن ار سخ لننننننننن  ار و ولأسلأننننننننني وقننننننننن ر  الر س   نننننننننيارااننننننننن ار ننننننننن  ا ننننننننن ب
اا(33:اا2010 نح   افر ن شس افر)

ر س حوننيار سونلننسياابفناادننونىارننلااجقن ننل اارننفافسلأننيار سذنناويااحولأنن  الااااااا
اجح نصالرن ىافون ار  ث ن اانشن ا نن ال ن ر  ا ر ق با حااحار س حويارخ و ر لأنيااون نب

ر سدننونىار ح  نن ااننحاالننس الرحنن ااننحاب اار قنن ر  فالمنن را نن لافونن افنننل ا نن ا اونن  ا
ادننننونا  ار ةننننن ار ق ر نننن فالمنننن رالذنننن  ار نننن االلنننننبافونننن ا ا نننن ا نننن اي ونننن ار قنننن ر  ا

ر ق ر  ا  ايوقَااحار  ش لنيار ون ايوش لنىالبل من ا ن االان  رين اراا ار   ال ش افن
ر حلأن  فالرناب اار قنن ر  اررراان ايحدننحا ن اج نن ار سن ر اا انننل اخا و ن ل ار قنن ر  ا

اا(25:ااا2010)افسلأيفا.ا نىار ح   اجأ اح لااحاراحنرلاار دسحلأيافلار سدو
  ارنلا ر ن فارالس ااحار ق ر  افار   الد  ار س  اار  ايحكلأقلفالينن فااااا

ار  سولأنننننيار و ولأسلأنننننيار لأنننننلفا قننننن ر  اجنننننلاا نننننن اخاي ننننن ا ننننن ر  اجسةننانننننن ار رنننننحلأ ا ا.
ا(18:ا2003)ل باف

ر س وننن افر سنننو و افاا:ااشنننن ا   بامننن رار زننن فا  لنننلار ننن افنراننن افنننلرنافلنننبااااا
ر سننن ب افار س اقنننيافالرالنننن  افالر س وسنننلالمننن كار سو  نننن ر ااذنننو  يايننن   ا ننننني  ر ا
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رراار ونن  افاخووةننياادننابيار زنن فا نن ااننن   ار ةننن ار ق ر نن افالاننحاف   منن ار ر ننقا
فاا ونلأ ار قن ر  الر  و جنيي  ااحار  نران ار سنسنياالر سن    ا ن اادنونىار سنلابا ن اي

ار ننن حار نننهاي  ننن اجسشش نننيار ذننن ا نار ننن  ايزنننااجنننلار س وناننن  اانننحار س وننن ا زنننلا افننن
ااااا.اكا  ر ااحار سذاويار سلابافاللش ر ا

(ا ن امن رار رن بارنار زن فا ن اين  افار قن ر  ا)ر سس   ني(الاذ  ا)ف شن اااااا
س  لننن حا ووشانننننا ننن ار وننن  افال ننننبار ننن ار اقنننيار وننن  افار سوب نننيالاخناج ننن ار 

حاغ نن ار وشناننلا نن ار ر ننقار ونن  اففالر و  انن ااننلار سناننن اجسنن افاننالرحنن   اار اقنني ا
ا(178:ا2009محمدفاو)ف شن ا. ش لبلااحار س ر قار و  ادلأيا

  انبحثأهًية :  
ر و ننياا ار ونن الاودننىا ننن ار سننو و ار  ونن الر س   ننيالر ثق  ننياليسثننارابر امنن اار و ننياااا

با نن ار و ا ن افنحااذنن ف كافمسلأنيا ا ن  ا ن احلأنن  ار ةن بالر س وسنلافا ننن اللن ويار ةن ا
لاق صن كا ن اافم ر نلاالاحققااا ن القز اح ل يلالاشة ااس  بلالاف    كلفنررةلا

لاَسونل افون اي ن  باارلآفن احار ن ر س وسلار   الحلأ افلألالبنلن رون ا شقن اي   بنلا
اا(ا5:اا2002)ر حس ب اف.اراا اراف ىا

ف ن مالر سة ن احااشن اا بن حث حفنن ااحار ن  ار  ننرم ار ون ارلنوأ   اج موسن مارلااااااا
ا :سمحار  رن الرا اشيالاأي ام رارخموس مااا احا  لأد 

ر و ننياللنن ويار ة نن الفبريننلا ننن ان نن ما اننش افنن لا نن ار و  انن اافنن  راانن اراللا:ا
الدو سولارلإند نابلناغ  كااحار    ش  ا و   ىار س  ن ااحار خا  .

م ا ن اشسقا  ا الر س ش ا   و يار و ا  حار رناا و يافلا يامش  هراا ار ث ن ا:ا
اااااريد قااحار نح ر ار رنيلأياشاوتالن ستاجس ر قااح ب ا وحس اا  ن اا  شيا.

ر حش ن  ال  ار نحن ر ار رننيلأيارر ابخ نياا  شنيا نلن ريالر س رباج  س ش امش اااا
اا.ف صننننيانخ   اننننرلإندننن نلأياغ نننن ار سحنننن لب ار ونننن اي  نننن ار نحنننن ر ار رنننننيلأيارر ا

ي ننننااجننأنااللنن    اج   ننياافمسلأننياو ننيرناا ار دنن جق حاراانن احاسنن النن  ا نن الا ننن ا
اا(اا20-19:ا2003)اف شن افا.اب رلياانان 
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  و ننيااننحا نن حار سنننربار ونن ان  ننتااش م ننن افش لننيار سنن ب حافا ننن ااننحارالننفا اااا
ر سنسيا  ايش لأ ار حلأ  ارخلوس علأيا لأ  ربافالينر  ار  لا   ار ون اين ب اج زنن ا

  افالمنن ايسث نن ا حزنن   ارااننيالن سننن افالف بريننن افاليق   نن م افالفق  نن م افا ننب
افالمنننن ااننننحار س شنننن ر ار سنسننننيافونننن ايحزنننن ا الر  قونننن    لا نننن م انذنننن رن ار  وسنننن   

  (2011:18فاالإلس ن)ا ر  اا.ر ذ نب
ار   بلأيااحافكث ار ااااا افو ارلولأ  بار سو   ر ارنار و ي وحز  ر ا و   ا    

رف   ار  و اا شزىا و و الر  وس  ا س ايزسلااحفن فا ن ااشن اخاجسخووفافننرا
الالر س   ي اف ا  القنل: ا  ا  النن افنلام ر اشه الخ اادوقا ف ا  ي ار   بلأي ار و ي رن

اا(11:ا2005فار د  ا).اللأسن اغ  م ا  اح حايبق ام احلأيا 
ر و نياار   بلأيار ةرلأحيامن ار ن  حارالن اا ن ا شن  اراانيار   بلأنيافايونهاي   و ااا

ر وننن اراوننن   اانننحا ننن حا  ننن  ار  ننن   ا و  اخنننن ار سناننن ار سورننن افال نينننن ار ة  انننيا
لراب لأيافلحز  ين ار و الصوتا  ل ارلإند نلأياجح  ثن افا ق ارنا  ار و يار   بلأنيا
ر ةرلأحيا و    افحانةدن ال نان افالرنااو ننيار و نيال صن نون اف ذنوتااخسسن  ا

اشنننن اللصنننةن اج  رنننشبيافالر ذنننوتااخسسننن ين ار سدنننو س اجاننن ارشنننا  لا ننن ار ش ننن ا
 وشذننلأ ار   الأننيالنذنن م افالمانن رال ننىافونن ا نن اادننو ارنال نن فا ننن كار و ننيا نن  م ا
لرمس ون افافلأ وشا ن الا   افو ن اافالاقفا نللا  ااحالح اانحاشنأنن ارلا نن با
ادوقاون ا  لال افون ا نننن ا  نيار قن هنا نن ا  نيار رنلا ال  نيار حن  صار ذن ا افا

ا ننننننننننننننن  هالرنننننننننننننننب اي وننننننننننننننن ار و نننننننننننننننيار   بلأنننننننننننننننيالرلبننننننننننننننن  افوننننننننننننننن ا ننننننننننننننن اادنننننننننننننننو ا.لا
ا(ا19-18:اا2004)ر   لأس الن  افا

منن رال نن افصننبحتار سش سنن  ار  ل لأننياي ونن فاج   ننيار   بلأننياليزنن ن ا نن ار سا نننيااا
ر لا قنننيا نننن افالفوننن ا فاامننن كار سش سننن  ااش سنننيارااننن ار سوحننن  افر وننن ا ننن   ارنا

 ننن  ار س وننن فا نننن ا ننن ار وقننن  ار سح اننن ر اي نننننار و نننيار   بلأنننيامننن الرحننن  اانننحار و
لر بحنثافا س ارفو  تار     ااحار   ا   ار    سلأياج    بلأيا نصةن ا  ياف  سلأيا

ا(13:ا2008.)كبيافالر  ب ا ن ااش مجالاق  ر ا
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إنا و ننيار   بلأننياان  ريننن ار ونن افل ننن ار قنن ر  ارراخاي  ب ننن ااننن   اففنن ىفا ننن الااااا
لاس ا    افمس ون افنااللهالنبح نلالي ن   افان ا نن ا ن افللاالااةو حار و و الر و ولأ 

كوسننيااننحافللاهلننيايشننشلافونن ا لننن لار  نن ا امحمدا)صننو االلهافولأننلاله ننلاللننو (ا نن ا
نن  اَ ب  ننهَارَ نن   افَوَنقَاا ن نلاي نن   : َ ف اج  ل  نن اا*ر   افَوَننقب ح  نن ندَنن نَاا  (ا نن  ق ر  ا1)افَوَننقَارلإ  

 نن ار س وسننلار حنن  صار قنن ر  ا ا نن ل الل  نن فالفنامنن ارابر ار ونن ا ننن انقننفافونن ا نن
ر وننننن ا نننننن السانننننحار ةننننن بايةنننننن ارلإشننننن  ر ااننننن ل  اانننننحااننننن ل ر ار حلأننننن  ار سنسنننننيفا

اا(33:ا2004ا)ر  نر سيف. فافو ارافب  اجس اقياالأد كال ن  الر و اَلر ونا
لر سسوننلافونن اراببار   بنن ا نن ىارشنن  ر الراننحيايحننصافونن ار قنن ر  الا   دننيااا

امنار سوشا القنلا:ر  و با ن ا
ش ا ااففَننن ا وننن ب  ا ننن ار شاننن ن  الَونننلأفب اااااااااااالفَ ننن   الَننن ج  ب ا ننن ار ننن ن النننَ    ا.ااَ ننن نب

اا(ا309:اا2007)ب نرنار سوشا افا
انننحا ننن حار سنننن  ر اا ننن ارفوننن  ار ب حنننصاسثننن ار ةنننن ار ننن  حارالننن اا وقننن ر  الالالاااا

 ىار سخورنننننافال ننن رااحنننن ار قننن ر  ا سننن ا نننااننننن ر ق ر لأنننياانننن   ا)ر ةنننن ار ق ر ننن (ا
ا.اشننن لا ننن  ر ا ا ننن ر اانننحارخموسننن ما ننن ا  نننن اجاي وننن ار قننن ر  اير  ش لنننيالاار  نننن يشرننن فا
 (ا264:اا2005فاالر خس ىا)ار ح    

قلأسون فاار ق ر  اد ف ار ة بافو ارلإب ركار رحلأ ا وس  ن فال نخكا ةق     ةن الااا
ا(ا13:ا2003ا)ف شن ف.  اش  االفصبحتافسولأياه لأياخاية  ار ق  ئا

ر س ب ار سق ل  اي ن اانحار  سولأن  ار  مشلأنيار ون اينو ا  نن اين لأن اا ن ارنافسولأيااا
فننن  افنراننن اا  نننن ليوننن رف ااىار قننن  ر ار و نانننيالر سنننن  ر ارلإب ركلأنننياف  لأنننيار سدنننونا

ين  افار قنن ر  الشخرننلأيار س ون الر اقننياشن حلا وننش الر س ر ننقاال ن لفا ألننونب
فوننن ارلنننولأ  بار نننش ار سقننن ل ال ننن  هار ا  نننياار سنننلابر وننن ا وب نننن ا ننن ايحزننن  ا

ر سدننو سويا  ننن ااار رننفلأيار سحةننش ار خ  لأننيااننحار سذننوو  ا زننلاافننحاننعلأننيار  وننىا

                                      

اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا..22--اا11ر  وق:ار  وق:ااا--11اا
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  لننننولأ  بار شرنننننتا نننن ار  وننننىار سسانفننننيافونننن انحنننننا ب  ا سب فننننيار حنننن لفا
ا. وس نننننننشا  شنننننننن الاننننننننناصنننننننشب ارجذنننننننا اغ ننننننن الراننننننن افلا شحننننننننالرننننننن ىاا نننننننلا

اااااا(204:ا2009فالهف لنا)ر ا فا
ر ق ر نن ار   نن ا وسوننىااننحار قنن  ئاركوذنن فار س شنن ار سسونننباجسنن الحقننقار ةننن الاااا

م  ننلااننحار قنن ر  اليةدنن  كا ننن رار س شنن الفولأننلا   قنن  ئار   نن امنننار نن  ا ورننفاجسنن ا
لساحارناندسلألاج  س لنيار  مشلأيا ا ار قن ر  الف ش  نن الب ن م فايونها)ر س لنني(ار ون ا

اكار ق ر ن ا نلاالسانحارناينو افسولأنيار ةنن ادن  ااي مولا شحننابر ن الادنوس اانحاي ن   
اننننننحابلنااخننننننشلناا   نننننن ال قنننننن   ايحنننننن بار س نننننن ن الر نننننن خخ الانننننن ب ار  ش صنننننن ا
ر سوذننن  نيافلأسننن ا  شنننن الانر ننننن اجسزننن برين اانننحار  وسننن  ارا فننن ىا لأانننننار وبننن بخ ا

ا وحو ننن رر س  فلأنننيالر قننن ر حار و نانننيفا   ننن ا عافش  ننن ال ننن افشرننن ر افل لنننلأ  ا نننو افلأنننلا
لر و   ىا سانن  ار  وسيا وآ فافصنرين اليش لقن فاليو ام كار  سولأياجس ااشحنلااللها
لبح نلالمنار  ق ار   ا وحا ا  اير    ار ة بفالاسشحلار ق   افو ار  ب الفق ا

ا.ار ةنننننننننننن ر سنر نننننننننننن  ا ننننننننننناررااننننننننننن اي سننننننننننن امننننننننننن رار   ننننننننننننىا ونننننننننننحاي وسننننننننننن ابر ننننننننننن  ا
اا(24:ا2010)فا ار ن ب فا

لف  ا  ش  ارلو ريلأ لأ  الر ر قالفل   ىار و  افالاحامش ال   افمسلأياا
احافش ص ار سشنجاجسةننالار ذ ا اافل للأ  ااحاف   نار  سولأيار و ولأسلأيفالفشر ر ا

اس ا ربارموس مار و بنا حا ن ا س ا ن ااحابل ا ا  ا  اا    يا ث  ااحالر ح  صفا
ا ار سشنج ا   ار زشلأةي الر سنر ف ار   رل ر ح خ  ا   افل ار ف ار ة بلياا رف   ااة لق

ا (84:ا2003ا)فنضف.
اثلاثجخسنريننن ار ننر ورننن ار نن مش اارلننو ريلأ لأيلمنن راانن اب ننلار ب حننصار نن ارفولأنن  ااا

ر ونننن اا ر ار س   ننننيرلننننو ريلأ لأ  اانننن الاا ونننن ايم نننن ااننننحلرر قنننن ر  (االب نننن االإ شنننن  ) انننن ا
 شنن  اا سنفننيااننحار رننن افلاراصنننر افلا اجأنننن ا(crawley & meritل   ننن )

حن رثافلاصنن احدنلأيا لأا سوسنليافاي  نَنا  افقن ار ةن بافافلامن ا شن ر  نرنىار 
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الا نننن اي ننننناحامنننن كار رننننن ااننننحار دننننس  ار سس ننننش ا وقنننن ر افار سشنننن   افلاراشننننخ ت
ااا(crawley & merit ,1996 :64) ا. ار ق ر  ار     حا  

نن ار ورننن ار نن مش افسولأننيااننحار  سولأنن  ار  قولأننيار  ولأنن ال نن الاننننا ننلابلاااا  ر ا نن رال  
كا  ر ا  اي ون ار سنن  ر ار ق ر لأنيافالمنناعبن   افنحارن ان ااراشنلأ  الر  ننرم ار ون ا
لاقا وة بارنافب  نن اانحا ان افالر ون اخين   افولأنلا ح نياحن لثاار ورنن افاخنا
ر ورنننن ار ننن مش الحننننلار سقننن ل ار ننن اصنننن ارمشلأنننيافالادننن ف ار ننن رك  افوننن السنننلا

 نن اا سنفنن  ا ا نن  افا سنن الدننو س اار وة صنن  ار  ش لأننيار سشوذنن  ا نن اندننلأجار ننش 
ا.االلنن ويا لاحوةنن لاج  س ونانن  الر   ننلااننحاب لننيارخموسنن ماجنن  سق ل الرخنوذنن  اجننلا

ا(77:ا2006)اشرن اف
الساحافنايو و افمسلأيار بحصار ح   اج خي ا:

ر   بلأيا  ننن ا  يار ق هنار   ا ال  وش ار  لسلأيالر قنالأيالاقلافمسلأيار و يا .1
  اصلأ نون الر حة لافو ن ا.فو اف يقاف ش  ن

ار ق  ا .2 ا وسنا  اح  ثي الر ر ق ارلو ريلأ لأ   ايسا ق ار   اليشسلأيار د   ئ
 ان  ريلار ق ر لأي.

فمسلأنننيار س حونننيار سونلنننسيار وننن ايسثننن ا وننن  ار وقننن مار دننن الا ننن ارخي  مننن  ا .3
انحار س ن   ا شن  اا ث ن ر رال للأيالر   بر الر سنن  ر الالر ون ايوزن ا  نن ا

 ا  نن ا.شخرلأيار س  ىالف ا

 نننن اي نننن  اب رلننننيالنننن جقياجحدننننىافونننن ار ب حننننصاح ل ننننتار  ذننننفافننننحار نننن ا .4
ر ورنننن ار ننن مش ا ننن ار ةنننن ار ق ر ننن افشننن ارنننلابار رنننفاراللار سونلننن الا

 ر و ا بس ايد م ا  ايحق قار ةن ار ق ر  ا.

 .ا  اتار   رليارلو ريلأ لأيااحارلو ريلأ لأ  ار و   ا وشسلأيار ةن ار ق ر  ا .5

ا
ا
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اا: ثانبحهذف ثانثاً:  
 نننن ار ةننننن ار ورننننن ار نننن مش اارلننننو ريلأ لأيف نننن ا ا ار نننن اا   ننننيا ننننن فار بحننننصار حنننن  

ا.ا ار ق ر  ا  ىارلابار رفاراللار سونل ا  اا ب ار سس   ي
 :انبحث رابعاً: فزضية

ال وحق قام فار بحصاص عار ب حصار ة الأيار رة ايارلآيلأيا:
ا(ا ننن حااونلننن 5...شننن اادنننونىابخ نننيا)فارحرننن  لأيا نننلبخارلااخ نلننن ا ننن قاا-ااا

ر و اب لتار س ب اجالو ريلأ لأيار ورنن ار ن مش ار س سنفيار و  االأياارلاباب ل  
ا ننن اج  س اقنننيارخفولأ بلنننياانةدنننن ار وننن اب لنننتار سننن ب ر س سنفنننيار زننن جسيارنننلابالا

ا ةن ار ق ر  .رفوب  ار
 : انبحثخايساً: حذود 

ا وح بار بحصار ح   اب:
 سنننن ر اار سونلننننسيارارحنننن ى نننن اانلنننن رننننلابار رننننفاراللار سواف شننننيااننننحا–ا1

 ن ااح   نياالر و ج يا وس   انيار   انيا و بلأنيار  ن لا/ر ث  ثنير شن  ايا واش حااايلر ث ننا
ااج  ربا.

ا2.11/2.12احار   مار   رل ااراللر ةر ار   رل اا-2
 ودننننشيار   رلننننلأياانانننننف  ا ونننن بار سس   ننننيا ورننننفاراللار سونلنننن ااج نننن ا-2

ارالل.ر   رل ا ادن افلالار ةر ار سق  اي .اا2.13/ا2.12
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 : انبحثسادساً: يصطهحات 
 ااافو ار شحنارلآي :ر بحصاايوح باارسوح  ا

   الأثز :ا: أولاً 
 :نغة الأثز - أ
ف  لا)ر  ةن (اجأنلا:ا ار  افلألايأ   ر ا:اي كافلألار  ر ا.ا  ا  اا ا شذأافنحاينأ   ااا

اا(279:اا1998ر س   افالمنارجق  ارا  ا  ار ذ  ا )ر  ةن فا
 اصطلاحاً عزفه كم ين :   - ب

 نن اي   نن الننوا ارلارل نن   ا نن   ا نن ااذنن ل اانن انولأ ننياافنن ا ا:ا افنننل .1
ا(9:اا6..2اس  لياف انذ طايسنا  ا ا.)ف ا افا

ر سسنن لب ا:ا ارنننلاانن ا نن لافونن اجكلأننيار ذنن  افكسنن السوقننننلافونن اانن ا .2
 اا(22-21:ا6..2 و يىافو ار ذ  ا ا.)ر سس لب افا

اي نلأثز :انتعزيف الإجزائ
منننناي  ننن اا شنننن ا ننن اب لننن  اف شوننن ار بحص)ر و  االأنننيالر   جسننني(ا ننن اااا

ارفوب  ار ةن ار ق ر  ا.ا
ا( Mental visualization) :انتصىر انذهني   إستراتيجية: ثانياً    
 انتصىر -أ

ً
ا(18:ا3..2)ر   ل ن اف.يرن ار ذئا  ار شةفا:ااا:انغة

ا                       ااااااااااااااااااااا:عزفها كم ين اصطلاحاً  -ب
  وذننن   رمشلأننني صنننن   فل فقوننن  يسث ننن  حننن لثا  جأنننننا:صننن بقا -1

   ونن ا ح نني للنننب  ننل لاننننا لخ ف  ننل ي نن ض فن  وسنن   لنناق ر نن  

 ا(558:ا1996ف ناحسىفااف)اص بقا يرن ك
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الاوزسحام را -2 اف ار وسث  ار  قو ا ذ  ارلاح ثاغ  اانلنب ا  اجأنن  لنلون:
ار ار رن  ار   م ارحد ل  ار و  ف ااح ار سو نني ار رن  افح ا زلا   بر اي

 (ااا44:ا...2فف ىا ا.)لنلوناف

اراان اا:شح يياا -3 ا ش صلأي الرلإاد ك اف اا سلا  ارب رك  اراان  ارب رك جأنن : 
ا(1.6:ا3..2جرن  اف اياا ا.)شح ييالر ش   فا

 : انتعزيف الإجزائي نهتصىر انذهني 
ارلإل ر ر اااااا ااح ا ور ا سنفي ار و  ار سونل ا قولأي ارلابار رفارالل ب ن 

اليوزسح ار سنان ار ق ر  اف اال اية فون  ااحاافش  ارلإل ر ر ا ش  اا سنفي م ك
ار سخسس  افل ار ش ا) ن اا ر رن  ااح ارلوخلاتار س ش  افو  ار س  شي ر  قولأي

ار سق ل (ا.اا
 (readingا Gomprehesion)  انفهى انقزائي: : رابعاً    
ار ةن ا  ي ا:اا-أ 

ا لان  ار ةن اا:اا ولاال نست  ار ذ  ا:افقو و لالف    ت  ا   وهار ذ  اج  قوىا.ال نس 
ا(237ا:ا3..2)ر حااش ن فا. نَسلاش    اج  اش  االف نسولاليةن ار  لاما:

 كم ين :-ب
ُ
ااصطلاحاً عزفه

لس   ا:جأنلا اادونىااحاادونا  ار س  لار س    الذ  ار  ار ق   افو ا .1
بلنارنال ش ا    ار و ا و  ضا ن ار سو و ا ن ار س ب ارلار سنان ارلارا

ا)لس   ا ا  الرا     ار س ونا   ااح اج   م  ا بسن  اج  ز ل   ر ه
 ا(38:ا8..2لر    و ف

جأنلا:ا افسولأيافقولأيالرمشلأيانذسيايو رف ا  ن اف  افنرا ا  ناياا:ر ا  .2
ار س ش ا ا ن  ار   ار  سولأي الين فام ك اف افف ى الفنرا  الإب ركلأي لا  فلأي
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ا.االر  خ ي ا  ار   يىارلر  ن  ار و ا ر  ار  ل  ي افل ار سةننم افل ار ة    فل
 (184:اا9..2)ر ا الهف لناف

جأنلا:ا ا ىاركود بار سو و ار ق   افو ا ن ار سق ل ا نس اح فلأ اا:ر  ان  ا .1
افلرلوح رثاا افلي ل ل افو انق ك افلر ق    ار زسشلأي    يافلرلوشو  اا  نلأل

 (286:ا2.13 ن فر دوسل    ايز فار لأل .)ر  ان  الا

 
 
 اانتعزيف الإجزائي

 
اا:انهفهى انقزائي

اراللااااا ار رف ارلاب الاوبدن  افن الحدح ار و  ار ةن  اان  ر  اجل لقر 
الإل  با ار دلأ ق ااح ا و وسي ار سش لى ار س ش  ارل  ب ا   الر سوسثوي ر سونل 
ر  لا   ا  حااااار  س ...الالاو ام رااحافلالار   ليار و الحر افو ن ا

ارفوب  ار ةن ار ق ر  ار س  ا ن رار   ضا.ا  ار س  ى
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 انفصم انثاني 
 الاطار اننظزي وانذراسات وانسابقة

 الاطار اننظزي 
ا:اااانتصىر انذهنيإستراتيجية  -المحىر الأول :

   للارموس مافوس  افو ار شةفار س    اجسرسو ار ورن ار  مش ار  ار     ااااا

(allan paivio)  ار ار  ارن الذ   المن افقو افاف ااةننم ارخ امن ار  مش اا  ورن 
ا(ااRichardson,1980:8لاذ  ار  افا  اف صياج  ة با.)

افلاااا ا  رم  ار و  الر سنر ف اراشلأ   افح ارمشل ا   اصن   ار ة ب اي ناح امن لر ورن 
الدسلا اغلأ باا   ىالا  اج   احو  ار  مشلأي ار رن  ام ك البق   ار سالأ ي افح لدس ن 

 يارر ار جلاحد افالادوحز م ار ة بار  ارمشلا اررافلر رن  ار  قولأيافا  ارلالر 
ك نارلإب ركار حد اامناايةسحاار ة باااشلأ  ااح ا  ااج  ة  ااي   ا  ااحنرلل.ا

اراشلأ  ا  ار  محافو ام  ياصن ا  اغ بيااا    ورن ار حد امنارلوحز  ام ك
ا(ا324:ا1996ار ب م ار حدلأي.ا)ر ذ    اف

ار  لاااا ار رن   ار ة ودنفالر  )فس (رن افش  الل   ار  مش  ا وورن  للأالأي
  ار ق نار د جلافذ ار   القنلا:ارنارلو س لار  وس  اا1(g0hn lockرخن و ش )

ل ىارنالاننارلإش   ار حد ليار  ارا    فالرا    ار و ايسثون اي  اا شرم ر سب ش ا
ا(57:ا6..2 ن .)افس ف

ر  مشلأيار و ايث  م ار  وسيافالرنام كاليقنمام كار ش  ايافو ارنار س ش امنار رن  ااا
افحا ار  مش  ايرن ك ااش  ا    ارن اجس ش  اف اي افل لأدت ا  بلي اصن   ام  ر رن  
ار دلأ    ا ا   الرح  اا ش  افح اخي ا  ار  خخ  اج   ارن افح ا زلا  ال ر  وس  
ر سخووةيافاف ارناا ش ار  وسيا وح باجرن  افكث ااحافلالار سنر فا ق افروقافو ا

                                      
ااماما  17041704  لشيلشي  ين  ين    فف  مم  16321632  لشيلشي  ل  ل    فف  رن و ش ارن و ش ا  ي  اا ي  اا     ودنف  ودنف  ::   نك نك  لننالننااا--11
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ار ش  اي الرنام كاام ك ا  ار  محا, ار ة  ايالخنار  وسيايذ  ار  ا     ار ش  اي رل 
ا(89:اا1..2ر ة   ام اا ش ار  وسيا.)فا ار  و  ا,

ار نراحياااا ار  ؤاي افو  ار   ش ح ا     اج   ار ة ب ا  ى ار  مشلأي ار رن  اي ناح لاا ف
ارلو ا ارر اصب ي ار سبا   ار  قولأي ار رن   الم ك اف ار سن  ا  افلر و   شا  اا حوي ر اي

ر وة   افار ارنن اي افا غب  ار سة افكث ااحاايسثون اا    ا  االر شلأيافحافشلأ  ا
ار شن ااحار وة   افسولأيافل لأيافا  شس ال  ار وة   ار نر   الر ورن ا ا  شيالا   ام ر
فسولأيا  ننايافالر و يا س  ااحا س  ار وة   ا  سولأيا  ننايافاليدلأس ار رن ار  قولأيا

 ا  ار سةن يار سبا  افلي نناف ب ااذ  ياف  ايةق ارلإش رقاالار وق ما  افو ار وة  
ا(ا193:ا5..2ر  س .ا)فا ار حس  الهف لنفا

لا  نن ار ورننن ار نن مش ارحنن افلنن   ىار ونن   ارلإ شنن افذنن ار ونن ايدنن ف ار نن رك  اا نن اااا
ارلنننننننننننننننننوخ رماابننننننننننننننننن بئايننننننننننننننننن رف ارا  ننننننننننننننننن  فالر رنننننننننننننننننن  ار  قولأنننننننننننننننننيفالار ساننننننننننننننننن ن.

 (اااااااااااااااا29:ا5..2)اينن ا ن رناف

  أهمية التصور الذهني:
صنن افقولأنيالرانحيااجز ل  ايذ لألارارة لافو اي نناحالرن برنا ث  ااحار س ب حاا
ا.انار ورنننننننن ار نننننننن مش ا ننننننننلانةنننننننفافمسلأننننننننياا   ننننننننيار ةننننننن لقار ة بلننننننننيا نننننننن حارا نننننننن ربا
ا(ا335:اا1988النفلهف اافا ر حس  )
ر ة باررا  لنلالرب ار ةن باا يبسن ا قن افنابل ار ورن ام ما  احلأ  اا(للال)لا ىااا

ج اشلأ  ار س   يافالاش افا ن اشن ن كاراشنلأ  ار سن    افولأنلااب شن  ا ن انةنفار وح نيا
ا. قنننننننننننننننننننننن ا.الخالذنننننننننننننننننننننن  ا ننننننننننننننننننننننن ارخاررراللنننننننننننننننننننننن  افا اننننننننننننننننننننننلاانننننننننننننننننننننن  ا  نلأننننننننننننننننننننننيا

ا(ا323:اا2..2فااافلال االا)اللال
 بافا  ا  ال    اكس افنارنخة ضار ق   افو ار ورن ا  ال    ار سد  ار سنش ا وةااا

ا اية   ك اافخ و    افلز  افمسلأي ار  ذفافح الاساح ار  مش ). ار سح ل اا(ر ورن    
ار و  لأيا:

ا
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ار  رك  ا: .1
اا:اي و ار سن  ر  .2
اي لقار ذ  الراببا: .3
اGordon ,2004:3)(.اااااااااار ثقياج  شةفالر وحا ارخنة    ا: .4

ااوظائف التصهر الحهني : 
نا  اج   رك  ا,الرخحوة لا ن ا ةو  افرنلا.اااااااااااااااااااااااااااايدن  افسولأيايخشاحار س و-1
ايدن  افسولأيااي   ار س ونا  ا,الرلو ل فن اجذا افل  ا.-2
ا(199:ا3..2يدن  افسولأيا ب ار س ونا  اا  ا  ار  رك  .)ر شغنلالر شغنل,-3
و ااحااوزسحار هار وخيحد حارابر ااحار اقاا رل يار سن   افقولأ افالا-4

 (157:اا.2.1 ورن ارالونبار رحلأ ااابر ار اان   .)ف ننفارافس  ا

 الأساس العلمي لإستخاتيجية التصهر الحهني :
 -يقنمارلو ريلأ لأيار ورن ار  مش افو ا لر  ا لا يام ا: .1

ا(اااdual coding theory:)ن  ايار و ا شار سشبل ارلار ذة  ار ثش  لأيا-1
 نن مان  اننياحنننلار نن رك  ارناوننيار سنن ىاي نن فاج لنن ا(Paivio) فنار  )ر شغنننل(اااا

ن  اننيار و ا ننشار سننشبل ا)ر ثشنن   (اح ننصا نن ىارنار س ونانن  ا نن ار نن رك  ارناوننيار سنن ىا
يخننشنا نن ان نن ا حااخووةنن حال  شنسنن ااونن رجس حاج  ن ننتانةدننلارحنن مس ال نن فاجنن  و ا شا

 س يبنيا ودودن ار و ن ارلار وة ن المننااخرن ا س    نياليسث ن ار س ونان  ار وة لأنيار
ا ن حال  ن نسنن ال نن فاجنن  و ا شار رننن  ارلار برنن  االر سوخرنن ا وسث نن ار س ونانن  ا
ر سا نلأيالر ة رغلأيافالا ىارنام  حار ش  ا حااو رجسن ناا ن افون انحننا ا ن ا   لنيارنا
ار ةنننننن بالدننننننوسلألارنونننننن  ا ة ننننننيا)رلنننننن (ا رننننننن  ارلارنونننننن  اصننننننن  ا لالنننننن ارلار وة ننننننيا.

ا(ا..2فا3..2)ر شغنلالر شغنلفا
ا وذا  اصن  ارمشلأيااااااا ار ش  ايااا ل  ارفس  اي ولأس  ا لإ  رب لي   ااث ام ك

ا ن ا ارخحوة ل افسولأي ا   الد ف  ارن اش نل ااح ار ه اخن اا رك ين  ار س رب  وس ونا  
الازلأ ا اف اخحق  اي   م  ارخحوة لاج  س ونا  ا(Paivioليدن  افسولأي ارنافسولأي )
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 س ونا  ا وة بالر اقولا  ايسثون افاح صا  ىارنالي   م ال وس افو ارلونبايق ل ار
ر س ونا  ار و ايق ما ة  الصن  ا وة بالانناي   م افو انحنارل  الرلن ااحايوها

ا ا  ىا ال   ه ا وو ا ش افلونبالرح  افلال ااح ايسثون  اي  افسولأيا(Paivioر و  ارن )
افو اا ىافمسلأ ا ا    ا ار  اب لي ال وس  ا وة ب ار س ونا  اي ا شار س ونا  اج  شدبي ي

ا ة  ا انحن افو  اي ا شم  ا و  اا  اغ  ب  ا وة ب ار س ونا  ار سنسي ارن اح صا  ى  وة ب
لصن  ا  اح حارنار س ونا  ار و ايا لارر افمسلأيا وة با ق ا و اي ا شم ال قان  ما

ا(ا.13:اا4..2لرح ااحار و ا شا.)ر  ونمفا
اولاكار ق  ئارلار ة باجرةيالر سا فار   لأد ا ش  ايار وذة  ار ثش   اي للار  ارااااا

ف ايار  اا سنفيااحار خا ر ار خ  للأيار ساودبيافام كار خا ر ا بس اي ننا  نايارلا
اغ  ا  نايافلمش الانناننف حااحار وذة  امس ا:

 ر وذة  ار وة  ا:المنانس ال وس افو ارخلو  نياج   ان ار و نايا)ر  وس  (. .1

ا .2 افو  ال وس  انس  ا: ار وة   اغ   ار  ق ار وذة   ا   ا ورن  ايرن ر   ش  
ا(99:ا.2.1رلإند ن المنارخجق ار  ااحار وذة  اراللاا.)فا ار ب   اف

 نعخية النمه العقلي المعخفي لجان بياجيه.  -2

لر  ا س ا اجأن)ل نا لأ للأل(اف   ار شةفار دناد  ال   ارح ارم ارخفس  ااااا
ر ورن ار  مش ا وأك  كافو ار و ارلنستا  ايسن ار س س  ار س    الإلو ريلأ لأيا

افا احامس :
:اام اح  يار وة   ار و ايدنبارمحار سو و ا  اا رحولار سخووةيافاار اشلأيار س  فلأي -اف

ار اشلأيايشسناليوسن االار  س ا الار سنر فا ار اقار وة فااحلاةو ضارنام ك
انس ا ار سة ا وس  افلاو يىافو ار هارن ار وة ف  ايوزسح ار خا   اان لر خا ر ال

ار  مشلأيالي ار اشلأي اح  ي اي    ار   ار ه افبى الر خا ر  ار سنر ف اال الية ف  سن 
 ر س  فلأيا.

ار سة ا -اب ا ا ار   ا ار  سولأ  ار و الدوخ ان  اا وزسحام ر ار  مشلأيا:   اار ن لأةي
ا وشذ طار  مش ا ا لأ للألاح  ياف اي افلا  م  ية فولاالااو   ر ار ا  يالفش ص م 
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ار   نىار ةس  ا  افو  ا لأ للأل ار   ا افلا  ش ام ر ارن افاةو ا ا  ار   ا   ام ر
افا لاا وسحن اال  حا وسن االار  س افالاودلاليشبربا ة  ولا اندالأ ا  لانناادوق را 

 (89-88:اا...2لل لأةولا.) س ا ال س ا افا

  يب اارسو ار ورن ار  مش افش ا لأ للألاجسةننا ار وسث  انقلاافحا)ش ب (الااااا
اح صارنار ورن ر ار  اف ا  انس قالر ولاؤم ار  لا   ار س  فلأي ا ش  م اا ش  امن  مشلأي

ار شذ طالحس ا ارن افلبس  افر   ااذو  ي ا  شنس  افجح صان   ااخووةي ار   ل ي رج 
ار ورن ر ا ال   ها ان ار ورن ر اف ااح اااش افو ارل ااف ب ا نن ار   ل ا سنفي

الحس ا  ارلأ يلار قسا حارال ل حا وشذ طار او رجس ا      ا:ايذا افلأس ا  شن ان  ا ا 
ارلا اصن   ا   اش   ارل اان ف اي د   ا   ارخلولأ  ب افلاوز  الر ونر ق رخلولأ  ب
الاسحا  ار وس  شاي  ا لأ ا   حايرن ر ا ار ولاؤم ا  اح ح اف ااو رجسي ا سنفياصن 

ار شذ طا ا  اا  ل ار   لفار سو     ا  ب ار  ار رخ   لا  انو لأ اال ش   ااس 
ا(ا93:ا1986)ش ب اف.فوقايرن ر ال    ا

 ( schemata theoryخية المخططات العقلية : )نع -1

ار ب   (ااحا اف   رلارار ار س  فلأياان  ايار سخسس  ار  قولأيالالر  )فا 
اار شةف)رن  لنن( افو  اافل افليقنم ا وسو وس ح ار سة للأسلأي ار اشلأي اشا ايش لأ    

 (325:ا.2.1.)فا ار ب   ف و    ار سحلأ ا ن ان شبا  افقولأياا  ب اي ا افحا نس

ااااا ار سخسس  ار  قولأيا  ي النقلاافحا)ر ح ونرن ( ار و اان  اي ااحار  لر    ر  را    ث  
اف    ا ار   ال ل م  افي لل ارلز   ار ش  اي الم ك اف ار  مش  ار ورن  ف لتارلو ريلأ لأي
) لأ للأل(افحار وسث الر سنر ايااحالنيالن  ايا)رل لب (اا وو و ار ار س ش ااحالنيا

ا اف افف ى اارفس للم  الرلو ل  القنم اليش لأ  ايةد   ارل  ااح ار  ا ع  ن 
ف شححانحوةظا  ار  رك  اجأفس لفلاة للأ الانر فالر  لا يار سذو  يا  شنس ار س ونا  

افليساشش ا ا  ارر اا  فلأيافالم كارار ايش  افا ريش  احافلالالا نس اليش لأسن 
  ش ص ار و ااحارلو ل  ار س ونا  افش ار ح ليافالي  ار خا ر ار د جقياااحافم ار
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ي   افو ارار ار س  فلأيافا ن كار خا ر اي   افو اي و ار ق ر  افالفو ارلولأ  با
ا(ا23:ا3..2ر سة للأ ار سنلنب ابرف ار ش ا.)ار ح ونرن ف

ا   اااانفهى انقزائي : -المحىر انثانث:
 انفهى انقزائي:   

افلاج اح ىافنارااا ار ق ر  ااحافم اان  ر ار ق ر  ف ار ةن  ا  لنلايةق ال     ق ر  
ايشسلأيا ا   ار ق ر   الن  ح الر س  ن ف ارا     ااح ايخون اه لأي افسولأي اليرب  قلأسون 
افحا ال جقي الا ونا   ار ةن ف ار   ار نصنل ا   ا غبي ا وسوى ار ةن  ان  ر 

ا(اا61:ا...2ر سة للأ فل    افو ا ن ااانن  ار ش ار ق ر  .)ف شن الر حنرا  فا
 أهًية انفهى انقزائي:   

ار سوسثوياج  ق ر  ا وةنا  ار ق ر  افمسلأيا ا   ا  ار دلأس  افو اان  ر ار و يا ون 
لر  و جيالر وح ثالرخلوس  افال  ارل  با   ئا  م ا س ا  ل احن لااحاادو  ر ا  ا
ك  يار سلأ ب حفالاودو اجس   يايحوةظا ن اررك يلا س  افرنلفال لار ق   افو ارلإ  ر ا

ا(ا82:ا1..2اللهفاالإ  ر ار  ف الر شق ا.ا) ز 
لا ا    كا)فا ار حس  (اجأنار ةن ال   ااسوب  ارل للأ  الا ل ا  الخالقور ار ةن ا
ر ق ر  افو اا ب اب رللأياج  شن الرنس الذس ا  ار سنربار   رللأيااحا  ياف بلأيالفونما

ا(ا2.3:ا...2ل ا الأ  الغ  م ا.ا)فا ار حس  ا,
 ايحق قار وق مالر وةنقا  ار س رح ا   يفالرك ا)ر   لأس (افنا ن ار سق ل القنبار 

ا ق ا ار حةظ ار اق ااح افكودبل افنل ا ن ااق  ني ار سو و  اررك   ا   افرنل ا س   لبلرال
ا(ا11:اا5..2.)ر   لأس الر نر و فا

ارفووةتاج فولافالااا الإن ار سدونا  الر و  ااح اا سنفي ار ق ر   ار ةن  اوزسح
ار وذ جل.ينلن  افصح  ن ارخافنا  ن ا   ر ا ا  ر ااحا

ا(اادونا  ار ةن ار ق ر  ار  افسدياادونا  ام :يح راحذ د ا)اا
اادونىار ةن ار سب ش :اف ا ن ار  وس  الر  س ا س ال ب اص رحي. .1
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ر و ااار سدونىار وةد   :اف ا    ار سو و افو ايح   ار س  ن ار زسشلأيار  سلأقيا .2
اف ربم ار   يى.

ارص ر .3 افو  ار ق  ئ ا     اف  ار ش   : ا  نا  ار سدونى ار ش ار سق ل  افو  افحا م  
البخ لأ  ال قا نرف الفلفاا  شي.

الإحد للا .4 ار وأاولأي ار ق  ئ افا   افو  ار ق    ار  س ق ار ةن  اف  ار و ل  : ر سدونى
اج  سذاوي.

ار و   ا .5 ار ق  ئ ارخلولأ  با وسوىااح ااح اادونىاف ل امن افخ و    : ر سدونى
ا(ا81-.8:ا7..2,يح راحذ).اف    ال   اغ  ااأ ن ي

 اب رل  ال جقيا
 تناولت التصهر الحهني :  ةدراس -المحهر الأول

 م(2009دراسة عبج الباري )  -
  فولأننيارلننو ريلأ لأيار ورننن ار نن مش ا نن ايشسلأننيااننن  ر ار ةننن ا)ار نن اا   ننياتمنن  

 و ننتافل اننتامنن كار   رلننيا نن اارنن افاافاا(رلإفنن رب ار رننفار ثنن ن ر ق ر نن ا ولاا نن ا
 بننننن  الر  بنننننيا ننننن ار س سنفنننننيا(ار 41لر  بنننننيافا نر نننننلاا)ا(ار  بننننن  ا83ف شنننننيار   رلنننننيا)

(ار  بنن  الر  بننيا نن ار س سنفننيار و  االأننيافا   ننأار ب حننصا نن ار  سننن ا42,الا)ر زنن جسي
ر دن جقيالر وحرن  ار   رلن ا لأ نناحافاار و نيار   بلأنيافاب لن  احدننب اج  ذننن ار شاش 

يارخفولأنن  ااننحااو نن بارفنن ار ب حننصارفوبنن  راي ننننااننحاف ب ننيالفسدننننالنن رخ ااننحافلنن و
يزننسشتارالنن ويار سدننونا  ار خسدننيا وةننن ار ق ر نن ا وس حوننيارلإف ربلننيافاب اار ب حننصا

:ارلنو س ار ب حنصار نلن   ارلإحرن  لأيارلآيلأنيار س سنفو حار و  االأيالر ز جسيا شةدلاف
ا  انننن ار رنننن نبياخلننننوخ ر ا)لإل ننن بار و نننن   ا نننن حار س سنننننفو حار و  االأنننيالر زنننن جسيا

 ق  اااحا ق ر ارفوب  ار ةن ار ق ر  فالا  ا ار وس  شاخلوخ ر اا ن الا اص نبيا  ا
يس  ننشا قنن ر ارفوبنن  ار ةننن ار ق ر نن فالا  ب ننلا    لأننيار انن ر  اغ نن ار رننحلأحيفالرلننو س ا
فلزننن ارخفوبننن  ار وننن   ا   شوننن حاغ ننن اااوننن رجسو حالغ ننن ااودننن لاو حاانننحافنننلالاحشانننيا
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حنصاجحدن باا بنلار ونن الا كلأن ااح ن ار وننأ   ا,ا سن ا نن مار ب اspssر ان راجارلإحرن  لأيا
ارلآي ا:ارلوس  ار و  بيا س نلأيافل  لألافاينص ار ب حصار  ا.ا( وا راج

ا-1 اا  قامش ك ارل اادونى افش  ارحر  لأي اب ل  اا01ف0بخ ي ااونلس    ح
روبيار رفار ث ن ارلإف رب ا  ارفوب  ار ةن ار ق ر  ا ر   ار س سنفيار و  االأيافا

,المناح  اا0,81لبو اح  ايأ   ار ورن ار  مش ا  ايشسلأياان  ر ار ةن ار ق ر  ا
ا ايشسلأي ا   ارلإلو ريلأ لأي ام ك ا    لأي افو  ا  ل ااس  ا, اا يةل ار ةن ايأ    ان  ر 

ا(35-ا22:ا2009ر ق ر  .)فا ار ب   ,
 دراسات تناولت الفهم القخائي : -المحهر الثاني     
 م ( :2010دراسة الفخطهسي )  -1

ار ق ر  /ر ةن ا)ام  تار  اا   ياااا ارال ويا  ال في ا–ر  ارلو ريلأ لأيابر   
ا ار ق ر   ار  ب  ار رفاراللااوا–كة    ار و ا   افش  افل اتام كا(نل الرابر  ف

(ا64ر حا ش افا و تاف شيار بحصا)ا–ر   رليا  ار   رقال ا ياج  ربا/ا ولأيار و بلأيا
(ار  بيا  ا  اا سنفيافا32ر  بياان فيافو اا سنفو حاا جسيالي  االأيا نر لا)

ا وسلاب ار شاش  ا)ر  س  ارلآيلأي: اج  سو   ر  ار بحص اا سنفو  ا  ح ار ب حثي اك  أ 
اج  ذنن  الااحدنب  الفف  اف اف ار قاو ( ارفوب   الب ل   ا لأ ناحف ار   رل  ر وحر  

اي ننااحا س يا ر ب حثيا كلأ اا ة   ال فيار ق ر  ا/ار ةن ا)كة   ار ق ر  (ااارفوب  را 
  ر لأيايوب ن ا لا يافل ويفار د رلاراللااحانن ارخفولأ  ااحااو  بفالر د رلار ث ن ا

ار ث  صااحانن ا الر د رل ار و ي ىف ار و ا   ارفوا  ااحانن  ال كلأ اارابر  ر و س  ف
فا شةدن ار ب حثياا سنفو ار بحصا  اانان الرح فاب لتار ب حثياا سنفو ار بحص

رلو سوتار ب حثيار نل   ارلإحر  لأيارلآيلأي:ا)رخفوب  ار و   ا   شو حاادوقوو حفاا بلا
ا ا  سخسن  فاا فاا  ا ايس  شار ةق  فا    لأيار ا ر  ار  ار ر نبيا(فاا  2ك  ا)ك 

ا  الاافافلة  انو  جار بحصا اب رللأ ا  ر يب طا   لنن(افاا  ار و  بيااارلوس  ا رلاا 
افحار شولأ و حارلآي و ح:ا
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ار و  االأيا .1 ا  حااونل اب ل  ار  ب  ار س سنفي ارحر  لأي ابخ ي مش كا  قارل
الاونل اب ل  ار  ب ارال وي ابر    اجالو ريلأ لأي ار سس   ي اا ب    ار لا  اب لح

ر س سنفيار ز جسيار لا  اب لحار س ب انةدن اج  س اقيار وقو  ليا  ال فيار ق ر  ا
ا/ار ةن ا)كة   ار ق ر  (فال ر   ار س سنفيار و  االأي.

ار و  االأيا .2 ا  حااونل اب ل  ار  ب  ار س سنفي ارحر  لأي ابخ ي مش كا  قارل
الاونا ارال وي ابر    اجالو ريلأ لأي ار سس   ي اا ب  ل اب ل  ار  ب  ار لا  اب لح

ارابر ا ا   ار وقو  لي اج  س اقي انةدن  ار س ب  اب لح ار لا   ار ز جسي ر س سنفي
 (85-ا2:ا2010ر و ا   فال ر   ار س سنفيار و  االأيا.اا)ر ة رنل فا

اما(ا2011ب رلياف د ف  )اا-2ا
ااا اا   ي ار   ا  ىا)ام  ت ار ق ر   ار ةن  ايشسلأي ا   ا لبشدنن ارلو ريلأ لأي ر  

فل اتام كار   رليا  اار   ا يار سدوشر ايا/ا ولأياا(افراللااونل اارلابار رف
(ار  ب  ا32(ار  ب  اان ف حافو اا سنفو حا نر لاا)63ر و بلأيافا و تاف شيار بحصا)

ا) ار و  االأي ار س سنفي ا  حا31   ار ب حص ا   أ اف ار ز جسي ار س سنفي ا   ار  ب   )
لر وحر  ا’ار شاش ااحدنب اج  ذنن اا سنفو ار بحصا  ار سو   ر افايلألا:ا)ر  س 

ر   رل ا لآج  فالر وحر  ار   رل ا لاان  فالب ل  ارفوب  ار ةن ار ق ر  ار قاو (فا
رف ار ب حصارفوب  ر ا وةن ار ق ر  انن ارخفولأ  ااحااو  بافاب اار ب حصار س سنفو حا

اا  ا ار ر نبي ا) ا: ارلآيلأي ار ب حصار نل   ارلإحر  لأي ارلو س  اف خلوخ ر اا شةدل
ص نبيا  ا ق  ا  ارفوب  ار ةن ار ق ر  فالا  ا ار وس  شاخلوخ ر اا  الا ايس  شا
اي    ا ا   ا    اا بل ا   لننف ار يب ط الا  ا  ار ق ر  ف ار ةن  ارفوب    ق ر 
ار و   ا ارخفوب   افلز  الرلو س  ار رحلأحيف اغ   ار ا ر   ا    لأي ر س سنفو ح.ا  ب ل

ار اخل  ب ااو رجسو ح ار س سنفو حا   شو ح ااح ا    الر ب    ار قاو  ارخفوب   ا  ح  ة ق
ر و  االأيالر ز جسي(افارلوس  اا  ار و  بيا رلااب رللأ ا  الاافاينص ار ب حصار  ا

ا:رخيلأيشولأ يار 
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 نلنننن ا نننن قاارلابخ ننننلارحرنننن  لأيا نننن حارننننلابار س سنننننفو حار و  االأننننيالر زنننن جسيااا-1
لنننو ريلأ لأيا لبشدنننننافوننن ارنننلابا رننن   ارنننلابار س سنفنننيار و  االأنننيار وننن اب لنننتاجا

ار س سنفننننننننننيار زنننننننننن جسيار ونننننننننن اب لننننننننننتاج  س اقننننننننننيار وقو  لننننننننننيا نننننننننن ار ةننننننننننن ار ق ر نننننننننن .ااااا
ا:ا (ا2011 د ف  ا,ر)

ام(2012ب رلياف رباا)-3ا
ر  ارلو ريلأ لأيا ل ارلإشا لار ونالأحلأيا)ام  تام كار   رليار  اي  فاااااا

فافل اتا  ال ا ياج  رباا(ل   ارخلولأ  بار ق ر  ا  ىارلابار رفار ث ن ار سونا
ار و بلأي ا ولأي ا و تا-/ اف ار بحصاار حا ش  افو اا سنفو حاا62)ف شي اال فنر (ار  ب  

ا)ايا جس ا نر ل ا ا)31لي  االأي ال ار و  االأي ار س سنفي ا ا   ار  ب   ا  ا31( ار  ب   )
ار سو   ر ا ا   ار بحص اا سنفو  ارلاب ا  ح ار ب حثي ا   أ  اف ار ز جسي ر س سنفي

  س ار شاش ااحدنب اج  ذنن الر وحر  ار   رل ا لأ ناحافالب ل  ار و يارلآيلأيا:)ار
ار د  ق ا وةن ا ر   بلأيا  ار   م افف  ار ب حثيارفوب  ر  اف ار  قو ا( ارفوب  ارخلو  رب ف

ر ق ر  ااحانن ارخفولأ  ااحااو  بافاب لتار ب حثيار س سنفو حار و  االأيالر ز جسيا
ر و   ا   شو حاادوقوو حفاا بلارخفوب  ا)ي:  لأيارلآيلأفارلو سوتار نل   ارلإحر شةدن 

ا)ك  ا اوذ  بلننف2ك   ا  نب  اا  ب ي اف ا ( ايس ش ار ا ر  اا  ا  ا    لأي ر ةق  ف
افلة  ار سخسن   اف ا  الا اب رللأ   ا رلا  ار و  بي افرلوس   ا( ار ةق   النن ي اا  ا  ف

ار   رليافحار شولأ يارلآيلأيا:ا
ا -1 ارحر  لأي ابخ ي ارل ا  ق ار س سنفياامش ك ارلاب اب ل   ااونل   ح

الاونل ا ار ونالأحلأيف ارخشا ل ا ل  اجس اقي ار سس   ي اا ب  اب لنر ار   ح ر و  االأي
رلابار س سنفيار ز جسيار   حاب لنرار س ب انةدن اج  س اقيار وقو  ليا  ارخلولأ  با

ا:ار(ا2012ر ق ر  ال سروحيار س سنفيار و  االأياا.ا)ف ربافا
ا
ا
ا
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 ن الجراسات المحكهرة جهانب الإفادة م 
 ن افن  افانن السانحايح  ن م اار سن  ن  اف  بار ب حصااحاررلافنلافون ار   رلن  

اج  شق طارلآيلأي:
ايح   ااذاويار بحصالبحثن ا   يا. .1
اكلأفلأيايشة  ااشن لأيار بحصالإل ر ريلا. .2
ارخرلا افو ار سر ب ارر ار  لا ياجسنان ار بحصار ح   . .3
ارلاباا سنفو ار بحصا  اف بااحار سو   ر .ارل ر ر ار و    ارلإحر   ا  ح .4
 رفولأ  ار نل   ارلإحر  لأيار سش لبيالإل ر ر ار بحصالنو   ل. .5
ارخ  ب ااحارخفوب  ر ار سدو سويا  اقلأ اااو   ار   رليار ح  لأيا. .6
اصلأ غيار خس ار و  ادلأيار سلا سي. .7
ايحو  انو  جار بحصار ح   اليةد  م . .8
 .سش لبيلالار ونصلأ  الر سقو ح  ار  .9
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 انفصم انثانث 
 ينهجية انبحث واجزاءاته 

ااَن لااشنجاالا  الإل ر ر ااااا ريبلار ب حصار سشنجار و  اا ا وحق قام فاجحثلاف
ا ا: احناج ا)ف ن ار شو  ج ار   الر ونص  ا2002ر بحص اجسرسو اا59: الر سقرنب اف )

ا ار و  ار   م  ف ارل ا ونر ل ار سح ب  ا وذ لط الازانط ااو س  اي    ا ي نناي  اا 
ار و   ااحاه   ا  ا ا شوجافحام ر ا و  رليافالالاح ياا  ار سن لانانف ا  افلاام ر

 (193:ا2007ر   م  .ا)فسن ف
   ورسلأ ار و  اا ااخس الب ن اجافس ا  لأفلأيايشة  ار و  بيافالر و  بياي ش ا:ااااا

 ايخسلأ ار   لفالر  نرا ار سحلأسياج    م  ار س  للياجس اقياا  شيا  االاح ياا
لح ثافاف افنار و  بياي   ااقرنبفلح  لار ب حصافس ر اا  ا  لفار و  بيار س ربا

 ا(250:ا1992)فنب ال وح فااب رلون ا.
ار ور الأ ااااا احق  ا   القل اي  اا  ايرسلأ  ارلو س ل ار   ار ب حص اب ل اا  لم ر

ر و  االأيارر ار زب ار  ش  ارلارخفوب  ار ب   ار   ا وش لىال  لفار بحصافا
ا  ار ذا ارلآي ا.كس ا

  وبحصار س وس ار ورسلأ ار و  اا 
ر سو   ار و جلاار سو   ار سدوق  ر س سنفي

ااا
ااارابر اااااا

رفوب  اج   اااااااا ر ةن ار ق ر  اااا ر ورن ار  مش ااارلو ريلأ لأي ر و  االأي
ااااا وةن ار ق ر    ر س اقيار وقو  لي ر ز جسي

ا:رلآي ر شحناليح بااو   ر ار بحصافو اااا
 ر سو   ار سدوق ا)ر و  اا (:.ا1
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ر ورن اارلو ريلأ لأيررارنار سو   ار سدوق ا  ام رار بحصا وس سنفيار و  االأيامناااا
فارا ا  ار س سنفيار ز جسيا و ننار س اقيا ةن ار ق ر  ا  اي  افاا ب ارار  مش ا

 ر وقو  ليا  اي  افار س ب انةدن .
  جي(:.ار سو   ار و جلا)رخلو 2

ارلاااااا ار ش يج ارل ارخ   امن ارل ار سدوق  ار سو    ايأ    افح ا شوج ار    ار سو    من
لر ب حصاخا و ف ا  ام رار سو   فا  شلاافرخلو  جيار و ايو يىافو ار سو   ار سدوق 

 (196ا:200ا7)فسن ف.للاحظارلالكلأفارخ  ار   الح  لار سو   ار سدوق 
اماااا ا   ار و جل ار سو    ارن ااق ل  ارر ار ق ر   ار ةن  ار سلابا   ا     ار بحصامن  ر

ار   ضافو اا سنفو ا ار بحصا ن ر    ل  ارخفوب  ار وحر و ار شن   ار   ال  ك
 اااااار بحصا.ا

 مجتًع انبحث وعينته:   
 مجتمع البحث : - أ

فسولأيافل للأيالا ل ايا شب  ارخموس ما ن .الفون ار ب حنصاارنايح   ار س وسلااا
سنننلاجحثنننلايح  ننن رابقلأقننن اررالاننننناانننحار رننن ىارفولأننن  ار   شنننيافشننن ا افنالحنن باا و

الاننننننننننننننننننناانننننننننننننننننحاغ ننننننننننننننننن ار سسانننننننننننننننننحايح  ننننننننننننننننن ار س وسنننننننننننننننننلايح  ننننننننننننننننن را ننننننننننننننننن الا.ا
ا(231:ا1979)ل   ال    ف

ار سونلسياااا ار س ر ا ارلاب امن ار بحص ام ر ا   ار   رلي اا وسل ا  ن ل ن ر
 و  ماا3ج  ربار   ل/الر ث ننايار شن  ايا واش حار و ج يا وس   ايار   ايا و بلأياا  شي

,ا  را ق ا ر ار ب حصاششبيارلإحر  اج  ارص ر ا و باا2013ا-ا2012ر   رل 
اانسي ا)ايدن   ايز  ا نل م  ار س ر االفلس  ن  اف ب اا   ي ااونلسيا42جغلأي )
ا.اا  ن اش او نا أكث ا ورفاراللار سونل ال  ننايالر و 

ا
ا
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 عينة البحث : –ب  
ار ااااا اجس اقي ار ب حص ار س  لياارفو   ا   نت الرح   اا  لي ار  ذنر   دحى

)ر ح  ثا واش ح(ار نر  يا  اح ار دلاما و نناف شيار   رلياا  ننايار سخو   ام 
فو ا و باص ب ااحار س   ايار   ايا و بلأيااحرن لا,ل ر ار ب حصار س  لياج  

ا ا/ ار   ل ار سنسيفج  رب ا ودن   ار و بلأياار ث  ثي ا ولأي ااح) اص ب  ا و ب جسنلى
(ا وسث ار س سنفيار و  االأيا رال للأي(,لبس اقيار دحىار  ذنر  ارفو  اششبيا)

(ا40فار و اي  ااا ب ار سس   ياجالو ريلأ لأيار ورن ار  مش ا,لبو اف بارلا ن )
 وسث ار س سنفيار ز جسيا,ار و اي  ااا)ف(رفو  اششبياب  س اقيانةدن الاار  ب  ,

(ار  ب  ا,الب  ارلوب  با40بو اف بارلا ن ا),الاايا ب ار سس   ياج  س اقيار وقو  ل
(اف(ااحاششبيا)2(,ال)) (ارلابااحاششبيا3ر سلابار  رلا حار ب   اف بم ا)

(ار  ب  ا  ار س سنفيار و  االأيا37(ار  ىافا نر لا)75 و ار   بار  و ا وسلاب)
(ار  ب  ا  ار س سنفيار ز جسيفللاىارلوب  بار سلابار  رلا حااحاف شيا38فل)

فا  افلللااحاجكلأيار سلاب,لإنام كار خا  ا  اا لنبن ا  الادان اانا   رليا,ر
ي   ا  ااب يار شو  جاا,افوس  افنار ب حصاارلوب  اار سلابااحانو  جارخفوب  ا
ار ش  ما افو  ار رفاحة     ابرف  ا   افو ن  الفجق  ا, ا ق  ارلإحر    لر وحو  

ار ها. نا اار   رل الر   لل
رلاباا سنفو ار بحصار و  االأيالر ز جسيا ا ااف باااااااااااا

ارخلوب  بالب  ك
ف بار سلاباار ذشبيار س سنفي

ا ا ارخلوب  ب
ف بار سلابا

ار سدوب   ح
ف بار سلابا
اج  ارخلوب  ب

ا37ا3ا40ا اار و  االأي
ا38ا2ا40افاار ز جسي
ا75ا5ا80ا2ار س سن 

ا
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 :تكافؤ مجمهعتي البحث 
  ار و  بيافو اي    ارلاباا سنفو ار بحصاح تار ب حصا ا ار ذ ل ا اا

ارحر  لأ ا  اج  ار سو   ر ام :
ر وحر  ار   رل افا  ر وحر  ار   رل ا لأج ار شاش ا وسلابااحدنب  اج  ذنن فر  س
 فان   لأا

 فوب  ار     ا.اارف  رل ار د  قار او  مب ل  ار و يار   بلأيا اااااااا
 :أداة القياس 

افبر اانح    ار  ارلو س ار ب حص ا)رفوب  اا رلي ار ق ر  (  كلأ ااف ب   ار ةن 
اار وحر   ال   الر ز جسي ار و  االأي ار س سنفو ح ارلاب ج  سنانعلأياافيرف  ى

ا.لر ر قالر ثب  
ار بحصاااا اا سنفو  ارلاب افو  ار ق ر   ا وةن  اف وحر و  ارخفوب   ايسا ق لب  

ار   ل  اللال ارخفوب   افل رق اليرحلأ  الر ز جسي ار ب حصار و  االأي احو  ا ن ف  
ا سلابا الرخنح رفار سشلأ    الر وب  ح ار حد    ار سونل  ارلوخ ر  ار اق ااح ر شو  ج

ا) ار   لل ااح ا وز  ارر الر ز جسيف ار و  االأي ار بحص ار سونل ا12ا سنفو  ارن )
(فالر سونل ار حد   ا   ل  ا23,486ر حد   ا   ل  ارلابار س سنفيار و  االأيا)

ا) ار ز جسي ار س سنفي ا)21,131رلاب ار و    ارخفوب   ارلو س ل الفش  (اt.test(ف
ار س سنفيا اب ل   ااونل  ا  ح ارلإحر    ار ة ق ابخ ي ا س   ي اادوقوو ح    شو ح

ا) ابخ ي اادونى افش  ارحر  لأ ا  ابرل ار ة ق اريز  ار ز جسيف ال (فا0,05ر و  االأي
ار سحدنبيا) ار و  لأي ا  نتار كلأسي ارر ار و  االأيل ارك4,967 سروحيار س سنفي ا ااحا(

ا س اانا ا  ار   للارلآي اا(.73(الب  لياح ايا)2ر كلأسيار و  لأيار   ل لأيا)
ا
ا
ا
ا
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ا

 ر س سنفي
ح  ا
 ر   شي

ر سونل ا
 ر حد    ا

رخنح رفا
ار سشلأ   ا

 
 ر وب  حا

ا
ب ليا
ار ح اي
ا
 

 ر كلأسيار و  لأ ي
ادونىا
 ر  خ ي

(0.05) 

ر سحدنبي
ر   ال لأي 
 

ااااا4,700اا2,168اا23,486 37ا ر و  االأي
73 
 ا

 2ااا4,967

بر يااا
ارحر  لأ 

 ر   اا
اا3,736اا1,933اا21,131 ا38 ر ز جسي ر و  االأياا

ا

اراااا ا  ق ال ش اللنب الر س سنفيااللم ر ار و  االأيف ار س سنفي ا  ح ارحر  لأي بخ ي
ار و اب لتاج لو س لا ار و  االأي ار س سنفي ا سروحي ا  ااو   ار وحر  ف ر ز جسي

ياار ورن ار  مش افالب  هاي   ار ة الأيار رة ايار و ايش افو ا) لأفارلو ريلأ لأ
(ا  حااونل اب ل  ايحر  ا0,05مش كا  قارلابخ يارحر  لأيافش اادونىابخ يا)

ارلو ريلأ لأيا اج لو س ل ا ار سس   ي اا ب  ا   لنن ار   ح ار و  االأي ار س سنفي رلاب
ر ز جسيار   حا   لننار ورن ار  مش افالاونل اب ل  ايحر  ارلابار س سنفيا

اا ب ار سس   ياج  س اقيار وقو  لي(.
 ار نل   ارلإحر  لأي:ا
  لأ ن  ار بحصالم :ا  ي س  ارلإحر  لأيرلو س ار ب حصاف بر ااحار نل   اا
ا)ا-1 ار و     ار س سنفو حاT-testرخفوب   اي     ااح ا ووثات اادوقوو ح: ا   شو ح )

 و  ما ل  ار سلابا  اا ب ار و يار   بلأيار و  االأيالر ز جسيا  ار  س ار شاش فالب
ا.2012ا-2011ر   رل ار د  قا
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ا
ااررايسث :

اا
ا)ك -2 ا 2رفوب   اا بل ار ب حص ارلو س  ا   : اا بل ار س سنفو حا ( اي     ا    

ا)ر ز جسيالر و  االأي(ا  ار وحر  ار   رل ا لآج  الراان  :
ا2ق(ا–)نااااااا
ان----------ا=ااجا2ك 
اقاااا

اررايسث :
ان:ار و  ر ار سلاحظا/اق:ار و  ر ار سون ل.

ااا
ا  ا اص نبيار ةق  :ارلو س ا حد باا  ا اص نبيا  ا ق  ااحا ق ر ارفوب  اا-3

 ر ةن .
ا

اتا=ا
ا

اررايسث :ا
انا (ا=اف بارلإل ج  اغ  ار رحلأحيافحار ةق  ا  ار س سنفيار  ولأ .اا–)ناا
اناب(ا=اف بارلإل ج  اغ  ار رحلأحيافحار ةق  ا  ار س سنفيار  نلأ .ا–)ناا

 ر نل ار حد   ا وس سنفيار ز جسي:2ا
 ف باف  ربار س سنفيار ز جسيا:ا2ناااا
 ر وب  حا وس سنفيار ز جسيا:ا22 ااااا

 ر نل ار حد   ا وس سنفيار و  االأيا:ا1ا
 ف باف  ربار س سنفيار و  االأيا:ا1ن
 ر وب  حا وس سنفيار و  االأيا:ا21 

  ن د(ن د(––  ن ع( + )نن ع( + )ن  --)ن )ن 

  

 ن 2
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ار  و ا  ار س سنفو حار  ولأ الر  نلأ .ان(ا=اف بار ولاا  ا2)ا
ااااااااا

شا  ا ق  ااحا ق ر ارفوب  ا ا  ب يايس  شار ةق  :ارلو سوتا حد با ن ايس ا-4ا
ار ةن .

ا
ا ا=ا

ا
اررايسث :ا

اما ا=اا سن ارلإل ج  ار رحلأحيافحار ةق  ا  ار س سنفيار  ولأ ا
ار  نلأ مابا=اا سن ارلإل ج  ار رحلأحيافحار ةق  ا  ار س سنفياا
اكا=انرفاا سن ار ولاا  ار  و ا  ار س سنفو حار  ولأ الر  نلأ اا2/1ا

    لأيار ا ر  :ارلو س ا حد با    لأيار ا ر  اغ  ار رحلأحيا ةق ر ارخفولأ  اا-5ا
ااحااو  بار و ايأ فااشن ارخفوب  .

ا  فولأيار ا ر  اغ  ار رحلأحيا=ا
اررايسث :ا

ا  لرار ا   ااحار س سنفيار  ولأ انا اما=اف بار ولاا  ار   حارفو
اناباما=اف بار ولاا  ار   حارفو  لرار ا   ااحار س سنفيار  نلأ ا
انا=اف بار ولاا  ا  ارح ىار س سنفو حار  ولأ الر  نلأ اا

اا  ا ار يب طا   لنن:ارلو س ار ب حصام كار نل ويا حد با ب  ارخفوب  :ا-6
ا)اجاا(ا)اجات(اا– =انااجاااتا

ا[2)اجات(ا–ا2[ا]نااجات2)اجاا(ا–ا2ا]نااجاا
ا-ررايسث :

ان:اف باف  ربار   شي.
اا:اقلأ ار سو   ارالل.

اات:اقلأ ار سو   ار ث ن .ا
ااااااا

  م د م د   ––م ع م ع 

  كك  11//22
  

  ممن دن د  ––ن ع م ن ع م 
  مم

  نن
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 انفصم انزابع 
 الاستنتاجات :

ا  اان انو  جار بحصاينص ار ب حصار  ارخلوشو ل  ارلآيلأيا:
ا ن ار سق ل .  نتارر ا  فولأيا  ا ا ب اار ورن ار  مش رنارلو ريلأ لأيا .1
يوةقارل ر ر ارلو ريلأ لأيار ورن ار  مش فالا اي  شافولألار و بلأيار ح  ثنياانحا .2

ر    ار  ر شلأيا  ىار سو وس حال ا ب انذ رن ال  فو ون الا رفن  ار ةن لقار ة بلنيا
   شن ا.

 وسونننىارلنننو س لارلنننو ريلأ لأيار ورنننن ار ننن مش ال وننن  اللنننن ر الانننن   اانننحار قننن   ا .3
 ج  و  اف.

قايسنا ا    ار س  ىافو ا ن ار س ب ار سق ل  افا وسث ا ن اي  ابنلارنااحار ا .4
فو اي ناحاصن ارمشلأيا ولأيا وش الر خن ل اج لنوشو ل  اا  شنياحننلار نش ا
كانننن افلي سننننحافمسلأننننيامنننن رار شننننن ااننننحار ونننن  اىا نننن ارنار س ونانننن  ار ونننن ا ننننو ا
ر حرنننلافو ننن ااننحار ننش ا نن امنن كار ح  ننيالساننحاحة ننن اجذننا افكثنن ايش لأسنن ا

 ةظارلاي   اصن ارمشلأياا شف الغ  ااو رجسي.ااحاح
رنار وننننن  افاجالنننننو ريلأ لأيار ورنننننن ار ننننن مش ا نننننلا  فولأنننننيا ننننن ايشسلأنننننيارلنننننولأ  با .5

 ر شرنتار ق ر لأيافش ارلابار رفاراللااونل ا.
رنار سناننننف  ار وننن اب لنننتا ننن اف شننن  ار و  بنننيا ننن اي ننننناالا سنننياخلنننو س لا .6

  س اقيار وقو  ليا.رلو ريلأ لأيار ورن ار  مش افكث ااحارلو س لار
رنارالأ ننياانانننف  ار سس   ننيار ونن اب  لننتا نن ار و  بننيافا نن الاننننا ننن ار نن ا .7

 نن ا انن ب ار  غبننيالر وذنننقا نن  اار سس   ننيافا نن ارنار ننها وننلا شانن ااننحاينن لقا
 ر س  ىا وق ر  ا وس ارنوق ااحاانان ار  اهف ا.

 ارفنرنارلنننننو ريلأ لأيار ورنننننن ار ننننن مش اي ث ننننن اية  ننننن ار سنننننلاباليشاننننن اانننننحار ننننن  .8
 .لرلولأ   ن ا وشرنتالر سنانف  ا

ا
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  التهصيات 
ا  اان انو  جار بحصار ح   ا نص ار ب حصاج لآي ا:

انننن ل  اا    ننننيار خسنننننلار نننن مش ا نننن ىاج نننن ار سننننلابااننننحا انننن ار س  لنننن حا .1
 لر س  ل  .

ي  اىار س  لن حالر س  لن  افون ارلنو س لار ورنن ار ن مش فال لأفلأنيارفن ربم ا .2
ا ارلإ  ب ااحانو   ن ا  ا لن اليسالأقن ا  اف ش  ال  ار  س ولأيار و  ادلأيافالل 
 فلال  ايرحلأحلأيااش لبيا.

ا ل  اي  اىاا وسن ار و نيار   بلأنيافون ا لأفلأنيارلنوث   ار خان ر ار دن جقيا ن ىا .3
ونانننن  ار    نننن  ار ساودننننبيااننننحارلا ننننن افل لأفلأننننيا بنننن امنننن كار س ونانننن  اج  س 

 .ر   ا
ر رنن ار  مشلأننيالاانار و نياانن ار و   نشا ن ااشنن مجار و نيار   بلأنيافونن ارلنوث   ا .4

ام ارخاا سنفيااحار رن ايذ  ار  اا  نخ اا  شيا.
رفوسنن بارلننو ريلأ لأيار ورننن ار نن مش ا نن اينن  افار سس   ننيا نن ار رنننفااراللا .5

ار سونل .
ينللأننننلار س  لنننن حالر س  لنننن  ار نننن افنننن مارخ ورنننن  افونننن ارالنننن   ىار وقو  لننننيا .6

رلنننو ريلأ لأيار ورنننن ار ننن مش االاننن ل  ايشنانننلارلنننو س لارالننن   ىافالرلنننو س ل
  نصةن ارلو ريلأ لأياح  ثياف اوتاا  فو ون ا  ام رار بحصاج  و و .

ي  اننننن اا  لننننن ار و نننننيار   بلأنننننياجس ر نننننقار و ونننننلأ ار ة   نننننيافالاشنننننن ارلنننننو س لا .7
رلنننو ريلأ لأيار ورنننن ار ننن مش ا وشسلأنننيار ةنننن ار ق ر ننن افشننن ارنننلابامننن كار س حونننيا

 لر س رح اراف ىاا.
 قا وقنن ر  ا نن افنننن افسولأننيارلننوكب لا وسنن ب ار سقنن ل  ار نن اي نن ل ار سةننننمار زنن .8

 اكننن افسولأيافقولأيا ش  لأياية فولأياالس  لن ار ق  ئاالار سق ل ا.
ا
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  المقتخحات 
ارلو س خ ا ن رار بحصاليسنا كفالقو حار ب حصارل ر اا الأي ا:

 ب رليااس  ويا ن كار   رليا  اا رح اب رللأيافف ىا. .1
  رلننننيا وو نننن فار نننن ارلننننو ريلأ لأيار ورننننن ار نننن مش ار ونننن اب رلننننيااس  وننننيا ننننن كار  .2

رلو سون ار ب حصا ن ااو  ن ر اففن ىافا ن  ق ر  اا,ر و ا ن افارلإانلا افار وة  ن ا
 رلإ  رف فار ثقياج  شةفافالان   ارخلوس  ا,ا س رح اب رللأيااخووةيا.ا

رلنننن ر اب رلننننيا وو نننن فافونننن اري  منننن  ار س  لنننن حانحنننننارلننننوخ رمارلننننو ريلأ لأيا .3
 ر  مش ا  اي  افار و يار   بلأياجة لفن .ار ورن 

 . رل ر اب رليااس  ويا   رليار ح  يافو ار س  ب  ا .4
رل ر اب رلياينر نا  حارلو ريلأ لأيار ورن ار  مش ا  ار ةنن ار ق ر ن الاق  نونن ا .5

 ج لو ريلأ لأ  اي  ادلأياافف ىاح  ثيا.
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 المصادر والمخاجع  : 
 ر ق هنار   ا ا.ا-
فا رن ا) (افالنش اا15فاماا دن نار  ن ب ن  حار نحااان ما:ار حااش ن افالسن لار -1

 م(ا.2003)ن(افا   ل افا اش نا:ابر ار  وىار  وسلأيافا)
فافسنن نافارخ بنا:ابر ار لأنن  ل  اار بحننصار و بننن ار س  صنن ر ننناحننناجافاانن لرنا:ا -2

 م(ا.2002 وشذ الر ون الافا)
فافسن ناالر وسا نقفصنلاي  افار   بلأيا  حاراصننلار ب يافافا ار ةو حاحدحا:ا -3

 م(ا.2000فارخ بنا:ابر ار ة  ا وون الالر شذ افا)
فار دنننننن نبليافار  انننننن ضا:اااوبننننننيال انننننن افااايحانننننن ا نننننن رك يه ننننننن رنافاينننننننن ا:اا -4

 م(ا.2005)
:ااش مجار بحصار  وس ا  ار و بلأيال   افافا ار حس  ال   ال    افارحس اف   ا -5

 م(ا.ا1979بلأيافا)فار ق م  افاار ا:ابر ار شنزيار   الفو ار شةفا
ل بافامحمداارسة اا:ا     لأيارلنو ريلأ لأيااقو حنيا ن ايشسلأنياانن  ر ار ةنن ار ق ر ن ا -6

فال ا نيافن حاشنسفافاا ونيار قن ر  الر س   نيا ولاا  ار رنفار ثن ن ارلإفن رب  افا
 م(ا.2003(افا)92-86(افا)تا16)ا22ر   با

ر ر نقاين  افار و نيار سشن مجالار  ان  افاف ا ال لن الر دنوس ن افاحسنش ام شن افا -7
 م(ا.2013فافس نافارخ بنا:ابر ا انرنا وشذ الر ون الافا)ر   بلأيا

فا   ل افا اشن نا:ابر اا:ا و بار و  اة  ر   ل ن افار د  ار ذ ا افو ا حامحمدا -8
 م(ا.2003رحلأ  ار و رثار   ب افا)

افار قننن م  اففوننن ار نننشةفار سننن  بالر وننن  اىاالنننلالافالننن  الفنننلال افامحمداحدنننحا: -9
ام(ا.2002ار ا:ابر ار ة  ار   ب افا)



 أ.م.د. كاظم حدين غدال - أميخ فخخي البيخماني........"اثخ التصهر الحهني في الفهم القخائي"

     2013( لدنة 16العجد )         196مجلة ابحاث الحكاء والقجرات العقلية          

فاار سن  ر ار ق ر لأيالر قاي  ادن ا  حار ش  ايالر وسا قح رحذيافار  رللأ افو ا:ا -10
ام(ا.2007فس نافارخ بنا:ابر ار خشرا ا وشذ الر ون الافا)

 ر ننن ارلنننو س لار اقنننيارخكوذننن فار سنلنننلا وننن  افار حسننن ب افالننن   افاننن ار ننن حلأ ا:ا -11
يشسلأيار وة   ار ش   الر شق ارخب  ا  ىاروبنيار س حونيار ث ننانيار شرنتارخب لأيا  ا

 افال ا ياصش   ا ولأيار و بلأيافا) ل  ياا لدو  اغ  ااشذن  (اج   سنن ايار لأسشلأي
 م(ا.2002فا)

.ار  ناننننت:ابر ار ةننننلاحاينننن  افاليق ننننلأ ااننننن  ر ار و ننننيالر قنننن ر  ار ح ونننننرن فال لنننن :ا -12
 م(اا.2003ف)

فاج نن ربار  نن رقا:افااا2 ح  نن ا نن حار سانن فالر وسا ننقافاطف ننننافال نن با:ار ننو و ار -13
 م(ا.2010اسب يار  وسيار س بيافا)

رل   ىااح  ثياا  اي  افار   لأس فارلاافو ااحد حاالن  فااا  ا اااحسنبا:ا -14
 م(ا.2004فافس نافارا بنا:ابر ار ذ لقا وشذ الر ون الفا)اا نرف ار و يار   بلأي

ري  م  اح  ثيا  اي  افار و يال  بافا ار   ا ا:اار   لأس افارلافو الر نر و اف -15
 م(ا.2005فافس نافارخ بنا:ابر ار  وىار ح  ثيافا)ر   بلأيا

ااشن مجار و نيار   بلأنيالر ر نقاي  ادنن  ر  افال  افو الف  شافارلس نارلس ف  ا:ا -16
 م(.2011فا)اا لدياار اا يز ا و و بار   ر  فاج  ربافار   رقا:ا

فافسن ناا ر لار شر  ا:افو ار شةفار س   ن ر  حلأ الر شغنلافاار شغنلافافس بافا  -17
ام(.2003فارخ بنا:ابر ار ذ لقا وشذ الر ون الافا)

 ر نننن ارلننننو ريلأ لأيا لبشدننننننا نننن ايشسلأننننيار ةننننن ار دنننن ف  افاانننن غ مالبنننن  احسنننننبا:ا -18
فار   ا نننننياار ق ر ننننن ا ننننن ىارنننننلابار رنننننفارخللار سونلننننن ا ننننن ااننننن ب ار سس   ننننني 

 م(.2011و بلأيافا) ل  ياا لدو  اغ  ااشذن  (اف)ر سدوشر ايا/ا ولأيار 
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:ااةنن للأ الارننسوح  ا نن الننس   افاننننرفارحسنن الار  انن   افافانن ار دننلاماانلنن ا -19
 م(.2008فافس نافارخ بن:ابر ار سد   ااا وشذ الر ون الفا)ار  ونمار و بناي

.اي لسننيار رننان افامحمدان  ننىالهفنن لنافاافونن ار ننشةفار س   نن لنلننونافا لبنن  ا:ا -20
 م(ا.2000ق م  افاار ا:اااوبيابر ار ة  ار   ب افا)ر 

فااشذنن ر ال ر  ار ثق  نيافار  سنن انيار   بلأنياارابر ار و نن ار د  فااحسننبارحسن ا:ا -21
 م(ا.2005ر دن ايافاباذقافا)

فار قنن م  افااا  نن ار سسوحنن  ار و بناننيالر شةدننلأيشننح ييافحدننحالر ش نن  افا اشننىا:ا -22
 م(.2003 وون الالر شذ افا)ار ا:ار  ر ار سر ايار واش نلأيا

فا   ل افا اش نا:ار س لدياارر وسن ار س    افش ال نا لأ للألش ب افاان افا:اا -23
 م(ا.1986ر   اشلأيا و  رل  الر شذ الر ون الافا)

فار قنن م  افاارنن ا:اا5فاطافونن ار ننشةفار و بننن اصنن بقافارانن لال نن ربار ننناحسننىا:ا -24
 م(ا.1996ااوبيارخن ونار سر ايا وون الالر شذ افا)

فافسن نافارخ بنا:اااق ايا  اص نب  ار قن ر  ر ا افالش  افن ي ن الهف لنا:ا -25
 م(ا.2009بر ار نر  ا وشذ افا)

,فسن نارل   ىاي  افار و نيار   بلأنيا ن حار ش  انيالر وسا نقاف شن افا ريىا  ل ا:ا -26
ام(.ا2003فارا بنا:ابر ار سد   ا وشذ الر ون الافا)

سنننا ااشن لأننيا وكننلأ ارخ نن ار ا  نن اجسنن ا ننولا مااننلايفنن ا افا انن ضاح انن ا نلننفا:ا -27
فان  وفافال ا يار ش  حار نرشلأيافا ولأيار   رلن  ار  ولأن افا) لن  يااح ليار س وسل

 م(.2006ا حدو  اغ  ااشذن  (افا)
فا ار ب   افاا م اششب نافا ا  فولأيارلنو ريلأ لأيار ورنن ار ن مش ا ن ايشسلأنيار ةنن ا -28

فاافاا ونننياب رلننن  ار سشننن مجالرننن قار وننن  افربلنننيا ار ق ر ننن ا ولاا ننن ار س حونننيارخف 
 م(ا.2009(افا)114-73(افا)تاتا145)ر   ب
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رلنو ريلأ لأ  ا نن ار سقن ل ارلدنن ار ش  انياليسالأق ينن افا ار ب   افاا م اششب نا:ا -29
 م(ا.2010فافس نافارخ بنا:ابر ار سد   ا وشذ الر ون الافا)ار  سولأي

فار قنن م  افاارنن ا:افنن   ار  وننىافاار شذنن ارلإب ركفانن ار حس نن افاشنن ك الهفنن لنا:ا -30
 م(ا.1988)

فاايشسلأنيار وة  ن ااق انياف بلأنيا ن اانن  ر ار وة  نن فان ار حس ن افاشن ك الهفن لنا:ا -31
 م(.اا2005ب  افارخا  ر ار   بلأيار سوح  ا:ابر ار  و ا وشذ الر ون الافا)

ان  ر ار  ولأ ا:ا     لأيارلو ريلأ لأ  اا  فلأيا  ايشسلأياج  افا ار حس  افافا االلها -32
فاا ويار ق ر  الر س   نيافال ا نياا وةن ار ق ر  ا  ىارلابار رفارخللار ث نن ا 

 م(ا.2000ف حاشسفافا ولأيار و بلأيافا)
فافسننن نافارخ بنا:ابر اارلنننو ريلأ لأ  اي وننن ااننن  ر ار قننن ر  فانن ار نننن ب افانا نن ا:ا -33

 ما(.ا2010ر سد   ا وشذ الر ون الالر سبلاف)
فافسننن نا:ابر اافوننن ار نننشةفار س   ننن ار ش  انننيالر وسا نننق نلنننفا:ار  وننننمافافننن ن نا -34

 م(ا.2004ر سد   افا)
 ر  ارلو ريلأ لأيا ل ارخشا لار ونانلأحلأيا ن ارخلنولأ  باف ربافارفلاتا لا ا:ا -35

فال ا نياج ن ربافافاار ق ر  ا  ىارلابار رفار ث ن ار سونل ا  اا ب ار سس   ني 
 ا.م(2012)افا اغ  ااشذن  () ل  ياا لدو اكولأيار و بلأي/ار حا ش اف

فافس نافارخ بنا:ابر ار ثق  ياااارل   ىار بحصار  وس افسن افالنب افش ا:ا -36
 م(ا.2007)ا وشذ الر ون الاافا

فافسنن نا:بر اارلننو ريلأ لأياانن ل ر ار س   ننيا نن ا ننن ار سقنن ل فسلأننيافاحدننحافونن ا:ا -37
 م(ا.2010ر سش مجا وشذ الر ون الافا)

فار  نانننتا:ابر ار   لبنننيا وشذننن الر ون انننلافااا خ نننيفوننن ار فسننن افارحسننن ااخوننن  ا:ا -38
 م(ا.2006)
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فافسن نافارخ بنا:ابر ااان  ر اي ولأ ار ق ر  الر  و جنيا لأرةن لر  نر سيافاح جفا:ا -39
 م(ا.2004لر  ا وسب فيالر شذ افا)

فااارل لنلأ  ار بحنصار  وسن اافننب افاارحسن النولأس نال وحن افااحدنحااو ن ل ا:اا -40
 م(ا.1992:اااوبيار  و ن ا وشذ الر ون الافا)فار ب افارخ بنااا2ط

فاارخي  من  ار ح  ثنيا ن اي ونلأ ار قن ر  اليشسلأنياا ن نن فنضافا   ش ار د  ارحس ا:ا -41
 م(.ا2003   ل افا اش نا:ابر اري ركا وشذ الر ون الافا)

ا–ر ق ر  اا ر  ارلو ريلأ لأيابر   ارخل ويا  ال فير ة رنل افارا   ا ش ي ااش ي ا:ا -42
فال ا ياج ن ربافا ولأنيار و بلأني/االرابر ار و ا   افش ار  ب  اراللااونل ا ار ةن 

 .م(2010)افا) ل  ياا لدو  اغ  ااشذن  (ار حا ش اف
فاارخي  منن  ار و بناننيار س  صنن  ا نن اينن  افار و ننيار   بلأنني زنن االلهافامحمدا لننىافا -43

 م(ا.ا2001ر ق م  افاار ا:ابر ار شذ ا و  ا   افا)
فافسن نافارخ بنااللأاونللأيار و و ار رة لا س ا افان ل اا:ااا س ا افا نلف -44

 .م(2000:ابر ار ذ لقا وون الالر شذ اف)
فافسنن نافارخ بنا:اب رلنن  ا نن اار ر ننقااينن  افااار و ا نن اكبننيفان نن حاامنن ب ا:ا -45

 م(ا.2008بر ار ذ لقا وشذ الر ون الافاا)
ل افا اشنن نا:اا لدننيا  نن اا2فاطر  ولأنن  ار  ةننن افار نننار بقنن  ار نننبا ننحاانلنن ا:ا -46

ام(ا.1998ر  ل  يا وسب فيافا)
فا  ننن ل افا اشنننن نا:ابر اصنننن ب اا3فاطاب نننننرنار سوشانننن ر سوشاننن افارحسنننن احدننن حا:ا -47

 م(ا.2007 وشذ الر ون الااف)
فار قن م  افاارنن ا:ابر ار شنزننيالننلأان نللأيار قنن ر  اا ن ل افامحمداصننلاحار ن  حا:ا -48

 م(ا.1966 وشذ الر ون الافا)
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اللهالننولأس نافاانننرج ار نن    ار خنن تالرلآ نن  ار سو بننيافولأننلا نن اار سسنن لب افافانن  -49
فااا ونننيال ا نننيارمار قننن ىا  وننننمار ذننن ا يالر و نننيار   بلأنننيالربر نننن ر ةقننلارلإلنننلاا افا

 م(.2006(فا)18)ماا37ر   با
:ا ر ننن ارلنننو ريلأ لأياي ولأسلأنننياف نح ننن  افاالأدنننننالنننولأس نالر ن شنننس افافاننن ار ننن حسحا -50

ا  ارخلولأ  با  ىاروبيار س حويارال لنلأيا ن افسن نا    سيافو ار     ار سو  با
ام(ا.2010(افا)74-62(افا)تا11)ا46فار   بااا ويافونمارند نلأيفا
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53- Richard sonا,اJohn T.B ;   Imagery and deep -stracher are 

in the Recall of Englishminalization the British Jounaral of 
psychology  ,(1980)ا. 


