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 انفصم الأول
 اهمية البحث والحاجة اليه : 

مجتمعا منفتحا ساني الاف اكثر مف اي وقت مضى نصبح المجتمع الاا           
مشكلات لمحقيقة وجوىا كثيرة ، واف لمعمى الثقافات ، مؤكدا التعددية ، ومعترفا باف 

ا بينيا ، ولكنيا محمولا متنوعة نمطية تقميدية ، وابداعية غير مسبوقة ، تختمؼ في
فعالة وايجابية بدرجات متباينة ، وقد اصبح الانساف المعاصر يتفيـ ، في ضوء التعقد 
والتطور السريع لمحياة ، طبيعة التغير الذي لايقتصر عمى الوجو المادي لمحياة 
والتطور التكنولوجي الذي تجاوز بكثير الخياؿ العممي ، بؿ والتغير الذي يمتد ايضا 

موؾ والاتجاىات والمباديء ، فاشكاؿ السموؾ التي كانت تعد شذوذا وتقابؿ الى الس
 ىءبالنفور اصبحت تعد تفضيلات حرة يتعيف قبوليا كانساؽ مختارة لمحياة ، والمباد

التي كانت تعتبر ىدامة اصبحت رؤى عقائدية يمكف الاتفاؽ او الاختلاؼ معيا دوف 
المواقؼ المتعارضة والمتناقضة اصبحت الرفض المبدئي او القطعي ، والاتجاىات و 

 عايش وتتبادؿ الادوار في الحياةتت
 ( 21: 1002) فرج ،  

نمط انشخصٍت احادٌت انعقهٍت وعلاقتها بانقذرة عهى 

 حم المشكلاث نذى طهبت الجايعت

 الجاف                     ةزا.و.د. رشذي عهً يير
 حٍذر كرٌى سكر أ . و . د.   
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ىذا التغير وىذه التعددية جعمت مف تعدد انماط الشخصية مسالة عمى جانب     
كبير مف الاىمية ، فاصبح التمسؾ بالراي وعدـ الانفتاح شيئا غير مقبوؿ في كثير 

 الشخصية التسمطية ذه الانماط التي ينطبؽ عمييا ذلؾ ،مف المجتمعات ومف بيف ى
شخاص الأكثر فالأ النفور مف الغموض ، وىيبأحد أساليب الشخصية التي ترتبط 

كانو أكثر تصمباَ ونفورا مف الغموض Brunswick نشفيؾو تسمطية كما يرى بر 
 ( 7: 1001،)الجبوري 

بذلؾ فيي سمة  مف  سمات فالتسمطية ترتبط بالبناء النفسي والاجتماعي ،و     
(  وتتميز 29: 2992،الشخصية وتشكؿ احد  ملامح شخصية الفرد )الميالي 

الاستيزاء و الشخصية التسمطية ببعض الصفات السمبية منيا ) الشؾ ،
الاعتقاد و استخداـ تفكيرات لاعقلانية ،و الاىتماـ المفرط بالجنس ،و العدواف ،و بالآخريف،
 ( 395: 2990،تجاه الآخريف ( )الدباغاستخداـ القوة و بالخرافة، 

اف التعامؿ مع مثؿ ىذه الانماط مف الشخصية يتضح انيا تتضمف بعدا تسمطيا    
في الشخصية التي تمتاز بالانغلاؽ المعرفي والنفور مف الغموض والتمسؾ بالراي 

ء فالتسمطيّة تعدّ مظيراً مف مظاىر اعتماد الاحكاـ والارا،  وعدـ المرونة والتصمب
 ( 91:  2990،عمى القوى الخارجية الاجتماعية الممثمة بالسمطة )إبراىيـ

العقمية التي تسمـ بتعدد الابعاد والرؤى ، ويعمؿ صاحبيا ويتطور وفؽ ليذا تعد      
ىذا التعدد ىي العقمية التي تنمو وتتطور في مناخ صحي ، وتسيـ في ترسيخ القيـ 

اذا امكف اف نفترض مفيوما يختزؿ مجموعة و  .سمة ىذا العصرالانسانية العميا ،
عريضة مف المفاىيـ التي تعبر عف عدـ السواء ، فسيكوف " احادية العقمية " التي 

 Biasيزحوالت Prejudiceمكف تعريفيا منفصمة عف مفاىيـ اخرى كالتعصبيلا
  Misconceptionsوالادراكات الخاطئة  Cognitive Distortionوالتشوه المعرفي

 Intolerance of والنفور مف الغموض   Rigidityب  والتصم
Ambiguity والانغلاؽ العقميClosed Mindedness وتتداخؿ ىذه المفاىيـ مع ،
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احادية العقمية التي يمكف النظر الييا بالمفاىيـ العاممية باعتبارىا العامؿ العاـ الذي 
   يختزؿ القدر الاكبر مف تبايف كؿ ىذه المتغيرات او الخصائص 

 .(  21:  1002) فرج ، 
 مجموعة  مـ النفس تعقيداً فيي تشتمؿتعد الشخصية التسمطية مف أكثر مفاىيـ عو      

سرعو التأثير، والانفعاؿ ، والخصائص و صفات منيا )الدقة ،والحرص ، والشدة،
رد الذي يتفاعؿ مع العالـ الجسمية والعقمية والوجدانية كافو( في تفاعميا داخؿ الف

نيا تتصؼ بالتطرؼ بالاستجابة وفي صعوبة في  ،( 17: 2995،)كماؿ طالمحي وا 
دي ؤ تغير أنماط التفكير في مواجيو المواقؼ الاجتماعية المتنوعة ، والذي  بدوره  ي

  ( 99: 2970،الى صعوبة التكيؼ معيا)إبراىيـ 
عند فالشخص التسمطي يتصرؼ بطريقو تتسـ بالاستعلاء والسيطرة واستخداـ القوة     

تفاعمو مع الآخريف وعدـ مراعاة مشاعرىـ وىو ينظر إلى الأشياء مف وجيو نظره ولا 
معارض لو وبذلؾ  فاف عمى الآخريف مجارتة  في كؿ شي  أييقبؿ  أي ر 

 (  291: 2999،)حسف
السموؾ  التسمطي يعد احد مقومات السموؾ الاجتماعي بيف الأفراد  وبما اف 

فاف الفرد التسمطي ربما يمجأ إلى الانسحاب عف (  293: 2999،والجماعات )حسف
ويلاحظ في العقود الأربعة توجو الدراسات و الأبحاث   ، الآخريف ويغترب عف ذاتو

( لغرض فيـ السموؾ Authoritarian Personalityنحو دراسة الشخصية التسمطية )
ات أخرى الاجتماعي بوصفيا متغيرا ميما يوثر في العلاقات الاجتماعية وفي متغير 

ىي إف الشخصية التسمطية  .(  1: 1001،ذات أىمية في إطار الشخصية )الجبوري 
تمؾ السمة التي تجعؿ الشخص يمجد القوة ويستخؼ بمف ىو اضعؼ منو 

ىي  إف الشخصية التسمطية ،  All portيرى البورت . و( 1: 1003،)الطيراوي
  ير و ضيؽ العقؿشخصية متعصبة تتميز بأسموب عدـ المرونة و ضيؽ التفك

Narrow mind )) ( 7: 1001،)اللامي،   
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إف التسمطية تحرؼ الإدراؾ عند الأشخاص ، اذ إف عممية   Shaver يفريرى شو 
 وتوصمت دراسة  برونشفيؾ،  إدراكو تكوف محدودة بالأشياء التي يريدىا ىو

Brunswick, 1954 إف التسمطية تعبر عف تدىور إدراؾ الواقع )إبراىيـ الى ،
، أنيا تعاني  Gretch & Grutchfildويضيؼ كرتش وكرتشفمد  .(  10: 2970

ىذا لعدـ الشعور  Vernonمف السادية ومشاعر العدواف و الإحباط  ويرجع فرنوف 
 Codel & Musesموسس وكودؿوفي دراسة .( 552،،ص1000بالأمف )معوض ،

مف منخفضي  تبيف إف مرتفعي التسمطية اقؿ دقو في إدراكيـ للآخريف 2935
التسمطية،ذلؾ بفعؿ حاجاتيـ لإدراؾ التشابو  لتحصيؿ الآمف الكامؿ قي كوف الأخر 

وترتبط .( p181 ،1953 Scodel & Musessnمشابو لو في القيـ والاتجاىات )
فالأشخاص  الشخصية التسمطية بأحد أساليب الشخصية ىو النفور مف الغموض ،

كانو أكثر تصمباَ ونفورا مف  Brunswick الأكثر تسمطية كما يرى برونشفيؾ
إف ىناؾ علاقة ايجابية  Becker( بينما يضيؼ  7: 1001الغموض   )الجبوري 

يرى فروـ أف السمطة تعني لمشخص  .و(  1: 1007،بيف  الييمنة والتسمطية )جبر 
التسمطي  علاقة بيف الأشخاص  فييا يتطمع التسمطي للآخريف ،عمى أنو أعمى منيـ 

: 2971،قمة اليرـ والآخريف أسفؿ اليرـ )فروـ ىىرمي ، فيو في اعم وفؽ ترتيب
 Egoبنيو التسمطية مف خلاؿ ضعؼ الأنا   Adornoدرنو ا( ويفسر 251

Weakness  الذي يعوؽ البناء ألقيمي السميـ للانا  مما يدفع التسمطي إلى البحث ،
 1: 1007،)جبر   عف مصادر خارجية يستند إلييا في بناء نسؽ مف القيـ خاص بو

باتجاه معاكس لادرنو فانو يؤكد عمى البناء   Rokeackبينما يسير روكيش  .(
الجبوري ) Dogmatismالمعرفي لمشخصية التسمطية أو ما يطمؽ عمييا بالدوغماتية  

 فريدماف و وبستر وساندوجدت الدراسات التي آجراىا .لقد ( 9: 1001،
Webster&Sands  &Firdman 1954  شخاص مرتفعي التسمطية كانوا أف الأ

ف، أكثر قمقا  واقؿ  تكيفا مقارنة بالأشخاص الأقؿ تسمطية  تتصؼ  ىذه الشخصية وا 
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بالتطرؼ بالاستجابة و صعوبة تغير أنماط التفكير في مواجيو المواقؼ الاجتماعية 
 (98 :2970المتنوعة ، والذي  بدوره  يودي الى صعوبة التكيؼ معيا)إبراىيـ ،

الانساف بصفة عامة لايعيش في عزلة اجتماعية ، بؿ اف وجوده مرتبط و       
بالاخريف،  وليذا فالمشكلات والصعوبات التي يواجييا الفرد ، تتطمب مشاركة افراد 
الجماعة داخؿ الاسرة والمجتمع ، لاحداث التغير الفعاؿ في المواقؼ التي يتعرض ليا 

يفية معالجة ىذه الاحداث مف خلاؿ الفرد، واحداث التعديؿ في سموكياتو نحو ك
عممياتو العقمية، حتى يمكف لمجماعة والفرد الاحساس بالقدرة عمى حؿ المشكلات ) 

 (  5: 1009عمواف ،
مف خصائص ذوي نمط احادية العقمية النفور مف الغموض فاحدى خصائص و    

واقؼ مالسواء ىي اف يكوف الشخص قادرا عمى التعامؿ مع العناصر المعقدة في ال
المختمفة سواء اكانت متشابكة اـ متعارضة اـ متصارعة اـ غير واضحة المعالـ ، 

فتقاد ىذه القدرة ياخذ شكؿ نفور مف الغموض يتسـ بعدـ الراحة ازاء التعقيد اغير اف 
والتشابؾ ، ويحد مف روح المبادرة لدى الشخص ويميؿ الى الانسحاب مف المواقؼ 

في التعامؿ مع كؿ ما ىو يقيني ومختبر وواضح بدلا مف مواجيتيا ، وتفضيؿ 
  (  10:  1002المواقؼ الحياتية وفي القدرة عمى حؿ المشكلات ) فرج ،

ف حؿ المشكلات ليس الا عممية يمكف تعمميا واجادتيا بالممارسة والتدريب ا ابمو      
، مما يتطمب اف يتمتع الشخص القادر عمى حؿ المشكلات بجممة مف الخصائص 

قة الكبيرة بامكانية التغمب عمييا ، ثلايجابية نحو المواقؼ الصعبة والا الاتجاىات امني
والاجادة في اختيار ،التامؿ وتجنب التخميف والسير في معالجة المشكمة خطوة خطوة و 

ىذا كمو يتطمب اف يتمتع الشخص بصفات شخصية قائمة و الاستراتيجية المناسبة ، 
ؿ راي الاخر وعدـ الانغلاؽ ورفض افكار الاخريف عمى الانفتاح عمى الاخر وقبو 

لذا جاءت ىذه الدراسة في محاولة (  57:  1009والتمسؾ بالراي الواحد )عمواف ، 
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لمتعرؼ عمى العلاقة بيف نمط الشخصية احادية العقمية والقدرة عمى حؿ المشكلات 
 لدى طمبة الجامعة 

 يستيدؼ البحث التعرؼ الى : : اهداف البحث
  .مط الشخصية احادية العقمية لدى طمبة الجامعةن - 2
 .القدرة عمى حؿ المشكلات لدى طمبة الجامعة - 1
العلاقة بيف نمط الشخصية احادية العقمية والقدرة عمى حؿ المشكلات لدى طمبة  - 5

 .الجامعة 
يقتصر البحث الحالي عمى طمبة الجامعة المستنصرية الدراسة الاولية  : حدود البحث

 1021/  1022احية مف الذكور والاناث لمعاـ الدراسي الصب
 سيتـ عرض اىـ المصطمحات الواردة في البحث وكالاتي :  : تحديد المصطمحات

 نمط الشخصية احادية العقمية:   
بانيا نظاـ معرفي مغمؽ نسبيا مف المعتقدات او :  1954روكيش تعريؼ            

دات المتعمقو بالسمطة التي تنتج إطارا لأنماط  مف المعتق ةحوؿ مركزي ةمنظم ةمجموع
 .(9:  1007) جبر ،"  مف اللاتسامح نحو الآخريف 

" شخصيو تتسـ بامتلاكيا المعتقدات تأخذ الانغلاؽ  2992ميالي تعريؼ ال    
المعرفي العقمي والذي يظير عمى شكؿ أفعاؿ سموكيو تيدؼ الى السيطرة عمى 

راء المتطرفة والآراء النمطية والنفور مف الغموض الآخريف وتتميز بالإحكاـ والآ
 والمجاراة لمعايير الجماعة الداخمية وقيميا الاجتماعية التقميدية 

 (39،ص2992)الميالي ،
سمة( تتمثؿ بمجموعة مف الآراء والأحكاـ المتطرّفة ): 1001تعريؼ الجبوري     

مى شكؿ أنماط سموكية والمعتقدات ذات الطابع المعرفي المغمؽ نسبياً وتظير ع
متشددة تعبّر عف رغبة الفرد في مصادرة آراء الآخريف والسيطرة عمى افعاليـ 

 (. 11، ص1001والاذعاف لمعايير الجماعة وأصحاب السمطة)الجبوري، 
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: مجموعة الخصائص المعرفية والمزاجية التي تشكؿ سموكا  1002تعريؼ فرج     
فض الحركة بيف البدائؿ ، ويدور في اطار متسقا يتعارض مع قبوؿ التنوع ، وير 

تقريري ويتجنب الاحتكاؾ بالجديد او المجيوؿ ويحتمي باليقيف والمجرب ، لا يرى الا 
يتحرؾ وفؽ مسارات صارمة ،  ابيخاف يراه ، استبعادي اكثر مف كونو انت دما يري

، ويعزؿ نفسو  ويتجاىؿ الاحتمالية ، ولايستطيع اف يتحوؿ الى التفكير التغييري الطابع
 عف مجتمعو ، ويكرس نفسو لاىداؼ ضيقة ومحدودة 

 ( 1002:23فرج،)
بما اف الباحثاف قد تبنيا مقياس نمط الشخصية احادية العقمية المعد  التعريف النظري :

فاف التعريؼ النظري لمبحث ىو نفس تعريؼ فرج المذكور في   1002مف قبؿ فرج 
 اعلاه .

ة الكمية التي يحصؿ عمييا المستجيب مف خلاؿ اجابتو الدرج التعريف الاجرائي :
 .المقياس المستخدـ في البحث الحالي  عمى فقرات 

  القدرة عمى حل المشكلات :
: نمط مف التفكير الاستدلالي ينطوي عمى عمميات معقدة  2991تعريؼ الزيات      

مومات المماثمة في مف التحويؿ والمعالجة والتنظيـ والتحميؿ والتركيب والتقويـ لممع
الموقؼ المشكؿ في تفاعميا مع الخبرات والمعارؼ والتكوينات المعرفية السابقة التي 

 تشكؿ محتوى الذاكرة بيدؼ انتاج الحؿ وتقويمو 
 .(  12:  2991) الزيات ، 

: عممية تفكيرية يستخدـ الفرد ما لديو مف  2999تعريؼ كروليؾ ورودنيؾ     
يارات مف اجؿ الاستجابة لمتطمبات موقؼ ليس مالوفا لو معارؼ مكتسبة سابقة وم

وتكوف الاستجابة بمباشرة عمؿ ما يستيدؼ حؿ التناقض او المبس او الغموض الذي 
 .( 93:  2999يتضمنو الموقؼ ) جرواف ،
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: القدرة عمى اشتقاؽ نتائج مف مقدمات معطاة ،  1005تعريؼ العدؿ وعبد الوىاب 
فيو الفرد مف الحقائؽ المعروفة لموصوؿ الى الحقائؽ  وىي نوع مف الاداء يتقدـ

المجيولة التي يود اكتشافيا وذلؾ عف طريؽ فيـ وادراؾ الاسباب والعوامؿ المتداخمة 
  .( 299:  1005في المشكلات التي يقوـ بحميا ) العدؿ وعبد الوىاب ،

، مف خلاؿ : ميارة ذكائية تعكس قدرات المتعمـ الذىنية  1001تعريؼ جيمفورد    
القدرة عمى التفكير السريع وتصنيؼ الاشياء وايجاد العلاقات المشتركة واستنباط 

  .(  101:  1001ـ ، غانالمتطمبات السابقة لمموقؼ والقدرة عمى حؿ المشكلات ) 
: قدرة الفرد عمى اكتساب المعمومات والميارات المتاحة  1009تعريؼ عمواف    

درتو عمى مواجية وحؿ موقؼ غامض يتعرض لو ) بشكؿ صحيح وتوظيؼ ذلؾ في ق
 .(  9:  1009عمواف 

المعد  القدرة عمى حؿ المشكلاتبما اف الباحثاف قد تبنيا مقياس  التعريف النظري :  
فاف التعريؼ النظري المبني اساسا عمى وجية نظر جيمفورد  1009 عموافمف قبؿ 

 المذكور في اعلاه .جيمفورد لمبحث ىو نفس تعريؼ 
الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا المستجيب مف خلاؿ اجابتو  التعريف الاجرائي :

 المقياس المستخدـ في البحث الحالي  عمى فقرات 
 انفصم انثانً

 الاطار النظري ودراسات سابقة : 
 نمط الشخصية احادية العقمية : 

ـ النفس جي لجمعية عمو اف مراجعة التراث السايكول الى( 1002يشير ) فرج      
اف ىذا المفيوـ لـ يستخدـ بشكؿ  توضح الامريكية عمى مدى السنوات الثلاثيف السابقة
او اساس تصنيفي لانماط  constructاصطلاحي محدد بوصفو بنية نفسية 

الشخصية ، وانما اشير اليو في سياقات مختمفة عند وصؼ اليات سموكية معينة او 
او  تفسير الفروؽ بيف جماعات معينةعند وصؼ نمط سموكي بشكؿ عابر او عند 
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ويرتبط مفيوـ عند الاشارة الى توجيات عممية ومناح بحثية او علاجية وتطوراتيا 
د مف المفاىيـ منيا التعصب الذي يقؼ خمفو عاملاف اساسياف ىـ داحادية العقمية بع

التصنيؼ والتنميط ففي مايتعمؽ بالتصنيؼ فكؿ فرد في نظر المتعصب عضو في فئة 
تعني العضوية في فئة استبعاد الخصائص الفردية ، والتعامؿ مع كميات واصدار و 

التعصب يعتمد معمومات فاف التنميط  اام.احكاـ عامة واغفاؿ التفاصيؿ الجزئية 
والمفيوـ الاخر  ،طية غالبا ما تكوف سابقة التجييز وتتسـ بالثبات والاستقرارمن

احادية العقمية فالشخص ىنا يميؿ الى  الدوغمائية الذي يعد احد خصائص الشخصية
  .(  71:  1002) فرج التعامؿ مع الثوابت ويرفض المخاطرة  

 Rigidityبيف مفيومي التصمب  Rokeach روكيش يميّزوفي ىذا الصدد 
ية، المذاف يشتركاف في خاصية مقاومة التغيير، إذ يعد الأوؿ مقاومة التغيير ئوالدوغما

بينما يعدّ الثاني مقاومة التغيير بالنسبة )للؤنساؽ الكمية  بالنسبة )لمعتقد( فردي،
)عبد  ية مرتبة اعمى وشكؿ ذو تنظيـ أعقد مف مقاومة التغييرئفالدوغما لممعتقدات(

 . (91: 2999الله، 
لصفات  ةىاتيف الصفتيف تكوف اكثر بروزا في الشخصية التسمطية المشابياف 

مف  ، الشخصية التسمطية تتميز بسماتف وخصائص نمط الشخصية احادية العقمية 
اف ،  والسيطرة، والميؿ الى الاستيزاء والرغبة في القوة  ،بينيا السموؾ المحافظ والشؾ

مثؿ ىذا النوع مف الشخصية يتكوف عندما يكوف  الأبواف مف النوع الرافض لمطفؿ 
في الغالب الأمر الذي ينتج عنو ، في مرحمة الطفولة  ،والمسيطر عميو أثناء وجوده 

 .( 115 :2999، عداوة مكبوتة ضد الوالديف )توؽ وعدس 
الدوغمائية والتصمب عف نسؽ مف الاتجاىات المتسمة بالانغلاؽ العقمي وتكشؼ 

كانعكاس لنسؽ متصمب في مجاؿ المعتقدات العامة ليذا فاف الدوغمائيوف اكثر ميلا 
يتسـ الشخص احادي  ؾوكذللتصنيؼ الافكار المتعارضة في فئتي ) نعـ / لا ( ،

يميؿ لتقديـ نفسو بصورة مقبولة اجتماعيا ، ، العقمية بكونو عصابيا انطوائيا 
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ولايستجيب لوجيات نظر الاخريف بسيولة وىو يعتقد انو يستطيع اتخاذ قرارات حاسمة 
المناسب ، وىو يشعر بالقمؽ مف مواجية المواقؼ والاماكف الجديدة عميو ، في الوقت 
للامور ، يفيـ الناس ومتفرد في ذلؾ ،  شخص متميز وكؼء ومدرؾ و يعتقد انو

يعاني مف الاستغراؽ العاـ في اشياء بعينيا حتى انو لايستطيع اف يقرر ما يفعمو رغـ 
اعتقاده انو يممؾ حمولا جاىزة ويستطيع اتخاذ القرارات بسيولة وىو احادي الاختيار 

تقميدي في ملابسو ونشاطو اليومي ثابت ئؿ لذا فيو اولايميؿ الى الانتقاؿ بيف البد
مرتب ومنظـ وفؽ برنامج ثابت ويعمؿ تحت توتر شديد وحياتو خالية مف الاشياء 

لايغير افكاره عف الناس ، ورغـ انو يحب المشاركة في الحفلات  ،التي تثير اىتماىو 
والمناسبات الاجتماعية الا انو يعاني مف السموؾ التجنبي والخوؼ مف التعرض 

  .(  15:  1002للاحراج ) فرج ، 
 مناقشة الاطار النظري :

يمكف الاشارة الى اف مفيوـ الشخصية احادية العقمية يعد مفيوما مستحدثا في 
مجاؿ السموؾ والشخصية ، حيث يعبر مفيوـ احادية العقمية عف نمط شخصي 
عريض او احدى ىذه الصياغات العامة التي تعكس جوانب متعددة ومتسعة في 
الشخصية تسمح بمزيد مف الفيـ واستقرار النتائج وارتفاع احتماليتيا عند بناء توقعات 

 .مسبقة حوؿ سموؾ الفرد في ضوء موقعو عمى متصؿ الاحادية العقمية 
 القدرة عمى حل المشكلات :

يصنؼ اسموب حؿ المشكلات ، ضمف اساليب التعديؿ المعرفي الذي يشمؿ      
ت مف خلاؿ تطوير استراتيجيات عامة مناسبة لمتعامؿ مع رات حؿ المشكلااتنمية مي

المشكلات وايجاد الحموؿ ليا في مجاؿ مواجيتيا ، ويوصؼ اسموب حؿ المشكلات 
وؾ معرفي ، لانو يحاوؿ تطوير طرائؽ عامة في مفي ادب العلاج النفسي عمى انو س

ىذا  اصحابتقد التعامؿ مع المشكلات ، بدلا مف التركيز عمى سموكيات محددة ، ويع
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النموذج العلاجي اف السموؾ غير التكيفي انما ىو نتاج لعجز الشخص وعدـ قدرتو 
 .(52:  1009يقة منظمة ) عمواف ، عمى حؿ المشكلات بطر 

رة الفرد عمى التغمب عمى العقبات والصعوبات دتمثؿ القدرة عمى حؿ المشكمة في قت
، وىي تعتمد عمى عامميف اساسييف الموجودة في المواقؼ الاجتماعية في زمف بعيد 

ىما التعمـ السابؽ ومستوى الاستثارة ، وقد اضاؼ كثير مف عمماء النفس مصطمح 
الانتقاؿ الوصى عمى اثر الخبرات السابقة في التعمـ وحؿ المشكلات ومع استمرار 
الممارسة تتحسف دقة الفرد في الانتقاء بالاضافة الى تنمية بعض الميارات الاساسية 

العدؿ ، اديء ومفاىيـ المشكمة واتباعيا )ثؿ تركيز الانتباه وكيفية التوصؿ الى مبم
 .(  291:  1005عبد الوىاب ، 

صر دوره في الموقؼ المشكؿ عمى مجرد تيتطمب فردا لايقحؿ المشكمة اف     
تسجيؿ المعمومات المتاحة فقط ، بؿ يقوـ عمى المعالجة والتعديؿ وتحويؿ المعمومات 

يف بنية توصمو بشكؿ او باخر لمحؿ وسموؾ المشكمة يتطمب و صياغتيا وتك واعادة
ايضا اكتشاؼ واسترجاع كلا مف المعرفة الواقعية او الحقيقة والمعرفة الاجرائية مف 

 .( 591:  2993الذاكرة طويمة المدى ) الزيات ، 

يـ والمبادىء مفاىالفاف ميارة حؿ المشكمة ناتج متوقع ومنطقي لتعمـ  وجياوفقا لبي    
وتعمـ عمميات متتابعة تعتمد عمى المخزوف اللازـ مف المعارؼ والميارات التي تعتبر 

 متطمبات مسبقة لتعمـ ماىواكثر تعقيدا وصعوبة 

 .(  101:  1001) غانـ ، 

ذجا مبسطا لحؿ المشكلات عمى اساس نظريتو في البناء و كما قدـ جيمفورد نم   
لبناء العقمي لحؿ المشكلات ، اذ يمعب ىذا النموذج في العقمي ، اطمؽ عميو نموذج ا

مخزوف ذاكرة الفرد وحصيمتو المعموماتية او مدركاتو القابمة لمتذكر دورا حيويا في 
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مختمؼ مراحؿ عممية حؿ المشكمة واستنادا الى ىذا النموذج تبدأ الخطوة الاولى في 
مثير داخمي مف الجسـ قد حؿ المشكمة باستقباؿ الفرد لمثير خارجي مف البيئة او 

يكوف عمى شكؿ انفعالات وعواطؼ ثـ تتعرض المثيرات الخارجية او المدخلات 
لعممية تصفية في الجزء السفمي مف الدماغ ، اما المثيرات المييجة لمنظاـ العصبي 

ة فانيا تنبو الفرد لادراؾ وجود المشكمة اولا وادراؾ طبيعة لبوابالتي يسمح ليا باختراؽ ا
تجري عممية تقييـ مستمرة لمعظـ المعمومات  المرحمةكمة ثانيا وخلاؿ ىذه المش

، وفي بعض الاحياف يتوصؿ الفرد لحؿ المشكمة دوف اف والافكار التي تفرزىا الذاكرة 
  عبةيمارس ما يوصؼ بانو عمميات تفكير متش

  (  221: 2999) جرواف ، 

 مناقشة الاطار النظري لمقدرة عمى حل المشكلات :

مف خلاؿ العرض السابؽ يتضح اف القدرة عمى حؿ المشكلات تعد مطمبا اساسيا     
لمفرد ، حيث انيا اسموب يتـ فيو ترتيب الامور مف البداية ترتيبا منطقيا مف بداية 

كمة وحتى الوصوؿ الى معرفة الحؿ ، وبالتالي فيي تعمـ الطمبة شالاحساس بالم
قيمة ما يقوموف بو مف  يقدروفجعميـ تت و الاسموب العممي السميـ في حؿ المشكلا

بالفعؿ خاصة اذا ما استطاعو التوصؿ الى حؿ لاحدى المشكلات الحقيقية ، ، عمؿ 
مومات في مصادرىا الاصمية مما عبالاضافة الى تعميميـ المثابرة والبحث عف الم

  .ينمي شخصياتيـ وتجعميـ يعيشوا الواقع الحقيقي الذي يحيط بيـ 

 قة : دراسات ساب
تـ تناوؿ نمط الشخصية احادية العقمية مف خلاؿ دراسة مكوناتو ، حيث اشارت       

التي ىدفت الى دراسة العلاقة بيف الابداع والتصمب الى Zelina  1991دراسة زيمينا 
 Senka& Cecer، واظيرت دراسة سينكا وسيسرىناؾ علاقة ارتباطية سالبة ف ا



 نوط الشخصُت احادَت العقلُت وعلاقتها بالقذرة علً حل الوشكلاث لذي طلبت الجاهعت............  

 أ . م . د. حُذر كرَن سكر  -الجاف ةزر................................................ا.م.د. رشذٌ علٍ هُ

 

2132السنت                       (                                                31العذد )  396 

ة عمى الضغوط اتسمت بارتفاع الانتاجية والنشاط جحالى اف انماط التغمب النا 2999
والمرونة بينما اتسمت اساليب التعامؿ غير التوافقية بالسمبية ونقص الانتاجية 

مف  Marten2993والتصمب ، وىذه النتيجة تتفؽ مع ما توصؿ اليو مارتف وزملاؤه 
التواصؿ في  وجود ارتباط ايجابي بيف الدرجة عمى مقياس المرونة المعرفية ومرونة

حيف كاف الارتباط سمبي بيف المرونة المعرفية والدرجة عمى مقياس التصمب في 
 Mangis 2993واوضحت نتائج دراسة مانجس .الاتجاه نحو العادات الشخصية 

اما فيما يتعمؽ  .عقمي والاتجاىات السمبية نحو المراة الغلاؽ نعف وجود ارتباط بيف الا
ى علاقة الى التعرؼ عم 1005قد ىدفت دراسة مميحة بالقدرة عمى حؿ المشكلات ف

طويمة المدى " بالقدرة عمى حؿ المشكلات واظيرت النتائج  -الذاكرة "قصيرة المدى 
واف ،عدـ وجود فروؽ بيف الطمبة في القدرة عمى حؿ المشكلات والذاكرة قصيرة المدى 

حؿ المشكلات ىناؾ علاقة بيف درجات الذكور والاناث في اختبار القدرة عمى 
 التي ىدفت الى معرفة العلاقة بيف 1009والذاكرة طويمة المدى ، ودراسة عمواف 

تجييز المعمومات والقدرة عمى حؿ المشكلات واظيرت النتائج عف وجود علاقة 
الملاحظ عمى ما ورد في اعلاه و . ( 1009، عمواف  1002ارتباطية بينيما ) فرج ،

يما مع متغيرات عديدة واظيرت ىذه الدراسات اف باف متغيري البحث قد تـ دراست
ىناؾ علاقة بيف ىذه المتعيرات واف ىذه العلاقات اختمفت بحسب ىذه المتغيرات ، اف 
مراجعة الادبيات اعطت لمباحثاف مبررا لدراسة ىذيف المتغيرف والعلاقة بينيما كوف 

مؤثرات السموؾ  وكلاىما يعداف مف احدىما يمثؿ جانبا معرفيا والاخر نمط شخصية
 .الميمة 

 
 
 

 انفصم انثانث
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 قاـ الباحثاف بالاجراءات الاتية : اجراءات البحث :
لؼ مجتمع البحث الحالي مف طمبة الجامعة المستنصرية لمعاـ أت مجتمع البحث :

( طالبا وطالبة موزعيف عمى 15293حيث بمغ عددىـ )   1020/1022الدراسي 
( كميات ذات اختصاصات 3ختصاصات انسانية و)( كميات ذات ا7( كمية منيا )21)
    . (2\ممية  )جدوؿع

 (  2 \)ظذٔل 

 ذٕصٚغ افشاد يعرًغ انثحس حغة انكهٛاخ ٔانعُظ

 انًعًٕع الاَاز انزكٕس انكهٛح

 4645 2328 3436 الاداسج ٔالالرصاد

 5228 3226 2825 انرشتٛح

 5597 3528 3277 انرشتٛح الاعاعٛح

 396 37 368 انمإٌَ

 687 395 459 انؼهٕو انغٛاعٛح

 4627 2923 2726 الاداب

 545 379 267 طة الاعُاٌ

 626 432 295 انصٛذنح

 2737 846 783 انؼهٕو

 2626 987 728 انُٓذعح

 2363 785 673 انطة

 2432 742 782 انرشتٛح انشٚاضٛح

 34286 22675 22732 انًعًٕع 
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ذى اخرٛاسْى  ح( طانة ٔطانث 522ٙ يٍ ) ذانفد ػُٛح انثحس انحان عُنت البحث :

 كٕس ٔالاَاززيٍ انيٍ كهٛاخ انرشتٛح ٔالاداب ٔانؼهٕو انطثمٛح ؼشٕائٛح انطشٚمح انت

 ( .3\)ظذٔل

 (  3  \)ظذٔل

 حغة انعُظ  انثحس  ػُٛحذٕصٚغ افشاد                                

 انًعًٕع اَاز ركٕس انكهٛح

 222 62 62 انرشتٛح

 222 62 62 الاداب

 222 62 62 انؼهٕو

 222 62 62 انُٓذعح

 522 322 322 انًعًٕع

 اداتا البحث :
 مقياس نمط الشخصية احادية العقمية :

نمط الشخصية مف اجؿ تحقيؽ اىداؼ البحث الحالي قاـ الباحثاف بتبني مقياس  
ـ كؿ فقرة ( فقرة واما 11يتكوف مف ) الذي  1002احادية العقمية المعد مف قبؿ فرج 

:  نمط الشخصية احادية العقميةويعرؼ ، صفر ( 2( بدرجات )  نعـ ، لابدائؿ ) 
مجموعة الخصائص المعرفية والمزاجية التي تشكؿ سموكا متسقا يتعارض مع قبوؿ 
التنوع ، ويرفض الحركة بيف البدائؿ ، ويدور في اطار تقريري ويتجنب الاحتكاؾ 

قيف والمجرب ، لا يرى الا ما يريد اف يراه ، بالجديد او المجيوؿ ويحتمي بالي
يتحرؾ وفؽ مسارات صارمة ، ويتجاىؿ الاحتمالية  مف كونو انتخابياستبعادي اكثر 

، ولايستطيع اف يتحوؿ الى التفكير التغييري الطابع ، ويعزؿ نفسو عف مجتمعو ، 
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ي  قاـ ولغرض بياف مدى ملائمتو لمبحث الحال لاىداؼ ضيقة ومحدودة ويكرس نفسو
 الباحثاف بالاجراءات الاتية :

   عرض الوقُاس بصىرته الاولُت علً الخبراء ) الصذق الظاهرٌ (

نغشض انرؼشف ػهٗ يذٖ صلاحٛح انفمشاخ فمذ ذى ػشضٓا تصٕسذٓا              

الأنٛح ػهٗ يعًٕػح يٍ انًخرصٍٛ فٙ انرشتٛح ٔػهى انُفظ * نرحذٚذ يذٖ صلاحٛح 

( فمشج ٔفٙ ضٕء اساء انًخرصٍٛ ذى الاتماء ػهٗ 77فمشاخ )انفمشاخ حٛس تهغد ان

% فاكصش ٔتُاء ػهٗ رنك فمذ ذى الاتماء ػهٗ 92انفمشاخ انرٙ حصهد ػهٗ َغثح اذفاق 

 .( فمشج 77ظًٛغ انفمشاخ  ٔتٓزا ٚكٌٕ انًمٛاط تصٕسذّ الأنٛح يؤنف يٍ )  

 * اعًاء انخثشاء  

ـ ا. و. د. عايٙ عٕعح 4ُؼاء ٚؼمٕب خضٛشــ ا.و .د . ص 3ـ ا. د. لثٛم كٕد٘ حغٍٛ 2

 عهًاٌ 

 ــ ا.و . د . ايم اعًاػٛم ػاٚض6ـ ا.و.د. يحًذ عؼٕد صغٛش5

نغشض يؼشفح يذٖ ٔضٕغ انرؼهًٛاخ ٔانفمشاخ لاو  ـ وضىح التعلُواث والفقراث :

( طانة ٔطانثح ذى اخرٛاسْى تصٕسج ػشٕائٛح ٔلذ  32انثاحصاٌ تؼشض انفمشاخ ػهٗ ) 

ل انرطثٛك اٌ انرؼهًٛاخ ٔانفمشاخ ٔاضحح ٔيفٕٓيح ٔلذ اعرغشق ٔلد ذثٍٛ يٍ خلا

 دلٛمح ( . 56الاظاتح )

  ًَظ انشخصٛح احادٚح انؼمهٛح نمذ طثك يمٛاط  ـ التحلُل الاحصائٍ للفقراث :

( طانة ٔطانثح ٔاػرًذخ ْزِ انؼُٛح لاغشاض ذحهٛم 522تصٕسذّ الأنٛح ػهٗ ) 

ُٓائٙ ٔٚؤكذ ) َُهٙ ( فٙ ْزا انصذد اٌ َغثح ػذد انفمشاخ ْٔٙ َفظ ػُٛح انرطثٛك ان

نؼلالح رنك ترمهٛم فشصح  6:2افشاد انؼُٛح انٗ ػذد انفمشاخ ٚعة اٌ لاذمم ػٍ َغثح 

انصذفح فٙ ػًهٛح انرحهٛم ٔنًا كاٌ انؼذد انًغرخذو فٙ ْزا انثحس ٚعؼم َغثح ػذد 
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فاَّ ٚؼذ يُغعًا يغ  6:2الافشاد انزٍٚ اظش٘ ػهٛٓى انرحهٛم انٗ ػذد انفمشاخ اكصش يٍ 

 انؼذد انكهٙ نهفمشاخ . 

نفمشاخ انعٛذج فٙ ْٕ الاتماء ػهٗ اذحهٛم انفمشاخ ظشاء ْزا ااٌ انٓذف يٍ       

 :انًمٛاط ٔلذ اػرًذ الاظشائٍٛ الاذٍٛٛ 

: نغشض اظشاء انرحهٛم تٓزا الاعهٕب ذى اذثاع انخطٕاخ  ــ  انًعًٕػراٌ انًرطشفرا2ٌ

 الاذٛح :

 .حذٚذ انذسظح انكهٛح نكم اعرًاسج ــ ذ       

 .ــ ذشذٛة الاعرًاساخ يٍ اػهٗ دسظح انٗ الم دسظح        

% 17% مف الاستمارات الحاصمة عمى الدرجات العميا في المقياس و17تعييف  ػ    
وبذلؾ اصبح عدد الاستمارات  .مف الاستمارات الحاصمة عمى الدرجات الدنيا

تمثلاف ( لممجموعة الدنيا 209موعة العميا و) ( لممج209الخاضعة لمتحميؿ ) 
وتـ استعماؿ معادلة التمييز لاستخراج  مجموعتيف باكبر حجـ واقصى تمايز ممكف

القوة التمييزية لفقرات المقياس وقد اتضح اف جميع الفقرات مميزة وفقا لمعيار ايبؿ 
Eble ( ( فاكثر )0،50الذي يشير الى اف الفقرة الجيدة يجب ات تكوف قوة تمييزىا 

دلالة وقد كانت الفقرات جميعيا مميزة عند مستوى  (90: 2990الزوبعي واخروف ، 
 ( .5\)جدوؿ( 0.03)  اقؿ مف
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 (  5 \جدوؿ  )                                 
    نمط الشخصية احادية العقميةالقوة التمييزية لفقرات مقياس               

يؼايم  انفمشج

 ٛضانرًٛ

يؼايم  انفمشج

 انرًٛٛض

يؼايم  انفمشج

 انرًٛٛض

انفمش

 ج

يؼايم 

 انرًٛٛض

يؼايم  انفمشج

 انرًٛٛض

2 2455 25 2446 37 2462 52 2448 64 2463 

3 2463 26 2467 39 2466 52 2456 65 2467 

4 2448 27 2455 38 2469 53 2458 66 2464 

5 2478 27 2444 42 2473 54 2444 67 2472 

6 2464 29 2457 42 2474 55 2453 67 2479 

7 2479 28 2443 43 2458 56 2468 69 2453 

7 2448 32 2452 44 2462 57 2474 68 2464 

9 2468 32 2463 45 2458 57 2443 72 2477 

8 2472 33 2455 46 2473 59 2449 72 2474 

22 2477 34 2465 47 2465 58 2466 73 2463 

22 2444 35 2467 47 2443 62 2473 74 2443 

23 2464 36 2456 49 2472 62 2452 75 2472 

24 2447 37 2444 48 2453 63 2464 76 2475 

 

شُائٙ انغهغهح  يؼايم الاسذثاط نمذ اعرخذو  علاقت درجت الفقرة بالذرجت الكلُت :-2

يٍ فمشاخ فمشج تٍٛ دسظح كم  لاعرخشاض انؼلالح الاسذثاطٛح Point Biserialتُمطح 

 (.5\)ظذٔل يؼُٕٚألذ كاَد يؼايلاخ الاسذثاط ظًٛؼٓا دانح .ٔانذسظح انكهٛح ًمٛاط ان
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                ( 5  \ظذٔل )

   نشخصٛح احادٚح انؼمهٛح ايؼايلاخ الاسذثاط تٍٛ دسظح انفمشج ٔانذسظح انكهٛح نًمٛاط   

يؼايم  انفمشج

 الاسذثاط

يؼايم  انفمشج

 الاسذثاط

يؼايم  انفمشج

 اطالاسذث

يؼايم  انفمشج

 الاسذثاط

يؼايم  انفمشج

 الاسذثاط

2 2457 25 2447 37 2464 52 2443 64 2466 

3 2468 26 2465 39 2465 52 2452 65 2465 

4 2446 27 2454 38 2464 53 2454 66 2467 

5 2473 27 2445 42 2477 54 2445 67 2475 

6 2462 29 2459 42 2473 55 2456 67 2474 

7 2474 28 2444 43 2455 56 2467 69 2455 

7 2449 32 2456 44 2466 57 2477 68 2466 

9 2464 32 2464 45 2457 57 2449 72 2474 

8 2477 33 2456 46 2474 59 2448 72 2476 

22 2479 34 2468 47 2466 58 2462 73 2467 

22 2442 35 2464 47 2448 62 2474 74 2444 

23 2463 36 2455 49 2474 62 2453 75 2473 

24 2445 37 2446 48 2456 63 2465 76 2473 

 

 الخصائص الساَكىهترَت للوقُاس      

  VALIDITYالصذق :        

 .ٚؼذ انصذق يٍ انخصائص الاعاعٛح فٙ تُاء انًماٚٛظ انرشتٕٚح ٔانُفغٛح        

ٍ اظهٓا ) ٔانًمٛاط انز٘ ٚصثد صذلّ ْٕ انًمٛاط انز٘ ٚمٛظ انغًح انرٙ ٔضغ ي

 .(22: 2897اتشاْٛى 4

 َٕػاٌ يٍ انصذق ًْا :ٔلذ ذحمك فٙ انًمٛاط انحانٙ 
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 :  FACE VALIDITYالصذق الظاهرٌ

ا٘ يذٖ 4ٚمٛظ يا ٔضغ يٍ اظهّ ٚثذٔ اَّ اٌ انًمٛاط  ٚشٛش انصذق انظاْش٘ انٗ    

انًمٛاط فمشاخ ٚثذٔ آَا ػهٗ صهح تانًرغٛش انز٘ ٚماط ٔاٌ يضًٌٕ  ّ يٍيا ٚرضًُ

يرفك يغ انغشض يُّ . ْٕٔ انًظٓش انؼاو نهًمٛاط يٍ حٛس َٕع انًفشداخ ٔكٛفٛح 

( . ٔلذ ذحمك ْزا انُٕع يٍ انصذق 242: 2882صٛاغرٓا ٔيذٖ ٔضٕحٓا ) الاياو 4

ٛاط ػُذيا ػشضد فمشاذّ ػهٗ يعًٕػح يٍ انخثشاء ٔانًخرصٍٛ فٙ فٙ ْزا انًم

 انرشتٛح ٔػهى انُفظ نهحكى ػهٗ صلاحٛرٓا فٙ لٛاط انخاصٛح انًشاد لٛاعٓا .

 :  CONSTRUCT VALIDITYصذق البناء       

ٔٚٓرى .ٔٚمصذ تّ يذٖ لذسج انًمٛاط ػهٗ كشف انغًح أ ا٘ ظاْشج عهٕكٛح يؼُٛح    

ا٘ يذٖ ذضًُّٛ تُاءا 4صذق تطثٛؼح انظاْشج انرٙ ٚمٛغٓا انًمٛاط ْزا انُٕع يٍ ان

ٔلذ  اعرخشض ْزا انُٕع يٍ  انصذق يٍ خلال اعرخشاض .َظشٚا يحذدا أ صفح يؼُٛح 

نّ ٔرنك تاعرخذاو يؼايم  تانذسظح انكهٛحكم فمشج يٍ فمشاخ انًمٛاط ػلالح دسظح 

كاَد   ظًٛغ يؼايلاخ الاسذثاط  لذٔ الاسذثاط شُائٙ انغهغهح تُمطح ٔكًا اشٛشعاتما.

   . يؼُٕٚا دانح

 :   Reliabilityالثباث  

ٚمصذ تانًمٛاط انصاتد اٌ ٚكٌٕ يرغما فٙ ذمذٚش انؼلالح انحمٛمٛح فٙ انغًح انرٙ    

ٚمٛغٓا ٔرنك تالا ٚظٓش َرائط يرُالضح ػُذ ذكشاس اعرخذايّ ػهٗ انفشد َفغّ ٔنؼذج 

ذى اٚعاد ٔتًا اٌ انًمٛاط شُائٙ الاظاتح فمذ  .( 285:  2883يشاخ ) ػٕدج ٔيهكأ٘ 4

حٛس تهغ  32ٕدس سٚرشاسدعٌٕيؼادنح كشثاخ الاخرثاس فٙ انثحس انحانٙ تاعرخذاو 

 .( 2.77يؼايم انصثاخ تٓزِ انطشٚمح )

 

 



 نوط الشخصُت احادَت العقلُت وعلاقتها بالقذرة علً حل الوشكلاث لذي طلبت الجاهعت............  

 أ . م . د. حُذر كرَن سكر  -الجاف ةزر................................................ا.م.د. رشذٌ علٍ هُ

 

2132السنت                       (                                                31العذد )  384 

 القذرة علً حل الوشكلاث :هقُاس  

 القذرة علً حل الوشكلاث وصف هقُاس       

المبني اساسا عمى وفؽ وجية نظر  1009مواف مف قبؿ ع المعد  مقياساليتألؼ 
( فقرة اماـ كؿ فقرة ثلاث بدائؿ ) دائما ، احيانا ، نادرا ( بدرجات  11جيمفورد مف ) 

حيث تـ تعريؼ القدرة عمى حؿ المشكلات مف قبؿ  .( عمى التوالي 2، 1، 5) 
عمى التفكير ميارة ذكائية تعكس قدرات المتعمـ الذىنية ، مف خلاؿ القدرة جيمفورد : 

السريع وتصنيؼ الاشياء وايجاد العلاقات المشتركة واستنباط المتطمبات السابقة 
لمبيئة ولغرض بياف مدى ملائمتو  .عمى التوالي لمموقؼ والقدرة عمى حؿ المشكلات

 قاـ الباحثاف بالاجراءات الاتية :  العراقية
 ٌ (عرض الوقُاس بصىرته الاولُت علً الخبراء ) الصذق الظاهر

نغشض انرؼشف ػهٗ يذٖ صلاحٛح انفمشاخ فمذ ذى ػشضٓا تصٕسذٓا الأنٛح         

انًخرصٍٛ فٙ انرشتٛح ٔػهى انُفظ )ْٔٙ َفظ انًعًٕػح انرٙ ػهٗ يعًٕػح يٍ 

. نرحذٚذ يذٖ صلاحٛح انفمشاخ  ػشض ػهٛٓا يمٛاط ًَظ انشخصٛح احادٚح انؼمهٛح(

ذفاق مشاخ انرٙ حصهد ػهٗ َغثح أفٙ ضٕء اساء انًخرصٍٛ ذى الاتماء ػهٗ انف

كٌٕ انًمٛاط ذٔتٓزا  .ذى الاتماء ػهٗ ظًٛغ انفمشاخ  % فاكصش ٔتُاء ػهٗ رنك 92

 .( فمشج 75تصٕسذّ الأنٛح يٍ )  

لغرض معرفة مدى وضوح التعميمات والفقرات قاـ  ـ وضوح التعميمات والفقرات :
ختيارىـ بصورة عشوائية وقد ( طالب وطالبة تـ ا 10الباحثاف بعرض الفقرات عمى ) 

تبيف مف خلاؿ التطبيؽ اف التعميمات والفقرات واضحة ومفيومة وقد استغرؽ وقت 
 دقيقة ( . 10الاجابة )

تصٕسذّ  انمذسج ػهٗ حم انًشكلاخ نمذ طثك يمٛاط  ـ التحلُل الاحصائٍ للفقراث :

 انفمشاخ ٔاػرًذخ ْزِ انؼُٛح لاغشاض ذحهٛم ( طانة ٔطانثح522الأنٛح ػهٗ ) 

اٌ انٓذف . )ْٔٙ َفظ انؼُٛح انرٙ طثك ػهٛٓا يمٛاط ًَظ انشخصٛح احادٚح انؼمهٛح(
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. ٔلذ اػرًذ الاظشائٍٛ يٍ ْزا الاظشاء ْٕ الاتماء ػهٗ انفمشاخ انعٛذج فٙ انًمٛاط 

 الاذٍٛٛ :

: نغشض اظشاء انرحهٛم تٓزا الاعهٕب ذى اذثاع انخطٕاخ  انًعًٕػراٌ انًرطشفراٌ-2

 الاذٛح :

 .ــ ذحذٚذ انذسظح انكهٛح نكم اعرًاسج       

 .ــ ذشذٛة الاعرًاساخ يٍ اػهٗ دسظح انٗ الم دسظح       

% مف الاستمارات الحاصمة عمى الدرجات العميا في المقياس 17تعييف  -      
وبذلؾ اصبح عدد الاستمارات % مف الاستمارات الحاصمة عمى الدرجات الدنيا 17و

تمثلاف ( لممجموعة الدنيا 209( لممجموعة العميا و) 209 الخاضعة لمتحميؿ )
مجموعتيف باكبر حجـ واقصى تمايز ممكف ثـ طبؽ الاختبار التائي لعينتيف مستقمتيف 
لاختبار الفرؽ بيف متوسط درجات المجموعة العميا والمجموعة الدنيا في كؿ فقرة . 

( 2991بالقيمة الجدولية البالغة)  وعدت القيمة التائية مؤشرا لتمييز كؿ فقرة بمقارنتيا 
(  وبذلؾ اصبح 0.03)اقؿ مف وقد كانت الفقرات جميعيا مميزة عند مستوى دلالة 

 (.3\)جدوؿ( فقرة  11المقياس بصورتو النيائية يتكوف مف )
 (  6  \) ظذٔل                                               

    انمذسج ػهٗ حم انًشكلاخ فمشاخ يمٛاط انمٕج انرًٛٛضٚح ن                   
 القيمة التائية  المجموعة الدنيا المجموعة العميا ت

    المحسوبة
الانحراؼ  المتوسط

 المعياري
 الانحراؼ المعياري المتوسط

1 1،71 0،91 2،97 0،11 3،01 
2 1،12 2،03 2،11 0،70 3،19 
3 1،73 0،92 2،91 0،11 3،77 

4 1،90 0،93 2،99 0،92 3،29 

5 1،11 2،07 2،11 0،79 1،17 
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 القيمة التائية  المجموعة الدنيا المجموعة العميا ت
    المحسوبة

الانحراؼ  المتوسط
 المعياري

 الانحراؼ المعياري المتوسط

6 1،73 2،11 2،11 0،53 7،79 

7 1،11 2،07 1،11 2،39 7،21 

8 1،11 2،52 2،97 0،77 9،05 
9 1،92 0،91 2،90 2،12 1،12 

10 1،77 0،92 1 0،70 1،31 
11 1،92 2،001 2،92 0،71 3،11 

12 1،91 0،91 2،79 0،75 3،93 

13 1،13 0،70 1،21 0،93 3،99 

14 1،13 0،70 2،92 0،33 3،10 

15 1،97 0،32 1،02 0،95 3،31 

16 1،93 2،53 2،71 0،91 3،75 
17 1،95 0،99 2،99 2،10 1،19 
29 1،91 0،97 2،91 0،99 3،51 
19 1،91 0،95 2،90 0،15 1،31 
20 2.73 1.16 2.33 1.18 2.52 

12 2.79 1.36 1.48 0.68 8.96 

11 2.79 0.987 1.69 0.714 9.47 

15 2.82 1.41 1.3 0.69 10.0 

11 2.96 1.47 1.95 0.96 6.05 

13 1.88 1.07 1.16 0.41 6.54 

11 2.73 1.16 1.62 0.83 8.11 

17 2.7 1.542 1.59 1.15 6.04 

19 2.91 1.43 1.65 0.97 7.58 

19 2.25 1.23 1.67 0.94 3.87 

50 2.87 1.264 1.75 1.15 6.91 

52 2.97 1.436 1.68 0.96 7.81 

51 2.82 1.31 2.26 1.163 3.31 
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 القيمة التائية  المجموعة الدنيا المجموعة العميا ت
    المحسوبة

الانحراؼ  المتوسط
 المعياري

 الانحراؼ المعياري المتوسط

55 2.45 1.31 1.93 1.15 3.15 

51 1.88 1.04 1.33 0.69 4.63 

53 2.37 1.53 1.65 1.22 3.83 

51 2.92 1.27 1.74 1.09 7.35 

57 2.93 1.47 2.09 1.25 4.54 

59 1.92 2.13 1.55 2.21 5.75 

59 2.68   2.58 1.40 1.04 7.52 

10 2.36 
      

1.98 
1.12 1.50 7.29 

12 2.90  1.13 1.3 1.46 11.4 

11 2.56  1.76 1.6 1.17 8.7 

15 2.45 1.04 1.4 1.05 7.5 

11 2.98  1.43 1.2 1.45 12.7 

13 1.29 2.9  2،79             2،19       3،1 
11 1.25 2.9 2.19         2،07     1 
17 1.21 2.05 93،2         2،97     1،07 

19 1.32 2،55 2،11 2.05 ،12 

19  2.69 1.83 1.69 1.85 5.8 

30 2.52 1.20 2 1.77 5.2 

32 1.74  1.58 1.19 1.19 3.36 

31 1.64 1.46 1.08 1.34 4.2 

35 2.21 1.65  1.22 1.28 6.18 

31 2.14 1.69 1.74 1.32 2.5 

33  2.10 1.90 1.37 1.98 4.05 

31  1.90 1.56 1.48 1.32 2.62 

37 2.37 1.53 1.65 1.22 3.83 
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 القيمة التائية  المجموعة الدنيا المجموعة العميا ت
    المحسوبة

الانحراؼ  المتوسط
 المعياري

 الانحراؼ المعياري المتوسط

39 2.92 1.27 1.74 1.09 7.35 

12 2.93 1.47 2.09 1.25 4.54 

11 2.7 1.54 1.59 1.15 6.04 

15 2.91 1.43 1.65 0.97 7.58 

11 2.25 1.23 1.67 0.94 3.87 

رجة الفقرة والدرجة يعد معامؿ الارتباط بيف د علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية : -2
لاستخراج العلاقة  بيرسفالكمية مؤشرا لصدؽ البناء ولقد استعمؿ معامؿ ارتباط 

وقد كانت معاملات .الارتباطية بيف درجة كؿ فقرة مف فقرات المقياس والدرجة الكمية 
 .(  1\جدوؿ معنويا )الارتباط جميعيا دالة 

 (1\)جدوؿ
 المشكلاتالقدرة عمى حؿ درجة الكمية لمقياس معاملات الارتباط بيف درجة الفقرة وال

معامؿ  الفقرة
 الارتباط

معامؿ  الفقرة
 الارتباط

معامؿ  الفقرة
 الارتباط

معامؿ  الفقرة
 الارتباط

معامؿ  الفقرة
 الارتباط

2 0،11 21 0،55 15 0،30 51 0،53 13 0،32 
1 0،19 25 0،35 11 0،32 53 0،12 11 0،31 
5 0،53 21 0،15 13 0،39 51 0،11 17 0،39 
1 0،17 23 0،59 11 0،12 57 0،57 19 0،11 
3 0،19 21 0،19 17 0،10 59 0،13 19 0،12 
1 0،10 27 0،59 19 0،17 59 0،31 30 0،19 
7 0،59 29 0،11 19 0،37 10 0،11 32 0،39 
9 0،39 29 0،32 50 0،19 12 0،55 31 0،19 
9 0،19 10 0،15 52 0،15 11 0،57 35 0،11 

20 0،30 12 0،11 51 0،72 15 0،12 31 0،71 
22 0،51 11 0،52 55 0،11 11 0،31 33 0،72 

 

 الخصائص الساَكىهترَت للوقُاس
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  VALIDITYالصذق :        

ٚؼذ انصذق يٍ انخصائص الاعاعٛح فٙ تُاء انًماٚٛظ انرشتٕٚح ٔانُفغٛح         

انغًح انرٙ ٔضغ يٍ اظهٓا  ٚمٛظ ٔانًمٛاط انز٘ ٚصثد صذلّ ْٕ انًمٛاط انز4٘

 .(22: 2897اتشاْٛى 4)

 ٔلذ ذحمك فٙ انًمٛاط انحانٙ إَاع انصذق الاذٛح :

: ٔلذ ذحمك ْزا انُٕع يٍ انصذق فٙ ْزا   FACE VALIDITYالصذق الظاهرٌ

انًمٛاط ػُذيا ػشضد فمشاذّ ػهٗ يعًٕػح يٍ انخثشاء ٔانًخرصٍٛ فٙ انرشتٛح 

 فٙ لٛاط انخاصٛح انًشاد لٛاعٓا ٔكًا ركشعاتما. أػهى انُفظ نهحكى ػهٗ صلاحٛرٓ

   CONSTRUCT VALIDITYصذق البناء 

نمذ ذٕافش ْزا انُٕع يٍ انصذق ٔرنك يٍ خلال اعرخشاض انؼلالح الاسذثاطٛح تٍٛ    

 دسظح كم فمشج يٍ فمشاخ انًمٛاط ٔانذسظح انكهٛح نّ تاعرخذاو يؼايم اسذثاط تٛشعٍ .

  ُٕٚا .اط ظًٛؼٓا دانح يؼَد يؼايلاخ الاسذثٔلذ كا

 :   Reliabilityالثباث  

 ّذطثٛمطشٚمح اػادج الاخرثاس حٛس ذى ٔرنك تاعرخذاو ٔلذ ذى اٚعاد شثاخ انًمٛاط       

شى 4اخرٛشٔا ػشٕائٛا طاتا ٔطانثّ ( 52افشاد انؼُٛح انثانغ ػذدْى )   نهًشج الأنٗ ػهٗ

4شى اعرخشض شاد تؼذ يشٔس اعثٕػٍٛ ذى اػادج انرطثٛك نهًشج انصاَٛح ٔػهٗ َفظ الاف

ْٕٔ ًٚصم  4( 2494) يؼايم اسذثاط تٛشعٍ تٍٛ انذسظاخ فٙ انرطثٛمٍٛ ٔانز٘ تهغ

 .يؼايم الاذغاق انخاسظٙ 4 ْٕٔ يؼايم شثاخ ًٚكٍ انشكٌٕ انّٛ ٔفما نهًؼٛاس انًطهك 

 

 

 تـ استخداـ الوسائؿ الاحصائية الاتية :  الوسائل الاحصائية :
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المتوسط الحسابي لدرجات افراد التائي لعينة واحدة لاستخراج الفرؽ بيف الاختبار  ػ 2
 عينة البحث عمى المقياسيف والمتوسط الفرضي ليما.

ػ الاختبار التائي لعينتيف مستقمتيف لاستخراج القوة التمييزية لمقياس القدرة عمى حؿ  1
 .المشكلات 

ختبار لمقياس القدرة عمى حؿ لاستخراج الثبات باعادة الا فػ معامؿ ارتباط بيرس 1
 .المشكلات 

 .معادلة القوة التمييزية لمقياس نمط الشخصية احادية العقمية  ػ 3
لاستخراج الثبات لمقياس نمط الشخصية احادية  10ودر ريتشاردسوف معادلة ك ػ 1

 .العقمية 
لدرجة لفقرة واادرجة لاستخراج العلاقة بيف معامؿ الارتباط ثنائي السمسة بنقطة ػ 7

الشخصية احادية العقمية. وكذلؾ لاستخراج العلاقة الارتباطية  الكمية لمقياس    نمط
               . بيف متغيري البحث

 انفصم انرابع

 :حاوؿ البحث التحقؽ مف الاىداؼ الاتية عرض النتائج ومناقشتها: 

 : لدى طمبة الجامعة  لعقميةصية احادية انمط الشخ عمىالتعرف ـ 

 (11افراد العينة بمغ )درجات ظير التحميؿ الاحصائي لمبيانات باف متوسط ا         
( 55بمغ )لممقياس فقد اما المتوسط الفرضي ،( 1،15)  مقداره بانحراؼ معياريو 
حيث بمغت ،ـ الاختبار التائي لعينة واحدة لغرض معرفة دلالة الفرؽ بينيما استخدو .

 2،91وعند مقارنتيا مع القيمة الجدولية البالغة )  (  53،19القيمة التائية المحسوبة )
 (.7\تبيف اف الفرؽ داؿ معنويا )جدوؿ( 0،03) اقؿ مف( عند مستوى دلالة 

 (  7)جدوؿ                                      
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 نتيجة الاختبار التائي لمفرؽ بيف متوسط درجات العينة والمتوسط الفرضي لممقياس  

المتوسط  العينة
 الحسابي

المتوسط 
 الفرضي

الانحراؼ 
 المعياري

القيمةالتائية 
 المحسوبة

القيمةالتائية 
 الجدولية

100 11 55 1،15  53،19 2،91 

تيجة اعلاه تظير لنا اف نمط الشخصية احادية العقمية موجود بيف الطمبة ناف ال      
ة مف ظروؽ مايحيط الطمب متوسط العاـ وىذا يمكف تفسيره في ضوءبنسبة تفوؽ ال

اقتصادية وامنية صعبة جعمت منيـ متمركزيف حوؿ ذاتيـ ويميموف الى العصابية 
 .وقمقيف وميموميف نتيجة غموض مستقبميـ 

 :لدى طمبة الجامعة  القدرة عمى حل المشكلات التعرف عمى  ـ 1

( 217،1افراد العينة بمغ ) درجات اظير التحميؿ الاحصائي لمبيانات باف متوسط     
( 219بمغ ) لممقياس فقد اماالمتوسط الفرضي، (7،55)  ي قدرهبانحراؼ معيار ،و 
 حيث بمغت،ـ الاختبار التائي لعينة واحدة لغرض معرفة دلالة الفرؽ بينيما استخدو .

( 2،91عند مقارنتيا مع القيمة الجدولية البالغة )،و (35،55)القيمة التائية المحسوبة
 (.9\تبيف اف الفرؽ داؿ معنويا )جدوؿ، ( 0،03)اقؿ مفعند مستوى دلالة 

                                

 ( 9\)جدوؿ 

 نتيجة الاختبار التائي لمفرؽ بيف متوسط درجات العينة والمتوسط الفرضي لممقياس

المتوسط  العينة
 الحسابي

المتوسط 
 الفرضي

الانحراؼ 
 المعياري

القيمةالتائية 
 المحسوبة

القيمةالتائية 
 الجدولية
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100 217،1 219 7،55 35،55 2،91 

تيجة اعلاه باف الطمبة في مثؿ ىذه المرحمة يتمتعوف بالقدرة نيمكف تفسير الو      
والاعتماد عمى النفس واثبات الذات اماـ الاخريف وكذلؾ العالية عمى التفكير المجرد 

ذلؾ جزء لية والعطاء عمى اعتبار اف و يكوف لدييـ الرغبة في البذؿ والاحساس بالمسؤ 
 مف شخصيتيـ مما جعميـ يمتمكوف القدرة عمى حؿ المشكلات .

لدى طمبة نمط الشخصية احادية العقمية والقدرة عمى حل المشكلات العلاقة بين ـ 3
                                                                                                            الجامعة :

نمط الشخصية احادية العقمية والقدرة عمى حؿ لغرض معرفة طبيعة العلاقة بيف       
ولغرض معرفة دلالة .( 0،51)  والذي بمغ ارتباط بيرسوفت  استخدـ معامؿ المشكلا
وعند مقارنتيا  ،(7،55)  التائية حيث بمغت القيمة  تجىذا استخر الارتباط معامؿ 

تبيف انو (  0،03)اقؿ مف ( عند مستوى دلالة  2،91مع القيمة الجدولية البالغة ) 
 .(  9 \داؿ معنويا )جدوؿ
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 ( 9 \)جدوؿ

   ف متغيري البحث معامؿ الارتباط بي دلالة                   

معامؿ  متغيري البحث العينة
 الارتباط

القيمةالتائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية

نمط الشخصية احادية  100
العقمية والقدرة عمى حؿ 

 المشكلات  

0،51  7،55 2،91 

ية لو صيمكف تفسيرىا عمى اساس اف الجانب المعرفي في الشخاف النتيجة اعلاه     
دور في سموؾ الفرد واف مايتمتع بو صاحب نمط الشخصية احادية العقمية مف 

ي والتمسؾ بالراي واعتبار رايو ىو ـ عمى الرغبة في التباىو خصائص نفسية تق
يمكف اف اي فرد اخر  الييافريدة ولا يصؿ  ايتوصؿ اليي يالاصوب واف الحموؿ الت

 .يعطينا فيما اكبر لمنتيجة اعلاه 
 

 فٙ ضٕء َرائط انثحس ٕٚصٙ انثاحصاٌ تالاذٙ :  : التىصُاث
 الاجتماعية ضرورة تزويد الطمبة بالخبرات اللازمة التي تطور مياراتيـ ـــ  2
الابتعاد عف اساليب القسوة والرفض عند التعامؿ مع الطمبة واتاحة الفرصة ليـ ػ 1

 .لمتعبير عف قابمياتيـ 
تضميف المناىج الدراسية خبرات حياتية تنمي لدى الطمبة القدرة عمى التعامؿ مع ػ  5

 .الظروؼ المحيطة بميارة 
 بالاتي :  فافي ضوء نتائج البحث يوصي الباحث : المقترحات

نمط الشخصية احادية العقمية والمكانة العلاقة بيف إجراء دراسة لمكشؼ عف  ػ2
 .الاجتماعية 
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 .القدرة عمى حؿ المشكلات والثقة بالنفس لعلاقة بيف ا عف لمكشؼ اجراء دراسة ػ  1

 .القدرة عمى حؿ المشكلات ومستوى الطموح اجراء دراسة حوؿ العلاقة بيف ػ  5
 الوصادر

 

ديناميات  العلاقة بيف التسمطية وقوة الأنا  .( 2970عبد الستار )،راىيـ إب -2
 .المجمد الثاني،قراءات في عمـ النفس الاجتماعي في البلاد العربية:
المحافظات التسمطية تقرير مف واقع البحوث .( 2990إبراىيـ، عبد الستار ) -1

في  بحوث .(2990في تركي، مصطفى أحمد ) 2975-2919التي أنجزت مف
 مؤسسة الصباح:الكويت  .، مؤسسة الصباح العربية البلادفي   سيكولوجية الشخصيّة

  .دار المريخ  :الرياض .عمـ النفس .( 2997ابراىيـ ، عبد الستار ) ػ5 
( 2990عبد الرحمف ، انور حسيف )و العجيمي ، صباح  ولاماـ ، مصطفى ا ػ 1
            . جامعة بغداد .بغداد:  القياس والتقويـ.
دار عماف :  مدخؿ عمـ النفس .(2999) وعبد الرحمف ،عدس، محي الديف و توؽ  ػ3

 .الفكر
الشخصية التسمطية لممراىؽ العراقي وعلاقتيا ببعض  .(1001الجبوري، حميد سالـ ) ػ1

 ػأطروحة دكتوراه غير منشورة، كمية التربيةالأساليب المعرفيّة ونمط المعاممة الوالديّة. 
 جامعة بغداد.  -ابنرشد

 رسالة  .اثر الشخصية التسمطية في تكويف الانطباع  .(1007،لؤي خزعؿ )جبر ػ 7
 .الاداب ، الجامعة المستنصرية ، كمية  غير منشورةماجستير                

 عماف :  ، مفاىيـ وتطبيقات تعميـ التفكير ػ .(2999جرواف ، فتحي عبد الرحمف )  ػ9
 .دارالكتاب الجامعي 

دراسة مقارنة في السموؾ التسمطي بيف طمبة  .(2999حسف، محمود شماؿ ) ػ 9
  .: بغداد55العدد ، مجمة آداب المستنصريةالجامعة وأساتذتيا. 
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 جامعة الموصؿ.: .الموصؿ اصواؿ الطب النفسي.( 2990الدباغ، فخري ،) ػ 20
براىيـ عبد الحسف الزوبعي، عبد الجميؿ إبراىيـ وبكر، محمد الياس والكناني، إ ػ 22
(2992 ) 

   .: جامعة الموصؿالموصؿ.الاختبارات والمقاييس النفسيّة.                
الاسس المعرفية لمتكويف العقمي وتجييز .(  2993الزيات ، فتحي مصطفى )   ػ21

 .دار الوفاء : المنصورة . المعمومات
ات معالجة وتجييز ( اثر التكرار ومستوي 2991الزيات ، فتحي مصطفى ) ػػ  25

 .29 دد، الع رسالة الخميج العربيعمى الحفظ والتذكر ،  المعمومات
عالـ المعرفة  سمسمة . الاتجاىات التعصبية.( 2999سيد معتز ) ،عبد الله  ػ 21
  .: الكويت 257 العدد
القدرة عمى حؿ المشكلات  .( 1005صلاح )  ،عبدالوىاب وعادؿ  ، العدؿ ػ 23

، العدد  مجمة كمية التربية.المعرفة لدى العادييف والمتفوقيف عقميا  ماوراء وميارات
17.  
تجييز المعمومات وعلاقتيا بالقدرة  .( 1009عمواف ، مصعب محمد شعباف )  ػ 21

،  رسالة ماجستير غير منشورة .كلات لدى طمبة المرحمة الثانوية عمى حؿ المش
 .لتربية ، الجامعة الاسلامية كميةا
أساسيات البحث .(  2991ة ، احمد سميماف وممكاوي ، فتحي حسف ) ودع ػ 27

  .جامعة اليرموؾ :الأردف   .وـ الانسانيةمالعممي في التربية والع
 .، عماف : الاردف  التفكير عند الاطفاؿ .( 1001غانـ ، محمود محمد )  ػ 29
عمقاتو ، الشخصية احادية العقمية خصائص النمط ومت.(  1002فرج ، صفوت )  ػ29

 .الكويت  :  233د دالع، الاداب والعموـ الاجتماعية مجمة حوليات
، اريؾ ) ػ 10  .مجاىد عبد المنعـ مجاىد ، ترجمة الخوؼ مف الحرية.( 2971فروـ

 .العربية لمدراسات والنشرالمؤسسة : بيروت



 نوط الشخصُت احادَت العقلُت وعلاقتها بالقذرة علً حل الوشكلاث لذي طلبت الجاهعت............  

 أ . م . د. حُذر كرَن سكر  -الجاف ةزر................................................ا.م.د. رشذٌ علٍ هُ

 

2132السنت                       (                                                31العذد )  426 

سموؾ التممؽ وخطأ العزو الأساسي فيو  .(1001اللامي، ابتساـ لعيبي )ػ 12
الجامعة ، كمية الآداب ،أطروحة دكتوراه غير منشورةيما بالشخصية التسمطية. وعلاقت

  . المستنصرية
 .دار واسط:بغداد.  النفس وانفعالاتيا أمراضيا  علاجيا.( 2995عمي) ،كماؿ ػ 11
الاتجاىات التعصبية وعلاقتيا ببعض المتغيرات .(1003جميؿ حسف)،الطيراوي ػ 15

 .شمس جامعة عيف ،كمية التربية ر منشورة،غي أطروحة دكتوراهالنفسية 
 :الإسكندرية .عمـ النفس الاجتماعي والتعصب .(1000خميؿ ميخائيؿ )،معوض  ػ11

 .الجامعي  دار الفكر
الشخصية التسمطية لدى مدراء المدراس .( 2992الميالي، فاضؿ محسف ) ػ 13 

 ،اجستير غير منشورةرسالة م.في مرحمة الدراسة الثانوية وأعضاء الييئة التدريسية
  .المستنصرية  الجامعة ، الآدابكمية 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الجامعة المستنصرية 
 كمية التربية 

 (  2ممحؽ )          قسـ العموـ التربوية والنفسية        
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 مقياس نمط الشخصية احادية العقمية                                    
 عزيزي الطالب 
 عزيزتي الطالبة 

 ية طيبة تح
ستجد فيما يمي عددا مف الجمؿ تعبر عف افكارؾ او سموكؾ او طريقة               

طموب اف المتصرفؾ في بعض المواقؼ ، وقد تنطبؽ ىذه العبارات عميؾ او لاتنطبؽ 
( اذا كانت   Xتضع علامة )   ( اذا كانت العبارة تنطبؽ عميؾ غالبا وعلامة ) 

حظ اف الناس يختمفوف فيما بينيـ ولكؿ منيـ طريقة في لاتنطبؽ عميؾ في الغالب ، لا
التفكير والتصرفات ، بمعنى انو لايوجد صواب او خطا في اجابتؾ ، وكؿ ما نرجوه 

 منؾ اف تكوف دقيقا في الاجابة 
 لا نعـ  الفقرات ت
   تخمصت مف الكثير مف الصداقات التي اعتقد انيا معوقة ومعطمة  2
   ديدا احب اف اشاىد كؿ معالمو واعرؼ كؿ شيء عنو عندما ازور بمدا ج 1
   عف شخص ما فانني لا اغيرىا اطلاقا عندما اكوف فكرة معينة  5
   عندما اتحدث وسط مجموعة لا احب اف يقاطعني احد  1
   نشاطي اليومي منظـ ومرتب وفؽ برنامج صارـ  3
   و  لـ اذىب يوما الى مكاف لمجرد اف قدماي قادتني الي 1
   % 200لا اقدـ عمى مشروع الا اذا كنت عمى يقيف اف نسبة نجاحو  7
اعتقد اف اغمب الناس يتحدثوف في اشياء كثيرة لايعرفوف حقيقتيا او  9

 تفاصيميا 
  

   اشعر بقمؽ شديد عند الذىاب لمكاف ما بمفردي لاوؿ مرة  9
   لدي طراز معيف في الملابس لا احب اف اغيره   20
   يصعب عمي التعامؿ في وقت واحد مع شخصيف متناقضي الطباع  22
   احب انواعا معينة مف الاطعمة بينما لا اتذوؽ اطلاقا انواعا اخرى  21
   لا اقرأ اطلاقا لكاتب او مؤلؼ لا تعجبني افكاره مف حيث المبدأ  25
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 لا نعـ  الفقرات ت
   ىا اسمؾ في ذىابي وعودتي اليومية لمبيت نفس الطرؽ ويندر اف اغير  21
   حياتي اليومية مميئة بالاشياء التي تثير اىتمامي  23
   اعمؿ تحت توتر عصبي شديد 21
تمر او مرت بي فترات طويمة ) اياـ واسابيع واشير ( لـ استطع خلاليا  27

 العناية بشيءلانشغالي بموضوع معيف 
  

   لا ييمني اف اكوف موضوع مزاح  29
   ت الاجتماعية والاستمتاع بالكثير مف اشكاؿ الميو احب المشاركة في الحفلا 29
عندما اقابؿ مشكلات ليا العديد مف الحموؿ اشعر انني غير قادر عمى اتخاذ  10

 قرار بشانيا 
  

   اشغر بالسعادة في معظـ الاحياف  12
خسرت الكثير مف الاشياء لاني لـ استطع اف اتخذ قرارا حاسما في الوقت  11

 المناسب
  

ينفذ صبري مع الناس اذا ما طمبونصيحتي او قاطعوني في اثناء قيامي  15
 بعمؿ ميـ

  

   اميؿ الى الواف معينة ولاافضؿ غيرىا  11
   اعتقد اف ىناؾ مؤامرة تدبر ضدي  13
   لايضايقني ما يظنو الناس عني  11
   ولة شديدة اشعر احيانا انني استطيع اتخاذ القرارات ) البت في الامور ( بسي 17
   يعقد اغمب الناس صداقات لما وراء ىذه الصداقات مف فوائد 19
   انا عمى يقيف انني موضع نميمة  19
   غالبا ما اعبر الشارع لا تجنب شخص لا احب لقاءه 50
   اخترت لنفسي طريقة لمحياة والتفكير التزـ بيا بكؿ دقة  52
   خبرتي في موضوع واحد محددانني اتميز عف كؿ مف حولي بفيمي و  51
   لدي ىوايات متعددة  55
   اعاني مشقة في استيعاب بعض الاشياء التي يتداوليا اغمب الناس  51
   اعاني كثيرا اذا تعرضت للاحراج  53
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 لا نعـ  الفقرات ت
   علاقاتي الاجتماعية واسعة  51
   في الصحيفة اليومية اقرأ فقط اشياء معينة  57
   اؿ عمؿ نتيجة لتدخؿ عناصر مف عمؿ اخر توقفت كثيرا عف اكم 59
   لا احب اف اتبع الموضة بتغيراتيا السريعة  59
   ارتدي ملابسي بطريقة واحدة لـ تتغير عمى المدى الطويؿ  10
كثيرا ما اكتشؼ اف ىناؾ بعض المعمومات الاولية يعرفيا اغمب الناس بينما  12

 لا اعرفيا
  

   ب الموضوعات اتجنب المناقشات في اغم 11
لا تستطيع اف تجد بسيولة شخصا مثمي يعرؼ كؿ شيء تقريبا عف موضوع  15

 معيف
  

   يضايقني اولئؾ الذيف يكتفوف بالقميؿ مف كؿ شيء 11
   اعتقد انني شخص موسوس 13
   اعتقد اف كؿ ما يأمر بو الديف يجب الالتزاـ بو بصرامة دوف مناقشتو 11
   معينة فانني اكوف عمى يقيف منيا عندما اعتنؽ فكرة 17
كؿ الذيف يساعدونني او يقفوف الى جانبي انما تدفعيـ لذلؾ منفعة خاصة  19

 مف ورائي 
  

   رغـ قوة ذاكرتي اشعر احيانا اف بعض معموماتي تشوىت  19
اذا كنت استطيع اف اعيش حياتي مف جديد فاعتقد انني كنت ساحدث فييا  30

 تغييرا 
  

ي مجموعات مختمفة مف الاصدقاء مثؿ اصدقاء العمؿ واصدقاء الجيرة لد 32
 واصدقاء الاسرة واصدقاء الطفولة 

  

   ارفض تماما تجربة نوع جديد وغريب مف الاطعمة لمجرد التجربة  31
   لا اقراء الا صحيفة واحدة محددة والبقية لا تحظى باحترامي 35
   ت التي تواجيني لدي دائما حؿ جاىز لاغمب المشكلا 31
   كثيرا ما قابمت اناسا يفترض انيـ خبراء ولـ يكونو متميزيف عني  33
   اسعد اوقاتي عمى الاطلاؽ عندما اكوف بمفردي   31
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 لا نعـ  الفقرات ت
يثور غضبي عندما يقدـ لي اصدقائي او افراد اسرتي نصائح حوؿ الطريقة  37

 التي يجب اف اعيش بيا حياتي 
  

   در واؼ مف الراحة قبؿ اف اتخذ قرارات بشأف شيء مالابد اف احصؿ عمى ق 39
دائما ما اعمؿ الاشياء بطريقتي الخاصة دوف اف اساؿ احدا ليريني كيؼ  39

 اقوـ بيا 
  

   كقاعدة عامة ادافع دائما عف وجيات نظري بمنتيى القوة  10
اتي يتمكف الناس مف تغيير افكاري بسيولة حتى عندما اكوف قد اتخذت قرار  12

 بشاف امر ما 
  

   عادة ما تمر بي اوقات صعبة لاقرر ما يتعيف عمي اف افعمو  11
   دائما ما اشعر انني لست مثؿ بقية الناس  15
   انا شديد العناد 11
   يضايقني بشدة اف افكر في احداث تغيرات في حياتي  13
   خبراتي في الحياة متعددة 11

 الباحثاف                                                            
 ـ . د. رشدي عمي ميرزة الجاؼ أ

 ـ . د. حيدر كريـ سكر أ.
 
 
 
 

 الجامعة المستنصرية 
 كمية التربية 

 قسـ العموـ التربوية والنفسية        
 ( 1ممحؽ ) 
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 مقياس القدرة عمى حؿ المشكلات
 عزيزي الطالب 
 عزيزتي الطالبة 

 يبة تحية ط       
بيف يديؾ استبانة تمثؿ فقرات لمواقؼ تعميمية تمر بؾ اثناء الدراسة             

الرجاء الاجابة عنيا وفقا لما تجده في نفسؾ بوضع اشارة اماـ الخانة التي تجدىا 
 تناسبؾ ، مع العمـ اف المعمومات سرية لمغاية ، وىي فقط لاغراض البحث العممي 

 
 نادرا ااحيان دائما    الفقرات ت
    استخدـ الطريقة العممية في حؿ المشكمة التي تواجيني  2
    افضؿ حؿ المشكلات الواضحة عف المشكلات غير الواضحة  1
    اعتمد عمى الغير في حؿ بعض المشكلات التي تواجيني  5
    اتعرؼ عمى المشكمة التي تواجيني واحدد نوعيا قبؿ البدء في حميا  1
    ة مف الحموؿ المناسبة لحؿ اي مشكمة تواجيني اضع مجموع 3
    احب اف يشاركني الاخروف في حؿ اي مشكمة تواجيني 1
    اختار الحؿ المناسب فورا لاي مشكمة تواجيني 7
    اجد صعوبة في تحديد حؿ مناسب لممشكلات التي تواجيني 9
    خريف لاراء الااجد الحؿ الذي اضعو لحؿ اي مشكمة ما مناسبا  9

احؿ بعض التماريف الرياضية التي يطمبيا الاستاذ مني خلاؿ  20
 الفصؿ كتابيا 

   

    اصر عمى موقفي دوف الاعتبار لاراء الاخريف عند حؿ المشكلات  22
    اعجز عف حؿ بعض المشكلات التي تواجيني 21
    اشعر باني غير قادر عمى حؿ بعض المسائؿ اثناء الدرس  25
    انسى بعض المعمومات التي ليا علاقة بحؿ المشكمة  21
الجا الى استخداـ خبرتي التي اكتسبيا مف الدراسة في حؿ المشاكؿ  23

 الاخرى 
   

    اوظؼ مياراتي التي اكتسبيا في حؿ المشكلات التي تواجيني  21
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ارى اف الميارات التي يكتسبيا غيري افضؿ مف مياراتي في حؿ  27
  المشكلات

   

اقوـ قبؿ البدء في حؿ اي مشكمة ما اقوـ بمقارنتيا بالحموؿ السابقة  29
 لممشكلات

   

    اقوـ بتقسيـ حؿ المشكمة الى خطوات حتى يسيؿ حميا  29
    احاوؿ اكثر مف مرة في حؿ المشكمة حتى لو فشمت في حميا  10
 اعتقد اف حؿ المشكلات البسيطة يعتمد اساسا عمى استرجاع 12

 المعمومات الصحيحة مف الذاكرة 
   

    ابذؿ جيدا كبيرا في حؿ بعض المشاكؿ السيطة التي تواجيني  11
    اجد صعوبة في حؿ اي مشكمة جديدة تواجيني لاوؿ مرة  15
ارى اف حجـ المشكلات ومدى صعوبتيا يؤثر عمى عممية استرجاع  11

 بعض المعمومات
   

    ذي لمقرارات اعتمد عمى خبرتي في اتخا 13
    احرص عمى اف تكوف قراراتي تبعا لما ييـ الجماعة المرجعية 11
اقوـ بترتيب الافكار حسب اولويتيا واىميتيا قبؿ البدء في تنفيذ اي  17

 قرار 
   

    اميؿ الى الاعتماد عمى طرؽ محددة لحؿ المشكلات 19
    اعتمد عمى نفسي في حؿ المشكلات التي تواجيني 19
    اىتـ بمعالجة جميع المشكلات حتى لو بدت تافية او صغيرة  50
    احب العمؿ بمفردي عند ادائي اي ميمة  52
    افضؿ حؿ المشكلات التي تواجيني اثناء فترة الراحة التي اقضييا  51
الجأ الى زميمي في حالة الغضب لمساعدتي في حؿ مشكمة  55

  تواجيني 
   

    غامرة عندما اضع حمولا جديدة لاي مشكمة تواجيني اشعر بسعادة  51
اجد صعوبة في اختيار الحؿ الامثؿ اثناء مواجيتي لاي موقؼ  53

 محزف 
   

    اشعر بالاحباط في حالة عدـ موافقة الجميع عمى قراري 51
    اشعر بالضيؽ عندما اعجز عف حؿ اي مشكمة تواجيني  57
   الى مواقؼ الاخريف عند حؿ اي  اصر عمى موقفي دوف النظر 59
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 مشكمة ما 
    اعتمد عمى نفسي في حؿ بعض المشكلات التي تواجيني  59
    اكره اف يشاركني احد في وضع الخطط لحؿ اي مشكمة تواجيني  10
    انزعج عند حؿ بعض المشكلات التي تواجيني  12
يسبب لي  في حؿ اي مشكمة ماارى اف استخداـ اكثر مف طريقة  11

 القمؽ والتوتر
   

بسيطة يسبب لي اعتقد اف وضع الحموؿ المناسبة لحؿ اي مشكمة  15
 الرحة التامة 

   

استطيع اف اصبر عمى اساءة الاخريف لي عند عدـ نجاحي في حؿ  11
 اي مشكمة ما 

   

اشعر بالخجؿ عند وقوعي في اي مشكمة بسيطة اكوف غير قادر  13
 عمى حميا

   

مد في حؿ اي مشكمة عمى خبرتي الخاصة لشعوري بالسعادة اعت 11
 والراحة 

   

    فقدي لعزيز يسبب لي عدـ القدرة عمى حؿ مشاكمي الخاصة  17
    اشعر بالسعادة في حؿ المشكلات الصفية   19
ارى اف بذؿ الجيد الكبير في حؿ اي مشكمة بسيطة يسبب لي  19

 الارىاؽ
   

    ظيـ عند حؿ اي مشكمة اشعر بانجاز شيء ع 30
اتصرؼ بسوء مع الاخريف عند الفشؿ في حؿ اي مشكمة خاصة  32

 بي
   

    امتمؾ القرار وتحمؿ المسؤلية عند حؿ مشكمة خطيرة واجيت زميمي 31
    اشعر عند حؿ اي مشكمة بالتعب والارىاؽ 35
    اشعر بالفخر والاعتزاز عند مساعدة زملائي لحؿ مشاكميـ  31
    الخوؼ مف الفشؿ في حؿ اي مشكمة يعيؽ قدرتي عمى حميا 33
اشعر بالضيؽ عنما يقمؿ زملائي مف الجيد الذي ابذلو في حؿ  31

 المشكمة 
   

    افضؿ حؿ مشكلات زملائي اثناء فترة الرحة واليدوء 37
   افقد القدرة عمى حؿ المشكمة التي تواجيني عندما اتعرض لمواقؼ  39
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 خريف  الخوؼ مف الا
يزداد شعوري بالخجؿ عندما اعجز عمى ايجاد الحؿ المناسب لاي  39

 مشكمة واجيتني
   

    اتوتر عندما تصادفني اكثر مف مشكمة في وقت واحد 10
    ارى اف ضعؼ خبرتي بالاخريف تعيؽ القدرة عمى حؿ مشكمة ما  12
ؼ قدرتي يضعاعتقد اف قمة المشاركة في حؿ المشكلات الاسرية  11

 عمى حؿ اي مشكمة ما تواجيني 
   

يساعدني التعاوف مع الاخريف عمى حؿ بعض المشكلات التي  15
 تواجيني 

   

    ارى اف التفاعؿ مع الاخريف يساعد في تحديد المشكمة وفيميا بدقة  11
 الباحثاف                                                               

 . رشدي عمي ميرزة الجاؼ ـ . دأ.
 ـ . د. حيدر كريـ سكر أ.


