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دراست انعلاقت بٍن تزاكٍش الأضذاد اننطفٍت وكم من الإخهاد انتأكسذي ومضاداث 

 الأكسذة فً انبلاسما انمنىٌت نهزخال غٍز انخصبٍن

 
 مَّ٘خ, زْٝت ؽنَذ عجد؛ الأطرقغٜ, صبؽت عيٜ ٍٖدٛ؛ اىَسع٘دٛ, ٕبدٛ رس٘ه ؽسِ.

 ثؾش ٍسزو ٍِ رسبىخ ٍبعسزٞر ىيجبؽضخ الأٗىٚ

 

 

 انخلاصت
رٖدف اىدراسخ إىٚ ر٘ضٞؼ اىعلاقةخ ثةِٞ ررامٞةس الأضةداد اىْ وٞةخ ٗمةو ٍةِ العٖةبد اىزضمسةدٛ ٍٗسةبداد الأمسةدح  ةٜ         

 ةٜ  ASA)  )Antisperm antibodiesاىجلازٍب اىَْ٘ٝةخ ىيرعةبه رٞةر اىينةجِٞ. ؽٞةش رةٌ قٞةبش ررامٞةس الأضةداد اىْ وٞةخ

عيةٚ سة ؼ اىْ ةف,  سةلا  عةِ قٞةبش ررمٞةس مةو ٍةِ  IgG ٗIgAاىجلازٍب اىَْ٘ٝخ ٗاىْسجخ اىَئ٘ٝةخ ىضضةداد اىْ وٞةخ صةْوٜ 

( ٍِ ٍرضٚ عدً اىين٘ثخ  قسَ٘ا إىةٚ صةلاس ٍغةبٍٞ , 38 ٜ اىجلازٍب اىَْ٘ٝخ ه) Eٗ ٞزبٍِٞ Cاىَبىّ٘داٛ أىدٖٝبٝد ٗ ٞزبٍِٞ 

ىدٌٖٝ أطوبه( رٌ اعزجبرٌٕ مَغَ٘عخ سٞ رح. ٗمبُ اىَرضٚ ٍِ اىَراععِٞ ىَعٖد رعلا  خنجب  )ٍزسٗعِٞ ٗ 12ثبلضب خ إىٚ

أثؾبس الأعْخ ٗعلاط اىعقٌ  ٜ ٍؾب ظخ ثغداد ٗاىَراععِٞ ىيعٞبداد اىيبرعٞةخ  ةٜ ٍؾب ظةخ مةرثلال. ىيَةدح ٍةِ اةٖر ى ار إىةٚ 

ِ ٍسةز٘ٝبد الأضةداد اىْ وٞةخ ( ثةٞ(P<0.05أظٖةرد ّزةب ظ اىدراسةخ ٗعة٘د علاقةخ طردٝةخ ٍعْ٘ٝةخ 2010. اٖر ىة ٍةِ عةبً 

( ثةِٞ ٍسةز٘ٝبد الأضةداد (P<0.05ٗررمٞس اىَبىّ٘داٛ أىدٖٝبٝد  ٜ اىجلازٍب اىَْ٘ٝخ؛  َٞب ى٘ؽظ ٗع٘د علاقةخ عنسةٞخ ٍعْ٘ٝةخ 

  ٜ اىجلازٍب اىَْ٘ٝخ. C  ٗEاىْ وٞخ ٗمو ٍِ  ٞزبٍِٞ 

Abstract  

     The study aims to determined the relationships among antisperm antibodies, lipid 

peroxidation and antioxidants  in seminal plasma in some immune infertile male. The 

concentrations of antisperm antibodies(ASAs) in seminal plasma, the percent of ASA classes 

IgG, IgA on the surface of sperms, the concentrations of Malondialdehyde (MDA), vitamin C 

and vitamin E have been measured for 38 infertile patient, the sample of study were divided in 

to three groups, we also have taken 12 fertile men (they have children) as healthy subjects. The 

patient were attending to Institute of Embryo Research and Infertility Treatment, Al-Nahrain 

University, and in the laboratories of Karbala. During March to August 2010. The results of 

study were showed a significant positive correlation between the concentrations of ASA and 

Malondialdeyde in seminal plasma, and a significant negative correlation between the levels of 

ASA and vitamin C and E  concentration in seminal plasma. 

 

 Introductionانمقذمت     
عيٚ أّٖب عدً ؽنة٘ه اىؾَةو عيةٚ اىةررٌ ٍةِ ٍةرٗر عةبً عيةٚ اىةسٗاط اىَسةزَر, دُٗ  Infertilityرعرف ؽبىخ عدً اىين٘ثخ     

  (.1اسزعَبه ٍبّ  لأٛ ٍِ اىسٗعِٞ)

ٗاضة راة إ ةرازاد اىغةدد  chronic stressررع  أسجبة عدً اىين٘ثخ رٞر اىَوسةر إىةٚ عةدح ع٘اٍةو ٍْٖةب العٖةبد اىَةسٍِ      

 geneticٗاىشةوٗ  اىة٘راصٜ reactive oxygen speciesٗزٝةبدح الأّة٘اا الأٗمسةغْٞٞخ اىوعبىةخ  endocrine disruptionاىنةٌ 

abnormalitiesثبلضب خ إىٚ اىع٘اٍو اىَْبعٞخ , immunological factors (2 ؽٞش رررجط زٝبدح الأّ٘اا الأٗمسغْٞٞخ اىوعبىخ .)

(. مَب أُ ْٕبك 3,4اىْ ف اىس٘ٝخ مبىعدد ٗاىؾرمخ ٗاىشنو اىس٘ٛ )ثعلاقخ عنسٞخ ٍ  ٍعبىٌ  oxidative stress))العٖبد اىزضمسدٛ

 antispermاىعدٝد ٍِ الأدىخ اىق٘ٝخ اىزٜ ردعٌ  نرح أُ الأعسةبً اىَسةبدح اىَررج ةخ ثَسزسةداد سة ٘ػ اىْ ةف )الأضةداد اىْ وٞةخ 

antibodies رسجت عدً اىين٘ثخ )infertility (5ىوا ٝعزقةد ثةضُ الأضةداد اىْ وٞةخ رسةعف ا .) ىينة٘ثخ ٍةِ خةلاه رضجٞ ٖةب ىؾرمةخ

,  قةد ٗعة٘دد علاقةخ عنسةٞخ ثةِٞ دىٞةو ؽرمةخ immobilizationأٗ عرقيةخ ؽرمزٖةب  agglutinationاىْ ف إ  رؤدٛ إىٚ رلازّٖب 

 sperm shaky head ٍٗسز٘ٙ الأضداد اىْ وٞخ, ٗعلاقخ طردٝخ ثِٞ ؽرمخ اىْ ف الإزسازٝخ sperm motility indexاىْ ف 

movement ز٘ٙ الأضداد اىْ وٞخ. مَب رقً٘ الأضةداد اىْ وٞةخ ثزقيٞةو اىينة٘ثخ ٍةِ خةلاه إعبقةخ اخزةرال اىْ ةف ىَيةبط عْة  ٍٗس

. ٗقةد رةؤصر  ةٜ (7)ٗروبعةو اىغسةٌٞ اى ر ةٜ ٗثبىزةبىٜ إعبقةخ ارؾةبد اىْ وةخ ٍة  اىجٞسةخ  capacitationاىرؽٌ ٗإرَةبً عَيٞةخ اىزَنةِٞ 

 . (8)ىٞخ ٍِ الأضداد اىْ وٞخ  ٜ ٍنو الّبس اىزٜ رعبّٜ ٍِ العٖبض قد ٗعدد  ٍسز٘ٝبد عب abortion ؽدٗس العٖبض
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ٝؤدٛ العٖبد اىزضمسدٛ دٗرا  ٕبٍب   ٜ عدً اىين٘ثخ  قد أظٖرد اىدراسةبد ارروةبا ٍسةز٘ٝبد الأّة٘اا الأٗمسةغْٞٞخ اىوعبىةخ  ةٜ      

اىوب قخ ٍِ اىغوٗر اىؾةرح ٗالأّة٘اا الأٗمسةغْٞٞخ ؽٞش رعٞ  اىنَٞبد  (9,10).ٍْٜ اىرعبه رٞر اىينجِٞ ٍقبرّخ ثبىرعبه اىينجِٞ 

 polyunsaturated fattyاىوعبىخ ٗظٞوخ اىْ ف عْد اىَسز٘ٙ اىغسٝئٜ, إ  رٖبعٌ سلاسو الأؽَبض اىدْٕٞخ اىَزعددح رٞر اىَشةجعخ 

acids (PUFA)  ُٕ٘اىَ٘ع٘دح  ٜ أرشةٞخ اىْ ةف ٗرؤمسةدٕب ثعَيٞةخ ثٞرٗمسةدح اىةدlipid peroxidation (LPO) صرح ثةوىل ٍةؤ

أرشٞخ اىْ ف,  قد رجِٞ أُ ىلإعٖبد اىزضمسةدٛ إسةٖبً مجٞةر  ةٜ ضةرر اىْ ةف ٗضةعف ٍعةبٝٞر  fluidityعيٚ ّقو الأّٝ٘بد ٍٗرّٗخ 

(. مَةب ٝسةجت العٖةبد اىزضمسةدٛ رسةرر اىغسةٌٞ اى ر ةٜ 11,12اىسب و اىَْ٘ٛ مزرمٞةس اىْ ةف ٗاىؾرمةخ اىزقدٍٞةخ ٗاىشةنو اىسة٘ٛ)

, ٗٝسٝةد ٍةِ أمسةدح اىجرٗرْٞةبد ٗرضجةٞط إّسَٝةبد اىزؾيةو اىسةنرٛ ٗريةف acrosome reaction ً٘ ٗإعبقةخ عَيٞةخ روبعةو الأمرٗسة

DNA  اىْ ف ٍؤدٝب  إىٚ زٝبدح اىَ٘د اىَجرٍظ ىييلاٝب اىغرصٍ٘ٞخgerm cells ِٞ؛ مَةب ٝعٞة  عَيٞةخ اّشة بر اىجٞسةخ ٗر ة٘ر اىغْة

embryo development (13,14ؽٞش أظٖرد دراسخ ارروبا ٍسز٘ٝبد ا .)لأّ٘اا الأٗمسغْٞٞخ اىوعبىخ ٗزٝبدح رغسٛل اىـDNA 

 (DNA fragmentation)(ِٞ15ٍ  اّيوبض ٍعبٝٞر اىْ ف اىس٘ٝخ ىدٙ ٍرضٚ عدً اىين٘ثخ ٍقبرّخ ثبىرعبه اىينج.) 

ٍِ ٍسبداد الأمسدح اىر ٞسةٞخ اىَ٘عة٘دح  ةٜ اىسةب و اىَْة٘ٛ, ٗقةد أاةبرد اىعدٝةد ٍةِ اىدراسةبد إىةٚ  Eٗ ٞزبٍِٞ  Cٝعد  ٞزبٍِٞ     

اىدٗر اىٌَٖ اىوٛ َٝضلأّ  ٜ رؾسِٞ ٍعبٝٞر اىْ ف ٗعلاط ؽبىخ عدً اىين٘ثخ,  قد أظٖرد إؽةدٙ اىدراسةبد ٗعة٘د علاقةخ إٝغبثٞةخ 

(. مَب أظٖرد دراسخ أخةرٙ ٗعة٘د علاقةخ 16مٞس اىَبىّ٘داٛ أىدٖٝبٝد)ٍٗعبٝٞر اىْ ف اىس٘ٝخ, ٗسيجٞخ ٍ  رر Cثِٞ ٍسز٘ٙ  ٞزبٍِٞ 

 (.17ٗررمٞس اىَبىّ٘داٛ أىدٖٝبٝد  ٜ اىجلازٍب اىَْ٘ٝخ ىضايبص رٞر اىينجِٞ) Cسيجٞخ ثِٞ ررمٞس  ٞزبٍِٞ 

 

    The aim of the studyانهذف من انذراست 
 C (ascorbic acid),عٖبد اىزضمسدٛ ٍٗسبداد الأمسدح ٕٜٗ  ٞزةبٍِٞدراسخ اىعلاقخ ثِٞ ررمٞس الأضداد اىْ وٞخ ٗررمٞس مو ٍِ ال

  ٜ اىجلازٍب اىَْ٘ٝخ ىيرعبه رٞر اىينجِٞ.E  (α-tocopherol)ٗ ٞزبٍِٞ

 

 Materials and methodsانمىاد وطزائق انعمم   
 

  collection of samplsخمع انعٍناث   -1

اةةَيذ اىدراسةةخ عَةة  عْٞةةبد اىسةةب و اىَْةة٘ٛ ٍةةِ ٍرضةةٚ عةةدً اىينةة٘ثخ اىةةوِٝ رظٖةةر ىةةدٌٖٝ أضةةداد ّ وٞةةخ عيةةٚ سةة ؼ اىْ ةةف      

. ٗقد رةٌ رقسةٌٞ عْٞةخ اىدراسةخ ٍةِ اىَرضةٚ 12ٍرٝض, ثبلضب خ إىٚ عْٞبد اىسٞ رح ٍِ الأايبص اىينجِٞ ٗعددٌٕ 38ٗعددٌٕ 

 13% , ٗاىَغَ٘عةخ اىضبّٞةخ اةَيذ 10-1ٍرٝسةب  ىةدٌٖٝ أضةداد ّ وٞةخ ثْسةجخ  15إىٚ صلاصخ ٍغةبٍٞ : ٕةٜ: اىَغَ٘عةخ الأٗىةٚ اةَيذ 

%, ؽٞةش رةٌ 20ٍرضةٚ ىةدٌٖٝ أضةداد ّ وٞةخ أمضةر ٍةِ 10%, ٗاىَغَ٘عةخ اىضبىضةخ اةَيذ 20-11ٍرٝسب  ىدٌٖٝ أضداد ّ وٞةخ ثْسةجخ 

  Mar Testسةبد اىني٘ثٞة٘ىِٞث رٝقةخ اخزجةبر روبعةو ٍةسٝظ ٍ عيةٚ سة ؼ اىْ ةف اىؾٞةخ  IgG ٗIgAقٞبش الأضةداد اىْ وٞةخ صةْف 

mixed antiglobulin aeaction ث٘اس خ اىعدح اىَْزغخ ٍِ ارمخ Belgium . FetiPro N.V. Idustriepark Noord 32, 

8730 Beernem,  ًٍعٖد أثؾبس الأعْةخ ٗعةلاط اىعقةٌ/ عبٍعةخ  2010ٗقد عَعذ اىعْٞبد ىيوزرح ٍِ اٖر ى ار إىٚ اٖر ىة ىعب ٜ 

. ؽٞش قٞسذ اىَعبٝٞر اىعٞبّٞخ ٗاىَغٖرٝخ ىيْ ف Randomlyزجراد الإٔيٞخ  ٜ ٍؾب ظخ مرثلال ٗثشنو عش٘ا ٜ اىْٖرِٝ, ٗ ٜ اىَي

 WHO (2010()18  .)ؽست

 Immunological testsانفحىصاث انمناعٍت  -2

از اىَْةةبعٜ اىَةةررجط رةةٌ قٞةةبش ررمٞةةس الأضةةداد اىْ وٞةةخ  ةةٜ اىجلازٍةةب اىَْ٘ٝةةخ ىعْٞةةخ اىسةةٞ رح ٗاىَرضةةٚ ث رٝقةةخ اخزجةةبر الٍزةةس      

 DRCث٘اسةة خ عةةدح اىزؾيٞةةو اىَْزغةةخ ٍةةِ اةةرمخ Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA) ثةةبلأّسٌٝ

Instruments GmbH, Germany. 

 Biochemical tests    انفحىصاث انكٍمىحٍىٌت-3
ٗعَبعزةةٔ  Roberts  ةٜ اىجلازٍةةب اىَْ٘ٝةخ ؽسةت طرٝقةخ Malondialdehyde(MDA)رةٌ رقةدٝر مَٞةخ اىَبىّ٘ةداٛ اىدٖٝبٝةد         

 ( ثبسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةزيداً اىَرمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةت19) 1990

  Thiobarbutric acid-Trichlora acetic acid-Hydrochloric acid (TBATCA-HCL)   . 

 دالث رٝقةخ مرٍٗ٘ر٘ررا ٞةب اىسةب و عةبىٜ الأE  (α-tocopherol)ٗ ٞزةبٍِٞ C (ascorbic acid),مَةب رةٌ قٞةبش ررمٞةس  ٞزةبٍِٞ

High Performance Liquid Chromatography (HPLC)  ٗقةد ؽييةذ اىجٞبّةبد إؽنةب ٞب  ثبسةزعَبه ثرّةبٍظSAS (20 ,)

 ٗق٘رّذ ٍز٘س بد اىَعبٍلاد ثبسزيداً اخزجبر دّنِ ٍزعدد اىؾدٗد.

 

 Resultsاننتائح    
 

اىجلازٍب اىَْ٘ٝخ ىدٙ ٍرضٚ اىَغَة٘عزِٞ اىضبّٞةخ  (  ٜ ررمٞس الأضداد اىْ وٞخ  P<0.05ٜ( ارروبا ٍعْ٘ٛ)1ثْٞذ ّزب ظ عدٗه) -أ  

ىدٙ ٍرضةٚ  MDA(  ٜ ررمٞس اىَبىّ٘داٛ أىدٖٝبٝد P<0.05ٗاىضبىضخ ٍقبرّخ ثَغَ٘عخ اىسٞ رح. مَب أظٖرد ٗع٘د ارروبا ٍعْ٘ٛ)

 اىَغَ٘عزِٞ اىضبّٞخ ٗاىضبىضخ ٍقبرّخ ثَغَ٘عخ اىسٞ رح.
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ىةدٙ ٍغةبٍٞ  اىَرضةٚ اىضلاصةخ ٍقبرّةخ ثَغَ٘عةخ اىسةٞ رح )ٍة  C  ٞزةبٍِٞ (  ٜ ررمٞةس P<0.05ثَْٞب أظٖرد اّيوبض ٍعْ٘ٛ)     

 ةةٜ E (  ةةٜ ررمٞةةس  ٞزةةبP<0.05ٍِٞعةةدً ٗعةة٘د  ةةرٗل ٍعْ٘ٝةةخ ثةةِٞ اىَغَةة٘عزِٞ اىضبّٞةةخ ٗاىضبىضخ(.ٗقةةد أظٖةةرد اّيوةةبض ٍعْةة٘ٛ)

 زِٞ اىضبّٞخ ٗاىضبىضخ(.اىَغَ٘عزِٞ اىضبّٞخ ٗاىضبىضخ ٍقبرّخ ثَغَ٘عخ اىسٞ رح )ٍ  عدً ٗع٘د  رٗل ٍعْ٘ٝخ ثِٞ اىَغَ٘ع

 

( الاختباراث انمناعٍت وانكٍمىحٍىٌت نهسائم انمنىي نهمزضى انذٌن تظهز نذٌهم الأضذاد اننطفٍت عهى سطح اننطف 1خذول )

 (.قٍاسًانخطأ ان±  مقارنت بعٍنت انسٍطزة )انمعذل

 

 الاختباراث 

 

 انحانت انمزضٍت

تزكٍش الأضذاد اننطفٍت 

 فً انبلاسما انمنىٌت

(U/ml) 

فً  MDAتزكٍش 

 انبلاسما انمنىٌت 

mol/L)µ ) 

 C تزكٍش فٍتامٍن

فً انبلاسما انمنىٌت 

mol/L)µ) 

 E تزكٍش فٍتامٍن

 فً انبلاسما انمنىٌت

mol/L)µ) 

الأشخاص 

 انخصبٍن

 )عٍنت انسٍطزة(

 n =12  

30.89  C 

±4.0 

2.66  C 

±0.28 

290.87 A 

±12.83  

4.76A 

±0.14  

انمدمىعت الأونى: 

نذٌهم مزضى 

 أضذاد نطفٍت بنسبت

1-11% n  =15 

38.34 C 

±4.15 

C3.23 

±0.31 

266.92  B 

 ±14.98  

4.61  A 

±0.24  

انمدمىعت انثانٍت: 

مزضى نذٌهم 

أضذاد نطفٍت  

-11بنسبت      

21 %n =13 

74.59 B 

±3.89 

4.74 B 

±0.36 

246.73 C 

±16.43  

4.23 B 

±0.32  

انمدمىعت انثانثت: 

مزضى نذٌهم 

 نطفٍت بنسبتأضذاد 

 n % فأكثز 21

=11 

88.93 A 

±3.12 

6.85  A 

±0.62 

240.64  C 

±15.64  

4.2 B 

±0.34  

 

      50عدد اىعْٞبد اىنيٜ =

 P<0.05*اىَز٘س بد اىزٜ رؾَو ؽرٗف ٍيزيوخ ضَِ اىعَ٘د اى٘اؽد ريزيف ٍعْ٘ٝب  عْد ٍسز٘ٙ اؽزَبىٞخ 

( ثةِٞ ررمٞةس اىَبىّ٘ةداٛ أىدٖٝبٝةد ٗررمٞةس الأضةداد اىْ وٞةخ  ةٜ (P<0.05أٗضؾذ ّزب ظ اىدراسخ ٗع٘د علاقةخ طردٝةخ ٍعْ٘ٝةخ  -ب

(.  َٞةةب أظٖةةرد ٗعةة٘د علاقةةخ عنسةةٞخ ٍعْ٘ٝةةخ 1, مَةةب ٍ٘ضةةؼ  ةةٜ اةةنو )0.60اىجلازٍةةب اىَْ٘ٝةةخ ٗثيغةةذ قَٞةةخ ٍعبٍةةو الاررجةةبط 

P<0.05) ٍِٞثِٞ ررمٞس  ٞزب )C  ٍِٞٗموىل  ٞزبE 0.55-ذ قَٞخ ٍعبٍةو الاررجةبط ٍ  الأضداد اىْ وٞخ  ٜ اىجلازٍب اىَْ٘ٝخ ٗثيغ ,-

 ( عيٚ اىز٘اىٜ.3( ٗانو )2عيٚ اىز٘اىٜ. مَب ٍ٘ضؼ  ٜ انو ) 0.49

 
 

 ( علاقت تزكٍش انمانىنذاي أنذٌهاٌذ مع تزكٍش الأضذاد اننطفٍت فً انبلاسما انمنىٌت1شكم )
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 فً انبلاسما انمنىٌت Cفٍتامٍن  ( علاقت تزكٍش تزكٍش الأضذاد اننطفٍت و2شكم )

 

 
 

 فً انبلاسما انمنىٌت E ( علاقت تزكٍش الأضذاد اننطفٍت وتزكٍش فٍتامٍن 3شكم )

 

 ةٜ اىجلازٍةب اىَْ٘ٝةخ ٗثيغةذ  C( ثِٞ ررمٞس اىَبىّ٘داٛ أىدٖٝبٝد ٗ ٞزبٍِٞ (P<0.05أظٖرد ّزب ظ اىدراسخ علاقخ عنسٞخ ٍعْ٘ٝخ  -ج

( ثةِٞ ررمٞةس اىَبىّ٘ةداٛ (P<0.05ب ظ علاقخ عنسةٞخ ٍعْ٘ٝةخ (. مَب أظٖرد اىْز4, مَب ٍ٘ضؼ  ٜ انو )0.7-قَٞخ ٍعبٍو الاررجبط

 (.5, مَب ٍ٘ضؼ  ٜ انو )0.57 ٜ اىجلازٍب اىَْ٘ٝخ ٗمبّذ قَٞخ ٍعبٍو الررجبط Eأىدٖٝبٝد ٗ ٞزبٍِٞ 

 
 .فً انبلاسما انمنىٌت C( انعلاقت بٍن تزكٍش انمانىنذاي أنذٌهاٌذ وفٍتامٍن 4شكم )
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 فً انبلاسما انمنىٌت. E( انعلاقت بٍن تزكٍش انمانىنذاي أنذٌهاٌذ وفٍتامٍن 5شكم )

 

 ٜ اىجلازٍب اىَْ٘ٝخ ٗثيغذ قَٞخ  Eٗ ٞزبٍِٞ  C( ثِٞ ررمٞس  ٞزبٍِٞ (P<0.05أظٖرد اىْزب ظ ٗع٘د علاقخ طردٝخ ٍعْ٘ٝخ  -د

 (.6, مَب ٍ٘ضؼ  ٜ انو )0.44الررجبط

 
 

 فً انبلاسما انمنىٌت. Eوفٍتامٍن  C( انعلاقت بٍن تزكٍش فٍتامٍن 6شكم )

 

 Discussionانمناقشت   
أظٖرد ّزب ظ اىدراسخ ارروبا ررمٞةس الأضةداد اىْ وٞةخ  ةٜ اىجلازٍةب اىَْ٘ٝةخ ىةدٙ ٍغةبٍٞ  اىَرضةٚ ٍقبرّةخ ثَغَ٘عةخ اىسةٞ رح.     

ٍِ ٗع٘د ارروبا ٍعْ٘ٛ  ٜ ٍسز٘ٙ الأضداد اىْ وٞخ ىدٙ ٍرضٚ عدً اىينة٘ثخ ٍقبرّةخ  (21)رزو  ٕوٓ اىْزٞغخ ٍ  ٍب ثْٞزٔ دراسخ 

(. ؽٞةش رعةد 22% ٍةِ اىرعةبه رٞةر اىينةجِٞ)15-7ثَغَ٘عخ اىسٞ رح. مَب أٗضؾذ دراسخ أخرٙ ظٖ٘ر الأضداد اىْ وٞخ ىةدٙ 

ْةبعٜ ّزٞغةخ رنسةر اىؾة٘اعس اىينة٘ٝخ , ىةوا  عْةد رنشةوٖب ىيغٖةبز اىsequestrated antigensَاىْ ف ٍِ اىَسزسداد اىَؾغ٘ثةخ 

,  زؾةةدس اسةةزغبثخ ٍْبعٞةةخ foreign antigensرعزجرٕةةب اىيلاٝةةب اىَْبعٞةةخ مَسزسةةداد ررٝجةةخ testicle-blood barrierاىدٍ٘ٝةةخ

(. ٗرقةةةً٘ الأضةةةداد اىْ وٞةةةخ ثئضةةةعبف اىينةةة٘ثخ ٍةةةِ خةةةلاه رةةةلازُ اىْ ةةةف 6,23ضةةةدٕب ) autoimmune response ارٞةةةخ

agglutination أٗايَٖب immobilization  ِٞٗثبىزبىٜ إعبقخ اخزرال اىْ ف ىَيبط عْة  اىةرؽٌ مَةب َٝنةِ أُ رعٞة  عَيٞةخ اىزَنة

capacitation  (7).ٗروبعو اىغسٌٞ اى ر ٜ, ثبلضب خ إىٚ إعبقخ ارؾبد اىْ وخ ٍ  اىجٞسخ ٗإرَبً عَيٞخ الخنبة 

َبىّ٘ةةداٛ أىدٖٝبٝةةد ىةةدٙ ٍرضةةٚ عةةدً اىينةة٘ثخ ٍقبرّةةخ (  ةةٜ ٍسةةز٘ٙ اىP<0.05ثْٞةةذ ّزةةب ظ اىدراسةةخ ٗعةة٘د ارروةةبا ٍعْةة٘ٛ)      

ثَغَ٘عخ اىسٞ رح, ؽٞش رزرا   ؽبىخ العٖبد اىزضمسدٛ ٍ  ضعف ٍعبٝٞر اىسب و اىَْ٘ٛ ٍِ عدد اىْ ف ٗؽرمزٖب ٗانيٖب اىس٘ٛ, 

د ارروةبا ررمٞةس اىزةٜ أظٖةر (25)رزوة  ّزةب ظ دراسةزْب ٍة  دراسةخ (24,11). ٗرسداد ىدٙ اىرعبه رٞر اىينجِٞ ٍقبرّخ ثبىينجِٞ 

 obstructiveاىَبىّ٘داٛ أىدٖٝبٝد  ٜ اىجلازٍب اىَْ٘ٝخ ىدٙ ٍغبٍٞ  ٍرضةٚ عةدً اىينة٘ثخ مب ةخ عةدا ٍرضةٚ اىلاّ وٞةخ الّسةدادٝخ
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azoospermic  اىزٜ أظٖرد ارروبا العٖةبد اىزضمسةدٛ  ةٜ اىجلازٍةب اىَْ٘ٝةخ  (26)ٍقبرّخ ثَغَ٘عخ اىسٞ رح. مَب رزو  ٍ  دراسخ

َٗٝنةِ روسةٞر  ىةل ثضّةٔ ٍةِ اىزةضصٞراد اىََٖةخ   ةف ٕٗٗةِ اىْ ةف ٗاىلاّ وٞةخ ٍقبرّةخ ثَغَ٘عةخ اىرعةبه الأصةؾبل.ىَرضٚ قيخ اىْ

ىجٞرٗمسدح اىدُٕ٘ ٕٜ إرةلاف ٗرؾ ةٌٞ الأرشةٞخ )ىييلاٝةب ٗاىعسةٞبد(.  سةلا عةِ إُ ثٞرٗمسةدح اىةدُٕ٘ َٝنةِ أُ رؾ ةٌ اىؾةبٍض 

اىْٞ٘ميٞ٘رٞدٝخ اٗ ٍِ خلاه رنِ٘ٝ أٗاصر رسةبَٕٞخ  DNAح ق٘اعد ٍِ خلاه أمسد (DNA)اىْ٘ٗٛ اىراٝج٘زٛ ٍْق٘ص الأٗمسغِٞ 

 ةٜ  SH-groups, مَب إُ ثٞرٗمسدح اىدُٕ٘ رؾةدس أمسةدح ىَغةبٍٞ  اىنجرٝةذ DNAٍ  ٕوٓ اىق٘اعد ٍؾدصخ اّنسبر  ٜ ارٝ ٜ اىـ 

 (.  3بد اىنجٞرح )ٗثبىزبىٜ رؤصر عيٚ ررمٞت ٗٗظٞوخ اىْ ف ٍ  زٝبدح ؽسبسٞزٖب ىيزعرض ىيجيعَٞ DNAاىجرٗرْٞبد ٗاىـ 

أٗضؾذ اىْزب ظ ٗع٘د علاقةخ طردٝةخ ثةِٞ ررمٞةس اىَبىّ٘ةداٛ أىدٖٝبٝةد ٗررمٞةس الأضةداد اىْ وٞةخ. قةد لا ٝةررجط ٗعة٘د الأضةداد        

اىْ وٞخ ٍ  العٖبد اىزضمسدٛ سججٞب  ىنْٔ َٝنِ أُ َٝضو ظبٕرح ٍشةزرمخ,  َةضلا ٗعة٘د اىعٞة٘ة  ةٜ رشةبل اىْ ةف ٝسةبعد عيةٚ مشةف 

أصْبل رنّٖ٘ب أٗ ّقيٖب خلاه اىقْبح اىزنبصرٝخ, ٍِٗ عبّت ىخر رشةزرك اىْ ةف رٞةر اىسة٘ٝخ  ةٜ إّزةبط الأّة٘اا الأٗمسةغْٞٞخ  ٍسزسدارٖب

(, ٗقد ٝنُ٘ ٍِ أسجبة ارروبا العٖبد اىزضمسدٛ ىدٙ ثعض اىرعبه رٞر اىينةجِٞ ٕة٘ الصةبثخ ثبىقٞيةخ اىدٗاىٞةخ, 27ثنَٞبد مجٞرح )

 (. 28,29ُ الأضداد اىْ وٞخ )ٗاىزٜ رعد أٝسب  ٍِ ع٘اٍو رن٘

(  ةةٜ ررمٞةةسٓ ىةةدٙ ٍغةةبٍٞ  اىَرضةةٚ ٍقبرّةةخ ثَغَ٘عةةخ P<0.05اّيوةةبض ٍعْةة٘ٛ ) C أظٖةةرد ّزةةب ظ قٞةةبش ررمٞةةس  ٞزةةبٍِٞ      

 ةٜ اىجلازٍةب اىَْ٘ٝةخ. ٕٗةوا ٝزوة  ٍة  ٍةب ثْٞزةٔ  Cاىسٞ رح. مَب أظٖرد ٗع٘د علاقخ عنسٞخ ثِٞ ررمٞس اىَبىّ٘داٛ أىدٖٝبٝد ٗ ٞزبٍِٞ 

ٍٗعةبٝٞر اىْ ةف اىسة٘ٝخ, ٗسةيجٞخ ٍة  ررمٞةس اىَبىّ٘ةداٛ أىدٖٝبٝةد.  وةٜ  C( ٍِ ٗع٘د علاقخ إٝغبثٞخ ثِٞ ٍسز٘ٙ  ٞزةبٍِٞ 16دراسخ )

ثشنو مو٘ل ٍةِ قجةو  scavengedؽبىخ اىقوف اى جٞعٜ  ئُ اىنَٞبد اىوب سخ ٍِ الأّ٘اا الأٗمسغْٞٞخ اىوعبىخ رنُ٘ قيٞيخ لأّٖب رنسؼ 

ٍسبداد الأمسدح اىَز٘ رح  ٜ اىسب و اىَْ٘ٛ إىٚ أُ رنجؼ  ٜ ؽبىخ رة٘ازُ ٍعٖةب. أٍةب  ةٜ ٍرضةٚ عةدً اىينة٘ثخ  ةئُ اىَسةز٘ٝبد 

اىوٛ ٝعد ٍِ ٍسةبداد الأمسةدح اىر ٞسةٞخ  ةٜ اىسةب و اىَْة٘ٛ. مَةب أاةبرد C اىعبىٞخ ٍِ الأّ٘اا الأٗمسغْٞٞخ اىوعبىخ رسزٖيل  ٞزبٍِٞ

 (. 17 ٜ خوض عَيٞخ ثٞرٗمسدح اىدُٕ٘ ٗرؾسِٞ ٍورداد اىسب و اىَْ٘ٛ) Cدٝد ٍِ اىدراسبد إىٚ اىدٗر اىوعبه ىوٞزبٍِٞ اىع

. ٗقد ٝعسٙ  ىل  إىٚ اىزةضصٞر Cأظٖرد ّزب ظ اىدراسخ ٗع٘د علاقخ عنسٞخ ٍعْ٘ٝخ ثِٞ ررمٞس الأضداد اىْ وٞخ ٗررمٞس  ٞزبٍِٞ        

خ اىغٖةةةبز اىَْةةةبعٜ  قةةةد أاةةةبرد ثعةةةض اىدراسةةةبد إىةةةٚ أّةةةٔ ٝسةةةبعد  ةةةٜ رييٞةةة  اىَ٘صْٞةةةبد  ةةةٜ  ٗظٞوةةة Cالٝغةةةبثٜ ىوٞزةةةبٍِٞ 

Prostaglandins  ٗٝـدعٌ إّزبط اىؾـرمٞبد اىيي٘ٝـخCytokines (30 ؛ ٗأابرد دراسخ أخرٙ إىٚ اىدٗر اىٌَٖ ىجعض ٍسةبداد)

ىَنو, عْةد رْبٗىةٔ ثنَٞةبد قةد ؽةددرٖب اىدراسةخ  ٜ علاط اىَرضٚ اىوِٝ رظٖر ىدٌٖٝ الأضداد اىْ وٞخ  ٜ ا D3الأمسدح ٕٗ٘  ٞزبٍِٞ

ىييلاٝةب  immunomodulatoryٗقد أعسٙ  ىل إىٚ دٗرٓ اىَْظٌ ٍْبعٞةب    Dexamethasoneثبلضب خ إىٚ عقبر دٝنسبٍٞضبزُٗ 

 .(31)ٗاىغسٝئبد اىَْبعٞخ

ّةةخ ثَغَ٘عةةخ اىسةةٞ رح. إ  إُ ىةةدٙ ٍغةةبٍٞ  اىَرضةةٚ ٍقبرE (  ةةٜ ررمٞةةس  ٞزةةبٍِٞ P<0.05ثْٞةةذ اىْزةةب ظ اّيوةةبض ٍعْةة٘ٛ )      

 ةةٜ عَٞةة  ٍرضةةٚ عةةدً اىينةة٘ثخ َٝضةةو ّزٞغةةخ ٍؾزَيةةخ ٗ ىةةل لإَٔٞزةةٔ مَسةةبد أمسةةدح  ةةٜ خنةة٘ثخ  Eاّيوةةبض ٍسةةز٘ٝبد  ٞزةةبٍِٞ 

ىضرشةٞخ, ٗٝيعةت دٗرا  ٍَٖةب   ةٜ ٍْة  أمسةدح اىةدُٕ٘  ةٜ الأرشةٞخ  Stabilizer agentعبٍةو ٍضجةذ  Eإ  ٝعد  ٞزبٍِٞ  (32),اىرعو

 Lipids peroxidesاخزساه اىغةوٗر اىؾةرح ٗاىع٘اٍةو اىَؤمسةدح الأخةرٙ ع ٍْٗة  رنةِ٘ٝ ثٞرٗمسةٞداد اىةدُٕ٘ اىؾٞ٘ٝخ عِ طرٝ 

(33.) 

. ٗقةةد ٝعةةسٙ  ىةةل إىةةٚ اىزةةضصٞر Eأظٖةةرد اىْزةةب ظ ٗعةة٘د علاقةةخ عنسةةٞخ ثةةِٞ اىْسةةجخ اىَئ٘ٝةةخ ىضضةةداد اىْ وٞةةخ ٗررمٞةةس  ٞزةةبٍِٞ        

٘ ٝسٝةد ٍةِ قبثيٞزةٔ عيةٚ ٍقبٍٗةخ الاصةبثبد اىوبٝرٗسةٞخ ٗاىجنزٞرٝةخ ٗأٍةراض اىؾسبسةٞخ عيٚ اىغٖبز اىَْبعٜ  ٖ Eالٝغبثٜ ىوٞزبٍِٞ 

 (.34ٗاىيـلاٝب اىيَوبٗٝخ اىسَٞخ إىٚ ٍ٘اقـ  الأٗراً  ٜ اىغسٌ ) عْدٍب ٝؤخو ثنَٞبد مب ٞخ ٍـ  اىغوال. ٗٝؾوس ٕغـرح اىجلاعٌ اىنجٞرح

  ةةٜ اىجلازٍةةب اىَْ٘ٝةةخ. ؽٞةةش ٝعَةةو  ٞزةةبٍِٞ Eٛ أىدٖٝبٝةةد ٗ ٞزةةبٍِٞ أظٖةةرد اىْزةةب ظ ٗعةة٘د علاقةةخ عنسةةٞخ ثةةِٞ ررمٞةةس اىَبىّ٘ةةدا     

E(35مَسبد ق٘ٛ ىضمسدح ٍِ خلاه رضجٞ ٔ ىيغوٗر اىؾرح ٗمسر سيسيزٖب اىزوبعيٞخ .) 

 Re ثزغدٝةد  C ةٜ اىجلازٍةب اىَْ٘ٝةخ. ؽٞةش ٝقةً٘  ٞزةبٍِٞ  Eٗ ٞزةبٍِٞ C ثْٞذ اىْزب ظ ٗع٘د علاقخ طردٝخ ثةِٞ ررمٞةس  ٞزةبٍِٞ       

cyclic ٍِٞٞزةةب E  ٍةةِ خةةلاه رنةةيٞؼ عةةور اىز٘م٘ ٞرٗمسةةٞوTochopheroxyl  ٗثةةوىل ٝسةةَؼ ىةةٔ ثبىعَةةو صبّٞةةخ مَسةةبد ىضمسةةدح

رسةٖو رنةرارٓ  Cثنَٞبد قيٞيخ  ٜ اىسب و اىَْ٘ٛ  ئُ ٗ رح  ٞزبEٍِٞ ٍٗؾ ٌ ىسيسيخ اىغوٗر اىؾرح ىوا  ئّٔ ثبىررٌ ٍِ ٗع٘د  ٞزبٍِٞ

 (.36عبىٞخ ىٔ رٞر ضرٗرٝخ)اىَضبىٜ, ٍَب ٝغعو اىزرامٞس اى

 

 Conclusionالاستنتاج     
ٝررجط ٍسز٘ٙ الأضداد اىْ وٞخ ثعلاقخ طردٝةخ ٍة  اىَبىّ٘ةداٛ اىدٖٝبٝةد  ةٜ اىجلازٍةب اىَْ٘ٝةخ, ٗعنسةٞخ ٍة   ٍسةبداد الأمسةدح         

 . C ٗE اىَزَضيخ ثوٞزبٍِٞ
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