
 

 دور رياض الاطفال في التكيف المدرسي 
 لدى تلاميذ الصف الاول الابتدائي

 
 

 د.نيان نامق صابر                                                               
 مدرس                                                              

 
 

 ملخص 
 

 المدرسً لتلامٌذ الصف الاول الابتدابًدور رٌاض الاطفال فً التكٌف   
هدف البحث الى قباس مستوى التكٌف المدرسً لدى تلامٌذ الصف الاول الابتدابً و          

( تلمٌذ و تلمٌذه ٓٓٗعلاقته بالجنس و مدة البقاء فً الروضة.... استخدمت عٌنه متكونه من )
 ( مدارس فً مركز مدٌنة السلٌمانٌة ..ٓٔمأخوذة من )

( فقرة موزعة على ثلاث ٓ٘وقد بنٌت اداة لقٌاس التكٌف المدرسً و تكونت من )       
مجالات هً : المعرفً , او الوجدانً , المهاري ..... وقد اجرٌت عملٌتى الصدق و الثبات 
للاداة,فالصدق بطرٌقة الصدق الظاهري و الثبات باعاد الاختبار....وقد استخدمم الاختبار 

 ارتباط بٌرسون و تحلٌل التباٌن لوسابل احصابٌة لتحلٌل البٌانات . الربٌعً و معامل
وقد توصل البحث الى ان التلامٌذ الذٌن دخلو الرٌلض هم اكثر تكٌفاً من الذٌن لم ٌدخلوا,اما 
متغٌر الجنس فلم تظهر فٌه فروقاً معنوٌة دالة فً التكٌف المدرسى , و متغٌر مدة بقاء الطفل 

ت النتابج ان الاطفال الذٌن امضوا سنتٌن فً الروضة لدٌهم تكٌف اعلى فً الروضة فقد اظهر
 من الذٌن امضوا سنة واحدة .... 

 
 

 مشكلة البحث :
تكمن مشكلة البحث الحالً فً دور رٌاض الأطفال فً عملٌة إعداد الطفل فً تهٌبته 

إلى المدرسة  لدخول المدرسة الابتدابٌة والتخفٌف من وطبة الانتقالة المفاجبة من البٌت
ومساعدته على التكٌف المدرسً السلٌم , وبمثابة عملٌة وقاٌة وحماٌة من الآثار النفسٌة 
والاجتماعٌة والتربوٌة والصحٌة غٌر المرغوبة التً تؤثر على الطفل بشكل مباشر وعلى تكٌفه 

 المدرسً وتحصٌله الأكادٌمً بشكل غٌر مباشر أي تظهر آثارها فً المستقبل .
كون الصف الأول الابتدابً ٌمثل البداٌة الحقٌقٌة للحٌاة المدرسٌة للطفل , فإذا وكذلك 

 أخفق فٌها ولم ٌتوفق فٌه ٌترك أثر غٌر طٌب على الحٌاة المدرسٌة المستقبلٌة للطفل .
 و كذلك بعد حافزاً لوزارة التربٌة للاهتمام برٌاض الاطفال كماً و نوعاً.

الروضة وإعداده لتعلم القراءة والكتابة والتفاعل  وكما أنَّ تهٌبة الطفل فً مرحلة
الاجتماعً مع أقرانه فً السن نفسه تعدّ بمثابة عملٌة تخفٌف العبء على كاهل المدرسة 

 الابتدابٌة والعاملٌة فٌها .
زٌادة اطلاع الطفل فً مرحلة الروضة على البٌبة المادٌة المحٌطة وتعرضه لمثٌرات 

قدراته وإمكانٌاته وتطوٌر مهاراته الجسمٌة والحركٌة والانفعالٌة معرفٌة ٌساعده على تنمٌة 
والمعرفٌة بالإضافة إلى دور الروضة فً تكملة عملٌة التنشبة الاجتماعٌة التً ٌحصل علٌها 

 الطفل فً البٌت والتً ٌمكن أنْ ٌتّسم بالنقص بأي شكل من الأشكال .



نٌة لمعرفة الى الالتحاق برٌاض بالاضافة الى أن لم ٌتم اي بحث فً مدٌنة السلٌما
 الاطفال و مدى فابدتها حسب علم الباحثة.

 

 أهمية البحث والحاجة إليه ...
إنَّ دخول المدرسة الابتدابٌة ٌعدّ حدثاً مهماً فً حٌاة الطفل بوصفه مرحلة انتقالٌة مفاجبة التً   

ور بفقدان الأمن الذي كان تحدث أثراً بلٌغاً فً حٌاته النفسٌة والصحٌة , وٌعدّ مصدراً للشع
ٌشعره فً البٌت لا سٌما ذلك الأمن فً حضن أمه وبٌبته المألوفة , فٌتحول وبشكل مفاجا 
ودون سابق إنذار إلى بٌبة جدٌدة ملٌبة بالمتغٌرات الغرٌبة عن عالم الطفل بالإضافة إلى وجود 

كان وحٌداً ومحطّ أنظار  نظام وإلتزام غٌر معتاد علٌه , ووجود عدد كبٌر من الأطفال بعد أنْ 
 ( .ٖٕص9( و )1ٔ-1ٔصٙالجمٌع فً البٌت من الوالدٌن والأخوة والأقارب . )

فحدوث تغٌٌرات نفسٌة وانفعالٌة عند الطفل ٌعدّ أمراً طبٌعٌاً فً هذه الحالة وكذلك 
ٌحدث أحٌاناً الشعور بالنفور وعدم الرضا وضعف المٌل إلى المدرسة بشكل عام مما ٌؤدي إلى 
خلق مشكلات نفسٌة وتربوٌة واجتماعٌة وصحٌة غٌر متوقعة التً تؤثر على الطفل بشكل كبٌر 

 فً حٌاته الحاضرة فً المستقبل أٌضاً .
فهنا ٌنبغً الإشارة إلى أهمٌة الإعداد لعملٌة دخول الطفل المدرسة الابتدابٌة ٌهدف 

 ضمان المحافظة على صحته الجسمٌة والنفسٌة والاجتماعٌة .
الطفل ٌتلقى الرعاٌة والحب والحنان من أولى المؤسسات الاجتماعٌة ـ البٌت ـ التً  إنَّ 

( , ومن ضمنها إعداد الطفل وتهٌبة ٖٓٔص ٗتبدأ فٌها عملٌة التنشبة الاجتماعٌة للطفل )
لدخول المدرسة الابتدابٌة , ولكن البٌت لٌس دابماً ٌقدم الخدمات التربوٌة فً جمٌع المجالات , 

ة مؤسسة أخرى لمساعدة البٌت فً تقدٌم الخدمات التربوٌة الضرورٌة للطفل فً فبمشارك
مرحلة الطفولة المبكرة أصبحت حاجة ملحة فً عصرنا الحالً لتكملة دور البٌت ومساعدته فً 
أداء وظٌفة بالغة الأهمٌة لمرحلة نمو حرجة التً ٌحتاج فٌها الطفل إلى رعاٌة واهتمام خاص 

 لٌمة كً ٌنمو بشكل سلٌم وصحٌح جسمٌاً ونفسٌاً واجتماعٌاً وتربوٌاً .وبأسالٌب تربوٌة س
فإنَّ رٌاض الأطفال تعدّ المؤسسة التربوٌة الملابمة لكً تقوم بهذه العملٌة التً تتضمن 
الأعداد والتهٌبة إذا كانت هً نفسها تمتلك المواصفات التربوٌة السلٌمة التً تؤهلها للقٌام بهذا 

( , فإنَّ مقومات ومبادئ روضة الأطفال كثٌرة التً تتضمن 1ٙٔ-1ٙٔص ٕالدور      )
مواصفات خاصة لهذه المؤسسة التً تتعامل مع أكثر المراحل العمرٌة أهمٌة وحرجاً وهً 
مرحلة الطفولة المبكرة .فٌنبغً أنْ تتمٌز بمواصفات خاصة بالإدارة والمعلمة والبرامج التعلٌمٌة 

والبناٌة ومستلزماتها وكذلك الموقع الذي ٌبنى علٌها الروضة , والنشاطات وطرابق التعلٌم 
بالإضافة إلى كل ما سبق ذكره هناك شرط مهم جداً لنجاح العمل فً هذا المجال ـ مع الأطفال ـ 
وهو الدافع والحب التعامل مع الأطفال وتعوٌضه حنان الأم وعطفها إثناء ساعات غٌابها عنه 

 ة إلى كونها معلمة لها دور تربوي وتعلٌمً .وتكون الأم البدٌلة بالإضاف
فالاهتمام بمرحلة الروضة لٌس لخدمة المرحلة نفسها فحسب بل لما بعدها من المراحل 
الأخرى المتتالٌة التً تكون ذات تأثٌر بلٌغ وواضح على سلوك الفرد ـ وقد انبثقت الدراسات 

الذٌن لم ٌلتحقوا ٌكتسبون مهارات فً بأنَّ الأطفال الذٌن ٌلتحقون بالروضة مقارنة بالأطفال 
التعامل الاجتماعً أوفر من أقرانهم , فهم ٌقٌمون صلات اجتماعٌة أوسع وٌظهرون سٌطرة 
أكثر مما ٌظهرون خضوع واكثر شعوراً بالأمن والتكٌف وٌدافعون عن حقوقهم وآرابهم 

 ( .٘ٔٔص ٔوٌقبلون على مصاحبة الآخرٌن وٌتمٌزون بعادات اجتماعٌة كثٌرة أخرى )
ومن الضروري أنْ ٌتضمن منهج رٌاض الأطفال هدفاً ٌتعلق بتهٌبة الصغار للتعلٌم 

( وتحقٌق هذا الهدف ٓٔالمدرسً اللاحق والتكٌف معه والنمو فً المراحل التعلٌمٌة الأخرى )
ٌضمن للطفل الصحة النفسٌة السلٌمة وٌوفر له البٌبة الامنة لحماٌته من مخاطر الانتقال وتغٌٌر 
البٌبة وتوسٌع دابرة علاقاته الاجتماعٌة وتفاعله مع أفراد جدد من الكبار غٌر المألوفٌن لدٌه 



سابقاً بالإضافة إلى المواقف الجدٌدة المتنوعة التً من الممكن أنْ تحدث صدمة انفعالٌة كبٌرة 
 للطفل الذي لا ٌمتلك خلفٌة قوٌة عنها لٌقاوم وٌدافع عن عن نفسه .

ه أهمٌة فً ابراز دور رٌاض الاطفال و مدى فابدة المدرسة الابتدابٌة فان هذا البحث ل
من الخبرات التً ٌتعلمها الطفل فً الرٌاض لكً تصبح قاعدة ٌتم من خلالها الانطلاق نحو 

 الافضل فً بناء شخصٌة متزنة و مبدعة للطفل.
 
 

 أهداف البحث :
 ٌهدف البحث الحالً إلى الإجابة عن الأسبلة الآتٌة :

 ا مستوى التكٌف المدرسً لدى تلامٌذ الصف الأول الابتدابً ؟ .م .ٔ

 هل هناك علاقة بٌن التكٌف المدرسً والجنس ؟ . .ٕ

هل هناك فروق ذات دلالة احصابٌة فً التكٌف المدرسً بٌن التلامٌذ الذٌن دخلوا  .ٖ
 الرٌاض بحسب متغٌر مدة بقابهم فً الروضة )سنة ـ سنتٌن( .

 
 حدود البحث :
تلامٌذ الصف الأول الابتدابً فً بعض مدارس مركز مدٌنة السلٌمانٌة للعام  ٌشمل البحث

 ( .ٕ٘ٓٓ – ٕٗٓٓالدراسً )
 

 تحديد المصطلحات :
 رٌاض الأطفال : .ٔ

سنوات لتهٌبتهم  ـ تربوٌاً واجتماعٌاً و نفسٌاً  ٘-ٖمؤسسة تربوٌة تقبل الأطفال من عمر 
 سة الابتدابٌة .ومعرفٌاً ـ للحٌاة الجدٌدة أي الدخول إلى المدر

 التكٌف : .ٕ

بمعناه البٌولوجً : هو عملٌة تكٌف الكابن الحً فً البٌبة أما فً علم الاجتماع , فهو 
 تكٌف الفرد مع الجماعة الصغٌرة أي الأسرة وبالتالً مع الجماعات الأكبر .

وٌستعمل فً علم النفس كمصطلح للعملٌة التً ٌدخل الفرد ـ الطفل ـ بوساطتها فً 
طٌبة وإٌجابٌة ومتزنة بعد تكٌفه مع الذات أي مع صفات شخصٌته وذلك بعد  علاقات

 ( .ٖٗ-ٖٗص ٖمعرفة قدراته وإمكانٌاته )
 
 
 

 التكٌف المدرسً : .ٖ
( . أو Good 13.13هو العملٌة التً تتم بها ملابمة البٌبة المدرسٌة لحاجات التلمٌذ )

حكام خاصة بها بدرجة من التقبل أنها عملٌة التوافق مع مناخ المدرسة وتنفٌذ قوانٌن وأ
 الصحً السلٌم و بما ٌتلابم مع خصابص شخصٌة دون عقبات أو عوابق .

 ( .ٖٓص 9أو عبارة عن قدرة التلمٌذ على تكوٌن علاقات مرضٌة فً مدرسته )
 
 
 

 والتعرٌف الإجرابً للتكٌف المدرسً هو :
 تدابٌة تكٌفاً سلٌماً.قدرة التلمٌذ على التكٌف مع الضوابط والقوانٌن مدرسة الاب

 
 



 الصف الأول الابتدابً :
أول سنة دراسٌة من التعلٌم الأساسً التً ٌبدأ التلمٌذ فٌها بالدراسة الفعلٌة لتزوٌده بالمعارف 

 والمعلومات الضرورٌة لتصبح قاعدة لحٌاته المدرسٌة فً المستقبل .
 
 

 الدراسات السابقة 
اضٌع التً نالت اهتمام الباحثٌن منذ زمن لٌس قصٌر , إنَّ موضوع البحث الحالً ٌعدّ من المو

 . 99ٗٔ-9٘1ٔفالدراسات التً حصلت علٌها الباحثة تقع توارٌخ إجرابها بٌن سنة 
( لقد هدفت الدراسة إلى تحدٌد العوامل المنتظمة فً تكٌف الأطفال 9٘1ٔدراسة )سارة  .ٔ

 عند دخولهم المرحلة الأولى .

( مدارس 1تلمٌذاً من الصف الأول الابتدابً , من )( ٖ٘ٓٔوقد تكونت العٌنة من )
( معلمة , فأعطٌت لكل معلمة مجموعة من أسبلة حول سلوك التلامٌذ الموجودٌن ٕٖو)

%( من التلامٌذ ٕ٘%( من التلامٌذ لدٌهم تكٌف عالً و)ٕ٘فً صفها , فوجدت أنَّ )
 لدٌهم تكٌف واطا .

فً العابلة , ومهنة الأم والأب ,  وقد أخذت متغٌرات العمر الزمنً وترتٌب الطفل
الالتحاق برٌاض الأطفال والمستوى الاقتصادي والاجتماعً للعابلة وحجم العابلة 

 لمعرفة علاقتها مع التكٌف .
استخدمت مربع كاي لإٌجاد العلاقة بٌن التكٌف ومتغٌرات البحث , وقد دلتّ النتابج أنَّ 

رٌاض الأطفال والعمر الزمنً للطفل هناك علاقة بٌن التكٌف الحالً والالتحاق ب
والمستوى الاقتصادي والاجتماعً للعابلة بٌنما لم تكن هناك علاقة ملموسة بٌن التكٌف 

 الحالً وترتٌب الطفل فً العابلة وحجم العابلة .
( هدفت الدراسة إلى معرفة الفروق بٌن تلامٌذ المرحلة الابتدابٌة 9ٕٙٔدراسة )انجٌل  .ٕ

فال والتلامٌذ الذٌن لم ٌدخلوا رٌاض الأطفال فً التكٌف الداخلٌن رٌاض الأط
 الاجتماعً المدرسً .

( تلمٌذاً قسّموا إلى مجموعتٌن متساوٌتٌن من الملتحقٌن وغٌر 11وقد تكونت العٌنة من )
الملتحقٌن بالرٌاض وضبطت المجموعتٌن فً متغٌرات مهنة الآباء وعدد أفراد العابلة 

 (Winetka)ماعً والثقافً للعابلة , واستخدم مقٌاس والمستوى الاقتصادي والاجت
( ٘( فبة ولكن اختصرت على )ٕٔلمعدل السلوك والاتجاهات المدرسٌة المتكون من )

 فبات ممٌزة هً التعاون ـ الوعً الاجتماعً ـ التكٌف العاطفً ـ القٌادة المسؤولٌة .
وسط درجات الملتحقٌن وقد استخدمت الدراسة الاختبار التابً لمعرفة الفروق بٌن مت

 وغٌر الملتحقٌن بالرٌاض .
وقد دلتّ النتابج أنَّ الأطفال الملتحقٌن هم اكثر فاعلٌة من الأطفال غٌر الملتحقٌن فً 

 الوعً الاجتماعً وتكوٌن علاقات إٌجابٌة مع رفاقهم وأكثر توافقاً وأقل مشكلات .
ف الاجتماعً المدرسً ( هدفت الدراسة إلى المقارنة فً التك91ٌٖٔدراسة )ٌوسف  .ٖ

 بٌن التلامٌذ المتخرجٌن وغٌر المتخرجٌن من رٌاض الأطفال فً ثلاثة مجالات هً :

علاقة التلمٌذ بالمعلمٌن وعلاقة التلمٌذ بالأقران وعلاقة التلمٌذ بالمدرسة , وقد تكونت 
مت ( تلمٌذاً وتلمٌذة من الملتحقٌن وغٌر المتحقٌن برٌاض الأطفال وقسّ 1ٖٗالعٌنة من )

( فقرة وطبقت على ٓ٘إلى مجموعتٌن متساوٌتٌن , وقد بنت الباحثة إداة تكونت من )
 المجموعتٌن.

وقد تم استخدام معامل ارتباط بٌرسون والاختبار التابً ومربع كاي وأظهرت النتابج 
هناك فروق دالة إحصابٌاً بٌن التلامٌذ الملتحقٌن وغٌر الملتحقٌن بالرٌاض فً التكٌف 

 المدرسً وفً الحالات الثلاثة أٌضاً . الإجتماعً



( هدفت الدراسة إلى معرفة مستوى المهارات الاجتماعٌة لدى 99ٓٔدراسة )كاظم  .ٗ
الأطفال ومعرفة الفروق بٌن الأطفال الملتحقٌن وغٌر الملتحقٌن بالرٌاض , وقد تكونت 

 ( طفل من الملتحقٌن وغٌر الملتحقٌن .ٕٓٓالعٌنة من )

ارات الاجتماعٌة كأداة للبحث , وتم معالجة البٌانات باستخدام واستخدم اختبار المه
 معامل ارتباط بٌرسون ومربع كاي والوسط المرجح .

ودلتّ النتابج إنَّ نمو أطفال الرٌاض متقدم وهناك فروق دالةّ إحصابٌاً بٌن الأطفال 
ات الملتحقٌن , وكذلك تفوق الأطفال الذٌن أمهاتهم جامعٌات على أطفال أمهات ذو

 التحصٌل الأدنى.
( هدفت الدراسة إلى معرفة أثر دخول الروضة أو عدم دخولها 99ٗٔدراسة )عجاوي  .٘

فً تحصٌل التلامٌذ فً الصفوف الابتدابٌة الأولى , وهل تناقص أثر دخول الروضة أم 
 بتزاٌد عندبذ التلامٌذ فً الصفوف الخمسة .

( لم ٌدخلوا الروضة 1ٗٗضة و )( دخلوا الروٖٗ٘( تلمٌذاً )1ٔٓٔتكونت العٌنة من )
× , وقد استخدم الوسط الحسابً والانحراف المعٌاري وتحلٌل التباٌن الثنابً )الجنس 

 الروضة(.
وقد أظهرت النتابج أنَّ لدخول الروضة أثر فً التحصٌل الأكادٌمً للأطفال وهذا الأثر 

والجنس لٌس ٌظهر واضحاً فً الصف الأول ولكن ٌتناقص مع المتقدم فً الصفوف , 
 له تأثٌر على تحصٌل التلامٌذ .

( هدفت الدراسة إلى معرفة تأثٌر الالتحاق برٌاض الأطفال 99ٗٔدراسة )الصافً  .ٙ
 على القدرة العقلٌة العامة والتوافق المدرسً فً الصف الأول الابتدابً .

( من غٌر 9ٕ( منهم ملتحق و)9ٕ( تلمٌذاً وتلمٌذة )1ٗٔوقد تكونت العٌنة من )
الملتحقٌن بالرٌاض , وقد استخدم الوسط الحسابً والانحراف المعٌاري لتحلٌل البٌانات 

. 
وقد توصلت الدراسة إلى التلامٌذ التحقوا بالرٌاض لمدة سنتٌن تفوقوا على أقرانهم الذٌن 

 دة .التحقوا لمدة سنة واح
 فكانت الفروق دالة فً التحصٌل الدراسً والتوافق المدرسً والقدرة العقلٌة العامة .

 

 استنتاج الدراسات السابقة :
لقد هدفت جمٌع الدراسات إلى معرفة الالتحاق برٌاض الأطفال على الرغم من اختلاف  .ٔ

 المتغٌرات التً تم تناولها .

ج المستخدم فٌه بٌن الوصفً والتجرٌبً اختلف حجم العٌنة بحسب طبٌعة البحث والمنه .ٕ
 وشبه التجرٌبً .

ثم استخدام الوسابل الإحصابٌة المتنوعة مثل مربع كاٌى و معامل ارتباط بٌرسون و  .ٖ
 الانحراف المعٌاري و تحلٌل التباٌن.

توصلت النتابج فً أغلب الدراسات إلى إٌجابٌة أثر الالتحاق برٌاض الأطفال على  .ٗ
ان فً الجانب التحصٌلً أو الاجتماعً أو التوافق المدرسً أو أي سلوك التلمٌذ سواء ك

 جانب آخر.
 

 

 إجراءات البحث :
 لقد قامت الباحثة ببناء أداة لقٌاس التكٌف المدرسً لدى تلامٌذ الصف الأول الابتدابً .

 ( فقرة بعد مرورها بعملٌتً :ٓ٘وقد تكونت الأداة من )



الصدق الظاهري بعرض الفقرات على  لقد استخدمت الباحثة Validityالصدق  .ٔ
مجموعة من المتخصصٌن وذوي العلاقة بمجال البحث وتم قبول الفقرة بعد حصولها 

 %( فما فوق فً موافقة الخبراء علٌها .1٘على )
ولقد قامت الباحثة باستخدام معامل الارتباط سبٌرمان ـ براون بٌن  Reliabilityالثبات  .ٕ

 ( .1ٙ.ٓم معامل ارتباط بٌرسون إذ بلغت )جزبً الاختبار وعدلت باستخدا

 مجتمع البحث: 
 ٌتكون مجتمع البحث من تلامذة الصف الاول الابتدابً فً مدارس مركز مدٌنة السلٌمانٌة.

 

 عينة البحث :
( مدارس ٓٔ( تلمٌذ و تلمٌذة, و قد تم تطبٌق البحث على )ٓٓٗتتكون عٌنة البحث من )
ٌة و قد أستعانت الباحثة بالمعلومات فً هذه المدارس و أعطً أبتدابٌة فً مركز مدٌنة السلٌمان

 ( نسخة من اداة البحث لتسجٌل ملاحظاتها على سلوك تلامٌذها.ٓٗلكل معلمة )
 

 
 
 

 الوسائل الإحصائية :
 الاختبار الربٌعً لتحدٌد مستوى التكٌف المدرسً لدى الأطفال . .ٔ

 ن التكٌف المدرسً والجنس .براون لمعرفة العلاقة بٌ -معامل ارتباط سبٌرمان  .ٕ

 تحلٌل التباٌن لمعرفة الفروق فً التكٌف المدرسً بحسب مدة البقاء فً الروضة . .ٖ

 
 
 

 عرض النتائج وتحليلها :
لقد اظهرت نتابج البحث أنَّ التلامٌذ الذٌن دخلوا رٌاض الأطفال هم أكثر تكٌفاً فً  .ٔ

التلامٌذ الذٌن دخلوا الرٌاض المدرسة مقارنة بالتلامٌذ الذٌن لم ٌدخلها الرٌاض , ف
حصلوا على درجات عالٌة فً التكٌف المدرسً واحتلوا الربع الأول فً تسلسل 

( بٌنما تراوحت درجات الفبة الثانٌة بٌن 1ٗٔ-ٖ٘ٔالدرجات فتراوحت درجاتهم بٌن )
 ( درجة .ٓ٘ٔ-ٓ٘( , علماً أنَّ المدى النظري للأداة هو )ٖٖٔ-ٕٗٔ)

التلامٌذ الذٌن دخلوا الرٌاض قد أبدوا تكٌفاً أكبر فً جمٌع  ودلت النتابج أٌضاً أنَّ 
مجالات الأداء المعرفً والمهاري والوجدانً , وهذا إنْ دلَّ على شًء إنما ٌدلّ على 
أهمٌة الروضة فً حٌاة الطفل ومساعدته على التكٌف السلٌم فً مجالات حٌاته المختلفة 

 لشخصٌة .سواء كانت الأكادٌمٌة أو الاجتماعٌة أو ا
وهذا ما أكدّت علٌه الدراسات والبحوث المتعلقة بهذا المجال والتً عرضت فً البحث 

 الحالً.
هدف البحث أٌضاً إلى معرفة الفروق فً التكٌف المدرسً بٌن التلامٌذ بحسب متغٌر  .ٕ

 الجنس .

وقد دلتّ النتابج أنْ لا توجد علاقة قوٌة بٌن التكٌف المدرسً والجنس إذ بلغ معامل 
( .. وهذه النتٌجة تعدّ ضعٌفة لإبراز العلاقة بٌن متغٌرٌن .. وهذا ٌدلّ 1ٗ.ٓالارتباط )

على قلةّ وجود الفروق فً السلوك بٌن البنٌن والبنات فً هذه المرحلة العمرٌة وذلك 
ٌرجع إلى الطفل فً هذه المرحلة العمرٌة لازال فً دابرة ضٌقة فً العلاقات 

سٌخ العادات والتقالٌد التً تمٌز بٌن الجنسٌن وتفضل الاجتماعٌة من جهة وعدم تر



( أنه لا توجد 99ٗٔجنس على الآخر , وهذا ما اكدت علٌه أٌضاً دراسة )عجاوي 
علاقة بٌن جنس التلمٌذ ومستوى التحصٌل لدٌه , وهذا ٌؤكد أٌضاً أنَّ الفروق التً 

ال الأكادٌمً أم الانفعالً تظهـر مستقبلاً فً سلوك البنٌن والبنـات ـ سواء كانت فً المج
أم الاجتماعً ـ إنما ترجع إلى تأثٌر العادات والتقالٌد وأسالٌب التنشبة الاجتماعٌة فً 

 أغلب المؤسسات الاجتماعٌة التً تمٌز بٌن الجنسٌن , وتفضل أحدهم على الآخر .
روضة أما لمعرفـة الفـروق فً التكٌـف المدرسـً بٌن التلامٌذ بحسب مدة بقابهم فً ال .ٖ

 )سنة ـ سنتٌن( ..

فقد دلتّ النتابج إلى أنَّ هناك فروق ذات دلالة أحصابٌة بٌن التلامٌذ الذٌن بقوا سنة 
واحدة فً الروضة والتلامٌذ الذٌن بقوا سنتٌن متتالٌتٌن ولصالح الفبة الثانٌة فً التكٌف 

 ( .ٔالمدرسً العام )جدول 
 
 
 ـ 1جدول ـ 

 دة البقاء في الروضةتحليل التباين بين فئات متغير م

 مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

متوسط 
 المربعات

درجة 
 الحرية

 ف
مستوى 
 الدلالة

 ٔ 1ٔٓ.1ٔ1ٖٔ 1ٔٓ.1ٔ1ٖٔ بٌن المجموعات
داخل  ٔٓ.ٓ 1.9ٔٗ

 المجموعات
ٕ99ٓ1.ٕٔٔ 1٘.1ٔٗ ٖ9٘ 

   9ٖٙ  9ٕٕ.ٕٗٙٔٙ المجموع

الثلاث أي الذٌن بقوا مدة أطول فً  وكذلك ظهرت فروق ذات دلالة إحصابٌة فً مجالات الأداة
الروضة هم أكثر تكٌفاً فً المدرسة فً المجال المعرفً والمجال المهاري والمجال الانفعالً 

 ( .ٕ)جدول
 (.99ٗٔو هذا ما توصل الٌه دراسة )الصافً 

 
 
 
 

 ـ2جدول ـ
 تحليل التباين بين فئات متغير مدة البقاء في الروضة

 ()في مجالات الأداة الثلاث

مجالات 
 الأداة

 مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

متوسط 
 المربعات

درجة 
 الحرية

 ف
مستوى 
 الدلالة

المجال 
 المعرفً

بٌن 
 المجموعات

٘ٔٙ1.ٙ1ٖ 
٘ٔٙ1.ٙ1

ٖ 
ٔ 

داخل  ٔٓ.ٓ ٓ.91ٖ
 المجموعات

٘ٔٗٓ.9ٔٙ 1٘.1ٔٗ ٖ9٘ 

 9ٖٙ  19٘.1ٖٓٓٔ المجموع

المجال 
 المهاري

بٌن 
 المجموعات

ٖٖٗٗ.1ٔ1 
ٖٖٗٗ.1ٔ

1 
ٔ 

ٖ1ٖ.ٙ ٓ.ٓٔ 
 9ٖ٘ 9ٖٔ.9 1ٗٔ.ٖٖٔٙداخل 

                                                           

 ث  اتماااات  ( بسبب نقص المعلومات في الإجابة لثلا793عدد العينة أصبح )  



 المجموعات

 9ٖٙ  1ٓٙ٘.9ٙ٘ المجموع

المجال 
 الانفعالً

بٌن 
 المجموعات

ٖ1ٖٗ.ٕٔٗ 
ٖ1ٖٗ.ٔٗ

ٕ 
ٔ 

داخل  ٔٓ.ٓ ٔ.11ٕ
 المجموعات

ٕ٘٘٘.ٓٙ1 ٖٔ.ٖٓٗ ٖ9٘ 

 9ٖٙ  9ٕٓ.9ٓ19 المجموع
 

فل لدخول المدرسة الابتدابٌة الذي ٌعدّ وهذا ٌوضح لنا أهمٌة دور الروضة فً تهٌبة الط
حدثاً مهماً فً حٌاة الطفل باعتباره مرحلة انتقالٌة مهمة وخطرة الذي ٌتحول الطفل فٌه من 
البٌت الذي ٌتمتع بخصوصٌات فً إطاره الضٌق إلى مجتمع أكبر ذو أفق أوسع وغنً 

البسٌطة بالإضافة إلى الاستخدام  بمتغٌرات معرفٌة وتعلٌمً كٌفٌة التعامل مع المفاهٌم الأكادٌمٌة
الأكبر لعضلاته الكبٌرة وبعض العضلات الصغٌرة مما ٌعطٌه الفرصة لتنمٌة مهاراته المختلفة 
... غٌر أنَّ وجوده فً الروضة وبقابه مدة أكثر ٌتٌح للطفل فرصة التفاعل الاجتماعً أوسع مع 

 أقرانه فً نفس المرحلة العمرٌة وٌتكٌف بشكل سلٌم .
 
 

 
 التوصيات والمقترحات :

 توصً الباحثة :
 زٌادة توعٌة المجتمع بأهمٌة مرحلة الطفولة ودورها فً تكوٌن وتنمٌة شخصٌة الطفل . .ٔ

إلزامٌة مرحلة الروضة كً تصبح جزءاً من التعلٌم الأساسً وإبراز دورها وارتباطها  .ٕ
 بالتعلٌم الابتدابً .

 والنواحً والقرى .زٌادة عدد الرٌاض فً المدن وكذلك فً الأقضٌة  .ٖ

 
 

 وتقترح :
 إجراء بحث مماثل فً محٌط جغرافً أكبر . .ٔ

إجراء بحوث أخرى لتناول متغٌرات مختلفة مثل المستوى الاقتصادي ومستوى تعلٌم  .ٕ
 الوالدٌن وتسلسل الطفل فً الأسرة .

إجراء بحث ٌتناول تقٌٌم مستوى أداء رٌاض الأطفال فً جوانب الإدارة والبرامج  .ٖ
 والأنشطة والفعالٌات . التعلٌمٌة

 

 المصادر 
 

الآلوسً , جمال حسٌن وأمٌمة علً خان ـ علم نفس الطفولة والمراهقة ـ مطبعة  .ٔ
 . 91ٖٔجامعة بغداد ـ بغداد 

ـ دار الثقافة ـ  ٔالخطٌب , هشام وأحمد محمد الزٌادي ـ الصحة النفسٌة للطفل ـ ط .ٕ
 . ٕٔٓٓعمان 

ة علم النفس ـ المجلد الأول ـ ترجمة دورون , رولان وفرنسواز دبارو ـ موسوع .ٖ
 . ٕٓٓٓفؤاد شاهٌن ـ دار عوٌدات ـ بٌروت 



شحاده , كلٌفٌص وآخرون ـ التربٌة الصحٌة والاجتماعٌة فً دور الحضانة  .ٗ
 .ٕٓٓٓورٌاض الأطفال ـ دار الفرقان ـ عمان 

الصافً , عبد الله بن طه ـ تأثٌر الالتحاق برٌاض الأطفال على القدرة العقلٌة  .٘
التحصٌل الدراسً والتوافق المدرسً لدى عٌنة من تلامٌذ المرحلة الابتدابٌة ـ و

 . 99ٗٔاكتوبر  ٗـ ع  ٗدراسات نفسٌة ـ ج

ـ دار الخلٌج ـ عمان  ٔعبد الإله , ردٌنة ـ المدخل إلى علم النفس التربٌة ـ ط .ٙ
ٕٖٓٓ. 

عجاوي , محمود أحمد وماهر أبو هلال ـ أثر رٌاض الأطفال على التحصٌل  .1
ـ تونس  ٔـ ع ٗٔالأكادٌمً فً المرحلة الابتدابٌة ـ المجلة العربٌة للتربٌة ـ مج

ٔ99ٗ. 

كاظم , سمٌرة عبد الحسٌن ـ المهارات الأساسٌة للأطفال الملتحقٌن برٌاض الأطفال  .1
وغٌر الملتحقٌن بها ـ رسالة ماجستٌر غٌر منشورة ـ كلٌة التربٌة /ابن رشد ـ جامعة 

 .99ٓٔبغداد

ـ ترجمة سٌـد  ٕبول هـ وجون هاٌر ـ التكٌـف الاجتماعً للطفل ـ طلاندٌس ,  .9
 .9ٕٙٔعثمان ـ مكتبة النهضة المصرٌة ـ القاهرة 

 وزارة التربٌة والتعلٌم القطري ـ تقرٌر عن السٌاسة التربوٌة ـ إنترنٌت . .ٓٔ

ٌوسف , هناء عبد الكرٌم ـ مقارنة بٌن التلامٌذ المتخرجٌن وغٌر المتخرجٌن فً  .ٔٔ
طفال ـ رسالة ماجستٌر غٌر منشورة ـ كلٌة التربٌة ـ ابن رشد ـ جامعة رٌاض الأ

 .91ٖٔبغداد ـ 
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 ـ 1ملحق ـ 
 المعلمة الفاضلة : 

ترتأي الباحثة القٌام ببحث عن ) دور رٌاض الاطفال فً التكٌف المدرسً لدى تلامٌذ الصف 
الاول الأبتدابً( , فبوصفكم مختصٌن و تعملون فً المٌدان , ٌرجى تعاونكم فبأعطاء 

 المعلومات الصحٌحة خدمة للبحث العلمً .
 لتقدٌر ..........مع الشكر و ا

 الباحثة                                                                                    
                                                                                                             

 نٌان نامق صابر
 -معلومات عامة :

 التلمٌذ :  ذكر )      (   أنثى )      (جنس 
 موالٌد التلمٌذ : 

 هل دخل الطفل الروضة : نعم )      (  لا )       (
  أذا كانت الجواب بنعم , كم مدة البقاء فً الروضة :  سنة )        ( سنتٌن

 
 المجال المعرفي :

 

 نادرا أحيانا  دائما الفقرة ت

    ٌسأل كثٌرا ٔٓ

    مشاركة فً الدرسٌحب ال ٕٓ

    لدٌه روح المنافسة ٖٓ

    قدرته على الاستٌعاب سرٌعة ٗٓ

    ٌرغب فً أداء الاعمال الصعبة ٘ٓ

ٓٙ 
ٌشترك فً نشاطات الصفٌة و 

 المدرسٌة
   

ٓ1 
ٌؤدى واجبات المدرسٌة بصورة 

 صحٌحة
   

    ٌمتلك مفردات لغوٌة كثٌرة 1ٓ

    لدٌة روح التحدى 9ٓ

    الثقة بالنفس  لدٌه ٓٔ

    ٌمتلك معلومات ٔٔ

    ٌتقبل تصحٌح اخطابه ٕٔ

    ٌتهرب من المسؤلٌة ٖٔ

    قوى التركٌز ٗٔ

    سرٌع الاستجابة ٘ٔ

    شارد الذهن ٙٔ

 

 

 

 

 

 المجال الانفعالي



 

 نادرا أحيانا دائما الفقرة ت

    ٌشعر بالخجل ٔٓ

    ٌحب اللعب ٕٓ

ٌتكٌف بسرعة مع  ٖٓ
 الاخرٌن 

   

ٌفضل العمل  ٗٓ
 الجماعً

   

    ٌحب الاختلاط ٘ٓ

    ٌقود  جماعة اللعب ٙٓ

    ٌحب العزلة 1ٓ

ٌحب الاختلاط  1ٓ
 بنفس الجنس

   

ٌفضل الالعاب  9ٓ
 الفردٌة

   

    ٌدافع عن نفسه ٓٔ

    ٌدافع عن الاخرٌن ٔٔ

    ٌشعر بالخوف ٕٔ

ٌفضل الاصدقاء  ٖٔ
 من الجنس الاخر

   

ٌعتمد على  ٗٔ
 الاخرٌن

   

ٌتلفظ بالفاظ غٌر  ٘ٔ
 مقبولة اجتمتعٌا

   

    كثٌر الشكوى ٙٔ

    متعلق بأسرته 1ٔ

ٌتعاون مع  1ٔ
 الاخرٌن

   

ٌخاف التحدث امام  9ٔ
 التلامٌذ
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 ــ 2ملحق ــ 

سنة  العدد المدارس ل
2004-2002 

العدد الكلي للتلاميذ الصف الاول 
 الابتدائي

ٕ1٘ 

ٕٕٓٙ1 

 بنات بنٌن

ٔٔ٘11 9ٓٗٔ 

 
 
 ــ 3ملحق ــ 

 أسماء مدارس العينة :

 مدرسة  أمٌن زكى بط الابتدابٌة المختلطة

 مدرسة  هةورى الابتدابٌة المختلطة

 مدرسة  مةولانا خالٌد الابتدابٌة المختلطة

 ن  الابتدابٌة المختلطةمدرسة بابا

 مدرسة  بةردةلانَ  الابتدابٌة المختلطة

 مدرسة  نةورؤز  الابتدابٌة المختلطة

 مدرسة  ثرشنط  الابتدابٌة المختلطة

 مدرسة  مةولةوى  الابتدابٌة المختلطة

 مدرسة  على بؤسكانً الابتدابٌة المختلطة

ٌَر  الابتدابٌة المختلطة  مدرسة  قدم خ

 
 

Abstract 
 

         Kindergarden Role in School adaptation for first class 
pupils in primary school 

        The research aimed to measuring the level of school adaptation for 

first class pupils in primary School and itis relation ship  with sex and 

remaining in kindergarden….. The sample consisted (400) pupils from 

(10) primary school in the center of Sulaimania. 

  

         A tool Constructed for Measuring School adaptation it is Contain 

(50) items divided to three branches ,cognitive ,emotional and psycho- 

metor….Face validity by exposing the tool to Jurry…. And reliability by 

retest… The data statically anlysised by quarteral – test , person 

correlation and one way ANOVA . 

         The research resulted that the school adaptation of pupils who 

attended kindergarden  is higher that non attended ,  but there is no ettect 



of sex on it …The remaining period in kindergarden has Statical  deferent 

for those whom remained two years in kindergardrn.   
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


