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 ملخص البحث 
سلوكاً فرديااً يتتلاأ ادائ اا شاص إات  خلاح اتار  يا   وتعد طرائق تدريس التربية الرياضية      

ص ق خيصال الشادة خلح ذهص الشتعلم شع شراعات الفروق الفردية بايائيتشكص الشعلم شص تلال هذه الطر
التلاشيذ شص تلال استتدام اكثر شص طريقه في خيصاال الشاادة التعليشياة واص افضال تلار الطارق هاي 

 التي تتشكص شص ت قيق اكثر شص غرض في وقت وا د .
ت دأ خلاح التعارأ علاح شادت اساتفاده الشاتعلم شاص  الرياضيةاص عشليه التقويم في شجال التربيه 

 الرياضية التعليشية.الشناهج 

إارة خلح اص الضعأ ال اصل في شترجات الدروس العشلية يرجاع خلاح ضاعأ  اال ويشكص الإ
 الدروس العشلية وقصور عشليات التقويم التي تجري بالإكل الذي هي علية الآص .

لذلر وشاص تالال تبارة الباا ثوص فاي شجاال التادريس والإإاراأ علاح الشطبقايص فاي الادروس       
تطاوير عشلياة التقاويم لشراقباة جاودة العشلياة التعليشياة للادروس  العشلية   لا  ضوا خص الأشر يستلزم

العشلية  تح يتشكص الطالب الشطبق شص اص يتتذ الإجراءات الكفيلة لل د شاص تادني شترجاات العشلياة 
  التعليشية للطلبة الشطبقيص ، فضلاً عص عدم وجود تقويم ش دد لدرجة الطالب الشعلم .

 هدف البحث الى
شاص قبال التربية الرياضية لطرائق تدريس  لح اسس تقويم شترجات الدروس العشليةالتعرأ ع      

  . الطالب الشطبق

 فرض البحث 
هنار نسب شتفاوتة لتقويم الدروس العشلية لطرائق تادريس التربياة الرياضاية شاص وج اة ن ار     

 الطالب الشطبق .
لة الب   كونه يلائم طبيعة الشإكلة ل ل شإك الشس ي ببالأسلو تم استتدام الشن ج الوصفي       

ندرسا ا وت دياد الوضاع التاي وصاأ ال ااهرة  " الشراد  ل اا ويعارأ الشان ج الوصافي علاح اناه
 . "ال الي ل ا ، والتعرأ علح جوانب القوه والضعأ وشدت ال اجة لإ دا  التغيرات 

ابعة / صبا ي / قسم التربية تم اتتيار عينة الب   بالطريقة العشدية كوص اص طلبة الشر لة الر      
يدرساوص شاادة ط . ت . التربياة  0228 – 0227الرياضية / كلية التربية الأساساية للعاام الدراساي 

طالاب . وقاد تام  45والباال  عاددهم فضلاً عص تطبيق م العشلي شص الفصل الدراسي الثاني الرياضية 
 9 ت . التربياة الرياضاية والباال  عاددهم رسبوا شص العام الساابق فاي شاادة ط .استبعاد الطلبة الذيص 

% شص شجتشع الأصلي للب ا  88طالب وهم يكونوص  54طلاب واصبح العدد الن ائي لعينة الب   
    . 
بعد الاطلاع علح العديد شص الدراسات الإاشلة والاستعانة باالشراجع والشصاادر ال ديثاة فضالاً       

 ص علح اعداد استشارة استبانه و ثوالكفاءة عشل البا*  عص اراء ذوي التبرة
 

 الاستنتاجات  
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 انعدام وجود كتاب شن جي يقأ عائقاً في تف م الطلبة للدروس العشلية لدرس التربية الرياضية  . .1

خص الأسلوب الذي يستتدشه شدرس شاادة طرائاق تادريس التربياة الرياضاية لاه دور كبيار فاي تزوياد الطالاب  .2
 لتي تساعد الشطبق في الدروس العشلية .بالشعلوشات العلشية والن رية ا

خص شيل الطلبة الشطبقيص ن و شادة طرائق تدريس التربية الرياضية جاء بناء علح رغبتااهم واتجاهاات م ن او  .3
 ش نة التدريس في شجال التربية الرياضية .

  لتدريس .خص عدم لقاء الطلبة الشطبقيص شع خدارة القسم دورياً يعد غير ش فز للن وض بدرس طرائق ا .4
 

 التوصيات 
التأكيااد علااح تعلاايم الشطبقاايص اهاام الاتجاهااات والشساات دثات فااي ط.ت.التربيااة الرياضااية فااي شجااال التربيااة  .1

 الرياضية .

ضرورة خص يكوص هناار ش اضارات لجشياع الطلباة يساتدعي ب اا تادريس  ااشلي الإا ادات العلياا فاي كلياات  .2
 الن رية.التربية الرياضية لإلقاء الش اضرات العشلية و

خيجاد وسائل تعليشية وافلام تدريبية تعرض علح الطلبة الشطبقيص لشساعدت م علح تف م الشادة الشطرو ة فاي  .3
 الدرس. 

ضرورة خص تكوص هنار لقاءات دورية شع الإدارة لشعرفة الشعوقات التي تواجه الطلبة الشطبقيص والعشل علح  .4
 تجاوزها .

 

 

 الأول الفصل
 التعريف بالبحث  - 1
 المقدمه وأهميه البحث  1 – 1

اص اي عشاال يقااوم بااه الإنساااص يجااب اص يتضااع خلااح ا كااام وقاايم تعشاال علااح ضاابطه وتفعياال       
شساراته وت دد سايره وتقايس نتائجاه لضاشاص تطاوره واص عشلياه التادريس بشاا ان اا عشلياه شتسلسالة 

لاقة شص اهشياه فاي شسااعده التلشياذ وشستشرة شص العلاقات التي تنإأ بيص الشعلم والتلشيذ ولشا ل ذه الع
علح تطوير نفسه بصوره فردياه او جشاعياة شاص تالال شإااركته فاي النإااط او فعالياة شعيناه  يا  
يشتلر كل تلشيذ شستوت شعيص شص الش ارات التي يشكص اص يستغل ا فاي الشإااركة فاي نإااط رياضاي 

 شعيص .
ديااً يتتلاأ ادائ اا شاص إات  خلاح اتار  يا  سلوكاً فر وتعد طرائق تدريس التربية الرياضية      

ق خيصال الشادة خلح ذهص الشتعلم شع شراعات الفروق الفردية بايص ائيتشكص الشعلم شص تلال هذه الطر
التلاشيذ شص تلال استتدام اكثر شص طريقه في خيصاال الشاادة التعليشياة واص افضال تلار الطارق هاي 

  د .التي تتشكص شص ت قيق اكثر شص غرض في وقت وا
ت دأ خلح التعرأ علح شادت اساتفاده الشاتعلم شاص  الرياضيةاص عشليه التقويم في شجال التربيه       

. والتربية الرياضيه كجزء شص العشلية التربوية ت تاج خلح تقاويم شساتشر  الرياضية التعليشيةالشناهج 
ن ج او في اسلوب التنفيذ شص اجل رفع شستوت التعليم والانجاز وت ديد نوا ي القوه والضعأ في الش

 شترجاات الادروس العشلياة اساس او ضعأ الإشكانياات . وشاص هناا جااءت اهشياه الب ا  فاي تقاويم
 . لطرائق تدريس التربية الرياضية شص قبل الطالب الشطبق

 
 
 
 مشكلة البحث 2 –1
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شاص ص خعداد الطالب الشطبق شاص تالال التطبياق العشلاي شاص اهام اهاداأ العشلياة التعليشياة فأ  
تلال ا يستطيع اص يتعرأ علح العديد شص الشفااهيم والإجاراءات والش اارات التاي تعلش اا شاص تالال 

 الو دات التعليشية لدرس طرائق تدريس التربية الرياضية .
ويشكص الإإارة خلح اص الضعأ ال اصل في تقويم شترجات الدروس العشلية سببه ضعأ        

ربيااة الرياضااية وقلااة الاهتشااام ب ااا وعاادم وجااود شعيااار او الاادروس العشليااة لطرائااق تاادريس الت
 شقياس شعيص وثابت يتت  بقياس شدت استفادة الطالب الشطبق شص الدروس العشلية .

لذلر وشص تلال تبرة البا ثوص فاي شجاال التادريس والإإاراأ علاح الشطبقايص فاي الادور       
س العشلياة فاي التربياة العشلياة لشراقباة العشلية لا  ضوا خص الأشر يستلزم تقويم شترجات الادرو

جودة العشلية التعليشية للدروس العشلية التاصة بشادة      ط . ت. التربية الرياضية  تح يتشكص 
الطالب الشطبق شص اص يتتذ الإجراءات الكفيلة لل د شص تدني شترجات العشلياة التعليشياة للطلباة 

 الشطبقيص .

 هدف البحث  3 – 1
شاص قبال التربية الرياضية لطرائق تدريس  شترجات الدروس العشليةتقويم علح اسس التعرأ       

 . الطالب الشطبق

 فرض البحث  4- 1
هنار نسب شتفاوتاة لتقاويم شترجاات الادروس العشلياة لطرائاق تادريس التربياة الرياضاية شاص     

 وج ة ن ر الطالب الشطبق .

 مجالات البحث  5 – 1
الأساساية / الجاشعااة    طلباة قسام التربياة الرياضاية / كلياة التربياة -: المجتال البشتر  1 – 4 – 1

 . 0228 - 0227للعام الدراسي الشستنصرية 
 . 05/5/0228 – 10/0/0228 -المجال الزماني : 2 – 4 – 1
القاعات الدراسية لقسم التربية الرياضاية / كلياة التربياة الأساساية /  -المجال المكاني : 3 – 4 – 1

 عة الشستنصرية .الشجاش

  
 الفصل الثاني

 الإطار النظر  والدراسات السابقة . – 2
 الإطار النظر  . 2-1
 الوحدة التعليمية . 1 – 1 -2
الرياضااي  الجاازء الأساسااي للنإاااطبأنهتتا    تعاارأ الو اادة التعليشيااة فااي التربيااة الرياضااية      

  ( 115،   0228.       ) عبد الشنعم ،  الشدرسي "
شا اص التربية الرياضية درس كبقية الدروس الأترت فعاال وششياز فاي كيفياة ت قياق الأهاداأ وب    

التربوية الشدرسية ويأتي ت قيق هذه الأهداأ عص طريق الو دة التعليشية للرياضة الشدرسية الصفية 
فضاالاً عااص الأنإااطة اللاصاافية . وبشااا اص للتربيااة الرياضااية شن اااج ونإاااطات شتنوعااة اصاابح لكاال 

السلساالة  ياضاة او فعالياة شن ااج إا ري او اسابوعي ، والو ادة التعليشياة هاي ن اياة الشطااأ ل اذهر
التعليشية " ي  يقع علي ا العبء الأكبر في ت قيق اغراض واهداأ الرياضة الشدرسية".  )العرباي 

 ،0224 ،022 ) 
التباارات التربويااة وبااذلر فااأص الو اادة التعليشيااة تشثاال البودقااة التااي تصااب وتنصاا ر في ااا كاال      

والرياضية والشدرسية . " وهنار العديد شص الكتب والشصادر والشراجاع الرياضاية تدكاد اص الو ادة 
التعليشيااة وتاصااة فااي التربيااة الرياضااية اعاام واإااشل بااالشعنح شااص كلشااة درس لشااا ت تااوي الو اادة 
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بة والشناا  الترباوي الشناساب التعليشية شص تن يم العلاقة بيص الشعلام والطريقاة الشثلاح والشاادة الشناسا
 ( 154للتلاشيذ ".   ) صالح ، ش شود ،  

واص لكاال و اادة تعليشيااة تبعااات واغااراض تاصااة ب ااا والتااي تشيزهااا عااص الو اادات التعليشيااة       
الأترت."وعلح شعلم التربية الرياضية ت ديد هذه الإغراض والعشل علح ت قيق ا شا اشكص ذلر ، شع 

دايااة كاال درس". فشااثلاً عنااد تعلاايم و اادة شااص و اادات كاارة الساالة فيجااب اص توضااي  ا للطاالاب فااي ب
يعرأ التلاشيذ في بداية الدرس الغرض التعليشي وليكص التصويب او التشرير .... الا  . فضالاً عاص 

 توضيح الجانب البدني وعدم خغفال الجانب التربوي للو دة التعليشية . 
لح ان ا " جزء شص الشقرر تترابط اجزائه الشعرفية لت قيق ويشكص اص نعرأ الو دة التعليشية ع      

 بعض اهداأ الشن ج ، بينشا الدرس هو جزء شص الو دة وي قق بعض اهداف ا " . 
 

 التربية العملية  2 – 1 – 2 
تعااد التربيااة العشليااة بأن ااا فتاارة التاادريب التااي يقضااي ا طاالاب كليااة التربيااة الرياضااية الشتوقااع       

ا دت الشدارس وذلر لشادة فصال دراساي وا اد وتتاا  ل ام الفرصاة لتطبياق شاا تعلشاوه تترج م في 
ن رياً في الكلية في شقررات الشجال التربوي العام وفي شجال تتصص م وذلر ت ت اإراأ علشي 

 وتربوي .       
فإل م " اص وهنار شص يرت بأص التربية العشلية الش ر الن ائي لنجا  عشلية اعداد الشعلشيص او        

التربية العشلية هي نشط شص التبرة الواقعية التي يشر ب ا طالب التربياة العشلياة فيتعارأ شاص تلال اا 
علح طبيعة ش نة التعليم شص  ي  عناصرها وشساتلزشات ا وهاي كاذلر تجرباة عشلياة إتصاية تعبار 

 (188-118، 1992علح شدت قدرته علح الأداء والانجاز. )الفح،
يااة العشليااة شكااوص اساسااي شااص شكونااات الإعااداد التربااوي والش نااي للشعلاام وهااي ا ااد واص الترب     

الشكونات الأساسية في برناشج خعداده الش ني لشاا يقاوم باه) الطالاب الشطباق(في التربياة العشلياة شاص 
 تطبيق للشعلوشات والش ارات الن رية والعشلية التي سبق دراست ا تلال  ياته الجاشعية .    

الن اري  –تكشاص فاي الجاناب  الشعرفاي  -الأولتى :نار ركيزتاص ش شتاص في التربية العشلية وه      
الااذي اكتساابه الطالااب اثناااء دراسااته فااي شدسسااة الأعااداد وشااا يتطلااب ذلاار شااص اسااتيعاب للن ريااة 

ور تصا فتتشثل بالبيئة الشدرسية وشاا ت شلاه فاي -الثانية :والشفاهيم والشبادئ العشلية والتربوية . اشا 
عاام فاي الف ام والسالور لشجشاال العشلياة التعليشياة فاي شجاال طرائااق التادريس واسااليب التعاشال شااع 

 التلاشيذ وشعالجة شإكلات م .       
 (149-128، 1998: ال ديثي،020-157، 1999)خبراهيم،                              

 اا تشثال الجاناب التطبيقاي وبادون ا تصابح تعد التربية العشلية شص اهم عناصر اعداد الشعلم كون      
براشج اعداد الشعلشيص ن رية وعديشة الجدوت لذلر فأص براشج التربية العشلية ت ضح بأهشية شتزايدة 
شص قبل الشدسسات التربوية الشتتصة لأن ا تتيح للطالب الشتدرب تطبيق شا تعلشاه شاص شاواد ن رياة 

ا كشاا تتايح لاه تنشياة تبراتاه وش اراتاه التدريساية وشن اا وعشلية داتل بيئة الشدرسة التي تتدرب في ا
عشيااد كليااة التربيااة فااي  conzaleaش ااارة اسااتتدام وتو يااأ شصااادر الااتعلم الشتتلفااة وقااد توصاال 

جاشعة انديانا في دراسة اجراها خلح اهشية اشاتلار الطالاب فاي شدسساات اعاداد الشعلشايص شجشوعاة 
 تدام التكنولوجيا .            شص الش ارات شن ا ش ارات التدريس باست

 (  0227) نصر وسلوم وعبد الشقصور ،  
 

 التقويم في التربية العملية . 2 – 1 -2
التربياة العشلياة ، جاشعاة الشلار فيصال :  ) دليال   -: شن اافاي التربياة العشلياة للتقاويم  هناار وساائل

0227 )  
 2الشإاهدة   .1
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 2الاستبيانات  .2

 . لقوائما .3

 . الشقابلات .4

 2جتشاعات والنقا  الا .5

  .استشارات التقويم .6
 

  في التربية العملية . التقويم أغراض 3 – 1 -2
 ( 184،   0222)  سيص ،       -وشص اغراض التقويم في التربية العشلية هي :

  2الشتدرب  الطالب اداءت ديد شوطص القوة والضعأ في  .1

 الطالب الشتدرب اداءترإيد  .2

 2الش ني للشتدربيص والشفاضلة بين م  شوبشقدار ونوعية الن الإلشام .3
ويجب اص يتصأ  ةج  ايويجب اص يتصأ التقويم بالشوضوعية وذلر في عدم ت يزه خلح     

بالإشولية في  ي  كونه إاشل وعام لجشيع الأشور وايضاً ششا يجب اص يتصأ به التقويم شص 
 بالاستشرارية .  الصدق والثبات والتشيز بالإضافة خلح كونه شستشر فيجب خص يتصأ

 

 الدراسات السابقة . 2 –5

بعنتتوان ت تجربتتة كليتتة المعلمتتين فتتي  2002دراستتة عبتتد م محمتتد علتتي  1 – 2 -3
الباحتة فتي أعتتداد الطالتب المعلتم متتن ختلل مقتترر التربيتة الميدانيتة كمتتا يراهتا خريجتتو 

 (2002الكلية (     تعلي ،
%( شاص 92تتدام طلاب التربياة الشيدانياة للوساائل اص )اإارت الدراسة فيشا يتعلق بإنتاج واس       

%( شن ا تدربت علح تإغيل اج زة الوسائل التعليشياة 92العينة انتجت عدد شص الوسائل التعليشية و)
%( شص العينة رات اص شديرية الشادارس 74قبل بدء التربية الشيدانية . كشا اإارت الدراسة خلح اص )

%( شاان م اسااتفاد وشااص توجي ااات 82لزشات التاصااة بالوسااائل واص )يااوفروص للطالااب الشعلاام الشساات
%( شااان م ياااروص اص الشإااارأ الأكااااديشي يااازود الطالاااب الشعلااام 74الشعلشااايص الشتعااااونيص واص )

 بالتوجي ات في كل زيارة وذلر في اثناء التربية الشيدانية .

يتتتة بعنتتتوان ت تقتتتويم برنتتتام  الترب 2003دراستتتة متتتروان علتتتي طلفحتتته  2 – 2 -3
 الميدانية في كلية المعلمين بتبوك ومقترحات تطويرها (                                                 

 (2003تطلفحه ،                                                            
ت التعليشياة %( شص الطلاب الشتادربيص اساتفادوا شاص الشرفقاا72اإارت هذه الدراسة خلح اص )       

 . وسائل تعليشية ( –غرفة  –شكتبة  -شتتبر –شلاعب  –في الشدرسة ) سا ات 

 ( شن م راو87واص )%اص الشدرسة تصلح لأغراض التدريب الشيدانية . ا 

 ( شن م شستفاد وشص توجي ات الشإرأ بصورة كافية .92واص )% 

 ( شن م استفادو85واص )%شص توجي ات الشعلم الشتعاوص .  ا 

 

 -بعض الدلالات والمؤشرات المستنبطة من الدراسات السابقة :* 
 

شص تلال اطالاع الباا ثيص علاح شاا ا  ارت الدراساة الساابقة شاص نتاائج تام التوصال خلاح اوجاه      
 -التلاقي والاتتلاأ بيص الدراسات السابقة والدراسة ال الية وبالإكل الأتي:

 في كوص جشيع ا تناول شوضوع الطالب الشطبق. تإاب ت الدراسات السابقة شع الدراسة ال الية -
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واتتلفت الدراسات السابقة عص الدراسة ال الية في كوص الدراسة الأولح لم تقوم بالتقويم بل هاي  -
عبارة عص تجربة لعداد الطالب الشطبق لعشلية التطبيق ، اشا الدراسة الثانية ف ي تقوم علح تقويم 

ا ، اشااا الدراسااة ال اليااة فقااد فأن ااا تقااوم علااح تقااويم عشليااة التطبيااق ووضااع شقتر ااات لتطويرهاا
 شترجات الدروس العشلية لشادة ط. ت. التربية الرياضية في التربية العشلية .

تإاب ت الدراسات السابقة بالأضاافه خلاح الدراساة ال الياة فاي كاون م جشيعااً تكونات عينات م شاص  -
 طلاب التربية الرياضية الشر لة الرابعة .

     

 الثالث فصلال
 منه  البحث وإجراءاته الميدانية  – 3
 منه  البحث  1 – 3

ل ل شإكلة الب   كونه يلائم طبيعة الشإكلة بالأسلوب الشس ي تم استتدام الشن ج الوصفي        
ندرس ا وت ديد الوضع ال الي التي وصأ ال اهرة  " الشراد  ل ا ويعرأ الشن ج الوصفي علح انه

.                                              "وانب القوه والضعأ وشدت ال اجة لإ دا  التغيرات ل ا ، والتعرأ علح ج
 (  44،   0225الإور ، ) 

 
   عينة البحث 2 – 3

تم اتتيار عينة الب   بالطريقة العشدية كوص اص طلبة الشر لة الرابعة / صبا ي / قسم التربية       
يدرساوص شاادة ط . ت . التربياة  0228 – 0227لأساساية للعاام الدراساي الرياضية / كلية التربية ا

طالاب . وقاد تام  45والباال  عاددهم فضلاً عص تطبيق م العشلي شص الفصل الدراسي الثاني الرياضية 
 والبال  عددهم رسبوا شص العام السابق في شادة طرائق تدريس التربية الرياضيةاستبعاد الطلبة الذيص 

% شااص شجتشااع الأصاالي 88طالااب وهاام يكوناوص  54العاادد الن ااائي لعيناة الب اا   طالاب واصاابح 9
 للب   .    

 
  إجراءات البحث  3 – 3
 الشصادر العربية والأجنبية . .1

 استشارة استبانه . .0

 الوسائل الإ صائية .   .8

 استمارة أستبانة  4 - 3
راجع والشصاادر ال ديثاة فضالاً بعد الاطلاع علح العديد شص الدراسات الإاشلة والاستعانة باالش      

((  1) ان ار شل اق )  ص علح اعداد اساتشارة اساتبانه ووالكفاءة عشل البا ث*  عص اراء ذوي التبرة
 ب   .للوتم عرض ا علح شجشوعة التبراء للتعرأ علح شدت شلائشة الاستبانة كأداة 

 

  استخراج المعاملت العلمية للأستبانة  5 – 3
     بانةتثبات الاس 1 – 5 – 3

" بأنه الاتساق في النتائج يعد الاتتبار ثابتاً اذا  صلنا شنه علح نفس النتائج لدت اعادة تطبيقاه       
 ( 75،   0220علح نفس الإفراد وفي  ل نفس ال روأ " .   ) العزة ، 

ب شاص ( طالا12) تم ايجاد ثبات الاستشارة بطريقة اعاادة الاتتباار خذ تام تطبياق الاساتشارة علاح    
شجتشع الب   وبعد شرور اسبوع وا د شص توزيع الاستشارة تم خعادة توزيع الاستشارة للشرة الثانياة 

 -علح نفس الطلاب وكشا شوضح في الجدول التالي :
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 ( 1الجدول رقم )
 يبيص شعاشل الارتباط بيص الاتتبار الأول والثاني 

 الدلالة درجة الارتباط الجدولية  باطمعامل الارت الاختبار الثاني الاختبار الأول المحاور

  0.14 87 87 المحور الأول

 غير معنو 

 0.63 0.15 86 88 المحور الثاني 

  0.07 70 71 المحور الثالث

  0.10 71 73 المحور الرابع

  0.07 71 70 المحور الخامس

 0.05( ونسبة خطأ 20-10تحت درجة الحرية ت
 
 
 
 
 
 -عليهم الاستمارة هم السادة : المختصين ال ين عرضوا 
 الجامعة المستنصرية . –كلية التربية الأساسية   -تعلم حركي  –نجاح مهد  شلش  .د.ا -

 جامعة ديالى . –كلية التربية  –ط.ت. التربية الرياضية  –ا.د. عدنان خلف جواد  -

 البصرة  –كلية التربية  –ط.ت. التربية الرياضية  –ا.د. لمياء ديوان  -

 جامعة بغداد . –كلية التربية الرياضية  -تعلم حركي  –قاسم لزام ا.د.   -

 . بغدادجامعة  –لرياضية كلية التربية ا -ط.ت.التربية الرياضية  – فاطمة ناصر حسينا. د.  -

 الجامعة المستنصرية . –كلية التربية الأساسية  –ط.ت. التربية الرياضية  –م.د. نبيل عبد الوهاب .ا -

 جامعة بغداد . –كلية التربية الرياضية  –ط.ت. التربية الرياضية  –محمد رضا ا.م.د. إسماعيل  -

 

 صدق الاستمارة  2 – 5 – 2
فيازداد الصادق  للاتتباار تاأثراً شباإاراً شطارداً ، يتأثر الصدق بالقيشة العددية لشعاشل الثباات "      

 ( 22،   0222) خبراهيم ، .        تبعاً لزيادة الثبات "
عرض الاستشارة علح عدد شص الشتتصيص في  د استتدم البا ثوص صدق الش كشيص شص تلالوق      

شجااال التربيااة الرياضااية بصااورة عاشااة وشااادة طرائااق التاادريس بصااورة تاصااة وبعااد اتااذ ارائ اام 
وشقتر ااات م اباادو الشوافقااة علااح صاالا ية الاسااتشارة وخشكانيااة الاعتشاااد علي ااا لقياااس ال الااة الشااراد 

 . (1وضح في شل ق ) قياس ا كشا
 

   الموضوعية الاستمارة  3 – 5 – 3
 الشوضوعية هي " درجة التشاثل التي يسجل ب ا شتتلأ الإفراد نفس الاتتبار" .                     

 ( 120،   0228) عوالشه ،                                                                  
أن ا تتشتع بالشوضوعية كاوص فقرات اا تتشياز بوضاو  وسا ولة العباارات وشاص تعد الاستشارة ب       

وج ااة اتاارت فااأص العينااة هااي التااي تقااوم بتسااجيل الإجابااة علي ااا ) تعطااي فااي جشيااع ال ااالات نفااس 
 (  127،   1992الدرجات ( .         ) الشندلاوي وآتروص ، 

 -شا يلي :إوط ت قيق الشوضوعية ب وقد  دد العديد شص العلشاء     
علاح طارق القيااس الصا ي ة والدقيقاة لل اد شاص الت ييار فاي  يجاب اتتياار الش كشايص الشادربيص .1

 . التقدير

 . خجراءات القياس لضشاص ال صول علح نتائج دقيقة يجب تبسيط .2

للأفاراد الشتتباريص للتأكاد شاص تنفياذ نفاس الإاروط والتعليشاات والتساجيل  شتابعة تنفيذ الاتتباار  .3
  للنتائج

 
 

 التجربة الاستطلعية ت الاستبانة الاستطلعية ( 6 – 3
 ( 95، 1994)تدريبات عشلية للوقوأ علح السلبيات والايجابيات التي تقابل شا(.)عبد الفتا ،   
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قام البا ثوص بأجراء التجربة الاستطلاعية بشساعدة فريق العشل * وهم شص  اشلي إ ادة الشاجساتير 
( طلاب شص طلبة الشر لة الرابعة / صبا ي قسام  9ت التجربة علح ) في التربية الرياضية خذ اجري

 . 0229 – 0228التربية الرياضية للعام الدراسي 
 -وكاص ال دأ شص التجربة الاستطلاعية :

 التعرأ علح الوقت الش تاج له لتوزيع وشلأ الاستشارة . .1

 التعرأ علح شدت استيعاب العينة للأسئلة الاستشارة . .0

 بدائل العينة اللازشة قبل التجربة الاستطلاعية .الوصول خلح  .8

 

 التجربة الرئيسية ت الاستبانة الرئيسية ( 8 – 3
قااام البا ثاااص بتوزيااع الاسااتشارات علااح العينااة فااي يااوم وا ااد وهااو يااوم الأ ااد الشصااادأ                      

 في دروس طرائق تدريس التربية الرياضية .    0228/  8/  12

 
 وسائل الإحصائيةال 7 – 3

 ( 25،    0227) الفرطوسي ،     -تم استتدام الوسائل الإ صائية التالية :    
 النسبة الشئوية .    -
 شعشل الارتباط .     -

   
 

 * فريق العشل الشساعد:
 الجاشعة الشستنصرية . –كلية التربية الأساسية  –ط.ت. التربية الرياضية  –م. عشاد طعشه  -

 ةالجاشعة الشستنصري –كلية التربية الأساسية  –ط.ت. التربية الرياضية  -م. سلام  نتو   -

 . ةالجاشعة الشستنصري –كلية التربية الأساسية  –ط.ت. التربية الرياضية  –م.م. لينا صبا  شتح 
 
 

 الباب الرابع
 عرض النتائ  تحليلها ومناقشتها  – 4
 عرض النتائ  وتحليلها  1 – 4

ات ثم شعالجت ا  خ صائياً بواسطة قانوص النسبة الشدية لاستتلا  النسبة الشئوية بعد جشع البيان      
 للبيانات وكانت النتائج كالأتي :

 
 
 
 
 

 (1جدول ت
 يبين النسب المئوية لإجابات لأفراد عينة البحث على مفردات المحور الأولتمادة الدرس(

 المحور الأول ت مادة الدرس (
 أحيانا   كل نعم

 نالمجيبي
النسبة 
% 

 المجيبين
النسبة 
% 

المج
 يبين

النس
 بة %

هل اص عدم وجود كتااب شن جاي يإاكل عائقااً فاي عادم ف ام 
 شادة الدرس

88 
85
% 

2 
18
% 

1 
8
% 
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هاال اص الشااادة التااي يطر  ااا شاادرس شااادة طرائااق التاادريس 
 كافية لتزويد الطلبة بالشعلوشات الشفيدة

07 
22
% 

14 
88
% 

8 
7
% 

ي ا الشدرس تتلاءم شع قدرات الطلباة هل اص الشادة التي يعط
 البدنية والش ارة

82 
27
% 

8 
18
% 

7 
14
% 

هل اص شادة الدرس تناسب طشو اات الطلباة وتطلعاات م فاي 
 شادة طرائق التدريس

84 
78
% 

8 
18
% 

0 
5
% 

هاال اص الشااادة التااي يقااوم الشاادرس بطر  ااا كثياارة ب ياا  
 يتعذر علح الطلبة ف م الشواد

09 
24
% 

12 
00
% 

2 
18
% 

( نتااائج الش ااور الأول ) شااادة الاادرس (  ياا  كاناات خجابااة العينااة باانعم علااح  1يباايص الجاادول )     
%( اشاا خجاابت م علاح السادال 8%( وا يانااً بنسابة )18%( وكالا بنسابة )85السدال الأول بنسبة )

  %( والإجاباة علاح السادال الثالا7%( وا يانااً بنسابة )88%( وكلا )22الثاني كانت نعم بنسبة )
%( والإجابة علاح السادال الراباع 14%( وا ياناً بنسبة )18%( وكلا بنسبة )27كانت نعم بنسبة )
%( والإجابة علح السادال التااشس كانات 5%( وا ياناً بنسبة )18%( وكلا )78كانت نعم بنسبة )

 %( . 18%( وا ياناً بنسبة )00%( وكلا بنسبة )24نعم بنسبة )
بيص لنا بأص الشعلوشات التي ي صل علي ا الطالب قبل فترة التطبيق غيار شص تلال هذه النتائج يت     

كافية بالإكل الذي يجعله شستعداً للتطبيق العشلاي الشياداني فاي الشدرساة بإاكل يتناساب شاع طشو اه 
 وطشو  القادة التربوييص والشإرفيص علح العشلية التعليشية .

دل علاح اص لشاادة الادرس وش تاوت الو ادات التعليشياة الأثار الش ام فاي ختقااص عشال واداء وهذا ي    
 الطالب الشطبق اثناء التربية العشلية .

شص تلال ذلر يتأكد لنا بأص اعداد وتطوير الطالب الشطبق يتطلب اهشية كبرت لشا له شص دور     
ريص وهذا شا يتفق شع راي  شادة  ي  يقول ايجابي في نقل شا تعلشه شص الو دات التعليشية خلح الآت

بأنه " كلشا زادت تبرة الفرد وتعلشه علح ش نه شا زادت ا تشالية نقل ا خلح تبرات لا قه " .                            
 (  85،    0220)  شاده ، 

 (2جدول ت
 مدرس المادة( يبين النسب المئوية لإجابات أفراد عينة البحث على مفردات المحور الثانيت

 المحور الثاني ت مدرس المادة (
 أحيانا   كل نعم

المج
 يبين

 النسبة %
المج
 يبين

 النسبة %
المج
 يبين

النسبة 
% 

هل اص اسلوب اتراج الدرس شص قبل الشدرس يتم بطريقة 
 ص ي ة

82 82% 4 10% 5 8% 

هاال اص الشاادرس يااتشكص شااص خيصااال الشعلوشااات الن ريااة 
 ةوالعشلية بصورة ص ي 

52 88% 8 7% 0 4% 

هاال اص اساالوب عاارض شااادة الاادرس يااتم بطريقااة ساا لة 
 وشبسطة

08 20% 18 09% 5 9% 

هل اص الأسلوب الذي يستتدشه الشدرس يساعد علاح تف ام 
 شادة الدرس

87 80% 4 11% 8 7% 

 %4 0 %8 5 %87 89 هل اص هنار ترابط بيص الجانب الن ري والعشلي
 

الش ااور الثاااني ) شاادرس الشااادة (   ياا  كاناات خجابااة العينااة باانعم علااح ( نتااائج  0يباايص الجاادول )  
%( اشاا خجاابت م علاح السادال 8%( وا يانااً بنسابة )10%( وكالا بنسابة )82السدال الأول بنسبة )

%( والإجاباة علاح السادال الثالا  4%( وا يانااً بنسابة )7%( وكالا )88الثااني كانات نعام بنسابة )
%( والإجاباة علاح السادال الراباع  9%( وا ياناً بنسابة )09 بنسبة )%( وكلا20كانت نعم بنسبة )
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%( والإجابة علح السادال التااشس كانات 7%( وا ياناً بنسبة )11%( وكلا )80كانت نعم بنسبة )
 %( . 4%( وا ياناً بنسبة )8%( وكلا بنسبة )87نعم بنسبة )

ق لا يساتطيع الاساتفادة شاص الش اارات  ي  اص نتائج الش ور الثاني تدكد علاح اص الطالاب الشطبا    
التي سبق اص تعلش ا والانتقال شن ا خلح شواقأ اترت خلا خذا تشيز اداءه لتلر الش ارات بالإتقاص ، ششا 
يس ل له استتداش ا في شواقأ اترت جديدة ، وهذا يعكس ش شة شدرس شادة طرائق تدريس التربية 

ة التااي تتطلااب فيااه الدرايااة والإلشااام لشااا ت تويااه شااص الرياضااية ودوره فااي اعااداد الو اادات التعليشياا
شفردات الشناهج العلشية التي تعشل علح تزوياد الطالاب الشطباق بالشعلوشاات الن رياة والعشلياة التاي 
تساعده علح اعداد شسبق لتطة الدرس وبالتالي تنفيذها بإكل جيد اثناء التطبيق العلشي الشيداني في 

 الشدرسة .
اص تدكد علاح اص يكاوص الشطباق اكثار علشياة ودراياة لشفاردات شناهجاه وتطبيقاه  وشص هنا يجب     

 ياا  اص " شااص إااروط تعلاام اي ش ااارة وجااود و اادات تعليشيااة شتتصصااة وشتسلساالة وشترابطااة 
 ( 150،    0225لشوضوع اعد جيداً " .                                             ) بيتر ، 

 
 

 (3جدول ت
 لمئوية لإجابات أفراد عينة البحث على مفردات المحور الثالث ت الطالب ( يبين النسب ا

 المحور الثالث ت الطالب (
 أحيانا   كل نعم

المج
 يبين

النسبة 
% 

المج
 يبين

 المجيبين النسبة %
النسبة 
% 

 58 هل لدير رغبة في تعلم فص تدريس التربية الرياضية
94
% 

0 4% - - 

الشادة الن رية والعلشياة يإاكل  بهل اص خشكانياتر لاستيعا
 عائقاً اشام تعلم شادة الدرس  

80 
71
% 

8 17% 4 
10
% 

هال تعتقاد برايار اص اساتيعاب شاادة الادرس يكاوص شتتلاأ 
 شص طالب خلح اتر  سب اتتلاأ شستويات م

55 
98
% 

1 0% - - 

    
يناة بانعم علاح السادال ( نتائج الش ور الثال  ) الطالب (   ي  كانات خجاباة الع 8يبيص الجدول )    

%( ولام تكاوص لأ يانااً خجاباة اشاا خجاابت م علاح السادال الثااني 4%( وكلا بنسابة )94الأول بنسبة )
%( والإجابة علح السادال الثالا  كانات 10%( وا ياناً بنسبة )17%( وكلا )71كانت نعم بنسبة )

 %( ولم تكص لأ ياناً خجابة . 0%( وكلا بنسبة )98نعم بنسبة )
خص ف اام شتطلبااات ورغبااات و اجااات الشتعلشاايص يعااد شااص اهاام الأساساايات فااي تطااوير العشليااة       

 التعليشية فضلاً عص ذلر الرغبة الجديدة في التعلم ل ا الأثر الايجابي فيشا تعلشه الفرد.
ها " خص الإعور بالفعالية الذاتية العالية ن و التعلم يس م في اداء و ائأ خنسانية وتدثر فاي شساتوا   

 ( 150،    0225ويإ ذ ويدعم " .                                      ) بيتر ، 
واص هذا الدور لص يت قق خلا شص تلال عشليات عقلية وشعرفياة شن شاة كعشلياة التادريس فلام يعاد     

 التدريس شقتصر علح شساعدة الطلبة تعليم كقراءة وكتابة . وشص هنا ناود الإإاارة خلاح عشاق الصالة
وايجابيت ا بيص  اجة الشتعلم والشن ج فإذا كانتا شتلازشات ويتدشاص كل شن ا الأتر كااص ال ادأ اعام 

 " خص الشوضوع الدراسي ينبغي خص يقادم بالطريقاة التاي يارت Bruningواإشل وهذا يتفق شع راي 
تقااص في ا الشتعلم للشوضوع اشا علح إكل صورة او  ركاة او عشال وباذلر يكاوص تصاشيم الشان ج لإ

 الش ارات  التي تقود خلح ش ارات اقوي " . 
                                                            (Bruning , R ., 2004 . P141) 
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 (4جدول ت
 د عينة البحث على مفردات المحور الرابع ت الإدارة ( يبين النسب المئوية لإجابات أفرا

 المحور الرابع ت الإدارة (
 أحيانا   كل نعم

 المجيبين
النسبة 
% 

 المجيبين النسبة % المجيبين
النسبة 
% 

 %7 8 %85 88 %9 5 هل اص الإدارة ش تشة بدرس التربية الرياضية 

 ةهااال وفااارت الإدارة لااار الشساااتلزشات والأدوات اللازشااا
 لدرس التربية الرياضية    

82 22% 10 07% 8 7% 

هااال اص لقائااار شاااع ادارة الشدرساااة يكاااوص ش فاااز خيجاااابي 
 ل ضور الدرس 

4 10% 82 82% 5 8% 

هل اص اهشية الدروس الن رية الأترت في وج اه الإدارة 
 اهم شص درس التربية الرياضية 

8 18% 82 22% 7 12% 

لأداء الش ااارات هاال وقاات الاادروس فااي الجاادول شلائشااة 
 والأنإطة الرياضية 

8 7% 52 88% 0 4% 

( نتاائج الش اور الراباع ) الإدارة (   يا  كانات خجاباة العيناة بانعم علاح  5يبيص الجادول )  
%( اشااا خجااابت م علااح الساادال 7%( وا ياناااً بنساابة )85%( وكاالا بنساابة )9الساادال الأول بنساابة )

%( والإجاباة علاح السادال الثالا  7( وا يانااً بنسابة )%07%( وكلا )22الثاني كانت نعم بنسبة )
%( والإجاباة علاح السادال الراباع  8%( وا ياناً بنسابة )82%( وكلا بنسبة )10كانت نعم بنسبة )
%( والإجابة علح السدال التاشس كانت 12%( وا ياناً بنسبة )22%( وكلا )18كانت نعم بنسبة )

 %( . 4اناً بنسبة )%( وا ي88%( وكلا بنسبة )7نعم بنسبة )
نف م شص ذلر خص للإدارة الشدرسية دوراً شدثر في ختراج درس التربية الرياضية شص تلال توفر      

الأج زة والأدوات والإشكانيات الشادية فضلاً عص التتطايط الجياد لوقات الادرس ، وهناا وجاب علاح 
شدرسااية لأنااه شلاازم علااح وضااع الطالااب الشطبااق التتطاايط الجيااد والشتااابع الشيدانيااة شااع الإدارة ال

الإغااراض والواجبااات الشناطااه بااه نصااب عينااة " عنااد وضااع الشناااهج وتنفيااذ البااراشج والو اادات 
التعليشية للتربية الرياضية يجب خص يكوص الشعلم قد اثبت فاعليته فاي تعلايم التلاشياذ وذلار شاص تالال 

 ات بالشدرساة لكاي ياتشكص شاص التعرأ علح قابليات والإشكانياات الشتا اة شاص اج ازة وادوات وساا
،    0222ت قيق الأهداأ التربوية التاصة في شجال الرياضة الشدرسية".   )جاسام وآتاروص ، 

80) 
وهنااا التأكيااد علااح التنساايق والشرونااة باايص الشعلاام الشطبااق والإدارة الشدرسااية واص يااتلائم عشلااة      

لاً عااص توزيااع الجاادول والاادروس وادائااه ضااشن ا و سااب خشكانااات الشدرسااة شتشثلااة بالشلاعااب فضاا
 الشتتلفة .

 
 
 
 
 

 (5جدول ت
 يبين النسب المئوية لإجابات أفراد عينة البحث على مفردات المحور الخامستالوسائل التعليمية( 

 المحور الخامس ت الوسائل التعليمية (
 أحيانا   كل نعم

المجي
 بين

النسبة 
% 

المجيبي
 ن

 النسبة %
المج
 يبين

 النسبة %

 %10 4 %88 87 %4 0الشاادرس يسااتتدم الوسااائل التعليشيااة فااي اثناااء  هاال اص
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 درس طرائق التدريس التربية الرياضية

هل الوسائل التعليشياة الشساتتدشة بالادرس تسااعد علاح 
 ف م شادة درس التربية الرياضية

8 
18
% 

85 74% 8 7% 

هل يقوم الشدرس باستتدام اكثر شص وسيلة شص الوسائل 
ال الشاادة خلاح الطلباة اثنااء تأدياة النإااط التعليشية لإيصا

 الرياضي
5 9% 52 89% 1 0% 

هاااال تسااااتتدم التقنيااااات التربويااااة والشساااات دثات فااااي 
 الوسائل التعليشية في اتراج درس التربية الرياضية

12 
00
% 

09 24% 2 18% 

ة العينة بنعم علح ( نتائج الش ور التاشس ) الوسائل التعليشية (   ي  كانت خجاب 4يبيص الجدول )     
%( اشااا خجااابت م علااح الساادال 10%( وا ياناااً بنساابة )88%( وكاالا بنساابة )4الساادال الأول بنساابة )

%( والإجابااة علااح الساادال الثالاا  7%( وا ياناااً بنساابة )74%( وكاالا )18الثاااني كاناات نعاام بنساابة )
لح السدال الراباع كانات %( والإجابة ع0%( وا ياناً بنسبة )89%( وكلا بنسبة )9كانت نعم بنسبة )

 %( . 18%( وا ياناً بنسبة )24%( وكلا بنسبة )00نعم بنسبة )
شص تلال نسب خجاباة الشطبقايص تبايص خص للوسايلة التعليشياة دور فاي تقصاير شادة التعلايم شاص تالال     

توضاايح الشعاااني وإاار  الأفكااار دوص خص يعتشااد الشعلاام علااح الألفااا  والرشااوز للوصااول بطلبااة خلااح 
قائق التعليشية الصا ي ة بسارعة وبج اد اقال فضالاً عاص ذلار الادور الايجاابي فاي ختقااص الش اارات ال 

الشعطاة عص طريق خثارة الوسيلة التعليشية للدافعية ن و التعلم " تسااعد الوساائل التعليشياة علاح توسايع 
فعياة لادت الشتعلشايص شجال التبرات التي يشر ب ا الشاتعلم وتجعل اا اكثار فاعلياة ، فضالاً عاص خثاارة الدا

 وتتلق عندهم ال وافز الإديدة ن و التعلم " .
 ( 72،    0225) السايح ،                                                                   

 الباب الخامس
               الاستنتاجات والتوصيات .5
 الاستنتاجات   1 – 5
 ي تف م الطلبة الدروس العشلية لدرس التربية الرياضية  .انعدام وجود كتاب شن جي يقأ عائقاً ف .5

خص الأسلوب الذي يستتدشه شدرس شادة طرائق تدريس التربية الرياضية له دور كبير في تزويد الطالب  .6
 بالشعلوشات العلشية والن رية التي تساعد الشطبق في التربية العشلية .

التربية الرياضية جااء بنااء علاح رغبتااهم واتجاهاات م خص شيل الطلبة الشطبقيص ن و شادة طرائق تدريس  .8
 ن و ش نة التدريس في شجال التربية الرياضية .

 خص عدم لقاء الطلبة الشطبقيص شع خدارة القسم دورياً يعد غير ش فز للن وض بدرس طرائق التدريس. .7

عليشية يإكل عائق اشام عدم وجود افلام ووسائل تعليشية تساعد علح تف م الشواد الشطرو ة بالو دات الت .7
 عشل الطلبة الشطبقيص .

 التوصيات  2 – 5  
 التأكيد علح تعليم الشطبقيص اهم الاتجاهات والشست دثات في التربية العشلية في شجال التربية الرياضية . .5

ضرورة خص يكوص هنار ش اضرات لجشيع الطلبة يستدعي ب ا تدريس  ااشلي إا ادات العلياا فاي كلياات  .6
 لرياضية لإلقاء الش اضرات العشلية والن رية.التربية ا

خيجاد وسائل تعليشية وافلام تدريبية تعرض علح الطلبة الشطبقيص لشساعدت م علح تف م الشادة الشطرو ة  .8
 في الدرس .

ضرورة خص تكوص هنار لقاءات دورية شع الإدارة لشعرفة الشعوقات التي تواجه الطلبة الشطبقايص والعشال  .7
 علح تجاوزها .
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 المصادر
شاص شن اور  تقويم التربية العشلية في كلية الشعلشيص جاشعة الشوصلخبراهيم ، فاضل جليل :  .1

 82، شجلااة ات اااد الجاشعااات العربيااة العاادد  الطلبااة الشعلشاايص والشإاارفيص وشاادراء الشاادارس
 . 1999إ ر يوليو 

والقياااس فااي  الأسااس العلشيااة والطاارق الإ صااائية للاتتبااارخبااراهيم ،شاارواص عبااد ال شيااد :  .2
 . 0222‘ ، دار الفكر للطباعة والنإر والتوزيع ، عشاص  التربية الرياضية

" ترجشااة " شركااز التنشيااة الإقليشااي ،  الشاادتل خلااح ن ريااات التاادريببيتاار ج.ل.نااوشس :  .3
 . 0222القاهرة ، 

، إركة النور للطباعة الش دودة ،  رزشة تدريبية لتدريب الشعلشيصجاسم ، هاني وآتروص :  .4
 .  0222بغداد ، 

،  الشلر ساعود واقع الإإراأ في التربية الشيدانية في كلية التربية جاشعةال ديثي ، صالح :  .5
 .  1998،  27رسالة التليج العربي ، العدد 

، طبعاة ش دثاة ،  التربية الشيدانية ، شفاهيش اا وكفايات اا وششارساات ا سيص ، فكري  سص :  .6
 . 0222سلسلة التربية ال ديثة . 

 0، ط الشصاور الش ارات الرياضية اسس التعليم والتادريب والادليل شادة ، شفتي خبراهيم :  .8
 . 0220، القاهرة ، 

، شنإااورات الجاشعااة الشفتو ااة ، طاارابلس ،  اساااليب التاادريسالتطيااب ، عبااد الاار شص :  .7
0222 . 

التربياة جاشعاة اعاداد شكتاب التربياة العشلياة كلياة دليل التربية العشلية جاشعة الشلر فيصل :  .7
 . 0227،  فيصل في الإ ساء الشلر

الزهراني ، عبد الله ش شد : تجربة كلية الشعلشيص في البا ة في اعداد الطالب الشعلم ، شص  .10
تلال شقرر التربية الشيدانية كشا يراها تريجو الكلية . الندوة التربوية الأولح )تجارب دولة 

 .  0220ابريل ، الدو ة قطر  09 – 07شجلس التعاوص في اعدادا الشعلم ( 

التربياااة  التعلاايم والشعلوشاااات فااي االشااان ج التكنولااوجي وتكنولوجياااالسااايح ، شصااطفح :  .11
 .  0225، دار الوفاء ، الإسكندرية ،  1، ط الرياضية

 التربية الرياضية دليلي البا   لكتابة الأب ا  فيالإور ، نوري خبراهيم ، رافع صالح :  .12
 . 0225، بغداد ، 

لاف ااه ، شاارواص علااي : تقااويم بااراشج التربيااة الشيدانيااة فااي كليااة الشعلشاايص فااي تبااور ط .13
والتعليم كليات الشعلشيص  شجلة كليات الشعلشيص وكالة وزارة التربيةوشقتر ات تطويرها ، 

 .  0228،  0 ، العدد 8، الشجلد 

التربياة كفاياات تدريساية فاي طرائاق تادريس صالح ، عباس ا شد وعبد الكاريم ش شاود :  .14
 ، دار ال كشة . البصرة . الرياضية

، دار الفكر العربي ، القاهرة  سيكولوجية التربية البدنية والرياضيةعبد الفتا  ، ش شود :  .15
 ،1994 . 

، شنإااأة الشعااارأ ، الإسااكندرية ،  التاادريس فااي التربيااة البدنيااة والرياضاايةعبااد الشاانعم :  .16
0228 . 

، دار الفكار العرباي ، القااهرة ،   الشجاال الرياضاي التادريب العقلاي فايالعربي ، شجاد :  .18
0224 . 

، دار ال كشااة للطباعااة ،  التقااويم والقياااس فااي التربيااة الرياضاايةالعاازة ، ش شااد خساا اق :  .17
 .  0220القاهرة ، 

 . 0228، دار الن ضة العربية ، القاهرة ، القياس النفسي التربويعوالشه ، ش شد :  .17
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الشعلشايص  دليل التربياة الشيدانياة لكليااتعبد الر يم فالح : العيوني ، صالح ش شد وناصر  .20
، عشاادة الإائوص التعليشياة  في الششلكة العربية السعودية ، وكالة الوزارة لكلياات الشعلشايص

 . 0228والب   العلشي ، الرياض ،

الشعلام اليشناي  التادريس الشصاغر فاي اعاداد ةاثر استتدام تكنولوجيالفح ، عبد الله عشر :  .21
 . 1992،  0، شجلة خت اد الجاشعات العربية ، العدد  جاشعة صنعاءل

، شطبعااة  شبااادئ الطاارق الإ صااائية فااي التربيااة الرياضاايةالفرطوسااي ، علااي سااشوم :  .22
 . 0227الش يشص ، بغداد ، 

وفي التربياة  الاتتبارات والقياس في التربية الرياضيةالشندلاوي وآتروص ، قاسم  سص :  .23
 . 1992، شطبعة التعليم العالي ، ، الشوصل  البدنية
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 الملحق
 ( يبين الاستبانة المقدمة لعينة البحث1ملحق ت

 أعزائي الطلبة :
نرجتوا متنكم الإجابتة التي بين أيديكم لخدمتكم من أجل الوقوف على مشكلت طرائق التدريس ، لت ا         

 عليها بدقة .         مع التقدير . 
 ملحظة : ضع أشارة ت صح ( أمام العبارة المناسبة .

 أحيانا   كل نعم المحور الأول ت مادة الدرس (

    هل اص عدم وجود كتاب شن جي يإكل عائقاً في عدم ف م شادة الدرس

    دريس كافية لتزويد الطلبة بالشعلوشات الشفيدةهل اص الشادة التي يطر  ا شدرس شادة طرائق الت

    هل اص الشادة التي يعطي ا الشدرس تتلاءم شع قدرات الطلبة البدنية والش ارة

    هل اص شادة الدرس تناسب طشو ات الطلبة وتطلعات م في شادة طرائق التدريس

    لطلبة ف م الشوادهل اص الشادة التي يقوم الشدرس بطر  ا كثيرة ب ي  يتعذر علح ا

 أحيانا   كل نعم المحور الثاني ت مدرس المادة (

    هل اص اسلوب اتراج الدرس شص قبل الشدرس يتم بطريقة ص ي ة 

    هل اص الشدرس يتشكص شص خيصال الشعلوشات الن رية والعشلية بصورة ص ي ة

    هل اص اسلوب عرض شادة الدرس يتم بطريقة س لة وشبسطة 

    اص الأسلوب الذي يستتدشه الشدرس يساعد علح تف م شادة الدرس  هل

    هل اص هنار ترابط بيص الجانب الن ري والعشلي 

 أحيانا   كل نعم المحور الثالث ت الطالب (

    هل لدير رغبة في تعلم فص تدريس التربية الرياضية 

    كل عائقاً اشام تعلم شادة الدرس  الشادة الن رية والعلشية يإ بهل اص خشكانياتر لاستيعا

هاال تعتقااد براياار اص اسااتيعاب شااادة الاادرس يكااوص شتتلااأ شااص طالااب خلااح اتاار  سااب اتااتلاأ 
 شستويات م

   

 أحيانا   كل نعم المحور الرابع ت الإدارة (

    هل اص الإدارة ش تشة بدرس التربية الرياضية 

لااادرس التربياااة  ةللازشاااهااال وفااارت الإدارة لااار الشساااتلزشات والأدوات ا
 الرياضية    

   

    هل اص لقائر شع ادارة الشدرسة يكوص ش فز خيجابي ل ضور الدرس 
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هاال اص اهشيااة الاادروس الن ريااة الأتاارت فااي وج ااه الإدارة اهاام شااص درس 
 التربية الرياضية 

   

    هل وقت الدروس في الجدول شلائشة لأداء الش ارات والأنإطة الرياضية 

 أحيانا   كل نعم ور الخامس ت الوسائل التعليمية (المح

هل اص الشدرس يستتدم الوسائل التعليشياة فاي اثنااء درس طرائاق التادريس 
 التربية الرياضية

   

هاال الوسااائل التعليشيااة الشسااتتدشة بالاادرس تساااعد علااح ف اام شااادة درس 
 التربية الرياضية

   

ص الوساائل التعليشياة لإيصاال هل يقوم الشدرس باستتدام اكثار شاص وسايلة شا
 الشادة خلح الطلبة اثناء تأدية النإاط الرياضي

   

هل تستتدم التقنيات التربوية والشست دثات في الوسائل التعليشية في اتاراج 
 درس التربية الرياضية
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Abstract  

 

      The methods of teaching physical education performance of individual 

behavior that is different from person to person, since they can the teacher 

through the delivery of these modalities article to the learner's mind, taking 

into account individual differences between students through the use of more 

than one way in the delivery of educational material and to the best of these 

methods are able to achieve more than one purpose at one time.  

That the evaluation process in the field of mathematical education aims to 

identify the extent to which the learner of Mathematical education.  

It may be noted that the weakness in the output-winning practical lessons 

due to the weak case of the practical lessons and inadequate assessment 

processes, which are the form in which it is now.  

      Therefore, through the experience of researchers in the field of teaching 

and supervision applied to the practical lessons urged that the matter does 

not need to develop the evaluation process to control the quality of the 

educational process of practical lessons so that students applied to take the 

measures necessary to reduce the output of low educational process for 

students applied, as well as the absence of calendars, so the student teacher.  

The research aimed at  

      Identified on the basis of a calendar Output practical lessons of physical 

education teaching methods by the student applied.  

Imposing look  

    There are varying proportions to assess the practical lessons of physical 

education teaching methods from the viewpoint of the student applied.  

       Descriptive approach was used screening method to solve the research 

problem as suits the nature of the problem to be solved and descriptive 

method known as "describing the phenomenon we are studying, and 

etermine the current situation and identify which are the strengths and 

weaknesses and the need to make changes."  

      Research sample was selected in the manner the fact that the students 

deliberate phase IV / Morning / Department of Physical Education / College 

of Basic Education for the academic year 2007 - 2008 study material i. T.. 

Physical Education as well as their application in practice of the second 

semester of the 54 students. Have been excluded students who flunked the 

previous year in an article i. T.. Physical Education, and the number of 9 

students and became the final number of the research sample of 45 students 

and they will be 83% of the community of the original search.  
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      Having reviewed the many studies and the use of cross references and 

have worked on the numbers Questionnaire Form  

Conclusions  

1. The lack of a textbook is an obstacle to the understanding of the practical 

lessons students to study physical education.  

2. The method used by the Tutor of physical education teaching methods 

have a significant role in providing students with scientific and theoretical 

help applied in practical lessons.  

3. The tendency of students applied to material teaching methods of physical 

education was based on Rgbtahm and attitudes towards the teaching 

profession in the field of physical education.  

4. The failure to meet students applied periodically with management of the 

Section is not a catalyst for the advancement of studying the methods of 

teaching.  

Recommendations  

1. Emphasis on teaching applied to the most important trends and 

innovations in i. T.. Physical Education in the field of physical education.  

2. That there should be lectures for all students requires the teaching of 

university graduates in the faculties of physical education to take a practical 

and theoretical lectures.  

3. Find means of educational and training films was applied to the students 

to help them understand the material before the lesson.  

4. That there should be regular meetings with management to find out the 

obstacles facing students applied and work to overcome them. 


