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ن)اسخاصة((
اوررتل فناس نىرر نفررًناس  اوررةناسىنسٌررةناستعرر فنبلررىنمورر ٌن نالاغترر الناسي وررًنسرر  ن رر ن ينن
اس    ين  ذسكناستع فنبلىنط ٌعةنات نلنتلمنيى ناسل   نخرن  ناسر ا ون مرننارمناسعالارةن رٌنن

ن نيى ناسل   نس  نلؤلاءناس ر نلون لار ن ر أ نيلمٌرةنلرذرناس  اورةنالاغت الناسي وًن الات نل
يظ آنست  ًنظنل  ناسل   ناسىناسخن  ن ٌنن  ٌىةناس  نلن استًنتع ن  ٌىةنملمرةن فعنسرةنفرًن

 لأنناسمغترر لني ورٌتنٌتمنس رران ررع  ن نس ىر  ن مررعفنالايتمررنءنن0 يرنءنيينم تمررفن فرًنتطرر ٌ ر
اس عرلناسي ورٌةناأاءنلرذاناس رع  نورٌمننسر  ناس ر نلنلر نن اأمةناسل ٌةنون   مننٌ ر ننيىر ن    

ن0ت كناس ا ن اسل   
(ن ررن تن اخررلنم ٌيررةنا  ٌررلن مررنن رراناس يوررٌنن اسمىصرر  رن330 تأس رر نبٌيررةناس  اوررةنمررن)

(ويةن منناسعنملٌنن ناسعنطلٌنن موت ٌن نمختل ةنمنناستىصٌلناس  اورًن30-81ابمن لمن ٌنن)
اورتخ منميٌنورٌننساغتر الناسي ورًن الات نلرن نيىر ناسل ر  ن ن0 منناسمتأ  ٌنن اسعأالنمعت

 عرر نيننلاررنمناس نىرر ن نبرر ا لمنن استأ رر نمررننصرر لالمنن ا نتلررنون اوررتخ م نفررًنمعنس ررةناس ٌنيررن ون
معررنما نالا ت ررنطون الاخت ررن ناستررنلاًنورر اءنلاٌ ررن ن لاسررةناس رر  ان ررٌنناسمت وررطن نا نلاٌ ررن ن

ن0معي ٌةنمعنما نالا ت نط
تنلاجن أنناس ر نلنٌعرني ننمرننالاغتر الناسي ورًن مورت  نيلارلنمرنناس ورطناس  مرًن اظل  ناسي

سلميٌنسن س ٌلمنات نلن ناٌ ن ٌةنبنسٌةنيو ٌتنيى ناسل   ون  ذسكنظل  نبالاةنم   ان اسةن رٌنن
الاغترر الناسي وررًن  ررٌننات نلررن ناس رر نلنيىرر ناسل رر  نون اخٌرر آنلارر مناس نىرر نم م بررةنمررنن

ن0است صٌن ن اسميت ىن 

ن
ن
ن
ن
ن
ن

نمي مةن
ٌ ا اناسم تمرفناسع الارىنبم مرنن اسم تمرفناس ر    ن رنلاخلانفرىنالا يرةنالاخٌر  نت  رىنننننننننن

ظنل  ناسل   ناسىناسخن  ن تى ٌ انل   ناس  نلناسذٌننٌ ر ل نن ر ٌىةنملمرةن فعنسرانفرىن يرنءن
مررمنونيينم تمررفن فررىنتطرر ٌ  نون  ررذسكنٌمالرر نناسطنلاررةناس ورر ٌةن اس   ٌررةناس ررن أ نفررىنىٌررن نالا

  نس غمنمنناننالايونننب فناسل   نميذنيلافناسوريٌننلاور نلن رتىنيلملرننالاتصرن ٌةنونالانانن



ىمل نن8998ل   ناس  نلنفىنم تمعيننبم منن  لذرنناس تٌ  ناسمتصنب  نوٌمنن ع نالايت نمةنن
ميلرننمرننمر ن راناس رعلناسع لارىنمرننى  ٌن)الاٌ ايٌرةن غرأ نن0فىنطٌنتلنناو نلن معرننن اٌر  ن

  ٌ ( مننتخمضنبننلنتٌنناسى  ٌننمرننظر  فني ورٌةن ا تمنبٌرةن الاتصرن ٌةنلانورٌةناسيمرفناس
 الا ن  ون  ذسكنب مناوتي ا ناس مفن ع نالايت نمةن ور لنمرننالالاتترنلناسر اخلىن بر من مر حن

ىٌر ن رنننس رلنتلركناسظر  فنن00 ؤٌننموتي لٌةنس  ناس اٌ نمنن ع ينن لالةنف لاناسعملنس ر ن ين
ا نمت ن تانبلىناسىنسةناسي وٌةنس  ن ينونفميلمنمرنن ا للرنن نستىر  ن اسر خ لنفرًن اسع املنتأاٌ 

م ن ٌفناس ينءن الابمن نو اءنممننم ن ٌفناسيطنعناسخنلاني نممننمؤوون نى  مةنالالالٌمون
 ميلمنمننمع  ناسمين مةنس ٌان اوتولمنلاغ اءا ناسل   ن لن  و ميلمنمننخ  نمننمعنينتان

 ذلناسخن  نوفنسمغت لني وٌننٌعٌشنىنسرةنمرنناسٌرأسن اس رع  ن نس ىر  نمن ٌننمغ طناس اخلن 
 اس  اورةناسىنسٌرةنمىن سرةنبلمٌرةن0  معفنالايتمنءنساو  ن اس طنن  معفنالاىونسن نسل ٌة

 الا  نفًنم تمعينناس    ينسل ى نبرننمر  ن ط ٌعرةناسعالارةنمرن ٌنن   رن نالاغتر الناسي ورًن
و ذسكن ل فناس لا فنبلىنالاو نلناسي وٌةناسىيٌيٌةنمنن  اءنس  ن  ن ينن ات نلنتلمنيى ناسل   

ناسل   ن اٌ ن ناسمعنس ن ناساأمةنسلننمننلا لناسمعيٌٌن
ن

نن:نم  لةناس ى 
 نسيظ نسمننٌ  لاناس  نلنمننيلمٌةنمعي ٌةن من ٌةن    نفرىنىٌرن ناسم تمعرن نننننننننننننننننننن

لن   ترنلا نمتصرنب رن لاورٌمننفرىنم تمعيرننتعر نل ر  نلرؤلاءناس ر ن…نمننىٌ ناستي من اس يرنءن
اس رر    نلرر  ن نخوررن  ن يأٌررفنستلرركناسطنلاررةناسىٌ ٌررةن امررنبةنفرر لانفررىنورر ٌلنابررن  ن يررنءن
    وتننن خ متلنن تع ٌضنسمرنناسممر ن لرننمرننخورن  ن تر مٌ نفرىنوري ا نلا رلنالايت نمراننون

بلرىن يرنءنالابر ا نن  ذسكناوت رع ناس نىر ن نسم ر لةنمرنن نيرلنيخر نون لرىنون ٌ ٌرةناسمىنفظرة
الأخ  نمنناس  نلنفىناس ا ن اسذٌننن  مننٌعني ننمننىنلا ني وٌةنالاغتر الناسي ورىناسترىنلار ن
ت ففن نت نلنتلمن ص   ناٌ ن ٌةنيى نت كناسر ا ن استخطرٌطناسرىناسل ر  نونفنس ىر ناسىرنسىن  مرنن

ورر نلنل رر  نٌررتم ننمررننالا ن ررةنبلررىناستوررنؤلن اسم رر لةنفررىنينن اىرر ن:نلررلنٌم ررننت ررخٌلانا
اس  نلناسىنخن  ن    وتنننمو يتنمننخالناسذٌننمننأاس اناس طننمنناسينىٌةناسي وٌ ةن؟نيتم نن

نمنناٌ ن ناسمعنس ن ناس الاعٌةن اسعلمٌةنسم  لةناسل   ن  نلاخلاناس  نلنلا لنف ا نالا انن.
ن

ن:ننيلمٌةناس ى 
ن8998ىرر   ن عرر نايت نمررةن ررنس غمنمررننانناس ررعلناس رر    نمررمنناسميررنطاناسمنننننننننننننننن

اوتطنعناننٌ ٌ ن ؤ يان ي وانمننخالن  سمنننميتخلنمنناس علن نى  مةنتي ٌذٌةناورتطنب ن
م ا لةناسع ٌ نمنناسم  ا ن اٌ ن ناسىل لناسيو ٌةنسلرننونالاننانن رع ينناس ر    نمرنأالنٌعرنيىن

لننالأان ناسي وٌةنسوي ا نمنناس اٌ نمنناسم  ا ن الاأمن ناسي وٌةن الا تمنبٌةن الالاتصن ٌةنمي
اسظلمن الامطلن ن و ءناستخطٌطن ت يىناسموت  ناسمعٌ ىنسلم اطنناس     ن اسىصن ناس  سىن
 نالالالٌمىناسم   ضنبلٌانونفملآنبننل   ناب ا ن  ٌ  نمنناسم اطيٌنن رنلاخلانمرنن ر ٌىةن

الاناننمنٌتلر  ناس  نلناسىنخن  ناسر طننون رنس غمنمرنناننسلرذرناسل ر  نمرنناٌ ن ٌرن ن ورل ٌن ن
 ا يننلىناست لاعن ناستًنت ٌ ناسىأٌن  نيو ةنل   ناس  نلنفىناسوري ا ناسين مرةنونممرننلار نت ر لن
خط   نىيٌيٌةنبلىنلذاناسخأٌنناسمت يىنمنناسطنلان ن الام نيٌن نفىن    وتننن.ن لأنناس نى ن

ففن  ر ن ينناسرىنسمنٌعا نبلرىن  اورةنبلمٌرةن مٌ ايٌرةنتصر  نساور نلناسي ورٌةناسترىن فعر ن ورت 
ت مررٌلناسل رر  نبلررىناس يررن نفررىناسرر ا ن.ن فمررلآنبررننالاورر نلنالأخرر  نٌ ترر ضناس نىرر نمررنن
ماىظنتاناسىٌنتٌةن أنناس ع  ن نلايتمرنءناسرىنالا ضن اسر طنن اسي مٌرةنسر  نالايورننناس ر    ن
نيخررذنٌمررعفنفررىن لاتيررنناسىررنسىنممررنن ررنننبلٌررانفررىناسعيرر  ناسوررن يةنون لررذاناسترر يىناسم ترر ضنفررى

الاغترر الناسي ورىن(ناسرذ نٌرر ارن)نخل رانىنسراني وررٌةنلار نتيتورلناسرىن)ناس رع  ن نلايتمرنءنلار نت مررن
))ن نيان ع  ن نس ى  ني ناسغ  ةن ىنسةنمننايع امنبالارن ناسمى رةني ناسصر الاةنن8911 و لاىن(ن

ن(ن77.نلانن8911مفنالأخ ٌننمنناسينسن((ن)ن و لاىن.ن



منناس ى  ن معفنفىناسعالارن نالا تمنبٌرةنملمرنن نير ننفعي مننتتمنسكناس   نلذرناسىنسةناسي وٌة
الاو نلنونفتظل نس  ناس   نون   نفعلني وىنون غ ةنىيٌيٌةن نمىةنفىناسل  لنمننلذاناس الافن
ونا ناننات نلن ناسي وٌةنوتي طناٌ ن ٌرتنيىر ناسل ر  نونفٌر  ناس نىر ن نيرانمرننالالمٌرةن م رننن

رناسعالاةن ٌننالاغت الناسي وىن الات رنرنيىر ناسل ر  ناس   عن مىن سةنبلمٌةنمٌ ايٌةنستيصىنلذ
س  ن ينناس     ن غٌةن مفنتخطٌطنبلمىنمالامنسلىر نمرننم ر لةناسل ر  نون لار نت ر نناس  اورةن
اسىنسٌةنيى  ناس ٌنين ناس الاعٌرةناسمعتمر  نفرىنلا رلنلرذاناستخطرٌطنمرننلا رلناسمؤوورن ناسمعيٌرةنفرىن

سطنلاةناس  ن ٌةن اسىٌل سةن  ننخو ايلنن اوتامن لننفىنم تمعينناس     نساىت نظن مننت يىنمننا
نم ن ٌفناستط  ن اس ينءن اس فنعن.ن

 مررنن نيررلناخرر ن ٌيرر ن  اوررن ني وررٌةنمتعرر   نيلمٌررةناس ىرر نفررىنم رر لةنالاغترر النونفنس ررع  ن
ٌرؤ  ناسرىنالاىورنسن عر منالايتمرنءنت رنرناسم تمرفنون  martin  1973 نلاغت الن مرنن رٌننمرن تنن

است  رركنالاورر  ن اس ررع  ن ررنسع أن اسامعيررىن ا ت ررنعنيورر ةنيعررنطىناسمخرر  ا ن نن أٌررن  نىرر  
 ررنلاخلانسرر  ن ٌررلناس رر نلنون مررنناننساغترر الناسي وررىنبالاررةن نسمررغ طن الامرر اضناسي وررٌةن

و فىن  اوةنلن (harry 1984 ) ن ( j ohn : 1981 )  نست ت ن الا تلانلن  ذاسكناسم ضناسعم  ن
(نطل رةن909%نمرننم مر عن)نن00اس نمعىنفىنالا  ننظل ن أنننبنناس  نلن8919)نبأامن(ن

اس نمعةنٌعرني ننمرنن   رةنبنسٌرةنمرننالاغتر الن ىر  نالاغتر النترأ ا نسر  ناسرذ   نا ار نمرنن
الاين نن.ن  ذسكنا ن  ناس  اوةنذاتلنناننغنس ٌةناسم م باناسمغت  ةنٌت نلام ننفىنيظر تلمناسرىن

ي  الننبلىن  نلناس نمعةنفىنمص ن رأننساغتر النناستًن8990  ٌي ن  اوةنمت سىنن0اسىٌن ن
بالاةن اسان  عضنمتغٌ ا ناس خصٌةن نيخ رنضناسر  حناسمعي ٌرةن اس رع  ن نسٌرأسن بر مناسايرةن

نن0 نسي سن اسمٌلناسىناسيلان الايط اءن

فأظل  ناسعالارةن رٌننالاغتر الناسي ورًن Heinz 1996امنناس  اون ناسى ٌاةن ميلنن  اوة)لنٌيأ(
نلن  ٌنناس  لنفًنت  ٌنناسل ٌةن ت ت طنلذرناسمعن سةناسي وٌةن  لاسةن خ  ا ناستعلمنس  نس  ناس  

اس  نلن  أختٌن اتلمنفًناسىٌن نوٌمننفًناسموتي لن  ذسكن نلامتٌنأا نالا تمنبٌةناستًنٌىصرل نن
ن0بلٌلنن  تيمٌةناسمٌ ل

اورمناس نىر ونا رن  ن استرًنسرمنٌظلر نفٌلرننن8997 فًناى  ناس  اون ناسمأخ ذ نمننالأيت يٌ 
اسىنانناس  نلنفًن لاتينناسىنسًنٌعني ننمننالاأ  ا ٌةنفًنالاغت الوناغت الناسرتعلمن الا ت رنكن

ن0اسعنمنفًناسمعنيًن ال افنفًناسىٌن 

بلررىناس رر نلناسٌ يررنيىنمررنن ررانGousgounis 2000 فررًن  اوررةنسل نىرر ناسٌ يررنيًن  أ  يررنسن
س  نلنفًن لاتيرنناسىرنسىنيرن منبرننفير انناستينوران رٌنناس يوٌنون   ن أننالاغت الناس نلافن ٌننا

ن0اسذا ن اسم تمفن في انناسم  عٌةنفًن عضن  ايلناسول كناس معىنس  ناس  نل

ن-:نٌل فناس نى نفًن ىااناسىنسًناسىناستع فنبلىنمننٌأتً:يل افناس ى *ن

ن0موت ٌن نالاغت الناسي وًنس  ن  ن ينناس     -8نن

ن0تلننيى ناسل   نس  ن  ن ينناس     ط ٌعةنالات نلن ن    -0ن

ن0اسعالاةن ٌننالاغت الناسي وًن الات نلن نيى ناسل   نس  ن  ن ينناس     ن-3ن

:ٌ ررملناس ىرر ناسىررنسًناس رر نلنمررنن رراناس يوررٌننفررًناسم تمررفناس رر    ن م ٌيررةن*نىرر   ناس ى 
ورر ٌةن(ورريةن  ىوررلناس رريسن اسعمررلن اسىنسررةنالا30-81ي  ٌررلون اسمىصرر   نابمررن لمن ررٌن)
ن(نننن0000-0008 موت  ناستىصٌلناس  اوًنونسوية)



ن:نن*نتى ٌ ناسمصطنىن 
ننن ( alienation ) ا لآن:نالاغت النننننن
ن-)نذخٌ  نبل مناسي سن(ن:ن8911تع ٌفن و لاىن-8ن

لرر ن ررع  ن نس ىرر  ني ناسغ  ررةنون ىنسررةنمررننايعرر امنبالاررن ناسمى ررةني ناسصرر الاةنمررفن -ني
ننصتنبي مننت  ننمت لاعةني نميتظ  نذرناسعالان نخص الأخ ٌننمنناسينسنون افتين نل

نن0ىنسةن  ننالا خنلان اسم الافناسمأس فانونت   نغ ٌ ان -نل
م لنمننالا  اكناسخنطىنونفٌانتظل ناسم الافن نالا خنلاناسمع  فةنغ ٌ رةنغٌر نن- 

نن0مأس فةن
نلاون8911)ن وررررررررررررر لاًنوننننننننن
ن(ن77
ن

نن0ن8911تع ٌفن   ا  ن نلاي أنمنونن- ن0
لنٌعيرىناس  ر نون مرن امناسمر ءنٌ  ر ن  اي رتنمرننخ  ترانفلر نٌغتر لنبرننذاتررانالاغتر ا

اسىيٌيٌةنون ٌأ ا نالاغت الن أٌن  ناس   ن بننط ٌيةنٌىن لناننٌييفني وان نيران رخلان
نن0يخ ن

ن(نن032ونلان8911)ن   ا  ن نلاي أنمننونننننن
نتع ٌفناٌ كنف  من:نن-3

  ن نسعأسررةن اس ىرر  ن اسمررنسةن برر منالألمٌررةن لالررةنالاغترر النلرر ناس ررعنننننننننننننننننننننننن
الاىونسن نلايتمنءن الامننناسي وىنس  نا سلاكناسينسناسرذٌننٌ تعر  ننبرنن عمرلمناسر عضنيتٌ رةن

نن0ىص سلمنبلىنى ٌةنا ا نمنن  اءناسىمن  ناسى ٌاةن
ن(نن881ونلان8913)ن لتأنوننننننننن

ن
نن-:ن8992تع ٌفنمىم نن-9
 وٌةنٌىسنصنى لنن  ي انناس نبلٌةن الألمٌةن اس أننفرىناسىٌرن ن ٌ رع نالاغت الن:نىنسةنين-يننن

ت عتنسذسكن نيع امنتأاٌ رنفىناسم الافنالا تمنبٌةناستىنٌت نبلنمعلننون منن ٌ رع ناٌمرتن رأنناسيرٌمن
استىنٌخمفنستأاٌ لنناص ى نيو ٌةن متينفمةن غنممةن ن ذاسكنٌ رع ن نلافتيرن ناسرىناستخطرٌطن

نن20لاننننننننننن0لىناتخنذنلا ا ا نف  ٌةنو ٌعةناسموتي لىن اسي   نب
 تل مناس و  نالا تمنبٌةن نالايوىنلن اسايس ةن است نؤمنوننhgj`lv,اىونسناس   ن نسع أنونن-ل

 الاوتلاينسن نس ى ةنون اسيي عن نس ى  نون الابتٌن ن نسصرم نمرفنغٌرنلن ر   ناسىٌرن ن ورل سةن
ن07لاننننننننن0اخت ااناست   نن

ن:ننن( heinz  1996 )  ٌيأنتع ٌفنلنن-2
الاغت الناسي ورىنا نالاغتر الناسرذليىنونلر نالاغتر النبرننالاختٌرن ا ناسعملٌرةنفرىناسىٌرن ننننن

اسٌ مٌةنٌ  ينمنناس  لنفىنت  ٌنناسل ٌةن ٌ ت طن  لاسةن خ  ا ناستعلمنس  ناس  نلنون ت ت طنلذرن
ٌررنأا نالا تمنبٌررةن  ررذسكنترر ت طناسخ رر ا نون خٌررن ا ناسموررتي لن الاختٌررن ا نفررىناسىٌررن ن الامت

نن0 يم ناسمٌ لن

نتع ٌفناس نى ناسيظ  نساغت الناسي وىن اسموتم نمنناستع ٌ ن ناسيظ ٌةناس ا   ن:ن 
ىنسةني ورٌةنٌ رع ناس ر  نمرننخاسلرنن نسعأسرةن اسغ  رةن  مرعفنالاىورنسن نلامرننناسي ورىننننننن

ننونممرننٌت ترلنبلرىنذسركنالاىورنسن  معفنالايتمنءنور اءناسرىناسرذا نا ناسرىناسعنلالرةنا ناسر ط
نن0الاخالن نسعالان نالا تمنبٌةنسل   ناسمغت لن ٌؤ  ن اناسىنىنلا نمنناسٌأسن اس أ ةن اسيي طن

نيمننتع ٌفناس نى نالا  الاىنساغت الناسي وًنفل : 
اس   ررةناس لٌررةناستررىنٌىصررلنبلٌلررنن ررلنفرر  نمررننبٌيررةناس  اوررةناسىنسٌررةنبلررىناسميٌررنسناسمعرر نسلررذن

ن0اسغ ض
نالات نلن نيى ناسل   ن-انيٌت:



 (Attitudes)ننالات نلن -ي

نن-:ن8911تع ٌفنب  ناس ىمنن -8
الات ررنرناسي وررىنلرر نت  ٌررلنبيلررىني وررىنيى اترراناسخ رر  ناسىررن  ناسمت رر   ننننننننننننننننننننننننن

 ٌمتنأن نسا رن ني نالاورتي ا ناسيور ىنون برن  نمرنت  ننالات نلرن نم تور ةن ىصرٌلةنترأا ناس ر  ن
سماٌ ا ناسمتع   ناستىنتص  نبنناتصنسان نس ٌلاران  نيمرنطناساينفرةن استر ا ناسىمرن  نسا ٌرنلن ن

نن0اسون يةن

نن-تعن ٌ تنسات نرناسي وىنس عضناس نىاٌنن ن نلأتىن:ن8911 ٌ   نب  ناس ىمنن 

ني*نٌ  ننا وت ننناننالات نرناسي وىنل نتعمٌمنلاوت ن ن ناس   نتعمٌمتنٌر ففن ورل  ان عٌر آني نن
نن0لا ٌ تنمننم  كنمعٌننون الات نرناسي وىنل نم  انبنمنسلول كنالايونيىن

  سن(نالات نرن نيانمٌلناس   ناسذ نٌيى ن ورل  انت رنرن عرضنبينصر ناس ٌلارةنطنل*ن ٌع فن)ن  
ي ن عٌ آنبيلننمتأا آنفىنذسكن نسمعنٌٌ ناسم   ةني ناسونس ةنت عرتنسي  رانمرننلرذرناسعينصر ني ن عر رن

نن0بيلنن

  ن لنمنن)نت مرنسن أيرني ىن(نالات رنرناسي ورىن نيرانم لارفناس ر  نىٌرنلناىر  ناسيرٌمني ن *ن ٌ
نن0اسمعنٌٌ ناسونلا  نفىناس ٌلاةنالا تمنبٌةن

 *ن ٌصررفن)نا س رر   ن(نالات ررنرن نيررانىنسررةنمررنناستلٌررؤن استألررلناسعيلررىناسعصرر ىناستررىنتيظملررنن
)ننننننننننننننننننننننن0اسمختل رةنناسخ   ن توتطٌفنيننت  اناوت ن ن ناس   نسلم الافن اسماٌ ا ن

ن(نن330ن–ن330ونلان8911ب  ناس ىمننون

ن-سات نرناسي وىن:ن8911تعن ٌفن و لاىن -0

نن0ايانتلٌؤنبيلىنساوت ن ةنسم لافنمنن   نفعلنمع نول تن -ني

ل ناوتع ا نمو انان  ن مط  نيو ٌتنسلول كني نالاوت ن ةن ط ٌيةنمعٌيرةناأاءنالا رخنلان -نل
نسيمنٌنن الا ٌنءن ناسيظمن ا

الات نلن نونيأبن ناوت ن ةنسلينسن الا ٌنءن الاى ا ن اسيظمنامنناٌ ن ٌتني نول ٌتنونا نيى نن- 
ن0(For or against) )ي نم ن

ن(نن892لان0ن8911ن0)ن و لاىننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
ن:ننننننناسل   ن-لننن

 ناس   نسم طيانالاصلىناسىن ا نيخ  ن ل فنالاوتي ا نفٌلرننون عر نلىنبملٌةنمغن  نننننننننننن
 صرر ساناسررىنلاينبررةن نتصررمٌمنبلررىنذسرركن ذسرركنامررننلاورر نلني وررٌةني نا تمنبٌررةني نالاتصررن ٌةني ن

ن00000وٌنوٌةن
ن
نالات نلن نيى ناسل   ن:ن- 

ٌتنونالات نلن ن بلىن فاناستعن ٌفناس ا   نبننالات نرن ناسل   نٌع فناس نى نيظ نننننننننننن
ن-يى ناسل   ن نلأتىن:

لىنم  ناوتع ا ناس   ناسمو ان تلٌؤرناسي وىنسلل   نونا ناوت ن ةناس  نلناس     ناٌ ن ٌتني نن
 تى  نط ٌعةنلذرنالات نلن ن ٌ ٌةنورل كناسيرنسنيىر ناسل ر  نن0ول ٌتنسلل   نخن  ن    وتننن

نن0و اءن نسي  لني ناس فضني ن نلالا نلن نلاى نمن

ننن-ننتع ٌفناس نى نالا  الاىنسات نلن نيى ناسل   نن:ام 



لىنم  نمننا تو اناس  نلناس     نمننمٌرلني ورىنيىر ني نمر ناسل ر  ناسرىنخرن  نننننننننننن
اس طننون ٌينسنذسكن نس   ةناس لٌةناستىنٌىصلنبلٌلنن رلنفر  نمرننبٌيرةناس  اورةناسىنسٌرةنبلرىن

نن0اسميٌنسناسمع نسلذاناسغ ضن
ن

ن  الاطن ناسيظ

سي ناوتأا  نم  ا ناس  نلنفىنبص ينناسىنسىن نلتمنمن اوفنمننلا لناس نىاٌننفىنبلمناسي سننن
ونيظرر آنسمررننت رر لنلررذرناس رر ٌىةنمررننيلمٌررةنمن ٌرران معي ٌررةنلاصرر  نفررىنىٌررن نا نم تمررفنمررنن
اسم تمعن نون نمنن ٌننيلمنتلركناسم ر ا نلرىنالاغتر الناسي ورىناسرذ نلار نٌعر ن ىر نذاترانور  تن

نناسم  ا نسل  نلن ميلننفير اننالا اصر ناسي ورٌةن الا تمنبٌرةنمرفنالأخر ٌنن مرعفنسل اٌ نم
الاىونسن نلايتمنءناسىناس طننفنلاغت النظنل  ني ورٌةنايورنيٌاني لالرنناس اور ةن بلمرنءناسري سن

نن0 است  ٌةن الا تمنعنالتمنمتن  ٌ آ

 يورٌةناورتم  نمرننالاصرلناسمورتخ مةنفرىنالاي لٌأٌرةن اس ن ( Alienation )  لمرةنالاغتر النن
اسذ نٌ ٌ ناسىناستو لنفىنفتر  نبالارةن  ٌرةنمرفن رخلانيخر نن( Alienare )اساتٌيىنسل علن

ي نفىنى   نيي صنلني ن علن خلانمننم   لتنون اوتخ منلذاناسمصطلحنفىناسمعن مناسى ٌاان
سام رنلا ني نممننلذاناسمعيىناسعنمن  يانٌ ت طن  ت  ناسعالان ناس خصرٌةنون ٌلا رٌ ناسرىنا ر اءنا

ن(نن11ن–ن12لانن8910)ن نخ نوننننننننننننننننن0اسم نب نناسع اءني نغ  ةن

(م لرر منالاغترر الن معيٌررٌننونالا لناغترر النن8771ن–نR ussean 8780(  اوررتخ امن  ورر ن
الايونننبنناسط ٌعةنىٌ نٌيع منس ٌان اس ع  ن نسامون ا ن اسخر فن ٌييورمنبلرىنذاتران ٌتىر لن

ونننونامرنناسمعيرىناسارنيىنساغتر النفٌ رٌ ناسرىناستيرنألناس نمرلنسلىير اناس   ٌرةنب  آنلاخٌانالاي
سلم م عن  ص اناولنمتنمنناسذا ناس   ٌةناسىناس لنونفٌع نلذاناسي عنمننالاغت الناسذ نتتى لن

)نيو ي  ننننننننننننننن0فٌاناسوٌن  ناس   ٌةناسىنولطةن منبٌةنمي  لآن م   ٌتنس    ناس منبةن
ن(ن10ونلان8911ن0

(ننمررنناسرر  ا ناسررذٌنن ت رر انبررننالاغترر النونفنوررتخ منلررذانن8138ن–ن8770)نHegelامررننلٌ ررلن
الاصرطاحن)نالاغتر ال(ن طرر ٌيتٌننمختل ترٌننونفلرر نفرىن عررضنالاىٌرنننٌوررتخ مانسا رن  ناسررىن
أنبالاةناي صنلنا نتينف ن تلكناستىنلا نتي أن ٌنناس   ن اس يٌةنالا تمنبٌةني ن رأغت النسلرذا نٌي ر
 ٌنناس مرفناس علرىنسلمر ءن  رٌننط ٌعتراناس  ل ٌرةنون  رذسكنٌورتخ من)نلٌ رل(نلرذانالاصرطاحن

ن(نن91ونلان8910)ن نخ نونننننننننن0ص صٌةن الا ا  نسا ن رناسىنتولٌمني نتمىٌةن نسخ

(نالاغترر النطن عررتنو وررٌ س  ٌتنون ٌرر  ناننن8113ن–ن8181)ن M arix  لارر نمرريحنمررن  سن
 نبملانل نفىناس لا نذاتانمغت لنبننذاتانون لانٌع  نبملانذاتانميتمٌأناسعنملناسمغت لنبننيتن

فنسعمرلنفرًن ر لان0اسٌانون ٌ لنتملكنغٌ رنسانبلىنى   نيأعنسلمل ٌةنٌمسنمنلٌةنالايورنننذاترا
اسصىٌحن وٌطنٌوتخ مانالايونننفًنتىيٌانذاتانبلىناسيى ناسصىٌحن فرًنور ٌلنتيمٌرةنام نينتران

نناسلررر فنمرررننالاورررتخ امناسررر ابًنسيررر  ناسط ٌعرررةنلررر نا مرررنؤرن مرررنناس ا رررلناننٌ ررر 0 نملرررة
يمرررررننفرررررًنصررررر  تاناس اليرررررانفنيرررررانٌ رررررلن رررررلناسمل رررررن نالايورررررنيٌةن ٌىررررر لن  نن0 امتنبرررررا

ا  نبلنو ا ن )من  س(اسىنانناسعنمرلنلاٌؤ ر نمنلمٌتران رلنٌينلامرلنو   لآنمرننيننٌيمرًنطنلانتران
مي صلآنبننم م باول نفًنيلنٌرةنفنسعملن0اس ومٌةن اسذليٌةناسى  ونٌ   ن ومان ٌ م نذليا

اسمطنف))اغت النسايونننبننالايونن((ٌعألنفٌانالافر ا ن عمرلمنبرنن عضو ٌ مرفن عمرلمن
فرنغت النالايورننن0 ٌم نناونسنا ت نطلمنفًناسولفناستًنٌت ن س يلنولافًنا خنصلم0م ن عض

بررررررننذاترررررران مررررررننٌ  )مررررررن  س(نلرررررر نفررررررًناس لارررررر نذاترررررراناغترررررر النبررررررننالا ايررررررانمررررررنن
ن0(070-078ونننننننننلان8979  ٌ أو)من0اسينس



(الاغت النمننىٌ نبأسةنالايوننناسى ٌ ن8121-8987) Durkheim لا نتين لنيمٌلن    لنٌم
بنناسم تمفناستيلٌ  ن  ص انمص  آنساغت الونفمرنناسع امرلناسترًنا  ناسرىنتصر عنفرًناس يرنءن

سعالارن نالايورنيٌانالا تمنبًن فًناس خصرٌةنلرًنت  رًناس   ٌرةن الاورتلاكناسمظلر  ن بيرمنا
 تل مناس و  نالا تمنبٌةن معفناس اأعناس ٌيًونالام ناسذينا  ن نس خصٌةنالايورنيٌةناسرىنانن

ن(ن13ولان8919) تنو0تعنيًنمنناس لان الا تلانلن الاى نطن الاغت ال

 مررنن ررٌننبلمررنءناسرري سناسررذٌنن ىارر انفررًنم مرر عن)الاغترر ال(نلررًناسعنسمررةن) ررن ٌننل  يررني(ن
Hornayن- أننلينكنمؤ  ا نبلىنالاغت النبنناسذا نس  ناس   ن لً:نىٌ نت  ن

خللنفًناسي   ناسعنمرةنبلرىناسخ ر  ناس ابٌرةنونىٌر نٌعرٌشناسمر ءنفرًنمر ن ٌةن بر من مر حن-8
نننن0اس ؤٌن

تينلالانالاىونسن نس ومن الالتمنمن انون مننٌتينلالانالاىونسن نسىن ن ن اسم نب ن اسمل ٌرةن-0
ن0سا ٌنء

ن0سم ءن ي  تانفًناستأاٌ نبلىنم  ٌن نىٌنتاتينلالانفًناىونسنا-3

ننننلاغت الن مننت  ن)ل  ين (نفلً:يمننالاو نلناسمؤ ٌةناسىنبملٌةنا

ي  ءنىل لنلاو ٌةنسلص ابن ناسعصن ٌةن رنس  ين  اءنمى رةنالاخر ٌننسراني نالا تعرن نبرنن -8
ن0الاخ ٌنناي عنسٌتنا ناستى كناسع الاًنم نالاخ ٌن

ىيٌيٌةن نس ىر نبرنناسم ر ن معنملرةناسىٌرن ن فرانذا نمالرىنغٌر نالا تعن ناس عنلنبنناسذا ناس -0
ن0لان لةنسلتىيٌا

ن0تى كنفعنلنم ناسذا ناسىيٌيٌةن مننل ناسىنلنفًن  الٌةناسذا ن ت مٌ لن -3

 ت ٌن)ل  يني( رأننيترنلاجنالاغتر النبرنناسرذا نلرًناننبالارةناس ر  ن ي ورانتصر حنبالارةنغٌرر ن
ن  نبلىناستى من طنلانتانون ٌى  نخللنفرًنتىمرلن خصٌةنون لاٌ ع ناسمغت لنبنناسذا ن نيانلا

موؤ سٌةناسرذا نون غٌرنلناسصر اناس ورٌطن اس امرحنفٌمرننٌتصرلن نسرذا ن ٌظلر نغٌرنلناسصر ان
ن-ٌىولن يين)ل  يني(نفًناس  ايلنالآتٌة:

نن0ب مناسي   نبلىنا  اكناسذا ن مننلىنبلٌان  ننم نسغةني ناوتلنيان -8

نن0لا ا اتانب مناس غ ةنفىنتي لنيتنلاجنتص فنتان  -0

ب مناس غ ةنفىنالابت افن أننم ا لةناسصعنلناس خصٌةنلىنمننموؤ سٌةناس رخلاني وران -3
ونممننٌص ناسمغت لنبنناسذا نانناسي  ني نالأخ ٌنني ناسرأمننلر ناسمورؤ لنبرننىرلنلرذرن

ناسم  ا ن:

ن(نن037ن–ن031ونلانن8911)ن   ا  ن نلاي أمننونننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن

فٌعتي نايانفىنتأ ٌخناسىمن  ناسغ  ٌةنبي مننىصلناسيرنسنبلرىن ( F romm )منن)ناٌ كنف  من(نا
ى ٌةنا ا نونيص ى انٌ ع  نن نسعأسةن اس ىر  ن اسمرأسةن بر منالألمٌرةنا ار نون ٌ تعر  ننبرنن

  لمررننلالرر نى ٌررةنالافرر ا نأا  نم ررنب لمن نلايتمررنءنن0 عمررلمناسرر عضن  رر لنممررن ن ميلرر لن
ف  من لا ن ي ن)ن0نتيننسامننن استيملانتظل ناسى ٌةنمتمن  ةن متينلامةنمفنىن اذنن0 الامننن



(نانناينسناسعص ناسىنم نٌمل  ننى ٌانا ار نممرننيبطٌر نفرىنيٌرةنىي رةنيخر  ن يتٌ رةنسرذسكن
نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن(نن881ونلان8913)ن لتأنونسون يةٌ ع  نن نسعأسةن الاغت النا ا نمنناينسناسعص  نا

ن S eeman ونالا عرن ناسمتعر   نساغتر النمرنن  لرةنيظر نورٌمنننن8992 لار نسخرلان)نمىمر ن(ن
نن- مننٌأتىن:ن8929

في انناسوٌط  ن))ناسع أن((ن:ن ٌ ٌ ناسىنانناس   نلاٌوتطٌفناستأاٌ نفىناسم الافنالا تمنبٌرةن -8
ن0استىنٌت نبلنمعلنن

أنناس ونلالنغٌ ناسم   بةنمطل  ةن الايوننن ىن رةناسامعٌن ٌةن:ن ت ٌ ناسىن ع  ناس   ن  -0
ن0سلننلاي نأنيل افانفىناسىٌن 

فيرر انناسمعيررىن:ن ٌ ررٌ ناسررىنانناس رر  نٌ تيرر ناسررىنم  رر ني نم  ررانسلوررل كنون اسمغترر لنليررنن -3
ٌ ع ن نس أعنيتٌ ةنب منت اف نيل افناونورٌةنتعطرىنمعيرىنسىٌنتران تىر  نات نلنتران نتاٌر ن

نن0ي نطنتان

 ٌ ير نن0سذا ن:ن ٌ ٌ ناسىنبر منلار   ناس ر  نبلرىناٌ رن نالاي رطةناسم نفرأ نذاتٌرتناسي   نبننا -9
نن0صلتان ذاتاناسىيٌيٌان لاٌ ع  لننالانفىناسىنلا ناسين   ن

 أننسل ٌلاةنالا تمنبٌةناسمتمالةن ط ٌعةناسم تمفناسذ نٌعٌشنممياناس   نن8910 ٌ  ن)ن نخ ن(ن
ىنمننا ا ناس  ابر نبلرىنبملٌرةنالاغتر الن خص صرتن اساينفةنالا تمنبٌةناسونلا  ن است  ٌةنونل

ن(Kinston ٌ رٌنن) رنخ (نمرننخرالن ييناس نى ) ٌيورت ن(ن0س  ناس  نلنفرىنبصر ينناسىرنسً
( أننمعظمناس  نلنمنناس يوٌننفًنيينم تمفنمنناسم تمعن نلا نترمن نس عرلنتايرٌ لمن معيرىنايلرمن

يىنلذاناستايٌفن نس  لن لانٌي لناس   نلذرناسيٌمنلا ل اناسيٌمنالاونوٌةناسم ت  ةنساينفتلمنون ىٌيمننٌم
الاونوررٌةنفررنننيمطررتنمررننالاي صررنلنالا تمررنبىن اسايررنفىنٌي ررأنمتمٌررأآنبررننذسرركناسرريمطناسوررنلا نون
فنلاغت النس  ناس  نلنليرننٌع ر نبرنناسر فضناسصر ٌحن اسىر نمرننلا رلناس ر  نسليرٌمن الابر افن

ن(نن339ن–ن331لاننون8910)ن نخ نونننننننننننن0اسونلا  نفىناسم تمفن

اسذ نب فنالاغت الن نيانفي اننالات نرنفرىن Srole   ذسكنسخلان)ن نخ ن(ن  لةنيظ نو  لن
نن-اسم تمفنونس  ناس   ناسذ نتظل نفٌاناسىنلا نالأتٌةن:

نن0  يانم مفنت نللنا سلاكناسذٌننٌمو  نن مينسٌ ناسولطةن -8

نن0معفنايةناس   ن ي  اتانبلىنتىيٌانال افانفىناسىٌن ن -0

نن0ابىنم نيةناس   نفىناسىٌن ني ناست ا فنفىنبملاناس تٌلنت  -3

نن0اسٌأسنمننيننتص حناسىٌن ن  ٌ  ن أننتعنشن -9

ن(نن320ن–ن399ونلانن8910)ن نخ نوننننننننننننننننن0اسع أنبننالابتمن نبلىنيى ن -2

اس ر  ن اأاءنلذرناسىنسةنمنن فضناسيٌمن اساينفةناسونلا  نفرىناسم تمرفن في ايرانالات رنرنفٌمرننٌورل ان
فىنىٌنتانالا تمنبٌةن استىن ل   نس ٌةنالاىونسن نلاغت الناسي وىنلار نٌ ر ننيىر ن    ناس عرلن
اسي وٌةناأاءنلذانالاىونسنونالافت ااني ناستخلىنبننت اااناس خصًنا ناسل ر  ناسرىنم رنننغٌر ن

 ر  ناسم ننناسذ نٌت ا  نفٌرانظيرتنميران نيرانورٌييذرنمرنناىونورانلرذانون لار ناورتأا  نظرنل  ناسل
 لاوٌمننس  ناس  نلن نلتمنمناس ل انناسمتي  ن اسينمٌةنبلىنى نو اءنون ذسكنيو ةنلأان لرنناسورل ٌةن



ن8999 ٌر  ن رلنمرنن)نير  ن ب   ران(نن0 الاٌ ن ٌةنفىناستيمٌةنفىناس  لناسم ولةن اسمورتي لةن
يظمن ررأننلارر ا ناسل رر  ن لاوررٌمننل رر  ناسعيرر لن اس  ررنءا ناسعلمٌررةن  مررننٌعررأ ناسررىنخلررلنفررىناسرر

الالاتصن ٌةن ت يىنالا   ن ا ت نعنت نسٌفناسمعٌ ةنفىناسمر طننالاصرلىني ناسرىنخلرلنفرىناسريظمن
 مننلا نٌ  فنن0الا تمنبٌةن نسيظنمناسعنلالىنوني ناسىنخللنمؤووىن نسخللنفىنيظنمناستعلٌمناسعنسىن

مررننناسررىنخلررلنفررىناسيظررنمناسوٌنوررىنون لاٌوررتع  نيٌمررتنيننٌ رر نناسخلررلنف  ٌررتنذاتٌررتنٌع ررسنلارر  آ
اننن8912 ٌرر  ن)نف  ررنيىن(نن0الاينيٌررةناستررىنتىررن لناوررتامن نمظررنل ناسخلررلناسوررن يةن تخل لررنن

اورر نلنظررنل  ناسل رر  نتتعلرران يينبررن نالافرر ا ناي وررلمنمررننىٌرر ناسوررعىنستىيٌررانذ اتلررمنف  ٌررتن
 مليٌتن سممنننظ  فنبملن معٌ ةنم ٌىةنون  ذسكنت ت طنظنل  ناسل   ن نسيظنمنالالاتصن  ن

نن0ىٌ ناوتيطنلناس  لناسغيٌةنذ  ناس  نءا ن الام نين نمنناس  لناس يٌ  ناسعنسمىن

فٌ  نفىنلالاناسموتي لنيى نيلمنالاو نلناستىنت ففن نس ر نلن لاورٌمننن8991امنن)ناسمىم ا  ن(ن
اسمتخ  ٌننمنناس نمعن ن نسل   نونىٌ نايت ن نلذاناسي عنمنناسيلران رٌننلرؤلاءناس ر نلنونممرنن

ضنالأان ناسي ورٌةن الا تمنبٌرةنونا  ألرننمرعفناير من ناس ر  نفرىنم تمعرانٌت تلنبلىنذسكن ع
 ب منا ا اتان مننٌ   نفٌانونالام ناسذ نٌ  نمعةنفىناسغ  ةن اسعٌشنفىن ا ناسل   نمننٌخ فن

نن0س ٌانلذاناسي عنمنناسيلان ٌ ع رن نلامننناسي وًن

يرر لنفررىناسعرر اان اسرر طننالاورر نلناسمؤ ٌررةنسل رر  ناس رر نلن اسعن0008 ٌلخررلان)ناسرر ا  ن(ن
اسع  رررىن نلاوررر نلنالالاتصرررن ٌةن اساينفٌرررةن اسوٌنورررٌةن الا تمنبٌرررةن اسي ورررٌةن اسع امرررلناس نذ رررةن

اننسلعنمرلنالالاتصرن  ن   ن  ٌ فرًناسل ر  ناسرىنن0008سل  نءا ناسع الاٌةنون ٌر  ن)ناسر ا  ن(ن
فناسموتم نبلىناسموتي لناس ل انناستىنلىنا ا نت فتنونامنناسعنملناسي وىنفٌت ٌننفىنماأمةناسخ 

س  ناسملن  نو اءنفىنم تمعاني نفىناسم تمفناسذ نٌلن  ناسٌانىٌ ناس ع  ن نسغ  رةن صرع  ةن
نن0است ٌفنمفناسيظنمنالا تمنبىنسذسكناسم تمفن

 سذسكنا تأ ناس نى نفىن ىااناسىنسىناست صلنمننخالنبٌيةناس  نلناس     ناسىنم  ناسعالاةن
 نلؤلاءناس  نلن  ٌننمٌ سلمنا نات نلنتلمنيى ناسل ر  نون اورتين آناسرىن ٌننالاغت الناسي وىنس 
فىناننتأاٌ نالاغتر النٌ عرلنيظر  ناسمغتر لناسرىناسمورتي لن أيرانن8992منذللناسٌان)نمىم ن(ن

ولولةنمننب مناستأ  ن اساٌيٌننون اس ع  ن  ي انناسيٌمن اسمعن ٌ ناستىنتيظمنول كناس   نونفملآن
 اسوررخطن است ررنؤمن اسرر فضن استمرر  نبلررىن ررلنمررننٌىررٌطن نسمؤووررةنا ننبررنن ررع  رن نلاى ررنط

نن0اسم تمفن

اسررىناننم ت عررىناس ررع  ن ررنلاغت النٌعررني ننمررننىنسررةنمررننن8992  ررذسكنا ررن ن)نمىمرر ن(نن
الامط الني ناسص اعني نمنٌومىن ع مناست افانو اءني نننبلرىناسمورت  ناس رخلانيمناسملترىن

ي نالامط النبن  نمرنن رع  نالافر ا ن رنسع أنبرننتىيٌراننيمنالا تمنبىنون ٌي أنلذاناسص اع
يلرر افلمنالاونوررٌةنممررننٌخلررانصررع  ةن م رر لةنفررىناسم اءمررةناسذليٌررةنمررفنم رر  ا ناس الاررفناسررذ ن
ٌعٌ  يانون ينناسعيص ناس  ٌلنسلذاناس ع  ن نسع أنل نالاغتر الناسرذ نٌر ففناسرىنب امرلنت ٌرفن

ي ناسل ر  نوناسل ر  ن  صر لنن ورٌلةنسلرتخللانمرننول ٌةنمختل رةنتير   ن رٌنناسعأسرةنالا تمنبٌرةن
نن0اس ع  ن نلاغت الن الاوتالناسي وىنون لىنمنناس ونلالناستىناوتخ ملنناس   نب  ناسي  نن

ن:اس  اون ناسون ية

وتع ضنم م بةنمنناس  اورن ناسورن يةنبرننالاغتر النسر  ناس ر نلنون مرننارمنبرنناسل ر  نون
ايٌرةنبلمٌرةنبرننا ت رنطنلرذٌنناسمتغٌر ٌنن متغٌر ا ني ورٌةن غٌةنت بٌمناس ى ناسىنسىن  ر ال نمٌ 

ن0يخ  نونفملآنبننتين سلمننمعتنفىناس  اوةناسىنسٌةن



))نلاٌنسنم ل مناسذا ن نالاغتر النسر  نطل رةناس نمعرةن((ناس  رفنن8979ل ف ن  اوةن)ن   ن(ن
س يورٌننون(نمننطل رةناس نمعرةنمرنن رانا099بننم ل مناسذا ن الاغت الن اسعالاةن ٌيلمننس  ن)

 منن ن يٌ نيتنلاجنلذرناس  اوةن أنناسطل ةنس ٌلمنتي ٌ نيبلىنمنناسمت وطنسذ اتلمنمفنفر  ان اسران
اىصنلاٌتنسصنسحناسذ   نون  ذسكناغت النيلالنمنناسمت وطن   ننف  ان اسةن ٌنناسذ   ن الاين ن

نن0

م تمررفن))ن عررضناسمتغٌرر ا ناسمصررنى ةنلاغترر الناس رر نلنبررنناسن8919امررنن  اوررةن)نبررأامن(ن
(نمررننطل ررةن نمعررةنن900اس ررنمعىن((نفلرر ف ناسررىناستعرر فنبلررىنى ررمنم رر لةنالاغترر الن ررٌنن)ن

الا  ننون  منذانٌتمٌأنالاف ا ناسمع م ننساغت الن؟ن  ٌرفنٌتصر فناس ر نلناسمغتر  ٌنناأاءن
%ن(نمننم م برةنبٌيرةناس  اورةن00اسم الافناستىنٌ فم يلنن؟نا ن  نيتنلاجناس  اوةناسىنانن)ن

(نفي  نون اننى  نالاغت الن31بلىن   ةنبنسٌةنمننميٌنسنالاغت الناسمؤسفنمنن)ننلا نىصل ا
%(نمرنناسمغتر  ٌننذ  ن خر لن رل ٌةن21,9تأ ا نبير ناسرذ   نا ار نمرننالايرن نون مرنن ينن)ن

ميخ مةنون انناسم م بةناسمغت  ةنتمٌأ ن نسيمطناستورلطىناسصرن من  يظ تلرنناسمت رننلامرةناسرىن
نن0اسىٌن ن

اسررىناستعرر فنبلررىناسعالاررةن ررٌننالاغترر الن ن عررضنمتغٌرر ا نن8990 لرر ف ن  اوررةن)مترر سى(ن
(طنس تن طنس ةنمنن  نلن نمعةن مٌنطونىٌ ن مل ناسمتغٌ ا ناس خصرٌةنون980اس خصٌةنس  )

الايي نضن اسلوت ٌنن اسونٌ  ٌن نون اس صنمن الايط اءنالا تمرنبًون م  رلنميٌرنسنالاغتر الن
الا عن ناسخموةنالاونوٌةن لًناسعأسةنالا تمنبٌةون اسامعٌن ٌةون اسع رأنوناسموتخ مناسذ نٌيٌسن

 اسامعيىن ناسعأسةناسذاتٌةن لا ن ٌي ناسيتنلاجن أنن ر نلناس نمعرةنٌعرني ننمرنناس رع  ن رنلاغت الن
 ٌتصرر  نن أيخ ررنضناسرر  حناسمعي ٌررةن اس ررع  ن نسٌررأسن برر مناسايررةن ررنسي سن مٌررلناسررىناسيلرران

ن0 الايط اء

ن-اون ناستًنتين س ناسل   ن ا عن لنن او ن لننميلن:امنناس  

بررنناسل رر  نالا مغررةن اسل رر  ناس اخلٌررةنفررًناسرر ا ناسع  ٌررةنفيرر نن8972  اوررةن)  ٌررفن أىرران(ن
ت صل ناسىناننظ  فناستخلفنالالاتصن  ن الا تمنبىناستًنتعٌ لنناسر ا ناسع  ٌرةن مرننٌر ت طن

ةن نتصنب نتطلعن نمختلفناسط ين نفًناسم تمرفن تلكناسظ  فنمننا ت نعنيو ةنالامٌةن ناس طنس
 ىٌ نٌ علناسو نننفرًنلرذرناسر ا نٌ ر أ نن م ر لةنمتعر   نالا عرن ن اس  ايرلونفرنس   ناسع  رًن
اص حنب لاتنايٌلآنٌيفنبلىن نللنالالاتصن ن اس طننممننٌع نذسكنيى نالاو نلناسترًن فعر نمنٌأٌر ن

%نمرنناسير  ناسعنملرةنسلر ا ن1ًنيور ةنتورن ينبلىناسملٌ يٌننمنناس  نلناسل   ناسىناسخن  ن لر
(ون سلىرر نمررننظررنل  ناسل رر  نالاترر حناس نىاررننوناسعمررلنبلررىن8972اسع  ٌررةنسىرر نورريةناس  اوررةن)

تصعٌ نلا   ناسعيصر ناس  ر  ن  رنلاخلاناس ر نلن اس  رنءا ناسعلمٌرةناسرىنلار  نميت رةنمرننخرالن
تعلٌمٌةناسينلامةنفىناسم تمفن ذسكناى ا نتغٌ ا ناونوٌةنفًناسمؤوون نالالاتصن ٌةن اسوٌنوٌةن اس

 ل فناس ص لناسىنتىوٌنني بٌةناسو ننن ت  ٌ نورل  لمنالالاتصرن ين خلرانالا ر اءناسمالامرةن
نن0ستط ٌ نمل ن ناس   ن لا  اتاناسخالاةن

))نالات نلرن ناسمورتي لٌةنسل ر نلناس رنمعىنيىر ناسل ر  نن8991 تين س ن  اوةن)ناسمىم ا  ن(ن
سةنلالاناسموتي لنس  ناس  نلناسمتخ  ٌننمرنناس نمعرن نونىٌر ناصر حناسىنخن  ناسع اان((نموأ

لذانناسي عنمنناسيلان نلاعتن رٌننلرؤلاءناس ر نلن مرنن ٌير ناس  اورةنون ا رن  ناسرىن  ر  ن غ رةن
ىيٌيٌةنس  نطل ةناس  اون نالا سٌرةن اس  اورننناسعلٌرننفرىن نمعرةن غر ا نفرىناسل ر  ناسرىناسخرن  ن

ل افلمناس خصٌةن مننامناستخللانمنناسميغصن ن نالاى ن رن ن يص نالاوتي ا ن تىيٌان عضني
ن0استىنتع م انسلننون انناس ع  ن نسيلانس ٌلمنيى ناسموتي لنيخرذنٌورتاٌ ناىونورتن عر منالأمرننن

 لارر نفورر ناس نىرر نذسرركن فيررتنسيظ ٌررةناستين ررأناسمع فررىن ررأنناستيررنلاضناسررذ نىصررلن ررٌننمعتيرر ا ن



ا  ناسىناوتان  ناستين أن ل ن نسط فنىنسةنغٌ نم ٌىةنلؤلاءناس  نلن اسول كناسصن  نبيلمنلا ن
ونممنن س نس ٌلمناىونوتن نست ت ن الامرط النالامر ناسرذ نٌيتمرىنتغٌٌر آنفرىناسمر   ن ني نفرىن
اس  ايلناسمع فٌةن  عللننفىنىنسةناتورنانممرننٌر ففن نس ر نلناننٌ ر ننسر ٌلمنات نلرتني ورٌتنلا ٌرتن

ن0يى ناسل   ناسىناسخن  ن

بننل   ناس  نءا نفىنلاطنعناستعلٌمناسعنسىنفىناسو  اننفي نن8999ي  ن ب   ةن(نامنن  اوةن)ن
ورر اءن نيرر نن0 ٌيرر ن ررأنناورر نلناسل رر  ن   افعلررنن يتنلا لررننمت ا طررةن عمررلنن  عمررلننالأخرر ن

وٌنوررٌةني نالاتصررن ٌةني نا تمنبٌررةنون انناسرر  اففن اسيتررنلاجنلررىناستررىنتىرر  نمررنناذان ررنننيصررىنلن
سعررر   نيمنلانون اننظررر  فناست  ٌررر نفرررىناسعررر   نمرررننبررر ملننظررر  فناس  رررنءا نٌ  ررر  ننفرررىنا

م م بٌةنلانتخمفنفىنيغللنالاىر النلاختٌرن ا نف  ٌرةنون نايمرننلرىنب رن  نبرننتٌرن ا ني ن
ات نلرن نا تمنبٌرةنت رر ضني ورلننبلرىنالافرر ا ن ير  نالاناننلررذانلاٌلغرىن رأ نىررنلنمرننالاىرر الن

ن اتلننستخرر من صرر   ناٌ ن ٌررةنمصررنسحناسملررن  ٌننام نيٌررةناسررتى منفررىنلررذرناستٌررن ا ن تعرر ٌلنمورر
 سي ن ٌي نيتنلاجنلذرناس  اوةن أننتٌن ا ناسل   نفىنتصنب ن اننيمنلناسع   نن0 مصنسحناس طنن

فىنتمنؤلنونبلىناس غمنمننانناسىن ةنمنوةناسىنلذرناس  نءا نفىناس طننونف ٌيمننترأ ا نىن رةن
نن0 ل انناسمل  نالا طننناسٌلمنونٌأ ا نب مناسىن ةناسٌلمنفىن

(نفىن  اوةنيظ ٌةنسانبنناسل   ن تأاٌ لننفىنبملٌةناس ينءناسي وىنونن0008 سي ن ٌنناس ا  ن)ن
نن-الأان ناسمت ت ةنسلل   نبلىنبملٌةناس ينءناسي وىنونالاٌ ن ٌةنميلنن لىن:

ن0تىوٌنناسىنسةنالالاتصن ٌانسان نلاو تان -8

ن0ت ف نموتلأمن ناس اىةناس  يٌةن اسي وٌةن -0

ي ترنحنبلررىنبررنسمنيخرر ن لرر ن ررأءنمررننبملٌررةناستغٌٌرر ناسي وررىنسلملررن  نامررننالأاررن ناسوررل ٌةنالا -3
اسمت ت ةنسلل   نفلىنالا تعن نبرننالالرلن اسر طنن مرننٌت ترلنبرننذسركنمرننترأاٌ ا ني ورٌةن
 نس ع  ن نسغ  ةن اسعأسةنبنناسم تمفناسملن  ناسٌةن اسىيرٌنناسرىناسر طنن ى مرنننم تمعران

 ن0فىن ينءنم تمعان تط ٌ رنمننطنلانتاناسمختل ةن

نميلجناس ى ن ا  اءاتا

ٌ رملنمريلجناس ىر ناسىرنسىن صرفنم تمررفناس ىر ن بٌيتران الا ر اءا ناسخنصرةن نختٌرن نبٌيررةن
اس ى نمفنتى ٌ نالا  ا نسيٌرنسنمتغٌر  ناس ىر ن)نالاغتر الناسي ورىن الات نلرن نيىر ناسل ر  ن

منتط ٌيلمرنن اورتخ ا ناسيترنلاجن معنس تلرننس  ناس  نلن(ن ع ناستأ  نمننص لالمنن ت نتلمننون مننا
ن0اىصنلاٌتن

نن-:نا لآن:نم تمفناس ى ن بٌيتا

ٌتررأسفنم تمررفناس ىرر ناسىررنسىنمررنناس رر نلنمررنن رراناس يوررٌنن مررنناسررذٌننننننننننننننننننننننننننن
 لا ناختن ناس نى نبٌيةن  اوتان ص   نب  الاٌةنط يٌةنن0(نويةن30-81تت ا حنيبمن لمن ٌنن)ن

س رر الاحنالا تمنبٌررةناسخنصررةن  لاررةناس رر نلنمررنناسعررنملٌننفررىناسرر  الا ن اسمؤووررن نست ررملن ررلنا
 اس أا ا ناستن عةنسى  مةنالالالٌمن  ذسكنمنناسيطنعناسخنلان منناس  نلناسعنطلٌننبنناسعمرلنون

ن*ن0 مننذ  نموت ٌن نمختل ةنمنناستىصٌلناس  اوىن منناسمتأ  ٌنن اسعأالنمعتن

سمطل  رةنبرننط ٌعرةناسعٌيرةنمرننىٌر ناسعمر ن اسىنسرةناسأ  ٌرةن(نٌ مفناسمعل من نا8 اس   لن)
نن0 اسعملن استىصٌلناس  اوىنونو اءنسلعٌيةن  لنا ن ىولنتمٌ لنناسىنذ   ن اين ن



*ٌي مناس نى ن أٌلن   رنسو  تن ٌةناتىن ناس  نلناس ٌمي اطًناس    وتنيًونلا  الالنناسمونب  ن
ن0يةناس ى نفًنت أٌفنالاوتمن ا نبلىنيو ةن  ٌ  نمننبٌ

ن(8   ل)نننننننننننننن

ن ٌنين نى لنبٌيةناس ى نالاونوٌةنننننننننننننننن

خصنلالاناسعٌيرةن
ن-مننىٌ :

ناسعٌيةنننننننننننننن

ناست نصٌل

ناسعٌيةنن  ل

ن330نن=ن

ناسذ   

ن080نن=ن

نالاين 

ن800نن=ن

اسعمرررررررررررررررررر نن-8
ن نسوي ا 

ن00,772ن02,909ن09,90ناسمت وط-ي

الايىرررررررررررررررررررر افن-ل
ناسمعٌن  

ن2,017

ن

ن2,992

ن

ن2,310

ن

ناسيو ةن%اسع  نناسيو ةنن%اسع  نننناسيو ةن%نننناسع  نننن

اسىنسررررررررررررررررررررةن-0
ناسأ  ٌة

ن92نننن29ن97,10ننننن800ن91,117ننن829نمتأ  -ي

ن22نننن11ن20,31نننن880ن23و333ننننن871نيبأل-ل

ن%800نن800ن%800نن080ن%800نن330ناسم م ع

ن11,17ننن10ن77و893ننن810ن73,333نن090نٌعملن-يناسعمل-3

ن33و33ننن90ن00,127نننن91ن01و117نننن11نلاٌعمل-ل

ن%800ن800ن%800نننن080ن%800ننن330ناسم م ع

استىصررررررررررررٌلن-9
ناس  اوً

ن08و17ننن01ن87و10نننن37ن89,09نننننن13نالا ت الاٌة-ي

ننن30ننننن31ن30,31ننننن11ن38,20نننن809ناسمت وطةن-ل

ننننننننن30ن30,31ننننن11ن30,30نننن800نالاب ا ٌة- 
ن01و11

ننننننننن01ن87و10ننننننننن37ن89,09ننننن13ناس نمعة- 
ن08,17

ننننننن800ن%800ننننننن080ن%800ننن330ناسم م ع
ن800%

ن

نا  ا ناس ى :انيٌت:ن



سغ ضنلاٌنسنمتغٌ ٌننيونوٌننفًناس ىر ناسىرنسًن لمرن:نالاغتر الناسي ورًنون الات نلرن ننننننن
سرر  ناس رر نلونا تررأ ناس نىرر ناسيٌررنمن ررنلا  اءا ناستنسٌررةنستى ٌرر نمرر  نصرراىٌةننيىرر ناسل رر  

ن-اسميٌنوٌنناسمع ٌننسلذاناسغ ضن ذسكنبننط ٌاناستىيانمننص لالمنن ا نتلمنن  نلآتً:
ن*ننميٌنسنالاغت الناسي وً: -8

 ع ناطراعناس نىر نبلرىنالا  ٌرن ن اسيظ ٌرن ن اس  اورن ناسخنصرةن رنلاغت الونتم رننمرننننننن
(نفي  نت ٌ ن لنميلنناسىنىنسةنمننىنلا نالاغت الون بي مننب م نتلركناس ير ا ن87ٌنغة)ص

(ن غٌةن ٌنيلمنسمر  ن8بلىنم م بةنمنناسمختصٌننفًنم نسًنبلمناسي سن بلمنالا تمنعنملىان)
صاىٌةن لنفي  نمننب ملنونتمنالا منعنبلىنصاىٌةناس ي ا ن للننمننلا لنلؤلاءناسمختصٌنون

ن0س نى ناسىناسص اناسظنل ينسلميٌنس  ذسكنت صلنا
 سغ ضناوتخ ا ناسا ن نسلميٌنسنذاتانوناختن ناس نى نط ٌيةناست ألاةناسيصر ٌةن نبت رن نانن رلن

(ن ن تنمنن اناس يورٌنن نستورن  ن  عر ن20 اختٌ )ن0في  نتع  نبننىنسةنمننىنلا نالاغت الن
 ررنطن ٌ ورر نن ررٌنناسرر   ن نانن أبرر نبلررٌلمناسميٌررنسن ت  ٌرراناس ٌنيررن نتررمنىوررنلنمعنمررلنا ت

سيص ًناسميٌنسن)ا ن رٌنناس ير ا ناس   ٌرةن اس ير ا ناسأ  ٌرةنمرفنتر كناس ير  نالاخٌر  نسمرمننن
(  عرر نتع ٌلرران معن سررةنورر ٌ مننن ررن ننت ررٌنناننمعنمررلنا ررن ن0,77استوررن  (ون  رر نايررانٌوررن  )

تورناناسر اخلىن(نممننٌ ٌ نذسكناسىنمعنملنا ن نبنلن    ةنبنسٌةنمننالا0,17اسميٌنسنٌون  )
ن0س ي ا ناسميٌنس

ن:ننننميٌنسنالات نلن نيى ناسل   -0
بلىن فراناس  اورن ناسترىنيطلرفنبلٌلرنناس نىر نبرنناسل ر  نمرننىٌر ننننننننننننننننننننننننننننن

اور ن لنن يان لررنناسمختل رةنفمررلآنبرننلاٌررن رن   اورةناوررتطابٌةنسع ر ٌنن ررن تنمرنن رراناس يوررٌنن
عةن/ن لٌةناست  ٌةن(ن   اناسٌلمنوؤالنم ت حن  رنلأتىن:ن)نلرلنت غرلن نستون  ن)نمننطل ةناس نم

فىناسل   ناسىناسخن  نامنلان؟ناذ  نالاو نلنفىناسىنستٌننونفىنىنسةنب من غ تكنا ن غ تركنفرىن
اسل   ن(نون  ع نت  ٌخناس ٌنين نونلانمناس نى ن صٌنغةنب ر ٌننفير  نت رٌ ناسرىنالات نلرن نيىر ن

ت نرناٌ ن ىنيى ناسل   ن يص لننالأخ نٌ ٌ ناسىنالات نرناسول ىنيىر ناسل   نيص لننٌ ٌ ناسىنا
ن0اسل   ن

  ع نب ملننبلىني سناسمختصٌنناسذٌننب ضنبلرٌلمنميٌرنسنالاغتر الناسي ورىنونفير نىصرلن
ا منعنبلىنصاىٌةن لنفي  نسيٌنولننمننا ا ناس نى نايانٌيٌوانالا ل ن:نالات نلن نيى ناسل   ن

(نامننفٌمننٌتعلران ا رن ناسميٌرنسنذاتران0نناسص اناسظنل  نسلميٌنسنملىان)ون  ذسكنتمناستىيانم
ون  عر نتط ٌرانالاخت رن نبلرىنبٌيرةن Test – Retest  فير ناخترن ناس نىر نط ٌيرانابرن  نالاخت رن ن

(ن ن تنمنن اناس يوٌنن نستون  ن)ني رسنبٌيرةنا رن نميٌرنسنالاغتر الناسي ورىن(ن20مؤس ةنمنن)
بلررىني ررسناسعٌيررةنسلمرر  ناسانيٌررةن موررنفةناورر  بننن ررٌنناستط ٌيررٌننون  عرر ن ابٌرر نتط ٌررانالاختٌررن ن

ممننٌع نذسكنمؤ  آنن0(ن0,18اوتخ ا نمعنملنالا ت نطن ٌننيتنلاجناستط ٌيٌنن   نايانٌون  نن)ن
نن0 ٌ آنبلىنا ن ناسميٌنسن

سلغرةن*ا  اء ناوتخ ا ناسص ان اسا ن نسلميٌنوٌننتم ن ع نت  متلمنناسىناسلغرةناس    ٌرةنمرننا
ن0اسع  ٌة

ن
نن-استط ٌاناسيلنلاًن ت  ٌاناس ٌنين :

 ع ناستأ  نمننص ان ا ن ناسميٌنوٌننون  ع نتى ٌر نبٌيرةناس ىر نالاونورٌةون) ر  لنننننننننننننن
ن0(0ون8(ون أب ناوتمن ا ناسميٌنوٌننبلىناف ا ناسعٌيةن صٌغتلنناسيلنلاٌةن)ملىان8

غت الناسي وًن) الامتنوغنس رتنونيىٌنيرتنوي ر آن(ن ى   نا  عةن  الالنسا ن ةنبلىنفي ا نميٌنسنالا
(ن28 ص  (نبلىناست اسًنس لنفي  نياينءناست  ٌران ت رٌ ناس   رةن)8 0 3 ابطٌ نسلنن   ن )

اسىنيبلىنموت ٌن نالاغت الناسي ووًونامننناس   ةن)صر  (نفت رٌ ناسرىنبر من  ر  نالاغتر الن
ن0(نفلًناس وطناس  مًنسلميٌنس02اسي وًونامنناس   ةن)



 منن ى   ناااةن  الالنسا ن ةنبلىنفي ا نلاٌرنسنالات نلرن نيىر ناسل ر  ن)ا افران ر آنوا افران
ن0اىٌنيتنونلاا افا(

ونص  (نبلىناستر اسًن8و0 ابطٌ نسل ي ا نالاٌ ن ٌةن)يينات نلن ناٌ ن ٌةنيى ناسل   (ن   ة)
وررل ٌةن)يين(نون مررنن ابطٌرر نسل يرر ا ناس0(ن مررننفررًناسملىرران)80-8 لررًنت ررملناس يرر ا نمررنن)

(نبلررىناسترر اسًون لررًنت ررملناس يرر ا نمررنن0و8ات نلررن نوررل ٌةنيىرر ناسل رر  (ن   ررن ن)صرر  نو
(نسلميٌنسناسىنيبلىنات نرناٌ ن ًنيى ناسل   ونامنن90)ي سناسملىا( ت ٌ ناس   ةن)0(00و88)

ناس   ةن)ص  (نسلميٌنسنفت ٌ ناسىن    نات نرنول ًن  آنيى ناسل   ن ات نرناٌ ن ًن ر آنسل يرنء
ن0(نفلًناس وطناس  مًنسلميٌنس00امنناس   ةن)0فًناس طن

ناس ونلالنالاىصنلاٌة:نن
ن-اوتخ م ناس ونلالنالاىصنلاٌةناستنسٌةنسمعنس ةن ٌنين ناس ى ن يتنلا ان:

  ا ننستع ٌلنمعنمرلنالا ت رنطن رٌننيصر ًنميٌرنسنالاغتر الناسي ورًنبير ن–معن سةنو ٌ مننن-8
ن(19ولا8971)ا  نىطلن بامننوننن0ىونلنا نتان ط ٌيةناست ألاةناسيص ٌة

معنمررلنا ت ررنطن ٌ ورر ننلاوررتخ ا نا ررن نميٌررنسنالات نلررن نيىرر ناسل رر  ن ط ٌيررةن)ابررن  ن-0
ن0الاخت ن (ن منن اوتخ منلاوتخ ا نا ن نميٌنسنالاغت الناسي وًن ط ٌيةناست ألاةناسيص ٌة

لات نلرن نيىر ن  ذسكناوتخ منمعنملنالا ت رنطنلرذانفرىنلاٌرنسناسعالارةن رٌننالاغتر الناسي ورىن ا
ن(نن818ونلانن8977)ناس ٌنتىن ااينوٌ سنونننننننن0اسل   نس  ناسعٌيةن موت ٌنتلنناسمختل ةن

سمع فةن لاسةناس   انفىنالاغت الناسي وىن فىنالات نلرن نيىر ن ( T – test )الاخت ن ناستنلاىنن-3
ن(نن010)ني سناسمص  ننونلانننننننننننن0اسل   نس  ناسذ   ن الاين نمنناسعٌيةن

معن سررةناوررتخ ا ناس لاسررةنالاىصررنلاٌةنسمعنمررلنا ت ررنطن ٌ ورر ننفررىناسم تمررفنالاصررلىن ررٌننن-9
الاغت الناسي وىن الات نلن نيى ناسل   نس  ناسعٌيةن للنن س  ن رلنمرنناسرذ   ن الايرن نبلرىن

ن(نن079)ني سناسمص  نونلاننننن0ى  ن
ن

نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن
ن
ن
ن
ن

نلاجن مينلا تلننب ضناسيتنن
ن

ن-(ناس ٌنين ناسمطل  ةنفىناسل فٌننالا لن اسانيىنمنناس ى ناسىنسىن لمننن:0ٌع ضناس   لن)
ن0موت ٌن نالاغت الناسي وىن -8

نالات نلن نيى ناسل   نون ذسكنس  ناسعٌيةن  لن  ىولناس يسن:ن -0
ن

ن(ن0   لن)نننننننننننننننننننن
سي وىن سات نلن نيى ناسل   نس  نبٌيةناس  نلناسمت وطن ن الايى افن ناسمعٌن ٌةنساغت النا

نن0 للنن  ىولناس يسنمفن لالا ناس   ان
ناسعٌيةن للنن

ن330نن=ن
ناسذ   
ن080نن=

نالاين 
ن800نن=

ننن

الايىرر افنناسمت وطن
ناسمعٌن  

الايىرر افنناسمت وط
ناسمعٌن  

الايىرر افنناسمت وط
ناسمعٌن  

اسيٌمرررررررررررررةن
ناستنلاٌةن

ناسمىتو ة

ناسيٌمة
ناس   سٌان

ورررررررررررررت  نم
ناس لاسة

الاغتررر الن
ناسي وً

 اسررررررانبيرررررر نن0,187ن3,019ن1,09ن82,91ن9,828ن81,299ن1,99ن87,12
مورررررررررررررت  ن

نن0,08

نغٌ ن الن0,87ن0,079ن2,78ن08,2ن7,098ن00,90ن1,121ن00,70الات نلن ن



يىررررررررررررررررر ن
ناسل   

ن
 ن(ن مت وطنالات نلن87,12 مننخالنلذرناس ٌنين نالاىصنلاٌةن لانمت وطنالاغت الناسي وًن)

(نبلرىناستر اسىنون1,121(ن ن)1,99(نس  ناسعٌيةن للرنن  رنيى افنمعٌرن  )00,70يى ناسل   )
ممننٌ ٌ نذسكن أنناس  نلنفًنبٌيةناس  اوانٌعني ننمننالاغت الناسي وًن    ةنالالنمنناس ورطن

(ن   ةونالانايلمنو ل انات نلن ناٌ ن ٌةنيى ناسل   ن    رةنابلرىن02اس  مًنسلميٌنسناس نسان)
ن0(ن   ة00اس وطناس  مًنسميٌنسنالات نلن ناس نسان)منن

 فٌمررنٌتعلان نسعٌيررةن ىوررلناس رريسونفيرر نورر لناسررذ   نمت وررطتنبلررىنالاغترر الناسي وررًن لرران
(ون ل نمت وطنيلا لناسىناس وطناسغ مىن9,828(ن   ةن  نيى افنمعٌن  نلا  رن)81,299)

(ن82,91سن اسررذين لرران)سلميٌررنسن يبلررىنمررننمت وررطناسررذ نورر لتانالايررن نبلررىني ررسناسميٌررن
(ونامننميٌنسنالات نلن نيى ناسل   نفي نو لناأاءرناسذ   نمت وطتن1,09  نيى افنمعٌن  ن)

( لرر نمت وررطنيلاررلن يلٌررلنممررننورر لتانالايررن نبلررىن7,098(ن ايى افررتنمعٌن ٌررتن)00,90لارر   ن)
ن0(2,78(  نيى افنمعٌن  ن)08,2اسميٌنسنذاتان اسذين لان)
ن ٌةناسعنسٌةنيو ٌتنسلعٌيةن بلىناسميٌنوٌنناسىنتي عنخصنلالاناسعٌيةنمنن تعأ نالايى افن ناسمعٌ

ن0ىٌ ناسعملن اسىنسةناسأ  ٌةن موت ٌن ناستىصٌلناس  اوً
امررننلررذاناسموررت يناسررذينورر لتاناسعٌيررةن للررننبلررىنميٌنوررًنالاغترر الناسي وررًن نالات نلررن نيىرر ن

غت الناسي ورًنٌ  رًنلاننٌ سر نس ٌراناسل   نف  مننٌ ٌ ناسىنانن  ن ينناس     نس ٌاناىونونن نلا
ات نلن نلا ٌةنيو ٌتنيى ناسل   نونالاناننموت  نلذانالاغتر النسرمنٌ لرانىنسرةنمتأأمرةونف رنس غمن
منناسظ  فناسينوٌةناستًنم ن لنناسم تمرفناس ر    نطٌلرةنلرذرناسمر  نفمرننأالنافر ا رنمتمنور ٌنن

فٌمرنن ٌريلمنون مرننأالنلرؤلاءناس ر نلني وٌتناسىنى نمنن مىت ظٌنن ن اص ناسعالان نالا تمنبٌرةن
ٌمتل ر ننمورت  نمعرٌننمررننالاىورنسن نلايتمرنءناسررىنم رتمعلمنم ر  تن م ررنب نسٌور نلا ٌرةنمررنن
الاغت النالانايلننت  ىنلاوتان  نات نلن نلا ٌةنس ٌلمنيى ناسل   نخن  ناس طنونتلكنالات نلن ن

 ناسل ر  ن  نن  ر  نفر ان النالاٌ ن ٌةناستًنىملتلرننبٌيرةناسرذ   ن الايرن نبلرىنىر نور اءنيىر
 ٌيلمونالاناننبٌيةناسذ   نو ل نمت وطنابلىنمننالاان نبلىنميٌرنسنالاغتر الناسي ورًن يٌمرةن

(ونممننلا نٌعأ نذسكناسرىن0,08(ن ف ان الناىصنلاٌتنبي نموت  ن لاسةن)3,019تنلاٌةنمىو  ةن)
تمعيرنن لرًنيتٌ رةنانناسذ   نٌتع م نناسرىنمرغ طناسىٌرن ن تىر ٌنتلنني ار نمرننالايرن نفرًنم 

 1981 8979مت يةنمفناغللناسيتنلاجناستًنت صل ناسٌلنناس  اون ناسون يةنفًنلذاناسم نل:ن)   ن

John,1984,Harryو8990 نمت سىن8919 بأامن Gousgounhs       2000  ن
امننفٌمننٌتعلان نسل فناسانس ن ل ناستع فنبلىناسعالاةن ٌننالاغت الناسي ورًن الات نلرن نيىر ن

ن0(3فٌم ننماىظةنذسكنمننخالن   لن)ن0  نس  ن  ن ينناس    ياسل 
ن

ن(3   لن)
ن

معررنما نالا ت ررنطن ررٌننالاغترر الناسي وررًن الات نلررن نيىرر ناسل رر  نسرر  نبٌيررةناس رر نلن للررنن
ن0  ىولناس يسنمفن لالاتلننالاىصنلاٌة

ن
ناسعٌيةن للنن

ن330نن=ن
ناسذ   
ن080نن=

نالاين 
ن800نن=

معنمررررررررررررلن
نالا ت نط

ن0,87+ن0,09+ن0,818+

نلاٌمررررررة) (
ناسمىتو ة

ن8,111ن9,37ن0,929

اسيٌمرررررررررررررةن
ناس   سٌة

ن8,121ن0,301ن0,301



معي ٌررررررررررةن
نالا ت نط

ن0,02 اسةنبي نموت  نن0,08 اسةنبي نموت  نن0,08 اسةنبي نموت  ن

ن
(ن س  نبٌيرةن0,08( ذا ن لاسةنبي نموت  ن)0,818 سي نظل  نلذرناسعالاةنس  ناسعٌيةن للنن)

( ذا ن0,87( سرر  نبٌيررةنالايررن ن)0,08(ن ذا ن لاسررةنبيرر نموررت  نا ارر نمررنن)0,09اسررذ   ن)
(وممننت ٌ نلذرناسيتنلاجن أنناسعالارةن رٌننالاغتر الناسي ورًن الات نلرن ن0,02 لاسةنبي نموت  )

يى ناسل   نبالاةنط  ٌةن  اسةنس  ناس  نلناس    ين ص   نبنمةوناينايان لمرنناأ ا  نىنسرةن
لؤلاءناس  نلن منن اناس يوٌنن لمنناأ ا  نسر ٌلمنالات نلرن نالاٌ ن ٌرةنالاغت الناسي وًنس  ن

ن0يىر ناسل رر  ني ناسع ررسنصررىٌحوبلمتن رأننلاٌمررةنلررذرناسعالاررةنظلر  نا ارر نسرر  نبٌيررةناسررذ   ن
 تتون انلذرناسيتٌ ةنمفناست  لن ناسيظ ٌةنبننالاغتر الن اسل   وىٌر نانناس ٌلارةنالا تمنبٌرةن

(نا  ناسرىن  مرننبر منتي رلن8998سم تمفناس     ن عر نالايت نمرةن)استًنٌعٌشنفٌلنناس نلنفًنا
لذاناس نلنلاٌمنم تمعان ول سةن  نستنسًناا  نفًنلا  تانبلىناست ٌفنمعلنن ص   ناٌ ن ٌةنالام ن
اسذ ن س نىنسةنمرننالاغتر الناسي ورًنس ٌران  مورت  نمعرٌننون مرنن لرةناخر  ن صر لنلرؤلاءن

ٌرتن مليٌرتن سمرمنننظر  فنبمرلن معٌ رانم ٌىران  رذسكناس  نلناسىنلاينبةنستىيٌانذ اتلمنف  
لاليلمنبلرىناسمورتي لناسرذينتت ترلنبلٌرانيارن ني ورٌانا تمنبٌرةنا  ألرننمرعفناير من ناس ر  نفرًن
م تمعان نب منيستأامان مننٌ   نفٌانالام ناسذينٌ  نمعانفًناسغ  ةن اسعٌشنفًن ا ناسل   نمنن

نٌخ فنس ٌانلذاناسي عنمنناسيلاو
ن
ن
ن
ن

ن-ن ن اسميت ىن :*است صٌ
ن

ن-بلىن فاناسيتنلاجناستًنت صلناسٌلنناس نى نفًن ىااناسىنسىنٌ صًن مننٌأتً:
ن
بلىناسمؤوون ناسمعيٌرةنفرًنى  مرةنالالالرٌمنتر فٌ نفر لاناسعمرلناسرىناس ر نلناسعرنطلٌننبرنن -8

اسعملن  ذسكنتىوٌنناس مفناسمعٌ ًن اسم ت ن نسل  نلناسمتخر  ٌننمرنناس نمعرن ن اسرذٌنن
ن0 الا ناس ومٌةٌعٌي ننفًناس 

بلىنى  مرةنالالالرٌمنت ر ٌفناسيطرنعناسخرنلان  بمرانفرًناورتامن ن يورمنسان اخرلناسر ا نفرًن -0
ن0اسم ن ٌفناستيم ٌةن ذسكن غٌةنت ف نف لاناسعملنسل  نلناسعنطلٌننبنناسعمل

فررتحناسم ررن ٌفناست فٌلٌررةناسلن فررةن  بملررننمررننلا ررلناسمؤووررن ناسمعيٌررةنفررًن أا  ناست  ٌررةن -3
ن0 غٌةناوتامن ناس  نلنلأ لان نف اغلم00 تمنبٌةن اساينفة اسصىةن اس ؤ ننالا

مرر    نت وررٌخناسوررامناسىيٌيررًن اخررلن    وررتننن ررنلاخلان ررٌنناسىررأ ٌنناسرر ٌمي اطًن -9
اس    وتنيًن الاتىن ناس طيًناس    وتنيًن ذسكنستطمٌنناسينسنبم متن اس  نلنخص صرتن

منملمنلابطنلالمنص   نمت نلالةنبنن ىٌنتلمنفًناس طنن ا عن ن  حنتل ٌ ا نالالاتنلناس اخلًنا
ن0موتي للمن اسىٌ سةن  ننت  ٌ لمن نسل   

ن
ن-*  ذسكنٌيت حناس نى نبلىناس نىاٌننموتي لآنا  اءناس ى  نالاتٌة:

سغ ضنمع فةنفٌمنناذانونب  ناسل   ن  ن يننبلىنتخ ٌرفنىنسرةنالاغتر الناسي ورًنسر ٌلمنفرًن-8
ن نالاغترر الناسي وررًنسرر  ناس رر نلناس رر   يناسل رر ونٌي غررًنا رر اءن  اوررةنسلتعرر فنبررلنموررت ٌ

ن0خن  ناس طن
ا رر اءن  اوررةنىرر لناس رر نلناسمصررممٌننسل يررنءن اسعررٌشن اخررلناسرر طننمررننىٌرر نالاورر نلن-0

ن0 الات نلن نيى ناسل   



ن

ن اسمصن  

ن

(نوناستير ٌمناسي ورًونم ت رةنالاي لر ناسمصر ٌةنون8971ا  نىطلنونفؤا ن نبامنننونوٌ نيىم )-8
ن0اسينل  ونطن

(ونالاغت الن يأمةنالايوننناسمعنص نون ا ناسمع فرةناس نمعٌرةن8911يو ي  وني ٌلن مأ نو)-0
ن0ونالاو ي  ٌة

(ولاٌررنسنم لرر مناسررذا ن الاغترر النسرر  نطل ررةناس نمعررةنون وررنسةن8979  رر ونمىمرر ناسٌررنس)-3
ن0  ت  ارنمي مةناسىن لٌةناست  ٌةو نمعةن غ ا )غٌ نمي    (

(ونالاىصنءناس ص ًن الاورت لاسًن8977ااينوٌ سونأ  ٌننأ ً)اس ٌنتىنوب  اس  ن نت فٌاو -9
ن0فًناست  ٌةن بلمناسي سنو غ ا ونمط عةنمؤووةناساينفةناسعمنسٌة

(واس خصررٌةناسوررلمٌةنت  مررةنىمرر ن سررًناس   رر سًن8911   ا  ووررٌ يًومن سيرر أمنونتٌرر )-2
ن0 م فاناسىم ايىنو غ ا ومط عةناستعلٌمناسعنسً

ن–خٌ  نبل مناسي سواسم لر نالا لوناسر ا ناس  سٌرةنسلي ر ن است أٌرفن(ونذ8911 و لاًون منلو)-1
نن0اسينل  

(ونل رر  ناسعيرر لناسعلمٌررةن نتأاٌ لررننفررًنبملٌررةناس يررنءن0008اسرر ا ينويىمرر ن ىرر نل ٌرر ينو)-7
ناسي وًوناسمؤتم ناسيط  نالا لنسلعل مناسي وٌةون نمعةن غ ا و لٌةناست  ٌةونا نن   )ب  نخنلا(

(ونل ررر  نالا مغرررةن اسل ررر  ناس اخلٌرررةنفرررًناسررر ا ن8972نونايطررر انن)  ٌرررفنومىمررر  أىا-1
ن0اسع  ٌةوم لةناسعل منالا تمنبٌةناسع  الا لواسويةناسانساةون نمعةناس  ٌ 

(ونالاغتررر الونت  مرررةن نمرررلنٌ ورررفنىورررٌنوناسمؤوورررةناسع  ٌرررةن8910 نخ و ٌت رررن  و)-9
ن0سل  اون ن اسي  / ٌ   

ن0لاغت الو ا نبنسمناس تلنسلي  ن است أٌفواس ٌنض(ونيظ ٌةنا8919 تنوناسوٌ نبلًو)-80
(ونيظ ٌررررن ناس خصررررٌةونت  مررررةنىمرررر  سًناس   رررر سًن ب رررر اس ىمنن8913 ررررلتأو  ان)-88

ن0اسيٌوًومط عةن نمعةن غ ا 
ن0(وناوسناسيٌنسناسي وًنالا تمنبًونم ت ةناسينل  ناسى ٌاة8911ب  اس ىمنونوع )-80
ى ةنلاغترر الناس رر نلنبرنناسم تمررفناس ررنمعًون(وناسمتغٌرر ا ناسمصرن8919برأامونا  ٌررسو)-83

ن0اسع  نالا ل-87م لةناسعل منالا تمنبٌةوناسم ل ن
(ول رر  ناس  ررنءا ن استيمٌررةنفررًناسرر طنناسع  ررًنوم لررةناسموررتي لن8912ف  ررنيىونيررن  و)-89

ن0ننن10وناسع  ن1اسع  ًوناسويةن
ورررةناسع  ٌرررةن(اسعيرررلن اساررر   ونت  مرررةنفرررؤا نأ  ٌرررنوناسمؤو8979مرررن  ٌ أونل  ررر  نو)-82

ن0سل  اون ن اسي  
(ونالاغت الن بالاتان  عضنمتغٌ ا ناس خصٌةنس  ن  نلن8990اسمت سًوب نسنا  الٌمو)-81

ن0اس نمعةو لٌةناست  ٌةو نمعةناسميص   و مٌنط
(والات نلن ناسموتي لٌةنسلطالنيى ناسل ر  نخرن  ن8991اسمىم ا  وخنس نىيت شنون  )-87

ن0عةن غ ا و) ونسةنمن وتٌ غٌ نمي    نو نمعةن غ ا (اسع اا:  اوةنمٌ ايٌةنفًن نم
(والاغت الناساينفًنسر  نيبمرنءنلٌلارةناستر  ٌسنفرًناس نمعرن ن8992مىم ون مٌلنمل يو)-81

ن0اسع الاٌة) ينءن نتط ٌا(وناط  ىةن  ت  ا نغٌ نمي    ون لٌةناست  ٌةون نمعةن غ ا 
(نل ر  ناس  رنءا ناسور  ايٌةنفرًن8999ي  ونبامننناسىوننمىم ن ب   ةونمختن نا  الٌم)-89

لاطررنعناستعلررٌمناسعررنسً:ن  اوررةنفررًناسرر  اففن الااررن ن اىتمررنلا ناسعرر   ونم لررةناسموررتي لناسع  ررًون
نن0نن099واسع  88اسوية
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ذٌية   ة ٌَ نا ختة نت 
ن))ينمؤن   يىن     يىن ناةٌ  ي  ن ةنلان اوتة نيىنلا  ن    ن ة ام ة ن ةن ؤض((

ٌَ نلانوتة نيىنينمؤن   يىن     يرىنمرةي  نسرةنلا نلا  ن ر   ن ونلرة نلانمني ة نيىنلاةمنت نٌَ ذٌية  نلاة  ن   نن ةن أاي 
ر اننيرنمَ ن ر  يىن ٌَ ٌَ نو   تىنلان اوتة نيٌننن ة ام ة ن رةن رَ ضن رَ ن       ن  لاَ نمرٌنن؟ن ناةٌ  ير  ني   لنن أاي 

ذٌية  ٌرةنسرة ان    رة  ن رةنلارةم َ ن     يىن لان اوتة ننن ة ام ة ن ةن َ ضنلا نلاة نلا ايةنمَ ية  نط ٌَ  يطىنلارةمنت 
رذ نلا انن رن  ن ٌَ ر ن رَ ن يٌنتيرنيىنن0 ٌن    ن رَ ضن رَ ن      نلا نت  ٌَ    ٌَ رذ  ن رةن رةنطر يطنن ن ن ٌطرة ن  ذم ٌَ لارة نت 

ٌَ خورتيىن ان  ايىن نسة رة نلارة   نيرنمَ    يىن     يرىنلةور ن رةنترةيٌنٌىن لا اأن ر  يىنلاٌيتمرنن ن رةنلاررةٌن0 َ مرةلَن نا
ٌَ نلا نلا انن ةن  لاَ ن ة ىَن ٌَكنسةن  يط اية  ن     يٌة ننن    ن   نلاة نلةوتةنلاة  ن  ينوينمةنلاة ن نونسة ايةٌةنٌة 

لنَن  رَ ضن  ررةنن ٌَ ذٌية   رةن  ٌتررىن ر  نسرةن)ن0 ر ٌَ ٌَ نسررةنلرة    ن ك طرةأن  ررةن330يم  يرة نت  (نلا نسررةين ن رن  نلرة س
ررر انن) ٌَ يررر يىن ن(نورررنلَن ررر 30-81تةمرررةيٌنننسرررةني ٌَ  نون سرررةنلاٌ ررر ة   ننن  رررىَنلاٌ رررة ننن لانورررتةن َ  ا  َ    رررنيىنخ 

ٌَأانن   ن ٌَأاي ا   ننن  ىَنخ ي ا  ن رَ نيرنمَ    يىن     يرىن لان اورتة ننن ة ام رة ن رةن رَ ضنن0خ ٌَ ٌَ   ن ة ن ل     نا
اوتٌننن نيةطَ  ٌ ذ  نلةوتنن ةنلانمن  ن   يٌننن  ىَنط مننن   ننسةن ك ٌَ   َ نمن  وة  نلاةي نمة نننن0ننن  ا نلاة   نت 

نلاةمنلانم اأ نلانمن ايةن ة ن لنت   ن:
رر اننين  يرر   نننن  t-test(ن نتنلاٌ   يررة  تنلاىنمعنمررلنالا ت ررنطلَ  ررن  نلن  ةيرر  ن) ٌَ  ررَ ن   ط تيررىن ٌن اأٌررة نيىني

ن0  َ أٌية   ن  ك ان َ نلَ  ن  نلن  ةي ٌة ننن
ٌَكن ررةمت نسررةنين  يرر  نط ٌمررني  ا ن ررَ نلاةي نمررة ننناٌ ررنيٌني ان ررةنلا   نيمررننن  يررنسَن يننسررةنيررنمَ    يىن     يررىن ررةنلانوررت ٌَ

ٌَ     ررةنون لررة   لننلاررة نلا ايررةنلان اوررتة نيٌننناؤأ تٌررفن ن ررة أنن)يورر ٌت(ون ة ام ررة ن ررة ؤض      ررة  ن ررةنن0ا
ٌَ اننينمؤن   يىن     يىن نلان اوتة نيىنلا  ٌَ  ا ٌشنلةٌةنسةني ٌَ ىناؤأ تٌفن    اا ن0انن ة ام ة ن ةن ؤضاةٌ  ي 

ٌَ  ةشن    ٌَ يٌن  نا ٌَكنسةنا ن0سةن ؤتننٌٌ انتؤٌذ  ن ؤمةسَ
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Psychological aliention and its relation with the Attituaes of Kurdish youth Towards 

Emigration 

                                                             

                                                              (Afield Study  in Erbil City.) 

                                                                        

(Abstrecct) 



 

       The purpose of this study is to find out or identify the levels of 

psychological alienation of kurdish youth, and to identify the nature of 

their attitudes towards emigration, then to find the relation between them. 

                

       The importance of this study lies in the spread of emigration 

phenomenen amony the youth who are considered the important and 

effective part of building and developing any society. Since the 

psychological alienated has the feeling of lonliness,shaky belonging and 

identity problems, one of their psychologicnl reactions will be 

emigration. 

         

         The sample of the study consists of (330) of the yonth  inside Erbil 

city of both males and females whose ages ranged between(18-30) years. 

              

         The sample includs the workers , unemployed, different educational 

levels, marriedr and unmarried youth, 

               

        Two scales were used, one for psychological alienation and the othr 

for attitudes towards emigration, These cales were prepared by the 

researcher and their validity and reliability were obtained. 

       

       The statistical means used to analyze the data were correlation 

coefficient and t-test to find the significant differences among the means 

or to find the significance of correlation coefficient. 

       

       The  results revealed that the youth suffer from psychologicnl 

allenation with alevel less than the hypothetical means of the scale. They 

also have arelatively high attitude torwards emigration. There is a 

positive significant relation between emigration and the youth attitudes 

towards emigration. 

        Finally ,the researcher presented some recommendations and 

suggestions. 

ن
ننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن

ن
ن
ن
ن

 

 

 

 
 


