
1 

 

 
 

 

 

 

 

DOI prefix : 10.33170        

Arabian  impact  factor : 1.235 

Print ISSN:1992-0695 

Online ISSN 2312-3619 

 

 

  

 

 

 

 

                  / /     

 
 



2 

 

 
 هيـأة التحريــر

 
 المنصب التخصص العام التخصص الدقيق اللقب العلمي الاسم

 رئيس التحرير تربية رياضية تعلم حركي أستاذ د. مازن عبد الهادي احمد

 مدير التحرير تربية رياضية علم النفس الرياضي أستاذ  د. عامر سعيد جاسم
 سكرتير التحرير تربية رياضية علم النفس الرياضي أستاذ زاركد. مازن هادي 

 عضو تربية رياضية علم التدريب أستاذ د. جمال صبري فرج
 عضو تربية رياضية التعلم الحركي أستاذ د. سامر يوسف متعب

 عضو تربية رياضية بايوميكانيك أستاذ نيعلي عبد الحسن حس د.
 عضو تربية رياضية ريسطرائق تد أستاذ صدام محمد فريدد. 

 
 الهيـأة الاستشاريـة

 
 المنصب البلد التخصص الجامعة اللقب العلمي الاسم الثلاثي ت
1- ةتعلم حركي/كرة الطائر بابل أستاذ د. ناهدة عبد زيد    استشاري  العراق 
2-  استشاري  الأردن مناهج وطرائق تدريس الأردنية أستاذ د. صادق طالب الحايك 
3- فائق عبد الجباررائد د.    استشاري  العراق علوم الحركة السليمانية  أستاذ 
4-  استشاري  المغرب علوم التربية الرياضية الحسن الثاني أستاذ د. الحسن النبلي 
5-  استشاري  الجزائر التعلم الحركي المسيلة أستاذ د. شويه بو جمعة 
6- عراقال التقويم والقياس الموصل أستاذ د. هاشم احمد سليمان   استشاري  
7-  استشاري  مصر علم النفس الرياضي حلوان أستاذ د. علي حسنين حسب الله 
8- عادل تركيد.    استشاري  العراق علم التدريب الرياضي القادسية أستاذ   
9-  مقوم لغوي  العراق لغة عربية بابل أستاذ   منذر ابراهيم حسين د. 
10- نبيل عبد الكاظم عذابد.    مشرف موقع المجلة العراق طب رياضي بابل أستاذ مساعد 
11- صفاء عبد الحمزة م.م.   مقوم لغة انكليزية العراق لغة انكليزية  بابل مدرس مساعد 
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 28/2/2020/       عشر الثالثالمجلد   /     الاول ددهرس العف

 الصفحة الباحثون  عناوين البحوث ت
 2 أ.م.د. كة ذال كاكة حةمة سعيد بالكرة الطائرة تأثير دائرة التعلم المصحوبة بالتمرين الثابت والمتغير في تعلم بعض المهارات الأساسية -1
2-  The Impact of Exercises in the Style of Competition on Some Hormones and Variables of 

the Immune System in the Blood for the Category of Badminton Players who are under 17 
Years 

Dr. Mohannad Nazar Kzar  21 

المهارات الدفاعية بالكرة الطائرة لدى فاعلية استخدام استراتيجية الرؤوس المرقمة في تحسين الرضا الحركي وتعلم بعض  -3
 طلاب الصف الرابع الأدبي

 35 م.د. موسى عدنان موسى

تأثير الأسلوبين التبادلي والأمري في تعلم بعض المهارات الحركية في الجمناستك لطلبة كلية التربية البدنية وعلوم  -4
 الرياضة/جامعة القادسية

 51 م.د. حامد نوري علي

 62 أ.م.د. عماد كاظم ياسر القياسي لارتفاع قوس القدم الانسي وحجم تأثيره كمؤشر للضغط المسلط على اخمص القدمالاستدلال  -5
 72 أ.م.د. صادق جعفر محمود فاعلية تمرينات خاصة لتطوير القوة المميزة بالسرعة للرجلين والرشاقة وحركة القدمين في الدفاع للاعبي كرة القدم الناشئين -6
 86 م.د. نوفل علي طعمة قيمة التنبؤية للأمراض الجلدية بدلالة المستوى التعليمي والسلوك الصحي لدى رياضي محافظة بابلال -7
تمرينات إيقاع العمل العضلي المائية وتأثيرها بالأعصاب الحسية والحركية والقدرة العضلية للأطراف السفلى للمبارزين  -8

 المتقدمين
 106 زهرةم. مصطفى جاسب عبد ال

تأثير منهج تعليمي مقترح باستخدام الأسلوب التدريبي في تعلم بعض المهارات الأساسية  بكرة القدم لدى طلاب المرحلة  -9
 المتوسطة

 م.م. فاروق علاء الدين 
 أ.د. محمود الشاطي

117 

لدى طلاب كلية التربية البدنية وعلوم  برنامج تدريبي مقترح باستخدام التدريب الدائري في تطوير بعض المهارات الهجومية -10
 الرياضة

 

 م.د. ماهر فاضل 
 أ.د. نوفل الحيالي 

 عثمان عدنان البياتي أ.م.د.

138 

 أ.م.د. وسن سعيد رشيد  اتجاه منتسبو الوزارات العراقية نحو تطبيق مشروع برنامج الرياضة للجميع في دوائر ومؤسسات الدولة -11
 أ.م. لمى أكرم جللو

152 

 166 الدين صالح                  م.د. محمد خير سلوك المخاطرة لدى لاعبي الفنون القتالية في محافظة نينوى  -12
 أ.م.د. ممتاز احمد امين   م( حرة  للرجال للمتقدمين400دراسة  مقارنة في بعض المتغيرات البايوكينماتيكية بين المستقيم الأول والأخير لركض) -13

 سن أ.د. عارف مح
193 

 م. مناف عبد العزيز محمد شعبان القيادة التحويلية وعلاقتها بالولاء التنظيمي لدى اعضاء الاتحادات بألعاب المضرب في العراق -14
 أ.م.د. انيس حسين علي

 م.د. علي محمد جواد الصائغ

210 

 223 م. فريال سامي خليل م5000ضي الثلاثي تأثير برنامج وقائي باستخدام وسائل متنوعة في تحسين تحمل الاداء لدى راك -15
 مؤشر تصنيف المتغيرات المهارية والبدنية للاعبات كرة قدم الصالات -16

 
 م.د. عمار شهاب أحمد 

 م. ربيع خلف جميل 
 أ.د. وليد خالد رجب

240 

 م.م. علي وليد صبري  بكرة السلة الرياضيدراسة مقارنة لأساليب الانتباه لدى لاعبي نادي السليمانية الرياضي ونادي دربنديخان  -17
 م.م. الاء صبار عباس 
 م.م. عمر فاضل عمر

252 

العدالة التنظيمية لإدارات المدارس من وجهة نظر معلمي ومعلمات ومدرسي ومدرسات التربية الرياضية في مركز قضاء  -18
 الناصرية

 278 م.د. منال حسين لفتة

عبة كرة السلة وعلاقته بأداء بعض المهارات الأساسية لدى طلاب ثانوية المتميزين تربية مستوى الاتجاه النفسي نحو ل -19
 3الكرخ/

 296 م.د. نصير خضير عباس

 المعرفة الخططية الدفاعية والهجومية وعلاقتها ببعض المهارات الأساسية بلعبة كرة اليد -20
 

 أ.م.د. محمد ماجد محمد صالح 
 م.م. ماجد محمد مساعد 

 الاء هادي فهيد م.ب.

316 

تأثير التدريب العميق لعضلات الجذع في تطوير بعض المؤشرات البايوميكانيكية لمرحلة النهوض وانجاز الوثب الطويل  -21
 للشباب 

 329 م. جميلة نجم عبد الرضا

 344 م.د. سناء جبار كاطع الرياضة في جامعة بابلالبيئة الجامعية وعلاقتها بمستوى التقييم الاكاديمي لتدريسي كلية التربية البدنية وعلوم  -22
 361 أ.د. سهاد حسيب الربيعي المتحرك( من الجزء السليم الى المصاب لتأهيل العضلة الفخذية –نقل اثر التدريب العضلي )الثابت  -23
 372 م.د. بيباك محمد علي خان السلة لدى الطالبات تأثير تدريبات القوة السريعة المصاحبة للتمرينات التنافسية في دقة وسرعة الطبطبة بكرة -24
 390 م.م. علي عطية عواد حسن تقويم واقع الممارسات التدريسية لمدرسي التربية الرياضية للمرحلة المتوسطة في محافظة بغداد 25
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 مجلة
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 ضةمجلة علمية تصدرها كلية التربية البدنية وعلوم الريا
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