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Abstract: 

The current research aims to find out the development of the level of meta-

motivation among middle and high school students, according to the variables 

of age and gender, and to reveal the significance of the difference in the level of 
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meta-motivation between the categories of each of the variables of age (11, 13, 

15, 17) years and gender (male, female). . To achieve these goals, the researcher 

selected a sample consisting of (200) male and female students, with (50) 

students from the fourth grade of primary school who are (9) years old, and (50) 

students from the sixth grade students who are (12) years old, and ( 50 students 

from the third intermediate grade who are (15) years old, and (50) students from 

the fifth grade middle school who are (17) years old and of both sexes equally. 

     

Chen,

myers, ;p

Theery of metamotivtion

metamotivation

meta- motivotionmotivtion

conti&ffellnz, ;p -

 

Wang, ; 

conti, ;p

maslow, ;p



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

271 

 

maslow, ;p

 

 

 

 

1. 

2.  

3. 

 

 ( Change

 



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

272 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 Children 

 

 

  

 

 

 Adolescents 

 

Adolescents

Adolescere

 

    metacognition 



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

273 

 

 

 maslow, 

Goble, ;p 

  Ford, 

   

ford, ;p

Brawn, ;p

Kuhl&kras, ;p

meta



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

274 

 

  

  

  

 wlodkowski, 

 Energization   

 Direction

 yabui, ;p 

maslow,

theory of 

metamotivation 

Basic Needs

metaneed

needs

maslow

intvinsic 

Values metapathologies



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

275 

 

maslow,  

  

  

 

 

  

 

 

  

  

 

maslow, ;p 

  

  

  

  

  

  

 maslow, ;p 

  

 

 

  

 maslow, ;p 



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

276 

 

Time Continuun model 

  

 

 

 

 

 

wlodkowsk, ;p - 

Keller,

    

Bohlin&milheim, ;p 

 



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

277 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

keller, ;p - 

 Relevance

 

 

 

 

 



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

278 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bohlion&milheim, ;p 

 Confidence

 

  

  

  

  

  

 Keller, ;p - 

 

 



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

279 

 

 

 

 chen, , 

melamotivation and self Regulated second language leaming

chen, ;p 

 myers,Astud of the leaming startegies of 

metacognition metamotivation,of atarg mdwestem university) 

    

myers, ; 

 

 

chen



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

280 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

    

 
        

 
        

 
        

 
        

         

  



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

281 

 

   

 



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

282 

 

 

 

- 



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

283 

 

- 



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

284 

 

 

  
   

 

 
  

   

 

  

 

 

      

      

      



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

285 

 

 

16.8

17

17.2

17.4

17.6

17.8

18

18.2

18.4

18.6

18.8

 إناث ذكور

 المتوسط النظري المتوسط الحسابي



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

286 

 

 

−𝟐. 𝟎𝟕𝟓𝟕

−𝟏. 𝟕𝟔𝟖𝟔

 



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

287 

 

 

 

   

  

 

6.28 

13.6 

24.76 

28.76 

0 

5 

10 

15 

20 

25 

30 

35 

 17عمر الـ  15عمر الـ  13عمر الـ  11عمر الـ 

 سلوك ما وراء الدافعية



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

288 

 

 

 

1- 

 

2- 

 

3- 

  

 

 



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

289 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

290 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

291 

 

 

 Ahmed , E. & Braitthwaite , V.( ) Bullying and victimization : cause for concern 

for both families and schools , social psychology of Education .

 Anastasi , A. ( ) Psychological testing, New York, Prentice, Hall. 

 Barash, D ( ). Economic status community Danger And psychological problems 

Among south African children childhood: agloal, Journal of child Research, , -

. 

 Beale , A.V. ( ) , Bully busters : Using drama to empower students to take a stand 

against bullying behavior , professional school counseline ,  ,  –  .  

 Beane, A. ( ). The Bully free classroom : over  tip and strategies for  

  

 Hubner, A. ( ). Adolescent bulling. Human Development. Posted April,  

http://www.ext.vt.edu/pubs/family/html. 

 Roberts , w ( ) Bullying from Both sides : strategic intervention for working 

with Bullies and victims , USA : corwin press .  

 Roberts,W.( ).Bulling From Both sides: strategic intervention for working with 

Bullies and victims, USA,: Corwin press. 

 Sarazen, J. A. ( ). Bullies and their victims: Identification and interventions A 

Research paper. University of Wisconsin . 

 Smith PK. ( ) . Bulling and harassment in school and the rights of children, 

children & Society. - - . 

 Smith, C. A. ( ). Raising courageous kids bullying facts. Extension Specialist in 

Kansas state University research and extension. 

 Starr, L. ( ). Sticks and Stones and names can hurt you: De-MYTH-tidying the 

class room bully-Education word. 

 Sutton, J. Smith, P. ( ). Bullying as a group process : An adaptation of the 

participant role approach. Aggresssive Behavior. 

Trent : Trent ham Bo –on  –. stoke  Bullying in School) , , D. ( Tatum , D. and Lane

 

 

 

http://www.ext.vt.edu/pubs/family/html


 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

292 

 

 



 

    

 

 
  

 

    

 

   

 

 

  

    

    

    

    

   



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

293 

 

 

    

    

    

    

    

   

 

 

 

 

 

  

    

 

 

  

    

    

    

    

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

    

    

    

    

    



 هـ1444-م 2023للعام  أذار( 1( العدد )7المجلد ) ()مجلة كلية الإمام الكاظم 

294 

 

    

    

 

 

  

 

 

  

    

 


