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 :ممخص البحث العربي

 في إحصائية دلالة ذات الفروؽ عمى والتعرؼ القدـ، كرة للاعبي اليجومي الخططي التفكير مستوى عمى  التعرؼ البحث ىدؼ
 دلالو ذات فروؽ ىناؾ اف الباحث وافترض .المعب ومراكز ، المشاركة للأندية تبعًا وذلؾ اليجومي الخططي التفكير مستوى
 تكوف (دفاع ، وسط ، ىجوـ) المختمفة المعب ومراكز المشاركة للأندية تبعًا وذلؾ اليجومي الخططي التفكير مستوى في معنويو
 لمموسـ المتقدميف فئة العراؽ في القدـ بكرة الممتاز الدوري انديو مف أندية أربعة عمى موزعيف لاعبًا ( 44 ) مف البحث مجتمع

 والتحقؽ البحث للاختبارات (والثبات الصدؽ)متريو السيكو لمخصائص الإحصائية المعالجات الباحث واجرى. 2014 – 2013
 التكرارات المجموع عمى لمحصوؿ spss الاجتماعية لمعموـ الإحصائية الحقيبة باستخداـ إحصائيًا البيانات حممت ثـ . منيا

 واستنتج (One Way ANOVA). النتائج الأحادي التبايف وتحميؿ المعياري، والانحراؼ الحسابي، والمتوسط المئوية، والنسب
 المشاركة الأندية) لمتغيرات فروؽ توجد لا وأنو متوسطًا، جاء القدـ كرة للاعبي اليجومي الخططي التفكير مستوى أف إلى الباحث

 التفكير تنمية في المتخصصة بالبرامج الاىتماـ إلى المعبة مجاؿ في العامميف توجيو بضرورة الباحث ويوصي .(المعب ومراكز ،
 التدريبية الوحدات اثناء الخططيو المعرفة وتطوير  والناشئيف الاشباؿ السنيو الفئات تدريبات في اللاعبيف لدى اليجومي الخططي
 بالتكنيؾ الخاصة النظرية والمعمومات الكروية بالثقافة اللاعبيف وتزويد المعبة التطورات مع تتلاءـ وافكارحديثو مواقؼ واستحداث
  .الحديث

Level thinking tactical offensive situations play special football players Iraqi 
Premier League clubs for the season 2013-2014 

M. Dr. Abdullah Hu wail Farhan 
University of Qadisiyah 

Faculty of Physical Education 
Aim of the research to identify the level of thinking for tactical offensive football players, 
and to identify statistically significant differences in the level of thinking and tactical 
offensive differences depending on the participating clubs and play centers. I suppose a 
researcher there with significance in the level of thinking tactical offensive differences 
depending on the clubs involved and the various centers play (attack, center, defense) be 
the research community of the (44) players spread over four clubs from the Premier 
League clubs to football in Iraq applicants category for the season 2013 - 2014 . eatery 
researcher statistical treatments for Eliseo metric properties (validity and reliability) for 
research and tests verified. Then analyzed the data statistically using the Statistical bag 



of Social Sciences spss to get the total frequencies, percentages, and the arithmetic 
mean, standard deviation, and analysis of variance results. (One Way ANOVA) and the 
researcher concluded that the level of thinking tactical offensive to football players came 
moderate, and that there are no differences of variables (participating clubs, and playing 
centers). The researcher recommends the need to guide the workers in the game to pay 
attention to the programs specializing in the development of thinking tactical offensive to 
the players in the training categories Sunni Cubs and young people and the development 
of knowledge tactically during the training modules and the development of attitudes and 
Avkarhadith fit in with the developments of the game and provide players with culture 
spherical and theoretical information on modern Baltknyk 
 

 البحث واهمية المقدمة 1-1
 التي النتائج عمى يقتصر لا التدريب، أثناء في المتطمبات ومستوى الرياضي التكتيكي الأداء فف يقيـ ما أف 

 يبرىف لا أمر وىو أطوؿ، لمسافة السريع الحركي الأداء أو أبعد، لمسافة طبية كرة كرمي اللاعبوف يحققيا
 كتعميؿ النتائج وعامؿ تتكامؿ إضافية عوامؿ ىناؾ إف بؿ الأفضؿ، الفني الأداء اللاعب امتلاؾ عمى وحده
 الرياضي النفس وعمـ الحاسوب خبراء جيود تضافر إف  الميارة اكتساب ودرجة ، والفاعمية الفني الأداء

 تزود التي الأنظمة تطوير في إيجابية بصورة سيؤثر والتكنولوجية المعموماتية الثورة عصر في والفسيولوجي
 إلماـ ضرورة" .  مؤشراتو إلى والتعرؼ وتحميمو ,الأداء لتطوير فاعمية أكثر بمعمومات واللاعبيف المدربيف
 أثناء في مدربو مف يكتسبيا أف يجب والتي النفسية، بالجوانب وارتباطيا الخططية والمبادئ بالأسس  اللاعب

 المواقؼ مختمؼ في المناسب القرار لاتخاذ التفكير سرعة تطور عمى ذلؾ ينعكس بحيث الخططي، الإعداد فترة
 تظير. واستجاباتو اللاعب نشاط  في التفكير يؤديو الذي الدور لأىمية نظرًا وذلؾ ،()" المنافسات أثناء في

 المعب لمواقؼ والمناسب الصحيح والتصرؼ القرار اتخاذ عمى وقدرتيـ اللاعبيف لدى الخططي التفكير أىمية
 مجاؿ في العامميف اىتماـ توجيو إلى بالإضافة الإنجازات، تحقيؽ وبالتالي الفوز، إحراز أجؿ مف المختمفة
 لمتعرؼ الدراسة ىذه فجاءت الخططي، التفكير في ىاماً  دوراً  تؤدي التي المتغيرات إلى القدـ كرة لاعبي تدريب
 وتحقيؽ الرياضية المستويات أعمى إلى الوصوؿ أجؿ مف  القدـ كرة لاعبي لدى الخططي التفكير مستوى إلى

 .الإنجازات
  البحث مشكمة2-1

 التي والدراسات البحوث عمى الباحث اطلاع خلاؿ ومف القدـ كرة لاعبي لدى الخططي التفكير لأىمية ونظراً  
 الا تنظميا التي المباريات خلاؿ ومف والجنوب الاوسط الفرات ومنطقة العراؽ في القدـ كرة لعبة في أُجريت
 اللاعبوف يقوـ التي المواقؼ بعض ىناؾ  الباحث وجد المستخدمة، المعب خطط ومتابعة الرياضية  اتحادات

 غير آخر لاعب وجود مف بالرغـ الفريؽ نفس مف مراقب لاعب إلى الكرة تمرير مثؿ  المعب  خلاؿ مف
 واختيار تنفيذ في اللاعبيف تفكير كيفية وفي الأفضؿ الموقؼ مف تتـ لا التصويب أولويات أف كما مراقب،
  القدـ كرة للاعبي اليجومي الخططي التفكير طريقة لتتناوؿ الدراسة ىذه جاءت ىنا فمف الأنسب، التصرؼ



 القدـ كرة للاعبيف  الخططي التفكير المستوى عمى والوقوؼ الإنجاز، في كبرى أىمية مف ليا لما بالبحث
 . العراؽ في للأندية

 البحث هداف- 3- 1
 الاوسط الفرات منطقة في القدـ كرة للاعبي اليجومي الخططي التفكير مستوى عمى التعرؼ  •

 . المختمفة المعب ومراكز المشاركة الأندية حسب والجنوب
 والجنوب الاوسط الفرات منطقة في اليجومي الخططي التفكير مستوى  في الإحصائية  الفروؽ عمى التعرؼ •

   . المختمفة المعب ومراكز المشاركة الأندية حسب
 البحث فروض  4-1 •
 الاوسط الفرات منطقة في القدـ كرة للاعبي اليجومي الخططي التفكير لمستوى ايجابي تاثير ىناؾ •

 .المختمفة المعب ومراكز المشاركة الأندية حسب والجنوب
 في القدـ كرة للاعبي اليجومي الخططي التفكير مستوى في إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد ىؿ •

 . ؛؛المختمفة المعب ومراكز المشاركة الأندية حسب  والجنوب الاوسط الفرات منطقة
 البحث مجالات 1-5
 14 -2013  لموسـ والجنوب الاوسط الفرات لمنطقتي العراقي  الممتاز الدوري انديو لاعبو : البشري المجال
 ؛ 0 20
 .2013 /27/9 -2013 /13/6 مف :الزماني المجال
 الدراسات -2 2- العموـ – الكيرباء -  الكوفة – الديوانية – البحري ) لأنديو ا ملاعب : المكاني  المجال

 :المشابهة
 الميدانية البحث اجراءات- -3

 البحث منهج 1-3
 عمى المنيج ىذا يعتمد  وأىدافيا المشكمة وطبيعة لمناسبتو البحث إجراء في الوصفي المنيج الباحث استخدـ 

 يتطرؽ كما ، ( )وحجميا الظاىرة مقدار يوضح "رقمي كـ" إعطاء خلاؿ مف دقيقًا وصفًا ووصفو الواقع دراسة
 . وارتباطاتيا تحميميا الى

 البحث وعينة مجتمع 2-3
 النخبة دوري الى المؤىؿ القدـ لكرة  الممتاز الدوري بطولة في المشاركة الأندية عمى لبحث مجتمع اشتمؿ
 – التكنولوجيا عموـ – الكيرباء – البحري – الديوانية : ىي الأندية وىذه 2014 - 2013 لمموسـ العراقي
 .ذلؾ يوضح(1 ) .رقـ والجدوؿ ، لاعبًا ( 44 ) عددىا بمغ وقد . الكوفة

 
 



 المعب مراكز اللاعبيف عدد النادي
 ىجوـ وسط دفاع  
 3 4 5 12 البحري
 3 5 4 12 الديوانية
 2 4 4 10 الكيرباء

 3 4 4 11 والتكنولوجيا العموـ
 11 17 17 44 المجموع

 الإحصائية المعاملات  3-3
 الخططي التفكير لاختبار الصدق معامل -3-3-1

 في المختصيف الخبراء مف عدد عمى البداية في عرضيا تـ  البحث في  المستيدفة الأداة صدؽ مف لمتأكد 
 طبيعة الاسئمة تمؾ مناسبة مدى معرفة بيدؼ وذلؾ والكفاءة، الخبرة ذوي مف المدربيف مف القدـ كرة لعبة مجاؿ
 ) رقـ الجدوؿ ويشير مقترحاتيـ، ضوء في تعديلات أي إضافة ثـ تطبيقيا، مف واليدؼ الدراسة مجتمع أفراد
 حساب طريؽ عف الصدؽ معامؿ لحساب للأسئمة الكمي والمجموع السؤاؿ اجابة بيف الارتباط معامؿ إلى (2

 عينة عمى الاستمارة تطبيؽ خلاؿ مف وذلؾ اليجومي، الخططي التفكير مستوى لاختبار الداخمي الاتساؽ
 خارج مف عددىـ بمغ  الرياضي الاتفاؽ نادي لاعبو البحث عينة خارج مف القدـ كرة لاعبي مف عشوائية
 .لاعبًا ( 15 ) الدراسة مجتمع

 (2 ) رقم الجدول
 الداخمي الاتساق لحساب للأسئمة الكمي والمجموع السؤال اجابة بين الارتباط معامل

  الهجومي الخططي التفكير مستوى لاختبار
 الدلالة الارتباط السؤاؿ رقـ الدلالة الارتباط السؤاؿ رقـ

1 0.92 0.00* 11 0.88 0.00* 
2 0.86 0.00* 12 0.92 0.00* 
3 0.94 0.00* 13 0.82 0.00* 
4 0.84 0.00* 14 0.86 0.00* 
5 0.96 0.00* 15 0.93 0.00* 
6 0.93 0.00* 16 0.87 0.00* 
7 0.81 0.00* 17 0.92 0.00* 
8 0.82 0.00* 18 0.89 0.00* 
9 0.95 0.00* 19 0.91 0.00* 
10 0.85 0.00* 20 0.84 0.00* 



 =ف  ، 13 = حرية بدرجة ،( 0.441 ) = الجدولية (ر) قيمة ،( 0.05 ≥∝) مستوى عند إحصائيا داؿ *
15 

 دلالة ذات كانت للأسئمة الكمي والمجموع السؤاؿ درجة بيف الارتباط معاملات أف (2 ) رقـ الجدوؿ مف يتضح
 كؿ صدؽ عمى يدؿ مما ( 0.05 ≥) مستوى عند إحصائية

 .حدة عمى سؤاؿ
 الخططي التفكير لاختبار الثبات معامل -3-3-2

 النتائج نفس الاختبار  يعطي واف دقيقا يكوف لكي اختبار اي في توفرىا يجب التي الشروط مف "الثبات اف 
 قاـ الخططي التفكير اختبار ثبات مف لمتحقؽ ،" نفسيا الظروؼ في انفسيـ الافراد عمى تطبيقو اعيد ما اذا

 أعيد ثـ الدراسة، مجتمع خارج مف لاعبًا ( 15 ) مف مكونة استطلاعية عينة عمى الأداة بتطبيؽ الباحث
 حسب ثـ الظروؼ، نفس وتحت العينة نفس عمى الأوؿ التطبيؽ مف أسبوعيف بعد . أخرى مرة الأداة تطبيؽ
 في موضح ىو كما والثاني، الأوؿ التطبيقيف بيف للأسئمة الكمي المجموع وفي سؤاؿ لكؿ تبعا الارتباط معامؿ
  . (3) جدوؿ

 (3 ) رقـ جدوؿ
 اليجومي الخططي التفكير مستوى اختبار ثبات لحساب والثاني الاوؿ التطبيقيف بيف الارتباط معامؿ

 رقـ
 السؤاؿ

 الارتباط معامؿ
 *الدلالة ومستوى

 رقـ
 السؤاؿ

 الارتباط معامؿ
 *الدلالة ومستوى

 رقـ
 السؤاؿ

 الارتباط معامؿ
 *الدلالة ومستوى

 رقـ
 السؤاؿ

 الارتباط معامؿ
 *الدلالة ومستوى

1 
0.87 

6 
0.94 

11 
0.89 

16 
0.70 

0.0005* 0.000* 0.000* 0.002* 

2 
0.96 

7 
0.86 

12 
0.91 

17 
0.94 

0.000* 0.000* 0.000* 
0.000* 

3 
0.94 

8 
9.92 

13 
0.95 

18 
0.96 

0.000* 0.000* 0.000* 0.000* 

4 
0.70 

9 
0.90 

14 
0.94 

19 
0.80 

0.003* 0.000* 0.004* 
0.002* 

5 
0.80 

10 
0.93 

15 
0.79 

20 
0.93 

0.002* 0.000* 0.000* 0.000* 
 
 الكمي

0.89 
0.000* 

 15 =ف  13   = حرية بدرجة ،( 0.441 ) = الجدولية (ر) قيمة ،( 0.05 ≥) مستوى عند إحصائيا داؿ *



 مما ( 0.05 ) مستوى عند إحصائيا دالة جميعيا كانت الارتباط معاملات قيـ اف (3 ) رقـ الجدوؿ مف يتضح
 الثبات معامؿ قيمة كانت حيف في اليجومي، الخططي التفكير بمستوى الخاصة الأسئمة جميع ثبات الى يشير

 .الدراسة ىذه مثؿ لإجراء مناسبة قيمة اعتبرت والتي ( 89.0 ) ككؿ للاختبار
 الخططي التفكير اختبار تطبيق -4 -3

 وصلاحيتيا الاستبياف لاستمارة العممية المعاملات مف التأكد بعد اللاعبيف عمى الاختبار بتطبيؽ الباحث قاـ
 ىذا يتكوف حيث ، 2013 /17/8 - 23/7 مف الفترة في اللاعبيف عمى الاستمارة بتطبيؽ الباحث قاـ لمتطبيؽ
 أثناء  القدـ كرة لاعب ليا يتعرض قد التي المواقؼ مف مختمفًا ىجوميًا خططيًا موقفًا ( 20 ) مف الاختبار
 حدة عمى كؿ اللاعبيف عمى الخططية المواقؼ ىذه عرضت ثـ  خيارات ثلاثة موقؼ كؿ أماـ ووضع ، المباراة

 الخططية المواقؼ بعرض الباحث قاـ وقد المناسب الخيار أماـ (  صح ) إشارة وضع لاعب كؿ مف وطمب  ،
 إجابة خلاؿ ومف خططي، موقؼ لكؿ ثواف خمس مدة البيانات عرض جياز طريؽ عف اللاعبيف عمى

 التفكير مستوى معرفة سيتـ موقؼ لكؿ المتاحة الخيارات بيف مف المعروض الخططي الموقؼ عمى اللاعبيف
 وذلؾ تصاعديًا، ترتيبًا موقؼ كؿ في المتاحة الخيارات ترتيب منيـ وطمب .لاعب لكؿ اليجومي الخططي
 وكانت الثالث، الخيار أماـ (3 ) ورقـ الثاني، الخيار أماـ (2 ) ورقـ الأوؿ الخيار أماـ (1 ) رقـ بوضع

 لمقياس أساسًا واعتمادىا الاستمارات تفريغ تـ ثـ ومف  الدحرجة ، التيديؼ ، المناولة ىي المطروحة الخيارات
 التفكير مستوى عمى التعرؼ في التالي المعيار استخداـ تـ كما . القدـ كرة للاعبي اليجومي الخططي التفكير

  اللاعبيف لدى الخططي
 الإحصائية المعالجة -3-5
  )  الاجتماعية لمعموـ الإحصائية الرزمة برنامج بواسطة التالية الاحصائية الأساليب الباحث استخدـ

Statistical Package For Social Sciences  ) 
 الحسابي الوسط •
 المعياري الانحراؼ •
 المئوية والنسب التكرارات •
 .One Way ANOVA) )الاحادي التبايف التحميؿ •

 ومناقشتها النتائج عرض -4
 
 
 
 
 



 (4 ) رقـ الجدوؿ
 القدـ كرة لاعبي لدى اليجومي الخططي التفكير لمستوى المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات يوضح

 الحسابي متوسط الموقؼ رقـ
 الانحراؼ
 المعياري

 المعياري الانحراؼ الحسابي متوسط الموقؼ رقـ

1 1.86 0.47 11 2.44 0.82 
2 2.84 0.84 12 1.95 0.96 
3 2.74 0.48 13 2.66 0.70 
4 1.80 0.79 14 2.55 0.88 
5 1.30 0.74 15 2.66 0.52 
6 2.82 0.91 16 2.16 0.89 
7 1.88 0.85 17 2.03 0.96 
8 2.66 0.68 18 2.50 0.76 
9 2.23 0.64 19 2.75 0.54 
10 1.39 0.67 20 1.95 0.91 
 0.2778 2.46    الكمي

 
 متدنيا الخططي التفكير مستوى 1.99 من اقل

 متوسطا الخططي التفكير مستوى (2 .49 ،2) من ويكون
 مرتفعا الخططي التفكير مستوى (3 -2.5 ) من ويكون

  القدـ كرة لاعبي لدى اليجومي الخططي التفكير لمستوى الحسابية المتوسطات أف (4 ) الجدوؿ مف يتضح
 خططية مواقؼ (9 ) ىناؾ أف ويلاحظ (0.96  -0.47)معياري وبانحراؼ (2.84  -1،39 ) بيف تتراوح
 (4 )و ،( 2.50-2.84) بيف تراوحت حسابية متوسطات عمى لحصوليا مرتفعًا فييا التفكير مستوى كاف

-2.44)  بيف تراوحت حسابية متوسطات عمى لحصوليا متوسطًا فييا التفكير مستوى كاف خططية مواقؼ
 تراوحت حسابية متوسطات عمى لحصوليا متدنيًا فييا ( التفكير مستوى كاف خططية مواقؼ (7 )و ،( 2.02

 تفكير مستوى وىو ( 2.31 ) الخططيو المواقؼ لجميع الكمي الحسابي المتوسط وكاف ،( 1.39-95. )بيف
 التدريب اثناء نفسيا ىي التدريبيو الوحدات في المستخدمة التدريبيو المواقؼ أف إلى ذلؾ ويعزى . متوسط

 المدافع تخطى في الفردية قدراتو عمى اللاعب فييا يعتمد التي التنافسية المواقؼ بعض ىناؾ أف . والمنافسات
 الفردي التخطيط يسمى الأسموب وىذا والتصويب المدافع مف لمتخمص مياراتو مستخدما ( لاعب ضد لاعب )
 الفردية الجيود بيف التنسيؽ يجب لذلؾ اليجومية لمخطط الرئيسي الواجب تكوف أف الفردية لمخطط ينبغي ولا

 وىنا الكمى الجماعى العمؿ عميو يقوـ الذى الأساس ىو الفردي فالمعب ، موحد جماعي عمؿ لتأدية للاعبيف
 عمؿ اطار في منيا القصوى والاستفادة الفردية الأداءات تطويع الى ييدؼ الذى الخططى الأعداد دور يأتي



 استخداـ الى الباحث فيعزوىا متوسط الخططي التفكير مستوى اف ظيرت ا التي النتائج اما . ()" موحد جماعى
 اعتاد مواقؼ ىي بؿ ، المطموب المستوى إلى ترتقي لا التي المستخدمة الخططية والطرائؽ والأنشطة لأساليب
 والمواقؼ الناجعة بالخطط اللاعبيف يزودوف لا المدربيف وأف كما ، والمباريات التدريب أثناء في اللاعبوف عمييا

 المدرب عمؿ لتقييـ لجاف وجود عدـ الى وكذلؾ ، القدـ كرة لعبة تطمبيا التي والمعمومات الملائمة اليجومية
  . ليا المناسبة الحموؿ وايجاد اللاعبيف ليا يتعرض التي المواقؼ اي المباريات تحميؿ وكذلؾ

 (5 ) رقم الجدول
 المشاركة للأندية تبعًا الهجومي الخططي التفكير لمستوى والانحراف الحسابي المتوسط يوضح

 المعياري الانحراف الحسابي متوسط النادي
 0.16 2.28 الديوانية
 0.33 2.32 الكهرباء

 0.23 2.43 التكنولوجيا عموم
 0.33 2.27 البحري

 (6 ) رقم الجدول
 المشاركه للأندية تبعًا الهجومي الخططي التفكير لمستوى الأحادي التباين تحميل نتائج

 الدلالة مستوى f قيمة المربعات متوسط الحرية درجة المربعات مجموع التباين مصدر
  0.531 3 0.168 المجموعات بين

0.76  
0.54 

 .073 40 2.987 المجموعات داخل
   43 3.064 الكل

 التفكير مستوى  في (0.05) دلالو مستوى عند إحصائية دلالو ذات فروؽ توجد لا انو (6) الجدوؿ مف يتضح
 كانت التي التدريبية المواقؼ تشابو الى ذلؾ الباحث ويعزى  . المشاركة الاندية لاعبي لدى اليجومي الخططي
 المعب خطط عف للاعبيف النظرية معمومات اعطاء عدـ وكذلؾ المشاركة الأندية في الاعبيف عمييا يتدرب
 قدراتيـ مع تتناسب التي والمنافسة التدريبات اثناء التكتيكية الجمؿ وكذلؾ للاعبيف الخططية المعرفة لتطوير

 خمؽ خلاؿ مف للاعبيف العقمية القدرات تنمية عمى مركز بشكؿ الاىتماـ وعدـ والميارية البدنية وامكانياتيـ
 اعتماد وكذلؾ  انفسيـ عمى الاعبيف واعتماد المنافسات اثناء المناسبة الحموؿ ايجاد عمى تعتمد تدريبيو مواقؼ

 ظيور عدـ  الى ادى مما المدربيف قبؿ مف يتمقونيا التي الاستجابة في والسرعة المعمومات عمى اللاعبيف
 .الممتاز الدوري  في المشاركة الاندية لاعبي لدى اليجومي الخططي التفكير مستوى في النتائج في الفروؽ
 بتطبيؽ دائما المدربيف واىتماـ كافي غير التدريبية الوحدة داخؿ الخططى الإعداد زمف مراعاة عدـ الى وكذلؾ

 إعطاء أو الخططى الجانب مراجعة عمى التركيز يتـ ذلؾ بعد ثـ إجادتيا عمى والتركيز الميارية الواجبات
 سريعة بصورة الخططى الأداء اللاعبيف استيعاب في دائما المدرب شاغؿ ويكوف جديدة خططية جوانب
 الأعداد جوانب جميعيـ اللاعبيف يستوعب حتى الخططى الإعداد تجزئة مراعاة دوف التقسيمة في لتطبيقو

 العاـ الزمف توزيع مراعاة ضرورة عمى Morgan Wootten (1992)ووتف مورجاف أكده ما وىذا "الخططى



 فترات خلاؿ منيـ لكلا مناسبة بصورة والخططية والميارية البدنية الجوانب مع يتوافؽ بما التدريبية لموحدة
 .()الرياضي الموسـ طواؿ الأعداد

 (7) رقم الجدول
 المعب لمركز تبعًا الهجومي الخططي التفكير لمستوى المعياري والانحراف الحسابي المتوسط يبين

 المعياري الانحراف الحسابي متوسط اللاعبيف عدد المعب مراكز
 0.32 2.28 17 الدفاع
 0.26 2.31 17 الوسط
 11 الهجوم

2.33 2.24 
 44 الكمي المجموع

 (8 ) رقم الجدول
   المعب لمركز تبعًا الهجومي الخططي التفكير لمستوى الأحادي التباين تحميل نتائج يبين 

 الدلالة مستوى F قيمة المربعات متوسط الحرية درجة المربعات مجموع التبايف مصدر
 0.005 2 0.007 المجموعات بين

0.064 0.943 
 0.076 41 3.054 المجموعات داخل

    43 3.074 الكل
 44 =ن

 دلالة إلى لمتعرؼ (One Way ANOVA)الأحادي التبايف تحميؿ نتائج إلى ( 8 ) الجدوؿ يشير فيما 
 فروؽ توجد لا أنو الجدوؿ مف ويتضح  .  المعب لمركز تبعًا اليجومي الخططي التفكير مستوى في الفروؽ
 كرة لاعبي لدى اليجومي الخططي التفكير مستوى في ( ≤0.05) الدلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات
 عمى التدريبية برامجيا في تعتمد الأندية ىذه تدريبات  معظـ اف الباحث ويرى . المعب مركز لمتغير تبعا القدـ
 ا الخططي التفكير مستوى الاستجابة في والسرعة الخططية المعمومات وأف والميارية البدنية المياقة مستوى رفع
  الاىتماـ  اف عمى يدؿ مما لدييـ الخططي التفكير زيادة في تسيـ ولا متشابية المدربيف قبؿ مف يتمقونيا لتي

 مف القدـ كرة لعبة واف . ضعيؼ الخططي التفكير مستوى زيادة في المساىمة يعزز الذي الخططي بالجانب
 والمتعددة المختمفة المعب مواقؼ في المشكلات حؿ عمى والقدرة العلاقات أدراؾ سرعة تتطمب" التي الألعاب
 يتطمب الذى العممي بالذكاء يسمى ما الى القدـ كرة عبى لا ويحتاج التصرؼ وحسف سرعة الى تحتاج والتي
 العقمية القدرة لديو يكوف كما المنافس عمى لمتغمب الخططى القرار إصدار وسرعة المشكمة اكتشاؼ عمى الػقدرة
 بمقدوره يكوف وأف الخطط ىذه تنفيذ عمى العمؿ ثـ المعب مواقؼ في تشكيلاتيا أو المعب خطة استيعاب عمى

 أو ضعؼ استغلاؿ ىو اليجوـ مف اليدؼ" أف كما . ()" المنافسة وسموؾ المتغيرة الأداء لظروؼ طبقا تعديميا
 أو الزوجي أو الفردي سواء الخططى الإعداد يكوف أف يجب الميمة ىذه ولإنجاز , الخصـ دفاعات في خطأ

 السمة كرة ممارسة بداية منذ اللاعب اكتسبيا قد التي المختمفة المعب ميارات تكوف وأف فعاؿ الفريقى أو الثلاثي
 الواجب لإتماـ الفريؽ أفراد بواسطة أو منفردا اللاعب يستخدميا التي الذخيرة تعد الكرة بدوف أو بالكرة سواء



 الأداء وليس , اللاعب عمييا يستند التي المبادئ ىي الأساسية الميارات حصيمة تكوف ذلؾ وعمى الخططى
 المنافسيف مف سواء اللاعبيف باقي وتحركات المعب لموقؼ ومناسبتو الأداء ىذا توقيت ولكف المطموب ىو فقط

 الفوز أجؿ مف فاعمية ذو الخططى الأداء يجعؿ الذى ىو التحركات أو الميارة لأداء السميـ فالتوقيت والزملاء
 والقدرة الاستجابة  في السرعة عممية أف ".Anderson, et al., 2001) ) مع يتفؽ وىذا .()" المباراة بنتيجة
 ىو الذي التفكير" ,(Andrade,2000) أف يبيف إذ .()" والخبرة العقمية القدرات مستوى إلى تعزى التفكير عمى
 ،" الإدراكية بالخبرة معينة لمشكلات حموؿ توفير إلى وييدؼ المختمفة بأشكاليا الرموز مع يتعامؿ عقمي نشاط
 لمفيـ ضرورية الإدراكية والخبرات التعمـ طريؽ عف تفكيرنا تحسيف عمى ونعمؿ التفكير طريؽ عف نتعمـ فنحف
 . ()"خبرات مف يصاحبيا وما الخارجية والأحداث للأشياء الإدراكية الواقعية الخبرات نتيجة يتأتى الذي

  والتوصيات الاستنتاجات -5 
 الاستنتاجات -5-1

 : الباحث استنتج  
 .متوسط جاء القدـ كرة لاعبي لدى اليجومي الخططي التفكير مستوى إف •
 الدوري في القدـ كرة لمعبة الممارسة الأندية بيف نسبيًا اليجومي الخططي التفكير مستوى يتساوى •

 .الممعب داخؿ اللاعبيف ومراكز المشاركة الأندية حسب الممتاز العراقي
 التوصيات -5-2
 :  الباحث يوصي

 وفؽ التدريب خلاؿ مف التخصصية التدريب برامج في الكافي الوقت واعطائيا المنافسات بتدريبات الاىتماـ •
  . اللاعبيف لدى اليجومي الخططي التفكير مستوى  ورفع لتنمية لممنافسات والمشابية مماثمو مواقؼ

 الخططي التفكير تنمية في المتخصصة بالبرامج الاىتماـ إلى  القدـ كرة لعبة مجاؿ في العامميف نظر توجيو  •
 . والناشئيف الاشباؿ السنيو الفئات تدريبات في اللاعبيف لدى اليجومي

 الخططي التفكير مستوى ومنيا  العقمية لمقدرات القدـ كرة  لعبة مجاؿ في اخرى مشابية  دراسات إجراء •
 .المختمفة وللألعاب العراؽ في للأندية الدفاعي
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 (1)لشكل
 الخططيه المواقف لبعض (  لاختبار النهائية الصورة ) يوضح 

   -: توضيحي مثاؿ
 .(    ) علامة فضع الاوؿ الاختيار جوابؾ كاف اذا •
 .(    ) علامة فضع الثاني الاختيار جوابؾ كاف اذا •
  (    ) علامة فضع الثالث الاختيار جوابؾ كاف اذا •

 
  . ممكف وقت بأسرع الخصـ مرمى الى لموصوؿ اليجومي المناسب الخيار ىو ما : الأول المموقف
 الثاني الموقف

 (3) رقـ الاعب إلى السريع والانتقاؿ (2) رقـ الاعب الى الكرة لعب تفضؿ اييما (1) رقـ الاعب انت
 (A ِ ) حرؼ باتجاه الفراغ  الى والانتقاؿ  وبالعكس

 
 
 
 



 
 باتجاه الدحرجة او (3)(2) (1)  لممناولة تفضؿ اييما الكره عمى المستحوذ الاعب انت : الثالث الموقف
 المنافس مف لمتخمص المراوغة او الزميؿ

 الثامن الموقف
 1-4-1-4                  الهجومية الناحية من لمفريق بالنسبة الانسب او تفضل  المعب طرق من اي
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عشر  الحادي الموقف

 
 
 


