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 مستخلص البحث  
استهدف البحث الحالي التعرف على العلاقة الارتباطية بين الضغوط التعليميه وعلاقتها بالوعي الذاتي  لدى طلبة قسم اللغة  

البحث واهداف البحث واهمية  الفصل الأول مشكلة  البحث على أربعة فصول ، تضمن  إذ اشتمل  البحث وحدود  العربية  ، 
وتضمن الفصل الثاني الاطار النظري حيث تضمن توضيح لكلا المتغيرين وأهم  البحث ومصطلحات البحث لكلا المتغيرين .  

النظريات المفسرة له والدراسات السابقه أما الفصل الثالث تضمن إجراءات البحث متمثلا مجتمع البحث اي طلبه قسم اللغة  
المنهج الوصفي في هذه الدراسة ، أما  ( طالب وطالبة كما أنه اتبع  ٤0عينه عشوائية بلغت )  اختار الباحثالعربية  ومن ثم  

(  الضغوط التعليميه  ومقياس) ميشيل  Sources  educational  pressureأداتا البحث فقد تبنى الباحث مقياس   
( الوعي الذاتي  ، وتحقق الباحث من ثبات صدق المقياس باستخدام الصدق     Michael &Charless  ,1985وكارلس  

استخراج   تم  بروان  الظاهري كما  بيرسون وسبيرمان  الارتباط  باستخدام معاملي  المتغيرين  النصفية  التجزئة  الثبات بطريقة 
 ومن ثم كتابة اهم القوانين الاحصائية في هذا البحث   

اما الفصل الرابع فقد تضمن عرض النتائج التي توصلنا إليها باستخدام مجموعة من القوانين الاحصائية وقد توصل الباحث 
بين   إلى وجود الارتباطية  العلاقة  اي  الذاتي    الوعي  العينة ومستوى جيد من  لدى هذه  التعليميه  الضغوط  مستوى جيد من 

 المتغيرين ذات دلالة احصائية طردية  
 قام الباحث بكتابة مجموعة من الاستنتاجات التي توصل اليها  :  
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 ٧٠٤ ٩٦ ٧٨ ١٤٦ ١٥٠ ٩٨ الاولى  1 

 ٤٢٧ ١٠٩ ٩١ ١١٧ ١٣٥ ٢٥٦ الثانية  2 

 ٤٢٦ ٥٨ ٦١ ٧٢ ٥٧ ١٦٥ الثالثة   3 

 ٣٨٩ ١٢٦ ٧٠ ٩١ ٨٥ ١٨٥ الرابعة    4 

 ٢٢٤٦ ٣٨٩ ٣٠٠ ٤٢٦ ٤٢٧ ٧٠٤ المجموع  

 
                                 تم الحصول على هذه المعلومات من مكتب التسجيل في كلية التربية للعلوم الانسانية              
  

 ( يبين عينة البحث2جدول رقم )

 المجموع  الاناث  الذكور القسم الرقم 

 ٤٠ ٢٠ ٢٠ قسم اللغة العربية   ١

 ٤٠ ٢٠ ٢٠ المجموع  ٢

 
 خامسا: أداتا البحث : 
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