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 :صخمالم
، تـ الإبلاغ عف أوؿ 9109في ديسمبر 

 COVID-19 حالة إصابة بفيروس جديد
(SARS-CoV-2) ،المسمى بفيروس كورونا ،

في مدينة ووىاف، الصيف. في ذلؾ الوقت، لـ 
يمؽ أي شخص تقريبًا أي اىتماـ بو. ومع ذلؾ، 
أثبت العامؿ الممرض الجديد أنو سريع العدوى 

 5-3وفاة حوالي إلى  وخطير لمغاية، مما أدى
:. عمى مدى الأشير القميمة التالية، انتشر 
الفيروس التاجي في جميع أنحاء العالـ. في 
منتصؼ شير أبريؿ، يقترب العدد الإجمالي 
للإصابات بسرعة مف العتبة النفسية البالغة 

مائة إلى  مميوني ونصؼ، مما أدى حتى الآف
دد نظرًا لمع، وثلاثيف ألؼ حالة وفاة ةوخمس

مكانية  الكبير مف الأرواح المفقودة بالفعؿ وا 
انتشار الفيروس، ولما كاف لو مف تأثير عاـ 
كبير عمى الاقتصادات والمجتمعات، فمف المسمـ 
بو عمى نطاؽ واسع أف الفيروس التاجي يشكؿ 
أكبر تحد للإنسانية بعد الحرب العالمية الثانية. 

يناقش المؤلؼ تأثير سولكف في ىذه الورقة 
الفيروس الجديد عمى الوضع الاقتصادي لمدوؿ 
وكذلؾ الحالة الاجتماعية بعد إجبار السكاف في 
جميع أنحاء العالـ عمى البقاء في المنزؿ وىو 

 .مفيد في الحد مف العدوى
الكلمات المفتاحية: وباء كورونا، حظر التجوال، 

 إجراءات وقائية، تأثيرات اقتصادية.



 و ونا والمتمثالة في إج اءات ف ض حظ  التجوال الوقائيالناتجة رن تفذي وباء ك ثاا الآ

Journal of college of Law for Legal and Political Sciences  

33 

 المقدمة
)اختصار لػ  9109 مرض فيروس كورونا

Covid-19 المعروؼ أيضًا باسـ مرض ،)
الجياز التنفسي الحاد المرتبط بفيروس كورونا 

، ىو مرض تنفسي حيواني 9109المستجد 
المرتبط  9المنشأ ناجـ عف فيروس كورونا 

التنفسي الحادة الوخيمة )سارس بمتلازمة الجياز 
(. ىذا الفيروس قريب جدا مف فيروس 9كوؼ 

ـ اكتشاؼ الفيروس المستجد لأوؿ مرة سارس. ت
، 9109في مدينة ووىاف الصينية في عاـ 

وانتشر منذ ذلؾ الحيف في جميع أنحاء العالـ، 
مما تسبب في جائحة فيروس كورونا العالمي 

. تشمؿ الأعراض الشائعة 9109-9191
الحمى والسعاؿ وضيؽ التنفس. آلاـ العضلات 

ا شائعة. والبقع والتياب الحمؽ ليست أعراضً 
بينما تتبع معظـ حالات العدوى مسارًا حميدًا مع 

أشكاؿ أكثر إلى  أعراض قميمة، يتطور بعضيا
خطورة، مثؿ الالتياب الرئوي الحاد والخمؿ 
الوظيفي المتعدد في الأعضاء. وتقدر العلاقة 
بيف عدد الوفيات وعدد الإصابات المشخصة بػ 

:، لكنيا تختمؼ حسب العمر ووجود 3.3
 .(0) ض أخرىأمرا

تنتقؿ العدوى عادة مف شخص لآخر عف طريؽ 
العطس. أو  الرذاذ التنفسي الناتج عف السعاؿ

تتراوح الفترة الزمنية بيف التعرض لمفيروس 
                                                           

(1)Huang, C., Wang, Y., Li, X., Ren, L., 

Zhao, J., Hu, Y., Zhang, L., Fan, G., 

Xu, J., Gu, X. and Cheng, Z., 2020. 

Clinical features of patients infected 

with 2019 novel coronavirus in Wuhan, 

China. The Lancet, 395 (10223), 

pp.497-506. 

يومًا بمتوسط  03وظيور الأعراض بيف يوميف و
خمسة أياـ. تتمثؿ طريقة التشخيص القياسية في 

العكسي إجراء تفاعؿ البوليميراز المتسمسؿ لمنسخ 
(PCRعمى مسحة بمعومية )  بمعومية. يمكف أو

أيضًا تشخيصو مف خلاؿ الجمع بيف الأعراض 
وعوامؿ الخطر مع فحص الصدر بالأشعة 

 (9)المقطعية التي تظير علامات الالتياب الرئوي
تشمؿ تدابير الوقاية مف العدوى غسؿ اليديف 
بشكؿ متكرر، والتباعد الاجتماعي )الحفاظ عمى 

افية بيف الناس(، وتجنب لمس وجيؾ. مسافة ك
يوصى باستخداـ الأقنعة الطبية للأشخاص 
المشتبو في إصابتيـ بالفيروس ولمف يعتنوف 
بيـ، بينما لا ينصح عامة الناس باستخداميا. لا 

علاج فيروسي أو  يوجد حتى الآف لقاح فعاؿ
، وتركز جيود الإدارة عمى COVID-19ضد 

الحيوية،  علاج الأعراض، ودعـ الوظائؼ
. أعمنت منظمة  (3)والتدابير التجريبية ،والعزؿ

الصحة العالمية أف تفشي فيروس كورونا 
ىو جائحة عالمي وحالة طوارئ  9109-91

                                                           
(2)de Groot, R.J., Baker, S.C., Baric, R.S., 

Brown, C.S., Drosten, C., Enjuanes, L., 

Fouchier, R.A., Galiano, M., 

Gorbalenya, A.E., Memish, Z.A. and 

Perlman, S., 2013. Commentary: 

Middle East respiratory syndrome 

coronavirus (MERS-CoV): 

announcement of the Coronavirus Study 

Group. Journal of virology, 87(14), 

pp.7790-7792. 

(3) World Health Organization, 2003. 

Summary of probable SARS cases with 

onset of illness from 1 November 2002 

to 31 July 2003. 

http://www.who.int/csr/sars/country/tab

le2004_04_21/en/index.html. 

http://www.who.int/csr/sars/country/table2004_04_21/en/index.html
http://www.who.int/csr/sars/country/table2004_04_21/en/index.html
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صحية عامة تثير قمقًا دوليًا. تـ العثور عمى أدلة 
عمى الانتشار المحمي لممرض في جميع أقاليـ 

 منظمة الصحة العالمية الستة.
 : مت الأعراض والعلا

قد يكوف المصابوف بعدوى المرضيف غير 
تتطور لدييـ أعراض شبيية أو  عرضييف،

 (0)بالإنفمونزا مثؿ الحمى والسعاؿ وضيؽ التنفس
. يُعتبر الإسياؿ والأعراض التنفسية العموية مثؿ 
العطاس وسيلاف الأنؼ مف الأعراض الأقؿ 

الإصابة إلى  شيوعًا. يمكف أف تتطور الحالات
الاختلاؿ العضوي المتعدد لدى أو  ئةبذات الر 

مجموعات الخطر. تتراوح فترة الحضانة بيف 
يوميف وأسبوعيف، ويُقدر متوسط ىذه الفترة بنحو 

ستة أياـ وفقًا لمنظمة الصحة إلى  خمسة
العالمية. يُقدر الوقت التقريبي منذ بداية 

بداية التحسف السريري لمحالات إلى  الأعراض
 6-3إلى  سبوعيف، ويصؿالخفيفة مف المرض بأ

الحرجة. تشير أو  أسابيع في الحالات الشديدة
أف الفترة الزمنية بيف بداية إلى  الأدلة الأولية

الأعراض وتطور الشكؿ الشديد مف المرض 
)والذي يشمؿ نقص الأكسجة( تقُدر بأسبوع. 
تتراوح الفترة الزمنية بيف بداية الأعراض والوفاة 

وعيف وثمانية لدى ضحايا المرض بيف أسب
 .(9)أسابيع

                                                           

(1) WHO. Middle East respiratory 

syndrome coronavirus (MERS-CoV). 

November, 2019. 

http://www.who.int/emergencies/mers-

cov/en/ (accessed Jan 19, 2020). 

(2) WHO. Novel coronavirus – China. Jan 

12, 2020. 

http://www.who.int/csr/don/12-january-

وجدت دراسة أُجريت في الصيف أف التصوير 
المقطعي المحوسب أبدى ارتشاحات بمظير 

% مف الحالات، لكف 56الزجاج المغشى في 
% منيـ لـ يبدوا أي علامات شعاعية. قُبؿ 08
% منيـ في وحدات العناية المركزة، واحتاج 5

دعـ تنفسي ميكانيكي وتوفي إلى  9.3%
تعتبر علامة الزجاج المغشى المحيطية  %.0.3

وثنائية الجانب أكثر الموجودات نوعية عمى 
التصوير المقطعي المحوسب. يعتبر التكثؼ 
والارتشاحات الخطية وعلامة اليالة العكسية مف 
الموجودات الشعاعية الأخرى لممرض. في 
البداية، تكوف الآفات مقتصرة عمى رئة واحدة، 

ض، تبدأ العلامات لكف ومع انتشار المر 
المرضى »% مف 88بالظيور في الرئتيف لدى 

المشاركيف في الدراسة الإحصائية « المتأخريف
)المرضى الذيف فصمت بيف ظيور الأعراض 
جراء التصوير المقطعي المحوسب مدة  لدييـ وا 

. لوحظ أيضًا أف  (3)يومًا 09إلى  أياـ 6
الأطفاؿ يعانوف مف أعراض خفيفة بالمقارنة مع 

 البالغيف.

                                                                                    

2020-novel-coronavirus-china/en/ 

(accessed Jan 19, 2020). 

(3) Arabi, Y.M., Asiri, A.Y., Assiri, A.M., 

Jokhdar, H.A.A., Alothman, A., Balkhy, 

H.H., AlJohani, S., Al Harbi, S., Kojan, 

S., Al Jeraisy, M. and Deeb, A.M., 

2020. Treatment of Middle East 

respiratory syndrome with a 

combination of lopinavir/ritonavir and 

interferon-β1b (MIRACLE trial): 

statistical analysis plan for a recursive 

two-stage group sequential randomized 

controlled trial. Trials, 21(1), pp.1-8. 

http://www.who.int/emergencies/mers-cov/en/
http://www.who.int/emergencies/mers-cov/en/
http://www.who.int/csr/don/12-january-2020-novel-coronavirus-china/en/
http://www.who.int/csr/don/12-january-2020-novel-coronavirus-china/en/
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 :سير المرض والمضتعفت 
يمكف أف يسمؾ المرض ثلاث مسارات أساسية. 
أولًا، يمكف أف يمر كمرض خفيؼ مشابو 
لأمراض الجياز التنفسي العموي الشائعة. 
الاحتماؿ الثاني ىو ذات الرئة أي إصابة الجزء 
السفمي مف الجياز التنفسي. أما الطريؽ الثالث، 

 تطور المرض بسرعةوىو الأكثر خطورة، فيو 
 .(0)متلازمة الشدة التنفسية الحادةإلى 

دي -يرتبط العمر المتقدـ وارتفاع قيمة ديمر
)وىو مؤشر يدؿ عمى تفعيؿ ردة الفعؿ التخثرية 

ميكروغراـ/ميميمتر لدى 0لجياز الدوراف( فوؽ 
قبوؿ المريض، وارتفاع مشعر سوفا )مقياس 

قلابية سريري يقدر وظيفة عدد مف الأجيزة الاست
والأعضاء مثؿ الرئتيف والقمب والكبد 
والكميتيف...( مع ازدياد احتماؿ تطور المرض 

ذلؾ، يرتبط ارتفاع إلى  نحو الأسوأ. إضافة
والإنزيـ القمبي عالي  6-مستوى الإنترلوكيف

نزيـ نازع ىيدروجيناز  الحساسية تروبونيف آي وا 
اللاكتات ونقص الخلايا الممفاوية في تعداد الدـ 

أشكاؿ أكثر خطورة مف المرض. تشمؿ ب
إنتاف الدـ والاختلاطات  09-اختلاطات كوفيد

اضطرابات نظـ القمب(، أو  القمبية )قصور القمب
ويزداد احتماؿ حدوثيا لدى المصابيف بأمراض 

                                                           
(1) Arabi, Y.M., Alothman, A., Balkhy, 

H.H., Al-Dawood, A., AlJohani, S., Al 

Harbi, S., Kojan, S., Al Jeraisy, M., 

Deeb, A.M., Assiri, A.M. and Al-

Hameed, F., 2018. Treatment of Middle 

East Respiratory Syndrome with a 

combination of lopinavir-ritonavir and 

interferon-β1b (MIRACLE trial): study 

protocol for a randomized controlled 

trial. Trials, 19(1), p.81. 

ذلؾ، لوحظت حالة مف إلى  قمبية سابقة. إضافة
% مف المصابيف بذات 91فرط التخثر لدى 
 .(9)يروسالرئة الناتجة عف الف

 :منشأ المرض واســـبتب انتشتره 
ينتشر ىذا الفيروس بشكؿ أساسي بيف 
الأشخاص مف خلاؿ الرذاذ والقطرات الصادرة 
عف الجياز التنفسي مف خلاؿ السعاؿ 
والعطاس. يمكف أف يظؿ الفيروس حياً حتى 
ثلاثة أياـ عمى الأسطح البلاستيكية والحديدية. 

حياً حتى  SARS-CoV-2بينما يبقى فيروس 
لمدة ثلاث ساعات أو  ثلاثة أياـ عمى الأسطح

في اليباء الجوي. عُثر عمى الفيروس أيضاً في 
لـ يكف  9191البراز، لكف حتى آذار )مارس( 

-معروفاً بعد ما إذا كاف انتقالو عف طريؽ فموي
شرجي ممكناً؛ لكف في ىذه الحالات، مف 

 المتوقع أف تكوف المخاطر منخفضة.
 09-تاف الأعضاء الأكثر تأثّراً بكوفيدتعتبر الرئ

الخلايا مف خلاؿ إنزيـ إلى  لأف الفيروس يصؿ
الذي يتوفر بكثرة في  9محوؿ للأنجيوتنسيف 

الحويصلات اليوائية في الرئتيف. يستخدـ 
الفيروس بروتيف سكري سطحي خاص يسمّى 

" للاتصاؿ بالإنزيـ ودخؿ والخمية spike"سبايؾ 
في كؿ  ACE2ثافة إنزيـ . ترتبط ك(3)المضيفة 

                                                           
(2) Zheng, Ying-Ying; Ma, Yi-Tong; 

Zhang, Jin-Ying; Xie, Xiang (5 March 

2020). "COVID-19 and the 

cardiovascular system". Nature Reviews 

Cardiology: 1–2. doi:10.1038/s41569-

020-0360-5. ISSN 1759-5010. PMC 

7095524 

(3) Wang, Dawei; Hu, Bo; Hu, Chang; 

Zhu, Fangfang; Liu, Xing; Zhang, Jing; 

Wang, Binbin; Xiang, Hui; Cheng, 
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نسيج مع شدة المرض في ذلؾ النسيج، وقد 
اقترح البعض أف خفض نشاط الإنزيـ قد يكوف 
وقائياً، لكف ثمة رأي آخر يرى بأف زيادة الإنزيـ 
باستخداـ أدوية مضادات مستقبلات 

يمكف أف يكوف وقائياً وأف ىذه  IIالأنجيوتينسف 
ـ المرض اختبار. مع تقدّ إلى  الفرضيات تحتاج

السنخي، قد يتطور الفشؿ التنفسي وقد يتبعو 
 الموت.

يعتقد بأف الفيروس طبيعي وحيواني المنشأ، مف 
خلاؿ العدوى المنتشرة. انتقؿ الفيروس لممرة 

البشر في ووىاف في الصيف، في إلى  الأولى
كانوف الأوؿ أو  شير تشريف الثاني )نوفمبر(

، وأصبح مصدر العدوى 9109)ديسمبر( 
آخر بحموؿ إلى  ساسي ينتقؿ مف شخصالأ

. حدثت أوؿ 9191أوائؿ كانوف الثاني )يناير( 
تشريف الثاني )نوفمبر(  07إصابة معروفة في 

، أُبمغ 9191آذار )مارس(  05. بحموؿ 9109
وفاة بسبب  37175حالة و 677791عف 

الفيروس في مقاطعة ىوبي؛ أما معدؿ الإماتة 
(CFR فكاف )(0)% 3.53 . 

                                                                                    

Zhenshun; Xiong, Yong; Zhao, Yan (17 

March 2020). "Clinical Characteristics 

of 138 Hospitalized Patients With 2019 

Novel Coronavirus–Infected Pneumonia 

in Wuhan, China". JAMA. 323 (11): 

1061–1069. 

doi:10.1001/jama.2020.1585. ISSN 

0098-7484. PMC 7042881. PMID 

32031570. 

(1) Klok, F.A.; Kruip, M.J.H.A.; van der 

Meer, N.J.M.; Arbous, M.S.; Gommers, 

D.A.M.P.J.; Kant, K.M.; Kaptein, 

F.H.J.; van Paassen, J.; Stals, M.A.M.; 

Huisman, M.V.; Endeman, H. (2020-

04). "Incidence of thrombotic 

 :يةالوقت
نظرًا لأنو مف غير المتوقع توفر لقاح لفيروس 

المرتبط بالمتلازمة التنفسية الشديدة  9كورونا 
عمى أقؿ تقدير، يعتمد تدبير  9190قبؿ عاـ 

عمى خفض ذروة الجائحة،  09-جائحة كوفيد
تسطيح منحني »الأمر المعروؼ أيضًا باسـ 

إلى  مف خلاؿ عدة تدابير ىادفة« الجائحة
ور إصابات جديدة. يساعد خفض معدؿ ظي

إبطاء انتشار الإصابة عمى تقميؿ احتماؿ إغراؽ 
الخدمات الصحية، الأمر الذي يسمح بحصوؿ 
المصابيف عمى عناية صحية أفضؿ، ويوفر وقتاً 

 .(9)علاج نوعيأو  أكبر مف أجؿ تطوير لقاح
تشبو الإجراءات الوقائية المنصوح بيا لتقميؿ 

لموبوءة إجراءات احتماؿ العدوى في المناطؽ ا
الوقاية التي نُشرت لفيروسات كورونا الأخرى: 
ابؽ في المنزؿ وتجنب السفر والنشاطات 
الاجتماعية واغسؿ يديؾ كثيرًا بالصابوف والماء 
الساخف وطبؽ شروط النظافة التنفسية الجيدة 

فمؾ بيديؾ غير أو  أنفؾأو  وتجنب لمس عينيؾ
 جتماعيالمغسولتيف. تيدؼ وسائؿ الإبعاد الا

تقميؿ احتكاؾ المصابيف مع مجموعات كبيرة إلى 
مف خلاؿ إغلاؽ المدارس وأماكف العمؿ وتقييد 
لغاء التجمعات الكبيرة. تبعًا لمنظمة  السفر وا 
الصحة العالمية، يُنصح باستخداـ الكمامة الطبية 
                                                                                    

complications in critically ill ICU 

patients with COVID-19" 

(2) Cui, Songping; Chen, Shuo; Li, 

Xiunan; Liu, Shi; Wang, Feng (9 April 

2020). "Prevalence of venous 

thromboembolism in patients with 

severe novel coronavirus pneumonia". 

Journal of Thrombosis and 

Haemostasis. doi:10.1111/jth.14830.  
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أو  يعطس،أو  فقط إذا كاف الشخص يسعؿ
بمف أو  عندما يعتني ىذا الشخص بمصاب

بو بإصابتو. بيدؼ الوقاية مف انتشار يُشت
الفيروس، ينصح مركز مكافحة الأوبئة واتقائيا 
في الولايات المتحدة الأمريكية ببقاء الأفراد 
المصابيف في المنزؿ إلا في حاؿ طمب 

إلى  المساعدة الطبية، والاتصاؿ قبؿ الذىاب
مقدـ الرعاية الصحية، وارتداء قناع الوجو لدى 

مكاف يُشتبو أو  بالتعرض لشخص مصا
بانتشار العدوى ضمنو، وتغطية الفـ بمنديؿ عند 
السعاؿ والعطاس، وغسؿ اليديف بانتظاـ بالماء 
والصابوف وتجنب مشاركة الأدوات المنزلية 

 (0)الشخصية
ينصح مركز مكافحة الأوبئة الأشخاص بأف 

ثانية،  91يغسموا أيدييـ لمدة لا تقؿ عف 
عندما تبدو أو  اـالحمإلى  خصوصًا بعد الذىاب

 اليداف متسختيف وقبؿ الطعاـ وبعد تنظيؼ الأنؼ
العطاس. ينصح المركز أيضًا أو  السعاؿأو 

باستخداـ معقـ اليديف الكحولي ذي تركيز كحوؿ 
%، وذلؾ فقط في حاؿ عدـ 61لا يقؿ عف 

وجود ما يكفي مف الماء والصابوف. تنصح 
أو  منظمة الصحة العالمية بعدـ لمس العينيف

الفـ باليديف غير المغسولتيف. يجب أو  الأنؼ
 تجنب البصؽ في الأماكف العامة أيضًا.

                                                           
(1) Cui, Songping; Chen, Shuo; Li, 

Xiunan; Liu, Shi; Wang, Feng (9 April 

2020). "Prevalence of venous 

thromboembolism in patients with 

severe novel coronavirus pneumonia". 

Journal of Thrombosis and 

Haemostasis. doi:10.1111/jth.14830 

ـــــروس  ـــــو ا ســـــت تبة لفي ـــــة ة ـــــتد الةقوقي الأبع
 :"كورونت" المست د

يضمف القانوف الدولي لحقوؽ الإنساف لكؿ فرد 
الحؽ في أعمى مستوى ممكف مف الصحة ويمزـ 
الدوؿ باتخاذ تدابير لمنع التيديدات لمصحة 

لعامة وتوفير الرعاية الطبية لمف يحتاجوف ا
إلييا. يقر قانوف حقوؽ الإنساف أيضًا بأف القيود 
المفروضة عمى حقوؽ معينة، في سياؽ 
التيديدات الخطيرة لمصحة العامة وحالات 
الطوارئ العامة التي تيدد حياة الأمة، يمكف 
تبريرىا عندما يكوف ليا أساس قانوني وتكوف 

مع بناء عمى أدلة عممية، ضرورية لمغاية، 
وتطبيقو ليس تعسفياً ولا تمييزياً. ولفترة زمنية 
محددة تحترـ كرامة الإنساف، وتخضع لممراجعة 
وتتناسب مع تحقيؽ اليدؼ المنشود. مف الواضح 

في مداه وشدتو يشكؿ  09-أف وباء كوفيد 
تيديدا لمصحة العامة وقد يبرر فرض قيود عمى 

اتجة عف فرض بعض الحقوؽ مثؿ تمؾ الن
العزلة التي تحد مف حرية أو  الحجر الصحي

التنقؿ. في الوقت نفسو، فإف الاىتماـ الدقيؽ 
بحقوؽ الإنساف )مثؿ عدـ التمييز( ومبادئ 
حقوؽ الإنساف )مثؿ الشفافية واحتراـ كرامة 
الإنساف( مف شأنو أف يعزز الاستجابة الفعالة 
وسط الاضطراب الحتمي الذي يحدث في أوقات 
الأزمات، ويقمؿ مف الضرر الذي يمكف أف ينجـ 
عف فرض تدابير واسعة النطاؽ التي قد تنشأ. لـ 

 .(9)يتـ استيفاء المعايير المذكورة أعلاه

                                                           

(2)https://www.hrw.org/ar/news/2020/03/1

9/340319  

https://www.hrw.org/ar/news/2020/03/19/340319
https://www.hrw.org/ar/news/2020/03/19/340319
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 :المعتيير الدولية المنطبقة
بموجب "العيد الدولي الخاص بالحقوؽ 
الاقتصادية والاجتماعية والثقافية"، الذي صادقت 

كؿّ إنساف "التمتع عميو أغمب الدوؿ، يحؽ ل
بأعمى مستوى مف الصحة ]البدنية[ والعقمية 
يمكف بموغو". الحكومات مُمزمة باتخاذ التدابير 
الفعالة "لموقاية مف الأمراض الوبائية والمتوطّنة 
والمينية والأمراض الأخرى وعلاجيا 

 ومكافحتيا".
قالت "المجنة المعنية بالحقوؽ الاقتصادية 

ة"، التي ترصد التزاـ الدوؿ والاجتماعية والثقافي
 بالعيد:

يرتبط الحؽ في الصحة ارتباطًا وثيقًا بإعماؿ 
حقوؽ الإنساف الأخرى ويعتمد عمييا، عمى 
النحو الوارد في الشرعة الدولية لحقوؽ الإنساف، 
بما في ذلؾ الحؽ في الغذاء والسكف والعمؿ 
والتعميـ والكرامة الإنسانية والحياة وعدـ التمييز 

وحظر التعذيب والخصوصية  ،اواةوالمس
والوصوؿ. للإعلاـ وحرية تكويف الجمعيات 
والتجمع والتنقؿ. تشير ىذه الحقوؽ والحريات 

المكونات غير القابمة لمتجزئة لمحؽ إلى  وغيرىا
 في الصحة.

الحؽ في الصحة يقتضي أف تكوف المرافؽ، 
 والسمع، والخدمات الصحية:

 ،متوفرة بالكميات الكافية 
 لمجميع دوف تمييز، وبأسعار  متاحة

 معقولة لمجميع، حتى الفئات الميمشة،
  مقبولة، أي أنيا تحترـ أخلاقيات مينة

 الطب ومتناسبة ثقافيا،
 .مناسبة عمميا وطبيا، وعالية الجودة 

تقدّـ كؿ مف "مبادئ سيراكوزا"، التي اعتمدىا 
"المجمس الاقتصادي والاجتماعي" التابع للأمـ 

، والتعميقات العامة لػ "لجنة 0983المتحدة عاـ 
حقوؽ الإنساف التابعة للأمـ المتحدة" بشأف 

، توجييا ممزما وحرية التنقؿحالات الطوارئ 
حوؿ ردود الحكومة التي تقيّد حقوؽ الإنساف 

الطوارئ  أو لأسباب تتعمؽ بالصحة العامة
الوطنية. كؿ التدابير التي تتُخذ لحماية الناس 
والتي تقيّد حقوقيـ وحرياتيـ يجب أف تكوف 
قانونية، وضرورية، ومتناسبة. يجب أف تكوف 
حالات الطوارئ أيضا محددة زمنيا، وكؿ تقييد 
لمحقوؽ يجب أف يراعي الأثر غير المتناسب 

 فئات ميمشة بعينيا.أو  عمى مجموعات سكانية
، قالت مجموعة مف 9191مارس/آذار  06في 

خبراء حقوؽ الإنساف الأممييف إف "إعلاف 
حالات الطوارئ القائمة عمى تفشي فيروس 
كورونا ينبغي ألا تُستخدـ كأساس لاستيداؼ 

أفراد معينيف. لا ينبغي أو  أقمياتأو  مجموعات
أف تكوف بمثابة غطاء لعمؿ قمعي تحت ستار 

تُستخدـ ببساطة لقمع أف أو  حماية الصحة...
 المعارضة".

تنصّ مبادئ سيراكوزا عمى وجو التحديد عمى أف 
تكوف القيود عمى الأقؿ: مُحدّدة ومُطبّقة بما 
يتماشى مع القانوف؛ موجّية نحو ىدؼ مشروع 
لممصمحة العامة؛ ضرورية لمغاية في مجتمع 

أدلة إلى  ديمقراطي لتحقيؽ ىدؼ ما؛ مستندة
تمييزية عند التطبيؽ؛ أو  عممية، وليست تعسفية

ومحددة زمنيا، وتحترـ كرامة الإنساف، وخاضعة 
  لممراجعة.

http://hrlibrary.umn.edu/arabic/hrc-gc27.html
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ضمتن إخضتع الة ر الصةو، والإغلاق، 
  وةظر السفر لممعتيير الةقوقية

يتطمّب القانوف الدولي لحقوؽ الإنساف، لا سيما 
"العيد الدولي لمحقوؽ المدنية والسياسية"، أف 

الحقوؽ لأسباب  تكوف القيود المفروضة عمى
الطوارئ الوطنية أو  تتعمؽ بالصحة العامة

قانونية، وضرورية، ومتناسبة. يجب أف تنُفَّذ 
القيود المتعمقة بمسائؿ مثؿ الحجر الصحي 
الإلزامي وعزؿ الأشخاص الذيف يحمموف 
الأعراض بما يتماشى مع القانوف. يجب أف 
تكوف ضرورية لمغاية لتحقيؽ ىدؼ مشروع، 

ذلؾ أدلّة عمميّة، ومتناسبة مع ى إل استنادا
اليدؼ، وليست تعسفية ولا تمييزية عند تطبيقيا، 
وليا مدة زمنية محددة، وتحترـ الكرامة الإنسانية، 
وقابمة لممراجعة. قرارات الحجر الصحي ومنع 
الخروج لفترات لامتناىية نادرا ما تستجيب ليذه 
المعايير، وكثيرا ما تفُرض بسرعة، دوف ضماف 

وخاصة  –حماية لمخاضعيف لمحجر الصحي أي 
الفئات المعرّضة لمخطر. نظرا لأف مثؿ ىذه 
القرارات يصعب فرضيا وتنفيذىا بشكؿ موحّد، 
فيي غالبا ما تكوف تعسفية وتمييزية عند 

 التطبيؽ.
تحمي حرية التنقؿ المكفولة في القانوف الدولي 
لحقوؽ الإنساف، مف حيث المبدأ، حؽ كؿ 

أي بمد، ودخوؿ بمد جنسيتو،  شخص في مغادرة
وحؽ كؿ شخص موجود بشكؿ قانوني في بمد ما 
في التنقؿ بحرية داخؿ كؿ أراضي ذلؾ البمد. لا 
يُمكف فرض قيود عمى ىذه الحقوؽ إلا إذا كانت 
مشروعة، وليدؼ مشروع، عمى أف تكوف 

متناسبة، بما يشمؿ النظر في تأثيرىا. قرارات 
ؿ يجب ألا تكوف حظر السفر وتقييد حرية التنق

تحرـ الأشخاص مف الحؽ في أو  تمييزية،
تنتيؾ الحظر المطمؽ عمى أو  التماس المجوء،

أماكف يواجيوف فييا إلى  إعادة الأشخاص
التعذيب. الحكومات ليا سمطة أو  الاضطياد

واسعة بموجب القانوف الدولي بحظر دخوؿ 
الزائريف والمياجريف مف دوؿ أخرى. غير أف 

السفر المحمية والدولية تاريخيا ليا قرارات حظر 
فاعمية محدودة في منع انتقاؿ العدوى، بؿ قد 
تزيد في الواقع مف انتشار المرض إذا فرّ 
الأشخاص مف مناطؽ الحجر الصحي قبؿ 

 فرض حظر السفر.
في الصّيف، فرضت الحكومة حجرا صحيا  

واسعا لا يحترـ كثيرا حقوؽ الإنساف: في 
لثاني، فرضت السمطات منتصؼ يناير/كانوف ا

مميوف  61حجرا صحيا عمى قرابة  الصينية
شخص في يوميف في محاولة لمحدّ مف انتقاؿ 

في مقاطعة ىوباي،  العدوى مف مدينة ووىاف
 5التي اكتُشؼ فييا الفيروس أوؿ مرة، رغـ أف 

مميوف يسكنوف  00ملاييف شخص، مف مجموع 
عند بدء الحجر.  ووىاف، كانوا قد غادروا المدينة

سكاف المدف التي فرض عمييا عبّر الكثير مف 
في الحصوؿ عمى  الصحي عف صعوباتالحجر 

رعاية طبية وضرورات حياتية أخرى، وظيرت 
توفي : الموت والأمراضعف  قصص مخيفة

لأنو لـ يجد مف يعتني  ديو شمؿ دماغيصبي ل
توفيت الحجر الصحي. إلى  بو بعد أف أُخذ والده

بعد أف رفض العديد  امرأة مصابة بسرطاف الدـ

https://www.newsweek.com/xinjiang-wuhan-uyghur-coronavirus-detention-camps-1486278
https://www.newsweek.com/xinjiang-wuhan-uyghur-coronavirus-detention-camps-1486278
https://www.newsweek.com/xinjiang-wuhan-uyghur-coronavirus-detention-camps-1486278
https://www.newsweek.com/xinjiang-wuhan-uyghur-coronavirus-detention-camps-1486278
https://www.hrw.org/news/2020/01/30/china-respect-rights-coronavirus-response
https://www.hrw.org/news/2020/01/30/china-respect-rights-coronavirus-response
https://www.hrw.org/news/2020/01/30/china-respect-rights-coronavirus-response
https://www.hrw.org/news/2020/03/12/human-toll-chinas-coronavirus-control-efforts
https://www.hrw.org/news/2020/03/12/human-toll-chinas-coronavirus-control-efforts
https://www.washingtonpost.com/world/asia_pacific/for-one-family-at-center-of-coronavirus-crisis-a-death-stress-and-a-fight-for-hospital-bed/2020/02/15/5bb4cab8-4f0e-11ea-967b-e074d302c7d4_story.html
https://www.bbc.com/news/world-asia-china-51362772
https://www.bbc.com/news/world-asia-china-51362772
https://www.bbc.com/news/world-asia-china-51362772
https://www.nytimes.com/2020/03/03/world/asia/china-coronavirus-cancer.html?_ga=2.56203691.107563031.1583453277-1361628706.1542879108
https://www.nytimes.com/2020/03/03/world/asia/china-coronavirus-cancer.html?_ga=2.56203691.107563031.1583453277-1361628706.1542879108
https://www.nytimes.com/2020/03/03/world/asia/china-coronavirus-cancer.html?_ga=2.56203691.107563031.1583453277-1361628706.1542879108
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مف المستشفيات استقباليا بسبب مخاوؼ مف 
أـ في مناشدة الشرطة  استماتتانتقاؿ العدوى. 

كي تسمح لابنتيا المريضة بسرطاف الدـ بعبور 
نقطة تفتيش عمى جسر حتى تتمقى علاجا 
كيميائيا. توفي رجؿ لديو مرض كموي بعد أف 

 لأنو لـ يتمكف مف الوصوؿ قفز مف شرفة شقتو
مرافؽ غسيؿ الكمى. أفادت تقارير أيضا بأف إلى 

السمطات استخدمت تدابير احتواء تعسفية 
 ؽ أبواب منازؿ العائلاتإغلامختمفة، شممت 

التي يُشتبو في إصابتيا باستخداـ قضباف 
بسبب رفض وضع  واعتقاؿ الأشخاصحديدية، 
فييا  وتسيير طائرات بدوف طيّارالأقنعة، 

مكبرات صوت لتوبيخ الأشخاص الذيف يخرجوف 
دوف أقنعة. لـ تفعؿ السمطات الكثير لمكافحة 

مقاطعة ىوباي أو  كاف ووىافالتمييز ضدّ س
 مناطؽ أخرى في الصيف.إلى  الذيف يسافروف

، لكف فرضت الحكومة منع خروج، إيطتليتفي  
فيو حماية أكبر لمحقوؽ الفردية. تبنّت الحكومة 

قييدية تدريجية منذ أوؿ انتشار الإيطالية تدابير ت
كبير للإصابة بفيروس كورونا في البلاد في 
أواخر فبراير/شباط. في البداية، وضعت 
السمطات عشر بمدات في إقميـ لومبارديا وبمدة 
في مقاطعة فينوتو تحت الحجر الصحي 
، ومنعت السكاف مف مغادرتيا. في  الصارـ
الوقت نفسو، أغمقت المدارس في الأماكف 

مارس/آذار، بعد ارتفاع  8المتضررة. ثـ في 
عدد الحالات والعبء المتزايد عمى النظاـ 

مجموعة كبيرة مف الصحي، فرضت الحكومة 
افت ، والتي أضالتدابير الجديدة عمى شماؿ البلاد

الكثير مف القيود المشددة عمى التنقؿ والحريات 

شممت ىذه التدابير الأساسية. في اليوـ التالي، 
. شممت التدابير الإضافية قيودا عمى بلادباقي ال

لأسباب أو  السفر باستثناء العمؿ الأساسي
صحية )بناء عمى ما يصرح عميو الشخص 
غلاؽ جميع المراكز الثقافية )قاعات  المعني(، وا 
لغاء الفعاليات الرياضية  السينما والمتاحؼ(، وا 

مارس/آذار، أغمقت  00والتجمعات العامة. في 
الحانات والمطاعـ والمتاجر،  الحكومة جميع

باستثناء أسواؽ الطعاـ والصيدليات )وبعض 
الاستثناءات الأخرى( في كؿ أنحاء البلاد. يواجو 
مخالفو قيود السفر دوف سبب وجيو غرامة مالية 

يورو والسجف ثلاثة أشير. أُغمِقت  916قيمتيا 
أيضا جميع المدارس والجامعات في جميع أنحاء 

ناس بالخروج فقط لشراء المواد البلاد. سُمح لم
العمؿ )في أو  ممارسة الرياضةأو  الأساسية

لأسباب أو  حاؿ استحاؿ القياـ بو مف المنزؿ(
 صحية )منيا رعاية الأقارب المرضى(.

تعاممت حكومات أخرى، مثؿ كوريا الجنوبية  
وىونغ كونغ وتايواف وسنغافورة، مع تفشي 

ية المرض دوف فرض قيود شاممة عمى الحر 
الشخصية، لكنيا قمّصت عدد المسافريف مف 
بمداف أخرى تفشى فييا المرض بشكؿ كبير. في 

، اعتمدت الحكومة اختبارا استباقيا كوريا الجنوبية
ومكثفا لفيروس كورونا. ركزت عمى تحديد بؤر 
العدوى، وأجرت عددا كبيرا مف الاختبارات 
للأشخاص المعرضيف لخطر العدوى مجانا، 
وعقّمت الشوارع في المناطؽ التي فييا أعداد 
مرتفعة مف الإصابات، وأنشأت مراكز تسمح 

بالخضوع لمفحص وىـ في سياراتيـ،  للأشخاص
، في ىونغ كونغوشجّعت التباعد الاجتماعي. 

https://www.reuters.com/article/us-china-health-cancer-patient/please-take-my-daughter-mother-of-girl-with-cancer-pleads-at-virus-blockade-idUSKBN1ZW01X
https://user.guancha.cn/main/content?id=242378&s=fwzwyzzwzbt
https://user.guancha.cn/main/content?id=242378&s=fwzwyzzwzbt
https://www.nytimes.com/2020/02/03/business/china-coronavirus-wuhan-surveillance.html
https://nypost.com/2020/02/02/chinese-woman-arrested-after-refusing-to-wear-face-mask-amid-coronavirus-outbreak/
https://www.bloomberg.com/news/articles/2020-02-04/drones-take-to-china-s-skies-to-fight-coronavirus-outbreak
https://www.hrw.org/news/2020/03/16/postcard-milan-life-italys-lockdown
https://www.nytimes.com/2020/03/07/world/europe/coronavirus-italy.html
https://www.nytimes.com/2020/03/07/world/europe/coronavirus-italy.html
https://www.nytimes.com/2020/03/07/world/europe/coronavirus-italy.html
https://www.nytimes.com/2020/03/09/world/europe/italy-lockdown-coronavirus.html?action=click&module=RelatedLinks&pgtype=Article
https://www.nytimes.com/2020/03/09/world/europe/italy-lockdown-coronavirus.html?action=click&module=RelatedLinks&pgtype=Article
https://www.nytimes.com/2020/03/09/world/europe/italy-lockdown-coronavirus.html?action=click&module=RelatedLinks&pgtype=Article
https://www.theguardian.com/world/2020/mar/11/mass-testing-alerts-and-big-fines-the-strategies-used-in-asia-to-slow-coronavirus?CMP=Share_iOSApp_Other
https://www.theguardian.com/world/2020/mar/11/mass-testing-alerts-and-big-fines-the-strategies-used-in-asia-to-slow-coronavirus?CMP=Share_iOSApp_Other
https://www.news.gov.hk/eng/2020/02/20200211/20200211_181609_675.html
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بُذِلت جيود متسقة لمتشجيع عمى التباعد 
الاجتماعي، وغسؿ اليديف، ووضع الأقنعة. 

 اف استباقيا المرضى الذيف احتاجواحدّدت تايو 
رعاية صحية ويظيروف أعراض أمراض إلى 

تنفسية، وأخضعت بعضيـ لاختبار فيروس 
كورونا. أنشأت أيضا نظاما يُنذر السمطات 

سجؿّ سفر الشخص والأعراض أثناء إلى  استنادا
مراجعة العيادات لممساعدة عمى تحديد 

ج يتتبع الإصابات ورصدىا. تبنّت سنغافورة برنام
اتصاؿ الذيف ثبتت إصابتيـ بالعدوى بأشخاص 
آخريف، مف بيف إجراءات أخرى. غير أف قرار 

بسبب  بعة عماؿ أجانببترحيؿ أر الحكومة 
يوما  03خرقيـ إجازة إلزامية مف العمؿ لمدة 

مخاوؼ بشأف  آثارومنعيـ مف العمؿ في البلاد 
 العقوبات غير المتناسبة.

تأثير ا لتزام بتلة ر المنزلو عمى ا قتصتد 
 :لموالعت

لا يزاؿ فيروس كورونا ييدد العديد مف دوؿ 
 العالـ، ولكف الأمر لـ يقتصر عمى عدد
المصابيف والوفيات فقط، بؿ أصبح الفيروس 
القاتؿ ييدد الاقتصاد العالمي. ورغـ أف 
الحكومات حوؿ العالـ، تتخذ العديد مف 
الإجراءات الاحترازية لمواجية "كورونا"، إلا أف 
مراقبيف يروف أف ىناؾ العديد مف قنوات انتقاؿ 

الاقتصاد المصري، خاصة إلى  أثر ىذه الأزمة
ع درجة انكشافو عمى الاقتصاد في ظؿ ارتفا

الصيني، خاصة أف الصيف أىـ شريؾ تجاري 
لمصر. وحسب تقرير صادر مف مركز القاىرة 
لمدراسات الاقتصادية، يؤثر ىيكؿ الواردات 

المصرية مف الصيف عمى انخفاض مرونة 
الطمب عمى ىذه الواردات، حيث تمثؿ الواردات 

سيطة الصناعية ومستمزمات الإنتاج والسمع الو 
% مف حجـ الواردات، ومف ثـ ىناؾ 81نحو 

إحلاليا بالإنتاج المحمي أو  صعوبة في ترشيدىا
 عمى الأقؿ في الأجؿ القصير.

وفيما يخص الاستثمارات المباشرة، أوضح 
التقرير أنو مف الصعب تأثر ىذه الاستثمارات 
بأزمة كورونا لما تتمتع بو مف استقرار، مقارنة 

وراؽ المالية التي تعد باستثمارات محافظ الأ
عرضة لمتقمبات والتذبذبات مف حيف لآخر تبعا 
لرغبات المستثمريف والتطورات قصيرة الأجؿ. 
ومف ناحية تأثير كورونا عمى السياحة، كشؼ 
تقرير مركز القاىرة لمدراسات الاقتصادية، أف 
ىذا القطاع مف أكثر القطاعات عرضة 

مف المتوقع  لمتذبذبات وتأثرًا بالصدمات، ومف ثـ
تفاقـ أثر تراجع السياحة القادمة مف شرؽ آسيا 
التي تعد مف الأسواؽ السياحية الواعدة، ويمتد 

الخدمات المرتبطة بيا كخطوط إلى  الأثر السمبي
 الطيراف والفنادؽ والتجزئة، وتشغيؿ العمالة.

وفي سياؽ آخر، رأى محسف عادؿ الخبير 
مجموعة الاقتصادي، ونائب الرئيس التنفيذي ل

بيت الخبرة، إف التأثير السمبي عمى الاقتصاد 
العالمي بسبب كورونا لـ يكف متوقعًا. وأضاؼ 

" المذاع dmcخلاؿ لقاء لو، في برنامج "مساء 
" الفضائية، أف إفريقيا ىي dmcعمى قناة "

الوحيدة القادرة عمى منافسة قوة الصيف 
الاقتصادية وقد تكوف البديؿ، موضحًا أف العالـ 

بحث حاليًا عف قائد جديد للاقتصاد، وأف ي

https://www.straitstimes.com/singapore/coronavirus-4-work-pass-holders-repatriated-and-6-employers-suspended-from-work-pass
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الاتحاد الأوروبي يعاني مف مشكلات ضخمة. 
أف مصر تقوـ بخطوات إلى  ولفت "عادؿ"

اقتصادية رائعة ولكف تحتاج لاىتماـ أكثر 
بالترويج ليذه الخطوات، موضحًا أف ىناؾ تأثير 
إيجابي لوجود فيروس كورونا في الصيف عمى 

ؿ المصنعيف الاقتصاد المصري وىو جع
يعتمدوف بشكؿ رئيسي عمى المواد والخامات 

 المصرية في منتجاتيـ.

 الختتمة
نظرًا لمعدد الكبير مف الأرواح المفقودة بالفعؿ 
مكانية انتشار الفيروس، وبسبب تأثيرىا  وا 
الإجمالي الضخـ عمى الاقتصادات والمجتمعات، 
فمف المسمـ بو عمى نطاؽ واسع أف الفيروس 

ؿ أكبر تحدياً للإنسانية بعد الحرب الناشيء يشك
الوباء يثير  COVID-1 - العالمية الثانية.

العديد مف الأسئمة عمى جميع المستويات. كما 
يظير أف المجتمع الحديث ضعيؼ لمغاية وغير 

عمى الرغـ مف اف  .مستعد لمثؿ ىذه الأحداث
الحجر المنزلي قمؿ عدد حالات الاصابة إلا انو 

 .ي لبعض الدوؿتسبب بضرر اقتصاد
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ABSTRACT: 

In December 2019, the first 

case of a new virus COVID-19 

(SARS-CoV-2), called Coronavirus, 

was reported in Wuhan, China. At 

that time, almost no one paid any 

attention to him. However, the new 

pathogen proved to be highly 

infectious and dangerous, resulting 

in about 3-5% death. Over the next 

few months, the coronavirus spread 

around the world. In mid-April, the 

total number of infections is rapidly 

approaching the psychological 

threshold of two and a half million, 

which has so far resulted in one 

hundred and thirty-five thousand 

deaths. Given the large number of 

lives already lost and the potential 

for the virus to spread, and given its 

significant public impact on 

economies and societies, it is widely 

recognized that the coronavirus 

poses the greatest challenge to 

humanity after World War II. But in 

this paper, the author will discuss the 

impact of the new virus on the 

economic situation of countries as 

well as the social situation after 

forcing people around the world to 

stay at home, which is useful in 

reducing infection. 

Key words: Corona epidemic, 

curfew, preventive measures, 

economic impacts. 
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