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Abstract: Twelve Arabiah sheep were used in this study of different stages of pregnancy (advanced and late ) 

were selected from the flock of sheep, research station, Faculty of Agriculture, University of Muthanna during 

20/11/2011 to 0/4/2016 to determine the effect of the addition of different levels of the seeds of fenugreek 

crushed seeds (0, 3, 6% of the diet)  on the weight of the lambs at birth and the weekly weight increases.Sheeps 

were divided into three treatments each of 3, 5, and 4 ewes, respectively. The results showed that 3 and 6% 

treatments highly exceeded check in ewes weight at birth. 6% was the beast in the weekly gained weight (1-8 

week) followed by the second treatment, as compared to the control. Furthermore, gained weigh was 

accompainied to 6% in weeks (1-2), (3-4) and (4-5), while with 3%  was in weeks (2-3), (5-6) and 6-7 ), and (7-

8), as compared to control.  
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  تأثير الاحلال الجزئي لمجروش بذور الحلبة على وزن الميلاد والزيادة الوزنية لحملان الاغنام العرابية

 

 ػٍٟ ػجذ الله صػ١شٞ اٌغؼذْٚ ٚ  أ١ِش إثشا١ُ٘ ف١ٍؼّ اٌشث١ؼٟ 

 عبِؼخ اٌّضٕٝ -و١ٍخ  اٌضساػخ                

 

 :المستخلص 

بثؼخ  ٌّؾطخ الاثؾبس ِّشاؽً ؽًّ ِخزٍفخ ) ِزمذَ ِٚزأخش ( رُ اخز١بس٘ب ِٓ لط١غ الاغٕبَ اٌز ٔؼغخ ػشاث١خ فٟ 12اعزخذِذ  فٟ ٘زٖ اٌذساعخ 

)خّغخ اشٙش( ثؼذ اعشاء فؾص اٌغٛٔبء اٌؾمٍٟ ثٙذف  20/4/2016اٌٝ 20/11/2015عبِؼخ اٌّضٕٝ خلاي اٌفزشح –الاٌٚٝ اٌزبثؼخ ٌى١ٍخ اٌضساػخ 

ٚصْ اٌؾّلاْ ػٕذ ا١ٌّلاد ٚ اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ الاعجٛػ١خ ٌٍؾّلاْ ؽ١ش رؤخز  ٍجخ اٌّغشٚشخ فِٟؼشفخ رأص١ش اؽلاي ِغز٠ٛبد ِخزٍفخ ِٓ ثزٚس اٌؾ

اسثؼخ اٚصاْ اٌؾّلاْ ػٕذ ٔٙب٠خ وً اعجٛع , شٍّذ اٌزغشثخ صلاس ِؼبِلاد ظّذ الاٌٚٝ )اٌغ١طشح( صلاصخ ٔؼبط ٚظّذ اٌضب١ٔخ خّغخ ٔؼبط ٚاٌضبٌضخ 

ِزمذَ ٚؽًّ ِزأخش غز٠ذ ع١ّغ اٌّؼبِلاد ػٍٝ ػ١ٍمخ ِٛؽذح ٚاخزٍفذ فمػ فٟ ٔغجخ ثزٚس اٌؾٍجخ ٔؼبط ٚظّذ وً ِؼبٍِخ ػٍٝ ؽ١ٛأبد راد ؽًّ 

ثزٚس ؽٍجخ( فٟ اٌّؼبٍِخ اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼ١ٍمخ اٌى١ٍخ  ف١ّب رشوذ ِؼبٍِخ اٌغ١طشح ثذْٚ ثزٚس  %6ثزٚس ؽٍجخ( فٟ اٌّؼبٍِخ اٌضب١ٔخ ٚ) %3ؽ١ش رُ اؽلاي) 

% ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ػٍٝ ِؼبٍِخ اٌغ١طشح فٟ ٚصْ اٌؾّلاْ ػٕذ ا١ٌّلاد ٚ وبْ 3% ٚ اٌضب١ٔخ 6ٌّؼبٍِز١ٓ اٌضبٌضخ اٚظؾذ ٔزبئظ اٌزغشثخ رفٛق ا , ؽٍجخ

اعجٛع( ٚر١ٍٙب اٌّؼبٍِخ اٌضب١ٔخ ِمبسٔخ ثّؼبٍِخ اٌغ١طشح ٌٍؾّلاْ  اِب اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ  8-1% فٟ اٌٛصْ الاعجٛػٟ)6اٌزفٛق ٌصبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌضبٌضخ 

( 8-7ٚ) (7-6ٚ) (6-5ٚ) (3-2% فٟ الاعبث١غ )3( ٌٚصبٌؼ اٌّؼبٍِخ 5-4ٚ) (4-3( ٚ)2-1فٟ الاعبث١غ ) %6ِؼبٍِخ ٌٍؾّلاْ فىبٔذ ٌصبٌؼ 

 .)صفش%( ِمبسٔخ ثّؼبٍِخ اٌغ١طشح
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 :المقذمة
رؼذ الأغٕبَ أؽذ أُ٘ اٌؾ١ٛأبد اٌّضسػ١خ فٟ اٌؼرشاق ثغرجت ػرذد٘ب 

رغرررررزط١غ الاغٕررررربَ ,  (FAO ,2000اٌجرررربٌة عرررررزخ ١ٍِررررْٛ سأط )

الاعررزفبدح ِررٓ اٌّررٛاد اٌؼٍف١ررخ اٌّشرفؼررخ ثبلأ١ٌرربف)الاػلاف اٌخ ررٕخ( 

ػرررٓ غش٠رررك اٌزخّرررشاد اٌلا٘ٛائ١رررخ ثٛاعرررطخ الأؽ١ررربء اٌّغٙش٠رررخ 

اٌّٛعررٛدح فررٟ لٕٛارٙررب اٌٙعرر١ّخ اٌزررٟ رررزّىٓ ِررٓ أٔزرربط الأٔض٠ّرربد 

اٌمبدسح ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ ٘زٖ اٌّٛاد ٚرؾ٠ٍٛٙرب ثبٌٕٙب٠رخ اٌرٝ ِٕزغربد 

اٌزررٟ لا  (Olivera, 1998)لان اٌج ررشٞ ؽ١ٛا١ٔرخ ِز١غررشٖ ٌلاعرزٙ

٠زّىٓ الإٔغبْ أٚ اٌؾ١ٛأبد راد اٌّؼذح اٌجغ١طخ الاعرزفبدح ِٕٙرب اٚ 

ِررٓ ثؼررط ِىٛٔبرٙررب لا عرر١ّب ٕ٘رربن ص٠رربدح فررٟ عررىبْ اٌؼرربٌُ ػبِررٗ   

ٚدٚي اٌؼبٌُ اٌضبٌش خبصرخ ٠ٚشافرك رٍره اٌض٠ربدح غٍجربا ِزضا٠رذاا ػٍرٝ 

ؼرررب١ٍِٓ فرررٟ ِغررربي أظررربس اٌ ارغٙرررذ ,  (Orskov,1998)اٌغررزاء 

فرٟ رغز٠رخ  اٌضشٚح اٌؾ١ٛا١ٔخ فٟ اٌٛلرذ اٌؾربٌٟ  اٌرٝ إٌجبرربد اٌطج١رخ

 Khattab( اٚ ص٠ٛرٙرررب ) Abbas ,2010) اٌؾ١ٛأررربد اٌّضسػ١رررخ

( 2009ٚصِررررلا ٖ , Ahmed( اٚ ػصرررربئش٘ب )2011, ٚصِررررلا ٖ

ِٚرٓ رٍره إٌجبرربد ٔجربد اٌؾٍجرخ فجرزٚس اٌؾٍجرخ رّزٍره ِرٓ اٌخررٛا  

ٌىفربءح الأزبع١رخ ٌٍؾ١ٛأربد اٌّضسػ١رخ  فعرلا اٌزٟ رغبُ٘ فٟ سفغ ا

ػٓ رأص١ش٘ب فٟ اٌؼذ٠رذ  ِرٓ اٌّمرب١٠ظ اٌذ٠ِٛرخ )اٌغٕربثٟ ٚصِرلا ٖ , 

ِصررذس ع١ررذ ٌٍجررشٚر١ٓ ٚاٌررذْ٘ٛ ٚالأ١ٌرربف ( ٚثررزٚس اٌؾٍجررخ 2012

دٚس٘ب فٟ  رؾغ١ٓ اٌزّض١رً فعلا ػٓ اٌخبَ ٚاٌّؼبدْ ٚاٌف١زب١ِٕبد, 

ٕظرر١ُ فررشغ ٔ رربغ اٌغررذح ر ٚص٠رربدح أزرربط اٌؾ١ٍرت ٚاٌغرزائٟ ٚاٌصررؾخ 

ٚرٕظ١ُ عىش اٌرذَ ٚرم١ٍرً اٌى١ٌٛغرزشٚي ٚرٕظر١ُ اٌٙشِٛٔربد  اٌذسل١خ

-Alاٌغٕغ١خ الأض٠ٛخ وّب ٌٙب ررأص١ش ِعربد ٌٍغرشغبْ فرٟ الأغربْ )

asadi  ,2014 ) ٚاٚظرررؼ Rama (2000 اْ ثرررزٚس اٌؾٍجرررخ )

رؾزٛٞ ػٍٝ اؽّبض ا١ٕ١ِخ ػذّح ٚ٘رزا ثرذٚسٖ أدٜ اٌرٝ ص٠ربدح و١ّرخ 

  Abo El-Norثلاصِررب اٌررذَ ٚ٘ررزا ِررب اوررذٖ   ىٍررٟ فررٟاٌجررشٚر١ٓ اٌ

( اٌررز٠ٓ اشرربسٚا  اٌررٝ ٚعررٛد رررأص١ش ِؼٕررٛٞ فررٟ 2007 ٚصِررلا ٖ )

ِغررزٜٛ اٌجررشٚر١ٓ اٌىٍررٟ فررٟ دَ اٌغرربِٛط ٚرٌرره ػٕررذ اعررزخذاُِٙ 

غُ /ؽ١رٛاْ /٠رَٛ  ثرزٚس ؽٍجرخ فرٟ اٌؼ١ٍمرخ , ٚاعرزؼٍّذ اٌؾٍجرخ 200

ذ٠ررخ ٌحثؾرربس وّ ررٟٙ فررٟ رغز٠ررخ اٌؾ١ٛأرربد ار روررشد اٌغّؼ١ررخ إٌٙ

( اْ اغٍررت الاغجرربء اٌج١طررش١٠ٓ ٠ٕصررؾْٛ ثئدخرربي 1988اٌطج١ررخ )

( اٌرٝ 1995ٚصِرلا ٖ )  petitاٌؾٍجرخ فرٟ غرزاء اٌؾ١ٛأربد  ٚأشربس

 رأص١ش ثزٚس اٌؾٍجخ فٟ ص٠بدح الالجبي ػٍٝ رٕبٚي اٌغزاء.

 :المواد وطرائق العمل

خ أعُش٠ذ ٘زٖ اٌزغشثخ فٟ ؽمٛي ِؾطخ الاثؾبس الاٌٚٝ اٌزبثؼخ ٌى١ٍ

وُ 12عبِؼخ اٌّضٕٝ ٚاٌٛالؼخ فٟ ِٕطمخ اَ اٌؼىف  –اٌضساػخ 

ٔؼغخ ػشاث١خ فٟ  12عٕٛة غشة اٌغّبٚح , , اعزخذِذ ف١ٙب 

ِشاؽً ِخزٍفخ ِٓ اٌؾًّ ِزمبسثخ اٌؼّش ٚاٌٛصْ  رُ ر خ١صٙب 

ٔؼغخ ِٓ لط١غ  20ٚػضٌٙب ِٓ اٌمط١غ ثؼذ اعشاء فؾص اٌؾًّ ٌـ 

مٍٟ  ٚرّذ الاعزؼبٔخ اغٕبَ اٌّؾطخ ثٛاعطخ عٙبص اٌغٛٔبس اٌؾ

ثبؽذ اٌّزخصص١ٓ ثفؾص اٌغٛٔبس ِٓ ٚصاسح اٌضساػخ, ف١ّب ثؼذ 

رُ رمغ١ُ إٌؼبط ؽغت ِذح ؽٍّٙب اٌٝ ِغّٛػز١ٓ الاٌٚٝ راد ؽًّ 

ِجىش, ٚاٌضب١ٔخ راد ؽًّ ِزمذَ ٚٚصػذ ػٍٝ ِغب١ِغ اٌزغشثخ 

 , ثؾ١ش رؾٛٞ وً ِؼبٍِخ ػٍٝ ٔؼبط راد ؽًّ ِجىش ٚ ِزأخش

د اٌزغشثخ اٌٝ صلاس ِؼبِلاد الاٌٚٝ ٟ٘ ثؼذ٘ب لغّذ ؽ١ٛأب

ِؼبٍِخ اٌغ١طشح )صفش % ؽٍجخ ( ٚرعُ صلاس ٔؼبط ؽٛاًِ 

% ؽٍجخ ( ٚرعُ خّظ ٔؼبط ؽٛاًِ اِب 3ٚاٌّؼبٍِخ اٌضب١ٔخ ) 

%ؽٍجخ( ٚرظُ أسثغ ٔؼبط ؽٛاًِ .  غز٠ذ  6اٌّغّٛػخ اٌضبٌضخ )

ؽ١ٛأبد اٌزغشثخ ػٍٝ ػ١ٍمخ ِزضٔخ ِٓ الاػلاف اٌّشوضح )شؼ١ش 

شٚػ + ٔخبٌخ اٌؾٕطخ + وغجخ فٛي اٌص٠ٛب + اٌزسح  ِغ

( 1اٌّغشٚشخ  + اٌىٍظ  + اٌٍّؼ( ٚاٌّٛظؾخ فٟ اٌغذٚي سلُ)

ٚث ىً ِٛؽذ ٌغ١ّغ اٌّؼبِلاد ثؼذ اْ رُ خٍػ ِىٛٔبد اٌؼ١ٍمخ 

ع١ذا ٌعّبْ اٌزغبٔظ ٚؽغجذ اٌى١ّخ ؽغت اؽز١بعبد اٌؾًّ ٌىً 

وً ِؼبٍِخ  ( ٚؽذدد و١ّخNRCٔؼغخ فٟ اٌزغشثخ )رجؼبا ٌغذاٚي 

رجؼب ٌؼذد إٌؼبط ف١ٙب , ثؼذ رٌه ٠زُ اؽلاي ثزٚس اٌؾٍجخ ثؼذ عششٙب 

%  6% ؽٍجخ ( ٌٍّؼبٍِخ اٌضب١ٔخ ٚ)3ِؾً اٌؼ١ٍمخ اٌى١ٍخ ثٕغجخ )

ؽٍجخ ( ٌٍّؼبٍِخ اٌضبٌضخ  ) ٚأخز ثٕظش الاػزجبس ػذَ خضْ ثزٚس 

اٌؾٍجخ اٌّغشٚشخ اوضش ِٓ اعجٛع ٌعّبْ ػذَ رٍفٙب اٚ رأوغذ٘ب 

خضْ اٌط٠ًٛ ( . .ٚشٍّذ اٌزغز٠خ ػٍٝ الاػلاف اٌخ ٕخ ػٕذ اٌ

ا٠عب )الاػلاف اٌخعشاء  وبٌغذ ٚاٌجشع١ُ ٚاٌزجٓ (  اٌزٟ لذِذ 

ثى١ّبد ِزغب٠ٚخ ػٍٝ ِؼبِلاد اٌزغشثخ اٌضلاس ٚاٌزٟ لذِذ فٟ 

اٌّذح ث١ٓ اٌٛعجز١ٓ اٌصجبؽ١خ ٚاٌّغبئ١خ ٚوبٔذ اٌزغز٠خ ثصٛسح 

ِفزٛؽخ رؾزٛٞ  عّبػ١خ ٚٚظؼذ اٌؾ١ٛأبد فٟ ؽعبئش ٔصف

ػٍٝ ِغبؽخ وج١شح ٚعٙضد اٌؾعبئش ثمٛاٌت ِٓ الاِلاػ اٌّؼذ١ٔخ 

غ١ٍخ ِذح اٌزغشثخ ٌغذ اؽز١بعبد إٌؼبط اٌؾٛاًِ ِٓ اٌف١زب١ِٕبد 

ٚالاِلاػ اٌّؼذ١ٔخ , ٚلذَ اٌّبء ثصٛسح ؽشح فٟ اؽٛاض 
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ثلاعز١ى١خ ٠غزجذي ثصٛسح ِغزّشح ٌعّبْ ٔظبفزٗ , لذَ اٌؼٍف 

بط وً ؽ١ٛاْ )ثٛصْ اٌى١ّخ( ٠ٚىْٛ رٌه اٌّشوض ثؼذ ؽغبة اؽز١

فٟ ٚعجز١ٓ صجبؽ١خ ِٚغبئ١خ )ثؼذ اٌظٙش( ٚلذِذ اٌى١ّخ ث ىً 

رذس٠غٟ ِٓ ا١ٌَٛ الاٚي ٌٍزغشثخ ٚرٌه ٌزؼ٠ٛذ اٌؾ١ٛاْ ػٍٝ إٌظبَ 

اٌغزائٟ اٌغذ٠ذ ٌؾ١ٓ الاعزمشاس ػٍٝ اٌى١ّخ اٌّطٍٛثخ ٚاٌزٟ رضداد 

١ٕٓ ٚرمبط اٚصاْ ثزمذَ ِشاؽً اٌؾًّ ٌزٍجٟ اؽز١بعبد الاَ ٚاٌغ

اٌؾّلاْ فٟ ا١ٌَٛ الاٚي ٌٍٛلادح ٚرؾغت اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ الاعجٛػ١خ 

ٌىً ؽًّ ثٛاعطخ ١ِضاْ اٌىزشٟٚٔ ؽغبط فٟ ٔٙب٠خ وً اعجٛع 

 .خلاي فزشح اٌزغشثخ

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌّىٛٔبد اٌؼٍف اٌّشوض اٌّمذَ ٌٍٕؼبط .(1عذٚي ) 

 T3اٌّؼبٍِخ اٌضبٌضخ  T2ٌضب١ٔخ اٌّؼبٍِخ ا ِؼبٍِخ اٌغ١طشح اٌّٛاد اٌؼٍف١خ %

 30 30 30 ٔخبٌخ اٌؾٕطخ

 60 60 60 شؼ١ش ِغشٚػ

 5 5 5 رسح صفشاء

 3 3 3 فٛي اٌص٠ٛب

 1 1 1 وٍظ

 1 1 1 ٍِؼ غؼبَ

 

ٚأعُشٞ رؾ١ًٍ و١ّ١بئٟ ٌؼ١ٕخ ِٓ ثزٚس اٌؾٍجخ اٌّغشٚشخ )اٌغذٚي 

فٟ ( 3ٚالاػلاف اٌّشوضح اٌذاخٍخ فٟ اٌؼ١ٍمخ )اٌغذٚي سلُ  (2سلُ 

عبِؼخ  –اٌّخزجش اٌّشوضٞ ٌٍذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ و١ٍخ اٌضساػخ 

. ثغذاد

 

 اٌزؾ١ًٍ اٌى١ّ١بئٟ ٌجزٚس اٌؾٍجخ اٌّغزؼٍّخ )%ِٓ اٌّبدح اٌغبفخ( .(2عذٚي )

 سِبد% ِبدح عبفخ% سغٛثخ % اٌّبدح اٌؼٍف١خ
ِغزخٍص 

 الا٠ضش%
 ثشٚر١ٓ خبَ% ا١ٌبف خبَ%

 20.58 4.21 5.21 4.51 97.21 2.79 ثزٚس اٌؾٍجخ

 

 اٌزؾ١ًٍ اٌى١ّ١بئٟ ٌٍّٛاد اٌؼٍف١خ اٌّشوضح فٟ ػ١ٍمخ اٌزغشثخ .( 3عذٚي )

 اٌّبدح اٌؼف١خ

 
 فٛي اٌص٠ٛب ٔخبٌخ اٌؾٕطخ اٌزسح اٌصفشاء اٌ ؼ١ش

 89.69 90.42 89.20 92.85 اٌّبدح اٌغبفخ%

 47.36 15.72 10.12 11.55 اٌجشٚر١ٓ%

 2.72 4.47 4.87 1.53 ِغزخٍص الا٠ضش%

 6.90 11.82 2.25 7 بف اٌخبَ%الا١ٌ

 7.21 5.52 2.61 4.11 اٌشِبد %

 35.81 60.67 80.15 75.81 اٌىبسث١٘ٛذساد اٌزائجخ%

 2960 2550 3300 2900 اٌطبلخ )عؼشٖ/وغُ(

 

رؤخز اٚصاْ اٌؾّلاْ ثؼذ اٌٛلادح اٌٛلادح ِجبششاا ٚوزٌه رٛصْ 

ثٛاعطخ اٌؾّلاْ ػٕذ ٔٙب٠خ وً اعجٛع  ٚػٍٝ غٛي فزشح اٌزغشثخ 

١ِضاْ سلّٟ ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ اٚصاْ اٌّؼبِلاد اٌضلاس ؽ١ش رُ 

اٌؾصٛي ػٍٝ اصٕب ػ ش ؽّلاا ِٓ اٌزغشثخ ثٛالغ ؽًّ ٚاؽذ ٌىً 

  .ٔؼغخ

 CRD اعزخذَ اٌزص١ُّ اٌؼ ٛائٟ اٌىبًِ تصميم التجربة :

ٌذساعخ رأص١ش إظبفخ ِغز٠ٛبد ِخزٍفخ ِٓ ِغشٚػ ثزٚس اٌؾٍجخ 

ٚاخزجشد )  SPSS اٌغب٘ض ثبعزخذاَ اٌجشٔبِظ الإؽصبئٟ

اٌفشٚلبد اٌّؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّزٛعطبد ثبعزخذاَ اخزجبس دٔىٓ ِزؼذد 

ٚفك إٌّٛرط اٌش٠بظٟ الارٟ  (0.05اٌؾذٚد )ػٕذ ِغزٜٛ اؽزّب١ٌخ 

: 

Yij = µ+ Ti+eiJ 

 ار اْ : 

Yij  ل١ُ اٌّ ب٘ذح = J اٌؼبئذح ٌٍّؼبٍِخI  
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µ  اٌّزٛعػ اٌؼبَ ٌٍصفخ اٌّذسٚعخ = 

Tiٌّؼبٍِخ )= رأص١ش اT1  , ِؼبٍِخ اٌغ١طشح =T2 =3 %

 % ثزٚس ؽٍجخ  ( T3  =6ثزٚسؽٍجخ , 

eij   اٌخطأ اٌؼ ٛائٟ اٌزٞ ٠زٛصع غج١ؼ١با ثّزٛعػ ٠غبٚٞ صفش=

 e Šٚرجب٠ٓ لذسٖ 

 

 :لنتائج والمناقشة

( اٌررررٝ 4ر رررر١ش ٔزرررربئظ اٌغررررذٚي ):ٚصاْ اٌؾّررررلاْ ػٕررررذ اٌّرررر١لاد ا

اْ اٌؾّرررلاْ ٚعرررٛد ررررأص١ش ِؼٕرررٛٞ لإظررربفخ ثرررزٚس اٌؾٍجرررخ فرررٟ اٚص

% ثرررررزٚس 3ػٕرررررذ اٌّررررر١لاد ٚرفرررررٛق اٚصاْ ؽّرررررلاْ اٌّغّٛػرررررخ )

%ثرررررزٚس ؽٍجرررررخ( ػٍرررررٝ اٚصاْ ؽّرررررلاْ 6ؽٍجرررررخ( ٚاٌّغّٛػرررررخ )

 ِغّٛػخ اٌغ١طشح ػٕذ ا١ٌّلاد  

( اٌرررٝ ٠5 ررر١ش اٌغرررذٚي ) :اٚصاْ اٌؾّرررلاْ خرررلاي فزرررشح اٌزغشثرررخ 

ٚعررررٛد فررررشٚق ِؼ٠ٕٛررررخ فررررٟ اٌررررٛصْ ِررررٓ الاعررررجٛع الاٚي اٌررررٝ 

%( ػٍرررٝ ِؼبٍِرررخ 6ٛلرررذ اٌّغّٛػرررخ )الاعرررجٛع اٌضررربِٓ ؽ١رررش رف

%( ٚ ِؼبٍِرررررخ اٌغررررر١طشح اٌزرررررٟ أػطرررررذ ؽّلأٙرررررب الرررررً ٚصْ 3)

%( ػٍرررٝ ِؼبٍِرررخ 3خرررلاي ِرررذح اٌزغشثرررخ ورررزٌه رفٛلرررذ اٌّؼبٍِرررخ )

اٌزشاو١ّرررخ فرررٟ اٚصاْ اٌغررر١طشح فرررٟ اٚصاْ اٌؾّرررلاْ, اْ اٌض٠ررربدح 

% ؽٍجررررخ ِررررٓ الاعررررجٛع الاٚي اٌررررٝ الاعررررجٛع 3% 6ٚاٌّؼبٍِررررخ 

اٌضرررربِٓ سثّررررب ٠ؼررررضٜ اٌررررٝ اؽزررررٛاء ثررررزٚس اٌؾٍجررررخ ػٍررررٝ ثؼررررط 

اٌّرررٛاد اٌزرررٟ رؾفرررض افرررشاص ٘شِرررْٛ الأغررر١ٌٛٓ اٌرررزٞ ٠ض٠رررذ ِرررٓ 

الاعرررررزفبدح ِرررررٓ اٌؼٍرررررف اٌّزٕررررربٚي ٚرؾم١رررررك اٌض٠ررررربدح اٌٛص١ٔرررررخ 

(Hayes , ٖ 1995ٚصِرررررررررلا ; Sauvaire 1998, ٖٚصِرررررررررلا )

اٚ سثّررب ٠ؼررٛد اٌغررجت اٌررٝ اْ ثررزٚس اٌؾٍجررخ رؾررٛٞ ثؼررط اٌّررٛاد 

اٌزرررٟ ٌٙرررب خبصررر١خ ص٠ررربدح افرررشاص ٘شِرررْٛ اٌضب٠شٚوغررر١ٓ ٚثبٌزررربٌٟ 

 .(2002ٚصِلا ٖ , Francisص٠بدح اٌزّض١ً اٌغزائٟ )

  

 اٌخطأ اٌم١بعٟ(±%( ػٍٝ ٚصْ اٌؾّلاْ ػٕذ اٌٛلادح  )اٌّزٛعػ 6%( ٚ)3رأص١ش اظبفخ ثزٚس اٌؾٍجخ ثٕغت ) .(4عذٚي )

 T1 T2 اٌغ١طشح      

33439±3913 ٚصْ ا١ٌّلاد )غُ(
c 

4450 ±247
b 

5287±469
a 

 اٌؾشٚف اٌصغ١شح اٌّخزٍفخ فٟ اٌغطش اٌٛاؽذ  رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ فٟ ٚصْ ا١ٌّلاد ث١ٓ اٌّؼبِلاد 

 

 (اٌخطأ اٌم١بعٟ± اث١خ  ) اٌّزٛعػ ٟ )غُ( ٌلاغٕبَ اٌؼش%(ػٍٝ ٚصْ اٌؾّلاْ الاعجٛػ3ٚ6رأص١ش اظبفخ ثزٚس اٌؾٍجخ ثٕغت )  .(5عذٚي )

  T1  

 )صفش %(

T2 

(3)% 

T3 

(6)% 

 اٌٛصْ)غُ( لجً اٌفطبَ 

2839±5250 1اعجٛع 
b 

5600±204312
b 

6275±14343
a 

700± 7700 2اعجٛع 
 c
 8233 ±2302

b 
8500  ±100

a 

1000±  9500 3اعجٛع 
c

 10066±257036
b 

11125 ±125
a
 

900±11700 4اعجٛع 
b 

11275±185038
ab 

13000  ±030
a 

750±  13750 5اعجٛع 
 b 

13712 ±1885
b 

15350±150
a 

500±15500 6اعجٛع 
c 

15725 ±2030
b 

17700±3096
a 

575±  15590 7اعجٛع 
c 

17775 ±2011
b 

19350±337535
a 

 اٌٛصْ )غُ( ثؼذ اٌفطبَ 

2000± 16000 8اعجٛع 
c 

19200 ±1419
b 

19600 ±194
a 

 اٌؾشٚف اٌصغ١شح اٌّخزٍفخ رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّؼبِلاد       

 

ر رررر١ش ٔزرررربئظ اٌغررررذٚي   : اٌض٠رررربدح اٌٛص١ٔررررخ الاعررررجٛػ١خ ٌٍؾّررررلاْ

( إْ اٌض٠ررررربدح اٌٛص١ٔرررررخ ِرررررٓ الاعرررررجٛع الاٚي اٌرررررٝ الاعرررررجٛع 6)

اٌضررررربٟٔ وبٔرررررذ ٌصررررربٌؼ ِغّٛػرررررخ اٌغررررر١طشح ار رفٛلرررررذ ػٍرررررٝ 

اٌٛص١ٔررررخ ِررررٓ  %( اِررررب اٌض٠رررربدح 6%( ِٚغّٛػررررخ )3ِغّٛػررررخ )

الاعررجٛع اٌضرربٟٔ اٌررٝ الاعرررجٛع اٌضبٌررش فىبٔررذ ٌصرربٌؼ اٌّغّٛػرررخ 

%( ِٚغّٛػررررررررخ اٌغرررررررر١طشح, 6%( ِمبسٔررررررررخ ثبٌّغّٛػررررررررخ )3)

ٚوبٔررررذ اٌض٠رررربدح اٌٛص١ٔررررخ ِررررٓ الاعررررجٛع اٌضبٌررررش اٌررررٝ الاعررررجٛع 

%( صرررررُ ر١ٍٙرررررب ِغّٛػرررررخ 6اٌشاثرررررغ اوجش٘رررررب فرررررٟ اٌّغّٛػرررررخ )

ٝ %( صررررُ ِغّٛػررررخ اٌغرررر١طشح , ٚفررررٟ الاعررررجٛع اٌشاثررررغ اٌرررر3)

الاعررررجٛع اٌخرررربِظ وبٔررررذ اٌزفررررٛق ٌّغّررررٛع اٌغرررر١طشح صررررُ ر١ٍٙررررب 
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%( , اِررررب فررررٟ الاعررررجٛع 3%( ٚثؼررررذ٘ب ِغّٛػررررخ )6ِغّٛػررررخ )

اٌخرررررربِظ اٌررررررٝ اٌغرررررربدط فىبٔررررررذ اٌض٠رررررربدح اٌٛص١ٔررررررخ ٌصرررررربٌؼ 

%( ِٚرررررٓ صرررررُ ِغّٛػرررررخ 6%( صرررررُ اٌّغّٛػرررررخ )3اٌّغّٛػرررررخ )

اٌغررر١طشح , ٚوبٔرررذ اٌض٠ررربدح اٌٛص١ٔرررخ فرررٟ الاعرررجٛع اٌغررربدط اٌرررٝ 

%( صرررُ اٌّغّٛػرررخ 6غررربثغ فمرررذ رفٛلرررذ اٌّغّٛػرررخ )الاعرررجٛع اٌ

%( ٚثؼرررذ٘ب ِغّرررٛع اٌغررر١طشح , ٚفرررٟ الاعرررجٛع اٌغررربثغ اٌرررٝ 3)

اٌضرررربِٓ ٚوررررزٌٍه الاعررررجٛع اٌضرررربِٓ اٌررررٝ اٌزبعررررغ فىبٔررررذ اٌض٠رررربدح 

%( ؽٍجرررخ ٚر١ٍٙرررب اٌّغّٛػرررخ 3اٌٛص١ٔرررخ اوجش٘رررب فرررٟ اٌّغّٛػرررخ )

ٚسثّرررررب ٠ؼرررررضٜ عرررررجت رفرررررٛق  ,%( صرررررُ ِغّٛػرررررخ اٌغررررر١طشح6)

ح  فرررٟ اٌض٠ررربدح اٌٛص١ٔرررخ ػٍرررٝ اٌّغرررب١ِغ اٌزرررٟ ِغّٛػرررخ اٌغررر١طش

اػط١ررررذ ثررررزٚس اٌؾٍجررررخ اٌررررٝ اعررررجبة فغررررٍغ١خ اٚ صررررؾ١خ ٚ لررررذ 

%( ػٍررررٝ ِغّٛػررررخ 6%( ٚ)٠3ؼررررضٜ عررررجت رفررررٛق ِغّٛػررررخ )

(  ٌّؾز٠ٛررربد 8-2اٌغررر١طشح فرررٟ اٌض٠ررربدح اٌٛص١ٔرررخ فرررٟ الاعررربث١غ )

ثرررررزٚس اٌؾٍجرررررخ اٌغ١رررررذح  ِرررررٓ اٌجرررررشٚر١ٓ ٚالاؽّررررربض اٌذ١ٕ٘رررررخ 

%ثررررررشٚر١ٓ ( ٚ  30 -20ٛٞ ػٍررررررٝ )ٚاٌىبسث١٘ٛررررررذساد ار رؾزرررررر

 Rahmani%وبسث١٘ٛرررررررررذساد( )45د٘رررررررررْٛ( ٚ) 4330-5394)

(   اٚ سثّررررب ٠ؼررررٛد اٌغررررجت اٌررررٝ ص٠رررربدح أزرررربط 2014ٚصِررررلا ٖ ,

اٌؾ١ٍررررت فررررٟ اِٙرررربد اٌّغّٛػررررخ اٌزررررٟ اػط١ررررذ ثررررزٚس اٌؾٍجررررخ 

%( ار رؾرررررٛٞ ثرررررزٚس٘ب ػٍرررررٝ ِشوجررررربد اعرررررزشٚع١ٕ١خ %6 3ٚ)

(phyto–Estrogens) ت ػرررررررٓ اٌزرررررررٟ رٕ رررررررػ إفرررررررشاص اٌؾ١ٍررررررر

غش٠رررررك رٕ ررررر١ػ إفرررررشاص ٘شِرررررٟٛٔ اٌجرررررشٚلاوز١ٓ ٚاٌذا٠ٛعرررررغ١ٕٓ 

(Diosgenin ( )Hemavathy  ٚPrabhakar ,1989 )

٠ٚؼررررضٜ عررررجت رفررررٛق ِغّٛػررررخ اٌغرررر١طشح ػٍررررٝ اٌّغّررررٛػز١ٓ 

%( فرررررٟ اٌض٠ررررربدح اٌٛص١ٔرررررخ فرررررٟ الاعرررررجٛع اٌشاثرررررغ اٌرررررٝ 3ٚ6)

اٌخرربِظ اٌررٝ دٚس ثررزٚس اٌؾٍجررخ فررٟ خفررط ٔغررجخ اٌررذْ٘ٛ اٌى١ٍررخ 

ص١ررررخ ٚاٌى١ٌٛغررررزشٚي دْٚ اٌزررررأص١ش ػٍررررٝ اٌجررررشٚر١ٓ ٚاٌررررذْ٘ٛ اٌضلا

  Murthyاٌىٍرررٟ ٚثبٌزررربٌٟ رمرررً و١ّرررخ اٌ رررؾَٛ فرررٟ اٌغغرررُ  )

 .(1999ٚصِلا ٖ ,Muralidhara ٚ 1990 ٚصِلا ٖ , 

طأ اٌخ± %( ػٍٝ اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ الاعجٛػ١خ ٌؾّلاْ الاغٕبَ اٌؼشاث١خ ) اٌّزٛعػ 6%( ٚ)3( رأص١ش اظبفخ ثزٚس اٌؾٍجخ ثٕغت )6عذٚي )

 اٌم١بعٟ (

 
 اٌغ١طشح

 صفش %

T1 

3% 

T2 

6% 

1-2 1337 ±36338
b 

,1150  ±37934
c 

2225 ±45839
a 

2-3 2450  ±73
b 

2633 ±2436372
a 

2625 ±125
b 

3-4 1800±300
c 

1833 ±37132
b 

2625   ±25
a 

4-5 2200  ±100
 b 

1209  ±61139
c 

2350 ±125
a 

5-6 2050 ±150
c 

2437  ±34336
a 

2350   ±150
b 

6-7 90 ±250
c 

2050  ±194
a 

1650  ±50
b 

7.5±   410 )ثؼذ اٌفطبَ( 7-8
b 

1425
a
 ±102

a 
250  ±502

c 

 اٌؾشٚف اٌصغ١شح اٌّخزٍفخ رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّؼبِلاد

 

 

 المصادر:

,إٌجبربد اٌّخفعخ  1988اٌغّؼ١خ إٌٙذ٠خ ٌلاثؾبس اٌطج١خ ,

صؾ١فخ ارؾبد ٌّغزٜٛ وٍٛوٛص اٌذَ ػٕذ ِشظٝ اٌغىشٞ 

( 1225( , إٌٙذ , ١ٔٛدٌٟٙ , )PTIاٌصؾبفخ إٌٙذ٠خ )

 وبْٔٛ الاٚي

 

 ص٠بد ٚػٍٟ, ثٙبء صجبػ ػٍٟ, فشؽبْ؛ اؽّذ اٌخبٌك ػجذ اٌغٕبثٟ,

 ثزٚس ِٓ ِخزٍفخ ٌٕغت اٌؾ١ٛٞ اٌزأص١ش 2012 غبسق

 إٔبس ٌذٜ ٌٍذَ اٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ اٌصفبد  ثؼط ػٍٝ اٌؾٍجخ

 عبِؼخ ِغٍخ (2): 54-61.اٌ بِٟ اٌّعشة اٌّبػض

.12  اٌضساػ١خ, ٌٍؼٍَٛ رىش٠ذ
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