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 الشخصية المزاجية وعلاقتها بالتحصيل الدراسي لدى طلبة المرحلة المتوسطة
      الكلية التربوية المفتوحة –تربية كركوك         عباس الزيدي م. د. قحطان محمد        
 الملخص        

يهدف البحث الحالي التعرف على العلاقة بين الشخصية المزاجية والتحصيل الدراسي لدى 
طلبة المرحلة المتوسطة وكذلك التعرف وفق المتغيرات الديمغرافية تبعاً لمتغير الجنس 

( 2010إناث( ، ولتحقيق اهداف البحث تبنى الباحث مقياس )  الكعبي ،  –)ذكور 
( طالباً وطالبة ، 200ثبات ، وطبق البحث على عينة بلغت )الظاهري وال واستخرج الصدق

وتم اختيارهم بالطريقة العشوائية من طلبة الصف الثاني المتوسط ، وبعد جمع البيانات 
وتحليلها احصائياً استخدمت الوسائل الآتية : معامل ارتباط بيرسون والاختبار التائي لعينة 

تين متساويتين بالعدد والاختبار التائي لدلالة معامل واحدة والاختبار التائي لعينتين مستقل
الارتباط ، وتوصل البحث للنتائج الآتية : ان طلبة المرحلة المتوسطة لديهم مستوى من 

 إناث( –الشخصية المزاجية وجود فرق ذات دلالة إحصائية وفق متغير الجنس )ذكور 
بة المرحلة المتوسطة لديهم وكان لصالح الإناث ، كما توصلت نتائج البحث الى ان طل

مستوى من التحصيل الدراسي ، وجود فرق ذات دلالة إحصائية وفق متغير الجنس )ذكور 
 إناث( وكان لصالح الإناث ، لا توجد علاقة بين الشخصية المزاجية والتحصيل الدراسي . –

 المرحلة المتوسطة –التحصيل الدراسي  –الكلمات المفتاحية: الشخصية المزاجية 
. 

 البحث:مشكلة /  أولاً 
إذا كانت الشخصية تتمثل في  ميا ليال ال ينا ميا  يانات ااايتواااات اماياو اجناا اات ا يات 

إلى  الشخصية  اااافع اخصائص  امية ان اية مختل ة ، فإنه ف  الا ت ن اه يمكا أا تصنف
الشخصيية بميا أا ا االانتيابيية االنن ايية ،  عاة أنااع منها الوااانية االمتقلبة االتالطية االاكتئابيية

فمييا الممكييا الأكييا علاهييا مييا خيي و م أ يية   ، المتقلبيية تمثييل إأييال أنييااع الشخصييية ا ناييانية
ميا خي و تقليل الميساا ايااا كياا في  الا يت ن ايه أا  اأ،  ايلا  ال ينا اتاافقيه ميع ماا يف الأيياة

ا مياة مايالماً، ا يا يكياا مثاليياً امطيوياً امأبياً ما ا ت لآخن، بأاث ت ول  ذا ال نا عااانياً ابو
 ، اما المتوانف اا  اكان اً لماا هة مو ا الماا ف الا تماعية الت  اتونض لها ال نا ف  أياتهأ
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الشخصييية الايياية  يي   ييانة ال يينا علييى الييتأكا بمشيياعنف اان والاتييه اااافوييه ، الييا اا  ييذف 
: 2006اأ الابتويياا عييا أاليية الاييااا دي الوباييا  ، الم ييناات ايييطنة علييى شخصييية ال يينا ف نييه ايياب

15  ) 

اما  ذف المنطلقات تأاس الباأث مشكلة البأث، ايضاف الى  ذا ما خ و تاا اف ف  الااي  
الماناي  ام أ تيه للطلبية ا يا ا بي نها اتايماا بان ية ميا التذبيذل اعياا الاايتقنان في  أييالتها 

اا اباا التاامح االواائية ا ذا التقلل ف  المساا ف   ذف المسا ية أاث تت ن ح باا الان واو االها
ال ئية الومنةية ميا منألية المنا قية اكياا لكي  ال ناياا، ايسثن عليى مايتال تأصيال الطاليل اااائييه 

 للإ ابييةالاناايي ، فهييا بأا يية اخضيياعه لاناايية علمييية ا يقيية لمونفيية الآثييان المتنتبيية عليييه، اكييذل  
 -التااسلات التال : عا 

  اتاا طلبة المنألة المتااطة بالشخصية المسا ية؟* ل 

 * ل اا ا فنق ف  الشخصية المسا ية تبواً لمتغان ال نس؟

 ثانياً: أهمية البحث
الت  تتكاا ميا م ماعية ميا الافتناضيات المهمة، يوا ماضاع الشخصية ما الماضاعات 

االن نةييييات التيييي  توكييييس بم ماعهييييا تيييي م ت ا نايييياا، ا ييييا يأييييااو الكشييييف عييييا أقيقيييية تنكابيييية 
الهياف اساااي  ميا  يذف المأياالات  ا  إبأايث  أاضينف،اااا كاا ذل  في  ماضييه أا شخصاته، 

م هيييياا الشخصييييية االماييياع   ييييا إا يييياا ت اييييان للمتغاييينات التيييي  تتضييييافن ب اييييلال موييياا لتنايييي  
 (137: 1972يالمنصان، الم اودكمأصلة نهائية ف   ذا 

ذا كانت امات الشخصيية لهيا تي ثان في  ايلا  اسفيناا عليى اعتبيان أنهيا تخليلا ليااها مييً   اا 
لااييت ابات عنةضيية ااائميية ناييبياً، أ  أنهييا تبيينس باصيي ها عاامييل ذاتييية تأ ييس ال يينا علييى اييلا  

  تسايييه  ييذف الاييمات فيي  الاييلا  اختلييف عييا اليياان الييذ  تسايييه مويياا ااا رايينف، فييإا اليياان الييذ
الاايييتواااات االقيييانات فييي  إمكانيييية متابوييية ا ناييياا لانااييية ميييا الاناايييات االن يييا  فييي  مهنييية ميييا 
المهيييا، ف ييي  أييياا تشيييان الايييمات إليييى ميييال النضيييا االانتييييا  االايييوااة التييي  ا يييا ا ا ناييياا فييي  

اذلي   ، اا تختليف بياخت ف المهيا ااسعمياو التي  اساالانهياانااته أا في  مهنتيه، اأا ايمات اسفين 
لاخييت ف القييانات االااييتواااات التيي  يمتلكانهييا، فكييل فئيية ميينها لهييا اييمات خاصيية بهييا اييااا كيياا 
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أايييييياس  ييييييذا التقايييييييا عمييييييً  أا مهنيييييية أا مييييييا يمتليييييي   ييييييسلاا اسفييييييناا مييييييا  ييييييانات اااييييييتوااااتد 
 (75: 1984يال امان ،

 يياس مايتال الطاليل االأكيا علييه    ما ا ا الم اات التي  اتا يف علاهيا،ايوا التأصال الاناا
بالن ييا  اا ال شييل ايكيياا ذليي  مييا خيي و الاختبييانات التأصييالية، ايايياعا الاختبييان ذات النتييائ  
ا ا ابييية علييى توسةييس الاييلا  اسةييااة اتقيياا المييااة الانااييية عنييا الطالييل، ايايياعا علييى انتقيياو إثيين 

 (45: 2018أخنل متشابهة للما ف الذ  تا التولا فيهد يأاما رنةل،  التولا الى ماا ف

اةيينل الباأييث أ مييية  ييذف المنأليية للطالييل أاييث اييتا فاهييا ريينس الوااييا مييا المهييانات الهاميية منهييا 
الاعتماا على الذات االتخطي  ااأتناا الا ت اا  امية الو  يات الا تماعيية، الا إا  يذف المنألية لا 

اييبل التغايينات التيي  طيينأت علييى ال يينا فيي  بااييية منأليية المنا قيية، أاييث تتاييا تخلييا مييا صييناعات ب
بتقلل المساا ما باا ال ن  الشااا اا الأسا الشااا ايمال فاها الى الوسلة عا الآخنةا، ااا  مييع 

 ما ذكن اسثن بشكل مباشن على الماتال التأصال  للطاللد 

 ثالثاً: أهداف البحث: 
 -التونف على ماتال:  البأث الأال  هافا

 الشخصية المسا ية لال طلبة المنألة المتااطةد-1
 إناث(د –الشخصية المسا ية لال طلبة المنألة المتااطة افقاً لمتغان ال نس يذكان  -2
 التأصال الاناا  لال طلبة المنألة المتااطةد -3
 إناث(د –التأصال الاناا  لال طلبة المنألة المتااطة افقاً لمتغان ال نس يذكان  -4
 الو  ة الانتباطية باا الشخصية المسا ية االتأصال الاناا  لال طلبة المنألة المتااطةد        -5

 -البحث: رابعاً: حدود 
 كنكا  للواا الاناا المتاا  ف  منكس مأاف ة اتأاا البأث الأال  بطلبة الصف الثان  

 د(2023-2022ي

 المصطلحات:خامساً: تحديد 
 -ا  :  اا الباأث بتأااا المصطلأات الااناة ف  البأث 

 -عنفها كل ما: ( Mood Personality) زاجيةالشخصية الم
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بتغايين الشييوان االواط يية مييا  ال يينا اتصييف بهييا عنييا ييية اييمة مسا(: Cattell,1940كاتيللل ) -1
اميييا ا ثيييانة إليييى النكييياا ميييا ناأيييية، اةتصيييف  الغيييا،إليييى  اميييا الانشييينا  النشيييال إليييى الخمييياو

صاأبها أيضياً باينعة الان وياو اعياا الاايتقنان االونيف ااينعة التي ثان االميساا موياً ميا ناأيية 
 (342: 1988 أخنلد يااا  ،

التغاييين ميييا الييينا  المونايييية الواليييية االثقييية (: Michael&Gelder,1994مايكلللل، كاللللدر ) -2
بييالن س االطا يية السائيياة لييال ال يينا إلييى نا  موناييية ااطئيية اشيي  بييالن س اضييوف الطا يية لايييه، 

 (Michael&Gelder,1994:25ل تنات  ا تاتمن أياماً أا أاابيع عاةد ي

ما الاكتئال إلى المن ، نتا ية  اتتصف بتقلبات المسا شخصية    (:2002 ،العيسوي ) -3
  (2002:22عاامل ااخلية ماتقلة عا ال ناف الخان يةد يالوياا ،

  التونةف الن ن : تبنى الباأث تونةف يكاتال( للشخصية المسا ية ف  البأث الأال د

 -عرفهُ كل من: ) Academic achievement)التحصيل الدراسي 

 ا ماتال مأاا ما الك ااة االآناا ف  الومل المانا  ايقيا  يذا الوميل  (:1972)فجاجبن، -1
: 1972مييا  بييل المولميياا اا يكيياا عييا طنةييلا الاختبييانات المقننيية اا ك  ميياد يكميياو ااييليماا، 

48) 

:  يييا الثمييينة التيي  يأصيييل علاهييا الطاليييل بويييا نهاييية متابوتيييه لبننيييام   (2004) بللودخيلي ،  -2
 ( 236: 2004 ، اناا  مواا د يبااخال

:  ا إشانة عا ان ة اا مايتال ن يا  يأققيه الطاليل خي و عياا انااي  اا ( 2006)علام،  -3
 (122: 2006تخصص ف  م او ماد يع ا، 

:  ييا أصييالة موانيية اا مويياو تناكميي  يأصييل عليييه الطالييل فيي  منأليية ( 2010)نصللر  ،  -4
 (321: 2010توليمية موانة امأااة ما المولاماتد ينصن الله، 

 التونةف الن ن : تبنى الباأث تونةف " نصن الله " للتأصال الاناا  ف  البأث الأال د

التونةييف الا نائيي :  ييا الان يية التيي  يأصييل علاهييا الماييت ال عنييا ا ابتييه علييى فقيينات المقييياس 
 الموا لهذا الغنضد

 ودراسات سابقة طار النظري الإ الفصل الثاني:
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 -المزاجية: الشخصية اولًا/ 

ا كاا يوا ما الم ا يا الت  لا ت ا تماماً ما   ش : لاالمقدملللة أا م هاا الشخصية اا 
المختصاا ف  علا الن س خاصة االولاا الا تماعية عامة، لما له ما أ مية ن نةة اتطبيقية على 

ا كانت    ماان ا تماا الوااا ما  (Stanger,1974:285ي .الشخص إا امات الشخصية اا 
الباأثاا الذاا ااتخاما ا ما أ ل اصف بناا الشخصية اااناماتها، فإا  ذا المصطلح يشان 
لى أنه يمكا تأااا الالا  االتنبس به ف   إلى أا الالا  ال ا ن اتصف بالااتقنان الناب ، اا 

ذا كاا كل ما ، الماا ف الا تماعية ااسكاايمية، كما أنه ي ان الثبات الناب  لالا  ال نا اا 
ل انا اااسن  االبانت  ا ااتخاماا ف  ن نةاتها ف  الشخصية م هاا الامة لاصف بناا  اتال ا ك

الشخصية، فإنها  ا اختل اا ما أاث تأااا ا لتل  الامة، فقا أشان كاتال إلى اا الامة 
اماس  ل انا باا ابوة أشكاو ما الامات   : ، م ماعة ما نااا اسفواو أا الاات ابات 

، ، االأا ات، االمااو، االات ا ات، االااتواااات، االتقلل ةاال اسةالا يا نةة، الامات ال 
أما البانت ، اأاضح أاسن  أا الامات ما    إلا م ماعة ما اسفواو الالاكية الت  تتغان مواً 

فقا أشان إلى أا الامة ن اا عصب  خاص بال نا لايه القانة على أا يصان عاااً ما التنباهات 
 (1975:265يرنيا، .االتوبان  اةا ه أشكالًا ثابتة ما الالا  التكي    ايشان

 : زاجيةالنظريات التي تناولت الشخصية الم
 نظرية التحليل النفسي -أ

على نأس المن نةا لهذف الن نةة الوالا فناةا أاث فان الالا  اال اا ن الن اية الى أقيقة      
افتناض م ااف ب ا  ميع الالاكيات الصاانة عا ال نا تصل ف  ات ا اا افلا ناع الاافع اا 

ت ، المأن  لهذا الالا  ، ايوا  ذاا الاافواا مهماا لكل البشن ا ا اافع الأياة ، ااافع الما 
اعلى أااس  ذاا الاافواا تتصف أنمال الشخصية بإن اعها الى الالا  الهااف الى الأياة اا 
الهااف الى المات ، ابهذا تتناع الامس ة االان والات منها ما تكاا البية اا إا ابية ، الالبية 

ا الالاكيات مثل الالا  الوااان  ايواا الى اافع المات اكذل  التهان االتصلل االوصياا ، بانم
ا ا ابية المتشوبة منها يمكا ان اعها الى اافع الأياة الذ  اتمثل بال ن  االانان االاوااة 
االتا ه نأا الأياة االشوان باسمل ، فالشخصية النا أة االمت ائلة االطماأة تتاا باافع الأياة 
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      ) Block,1980:31لمات دي اما الشخصية الواائية االمسا ية االاكتئابية االنن اية تتاا باافع ا

 ( Kretschmer Theoryنظرية كرتشمر ) -ب

 ،لقييا  اييا كنتشييمن النيياس إلييى أنبويية أنييااع مختل يية مييا الناأييية ال اييمية ا يي  النيياع المكتنييس
ا ا القصان البااا اضخا ال اا ا صان الاا اا نايبياً، بانميا شيمل النياع الثيان  النةاضي  اليذ  

 اتضيااواتماس  امه اأطنافيه بتناايلا النميا في  البائية في  أياا ن يا أا الثاليث  يا الياا ا  اليذ  
ا عييياا  ايييمه بالنايييبة للطييياو، أميييا النييياع النابيييع المشييياف البنيييية ، فهيييا اليييذ  اتمايييس بوييياا التناايييلا أ

التيييااسا، كميييا نبييي  كنتشيييمن بييياا النيييااأ  ال ايييمية االشخصيييية، اكانيييت ليييه مأاالييية أكثييين انتباطييياً 
ب نمييييال الشخصييييية عنيييياما أشييييان إلييييى الانأييييناف الوقليييي  الييييذ  اييييناف منتبطيييياً بيييي نااع متوانضيييية مييييا 
اسمس ييية، أايييث مايييس بييياا أيييالات الميييساا الييياان   يال نييياا الييياان (، اأيييالات الميييساا ال صيييام   

ل نيياا ال صييام (، كمييا ماييس كنتشييمن أيضيياً بيياا نيياعاا مييا الشخصييية كيياا النيياع اساو اتمثييل يا
أاث ت هن في  اسشيخاص اليذاا اتمايساا بالمايل ل  تمياع بيالآخنةا االمين   سا يةبالشخصية الم

أا التقلييل بيياا الأييالات الان والييية المختل يية، افيي  الأييالات المتطنفيية لهييذا النيياع فييإا ال يينا ايياخل 
أميا النياع الثييان  ( 374: 1969يعكاشية، دالهياس( -ا المصياباا بيال ناا الياان  يالاكتئييالضيم

أاث ي هن ف  اسشخاص الذاا اتماساا بالمال ل نوساو  (الشخصية ال صاميةيللشخصية فاتمثل 
 (1984:224يال امان ، الآخنةادعا 

 (: Cattell Theoryنظرية كاتيل ) -ج
التاصييييل إليييييى تخطيييييي  شيييييامل للشخصييييية التييييي  انا يييييا تتكييييياا ( 1950فقييييا أيييييااو كاتايييييل ي

مييييييا ث ثيييييية  اانييييييل أاااييييييية ا يييييي : ال انييييييل ال كيييييين  المونفيييييي ، اال انييييييل المسا يييييي  الان وييييييال ، 
اال انيييييل اليييييااناميك  ميييييا اليييييااافع االأا يييييات الن ايييييية كميييييا أا كيييييل  انيييييل ميييييا  يييييذف ال اانيييييل 

ات الخاصيييييية، بانمييييييا اتكيييييياا الث ثيييييية اتكيييييياا مييييييا اأيييييياات تكاةنييييييية ماناثيييييية مثييييييل الييييييذكاا االقييييييان 
ال انيييييييل التكييييييياةن  ميييييييا اأااتيييييييه التكاةنيييييييية الاناثيييييييية ايييييييااا كانيييييييت ان واليييييييية عامييييييية أا صييييييي ات 
مسا يييييية أخييييينل، أميييييا ال انيييييل الييييياانام  فاتكييييياا ميييييا اأااتيييييه التكاةنيييييية مثيييييل اليييييااافع االأا يييييات 

كييييييذل  فييييييإا اضييييييع تخطييييييي  بنافاييييييل للشخصييييييية أاييييييل الصيييييي ات ) 231: 1984يال اييييييمان ،
بطها كاتاييييييييل فيييييييي  عشيييييييينةا م ماعيييييييية بانمييييييييا يماييييييييل الييييييييبوض إلييييييييى عمييييييييل بنافاييييييييل التيييييييي  ااييييييييتن

اييييييكالا   للشخصيييييية مقايييييمة إليييييى أنبوييييية أ اييييياا  ييييي : الصييييي ات ال ايييييمية االصييييي ات الوقليييييية 
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االصييييي ات الشخصيييييية االماييييياو االات ا يييييات اةيييييانا تأيييييت كيييييل  ايييييا ميييييا  يييييذف اس اييييياا اسنبوييييية 
 ((Booth,1981:309 دمختلف الص ات الت  تنتم  إليه

ا ااييييييييتهاف مونفيييييييية أنييييييييااع الاييييييييلا  المتنييييييييا ض ارايييييييين إ ا ميييييييينه  التألاييييييييل الوييييييييامل  اا 
المتنيييييا ض فقيييييا اايييييتطاع  يييييذا المييييينه  تأاايييييا الوااميييييل المايييييسالة عيييييا الايييييلا ، ايمكيييييا ت مييييييع 
 يييييييذف الوااميييييييل، بيييييييالًا ميييييييا توييييييياا ا اتشيييييييبوها بأايييييييث أصيييييييبأت مأييييييياااة نايييييييبياً، الويييييييل ميييييييا 

، أييييييياا طبيييييييلا 1957انااييييييية يكاتايييييييل( عييييييياا الاناايييييييات التييييييي  اتبويييييييت مييييييينه  التألايييييييل الويييييييامل  
عييييياااً كباييييييناً ميييييا الاختبييييييانات الاأيييييل أا اييييييلا  النييييياس فيييييي  ماا يييييف عملييييييية، ا يييييا انتهييييييى إلييييييى 

(، اا ييييييا أا كييييييل اييييييمة عاميييييية انييييييانا تأتهييييييا طائ يييييية مييييييا Bipolar( اييييييمة ثنائييييييية ي16تأااييييييا ي
 -الامات ال سئية اال نعية الت  تنبطها مع بوضها، ا ذف الامات   :

 (Cheerful Trait-Isolationالانعزال: ) –الانطلاق سمة  -1
تييييييياو الان ييييييية المنت وييييييية ل نطييييييي ق بييييييي ا الشيييييييخص ا تماعيييييييياً، ايييييييهل المواشييييييينة اةنأيييييييل 
بالتوييييااا مييييع الآخيييينةا، أاييييث يماييييل إلييييى الاتصيييياو بالنيييياس االااييييتمتاع بتقييييبلها لييييه، بانمييييا تيييياو 

 الانوساودالان ة المنخ ضة على 
 عقلي:الضعف ال -سمة قوة الذكاء -2

) Intelligence Strong Trait –Mental Deficiency) 

تييييياو الان ييييية المنت وييييية لليييييذكاا عليييييى أا الشيييييخص مثيييييابناً، م كيييييناً، مثق ييييياً، اييييينةع الخييييياطن 
الييييه مايييياو  اييييية، بانمييييا تيييياو الان يييية المنخ ضيييية علييييى الضييييوف الوقليييي د كمييييا أا الشييييخص أ ييييل 

 المأااس الا يمال إلى اسمان الذ نيةدذكااً ما عامة الناس اةتاا بالت كان الويان  أا 

 ضعف الاتزان الانفعالي: -سمة الاتزان الانفعالي -3

(Emotional Stability Trait – Emotional Stability Deficiency) 

تييييياو الان يييييية المنت ويييييية ل تييييييساا الان وييييييال  بييييي ا الشييييييخص ناضيييييي اً ان والييييييياً اماييييييتقناً فيييييي  
ات ا اتيييييه امااليييييه، أميييييا الان ييييية المنخ ضييييية فتونييييي  ضيييييوف الاتيييييساا الان ويييييال  للشيييييخص أايييييث 

 بكثنةداتصف بانعة الانتشان ايصنخ ايضأ  

 (Dominance Trait - Submission) الخضوع: -سمة السيطرة -4

تييييييياو الان ييييييية المنت وييييييية للاييييييييطنة بييييييي ا الشيييييييخص، اسكيييييييا ذاتيييييييه، ا يييييييا عيييييييااان ، اعنايييييييا، 
ايماييييييييل إلييييييييى الايييييييييطنة االمنافايييييييية، اأييييييييل السعاميييييييية، أمييييييييا الان يييييييية المنخ ضيييييييية فتشييييييييان إلييييييييى 
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الخضييييياع، أايييييث ي تقييييين الشيييييخص إليييييى الثقييييية بالنييييياس، ا يييييا اتكيييييال  اةتمتيييييع بالم أ ييييية أكثييييين 
 ما الماا مةد

 (Extraversion Trait - Introversion) الانطواء: –سمة الانبساط  -5

تشييييييان الان يييييية المنت ويييييية ل نباييييييال علييييييى أا الشييييييخص مبته يييييياً امنأيييييياً اايييييينةع الأنكيييييية، 
أميييييييا الان ييييييية المنخ ضييييييية، فتشيييييييان إليييييييى الانطيييييييااا أايييييييث اتصيييييييف الشيييييييخص بالك بييييييية االوبييييييياس 

 االتقلل ف  المسااد االتشاسااال ماا، ا لة الك ا االهااا االوق نية 

 ضعف المعايير الداخلية: –سمة قوة الأناة الأعلى  -6

(Super ego Strong Trait – Inferior Norms Deficiency) 

الان ييييييية المنت وييييييية تشيييييييان إليييييييى  ييييييياة اسنيييييييا، أايييييييث اتصيييييييف الشيييييييخص بالمثيييييييابنة اتأميييييييل 
أميييييا الان ييييية المنخ ضييييية فتشيييييان إليييييى ضيييييوف المويييييااان  االخليييييلا،المايييييسالية، االضيييييمان الأييييي ، 

 ث اتصف الشخص بواا المثابنة االن وية االتناا االااتهتان اال مبالاةدالااخلية، أا

 (Approach Trait-Avoidanceالإحجام: ) –سمة الإقدام -7
تيييييييياو الان يييييييية المنت ويييييييية علييييييييى ا  ييييييييااا، أاييييييييث اتصييييييييف الشييييييييخص بالمغييييييييامنة االنشييييييييال 

تصيييييف االمايييييل القيييييا  إليييييى ال ييييينس اسخييييين، أميييييا الان ييييية المنخ ضييييية فتشيييييان إليييييى أا الشيييييخص ا
  دبال با االخ ل االاناأال ما ماا هة ال نس اسخن اال ماا االوااانية

 (Realistic Trait - Sensitiveصلب واقعي: ) -سمة حساس -8
الان ييييييية المنت وييييييية فييييييي   يييييييذف الايييييييمة تشيييييييان إليييييييى الأااايييييييية، أايييييييث اتصيييييييف الشيييييييخص 

أميييييييا الان ييييييية المنخ ضييييييية  الآخييييييينةا،بالوقليييييييية ال ماليييييييية االخياليييييييية االاتكاليييييييية االاعتمييييييياا عليييييييى 
فتشيييييييان إليييييييى الصييييييي بة االاا ويييييييية أايييييييث اتصيييييييف الشيييييييخص بالاعتمييييييياا عليييييييى ن ايييييييه، اتأميييييييل 

 ، كما أا الشخص عناف اخشا لا ات ثن بالخيالات ااسا اادالماسالية
 (Sucunty Trait - Susption) الاطمئنان: –سمة الشك  -9

فيييي  الآخيييينةا االغايييينة  تشييييان الان يييية المنت ويييية للشيييي ، أاييييث اتصييييف الشييييخص بالانتيييييال
أمييييا الان يييية المنخ ضيييية فتشييييان إلييييى الشييييخص المطمييييئا الااثييييلا  إ ناعييييه،ميييينها االشيييي  ايصييييول 

 ما ن اه اةتقبل الاا ع اال ناف المأيطة به اةثلا بما أاله اةتقبلهاد
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 (Romantic Trait - Realisticواقعي: )-سمة رومانتيكي -10
شيييييييانا  بيييييييا م تشيييييييان الان ييييييية المنت وييييييية للنامانتيكيييييييية، أايييييييث اتصيييييييف الشيييييييخص ب نيييييييه 

اليييييذ ا اراييييين اا وييييي  اضيييييالا الا تماميييييات اليييييه أياتيييييه الذاتيييييية الوميقييييية االوقليييييية الااخليييييية، أميييييا 
 دالان ة المنخ ضة فتشان إلى الاا وية أاث اتصف الشخص بالت كان الاا و  الومل 

 (Insight Trait- Naivelyالسذاجة: ) -سمة التبصر  -11
تشييييان الان ييييية المنت وييييية إليييييى التبصييييين أايييييث اتصيييييف الشيييييخص بيييييالمكن االيييييا اا، اةتمايييييس 
بييييالاع  فيييي  الماا ييييف الا تماعييييية، أمييييا الان يييية المنخ ضيييية فتشييييان إلييييى الاييييذا ة أاييييث اتصييييف 
الشييييييخص بالاضييييييا  االمايييييييل إلييييييى اسصيييييييالة، لكييييييا  ييييييذا الشيييييييخص يوييييييان  ميييييييا الانتيييييييال فييييييي  

 ث اتصف بالبااطة االصناأةد ال اانل الا تماعية، أا
 الثقة بالنفس: -سمة الميل للشعور بالآثم -12

(Tendeust Guilty Feeling Trait – Self Confidence) 
تشيييييان الان ييييية المنت وييييية إليييييى المايييييل للشيييييوان بيييييالآثا أايييييث اتصيييييف الشيييييخص بالمخيييييااف 

أمييييييا الان ييييية المنخ ضييييية فتشييييييان إليييييى الثقييييية بييييييالن س، أايييييث اتصيييييف الشييييييخص  االشييييي ،االقليييييلا 
 بالاكت اا الذات  االثقة الكاملة بالن س االنضا االاطمئناا عنهاد

 (Liberatc Trait - Conservationالمحافظة: ) –سمة التحرر  -13
تشيييييييييان الان ييييييييية المنت وييييييييية إليييييييييى التأييييييييينن، أايييييييييث اتصيييييييييف الشيييييييييخص بيييييييييالت كان الأييييييييين 

أميييييييا الان ييييييية المنخ ضييييييية فتشيييييييان إليييييييى  االانطييييييي ق،القبييييييياو بكيييييييل ميييييييا  يييييييا  اايييييييا االتألالييييييي ، ا 
المأاف يييييييية، أاييييييييث اتصييييييييف الشييييييييخص بيييييييياأتناا التقالاييييييييا القائميييييييية امقااميييييييية الت ااييييييييا االأييييييييذن، 

 ااأتناا كل ما  ا تقلاا د 
 الاعتماد على الجماعة: -سمة الاكتفاء الذاتي -14

(Self Sufficiency Trait – Depend on Group) 

أميييييييا  ن ايييييييه،تشيييييييان الان ييييييية المنت وييييييية ل كت ييييييياا اليييييييذات  إليييييييى أا الشيييييييخص يوتميييييييا عليييييييى 
الان يييية المنخ ضيييية فتشييييان إلييييى الاعتميييياا علييييى ال ماعيييية أا مايييياانتها اتقبييييل القيييييا الاييييائاة فيييي  

 الم تمع االاعتماا على الآخنةا االمال إلى أا يكاا تابواً لها املتسماً موهاد

 اعتبار الذات:  ضعف -سمة قوة اعتبار الذات -15
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(Self- Actualization Trait – Self – Actualization Deficiency) 

تشيييييان الان ييييية المنت وييييية إليييييى  ييييياة اعتبيييييان اليييييذات، أايييييث اتصيييييف الشيييييخص بقييييياة ضيييييب  
أميييييا الان يييية المنخ ضييييية فتشيييييان إلييييى ضيييييوف اعتبيييييان  لل ماعييييية،اليييين س اتقبيييييل المويييييااان الخلقييييية 

 الذات، أاث اتصف الشخص ب مبالاة، اةتاا بالالا  ران المنضب د

 ضعف التوتر الدافعي:  -سمة شدة التوتر الدافعي -16

(Severity of Motivational Attention Trait – Motivational Attention 
Deficiency) 

تشييييييان الان يييييية المنت ويييييية إلييييييى شيييييياة التيييييياتن، أاييييييث اتصييييييف الشييييييخص بييييييالتاتن، االقلييييييلا، 
ااييييييينعة الااتشيييييييانة، أميييييييا الان ييييييية المنخ ضييييييية فتشيييييييان إليييييييى ضيييييييوف التييييييياتن الييييييياافو ، أايييييييث 

: 1999يالصيييييييييي أ ،با أبييييييييييالد اتصييييييييييف الشييييييييييخص بالااييييييييييتنخاا االهييييييييييااا اعيييييييييياا الشييييييييييوان 
112-114) 

 ثانياً / التحصيل الدراسي:
التأصييييييال الاناايييييي  الميييييياخل النئيايييييي  للتويييييينف علييييييى المشييييييك ت التيييييي  يوييييييان  يوييييييا مقدمللللللة: 

منهييييا الطلبيييية فيييي  الناييييال اا ا خ يييياق فيييي  الميييياانس االييييذاا لا يكانيييياا مثييييل ا يييينانها الاخييييينةا 
فييييييي   يييييييانتها عليييييييى اليييييييتولا ااكتايييييييال المولاميييييييات المختل ييييييية، االايييييييبل يوييييييياا إليييييييى انهيييييييا راييييييين 

التييييييان  فيييييي  ماييييييتال التأصييييييال الاناايييييي ، ممييييييا  مييييييانكاا لااييييييبال الأقيقييييييية لهييييييذا ا خ يييييياق اا
اييييسا  بهييييا بالتييييال  الييييى البقيييياا فيييي  ن ييييس المنأليييية الانااييييية ااا ا يييياا موال ييييات انييييية أقيقييييية 

 (48: 1972للمشكلةد يكماو، 

 -النظريات التي تناولت التحصيل الدراسي: 
ميييييا  ياانكيييييايا( اا مساايييييات التوليييييياکاييييينل أصيييييأال  يييييذف الن نةييييية النظريلللللة الوظيفيلللللة : -1

ا ييييا المسااييييات الا تماعييييية  ببنيييياا الم تموييييات فيييي  الوصيييين الأييييااث ، اعييييا طنةقهييييا اييييتا نقييييل 
القيييييييا الثقافييييييية ااسخ  ييييييية امنهييييييا اييييييتا تغاايييييين الافييييييناا مييييييا أييييييل الييييييذات االانانييييييية الييييييى تغلاييييييل 
المصييييلأة الواميييية ، ااا الم تمييييع يقيييياا علييييى مبيييياأ يالتييييااسا( اتأكمييييه الو  ييييات الا ي ييييية بييييياا 

 مييييييه، ااا ااو من ميييييية ا تماعييييييية بوييييييا الاايييييينة تقيييييياا علييييييى نقييييييل الاخيييييي ق االقيييييييا مساايييييياته ان
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عيييييييا طنةيييييييلا التطبييييييييع الا تمييييييياع  ، اةييييييينل أصيييييييأال  يييييييذف الن نةييييييية اا عييييييياا الماييييييياااة فييييييي  
التأصييييال بيييياا الطلبيييية يويييياا الييييى الاخييييت ف فيييي    يييياناتها اطماأيييياتها ، القييييا اشييييانت أبأيييياث 

االيييييى تطلويييييات الااليييييااا ، اناعيييييية الماناييييية   يييييذف الن نةييييية اليييييى أ ميييييية عاميييييل اليييييذكاا ايضييييياً ،
امييييييا تقاميييييييه ميييييييا تولييييييييا ، كميييييييا اا المايييييييتال الا تصييييييياا  لااييييييينة لهيييييييا اان فالويييييييائ ت الغنيييييييية 
انبييييياا أبنيييييائها عليييييى الايييييمات الشخصيييييية االقييييييا ابالتيييييال  تيييييسا  اليييييى الت ييييياق دي عبيييييا القييييياان ، 

2011 :63 ) 

اييييياة ان نةيييييية " اليييييي  افنةييييييا "على : ا ييييي  تمثيييييل الن نةيييييية المانكايييييية ال انظريلللللة الصللللللراع-2
الطبيوييييييية الااييييييينةة للم تميييييييع، ان نةييييييية الت اايييييييا الثقييييييياف ، سا صيييييييناع القيييييييال الااناميكيييييييية  ييييييي  
مميييييييا تمثيييييييل الأيييييييياة الا تماعيييييييية، ااا تمااييييييي  الم تمويييييييات فيميييييييا بانهيييييييا اليييييييسا ال ماعيييييييات ذات 

 -نقاا الى: الن اذ بضنانة الالتساا االتوااا، اتنل  ذف الن نةة اا الن اا الا تماع  ا

 * اا مايطن يمثل ال ماعات المايطنةد    * اا تابع يمثل ال ماعات الخاضوةد

ااا الو  ييييييية بييييييياا ال مييييييياعتاا ع  ييييييية اايييييييتغ و كميييييييا انا يييييييا كيييييييل ميييييييا " بيييييييانالس ا نتييييييين" فييييييي  
كتابهميييييييا التولييييييييا فييييييي  أمنةكييييييييا النأايييييييمالية، اةيييييييناا اا اان الماناييييييية النأايييييييمالية اعيييييييااا القيييييييال 

توليييييييا افييييييناا الم تمييييييع الانضييييييبال االالتييييييساا االصييييييناع اال يييييياانة فيييييي  التأصييييييال  الواميييييية، االثييييييان 
الاناايييييي ، امييييييا خيييييي و ذليييييي  اتبيييييياا اا ن نةيييييية الصييييييناع مييييييا أكثيييييين الن نةييييييات انتشيييييياناً لت اييييييان 

   (             74: 2011 القاان،عبا التأصال الاناا د ي

 دراسات سابقة:
 -: الشخصية المزاجية 

بعنلللللوان : )الشخصلللللية المزاجيلللللة وعلاقتهلللللا بفاعليلللللة اللللللذات ( 2007انااييييية يالتميمييييي ،  -1
(  يييييافت الانااييييية الأاليييييية إليييييى التوييييينف عليييييى مايييييتال الشخصيييييية  للللللدى طلبلللللة الجامعلللللة

ا ييييييياا  المسا يييييييية عنيييييييا طلبييييييية ال اموييييييية الماتنصييييييينةة افيييييييلا متغاييييييين ال ييييييينس االتخصيييييييص اا 
( طالبييييييياً اطالبييييييية تيييييييا 200ميييييييا ي الو  ييييييية ميييييييع فاعليييييييية اليييييييذات ، اتكانيييييييت عانييييييية الانااييييييية

اختييييييان ا بالطنةقييييية الوشييييياائية ابويييييا موال ييييية البيانيييييات اأصيييييائياً أ هييييينت النتيييييائ  إا طلبييييية 
ال امويييية اتصيييي اا بالشخصييييية الاعتيااييييية ااا الييييذكان كيييياناا ا ييييل مييييا الانيييياث فيييي  متغايييين 
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الشخصييييييييية المسا ييييييييية االتخصييييييييص الولميييييييي  ا ييييييييل مييييييييا التخصييييييييص ا ناييييييييان  ، اكانييييييييت 
متغايييين م هيييياا الييييذات بان يييية مقباليييية اكيييياا الييييذكان اكثيييين فاعلييييية مييييا ا نيييياث النتا يييية فيييي  

االتخصييييييص الولميييييي  اكثيييييين ميييييييا التخصييييييص ا ناييييييان  اكانيييييييت الو  يييييية بيييييياا الشخصيييييييية 
 (66: 2007المسا ية افاعلية الذات ع  ة عكاية اضوي ة د يالتميم ، 

شخصللللية المزاجيللللة بعنللللوان: )الشللللعور بالللللذات وعلاقتهللللا بال( 2010اناايييية يالكوبيييي ،  -2   
 ييييييافت الانااييييييية الييييييى التويييييينف علييييييى ماييييييتال الشييييييوان باليييييييذات لللللللدى طلبللللللة الجامعللللللة( 

االشخصيييييية المسا يييييية افيييييلا متغاييييين ال ييييينس االتوييييينف عليييييى الو  ييييية بانهميييييا اتكانيييييت عانييييية 
( طالبيييييياً اطالبيييييية، ابوييييييا موال يييييية البيانييييييات اأصييييييائياً أ هيييييينت النتييييييائ  400الاناايييييية مييييييا ي

كانيييييييت النتا ييييييية افيييييييلا متغاييييييين ال ييييييينس لصيييييييالح اليييييييذكاند ا ييييييياا ع  ييييييية بييييييياا المتغاييييييينةا ا 
 (22: 2010يالكوب ، 

  :دراسات عن التحصيل الدراسي- 
)مفهلللللوم اللللللذات وعلاقتللللله بالتحصللللليل الدراسلللللي للللللدى طلبلللللة  بعنلللللوان:( 1991يالييييياال، -1

 يييييافت الانااييييية الكشيييييف عيييييا نميييييا م هييييياا اليييييذات اع  تيييييه بالتأصيييييال الانااييييي   الإعداديلللللة(
( طالبييييياً اطالبييييية ابويييييا 222افيييييلا لمتغاييييين ال ييييينس فييييي  عمييييياا، اتكانيييييت عانييييية الانااييييية ميييييا ي

موال ييييييية البيانيييييييات اأصيييييييائياً أ هييييييينت النتيييييييائ  ا ييييييياا ع  ييييييية إا ابيييييييية بييييييياا م هييييييياا اليييييييذات 
 (78: 1991الذكاند يالاال،  االتأصال الاناا  اكانت افلا متغان ال نس لصالح

بعنلللللللوان: )قيلللللللاس مفهلللللللوم اللللللللذات وعلاقتللللللله بالتحصللللللليل ( 2006انااييييييية يعيايييييييى،  -2
،  يييافت الانااييية التوييينف الدراسلللي للللدى طلبلللة الصلللفوف التاسلللع والعاشلللر والحلللادي عشلللر(

علييييييييى الو  يييييييية بيييييييياا م هيييييييياا الييييييييذات اماييييييييتال التأصييييييييال الاناايييييييي  افقيييييييياً لمتغايييييييين ال يييييييينس 
( طالبييييييياً اطالبييييييية، ابويييييييا موال ييييييية 720انيييييييت عانييييييية الانااييييييية ميييييييا ياالمايييييييتال الانااييييييي ، اتك

 (67: 2006البيانات اأصائياً تباا ا اا ع  ة إا ابية باا المتغانةاد يعياى، 

داء الللللللذاكرة وعلاقتهللللللا بالتحصلللللليل الدراسللللللي إي  بعنللللللوان :( 2021اناايييييية ياللهابيييييي  ،  -3
 ييييييية بييييييياا أااا اليييييييذاكنة (  يييييييافت الانااييييييية التوييييييينف الو  للللللللدى طلبلللللللة المرحللللللللة المتوسلللللللطة

انيييييياث( ، تكانييييييت عانيييييية الاناايييييية مييييييا –االتأصييييييال الاناايييييي  افقيييييياً لمتغايييييين ال يييييينس ي ذكييييييان 
( طالبييييياً اطالبييييية ميييييا طلبييييية المنألييييية المتاايييييطة اتبنيييييى الباأيييييث مقيييييياس يتامييييياو(  ااا 180ي
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الييييييذاكنة اتييييييا أاييييييال الخصييييييائص الاييييييايكامتنةة الصيييييياق ال ييييييا ن  بونضييييييه علييييييى م ماعيييييية 
ل الثبيييييييييات بطنةقييييييييية ال يييييييييا كنانبييييييييياخ  ااايييييييييتخاا الاايييييييييائل ا أصيييييييييائية ميييييييييا الخبيييييييييناا اأايييييييييا

الاختبييييان التيييييائ  لوانييييية ااأيييياة االاختبيييييان التيييييائ  لوانتييييياا اموامييييل انتبيييييال باناييييياا اتاصيييييلت 
الاناايييييية الأالييييييية الييييييى النتييييييائ  التالييييييية : ا يييييياا ع  يييييية متبااليييييية بيييييياا أااا الييييييذاكنة االتأصييييييال 

: 2021ا لصييييييالح الييييييذكاند ي اللهابيييييي  ، الاناايييييي  ا ييييييات فيييييينق أاييييييل متغايييييين ال يييييينس اكييييييا
2  ) 

جراءاتهالفصل الثالث:   منهجية البحث وا 
اااف اتا  لتأقالا أ ااف  ذا البأث كاا لابا ما تأااا م تمع البأث، ااختيان عانة ممثلة له

 ف   ذا ال صل ااتوناض  ذف ا  نااات، اكما ي ت : 

 :البحثأولًا: مجتمع 

للصف الثان  المتاا ( للواا الاناا  يبطلبة المنألة المتااطة  اتأاا م تمع البأث الأال 
( 4125( ذكان اي8567( باا ع ي12701( ف  مأاف ة كنكا  البالغ عاا ا ي2023-2022ي

 إناثد

   :ثانياً: عينة البحث

ما  ( طالباً 100طالباً اطالبة باا ع ي( 200ي بطنةقة عشاائية  تكانت ما عانة البأثا األ ت
 (1( طالبة ما ا ناث ما طلبة الصف الثان  المتاا  كما ماضح ف   ااو ي100الذكان اي

 
 الاناث اسم المدرسة ت الذكور اسم المدرسة ت

 35 م / البيان -5 30 م / اجنادين -1

 25 م/ زها حديد -6 25 م/ الصلاح -2

 20 م/ المعرفة -7 20 م/ العزة -3

 20 ث/ باغداكول -8 25 م/ حسين منصور -4

 100 المجموع 100 المجموع 

   :البحث ةثالثاً: أدا

( 2010الشخصية المسا ية تبنى الباأث مقياس الموا ما  بل يالكوب ،  ما أ ل  ياس متغان
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 -كثاناً   َّ تنطبلا عل –( فقنة ماسعة على خماة باائل    يتنطبلا عل َّ تماماً 37المكاا ما ي
ابااً( اتبنى مقياس يالالماا، تنطبلا عل َّ لا  – ليً  تنطبلا عل َّ  -ل َّ بان ة متااطة تنطبلا ع
( فقنة ذات الباائل يتنطبلا، تنطبلا ناعاً ما، لا 40( للتأصال الاناا  المكاا ما ي2007
 تنطبلا(د

   الخصائص السايكومترية
 :الصدق الظاهري  -1

اتأقيييلا  يييذا النييياع ميييا الصييياق بوييينض فقييينات المقيييياس أا الاختبيييان  بيييل تطبايييلا المقيييياس عليييى 
م ماعة ما المأكماا، الذاا اتص اا بخبنة تمكنها ما الأكا على ص أية فقنات الاختبان ف  
 ييياس الخاصييية المييناا  يااييها، بأاييث ت وييل مصييما المقييياس مطمئنيياً إلييى جنائهييا، اي خييذ باسأكيياا 

 )  (Aiken,1979:76 مو مهادلا علاها الت  ات 

، عنياما سا ية االتأصيال الانااي لباأث  ذا الناع ما الصاق ف   ياس الشخصية الماالقا تأقلا 
عليى م ماعية ميا الأكياا المختصياا في  عليا  ما، ابياائلهميا، اتوليماتهاااتا عنض فقنات المقيا

اق الخبييييناا أيييياو صيييياق فقيييينات اكانييييت ناييييبة ات يييي مأكميييياا (8ي التنبييييا ، البييييالغ عيييياا ا اليييين س
 %( ااا أذف أ  فقنة ي  100المقياااا ي

عانة التألال الاأصائ  ل قنات المقياس: التأقالا ذل  طبلا المقياس على عانة مسل ة ما  *
ما الماانس التابوة لماانةة تنبية مأاف ة  ( ماانس7ماسعة على ي اطالبة، اً ( طالب100ي

 كنكا د

*القاة التمااسةة لل قنات : ايقصا بالقاة التمااسةة لل قنة  ا مال  انتها على التمااس باا الافناا 
، التأقالا ( (Gronlund , 1971: 253ذا  الماتال الوال  االمنخ ض ف  الامة المقااة 

نتال ، ابوا الانتهاا ما التطبالا ، تا ت  ذل  طبلا الباأث المقياس على عانة التألال الاأصائ 
اات ابات الطلبة تنتابا تناسليا بأال الان ة الكلية ، اتأااا الم ماعتاا المتطنفتاا بنابة ي 

%( ما م ماع الوانة الكل م ماعة ، اااتومل الباأث الاختبان التائ   لوانتاا ماتقلتاا 27
تائية ف  مونفة الالة ال ناق باا متااط  ان ات الم ماعتاا لكل فقنة ، ا ا كانت القيا ال

 د(0،05ماتال الالة يعنا  ميواً االة اأصائياً 
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 ا  : ةقتااا ا  اا الباأث بأاال الثبات بطن  المقياس:ثبات  -2

عييييااة إ يييياا الباأييييث بأاييييال موامييييل الثبييييات ب :Test-Retestطريقللللة اعللللادة الاختبللللار  - أ
 اطالبيية،طالبيياً  (20)او علييى عانيية بلغييت اامييا مييا التطباييلا اس (14)التطباييلا بوييا ميينان 

( للتأصييال 0،86" للشخصييية المسا ييية ا ي(0.83)ا ييا بلييغ موامييل الثبييات بهييذف الطنةقيية 
 الاناا د

موامل الثبات بطنةقية ال يا كنانبياخ ا ا تنااأت  :Cronbach Alfaطريقة الفا كرونباخ  - ب
 ( للتأصال الاناا د0،84( ا ي0،81ي لمقياس الشخصية المسا ية

  -الإحصائية: الوسائل /خامساً 

 :ا   كالآت  اموال ة بيانات البأث ا أصائية لتألالالااائل  الباأث ااتخااا 
لييال  سا ييية االتأصييال الاناايي الاختبييان التييائ  لوانيية ااأيياة ا ييا ااييتخاا لقييياس الشخصييية الم -1

 أفناا الوانة التطبيقيةد 
لوانتييياا مايييتقلتاا ا يييا اايييتخاا لاايييتخناا القييياة التمااسةييية، ب ايييلال الوانتييياا  الاختبيييان التيييائ  -2

 متغان ال نسد ل اً افق سا ية االتأصال الاناا المتطنفتاا، اكذل  إا اا ال ناق ف  الشخصية الم
( ا ا ااتخاا  ا اا الو  ة Pearson Correlation Coefficientموامل انتبال بانااا ي -3

اال يا  االان ة الكلية له، الأاال الثبات بطنةقت  إعيااة الاختبيان ااا فقنات المقيااباا كل فقنة م
 كنا نباخد

 الفصل الرابع: عرض النتائج  ومناقشتها
اتضيييما  يييذا ال صيييل عنضييياً للنتيييائ  التييي  تاصيييل إلاهيييا البأيييث الأيييال  عليييى افيييلا أ اافيييه 

لايابقة اا طيان الن ين  الموتميا في  المااامة، امنا شية ات ايان تلي  النتيائ  في  ضياا الاناايات ا
 -ي ت :  ذا البأث، اما ثا الخناا بتاصيات امقتنأات ف  ضاا تل  النتائ  اكما 

 التعرف على مستوى الشخصية المزاجية لدى طلبة المرحلة المتوسطة -1

( 18.24( ان ة، ابانأناف مويان   انف ي116.05يالبأث كاا الاا  الأااب  لان ات عانة 
( ان ة، ابوا ااتخااا الاختبان التائ  لوانة ااأاة، 108ان ة، ف  أاا بلغ الاا  ال نض  ي

 ، كما (0.05(، ا   ذات الالة إأصائية عنا ماتال ي8.85تباا أا القيمة التائية المأاابة ي

 (د2ماضح ف   ااو ن ا ي
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 العدد نوع العينة
 درجة
 الحرية

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

الوسط 
 الفرضي

القيمة 
التائية 
 المحسوبة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة
0،05 

طلبة 
الثان  
 متاا 

200 199 116.05 18.24 108 8.85 1.96 
االة 
 اأصائياً 

مييا  سا يييةبشخصييية مطلبيية الصييف الثييان  متاايي  اتصيي اا  ا  إإلييى  وييسا الباأييث  ييذف النتا ييةاي
تتصيف بالان ويالات ميا خي و  عليى ذلي  سا الشخصيية المسا يية ،(Cattellخي و ت كايا كاتايل ي

االتيي   ييا تويينض الشييخص للإأبييال اا خ يياق فيي  كثايين مييا  الآخيينةا،الاتصييالات الا تماعييية مييع 
اسأياا، مما اسا  الى أا ان أاا عاامل المساا ايصن انه ما أاث اس ميية في  تأاايا ن ياأها 

 :1967يميناا، .االا تماعيية"بشيكل ي ياق أ ميية الوااميل المونفيية االا تصيااية  ماناةف  ماااا ال
لاسالييياا فييي  ااو باايييية فتييينة المنا قييية التييي  تتايييا بثيييانة ميييا (، كميييا اا طلبييية المنألييية المتاايييطة 94

التغايينات الن اييية اتتيين  اثييناً كباييناً علييى أيييالتها الواط ييية االمسا ييية، ات بيين ا  ييذف المنأليية عليييى 
اختييييان مشييياعن  ايييية ليييا يوتييياااا ميييا  بيييل كيييالخاف اا الانتبيييا  اا الغضيييل، مميييا ا ولهيييا أكثييين 

 لتقللد أاااية اأكثن عنضة ل ات ساس اا

 

  إناث( -)ذكور متغير الجنسل اً وفق زاجيةالشخصية الم تعرف على مستوى : النياً ثا

(، 16.34(، اانأيناف موييان   يانف ي119.03كاا الااي  الأاياب  ليان ات عانية ا نياث ي
( 20.62(، اانأييناف مويييان   ييانف ي113.66بانمييا كيياا الاايي  الأايياب  لييان ات عانيية الييذكان ي

(، ا ي  2.89ابوا ااتخااا الاختبيان التيائ  لوانتياا مايتقلتاا، تبياا أا القيمية التائيية المأايابة ي
 سا يية(، مميا يشيان إليى أا ا نياث اتصي ا بالشخصيية الم0.05ة إأصائية عنا ماتال يذات الال

 (3الذكان، كما ماضح ف  ال ااو ن ا يأكثن مما  ا الأاو لال 

 العدد نوع العينة ت
الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

مستوى  القيمة التائية 
 الدلالة
 الجدولية المحسوبة      0،05
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 16.34 119.03 200 ا ناث -1
2.89 1.96 

االة 
 20.62 113.66 200 الذكان -2 اأصائياً 

رالبييييياً ميييييا  اثنييييي( أا أيييييياة ا Cattellكاتايييييل ي ن نةيييييةايمكيييييا ت ايييييان  يييييذف النتا ييييية ميييييا خييييي و 
تكيييييياا مسا ييييييية مييييييا أاييييييث أنهييييييا تميييييين بتقلبييييييات شخصييييييية تبويييييياً لل ييييييناف التيييييي  تويشييييييها، ا يييييي  

عليييييى أنهيييييا أيييييسا أا فييييين ، اأيييييل  تأاايييييهام هييييين ااضيييييح  مكانياتهيييييا ا يييييانتها الواط يييييية أييييياا 
أا كنا يييييية فضيييييً ، عيييييا تونضيييييها لضيييييغال بائيييييية اأاييييينةة  يييييا ا ويييييل منهيييييا كائنييييياً أ يييييل مقاامييييية 

كميييييييا اا الانييييييياث تمتلييييييي   نميييييييياا  (41: 2000يالياايييييييين ، دلن ييييييياولتلييييييي  الضيييييييغال مقاننييييييية با
الااييييييتنا اا التيييييي  ا ولهييييييا أكثيييييين عنضيييييية للتقلبييييييات مييييييا أاييييييث انت يييييياع ناييييييبة  ييييييذا الهنميييييياا 

اتت ييييييلا  ييييييذف  اانخ اضييييييه اتيييييي ثن  ييييييذف الأاليييييية بشييييييكل مباشيييييين علييييييى الأاليييييية المسا ييييييية االاييييييلا ،
 (2007انااة يالتميم ، النتا ة مع 

 التعرف على مستوى التحصيل الدراسي لدى طلبة المرحلة المتوسطة -3 

(    82،72التأقايييييييلا  ييييييييذا الهيييييييياف تييييييييا موال يييييييية البيانيييييييات اأصييييييييائياً فبلييييييييغ الاايييييييي  الأايييييييياب  ي 
(   ابوييييييا ااييييييتخااا الاختبييييييان التييييييائ  80( ااايييييي  فنضيييييي  ي7،38ابييييييانأناف مويييييييان   ييييييانف ي 

(  ا يييييي  اكبيييييين مييييييا القيميييييية ال االييييييية 5،23المأاييييييابة ي لوانيييييية ااأيييييياة ا ييييييا اا القيميييييية التائييييييية
( اتشيييييان النتا ييييية إليييييى 0،05( ابهيييييذا  ييييي  االييييية اأصيييييائياً عنيييييا مايييييتال الالييييية ي1،96البالغييييية ي

إا طلبييييييية المنألييييييية المتاايييييييطة اتمتوييييييياا بتأصيييييييال انااييييييي  ا يييييييا كميييييييا ماضيييييييح فييييييي  ال يييييييااو 
 (4ن اي

الوسطططططططططط   العدد  المتغير 

 الحسابي

الوسططططططططط  

 الفرضي

الانحطططططططططرا

ف 

 عياريالم

درجطططططططة 

 الحرية 

مسططططططتو   القيمة التائية        

دلالطططططططططططططة 

0،05 
 الجدولية المحسوبة

التحصطططططيل 

 الدراسي

 دالة  1،96 5،23 199 7،38 80 82،72 200

نفييييييع ماييييييتال تأصييييييال الطلبيييييية بهييييييذف النتا يييييية  ،  الييييييى اا فتيييييينة  فيييييي ايوييييييسا الباأييييييث الاييييييبل 
كانانييييا  ييييا أعطييييت ا ييييت كيييياف  مييييا الااييييتناأة ممييييا  وييييل الطلبيييية المت ييييا اا فيييي  تشيييياق علييييى 
الانااييييييية االمشيييييييانكة ال اعلييييييية ااكتايييييييال المويييييييانف اخليييييييلا  يييييييا ميييييييا التنيييييييافس ميييييييع الآخييييييينةا ، 

ا المانايييييية االمانايييييياا إضييييييافة الييييييى ا يييييياا اليييييياعا الاايييييين  مييييييا الاايييييينة االيييييياعا التوليميييييي  ميييييي
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اا عيييييييااة ن يييييييياا الاع يييييييياا ، كمييييييييا اا الا تميييييييياا بال انييييييييل النةاضيييييييي  اخاصيييييييية عنييييييييا طلبيييييييية  ييييييييذف 
المنأليييية فهييييا فيييي  عميييين المنا قيييية اذليييي  س مييييية النةاضيييية فيييي  تنشييييي  الوقييييل االييييذاكنة االمأاف يييية 
علييييى الصييييأة البانييييية ، ممييييا افويييييت  ميييييع تليييي  اسمييييان الييييى النربييييية عنييييا المتولميييياا فيييي  نفيييييع 

(     1991ل اسااا عنيييييييييييا ا ، ا يييييييييييا ات قيييييييييييت  يييييييييييذف النتا ييييييييييية ميييييييييييع انااييييييييييية ي الييييييييييياال ،  مايييييييييييتا 
 ( د2021( اانااة ي اللهاب  ، 2006اانااة ي عياى ، 

 إناث( –التعرف على مستوى التحصيل الدراسي وفقاً لمتغير الجنس )ذكور  -4

 لليييييييييذكانالتأقايييييييييلا  يييييييييذا الهييييييييياف تيييييييييا موال ييييييييية البيانيييييييييات اأصيييييييييائياً فبليييييييييغ الااييييييييي  الأاييييييييياب  
(، بانمييييييييييييا كيييييييييييياا الاايييييييييييي  الأايييييييييييياب  للإنيييييييييييياث 9،07( ابييييييييييييانأناف مويييييييييييييان   ييييييييييييانف ي57،62)
( ابوييييييييييا ااييييييييييتخااا الاختبييييييييييان التييييييييييائ  لوانتيييييييييياا 7،24( ابييييييييييانأناف مويييييييييييان   ييييييييييانف ي59،21ي

(   ا يييييي  ا ييييييل مييييييا القيميييييية 1،02متاييييييااةتاا فيييييي  الويييييياا ا ييييييا اا القيميييييية التائييييييية المأاييييييابة ي
( 0،05  رايييييييين االيييييييية اأصييييييييائياً عنييييييييا ماييييييييتال الاليييييييية ي( ابهييييييييذا  يييييييي1،96ال االييييييييية البالغيييييييية ي

اتشيييييان النتا ييييية إليييييى إنيييييه لا اا يييييا فييييينق عنيييييا طلبييييية المنألييييية المتاايييييطة فييييي  متغاييييين التأصيييييال 
  (د5الاناا  ا ا كما ماضح ف  ال ااو ن اي

الوسطططططططططط   العدد  الجنس 

 الحسابي

الانحطططراف 

 المعياري

درجططططططططططططة 

 الحرية

مسططططططتو   القيمة التائية        

دلالطططططططططططططة 

0،05 
 الجدولية المحسوبة

 198 9،07 57،62 100 الذكور 

 

 غير دالة 1،96 1،02

 7،24 59،21 100 الإناث

ايوييييسا الباأييييث  ييييذف النتا يييية الييييى اا الن يييينة الم تموييييية ت يييياف الانيييياث ا ييييل مييييا الييييذكان باييييبل 
القيييييا االويييييااات ممييييا ا ولهيييييا اكثيييين اصيييييناناً  ثبييييات ذااتهيييييا ، ااا الانيييياث يكيييييانا اكثيييينا التسامييييياً 
بالتوليميييييات التييييي  تصيييييان ميييييا إاانة الماناييييية اميييييا اساييييياتذة الا اييييياخلا بماا هيييييات موهيييييا عليييييى 

اليييييذاا بطبيوييييييية الأييييياو فييييي   ييييييذف المنألييييية يمالييييياا إلييييييى التمييييينا عليييييى القيييييينانات  عكيييييس اليييييذكان
الموميييييياو بهييييييا ، إضييييييافة الييييييى ذليييييي   اا الانيييييياث اتماييييييسا بأاييييييا الاصييييييغاا االقييييييياا بالاا بييييييات 
الباتيييييية علييييييى اتييييييا ا يييييه اضييييييب  اليييييين س االانضيييييبال الييييييذات  ، ا ييييييا اختل يييييت  ييييييذف النتا يييييية مييييييع 

 ( د    2021ب  ، ( اانااة ي اللها1991انااة ي الاال ، 

 التعرف على العلاقة الارتباطية بين الشخصية المزاجية والتحصيل الدراسي  -5
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تيييا التأقييييلا ميييا الهيييياف الأييييال  ميييا خيييي و ااييييتخااا مواميييل الانتبييييال المتويييياا عليييى  يييييا موامييييل 
( طالبييييياً اطالبييييية، أايييييث تيييييا اايييييتخناا 200انتبيييييال باناييييياا ليييييال افيييييناا الوانييييية البيييييالغ عييييياا ا ي

( عنيييييييا 1،96( اعنيييييييا مقاننتهيييييييا بالقيمييييييية ال االيييييييية ي1،80التائيييييييية المأايييييييابة البالغييييييية يالقيمييييييية 
( كانيييييت ا يييييل ا يييييذا اييييياو عليييييى لا تا يييييا ع  ييييية بييييياا الشخصيييييية المسا يييييية 0،05مايييييتال الالييييية ي

 (د 6االتأصال الاناا  كما ماضح ف   ااو ي
تربيطططططططططططططططططططط   معامل الارتبا  العدد المتغير

معامططططططططططططططططططل 

 ارتبا 

الدلالططططططططططططططططططة  التائيةالقيمة      

 الإحصائية
المحسططططططططو

 بة

 الجدولية

الشخصططططططية المزاجيططططططة 

 التحصيل الدراسي×

 غير دالة 1،96 1،80 0،122 0،35 200

أ هييييينت النتا ييييية عييييياا ا ييييياا ع  ييييية بييييياا الشخصيييييية المسا يييييية االتأصيييييال الانااييييي  اتويييييا  يييييذف 
النتا يييييية منطقييييييية سا صيييييياأل الشخصييييييية المسا ييييييية متغلييييييل المييييييساا متيييييياتن الاعصييييييال ايييييينةع 
الان ويييياو، اي قييييا الثقيييية بييييالن س، الا يمتليييي  القييييانة علييييى تناييييا   اةتييييه فيييي  الماييييتقبل، اكييييل  ييييذا 

ملييييييييات الوقلييييييية االانتبيييييياف االاانا  االتنكايييييييس االتييييييذكن، ابالتيييييييال  اييييييسثن بشييييييكل مباشييييييين علييييييى الو
اييييينوكس بشيييييكل اجخييييين عليييييى التأصيييييال الانااييييي  اةييييينقص ميييييا ان اتيييييه ايضيييييوف  انتيييييه عليييييى 

 أااا الاا بات المكلف بها اةسا  الى الاناأال الا تماع د    

 التوصيات

 باأث بما ي ت :ف  ضاا النتائ  الت  تاصل إلاها البأث الأال ، يمكا أا ااص  ال

 سا يييةالومييل علييى تطباييلا بيينام  علمييية اييااا كانييت إنشييااية أا توليمييية لتويياال الشخصييية الم -1
 طلبة المنألة المتااطة النفع ماتال التأصال الاناا  عنا طلبة المنألة المتااطةد لال

تنمييية مهييانات الت كاييا علييى أاييالال التنشييئة الا تماعييية لافييناا فيي  الباييت االمانايية مييا أ ييل  -2
عيياا، ابنيياا الشخصييية الايياية التيي   انفييع ماييتال تأصييالها الاناايي  بشييكل التاافييلا الن ايي 

 بالات اف اسالا ااسفضلدالطلبة تأافل على  يا اات ا ات 

 على القياا باا باتها بك ااة عاليةدالطلبة الت  تااعا  انااةتافان متطلبات بائة ال -3

 المقترحات

 ااتكمالًا لمتطلبات  ذا البأث فقا ا تن  الباأث عاااً ما البأاث االانااات الولمية الآتية: 
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مثيل يطلبية  إ ناا انااات علميية أخينل مشيابهة للبأيث الأيال  عليى شينائح ا تماعيية مختل ية -1
 د ال اموة، اا الموا ا(

ااية، عييياا ايييناات إ يييناا انااييية ميييع بويييض المتغاييينات اسخييينل يالتخصيييص، الأالييية الا تصييي -2
 د ماانة(-الخامة، نةف

إ ناا انااة باا الشخصية المسا ية ياالتاافيلا الشخصي ، االشيناا اليذ ن ، المواملية الاالايية،  -3
 التنشئة الا تماعية(د

الييتولا  –اضييطنال الشخصييية  –ا ييناا اناايية بيياا التأصييال الاناايي  يالقلييلا، تشييتت الانتبيياف  -4
 الذات (د

 المصلللللادر
 القناا الكنةا- 
النملوذج البنلائي لللذكاء الانفعلالي وجلودة الحيلاة والتحصليل الدراسلي (: 2018أاميا ، ايام  ، رنةيل أاميا ي -

 ، أطناأة اكتاناف ، كلية التنبية ،  اموة  ناة الاايسد لدى طلبة المرحلة الثانوية 
وعلاقتها بفاعلية الذات لطلبة كليلة  الشخصية المزاجية(: 2007التميم ، مأماا كا ا، عبا النساق، مأماا ي -

 ، م لة كلية التنبية ال اموة الماتنصنةةدالتربية
 ، مكتبة ال كن الونب ، بغااادعلم النفس وتطبيقاته التربوية والاجتماعية(: 1984ال امان ، عبا عل ، ي- 
 االتاسةع، القا نةد، الم لا اساو، الاان الاالية للنشن ذخيرة علم النفس(: 1988ااا  ، كماو، ي- 
ناييالة  مفهللوم الللذات وعلاقتلله بالتحصلليل الدراسللي لللدى المللراهقين والأطفللال،(: 1991اليياال، عليي  مأمييا ي -

 ما اتان، عماا، اسنااد
، اان اليييياسان  للنشييين االتاسةيييع، أنملللاط التفكيلللر ومسلللتويات التحصللليل الدراسلللي(: 2011عبيييا القييياان، يامنييية ي -

 عماا، اسنااد 
، م لية كليية الآاال، ال اموية الشعور بالذات الخاصة وأثره فلي عمليلة الاقنلاع(: 2006،  اثا ضياا يالوباا  -

 الماتنصنةةد
 القا نةد، مكتبة اسن لا المصنةة، الطب النفسي المعاصر(: 1969عكاشة، أأما، ي-
 ال كن ، عماا ، اسنااد، اان  الاختبارات والمقاييس التربوية والنفسية(: 2006ع ا ، ص   الااا مأماا ي-
، م لة ال اموات الونبية قياس مفهوم ابعاد الذات وعلاقته بالتحصيل الدراسي(: 2006عياى، إبنا يا مأما ي -

 للتنبية اعلا الن س، الم لا النابع، الواا الثان د
 ، مصند ، اان المونفة ال اموية، ا اكنانةةنظريات الشخصية(: 2002ي الوياا  ، عبا النأما- 
 ، اان النهضة الونبية، القا نةدالشخصية سيكولوجية(: 1975رنيا، ااا مأما ي -
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سمات الشخصية للأدباء وللأكاديميين في بعض المجالات (: 1999الص أ ، عبا الله مأما أأما، ي -
 اموة بغااا ياطناأة اكتاناف ران  -كلية التنبية ابا نشا ،مقارنة( العلمية في الجمهورية اليمنية )دراسة 

 منشانة(د
 ، مكتبة الان لا المصنةة، مصندالمدرسة والمجتمع(: 1972كماو، اأما، اعال  اليماا ي -

 د، اان ااا  للنشن، مطبوة الاان الونبية، بغااا3، ل/النفلس(: 1972كماو، عل ، ي -

، أداء اللذاكرة وعلاقتهلا بالتحصليل الدراسلي للدى طلبلة المرحللة المتوسلطة (:2021اللهاب ، سكنةا عبا اأما ي -
 منكس البأاث الن اية، كلية التنبية للبنات،  اموة تكنةتد  

 ، القا نةدميادين علم النفس النظرية والتطبيقية(: 1967مناا، اااف، ي -

 القا نةد، مكتبة ا بة، الشخصية المنتجة(: 1985منا ، ااا عبا الأماا، ي -

دراسللة تجريبيلة فللي تلرثير ترتيللب الظلروف علللى تكلوين الانطباعللات عللن (: 1972المنصيان، ااايف إبينا يا، ي -
 (، القا نةد 3، الواا يالشخصية

، أايبابه اع  يه، اان اائيل تلدني مسلتوى التحصليل والانجلاز المدرسلي(: 2010نصن الله، عمن عبا الينأيا ي -
  للطباعة االنشن، عمان اسنااد

أنملاط الشخصلية للدى طلبلة الجامعلة عللى وفلق النملاذج التسلعة (: 2004الياان ، مصط ى نويا عبيا الله، ي -
 ، كلييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييية الآاال،  اموييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييية بغيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييااا، للشخصلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللية

 يناالة ما اتان ران منشانة(د
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   Mood personality and its relationship to academic 

achievement among middle school students 

Abstract 
The current research is to identify the relationship between personal 

temperament and academic achievement among middle school 

students, as well as to identify according to demographic variables 

according to the gender variable (males - females), and to achieve the 

objectives of the research, the researcher adopted the scale (Al-Kaabi, 

2010), He extracted the virtual honesty and stability, and applied the 

research to a sample of (200) male and female students, and they were 

randomly selected from the students of the second intermediate grade 

and after collecting and analyzing data statistically, the following 

means were used:  Pearson's correlation coefficient and the T test for 

one sample and the T test for two independent samples equal in 

number and the T test for the significance of the correlation 

coefficient, and the research reached the following results: The middle 

school students have a level of temperamental personality and the 

presence of statistically significant difference according to the gender 

variable (males - females) and was in favor of females, and the results 

of the research also found that middle school students have a level of 

academic achievement, and there is a statistically significant 

difference according to the gender variable (males - females) and it 

was in favor of females, There is no relationship between 

temperamental personality and academic achievement 

 


