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 ممخص البحث العربي:
تأتي اىسية البحث في الارتقاء بسدتهى السيارات الاساسية بمعبة الكخة وتعميسيا برهرة مشصكية في بجاية  

نسه التفكيخ والاستيعاب لمستعمم وىه في السخاحل العسخية الاولى لغخض رسم الرهرة الفعمية عن الحخكات 
في بشاء لعبة لكخة الصائخة وتصهرىا والاداء السصمهب وتصهيخه مدتكبلا ، وىحا يعصي مؤشخ العمسي الرحيح 

 بدبب الاىتسام في التعميم وفق استخاتيجية بياجيو التي تعصي مؤشخة في كيفية التعميم الرحيح. وكانت 
الشجاح والتقجم الحي تذيجه معظم الجول الستقجمة في بشاء الخياضية والفهز وتحقيق البصهلات في مذكمة البحث :

لال التعميم الرحيح لمعبة رياضية معيشة دون غيخىا ومشيا لعبة الكخة الصائخة التي الالعاب الخياضية جاء من خ
بجا في رسم الخصة العمسية لمستعمم في السخاحل الاولى لمشسه الفكخي والاستيعاب لمعبة وليحا نجج من يعتسج في 

م الالعاب الخياضية والاداء تعميم المعبة في السخاحل الاولى مشيا السخحمة الابتجائية ىي اندب مخحمة في تعم
( وتأثيخ استخاتيجية )بياجيعمى التعخف  أهجاف البحث:السياري السختمف ومشو لعبة الكخة الصائخة . وكانت اىم 

 الاستشتاجات:. وعميو تم  بالكخة الصائخة لصلاب الابتجائية لمتفكيخ والاستيعاب في تعمم بعس السيارات الاساسية
بالكخة  في تعمم بعس السيارات الاساسيةحققت الاىجاف التعميسية ( لمتفكيخ والاستيعاب واستخاتيجية )بياجي

كهنيا حققت الاىجاف ( لمتفكيخ والاستيعاب واستخاتيجية )بياجياعتساد  :ةالتهصي. وتم الصائخة لصلاب الابتجائية
 .بالكخة الصائخة لصلاب الابتجائية في تعمم بعس السيارات الاساسيةالتعميسية 

 . الصائخة الكخة ، الاستيعاب، لتفكيخ ،ا وبياجي ةاستخاتيجيالكمسات السفتاحية : 
The effect of Piaget's strategy for thinking and comprehension in 

learning some basic skills in volleyball for primary school students. 
Asst. Prof. Dr. Israa Abbas Mohammed 

  The importance of the research lies in raising the level of basic skills in 
the game of ball and teaching them in a logical manner at the beginning of 
the growth of thinking and comprehension for the learner while he is in the 
early stages of life for the purpose of drawing the actual picture of the 
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movements and performance required and developing it in the future. This 
gives the correct scientific indicator in building a volleyball game and its 
development due to the interest in education according to Piaget's strategy, 
which gives an indicator of how to teach correctly. The research problem 
was: The success and progress witnessed by most developed countries in 
building sports and winning and achieving championships in sports games 
came through the correct education of a specific sport without others, 
including volleyball, which began to draw the scientific plan for the learner in 
the early stages of intellectual growth and comprehension of the game. 
Therefore, we find those who rely on teaching the game in the early stages, 
including the primary stage, which is the most appropriate stage in learning 
sports games and different skill performance, including volleyball. The most 
important objectives of the research were: to identify the effect of (Piaget's) 
strategy for thinking and comprehension in learning some basic volleyball 
skills for primary school students. Accordingly, the conclusions were: 
(Piaget's) strategy for thinking and comprehension achieved the educational 
objectives in learning some basic volleyball skills for primary school 
students. It was recommended: to adopt (Piaget's) strategy for thinking and 
comprehension because it achieved the educational objectives in learning 
some basic volleyball skills for primary school students. Keywords: Piaget's 
strategy, thinking, comprehension, volleyball. 
 

 التعريف بالبحث : -1
 مقجمة البحث وأهسية : 1-1

وتدداد السفاليم نتيجة تهلج نظخيات واستخاتيجيات تداعج عمى بشاء الاندان وتكيفو وفق  يختقي العمساء 
الظخوف البيئية التي يعيذو ، اذ بفزل ىؤلاء العمساء وافكارىم وتقجميم العمسي يعسمهن عمى بشاء الاستخاتيجية 

فييا وبشاء الفكخ وفق السدتججات  والشظخية التي تداعج الاندان مشح نذتو في كيفية التكيف عمى البيئة والتعمم
 البيئية .

وليحا فان تعميم أي مجال سهاء في الجانب الشظخي او التصبيقي لابج وضع الستعمم في مخاحمو العسخية  
 الاولى في ضسن اجهاء تمك الجهانب لغخض التكيف عمييا وىحا يذسل ايزا السجال الخياضي. 

ليو للأشفال عمى شكل صهر ومسارسة لغخض رسم الرهرة اذ نجج ىشاك العاب رياضية تعصى فكخة او  
التعميسية وبشاء افكار حهليا لغخض استيعابيم لتمك المعبة واليجف مشيا زيادة حبيم في مسارستيا والخغبة في 
السسارسة والاداء وبالتجرج من الديل الى الرعب  وبحلك يدداد الشسه السعخفي لمستعمم واكثخ نظخية واستخاتيجية 

يخى بياجيو ( " 2008،   رؤوف محسهد الكيدييا في ىحا الجانب ىه العالم ) بياجيو( الحي يهكج فييا )وضع
ان الشسه السعخفي ىه نتيجة شبيعية لتفاعل الفخد مع البيئة التي يعير فييا ذلك الصفل اذ لا يتعمم من خلال 
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عل مع ىحه البيئة ايزا وفي عسمية التفاعل ىحه الخبخات السباشخة الشاجسة عشو فحدب بل انو يتعمم كيفية التفا
" )   ، ىحه يمعب عامل العسخ دورا ىاما من خلال تأثخه بعاممين اخخين في غاية الاىسية ىسا الشزج والخبخة

2008   :218.) 
 من الصفل يدتصيع التي الصخيقة وىي الفخد لجى الكامشة القجرة "  بأنيا(  2001يحيى بن عبج الله ، ويخى ) 

 البيئة، وبين، بيشو ججيجة تفاعلات حجوث أجل من نسهه مخاحل خلال البيئية الستغيخات مع يتعامل أن خلاليا

 (.185 :  1002  ،"  )يحيى الخبخات من يكتدبو وما الصفل لشزج تبعا   الاستخاتيجية ىحه وتتغيخ
الاستيعاب ورفع مدتهى التفكيخ وليحا فان ومن ىحا ندتجل ان عمسية التعميم مشح الصفهلة ليا اىسية كبيخة في  

تعميم السيارات الاساسية بالكخة الصائخة التي تعج احجى الالعاب الفخقية في السخاحل الابتجائية سهف يداعج في 
 بشاء القاعجة الاساسية الرحيح في التعميم وفق استخاتيجية ) بياجيو( .

لسيارات الاساسية بمعبة الكخة وتعميسيا برهرة مشصكية في ومن ىشا تأتي اىسية البحث في الارتقاء بسدتهى ا 
بجاية نسه التفكيخ والاستيعاب لمستعمم وىه في السخاحل العسخية الاولى لغخض رسم الرهرة الفعمية عن الحخكات 
والاداء السصمهب وتصهيخه مدتكبلا ، وىحا يعصي مؤشخ العمسي الرحيح في بشاء لعبة لكخة الصائخة وتصهرىا 

 ب الاىتسام في التعميم وفق استخاتيجية بياجيو التي تعصي مؤشخة في كيفية التعميم الرحيح.بدب
 مذكمة البحث : 1-2

الشجاح والتقجم الحي تذيجه معظم الجول الستقجمة في بشاء الخياضية والفهز وتحقيق البصهلات في الالعاب  
دون غيخىا ومشيا لعبة الكخة الصائخة التي بجا في الخياضية جاء من خلال التعميم الرحيح لمعبة رياضية معيشة 

رسم الخصة العمسية لمستعمم في السخاحل الاولى لمشسه الفكخي والاستيعاب لمعبة وليحا نجج من يعتسج في تعميم 
المعبة في السخاحل الاولى مشيا السخحمة الابتجائية ىي اندب مخحمة في تعمم الالعاب الخياضية والاداء السياري 

 ختمف ومشو لعبة الكخة الصائخة .الس
التعمم ولعبة الكخة الصائخة وججت ان التعميم في السخاحل  ومن خلال خبخة الباحثة الستهاضعة في جانب 

الستقجمة من العسخ لا يحقق السدتهى التعميسي الرحيح ووفق نظخية واستخاتيجية بياجيو التعميسية تهكج التعميم 
تعمم وىحا ما حج بالباحثة دراسة ىحه السذكمة لغخض التعميم في السخاحل الاولى لحظة الاستيعاب والتفكيخ لمس

 وىي الابتجائية لمسيارات الاساسية بالكخة الصائخة .
 أهجاف البحث: 1-3
بالكخة  ( لمتفكيخ والاستيعاب في تعمم بعس السيارات الاساسيةوتأثيخ استخاتيجية )بياجيعمى التعخف  -1

 . الابتجائيةالصائخة لصلاب 
تعمم في التعخف عمى نتائج الفخوقات بين الاختبارات القبمية والبعجية ولمسجسهعتين الزابصة والتجخيبية  -2

 . بالكخة الصائخة لصلاب الابتجائية بعس السيارات الاساسية
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تعمم بعس  فيالتعخف عمى نتائج الفخوقات في الاختبارات البعجية بين السجسهعتين الزابصة والتجخيبية  -3
 . بالكخة الصائخة لصلاب الابتجائية السيارات الاساسية

 فروض البحث: 1-4
بالكخة  ( لمتفكيخ والاستيعاب في تعمم بعس السيارات الاساسيةوستخاتيجية )بياجيلاوجهد تأثيخ ايجابي -1

 . الصائخة لصلاب الابتجائية
وجهد فخوق معشهية بين نتائج الاختبارات القبمية والبعجية ولرالح الاختبارات البعجية  ولمسجسهعتين -2

 . بالكخة الصائخة لصلاب الابتجائية في تعمم بعس السيارات الاساسيةالزابصة والتجخيبية 
بية ولرالح السجسهعة وجهد فخوق معشهية في نتائج الاختبارات البعجية بين السجسهعتين الزابصة والتجخي-3

 . بالكخة الصائخة لصلاب الابتجائية في تعمم بعس السيارات الاساسيةالتجخيبية 
 مجالات البحث: 1-5
 شلاب السخحمة الابتجائية في مجرسة ابتجائية الخسائل السختمصةالسجال البذري:  1-5-1
  ديالىساحة مجرسة ابتجائية الخسائل السختمصة في  السجال السكاني: 1-5-2
 . 10/3/2020ولغاية   5/1/2020السجة من  السجال الزماني:  1-5-3
 :مشهجية البحث وإجراءاته السيجانية -2
الباحثة السشيج التجخيبي ذو ترسيم السجسهعات الستكافئة )الزابصة  تاستخجم مشهج البحث: 2-1

 والتجخيبية( لسعالجة مذكمة البحث وتحقيق أىجافو.
 مجتسع البحث وعيشته :  2-2

والبالغ وتم اختيار الرف الخامذ ابتجائي    مجرسة ابتجائية الخسائل السختمصةبصلاب حجد مجتسع البحث  
 .شالب ( 140عجدىم )

%( من مجتسع  14.285( وكانت ندبتيم )20وتم اختيار عيشة البحث بالصخيقة العسجية والبالغ عجدىم )  
، تم تقديم العيشة إلى مجسهعتين بالصخيقة العذهائية ) ضابصة وتجخيبية( بحيث بمغت كل  يالبحث الأصم

 (.1، وتم تجانذ العيشتين داخل كل مجسهعة وتكافؤ السجسهعتين وكسا في ججول  )شلاب( 10مجسهعة )
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 (1ججول )
 يهضح تجانس وتكافؤ السجهعتين الزابطة والتجريبية في متغيرات البحث

 بارات والكياساتالاخت
 السجسهعة التجخيبية السجسهعة الزابصة

قيم ت 
 السحتدبة

مدتهى 
 ع س الجلالة

معامل 
 الاختلاف

 ع س
معامل 
 الاختلاف

 غيخ معشهي  0.282 2.632 0.796 30.234 2.841 0.856 30.124 الهزن /كغم
 غيخ معشهي  1.563 1.379 1.534 111.23 1.293 1.425 110.14 الصهل/ سم

 غيخ معشهي  0.37 13.995 0.647 4.623 10.499 0.475 4.524 دقة الإرسال / درجة
 غيخ معشهي  0.285 6.896 0.741 10.745 5.179 0.552 10.657 دقة التسخيخ/درجة
 غيخ معشهي  0.351 5.067 0.632 12.471 3.749 0.471 12.563 دقة الأعجاد /عجد

 1.734( =0.05وتحت مدتهى دلالة )( 18قيست )ت(الججولية عشج درجة حخية )
 وسائل جسع السعمهمات: 2-3
 وسائل جسع البيانات: 2-3-1
 السرادر العخبية والأجشبية. -
 الاختبارات والكياسات السدتخجمة.-
 السلاحظة العمسية.-
 الأدوات والأجهزة البحث السدتخجمة: 2-3-2
 ممعب  الكخة الصائخة قانهني. -
 (.10كخات شائخة عجد )  -
 ميدان شبي. -
 ( متخ.10شخيط قياس شهل ) -
 إجراءات البحث السيجانية:   2-4
 تحجيج متغيرات البحث : 2-4-1

قامت الباحثة بتحجيج متغيخات البحث الخاصة السيارات الأساسية بالكخة الصائخة وفق مرادر والسخاجع  
 الدابقة.

 الاختبارات السهارية بالكرة الطائرة: 2-4-2
 ( 208: 1997احسج ، محمد ، )  : الطائرة بالكرة الإرسال دقة  2-4-2-1
 .الصهيل الإرسال دقة قياس -: الاختبار من الهجف -
  شائخة، كخات شائخة، كخة ممعب -: الأدوات -



 

 2220(  لدشة  62مجمة دراسات وبحهث التربية الرياضية      العجد    )
 

 بحيث الأخخ السمعب نرف نحه الإرسال بأداء السختبخ يقهم للإرسال السخرز السكان من -: الأداء مهاصفات -
 (. ج) لمسشصقة ثالثة وعذخة( ب)لمسشصقة وعذخة( أ) لمسشصقة إرسالات خسذ يخرز

 -: التدجيل -
 . السحجد السخبع داخل الكخة في تدقط صحيح إرسال لكل نقاط ثلاث -
 . السحجد لمسخبع السجاور السخبع داخل الكخة فيو تقع صحيح إرسال لكل نقصتان -
 درجة( 45)أعمى درجة  للاختبار -

 الصائخة بالكخة الداحق الإرسال أداء دقة اختبار يهضح( 1) الذكل
 ( :222: 1997محمد ، جسجي ، دقة الإعجاد عمى حمقة كرة الدمة   )  2-4-2-2

 عمى . لاا / قياس دقة الأعجاد من الغرض من الاختبار
 م ، كخة شائخة .  4/ بخج كخة سمة ، مقعج سهيجي يهضع إمام بخج الدمة وعمى بعج  الأدوات

مدخه عمدى حمقدة كدخة الددمة  عمدى  30/ يقف السختبخ إمام السقعدج الددهيجي ويقدهم بدأداء التسخيدخ  مهاصفات الأداء
 دون ملامدتيا .  من إن تسخ الكخة داخل الحمقة

 دون ملامدتيا    من خل فييا الكخة الحمقةصحيحة تج ةنقاط لكل تسخيخ  4/ التدجيل 
 صحيحة تجخل فييا الكخة بعج ملامدتيا الحمقة .  ةنقاط لكل تسخيخ  3           
 تلامذ فييا الكخة المهحة وتجخل الحمقة صحيحة  ةتسخيخ نقصة واحجة لكل            

 :(117: 1996نهري ، ثانية ( ) 32)اختبار تكرار التسرير عمى الحائط   2-4-2-3
عمددى لامدن ميدارة التسخيدخ مدن ا وومقدجار تسكشد خ: قيداس قدجرة السختبدخ عمدى سددخعة التسخيدالغررض مرن الاختبرار -

 بالأصابع .
( م من سصح الأرض ، ويخسم خدط مدهاز 3: حائط أممذ مخسهم عميو خط مهاز للأرض وبارتفاع )الأدوات   -

 ، ساعة إيقاف .  ةشائخ ( سم ، كخة 180لمحائط عمى الأرض ويبعج عشو بسقجار )

 
 
 
 
 
 

 أ   

 ب

 ج
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( سددم )خدط التسخيدخ ( ، عمددى إن 180: يقدف السختبددخ خمدف الخدط الدحي يبعددج عدن الحدائط ) مهاصرفات الأداء -
الخط السخسهم عميو ، عمى إن تختج لتردل وأعمى يسدك الكخة باليجين إمام الهجو ، ثم يقهم بالتسخيخ تجاه الحائط 

عمددى بأصددابع اليددجين ، ويدددتسخ السختبددخ فددي أداء ىددحا لالتسخيددخ مددن اإليددو مددخه أخددخى خمددف خددط التسخيددخ لستابعددة ا
 ( ثانيو . 30الاختبار لسجة )

 : يتم التسخيخ في جسيع فتخات الأداء من خمف خط التسخيخ .  الذروط -
 يجب إن يكهن التسخيخ أعمى الخط السخسهم عمى الحائط .  -
 ( ثانيو .  30الأولى ولسجة ) ةمن التسخيخ  ةيبجأ حداب الدمن بجاي -
 يجب عشج بجاية الاختبار مدك الكخة باليجين إمام الهجو ثم أداء التسخيخ بالأصابع.  -
إذا خخجددت الكددخة عددن الحددائط أو لامدددت الحددائط أسددفل الخددط السخسددهم عميددو وارتددجت بصخيقددو جعمددت السختبددخ  -

ت عمدى السختبدخ إمدداك الكدخة ومعداودة البجايدة بدشفذ يتابع التسخيخ من إمام خط التسخيخ .. في جسيع ىدحه الحدالا
 أسمهب بجاية الاختبار . 

 عمى بالأصابع دون غيخىا من أنهاع التسخيخات الأخخى . لايجب استخجام ميارة التسخيخ من ا -
 السقخرة  ( ثانية30الأداء فهر الإعلان عن انتياء ) عنعمى السختبخ التهقف  -
 ( ثانية 30ت ملامدة الكخة لمحائط خلال الد )/ تحتدب عجد مخا التدجيل -

جد دالجرجة الشيائية لمسختبخ ىي ع تعجالسقخرة للاختبار ولا تحتدب إيو محاولة تخالف الذخوط الدابق ذكخىا . و 
 .  3× السحاولات الرحيحة في الثلاثين ثانيو 

التالية لكل تهقف نتيجة لخصأ قام بو  ةويجب ملاحظة عجم احتداب الكخات السسخرة في بجاية الاختبار أو التسخيخ 
 السختبخ . 

 التجربة الاستطلاعية:  2-4-3
عمى بعس أفخاد العيشة الأصمية لسعخفة مجى  1/2020/ 5أجخيت الباحثة تجخبة استصلاعية بتاريخ  

ملائسة التسخيشات لأفخاد العيشة وذلك من خلال تصبيق بعس التسخيشات وتقشين التسخيشات السدتخجمة لسعخفة 
 مكهنات الحسل السصمهبة لأدائيا.

 الأسس العمسية للاختبارات: 2-4-4
الثبات والسهضهعية ومصبقة في بحهث ودراسات تم الاعتساد عمى اختبارات تتستع بالأسذ العمسية الرجق و  

 سابقة.
 التجربة السيجانية: 2-5
 . 12/1/2020: أجخيت الاختبارات القبمية بتاريخ الاختبارات والقياسات القبمية 2-5-1
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 : التعميم السطبق  2-5-2
بالإضدددافة الدددى تدددم تجييدددد الستصمبدددات التعميسيدددة الخاصدددة بدددالكخة الصدددائخة والتدددي شدددسمت الردددهر والفدددجيه  

، التسخيشات التعميسية وفدق اسدتخاتيجية بياجيدو التدي تعسدل عمدى رفدع مددتهى التفكيدخ والاسدتيعاب والاداء الردحيح
أسدددابيع مخاعيدددا مكهندددات الحسدددل لمتسخيشدددات وتدددم تصبيدددق التسخيشدددات فدددي القددددم  (8وتدددم تصبيدددق التسخيشدددات لسدددجة  )

( وحدددجتان 3وقدددج بمدددغ عدددجد الهحدددجات التعميسيدددة خدددلال الأسدددبهع الهاحدددج ) لمسعمدددمالتصبيقدددي مدددن البخندددامج التعميسدددي 
 9/3/2020ولغاية  13/1/2020( وحجة تعميسية وتم تصبيق التسخيشات من السجة 24واصبح عجد الهحجات )

 10/3/2020أجخيت بتاريخ الاختبارات البعجية:  2-5-3
 ( لسعالجة:spssتم استخجام نظام )الهسائل الإحرائية: 2-6
اختبار)ت(  -اختبار )ت(لمعيشات الستخابصة  -معامل الاختلاف  -الانحخافات السعيارية  -الأوساط الحدابية -

 لمعيشات الغيخ متخابصة.
 عرض الشتائج وتحميمها ومشاقذتها: -3

 (2ججول )
 يهضح قيم )ت(القبمية والبعجية لمسجسهعة الزابصة في الاختبارات السدتخجمة  السيارية السدتخجمة

 الاختبارات السيارية 
الخصاء  البعجي القبمي

 الكياسي
قيسة ت 
 السحتدبة

مدتهى 
 ع س ع س الجلالة

 معشهي  2.502 0.886 0.764 6.741 0.475 4.524 دقة الإرسال / درجة
 معشهي  2.218 0.941 0.856 12.745 0.552 10.657 دقة التسخيخ/درجة
 معشهي  2.48 0.674 0.831 14.235 0.471 12.563 دقة الأعجاد /عجد

 1.833(= 2.25( وتحت مدتهى )9قيسة )ت( الججولية عشج درجة حرية )
 (3ججول )

 يهضح قيم )ت(القبمية والبعجية لمسجسهعة والتجخيبية في الاختبارات السيارية السدتخجمة

 الاختبارات السيارية
الخصاء  البعجي القبمي

 الكياسي
قيسة ت 
 السحتدبة

مدتهى 
 ع س ع س الجلالة

 معشهي  3.927 0.967 0.867 8.421 0.647 4.623 دقة الإرسال / درجة
 معشهي  3.403 0.899 0.965 14.074 0.741 10.745 دقة التسخيخ/درجة
 معشهي  3.581 0.997 0.867 16.042 0.632 12.471 دقة الأعجاد /عجد

 1.833(= 2.25( وتحت مدتهى )9قيسة )ت( الججولية عشج درجة حرية )
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 (4ججول )
 يهضح قيم )ت( البعجية بين السجسهعتين الزابصة والتجخيبية في الاختبارات السيارية السدتخجمة

 الاختبارات السيارية
قيسة ت  السجسهعة التجخيبية السجسهعة الزابصة

 السحتدبة
مدتهى 
 ع س ع س الجلالة

 معشهي  4.363 0.867 8.421 0.764 6.741 دقة الإرسال / درجة
 معشهي  3.097 0.965 14.074 0.856 12.745 دقة التسخيخ/درجة
 معشهي  4.517 0.867 16.042 0.831 14.235 دقة الأعجاد /عجد

 1.734(= 2.25( وتحت مدتهى )18قيسة )ت( الججولية عشج درجة حرية )
( تبين لشا أن السجسهعتين الزابصة والتجخيبية قج تعمست 3( و)2من خلال ملاحظة الججولين )  

 والتي تعهد الى التعميم السدتخجم والتدام الصلاب بتصبيقو اذ يخى  لمصلابالسيارات الأساسية بالكخة الصائخة 
الانجاز، أذا بشي عمى أساس عمسي في ورفع  التشسيةإلى (" أن البخنامج التعميسي يؤدي 1996 ،) سعج محدن 

تشظيم عسمية التعميم وبخمجتو واستعسال الأساليب السشاسبة والستجرجة بالرعهبة وملاحظة الفخوق الفخدية كحلك 
 (.68: 1996سعج ، استعسال الهسائل التعميسية السؤثخة") 

وان استخجام التقشيات في التعميم من قبل السعمم سهف يعدز من مدتهى الفيم والتفكيخ والاستيعاب   
(  2005،قاسم لدام صبخ ) والتي جاء من خلال التعميم الرحيح لمسجسهعتين الزابصة والتجخيبية وليحا يخى 

وبالتالي تصهر في السيارة في "إن التعمم ضسن مشياج تعميسي يصبق برهره مهضهعيو يؤدي إلى زيادة التعمم 
 .(56: 2005قاسم ، الجانبين السعخفي والسياري" ) 

( تبددين لشددا إن السجسهعددة التجخيبيددة أفزددل مددن السجسهعددة الزددابصة فددي 4ومددن خددلال ملاحظددة جددجول ) 
عج عمدى اسدتخجام اسدتخاتيجية بياجيدو التدي تدداتعمم السيارات الأساسية بالكخة الصائخة والتي يخجدع سدبب ذلدك إلدى 

الشسه بالتفكيخ والاستيعاب وكحلك تداعج عمى زيادة معخف اجداء السيارات مدع زيدادة صدعهبة تعمسيدا وليدحا يدخى 
( " يخى بياجيو ان التصهر السعخفي ىه محرمة التفاعل بين الفخد والبيئة ، وان الصفل 1999) فخحان واخخون ،

ب ، بددل انددو يددتعمم ايزددا كيددف يسكددن لددو ان يتعامددل مددع لا يددتعمم مددن خددلال ىددحا التفاعددل الخبددخات السباشددخة فحددد
البيئة ،وىكحا يكتدب الصفل انساشا" ججيجه من التفكيخ بجمجيا في تشظيسو السعخفي ، بسعشى انيا تدقط ما قبميا 
مددن انسدداط اقددل تصددهرا وتعددجليا لتشظدديم داخددل الددشسط الججيددج وىدده يذدديخ بددحلك الددى ان التصددهر السعخفددي لدديذ تغيددخا 

 (.69: 1999التفكيخ وانسا ىه تغيخ نهعي ايزا " ) فخحان ، كسيا في 
( " تعميم ميارات التفكيخ يعشي تعميم الصمبة برهرة مباشخة وغيخ 2004ويخى ) محسهد محمد غانم  

مباشخة كيفية تشفيح ميارات التفكيخ الهاضحة السعالم كالسلاحظة والسقارنة والترشيف والتسييد والتحميل 
 (   48:   2004برهرة مدتقمة عن محتهى السادة الجراسية " )محسهد ،  والتخكيب ...الخ
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"الظهاىخ الصبيعية لعسمية التعمم ىه انو لابج أن يكهن ىشاك تصهر في ( ان Magill  ،1002ويخى ) 
عميو التعمم ما دام السجرس يتبع الخصهات والأسذ الدميسة لعسمية التعمم والتسخن عمى الأداء الرحيح والتخكيد 

  .(Magill  ،1002  : 132) لحين تخسيخ الأداء وثباتو"
 الاستشتاجات والتهصيات :-4
 الاستشتاجات: 4-1
بالكخة  في تعمم بعس السيارات الاساسيةحققت الاىجاف التعميسية ( لمتفكيخ والاستيعاب واستخاتيجية )بياجي -1

 .الصائخة لصلاب الابتجائية
في مخحمة الصفهلة يداعج عمى بشاء التفكيخ والاستيعاب والجقة في تشفيح  التعميم وفق الاعسار وخرهصا -2

 السيارات الاساسية بالكخة الصائخة.
 التهصيات: 4-2
في تعمم بعس السيارات كهنيا حققت الاىجاف التعميسية ( لمتفكيخ والاستيعاب واستخاتيجية )بياجياعتساد  -1

 .بالكخة الصائخة لصلاب الابتجائية الاساسية
التأكيج عمى التعميم وفق الاعسار وخرهصا في مخحمة الصفهلة لأنيا تداعج عمى بشاء التفكيخ والاستيعاب  -2

 والجقة في تشفيح السيارات الاساسية بالكخة الصائخة.
 السرادر

 .1997: القاىخة ، مخكد الكتاب لمشذخ ،   الأسذ التعميسية لمكخة الصائخةاحسج عبج السشعم ومحمد صبحي  .  -1
 .2008: مصابع دار دجمة ، عسان ،  عمم الشفذ التخبهي رؤوف محسهد الكيدي .  -2
سعج محدن إسساعيل . تأثيخ أساليب تجريبية لتشسية القهة الانفجارية لمخجمين والحراعين في دقة الترهيب  -3

 1996البعيج بالقفد عاليا في كخة اليج : أشخوحة دكتهراه ، بغجاد ، 
 .2005: بغجاد، مصابع الجسعة، في التعمم الحخكيمهضهعات قاسم لدام صبخ.  -4
 .2004، دار الثقافة لمشذخ والتهزيع ، عسان ، الاردن ، 1: ط التفكيخ عشج الاشفالمحسهد محمد غانم .  -5
: القاىخة، مخكد 1ط الأسذ العمسية لمكخة الصائخة وشخق الكياس.محمد صبحي حدانين وحسجي عبج السشعم.   -6

 . 1997الكتاب لمشذخ، 
نهري إبخاليم الذهك .  بعس السحجدات التخررية الأساسية الذخرية لشاشئي الكخة الصائخة في العخاق  -7

 . 1996( سشة ، أشخوحة  دكتهراه ، كمية التخبية الخياضية ، جامعة بغجاد ،  16 – 14بأعسار )
ن بالجمام في نسه يحيى بن عبج الله الخفعي . اثخ بعس السقخرات السقجمة لمصلاب الججد بكمية السعمسي -8

 .  2001مخحمة التفكيخ التجخيجي وفق نظخية بياجيو : رسالة ماجدتيخ ،كمية التخبية ، جامعة ام القخى ، 
9-Magill, A. Motor learning and control . baton , mc. (2004) . 
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 (1ممحق )
 نسهذج )من الهحجات التعميسية(

 التعميسية: تعمم السهارات الأساسية بالكرة الطائرة الأسبهع : الأول              هجاف الهحجة
      3-2- 1الهحجة التعميسية: 

 السلاحظات التكخارات التفاصيل والتسخيشات الدمن أقدام الهحجة
 القدم الخئيدي:

 
 
 
 
 التصبيقي-2

 دقيقة30
 

عخض صهر وافلام فجيه للأداء السيخاي  -1
 بالكخة الصائخة.

الصدددائخة عدددخض بعدددس السباريدددات بدددالكخة  -2
 وفييا جانب التذجيع والاثارة

أداء تسخيدددخ بدددالكخة عمدددى مخبعدددات ممهنددددو  -3
 عمى الحائط كل مخبعين بمهن 

أداء إعدددددجاد بدددددالكخة عمدددددى دوائدددددخ ب حجدددددام  -4
 .مختمفة عمى الحائط كل مخبعين بمهن 

ضددخب الارسددال عمددى مدددافة أداء ميددارة  -5
 صغيخة .
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