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بالكرة الطائرة ودقة مهارة الاعداد  التحصيل المعرفيفي تطوير وفقاً لأنماط التعلم مكارثي  انموذج تأثير
 للطلاب

 تربية النجف الاشرف ةمديريالعراق. /مثنى احمد عبوديم. .م
       كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة . جامعة بابلالعراق. /صدام محمد فريدأ.د. 
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 الملخص

ويتناسننم منن   بشننكل علمننيوفقنناً لأنمنناط الننتعلم  مكننارثي انمننوذج اسننتعما تكمننا ايميننة الفحنن  فنني 
 ودقة مهارة الاعداد التحصيل المعرفي تطوراً في حدثيس اذ يرى الفاحثيا انهامكانيات المتعلميا 
 بالكرة الطائرة للطلاب 

 التعليمية في العملية موتواجدي الدراسات الفحوث ما العديد على واطلاعهم الفاحثيا خبرة خلا  ماو 

 المرحلة الطلاب )المتعلميا( في ما كبيراً  عددا يناك أن واللوحدات التعليمية لاحظ متهاوملاحظ

ويحتاجون لوقت كبير  المعقدة ما المهارات الأنهالاعداد   هارةم اتقان صعوبة في الثالثة يواجهون 
يو قلة استخدام الاساليم التدريسية الحديثة  ان السبم في اتقانها بصورة صحيحة , ويعتقد الفاحثيا

لذا كان ما الضروري ان تنا  يذه الفعالية ايتماماً واسعاً ما خلا  ادخا  استراتيجيات او نماذج  , 
الخوض في يذه يا الفاحث ارتأىلذا  , التحصيل المعرفي ومهارة الاعدادتطوير لية جديدة في عم

تطوير  محاولة يو منه والهدفالتعلم وفقاً لأنماط  مكارثي انموذجما خلا  استخدام التجربة 
التعرف على تأثير , وقد يدف الفح  الى , بشكل سري  الاعداد  مهارةاتقان التحصيل المعرفي و 

بالكرة الطائرة الاعداد  ةمهار التحصيل المعرفي ودقة في تطوير  التعلم وفقاً لأنماطمكارثي  انموذج
 والاسلوب التعلم وفقاً لأنماطمكارثي  انموذجالتعرف على الافضلية في التأثير بيا للطلاب , كذلك 

,  للطلابالاعداد بالكرة الطائرة  ةمهار المعرفي ودقة  التحصيلتطوير في المتف  ما قبل المدرس 
تم تحديد مجتم  الفح  فقد  وعافي حل مشكلة الفح  ,  التجريبيستخدم الفاحثيا المنهج وقد ا
للعام الدراسي  ة التربية البدنية وعلوم الرياضة/جامعة الكوفة/كليتم  الفح  بطلاب المرحلة الثالثة/مج

( طالم موزعيا 48الفاحثيا عينة منهم بواق  ) ( طالم واختار60والفالغ عدديم ) 2019 -2018
بالتساوي الى مجموعتيا ) تجريبية , ضابطة ( اذ مثلت الشعفة )ب( المجموعة التجريبية , والشعفة 

( طلاب لكل نمط ما انماط التعلم لكلا 6)جنن( المجموعة الضابط , ومصنفيا بالتساوي بواق  )
  (العشوائية الفسيطة )القرعة يم بالطريقةالمجموعتيا , الذي تم اختيار 

 الكرة الطائرة , مهارة الاعداد  ,التحصيل المعرفي  ,مكارثي  انموذج الكلمات المفتاحية:
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Abstract 

The  research significance  lies in the use of the McCarthy model according to the 

learning styles in a scientific manner and commensurate with the capabilities of the 

learners as the researchers believe that it will develop the cognitive achievement and 

accuracy of the preparation skill in volleyball for students. 

Through the researchers' experience and their knowledge of many research studies, their 

presence in the educational process and their observations of the educational units, they 

observed that there are a large number of students (learners) in the third stage facing 

difficulty in mastering the preparation skill because it is one of the complex skills and 

they need a lot of time in mastering it properly, and the researchers believe there  is the 

lack of use of modern teaching methods, so it was necessary for this activity  to receive 

wide attention through involving  new strategies or models in the process of developing 

cognitive achievement and preparation skills. So, the researchers decided to go into this 

experiment by using the McCarthy model according to the learning styles and the goal  is 

an attempt to rapidly develop cognitive achievement and mastery of the preparation skill. 

The research aimed to identify the effect of the McCarthy model according to the 

learning patterns on developing cognitive achievement and the accuracy of the 

preparation skill in volleyball for students as well as to identifying  the preference in the 

influence between the McCarthy model according to the learning patterns and the 

method used by the teacher in the development of cognitive achievement and accuracy of 

preparation skill in volleyball for students. The researchers used  the experimental 

approach in solving the research problem. The research community has been identified 

by students of the third stage / College of Physical Education and Sports Sciences / 

University of Kufa / for the academic year 2018-2019 and their number is (60) students. 

The researchers selected a sample of (48) students distributed equally into two groups 

(experimental, control), as Section (B) represented the experimental group, and Section 

(C) the control group, and were classified equally by (6) students for each of the learning 

styles of both groups,  selected  by the simple random method(draw). 
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 مقدمة:ال -1
أن التربية الرياضية ميدان مهم ما مياديا التربية والتعليم كونها تعد الفرد اعداداً بدنياً ومهارياً وفكرياً 

لى تطوير برامجها التربوية عبر استعما  نماذج ونفسياً , وأن الكثير ما الدو  والمؤسسات تعمل ع
 وطرائق وأساليم للتدريس فعالة وجديدة لتحقيق التدريس الفعا  .

فنحا اليوم بحاجة أكثر ما قبل الى استراتيجيات تعليم وتعلم تمدنا بأفاق تعليمية واسعة ومتنوعة 
العقلية المختلفة وتدربهم على الابداع ومتقدمة تساعد طلابنا على اثراء معلوماتهم وتنمية مهاراتهم 

 وانتاج الجديد والمختلف .
اذ لابد ما الايتمام بالكيفية التي تمكا المٌدرس ما تقديم درس يجعل فيه الطالم يو محور العملية 
التعليمية كونها الوسيلة التي تؤكد على الطالم نفسه في الحصو  على الخبرات التي يوفريا له 

 والذي ينقل محور الايتمام ما المُدرس الى الطالم لتحقيق الايداف المطلوبة . الموقف التعليمي
ويذا الامر لا يقتصر على المادة النظرية بل يتعدايا الى المادة العملية الا ويي مادة الكرة الطائرة 

الميل اذ ان ضعف الاداء الفني لفعض المهارات لا يعود بالضرورة الى نقص بالجهد المبذو  وعدم 
لتعلم فعاليات معينة , وانما قد يعود الى الاستراتيجية او الانموذج المتف  في التدريس وما ثم قد 

 العديد على واطلاعهم الفاحثيا خبرة خلا  ما , ي عدم الوصو  الى اعلى المستوياتتكون السبم ف

دوا مشكلة حدتعليمية وملاحظتهم للوحدات ال التعليمية وتواجديم في العملية الدراسات الفحوث ما
 صعوبة في الثالثة يواجهون  المرحلة الطلاب )المتعلميا( في ما كبيراً  عددا يناك أنبحثهم ويي 

ويحتاجون لوقت كبير في اتقانها بصورة صحيحة ,  المعقدة ما المهارات الاعداد  لأنها هارةاتقان م
لذا كان ما الضروري ان ويعتقد الفاحثيا ان السبم يو قلة استخدام الاساليم التدريسية الحديثة , 

تنا  يذه الفعالية ايتماماً واسعاً ما خلا  ادخا  استراتيجيات او نماذج  جديدة في عملية تطوير 
, لذا ارتأى الفاحثيا الخوض في يذه التجربة ما خلا  استخدام  التحصيل المعرفي ومهارة الاعداد

 مهارةاتقان تطوير التحصيل المعرفي و  محاولة يو منه والهدفوفقاً لأنماط التعلم  مكارثي انموذج
وفقاً لأنماط التعلم مكارثي  انموذجالتعرف على تأثير , وقد يدف الفح  الى , الاعداد بشكل سري  

التعرف على للطلاب , كذلك الاعداد بالكرة الطائرة  ةمهار التحصيل المعرفي ودقة في تطوير 
في المتف  ما قبل المدرس  وفقاً لأنماط التعلم والاسلوبمكارثي  انموذجالافضلية في التأثير بيا 

اما عا ايداف الفح  فقد . للطلابالاعداد بالكرة الطائرة  ةمهار المعرفي ودقة  التحصيلتطوير 
التحصيل المعرفي في تطوير  التعلم وفقاً لأنماطمكارثي  انموذجالتعرف على تأثير يا الفاحثيا )حدد

 انموذجلتعرف على الافضلية في التأثير بيا للطلاب , كذلك ابالكرة الطائرة  الاعداد ودقة مهارة
المعرفي ودقة التحصيل تطوير في المتف  ما قبل المدرس  والاسلوب التعلم وفقاً لأنماطمكارثي 
 لأنموذجيناك تأثير الفح  يي ) ا, في حيا كانت فروضللطلابالاعداد بالكرة الطائرة  مهارة

, للطلاب الاعداد بالكرة الطائرة  التحصيل المعرفي ودقة مهارةفي تطوير التعلم وفقاً لأنماط مكارثي 
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المتف  ما قبل  والاسلوب التعلم وفقاً لأنماط مكارثي انموذجافضلية في التأثير بيا يناك ايضا 
 ( .للطلابالاعداد بالكرة الطائرة  التحصيل المعرفي ودقة مهارةتطوير في المدرس 
طلاب المرحلة الثالثنة فني كلينة التربينة البدنينة وعلنوم الرياضنة فكانت متمثلة مجالات الفح  اما عا 

, امننا   23/5/2020لغاينة  17/2/2019 منا , وكنان وقننت اجنراء التجربنة بتنناري  جامعنة الكوفنة –
المغلنق  القاعنة الرياضنيةفي ما يخص مكان اجراء التماريا والتجنارب الميدانينة فقند اختناروا الفناحثيا 

 جامعة الكوفة .ة التربية البدنية وعلوم الرياضة/لكلي
 
 الفح :اجراءات  -2
تصميم أسلوب المجموعتيا المتكافئتيا وب التجريبيالمنهج استخدم الفاحثان : منهج الفح  2-1

 لملائمته لطبيعة ومشكلة الفح .)التجريبية والضابطة( ذات الاختفاريا القبلي والفعدي 
 : نة الفح مجتم  وعي 2-2

ة التربية البدنية وعلوم الرياضة/جامعة كليتم  الفح  بطلاب المرحلة الثالثة/تم تحديد مج
( طالم واختار الفاحثيا عينة منهم 60والفالغ عدديم ) 2019-2018للعام الدراسي الكوفة/
( اذ مثلت الشعفة )ب( موزعيا بالتساوي الى مجموعتيا )تجريبية , ضابطة ( طالم48بواق  )

( طلاب 6المجموعة التجريبية , والشعفة )جنن( المجموعة الضابط , ومصنفيا بالتساوي بواق  )
 ا , الذي تم اختياريم بالطريقة العشوائية الفسيطة .لكل نمط ما انماط التعلم لكلا المجموعتي

 مكارثي حسم انماط التعلم لأنموذجيبيا تفاصيل سحم عينة الفح   (1جدو  )
 المجموعة التجريبية / شعفة )ب(  عينة الفح 

 طالفا 30العدد 
 المجموعة الضابطة / شعفة )ج(

 رئيسية استطلاعية طالفا 30العدد 

12 48 
 نظريون  عمليون  ذرائعيون  متأملون  نظريون  عمليون  ذرائعيون  متأملون 
7 6 10 7 6 8 9 7 

 6 6 6 6 6 6 6 6 العينة المسحوبة للتجربة
 12 العينة المستفعدة للاستطلاعية

 
 
 
 
 : وات والوسائل المستخدمة في الفح الأجهزة والأد 2-3
 :وسائل جم  البيانات 2-3-1
 والأجنبية . المصادر والمراج  العربية -



    2020    6العـدد         13مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد    

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

223 

 

 المقابلات الشخصية .  -
 الاختفارات والقياسات . -
 استمارات خاصة لتسجيل نتائج الاختفارات للاعبيا . -
 زة المستخدمة:الأدوات والأجه 2-3-2
 ملعم الكرة الطائرة قانوني . -
 ( اصلي .Mikasa( نوع )20كرات طائرة قانونية عدد ) -
 ( .4شريط لاصق ملون عدد) -
 متر( . 20شريط قياس ) -
 ( .2صافرة عدد ) -
 سم .120سم وبعرض 120سم( وبطو  100منضدة خشبية بارتفاع ) -
 استمارة تفريغ البيانات . -
 (.مأدوات مكتبية )أوراق وأقلا -
 ( .1( عدد )Lenovoحاسفة لابتوب نوع ) -
 بوصة صيني الصن  . 32شاشة عرض بقياس  -

 : إجراءات الفح  الميدانية 2-4
  (1)ملحق :التحصيل المعرفي بالكرة الطائرة اختفار 2-4-1

 : ء لمهارة الاعداد بالكرة الطائرةدقة الأدا اختفار 2-4-2
 (182, ص 1999,  علي مصطفى طه)                                                          

 اسم الاختفار: دقة مهارة الاعداد. -
 قياس دقة مهارة الاعداد بالكرة الطائرة . الهدف ما الاختفار : -
( , استمارة تقويم دقة 5عمود كرة السلة , كرات طائرة قانونية عدد ) الادوات المستعملة : -

 المهارة والمعدة مسفقاً .
طريقة الاداء : يقف الطالم المختبر في مواجهة السلة عند خط الرمية الحرة على الخط  -

لأعلى , ثم يمرريا الى السلة , محاولًا تمريريا داخل السلة , يعطى لكل الدائري , ويرف  الكرة ل
 ( محاولات .5لاعم )

 
 
 :  التسجيل -
 الكرة الفعيدة عا البورد )صفر( ما الدرجات . -
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 ( درجتان .2الكرة الفعيدة عا السلة ) -

 ( درجات .3لمس الكرة لحلقة السلة ) -

 درجات .( 5مرور الكرة داخل حلقة السلة ) -

 ( درجة 25درجة العظمى للاختفار )ال -

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 يوضح اختفار الدقة لمهارة الاعداد بالكرة الطائرة (1الشكل )

 
 إجراءات التجربة الرئيسية : 2-5
 :الاختفارات القبلية 2-5-1

وبمساعدة فريق العمل المساعد بإجراء الاختفارات القبلية على مجموعتي الفح   ياقام الفاحث
,  21/2/2019في يوم والخميس الموافق  )الضابطة والتجريبية( الخاصة بمتغيرات الفح 

جامعة ة التربية البدنية وعلوم الرياضة/الساعة العاشرة صفاحاً في القاعة الداخلية المغلقة لكلي
 -ختفارات على وفق التسلسل الآتي:الا الكوفة , وكانت

  التحصيل المعرفي بالكرة الطائرة .اختفارات  -
 .مارة التقييم المعدة لذلك مسفقاتسجيل نتائجها بشكل مفاشر ما خلا  استاذ تم  الدقة: اختفار -
 
 
 انموذج مكارثي:طبيق ت 2-5-2
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منهجاً تطويرياً خاصاً لأفراد المجموعة التجريبية , اما افراد المجموعة الضابطة فقد  ياأعد الفاحث
بتطبيق التجربة على طلاب  ياوقد باشر الفاحث,  استخدمت المنهج المعتاد ما قبل المدرس

, في القاعة الرياضية المغلقة لكلية التربية البدنية وعلوم  (28/2/2019مجموعة الفح  بتاري  )
( د, واستمرت لغاية انتهاء 90جامعة الكوفة بمعد  وحدة تطويرية كل أسبوع مدتها ) -اضة الري

 ( . 2/5/2019التجربة في )
( اسابي  , في كلية التربية 10وقد نُفذ المنهج بواق  وحدة تطويرية واحدة في الاسبوع ولمدة )

 .مهارة الاعداد بالكرة الطائرة  لتطوير جامعة الكوفةية وعلوم الرياضة/البدن
( دقيقة الذي يتم فيه تطبيق 20يبدأ المدرس بتطبيق الجزء التعليمي ما القسم الرئيسي لمدة )

الفعد الاو  )النظري( الادراك والذي يتم على مرحلتيا الاولى )الملاحظة التأملية( , أذ يقوم 
ب انتفايهم وتحفيزيم ما خلا  طرح المدرس في يذه المرحلة بتقسيم الطلاب الى مجامي  ليجذ

المستقبل او الكرة التي تصل ما المستقبل  الطالمالاسئلة مثلًا: عند وصو  الكرة المرسلة الى 
الى المعد يل يكون النظر الى الكرة ام الى الملعم ام الفح  عا الزميل الذي سوف تتم المناولة 

السؤا  , وما ثم يسمح المدرس للطلاب اليه ؟ بعديا يطلم المدرس ما الطلاب الاجابة على 
بالإجابات المتنوعة , ثم يستعرض اجابات المجامي  ويترك للطلاب وقتاً مناسفاً للتأمل في 
افكاريم لمعرفة مدى صحتها ويساعديم في الحكم على صحتها . اما المرحلة الثانية )بلورة 

يستعرض فيه مهارة الاعداد ما  المفهوم( او الاداء المثالي , حي  يقوم المدرس بعرض فيديو
خلا  مواقف اللعم ثم يتم عرض نماذج ما اللاعبيا ليشايدوا الاداء المثالي الصحيح , بعديا 

( دقيقة والذي يتم ما خلاله الفعد 40يتم الانتقا  الى الجزء التطبيقي ما القسم الرئيسي لمدة )
مرحلة الثالثة )التجريم النشط( وفي يذه الثاني )العملي( المعالجة , حي  يقوم المدرس بتطبيق ال

المرحلة يطلم ما الطلاب تنفيذ التماريا الموجودة في الوحدة التطويرية ليرى ادائهم , ثم يقوم 
المدرس بعد ذلك بتصحيح الاخطاء ما خلا  اعطائهم تغذية راجعة خاصة بالأداء المهاري بعد 

بل المدرس بصورتها الصحيحة لغرض اتاحة ذلك يتم اداء التماريا في الوحدة التطويرية ما ق
الفرصة للطلاب للتفكير والتجريم وترتيم افكاريم , ثم يطلم ما الطلاب تنفيذ التماريا مرة 
اخرى . اما المرحلة الرابعة )الخبرات المادية المحسوسة( في يذه المرحلة يُطلم ما الطلاب 

ما توصلوا اليه ما مواقف اللعم ليرى اداء التماريا الخاصة بالأداء المهاري ما خلا  بعض 
الاداء يكون ما قبل الطلاب دون تقيد بتعليمات المدرس لتتم رؤية الابداع الذي خبرات جديدة )

سوف يتم ما قبل الطلاب( بعد ذلك يقوم المدرس بإعطاء التغذية الراجعة للطلاب لغرض العمل 
لمحاولة والخطأ . وما بعد ذلك الانتقا  والفح  عا الامكانيات المخفأة والاستكشاف والتعلم با

( دقائق وفي يذا القسم يتم تطبيق بعض الالعاب الترويحية وما ثم 5الى القسم الختامي لمدة )
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سس عند وض  المنهج التطويري بعض الا ياراعى الفاحثوقد  م  الادوات واعادتها الى مكانها.ج
 :والمفادئ في التعليم وكالاتي

 الخاصة بكل وحدة تطويرية .تحديد الايداف  -
 ان تحقق الوحدة التطويرية يدف تعليمي او سلوكي او يدفان على الاكثر . -
 ان يعمل كل تمريا ما تمرينات الوحدة التطويرية على تحقيق ايدافها . -
 تحديد الازمنة المخصصة لكل تمريا . -
قة م  الوحدة التطويرية التالية مراعاة تطبيق المهارات التي تم تعلمها في وحدة تعليمية ساب -

 لتثبيتها وربطها بالمهارة الاخرى او الجديدة .

 :الاختفارات الفعدية 2-5-3
ضابطة مكارثي , تم إجراء الاختفارات الفعدية على المجموعتيا ال انموذجبعد الانتهاء ما تنفيذ 

الاختفارات القبلية , اذ وبنفس تسلسل  (9/5/2019) والتجريبية , وكان ذلك يوم الخميس الموافق
 نفس الظروف التي تم فيها اجراء الاختفارات القبلية ما حي  تسلسل الاختفارات . ياراعى الفاحث

( spssالوسائل الإحصائية في الحقيفة الإحصائية ) يااستعمل الفاحث :ئيةالوسائل الاحصا 2-6
 : ومنها
 الوسط الحسابي . -

 الانحراف المعياري . -

 ( للعينات المستقلة المتساوية بالعدد .tاختفار ) -

 ( للعينات المترابطة .tاختفار ) -
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها -3
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عرض ومناقشة نتائج الاختفارات القبلية والفعدية للمجموعتيا الضابطة والتجريبية للمتغيرات  3-1
 . المفحوثة

 .للمتغيرات المفحوثة الضابطةعرض نتائج الاختفارات القبلية والفعدية للمجموعة  3-1-1
يبيا الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( المحسوبة للعينات المترابطة ومستوى دلالة  (2جدو )

 لمفحوثةاالاختفار ومعنوية الفرق للاختفارات القبلية والفعدية للمجموعة الضابطة للمتغيرات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انماط المتعلميا

 الوسائل الاحصائية      
 
 

 المتغيرات      

 الفعدي القبلي
 t)قيمة)

 المحسوبة
Sig 

نوع 
 ع±  س   ع±  س   الدلالة

 المتأملون 

 التحصيل المعرفي

 معنوي  0.000 18.531 2.07 41.5 2.16 25.33
 معنوي  0.000 12.809 1.16 39.16 2.25 24.5 الذرائعيون 
 معنوي  0.000 11.872 2.13 39.83 3.03 25.000 العمليون 
 معنوي  0.000 10.788 2.06 39.33 1.50 24.33 النظريون 
 المتأملون 

 دقة مهارة الاعداد 

 معنوي  0.000 19.000 1.169 17.166 0.752 10.833
 معنوي  0.000 8.770 1.366 17.666 1.048 11.5 الذرائعيون 
 معنوي  0.000 14.533 0.894 17.000 0.752 11.166 العمليون 
 معنوي  0.001 7.678 1.974 17.5 0.894 11.000 النظريون 
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 : للمتغيرات المفحوثة التجريبيةعرض نتائج الاختفارات القبلية والفعدية للمجموعة  3-1-2
يبيا الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( المحسوبة للعينات المترابطة ومستوى دلالة  (3جدو )

 لمفحوثةاالاختفار ومعنوية الفرق للاختفارات القبلية والفعدية للمجموعة الضابطة للمتغيرات 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 انماط المتعلميا

 الوسائل الاحصائية      
 
 

 المتغيرات      

 الفعدي القبلي
 t)ة)قيم

 المحسوبة
Sig 

نوع 
 ع±  س   ع±  س   الدلالة

 المتأملون 

 التحصيل المعرفي

 معنوي  0.000 23.355 1.16 44.83 1.72 24.83
 معنوي  0.000 14.088 1.51 42.50 2.16 25.66 الذرائعيون 
 معنوي  0.000 10.131 2.250 43.33 2.73 25.33 العمليون 
 معنوي  0.000 22.946 2.42 42.50 0.89 24.000 النظريون 
 المتأملون 

 دقة مهارة الاعداد 

 معنوي  0.000 11.068 1.870 20.5 0.752 11.166
 معنوي  0.000 15.254 1.169 20.166 0.894 11.000 الذرائعيون 
 معنوي  0.000 11.614 0.547 19.5 1.366 11.333 العمليون 
 معنوي  0.000 11.129 1.788 20.000 1.048 11.5 النظريون 
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عرض نتائج اختفارات )الفعدي . بعدي( للمجموعتيا الضابطة والتجريبية للمتغيرات  3-1-3
 المفحوثة .
ومعنوية الفروق بيا نتائج ومستوى دلالة الاختفار يبيا قيمة )ت( المحسوبة للعينات المستقلة  (4الجدو  )

 الضابطة والتجريبية للمتغيرات المفحوثةالاختفار )الفعدي . بعدي( للمجموعتيا 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 انماط المتعلميا
 الوسائل الاحصائية         

 
 المتغيرات      

 t)قيمة) التجريبية الضابطة 

 المحسوبة
Sig 

نوع 
 ع±  س   ع±  س   الدلالة

 المتأملون 

 التحصيل المعرفي

 معنوي  0.006 3.430 1.16 44.83 2.07 41.5
 معنوي  0.002 4.26 1.51 42.50 1.16 39.16 الذرائعيون 
 معنوي  0.020 2.76 2.250 43.33 2.13 39.83 العمليون 
 معنوي  0.035 2.43 2.42 42.5 2.06 39.33 النظريون 
 المتأملون 

 دقة مهارة الاعداد 

 معنوي  0.004 3.701 1.870 20.5 1.169 17.166
 معنوي  0.007 3.406 1.169 20.166 1.366 17.666 الذرائعيون 
 معنوي  0.000 5.839 0.547 19.5 0.894 17.000 العمليون 
 معنوي  0.044 2.298 1.788 20.00 1.974 17.5 النظريون 
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 :نتائجالمناقشة  3-2
( التي توضح لنا وجود فروقات 3( , )2ما خلا  النتائج التي عرضت في الجداو  السابقة )

الاختفارات القبلية والفعدية لإفراد المجموعتيا )الضابطة والتجريبية( , في المتغيرات معنوية في 
التحصيل المعرفي ودقة مهارة  قيد الدراسة ولجمي  انماط التعلم , فان الفروق المعنوية في

إلى متغيرات ومؤثرات عدة تداخلت في عملية  يالأفراد المجموعة الضابطة يعزوه الفاحثالاعداد 
التطور أدت إلى ظهور الفروق المعنوية بيا الاختفاريا القبلي والفعدي, منها التغذية الراجعة 
التي يقدمها المدرس إذ كان لها دورا فعالًا , إذ تعطى التغذية الراجعة في الأسلوب المتف  ما 

ويمكا أن تعطى في نهاية الدرس, ويذا ما أكده )علي المدرس مفاشرة للطالم في أثناء الأداء, 
بعد انتهاء مدة التطبيق والاستعداد لنهاية الدرس يقوم المدرس بتصحيح نيه( "الديري واحمد بطا
         الأخطاء للطلاب"

 (66, ص1987علي الديري واحمد بطانية , )                                                              
"ما أن التغذية الراجعة تزيد ما طاقة الأفراد ودافعيتهم ,  (Schmidt,2000)ويذا ما أكده 

 " داء الصحيح وتجنم الأداء الخاطئوتعزز الأ
(Schmidt, A. Richard and GraigWrisberg. 2000). p. 282)  

أسفاب يذه الفروق الى متغيرات أخرى تداخلت في عملية تحسا التعلم لديهم  ياكما يرجح الفاحث
,  اذ ان الاستمرار  , منها اتفاع مبدأ التدرج في تعلم المهارات الحركية كذلك التكرار والممارسة

على تكرار المهارة وتزويد المتعلم بالتغذية الراجعة , يساعد المتعلميا على زيادة دافعيتهم وما 
 دوث آثار ايجابية في عملية التعلم .ثم ح

في حيا ان الفروق المعنوية التي أظهرتها الجداو  أعلاه لأفراد المجموعة التجريبية فيعزوه 
مكارثي ما حي  تخطيط الوحدات التطويرية وتنفيذيا , إذ إن  انموذج إلى استعما  ياالفاحث

قد نقلت المتعلميا ما النمط  مكارثي انموذجباستخدام  ياالتمرينات التي وضعها الفاحث
الاعتيادي الذي يجعلهم متلقي للمعلومات التي يطرحها المدرس إلى نمط جديد مبني على بعديا 

ان يذا  يايما الاو  الفعد النظري )الادراك( اما الثاني فهو الفعد العملي )المعالجة( ويرى الفاحث
في الفعد الاو  )النظري( الذي يقوم  يذه الاستراتيجية نص المهارات , اذ تما يتطلفهُ تطوير 

)بلورة المفهوم( حي  تتضما الملاحظة التأملية شرح حلتيا يما )الملاحظة التأملية( وعلى مر 
المهارة وطرح بعض الاسئلة التي تخص المعرفة في المهارة المراد تطويريا لكي يتم الربط والدمج 

الى الاجوبة الصحيحة والمثالية , وما ثم الانتقا  الى في الافكار بيا الطلاب والوصو  
المرحلة الثانية )بلورة المفهوم(  حي  يتم عرض المهارة ما خلا  عرض أداء فني للاعم 
عالمي يؤدي المهارة م  توقفات توضح المراحل الفنية للمهارة  وما خلاله أصفح يناك تصور 

ب ليتسنى لهم رؤية الاداء المثالي والتصور عنه واضح وتلقي او اعلام عا كيفية أدائها للطلا
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في اذيانهم, قبل الانتقا  الى الفعد الثاني )العملي( الذي يتكون ما مرحلتيا كذلك اللتان يما 
)التجريم النشط( و)الخبرات المادية المحسوسة( , اذ يتم في يذا الفعد تأدية ما تم شرحه 

شكل مؤثر في تنوع مصادر المعرفة وزيادة فرص ويذا ما سايم وب , وعرضه في الفعد النظري 
التعلم الجيد , ثم الانتقا  الى الفعد العملي وفي مرحلة )التجريم النشط( لكي يتم التطبيق العملي 
للتماريا وبعد قيام الطلاب بالأداء يقوم المدرس بإعطائهم التغذية الراجعة لتصحيح الاخطاء وفي 

لديوان وحسيا فرحان الشي  علي( , يذا ما يؤكده )لمياء ا يذه المرحلة يتم التطبيق والتوس 
عندما يؤدي الطالم المهارات الحركية غالفاً ما يستخدم المدرس الفاظاً تكون حافزاً للأداء "

   الافضل او لتعديل الاداء"
 (262ص  , 2016 لمياء حسا الديوان وحسيا فرحان الشي  علي ,)                                       

جاء نتيجة الابتعاد عا المألوف في دقة مهارة الاعداد ان يذا التحسا في  ياويرى الفاحث
مكارثي كان له الدور في جعل المتعلم محور العملية التعليمية ويكون  انموذج التدريس, حي  ان

بالإضافة إلى استعما  مواقف متنوعة , والتوجيه  الانموذجأدائه منظماً ومرتفاً على وفق مراحل 
المستمر ما مدرس المادة على أداء تلك التماريا مما ساعد في التقليل ما الأخطاء التي ربما 
يق  بها المتعلم في أدائه للتماريا خلا  الوحدة التعليمية , ويذا ما حفز المتعلميا للتجاوب م  

ينوا على قدراتهم ويؤكدوا ذاتيتهم ويثبت إمكانياتهم التي ينظر محاوليا النجاح وليبر ا الانموذج يذ
المفحوثة واستيعابها  رةالأمر الذي سهل عملية فهم المهاإليها غالفاً بالقصور واللامفالاة , 

بأقسامها الثلاثة )التحضيري , الرئيس , الختامي(, بالإضافة إلى ان أسفاب يذه الفروق تعود 
ية الجديدة التي تعرض لها المتعلميا والتي تتميز بوضوح الهدف وما إلى إن الانشطة التعليم

مطلوب ما المتعلميا تحقيقه , ولم يكا متعارف عليها في الوحدات التعليمية الاعتيادية , مما 
منا ان وضوح ( "ح في أدائهم ويذا ما أشار إليه )فؤاد سليمان قلادةأدى إلى تحسا واض

                               ة" أو مستويات أداء معينة فأنها تكون ذات مغزى وفاعليكيات وء سلو الأيداف وتحديديا في ض
 (177, ص 1989فؤاد سليمان قلادة , )

كما ان التفاعل القائم بيا إفراد المجموعة الواحدة ومناقشاتهم الفاعلة حو  المهمة التعليمية التي 
 يقومون بها أثر في فهمهم للمادة التعليمية.

المجموعتيا )الضابطة ( فروق معنوية في الاختفارات الفعدية بيا أفراد 4كذلك يبيا لنا الجدو  )
ولجمي  الانماط )المتأملون , الذرائعيون , العمليون  المتغيرات المفحوثةفي اختفارات  والتجريبية(

ق بيا افراد يذا الى الفر  ياويعزو الفاحث,  لصالح افراد المجموعة التجريبية, النظريون( و 
طبق على افراد  يذارثي المك انموذجالمجموعتيا في الاختفارات الفعدية يعود الى تأثير 

المجموعة التجريبية , اذ أسهم في تحقيق الأيداف التعليمية ما خلا  تنفيذ المتعلميا للواجفات 
الاو  )النظري( مكارثي طبق ما خلا  بعديا يما الفعد  انموذجللمتغيرات قيد الدراسة , وان 
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)بلورة المفهوم( اذ يتضمنان شرح المهارة حلتيا يما )الملاحظة التأملية( والذي يقوم على مر 
وطرح بعض الاسئلة التي تخص المعرفة في المهارة المراد تطويريا لكي يتم الربط والدمج في 

ض المهارة , اذ الافكار بيا الطلاب والوصل الى الاجوبة الصحيحة والمثالية , وما ثم يتم عر 
عالمييا يؤديان الاعداد لنماذج ما لاعبيا  ةعلى عرض الأداء الفني لمهار  ياحرص الفاحث

بالشكل الامثل م  توقفات لتوضح المراحل الفنية للمهارة , وبهذا أصفح لدى الطلاب  رةالمها
انهم , كما تصور واضح عا كيفية أدائها ليتسنى لهم رؤية الاداء المثالي والتصور عنه في اذي

مكارثي قد اسهم في  انموذجعلى وفق  ةلخطوات المتفعة في تدريس المهار ان ا يايرى الفاحث
خلق الدافعية لدى افراد المجموعة التجريبية في المشاركة والتفاعل في المواقف التعليمية مما اتاح 

لعلاقة بينهما كما عزز لهم الفرصة في التفكير في اداء المهارات والمعرفة المهارية فيها وادراك ا
ضد علية لدى الطلاب الاحساس بالثقة والقدرة على الاستنتاج كونه تعلماً مثمراً وفاعلًا ويذا يع

فورمات )انموذج مكارثي( في تعلم  لانموذجان ما يعطي الاولوية )محمود داوود الربيعي( "
اظهار ما تعلمة ما  يالطلاب يي تلك الخطوات المتسلسلة التي تجعل ما الطالم ذي فرصة ف

    خبرة جديدة"
   (94, ص 2008 ,  محمود داوود سلمان الربيعي)                                                          

 الاستنتاجات والتوصيات: -4
 :الاستنتاجات 4-1
 مهنننارة دقنننة و  التحصنننيل المعرفننني  مكنننارثي قننند حقنننق تطنننورا ملحوظننناً فنننيانمنننوذج ان اسنننتخدام  -1

 الكرة الطائرة لأفراد المجموعة التجريبيةبالاعداد 

الكرة الطائرة بالاعداد  مهارة ودقة التحصيل المعرفي  يناك تطور للمجموعة الضابطة في -2
 للطلاب. 

دقة و  التحصيل المعرفي مكارثي فيانموذج تفوق افراد المجموعة التجريبية التي استخدمت  -3
 . الطائرة على افراد المجموعة الضابطة في الاختفارات الفعديةالكرة بالاعداد  مهارة
 :التوصيات 4-2
 مكارثي  في تطوير المهارات الأساس في لعفة الكرة الطائرة انموذجاستخدام  -1

مكارثي  لانموذجالعمل على تنظيم محتوى المادة الدراسية بتصميم تعليمي وفقاً لخطوات  -2
 وبما يتلاءم وتحقيق الأيداف التعليمية الموضوعة .     

أو  الأخرى  والنماذج ستراتيجياتلامكارثي م  ا انموذجإجراء بحوث ودراسات مشابهة لمقارنة  -3
المهارات الأساسية التحصيل المعرفي و م  الأساليم التدريسية المتنوعة لمعرفة تأثيريا في تطوير 

 بالكرة الطائرة . 
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 (1ملحق )
 يبيا اختفار التحصيل المعرفي بالكرة الطائرة

 :الشعفة:                                    الطالماسم 

 تحية طيفة :

فقرة , لكل فقر منها ثلاث اجابات تتضما الاجابة الصحيحة او المناسفة  50يتضما اختفار التحصيل المعرفي 
 -:ابة الخاصة بالاختفار فهي كالاتيعا الفقرة المطروحة اما عا تعليمات الاج

ار الاجابة عا أي ما فقرات الاختفار , يرجى قراءة الفقرة المعنية بالاختفار واجاباتها قبل البدء بعملية اختي -
 بتركيز شديد .

 عند الاجابة عا أي ما فقرات الاختفار , يرجى وض  دائرة حو  حرف الاجابة الصحيحة  -
 

 الفقرة
 مثا  : في أي عام ابتكرت لعفة كرة الطائرة ؟

  1885 -أ
    1895 
 1890 -ج

 

يرجى الاجابة عا فقرات الاختفار جميعها , وعدم ترك أي فقرة ما دون اجابة , وتأكد ان اجاباتك سوف  -
 تستخدم لأغراض الفح  العلمي فقط .

 ( دقيقة.25الوقت المحدد للإجابة ) -

 

 

 

  

 

 

 

 

 ب
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 الفقرات ت

 طو  منطقة الارسا قياس يبلغ   .1
 م9-ج           م6   -ب            م3 -أ

 ننننن لاعم كرة الطائرة مااليتكون فريق   .2
 لاعم 12-ج         لاعم 10   -ب     لاعم  8  -أ

 مقاعد الفريقيامكان كون ي  .3
 بجانم الحكم الثاني-ج     بجانم طاولة المسجل -ب      بجانم الحكم الاو -أ

 فريقه ويو خارج الملعم تتحركا هتوجي يحق لننن نننننن  .4
 مساعد المدرب-ج    مدرب الفريق  -ب      رئيس الفريق-أ

 ياالشوطقبل بداية تجري القرعة   .5
 5-1-ج                4-1  -ب                3-1-أ

 فان الذي يحسم يو خطا ارسا  ومركز في نفس الوقت للاعم المرسلاكونك حكم ارتكم   .6
 الارسا  يحسم اولاخطا  -ج     يحسم الخطان معا  -ب    خطا المركز يحسم اولا-أ

 ما صلاحيات رئيس الفريق  .7
 لا يحق له التدخل بالمفاراة  -تسليم ورقة ترتيم الدوران للمسجل   ج -فحص الارضية والشفكة والكرة    ب-أ

 ثانية 60يطبق الياً في الاشواط ننننننن وقتان مستقطعان فنيان   .8
 4-1  -ج                     5-1   -ب   5- 2 -أ

 حكم طلم الفريق وقتيا مستقطعيا وتبديل في ان واحدكونك   .9
 يعاقم الفريق على ذلك -ج      يحق له -ب          لا يحق له-أ

10.  
 نيجازى ب لنفس الفريق والتأخيرات للعم الارسا  اللاحقةالثاني  التأخير

 تبديل الارسا  فقط-ج   نقطة وارسا  للمنافس -ب     نقطة فقط-أ
 

 في كرة الطائرة بإظهار الفطاقةيشار الى الطرد   .11
 الصفراء والحمراء معا-الحمراء        ج -الصفراء              ب-أ

 تبديل استثنائي بسبم اجراء لفريقل يحق  .12
 ارتطام الكرة بالسقف-اضاعة الوقت    ج-الاصابة والمرض   ب -أ

 تصنف توقفات اللعم الاستثنائية الى  .13
 تغيير الملاعم-ج   والتدخل الخارجيالمرض  -ب   فترات الراحة -أ

14.  
 عند تكرار حالة التبديل غير القانوني فان الاجراء القانوني  يكون 

 نقطة وارسا  للفريق المنافس-أ
 تصحيح التبديل الخاطئ-ب
 الغاء النقاط التي سجلها الفريق المخطئ. -تصحيح التبديل الخاطئ –نقطة وارسا  للفريق المنافس -ج

 بضرب الكرة المرسلة ما الفريق المنافس ضربة يجومية ياقام احد اللاعب او   كونك حكم  .15
 نقطة وارسا  للفريق المنافس-ج  انذار للاعم  -ب يطرد اللاعم-أ

 الرجا ارتفاع الشفكة عند   .16
 م2,24 -ج         م2,35  -ب          م 2,43  -أ
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 تبديلات اللاعم الحر )الليبرو( اثناء الشوط تكون   .17
 غير محددة بعدد –مرات فقط      ج  4 –مرات فقط    ب  3 – أ

 كونك حكم او  لم يستط  المسجل مواصلة عمله لسبم ما فان الذي يقوم بمهام المسجل يو  .18
 احد مراقبي الخطوط -ج     الحكم الثاني -ب    مساعد المسجل -أ

 يطلق الحكمان الاو  والثاني صافرتيهما معا في حالة  .19
 التبديل الخاطئ-الارسا  الخاطئ    ج   -المزدوج    ب الخطأ -أ

 الكرة الطائرة يويكون موق  الحكم الاو  عند ادارته للمفاراة ب  .20
 بجانم طاولة المسجل-جمقابل مقاعد الاحتياط وطاولة المسجل     -ب     بجانم مقاعد الفريقيا -أ

 الكارت الاحمر في الكرة الطائرة يعني  .21
 طرد-ج           استفعاد   -ب          انذار    -أ

 اذا اطلقت الصافرة على الخطا بواسطة الحكم الثاني فسوف يشير بالترتيم الى  .22
 الخطأنوع  -حيازة  -صافرة-طبيعة الخطأ واللاعم المخطئ والحيازة    ج -ب    الحيازة – طبيعة الخطأ -أ

 يجازى خطا المركز بنن  .23
 تصيح مركز اللاعم فقط -نقطة وارسا  م  تصحيح مركز اللاعم      ج -ب نقطة وارسا  للمنافس     -أ

 يبدأ كل شوط بلعم الارسا  ما اللاعم الذي يتواجد في المركز  .24
 3 -ج        2 -ب       1 –أ 

 يحق للمدرب اجراء تبديل عادي للاعبيا خلا  الشوط الواحد وبحد اقصى  .25
 تبديلات 6 -تبديلات      ج  4 -تبديلات    ب 2 –أ 

 يحق للفريق طلم وقتيا مستقطعيا في الشوط الواحد كحد اقصى ومدة الوقت الواحد يي  .26
 ثانية 30 -ثانية     ج 50 -ثانية    ب 45 -أ

 يفوز بالشوط الخامس الفريق الذي يتقدم على منافسه وبفارق نقطتيا على الاقل ويسجل نننن نقطة  .27
 نقطة 20 -نقطة  ج 15 –نقطة  ب  10 -أ

 اللاعم المسموح له بارتداء ملابس مغايرة عا زملائه يو  .28
 رئيس الفريق –اللاعم  المعد  ج  -اللاعم الحر )الليبرو(   ب -أ

 يفوز الفريق بالشوط العادي الذي يسجل وبفارق نقطتيا على الاقل عا منافسه  .29
 نقطة 25 -نقطة   ج 20 -نقطة   ب 15 –أ 

 مس الشفكة عند الاعدادذي يما على اللاعم المعد الكيصدر الحكم ح  .30
 استمرار اللعم -نقطة وارسا  للفريق المنافس     ج -اعادة تداو      ب -أ

 ما  صفات اللاعم المعد  .31
 يكون رئيساً للفريق . -وطويل القامة       جيمتلك قوة بدنية  -لديه قدرة عالية على معرفة خطط المنافس    ب -أ

 ما الاخطاء الشائعة لأداء مهارة الاعداد  .32
 عدم مرور الكرة خلا  اليديا عند اعداديا -عدم ثني المرفقيا اثناء الاعداد ج -ثني الركبتيا والورك والنظر لملاحقة الكرة  ب  -أ

 اللمسة الثانية للفريق اثناء اللعم يي مهارة  .33
 مهارة الاعداد -مهارة استقفا  الارسا  ج -ارة حائط الصد  بمه -أ

34.  
 تعد نننننننن ما اكثر المهارات تكرارا واستعمالا باللعم

 الدفاع عا الملعم بالطيران -الاعداد    ج -حائط الصد     ب  -أ
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 يعتمد نجاح مهارة الضرب الساحق على اجادة مهارة  .35
 حائط الصيد الجيد -الجيد    جالارسا   -الاعداد الجيد    ب -أ

 عند اداء مهارة الاعدادالشائعة  ما الاخطاء الفنية  .36
 الكرة تمر بيا الذراعيا -الذراعان مثنيتان    ج -ب للأعلى  والأمامالذراعان -أ

 عند تعلم المهارات الاساسية بلعفة الكرة الطائرة يكون البدء بتعلم مهارة نننن  .37
 الضرب الساحق -الاعداد     ج -الارسا          ب -أ

 ننننننن ما المهارات المهمة والتي تغير مسار اللعم ما الدفاع الى الهجوم تعد مهارة  .38
 الاعداد -الارسا      ج  -استقفا  الارسا      ب -أ

 ما الاخطاء الفنية عند اداء مهارة الاعداد  .39
 ةامام الراس والجبهالذراعان  -ثني الركبتيا    ج -ب  عدم ثني الركبتيا  -أ

 تكون وضعية الذراعيا للاعم المعد  .40
 مثنيتان امام الصدر -مثنيتان امام الرأس    ج -مثنيتان خلف الرأس    ب -أ

 في مهارة استقفا  الكرة ما الاسفل تتم على  .41
 وسط الساعديا -على جهة الساعد الايسر   ج -على جهة الساعد الايما     ب -أ

42.  
 الشائعة لمهارة استقفا  الارسا ما الاخطاء 

 لم يأخذ اللاعم الوقفة الصحيحة لاستقفا  الارسا  وان التقاء الكرة بالذراعيا لم يكا في المكان الصحيح . -أ
 النظر الى مسار الكرة . -ج      استقفا  الكرة بالذراعيا الممدودتيا . -ب

 سا  يي مهارةر مهارة استقفا  الا  .43
 مشتركة -يجومية     ج -دفاعية    ب-أ

 تتميز مهارة استقفا  الارسا  بن  .44
 انثناء في مفصل المرفق -النظر الى الكرة المرسلة       ج -فتحة كبيرة بيا القدميا     ب -أ

 في وض  الاستعداد لاداء مهارة استقفا  الارسا  بالساعديا يكون الجذع  .45
 مائلًا قليلًا للأمام -بوض  مستقيم   ج -مائلًا قليلًا للخلف   ب  -أ

46.  
 فكرة عا يأخذتقدم اللاعم لاستقفا  الكرة بعد ان ي
  والمنطقة التي تق  فيها سرعة الكرة  -أ
 وسرعتها ارتفاع الكرة -ب 
 سرعة الكرة وارتفاعها والمنطقة التي تق  فيها -ج

47.  
 تختلف مهارة استقفا  الارسا  عا مهارة الدفاع عا الملعم كونها

 مهارة يجومية   -أ
 بانثناء الرجليا    90ºالوقفة الدفاعية تكون بزاوية   -ب
 . 90ºمهارة دفاعية والذراعان ممدودتان امام الجسم وانثناء الرجليا بدرجة اكبر ما   -ج

 في وض  الاستعداد لاداء مهارة استقفا  الارسا  يكون ثقل الجسم  .48
 موزع على القدميا -يسرى   جعلى القدم ال -على القدم اليمنى    ب -أ

 استقفا  الارسا  ييلمهارة ما الاخطاء الفنية الشائعة   .49
 الذراعان متلاصقتان-ا مثنيتان    جيالذراع -الذراعان مستقيمتان  ب -أ

  عند استقفا  الكرة ما الارسا  نجد المهارة المستخدمة دائما يي  .50
 التمرير بالذراعيا ما الاسفل -جالتمرير بيد واحدة   -الاعداد ما الاعلى  ب -أ
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 يبيا مفتاح التصحيح لاختفار التحصيل المعرفي في الكرة الطائرة (2ملحق )
 الاجابة الصحيحة رقم الفقرة الاجابة الصحيحة رقم الفقرة
 ج 26 ج  .1
 ب 27 ج  .2
 أ 28 ب  .3
 ج 29 ب  .4
 ب 30 ج  .5
 أ 31 ج  .6
 ب 32 أ  .7
 ج 33 ج  .8
 ب 34 ب  .9
 أ 35 ب  .10
 ج 36 ج  .11
 ب 37 أ  .12
 ج 38 ب  .13
 أ 39 ج  .14
 ب 40 ج  .15
 ج 41 أ  .16
 أ 42 ج  .17
 أ 43 أ  .18
 ب 44 أ  .19
 ج 45 ب  .20
 ج 46 أ  .21
 ب 47 ب  .22
 ج 48 ب  .23
 ب 49 أ  .24
 ج 50 ج  .25

 


