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 يةإنوامك max Glycineفول الصويا  أصنافالتركيب الكيميائي لبذور بعض 
 الحبوبية المساعدة طفاالالأ أغذيةها في تصنيع استعمال

-1
 فول الصنويا وخمطات الغذاء المصناع صناا لأالتحميل الكيميائي 1

 
 **جاسم محمد عزيز        *الأميريعامر محمد عمي 

 ***بشير محمد اقديم
 

  <800/</=7تاريخ قبول الاشر 
 

 :الخلاصة
 lee 74ح2)صنتويا بباءححويجعحطاقتع  متن فتول الصنتويا أصنتاا هتذ  الدراةتع ىمتذ بتذور خمةتع  أجريتت 
ح %38.08 البتتروتين حيتتغ بمغتتتحويجتتع فتتي اةتتبع  تمييتتز الصنتتا  بلتتذت اتتتائا التحميتتل الكيميتتائي أشتتار وحةتتن ح 

  وبمغتت thereonine, tryptophan, lysine ,) الأةتاسميايتع الأحماض الأباةبع  صناا لأوتفوقه ىمذ باقي ا
ح ىميتتع تتتم طفتتالللأالاميايتتع الم متتع  الأحمتتاضممغم/غتتم اتتتروجين ىمتتذ التتتوالي وهتتي متتن  ,250ح389ح81اةتتبت ا 

 بدخالتهوتتم  الأةتاسالاميايتع  الأحمتاضوتين و ر فتي محتتوا  متن البت صنتاا لأا أفضتلاختيار الصنا  حويجتع كواته 
الرضتع متن  طفتالللأ بىطائ تاخمطتع غتذاء يمكتن  18 حبوبيتع مةتاىد ش شتكمت أطفتال أغذيتعفي تحضير خمطتات 

 غريتتتا والحميتتتا المجفتتت  كامتتتل الدةتتتم ى متتتع أبتتتو حويجتتتع وطحتتتين الحاطتتتع صنتتتا  طحتتتين فتتتول الصنتتتويا صنتتتا 
NIDO غذيتع% تبعتا لممواصنتفات التتي حتددت ا ماظمتع الأ20ح بحيغ تعطي الخمطع الواحد  اةتبع بتروتين بحتدود 

 بن بلتذت اتتائا التحميتل الكيميتائي أشتار والزراىع الدوليتع وماظمتع الصنتحع العالميتع والموصنتفات الةياةتيع العراقيتعح 
ح محتتو  %60.12-59.10 مرتفتعومحتتو  كربوهيتدراتي  %3.60-3.18الخمطات تحتوي ىمذ رطوبع ماخفضع 

ح امتتتا %3.23-2.50 ىمتتتذ التتتتواليح واةتتتبع الرمتتتاد بتتتين% 14.35-14و20.81-19.23ا كااتتتالبتتتروتين والتتتدهن 
 بلتذالتةيتيم الحةتي أشار ش غرام100مةدر  بكيمو ةعر / 432.42-430.17 فتراوح بينطات الةعرات الحراريع لمخم

درجتات  أفضتلطحتين الحاطتع حصنتمت ىمتذ ع الحميتا المجفت  كامتل الدةتم او الخمطات التي تةتود في تا اةتب بن
 التةييم الحةيش

 
 Thereonineح   Tryptophanح Lysineتصنايع الأغذيع ح فول الصنتويا ح  كممات ماتاحية :

ح الرطوبتتع  البتتروتين الختتام ح التتدهن الختتام ح الكربوهيتتدرات الختتام ح الرمتتاد ح الةتتعرات الحراريتتع ح 
 الأحماض الاميايع ش

 

                                                 
 مةتل من رةالع ماجةتير لمباحغ الثالغ 1

 كميع التربيع لمباات/جامعع بغداد      -* قةم رياض الاطفال
 كميع الزراىع/ جامعع تكريت   -** قةم المحاصنيل الحةميع

 كميع الزراىع/جامعع تكريت -قةم ىموم الأغذيع والتةإاات الاحيائيع*** 
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 المقدمة
 أهتتتتتتممحصنتتتتتتول فتتتتتتول الصنتتتتتتويا متتتتتتن  ديعتتتتتت 

ىمتذ اةتبع المحاصنيل البةوليتعح وذلتلا لاحتتواء بتذور  
ىاليتتتتع متتتتن البتتتتروتين والزيتتتتت ممتتتتا يجعمتتتته محصنتتتتول 

حيغ تبمغ اةبع الزيت في  الأغراضصنااىي متعدد 
% 42-36% والبتروتين متابين 22-16بذور  مابين 

 الأحمتتتتتاض معظتتتتتممتتتتتن وزن البتتتتتذور وتحتتتتتوي بتتتتتذور  
 الأحمتتتتتاضىتتتتتدا  الإاةتتتتتانو لامتتتتت الأةتتتتتاسالاميايتتتتتع 

 ش [1]الاميايع الكبريتيع مثل الميثايواين والةةتين
فةتتد ادخمتته العتتاممون فتتي مجتتال تصنتتايع  لتذا 

الحبتتتوا  اتالحبوبيتتتع لتتتتدىيم بروتياتتت طفتتتالالأ أغذيتتتع
الاميايتتتتع  الأحمتتتتاضوجتتتتود بعتتتتض  بلتتتتذالتتتتتي تفتةتتتتد 
 Lysineوخاصنتتتتتتتتتع الحتتتتتتتتتامض الامياتتتتتتتتتي  الأةتتتتتتتتتاس

 ش[3,2]باةبع ىاليعالمتوفر في بروتين فول الصنويا 
 إنلتحةتتتتتين المةتتتتتتو  الغتتتتتذائي لمطفتتتتتلح فتتتتت 
ع اباتيتتتتبتتتتدائل بروتيايتتتتع  بيجتتتتاد بلتتتتذاتج تتتتت  الأاظتتتتار

رخيصنتتتع التتتثمنح لةتتتد التتتاةص الحاصنتتتل فتتتي الغتتتذاءح 
تكتتتون ذات قيمتتتع  بنوهتتتذ  البروتياتتتات الاباتيتتتع يجتتتا 

 ذللالتتتغذائيتتتع ىاليتتتع مثتتتل محصنتتتول فتتتول الصنتتتوياح و 
بروتياتتتتتات هتتتتتذا المحصنتتتتتول متتتتتع محاصنتتتتتيل  أدخمتتتتتت

حبوبيتتتع اختتتر  فتتتي بتتتراما ماظمتتتع الصنتتتحع العالميتتتع 
المفطتومينح وفتي  طفتالالأ أغذيتع لإاتاج  واليوايةي
 أغذيتتتتتع% متتتتتن خمطتتتتتات 10حتتتتتوالي تعتمتتتتتد امريكتتتتتا 

المةتتتتتتاىد  ىمتتتتتتذ ماتجتتتتتتات فتتتتتتول الصنتتتتتتويا  طفتتتتتتالالأ
 ش[2] لمبروتين أةاةيكمصندر 
فتتتي تجريبتتتي جتتترت محتتتاولات ىمتتتذ اطتتتا   

 [4] المةاىد ح بحتغ طفالالأ أغذيعلتصنايع  العرا 
 طفتالللأتتاج مختاليط غذائيتع االتمور لإ بضافع تأثير

غايع بالبروتين مكواع من الحاطع والحمص والعدس 
والتمتتتتتتتتتتر والحميتتتتتتتتتتا المجفتتتتتتتتتت  الكامتتتتتتتتتتل او الفتتتتتتتتتترز 

وةتتتمي هتتتذا الغتتتذاء بالتامرياتتتاح  الأختتتر والمضتتتافات 
الحاطتتتتع والتتتترز الابتتتتيض طحتتتتين  [5]كمتتتتا اةتتتتتخدم 
والحميتتتتا الكامتتتتل الدةتتتتم )المالتتتتت  ت والشتتتتعير المابتتتت

 غذيتتتتعلأتتتتتاج خمطتتتتات الإي  إاالمجفتتتت  والةتتتتكر والفتتتت

فةتتتتد اةتتتتتخدم الحاطتتتتع والحمتتتتص [6]ح امتتتتا طفتتتتالالأ
مةتتتتتتتحما  أضتتتتتتافعي  متتتتتتع إاوالعتتتتتتدس والةتتتتتتكر والفتتتتتت

ح وكتتتتذللا طفتتتتالالأ غذيتتتتعتتتتتاج خمطتتتتات لأاثين لإةتتتتالم
ل الصنتتتتتتتتويا المركتتتتتتتتز بتتتتتتتتروتين فتتتتتتتتو  [7,2] اةتتتتتتتتتخدام

 أغذيعتاج اوالحاطع والحميا المجف  كامل الدةم لإ
 شمةاىد  أطفال
اةتتتتتت دفت الدراةتتتتتع الحاليتتتتتع دراةتتتتتع التركيتتتتتا ىميتتتتته 

بعتض لبتذور  الأةتاسالاميايتع  الأحماضالكيميائي و 
يتتتع ادخال تتتا إامحصنتتتول فتتتول الصنتتتوياح وامك أصنتتتاا 

 أطفتتتتال غذيتتتتعتتتتتاج خمطتتتتات لأالإ يكمصنتتتتدر بروتياتتتت
الحبتتتتتتوا والحميتتتتتتا  بلتتتتتتذ أضتتتتتتافعمةتتتتتتاىد  لمرضتتتتتتع 

اةتتتا معياتتتع تعطتتتذ لمرضتتتع بعتتتد الشتتت ر بالمجفتتت  و 
الةتتادس متتتن ىمتتترهم مكممتتع لحميتتتا الام او الحميتتتا 

 البةري المعدلش
 

 ق العملائالمواد وطفر 
 المستخدمة: الأساسالمواد 

محميتتع متتن فتتول  أصنتتاا خمةتتع اةتتتعممت  
 Lee 74 ح2طاقتتتع حويجتتتعح الصنتتتويا )صنتتتويا ابتتتاءح

تتتاج امتتن حيتتغ الإ صنتتاا لأا أفضتتلوحةتتن  وتمثتتل 
صنتتتتتتتا  تمتتتتتتتت زراىت تتتتتتتا فتتتتتتتي موةتتتتتتتم 14متتتتتتتن بتتتتتتتين 

 -3-غريا  أبو ش وحاطع محميع صنا  12)2003
تتتتتتتم الحصنتتتتتتول ىمي تتتتتتا متتتتتتن مركتتتتتتز ابتتتتتتاء ل بحتتتتتتتاغ 
الزراىيع/محافظتتتتع صنتتتت ح التتتتدين والحميتتتتا المجفتتتت  

المتتتتوفر فتتتي الاةتتتوا   NIDOكامتتتل الدةتتتم ى متتتع 
طحتين فتول الصنتويا بعتد المحميعح تم الحصنتول ىمتذ 

وكةتتترها لعتتتزل الةشتتتور وتحميصنتتت ا  الحبتتتوا تاظيتتت 
م لمد  اصن  ةتاىع ثتم طحا تا 95ىمذ درجع حرار  

بطاحواتتتتته مختبريتتتتتعح امتتتتتا طحتتتتتين الحاطتتتتتع فةتتتتتد تتتتتتم 
الحصنتتتتتتول ىميتتتتتته بعتتتتتتد تاظيتتتتتت  الحاطتتتتتتع وترطيب تتتتتتا 
وطحا ا بالطاحواع المختبريع ثم مرر الطحين خ ل 

وىبئ فتي اكيتاس   Mesh) 20ماخل معداي قياس 
م     42)  فتتي الث جتتع  تاثمتتين وحفظتت متتن البتتولي

 ش[8] لحين الاةتخدام
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 :الأساستشكيل الخمطفات من المواد 
اةتتتتخدام اةتتتتا خمطتتتع غتتتتذاء ب 18شتتتكمت  

لمخمطع وهي طحين  الأةاس خمط مختمفع من الماد 
فتتتتتتتول الصنويا)صنتتتتتتتا  حويجتتتتتتتع  وطحتتتتتتتين الحاطتتتتتتتع 

  والحميتتتتا المجفتتت  الكامتتتتل 3-غريتتتا أبتتتتو)صنتتتا  
تعطتتتتتتي الخمطتتتتتتع  بنىمتتتتتتذ  NIDOالدةتتتتتتم ى متتتتتتع 

% وقتتد اىتمتتد فتتتي 20الواحتتد  اةتتبع بتتروتين بحتتدود 
تشتتتتكيل هتتتتذ  الخمطتتتتات زيتتتتاد  اةتتتتبع البتتتتروتين لاحتتتتد 

متتتتتتن  %40أو 50باةتتتتتتا بتتتتتتروتين  الأةتتتتتتاسالمتتتتتتواد 
البروتين الكمي لمخمطتعح واكمتال بةيتع اةتا البتروتين 

الاختتتتتترين ويوضتتتتتت   باةتتتتتتا متفاوتتتتتتتع متتتتتتن المكتتتتتتواين
 الخمطات المختمفع التي شكمتش محتويات  1جدول)

 

 تصنيع الخمطفات:
تتتتتتتتتم اختيتتتتتتتتار احتتتتتتتتد  الخمطتتتتتتتتات الةتتتتتتتتابةع  

التصنتايعيع ىمي تا لموصنتول  ىشوائيا لاجراء العمميتات
الظتترو  التصنتايعيع التتتي يمكتتن تطبية تتا  أفضتتل بلتذ

 ىمذ جميع الخمطاتش

 طفتتتتتتتالاتبعتتتتتتتت طريةتتتتتتتع تصنتتتتتتتايع غتتتتتتتذاء الأ 
الجزائتتري الةتتوبر امتتين متتع اجتتراء بعتتض التحتتويرات 

ت اربع مةتويات متن المتاء المةتتخدم ممعىمي اش اةت
فتتتتتتتتتتي الطتتتتتتتتتتبخ بواقتتتتتتتتتتع حجتتتتتتتتتتم المتتتتتتتتتتاء/وزن خمطتتتتتتتتتتع 

 متتدد ت ثتت غممعكمتتا اةتتت ,1:2ح1:3ح,1:4,1:5هتتي
ح 15در الضتغط هتيقتةتخدام ازمايع لاجراء الطبخ ب

دقيةتتتتتتعح وبعتتتتتتد اجتتتتتتراء ىمميتتتتتتع الطتتتتتتبخ تتتتتتتم  45ح 30
ا بوضع ا ىمذ طب  متن الالمايتوم غيتر قابتل تجفيف 

يةت ل تجفيف تا فتي الفترن  لمصندأح وبشكل طبةع رقيةع
ةتاىعش ثتم 20لمتد   م65الك ربائي ىمذ درجع حرار  

طاحواتتتتع ك ربائيتتتتع مختبريتتتتع  واةتتتتطعطحتتتتن الغتتتتذاء ب
لمحصنتتتتتول ىمتتتتتذ مةتتتتتحو ح ىتتتتترض بعتتتتتدها الماتتتتتتوج 

 م في الفرن لمد  اربتع دقتائ  لت فتي85لدرجع حرار  
التمتتتوغ الميكروبتتتي ثتتتم ىبتتتئ المةتتتحو  فتتتي  صنتتتولح

م     72)اكيتتتاس البتتتولي اثمتتتين وحفتتتظ فتتتي الث جتتتع 
 لحين اجراء التةييم الحةيش

 
 (: الخمطفات الغذائية المختماة التي تم تشكيمها1جدول )

 الخمطات

طحين فول 
 الصنويا)حويجع 

 طحين الحاطع
  9-غرياأبو )

الحميا المجف  
(NIDO   الوزن

الكمي 
لمخمطع 
 )غم 

ع في أهمالمة
البروتين 
 الكمي)% 

الكميع 
 )غم 

ع في أهمالمة
البروتين 
 الكمي)% 

الكميع 
 )غم 

ع أهمالمة
في 

البروتين 
 الكمي)% 

الكميع 
 )غم 

1 50 26.3 10 16.6 40 30.7 73.6 
2 50 26.3 20 33.3 30 23 83.6 
3 50 26.3 30 50 20 15.4 91.7 
4 40 21 40 66.6 20 15.4 103 
5 40 21 30 50 30 23 94 
6 40 21 10 16.6 50 38.5 76.1 
7 40 21 50 83.3 10 7.7 112 
8 30 15.8 50 83.3 20 15.4 114.5 
9 20 10.5 50 83.3 30 23 116.8 
10 20 10.5 40 66.6 40 30.7 107.8 
11 30 15.8 40 66.6 30 23 105.4 
12 50 26.3 40 66.6 10 7.7 100.6 
13 10 5.3 40 66.6 50 38.5 110.4 
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14 20 10.5 30 50 50 38 98.5 
15 30 15.8 20 33.3 50 38.5 87.6 
16 40 21 20 33.3 40 30.7 85 

17 30 15.8 30 50 40 30.7 96.5 
18 10 5.3 50 83.3 40 30.7 119.3 

 
 التقييم الحسي لمخمطفات

اجتتتتتتتر  التةيتتتتتتتيم الحةتتتتتتتي لمخمطتتتتتتتات بعتتتتتتتتد  
خمطتتتتتتع/حجم متتتتتتاء  وزناةتتتتتتترجاى ا بالمتتتتتتاء وبواقتتتتتتع 

 غذيتتتتعمتتتتن قبتتتتل ماتةتتتتبي قةتتتتم ىمتتتتوم الأ 4:1وباةتتتتبع
 جامعع تكريتكميع الزراىع/اات الاحيائيع/اوالتة

 
 الإحصائيالتحميل 

اةتتتتتتتتخدم تصنتتتتتتتتميم الةطاىتتتتتتتات العشتتتتتتتتوائيع  
 الأحمتتاضي و التحميتتل الكيميتتائمتتع لتحميتتل اتتتائا الكام

فتتتتتول الصنتتتتتويا وكتتتتتذللا اةتتتتتتخدام  صنتتتتتاا لأالاميايتتتتتع 
التصنتتتتتميم العشتتتتتوائي الكامتتتتتل لتحميتتتتتل اتتتتتتائا التةيتتتتتيم 

ار اختبتتتتتالحةتتتتتي لخمطتتتتتات الغتتتتتذاء المصنتتتتتاععح وتتتتتتم 
بتتتتتتتتتين المتوةتتتتتتتتتطات باةتتتتتتتتتتخدام اختبتتتتتتتتتار  عالمعاويتتتتتتتتت

Dancan حيتتغ تتتم 50.0) اويتتعوتحتتت مةتتتو  مع  
 الإحصنتتتتتائيالتحميتتتتتل  لأجتتتتتراء[9]اةتتتتتتخدام براتتتتتاما 

 شلمبيااات
 

 المحسنات إضافة
ار اىتمتتدت اتتتائا التةيتتيم الحةتتي فتتي بختيتت 

راء التحةتتياات ىمي تتا والتتتي خمطتتع غتتذاء لاجتت أفضتتل
 بلتذي  إاثينحالةتكر والفتةمةتحما الم بضافعشممت 

 ش[6]الخمطات وبافس الاةا المذكور  في 
 

 التحميل الكيميائي
ومحتتتتتتتو   تتتتتتتم اجتتتتتتراء التحميتتتتتتل الكيميتتتتتتائي 

ح فتتول الصنتتويا صنتاا لأ الاحمتاض الاميايتتع الاةتتاس
متتن ااحيتتع احتوائتته ىمتتتذ  صنتتاا لأا أفضتتل لاختيتتار
الاميايع  الأحماضاةبع بروتين و محتو  من  أىمذ

الرضتتتعح وتتتتم  طفتتتالالم متتتع فتتتي تغذيتتتع الأ يعالأةاةتتت
الداخمتتتع فتتتي  الأةتتتاسكيميتتتائي لممتتتواد  تحميتتتل اجتتتراء

حميتتتل كيميتتتتائي خمطتتتات الغتتتذاء المصنتتتاععح وكتتتذللا ت
لمحةتتاع لغتترض مةارات تتا الخمطتتات الغتتذاء المختتتار  و 

 طفتتتالالأ أغذيتتتعالعالميتتتع وخمطتتتات  طفتتتالالأ أغذيتتتعب
 البحثيعش

 
 وقد شممت التحاليل:

: قتتتدرت باةتتتتخدام ج تتتاز Moistureالرطوبتتتع  -7
Rapid Moisture Tester  المج تتتز متتتن

يتتتتتتع بدرجتتتتتتع حتتتتتترار  إاالالم Brabenderشتتتتتركع 
 ش[10]الوزنم لحين ثبوت 105

قتدر باتبتاع :Crude Proteinالبروتين الختام   -8
-Microطريةتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتع كمتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتدال الدقيةتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتع 

Kjeldahl حوضترا محتتو  [10]المذكور  فتي
لمحصنول ىمتذ محتتو   6.25الاتروجين بالعدد 
 البروتين الخامش

: قدر التدهن بطريةتع Crude Fatالدهن الخام  -9
الاةتتتتتتخ ص بتتتتتالاثير البترولتتتتتي المتتتتتذكور  فتتتتتي 

 Sextec system HTباةتخدام ج تاز [11]

 1043, Extraction unit  المج تتتز متتتن
الةتتتتتويديعح امتتتتتا فتتتتتي حميتتتتتا  Tecatorشتتتتتركع 
المجفتتتت  فةتتتتدر التتتتدهن بطريةتتتتع كيريتتتتر  الابةتتتتار

Gerber [11]ش 

 Carbohydrateالكربوهيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتدرات الختتتتتتتتتتتتتتتتتتتتام  -:
Crude  قتتتتتدرت حةتتتتتابيا بعتتتتتد حةتتتتتاا الفتتتتتر :
 ش[12]لممكواات

العياتتتتتتات  ميتتتتتتدتر : قتتتتتتدر بواةتتتتتتطع Ashالرمتتتتتتاد  -;
بدرجتتتع  Muffle Furnaceباةتتتخدام ج تتاز 

الحصنتتتول بذ تتتتم ةتتتاىع  24م لمتتتد  550حتتترار  
 ش[11]رماد ابيضا مائ  لمرمادي الباهت ىمذ 
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 : قتتتتتدرت بطريةتتتتتعCalorieالةتتتتعرات الحراريتتتتتع  ->
 Bomb calorimetric المةتتعر الحتتراري

Method   باةتتتتتتتتتتخدام  [13]المتتتتتتتتتذكور  فتتتتتتتتتي
 Oxygen BombحType C400ج تتاز 

calorimeter   المج تتز متتن شتتركعJanke 

and Kunkel يعشإاالالم 

 :Amino acidالاميايع  الأحماضتةدير  -=

الاميايع فتي مختبترات كميتع  الأحماضتم تةدير 
وردت الزراىع/جامعتتتتع دمش ححةتتتتا الطريةتتتتع التتتتتي 

غتم متن الامتوذج المجفت  1.0وذلتلا باختذ  [11] في
بويتع باتبعا لاةبع البروتين فيتهح ووضتع الامتوذج فتي 

 6ال ضتتتتتم واضتتتتتي  اليتتتتته حتتتتتامض ال يتتتتتدروكموريلا )
ممغتم بتروتينش 10مل حتامض لكتل 1ىياري  بمةدار 

ابوبتتع ال ضتتم بمضتتخع شتتفط و باوتتتم ربتتط  بوبتتع غتتاز ا 
الاتتتتروجين حيتتتغ يضتتتخ الغتتتاز متتتع تشتتتغيل المضتتتخع 

ثتت غ متترات  اد العمميتتعز الاوكةتتجينح وتعتتلطتترد غتتا
التتتتتخمص متتتتن جميتتتتع الفةاىتتتتات ال وائيتتتتع فتتتتي  لحتتتتين
بوبتتع ال ضتتمح ثتتم اغمةتتت ووضتتعت فتتي فتترن باداختتل 

ةتتتتتتاىعش وتتتتتتتتم 24م لمتتتتتتد  110ىمتتتتتتذ درجتتتتتتع حتتتتتتترار  
التتتتخمص متتتن الحتتتامض بتعتتتريض الامتتتوذج المتحمتتتل 

م وباةتتتتخدام 50ضتتتغظ مخمختتتل بدرجتتتع حتتترار   بلتتتذ
  Rotary Evaporatorدوار )     مبختتترج تتتاز 
 HeidolpH,F.G BODE.and) اتتتتتتتوع

Co.lab.Eq.HAMBURG متتتتتتتتتتتتتتتتع اةتتتتتتتتتتتتتتتتتعمال  
  ىاتتد Loading Bufferمحمتتول متتاظم التحميتتل )

وىمتتتذ ثتتت غ متتتراتح  pH  2.20رقتتتم هيتتتدروجياي )
مل باةتخدام محمول ماظم 25 بلذثم خف  الاموذج 

التحميل ورش  الاموذج خ ل ور  ترشي  ذي فتحتع 
الاموذج  في الث جتع لحتين  مممي بورح وحفظ 22.0

اجتتراء ىمميتتع التحميتتلش تتتم حةتتن الامتتوذج فتتي ج تتاز 
 H.P.L.C Aminoالاميايتتع  الأحمتتاضتحميتتل 

acid analyser  اتتتوعL.C.6 Ashimadu 

Tokoy,Japan 20وذلتتتتتتتتتتتلا ىتتتتتتتتتتتن طريتتتتتتتتتتت  حةتتتتتتتتتتتن 
ىمتتود  إنميكروليتتتر متتن المةتتتخمص فتتي الج تتاز وكتت

 250,4.6الاميايتتتع المةتتتتخدم ) الأحمتتتاضفصنتتتل 

mml-d(  ODS-Column ح واجريتتت الحةتتابات 
 حةا مااوردها المج زش

 
 النتائج والمناقشة:

 فول الصويا صنافلأالتحميل الكيميائي 
  اتائا التحميل الكيميائي 2يوض  جدول ) 

فتتتتتول الصنتتتتتويا الخمةتتتتته المةتتتتتتخدمع فتتتتتي  صنتتتتتاا لأ
 صنتاا لأاةبع الرطوبع بين ا بنالبحغح حيغ يتبين 

قتتد اختمفتتتح وظ تترت فروقتتات معاويتتع ىمتتذ الخمةتته 
 Lee% بتتتتتتين الصنتتتتتتافين )5مةتتتتتتتو  احتمتتتتتتال 

الاختتتتتتتتر ح حيتتتتتتتتغ ةتتتتتتتتجل  صنتتتتتتتتاا لأوحةتتتتتتتتن  وا74
 اةتتتتتتتتتتتتتتتتتبع رطوبتتتتتتتتتتتتتتتتتع وهتتتتتتتتتتتتتتتتتي أىمتتتتتتتتتتتتتتتتتذ الصنتتتتتتتتتتتتتتتتتافان

% 5.00% ثتتتتتتتم الصنتتتتتتتا  حويجتتتتتتتع باةتتتتتتتبع 5.20  
والتتتتتتتتتذي اختمتتتتتتتتت  معاويتتتتتتتتتا ايضتتتتتتتتتا ىتتتتتتتتتن الصنتتتتتتتتتافين 

متتتتذين وجتتتتد في متتتتا   ال2الاخرين)صنتتتتويا ابتتتتاء وطاقتتتتع 
ىمتتتتتذ  %4.40%و4.80هتتتتتي اةتتتتتبع رطوبتتتتتع  أوطتتتتتأ
ش وقتتتتتتد يعتتتتتتز  ةتتتتتتبا الاختتتتتتت   فتتتتتتي اةتتتتتتبع يالتتتتتتوال

 شالصنا طبيعع  بلذ صناا لأالرطوبع بين ا
امتتتتتتتا اةتتتتتتتبع البتتتتتتتروتين فةتتتتتتتد اختمفتتتتتتتت بتتتتتتتين 

هاتتتتتتالا فروقتتتتتتات معاويتتتتتتع ىمتتتتتتذ  كااتتتتتتتو  صنتتتتتتاا لأا
ح فةتتتتد اختمتتتت  صنتتتتاا لأ% بتتتتين ا5مةتتتتتو  احتمتتتتال 

  الاختتر  صنتاا لأالصنتا  حويجتع معاويتا ىتتن بةيتع ا
ثتم  %38.08اةبع بروتين وهتي  أىمذوحصنل ىمذ 

% والتتذي اختمتت  37.21تتت   الصنتتا  حةتتن باةتتبع 
الصنتا  صنتويا ابتاء والتذي حصنتل  معاويا ايضتا ىتن

اختمتتت  معاويتتتا ايضتتتا  ي% والتتتذ35.48ةتتتبع ىمتتتذ ا
  المتتتذين ل متتتا 2وطاقتتتع  Lee 74ىتتتن الصنتتتافين )

 ىمذ التواليش %34.69و43.82اةبع وهي  أوطأ
 أصنتتتاا بتتتين  لتتتدهنبع ااةتتت أيضتتتااختمفتتتت  

فتتول الصنتتويا وظ تترت فروقتتات معاويتتع ىمتتذ مةتتتو  
  2% بتتتين الصنتتتافين )صنتتتويا ابتتتاء وطاقتتتع 5احتمتتتال 

والتتتتتتتي لتتتتتتم تختمتتتتتت  معاويتتتتتتا ىتتتتتتن الصنتتتتتتا  حويجتتتتتتع 
الاختتتر ح حيتتتغ حصنتتت  ىمتتتذ  صنتتتاا لأ% وا16.86
% ىمتتتتتذ ,17.08 17.10اةتتتتتبع زيتتتتتت وهتتتتتي  أىمتتتتتذ
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 التدهن اةتبع كااتو الاخر   صناا لأالتواليح بياما ا
 Lee% ل صنتتاا  )حةتتنح 16.60و16.72في تتا 

   ىمذ التواليش74

 
 فول الصويا صنافلأ(: التحميل الكيميائي 2جدول )

 الرطوبع الصنا  ت
 %( 

 البروتين
 %( 

 الدهن
 %( 

 الرماد الكربوهيدرات )% 
 %( 

 أ6.40 أ36.21 أ17.10 أا35.48 ج4.80 صنويا اباء 1
 ا ج6.00 ج34.00 أا16.86 أ38.08 ا5.00 حويجع 2
 ج5.89 أ37.40 أ17.08 ا34.69 د4.40 8طاقع 3
4 Lee 74 5.20ج5.93 ا35.11 ا16.60 ا34.82 أ 
 ا6.12 ا ج34.60 ا16.72 أ37.21 أ5.20 حةن 5

 *الاتائا معدل لث غ مكررات
تعبر ىن ىدم وجود فروقات معاويع بيا ا ىمذ  في العمود الواحد **المتوةطات التي تحمل حروفا متشاب ه

 ش%5مةتو  احتمال 
   

 صنتاا لأربوهيتدرات بتين ااظ ترت اةتبع الك
واضتتتتحا حيتتتتغ ظ تتتترت فروقتتتتات  تخت فتتتتاالخمةتتتتع ا

حصنويا اباء  ىتن بةيتع 2بين الصنافين )طاقع  معاويع
اةتتتتتتتتتبع  أىمتتتتتتتتتذحيتتتتتتتتتغ حصنتتتتتتتتت  ىمتتتتتتتتتذ  صنتتتتتتتتتاا لأا

% ىمتتتذ التتتتوالي 36.21ح37.40كاربوهيتتتدرات وهتتتي 
 يوالتتتتذ %35.110باةتتتتبع  Lee 74ثتتتتم الصنتتتتا  

اختم  معاويا ايضا ىن الصنا  )حويجع  التذي لته 
ح %34.00اةتتتتتتبع كربوهيتتتتتتدرات والتتتتتتتي هتتتتتتي  أوطتتتتتتأ

وكمي متتتتتتتتا اختمتتتتتتتت  معاويتتتتتتتتا ىتتتتتتتتن الصنتتتتتتتتا  حةتتتتتتتتن 
 %  كربوهيدراتش34.60)

امتتتا اةتتتبع الرمتتتاد فةتتتد اختمفتتتت ايضتتتا بتتتين  
وظ تتتترت فروقتتتتات معاويتتتتع ىمتتتتذ مةتتتتتو   صنتتتتاا لأا

 صنتتتتاا لأ% بتتتتين الصنتتتا  صنتتتتويا ابتتتاء وا5احتمتتتال 
اةتبع  أىمتذالاخر  حيغ حصنتل هتذا الصنتا  ىمتذ 

% ثتتتتتتتم الصنتتتتتتتا  حةتتتتتتتن باةتتتتتتتبع 6.40رمتتتتتتتاد وهتتتتتتتي 
% والتتتتتذي لتتتتتم يختمتتتتت  معاويتتتتتا ىتتتتتن الصنتتتتتا  6.12

وطاقتع Lee 74) صنتاا لأا كااتتو % 6.00حويجتع 

 5.93فتتتتي اةتتتتبع الرمتتتتاد وهتتتتي  صنتتتتاا لأا أوطتتتتأ  2
 % ىمذ التواليش5.89ح

 الاخت فتتتات فتتتي التركيتتتا الكيميتتتائي وهتتتذ  
  فتتتتتتول الصنتتتتتتتويا تتفتتتتتت  متتتتتتتع متتتتتتاذكر  صنتتتتتتاا لأ

 ش[17,18,16,15,14]
 

 فول الصويا أصنافالامينية في  الأحماض
 الأحمتاض  اتائا تحميتل 3يوض  جدول ) 
فتتتول الصنتتتويا الخمةتتتع  صنتتتاا لأي الأةاةتتتالاميايتتتع 
الحتامض الامياتي  بنمن اتتائا هتذا الجتدول  ويظ ر

(Leucine  الخمةتتتته  الأصنتتتتاا اةتتتتبيه فتتتتي  كااتتتتت
وحويجتتتع  Lee 74حةتتتنح  صنتتتاا لأبتتتين امتةاربتتتع 

 476ح 478ح 480حيتتتتتتتتتغ حصنتتتتتتتتتموا ىمتتتتتتتتتذ اةتتتتتتتتتا 
بتين لتم تظ تر ممغم/غم اتروجين ىمذ التتواليح بيامتا 

الث ثتع والصنتافين )صنتويا ابتاء وطاقتع  صناا لأهذ  ا
 466ح 470اةبع وهي  أوطأحصن  ىمذ  بن  المذ2

 ممغم/غم اتروجين ىمذ التواليش
 

 نتروجين (مميغرام/غرام)من فول الصويا  أصنافلخمسه  الأساسالامينية  الأحماض( تحميل 3جدول )
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 اةم الحامض الامياي ت
 الصنا 

 حةن Lee 74 8طاقع  حويجع صنويا اباء
1 Leucine 470أ480 أ478 ا466 أ476 ا 
2 Isoleucine 301ا319 أ327 ا322 ا320 ج 
3 Lysine 318ا384 أا388 أا386 أ389 ج 
4 Thereonine 250ا246 ج242 ج241 ا250 أ 
5 Tryptophan 79أ83 ج74 ا79 أا81 أ 
6 Meth + Cys 188ا ج189 أ193 ا ج190 أا191 ج 
7 Tyrosine+phenylalanine 490أ501 ا499 ج495 د492 هت 
8 Valine 318ا312 ج306 ا312 أ318 أ 
9 Histidine 34ا32 ا33 أ34 أ34 أ 
10 Arganine 181ج181 أ186 ج180 ا183 ج 
 

بمحتتوا  متن  Lee 74كمتا تمييتز الصنتا  
   وظ تتتتتتترت فروقتتتتتتتاLeucineالحتتتتتتتامض الامياتتتتتتتي )

 كااتتتتتالاختتتتر  حيتتتتغ  صنتتتتاا لأبياتتتته وبتتتتين اطفيفتتتتع 
 صنتتتتاا لأممغم/غتتتم اتتتتروجينح ثتتتم ا 327الاةتتتبع فيتتته

حجويجتتتتع وحةتتتتن  التتتتتي لتتتتم تظ تتتتر فروقتتتتات 2)طاقتتتتع
اةتبه هتذا الحتامض فتي هتذ   كااتتو بيا متا ممحوظع 

ممغم/غتم اتتروجين  319ح 320ح 322هي صناا لأا
ىمتتذ التتتواليح ثتتم الصنتتا  صنتتويا ابتتاء التتذي حصنتتل 

 اتروجينحممغم/غم  301 اةبع وهي  أوطأىمذ 
أمتتتتا الصنتتتتا  حويجتتتتع فةتتتتد تميتتتتز باحتوائتتتته  

حيتتتتتغ   Lysine اةتتتتتبه متتتتتن حتتتتتامض أىمتتتتتذىمتتتتتذ 
ممغم/غتتم اتتتروجين والتتذي  389 حصنتتل ىمتتذ اةتتبع 

  8وطاقتتع Lee 74لتتم يختمتت  معاويتتا ىتتن الصنتتافين 
ممغم/غتم اتتروجين ىمتذ التتتواليح  386ح 388باةتبع 
ا معاويت التذين اختمفتاحةن وصنتويا ابتاء  صناا لأثم ا

 318ح 384اةتتتتتتتتبع وهتتتتتتتتي  أوطتتتتتتتتأ أىمتتتتتتتتذ وحصنتتتتتتتت 
امتتتتتام الصنتتتتتافين  ممغم/غتتتتتم اتتتتتتروجين ىمتتتتتذ التتتتتتواليح

في  صناا لأحويجع وصنويا اباء فةد تميزا ىن بةيع ا
يين الأةاةتتتتتتا متتتتتتن الحامضتتتتتتين الاميايتتتتتتين همتتتتتتامحتو 

Valine, Thereonine ممحوظتتع  وظ تترت فروقتتا
الاختتتر  حيتتتغ حصنتتت   صنتتتاا لأبيا متتتا وبتتتين بةيتتتع ا

ممغم/غتتتتتم اتتتتتتروجين ىمتتتتتذ  318ح 205ىمتتتتتذ اةتتتتتبع 
 مضين الاميايين المذكورين ةابةاشاالتوالي لمح
بيامتتتا تميتتتز الصنتتتافين حةتتتن وحويجتتتع ىتتتن  

 فتتي محتواهتتا متتن الحتتامض الامياتتي صنتتاا لأبةيتتع ا
 Tryptophan بيا متتتتا وبتتتتين بةيتتتتع  وظ تتتترت فروقتتتتا
اةتتبه هتتذا الحتتامض الامياتتي  كااتتتحيتتغ  صنتتاا لأا

ممغم/غتتم اتتتروجين وفتتي  83فتتي الصنتتا  حةتتن هتتي 
ممغم/غتتتتتتتتتم  81الاةتتتتتتتتتبع  كااتتتتتتتتتتالصنتتتتتتتتتا  حويجتتتتتتتتتع 

 Lee 74صنتويا اباءحطاقتعح  صنتاا لأاتتروجينح ثتم ا
ممغم/غتتتتتتتتم اتتتتتتتتتروجين ىمتتتتتتتتذ  74ح 79ح 79باةتتتتتتتتا 
 التواليش

  ح وحويجتتعLee 74  إنبيامتتا تميتتز الصنتتاف 
 الحامضتتتينا متتتن همتتتوافتتتي محت صنتتتاا لأىتتتن بةيتتتع ا
ر لتتتتم تظ تتتت Cystine, Metheonine  الامياتتتتين

الاختتر   صنتتاا لأبيا متتا وبتتين بةيتتع اممحوظتتع  فروقتتا
ممغم/غتتتتتتم اتتتتتتتروجين 193الاةتتتتتتبه هتتتتتتي  كااتتتتتتتفةتتتتتتد 

ممغم/غم اتروجين لمصنتا   191ح Lee 74لمصنا  
ح حةن وصنويا 2الاخر  طاقع صناا لأحويجعح ثم ا

ممغم/غتتتم اتتتتروجين  188ح 189ح 190باةتتتا   ابتتتاء
 ىمذ التواليش
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كمتتتتتتتا تميتتتتتتتز الصنتتتتتتتا  حةتتتتتتتن ىتتتتتتتن بةيتتتتتتتع  
فتتتتتي محتتتتتتوا  متتتتتن الحامضتتتتتين الاميايتتتتتين  صنتتتتتاا لأا

Tyrosine, phenyalinine  فروقتتتتا ظ تتتترلتتتتم تو 
الاختر  حيتغ  صنتاا لأبين هتذا الصنتا  واممحوظع 

اةبع هذين الحامضين في الصنا  حةن هتي  كاات
 Lee صنتتتتتاا لأممغم/غتتتتتم اتتتتتتروجينح ثتتتتتم ا501

ح 499وحويجتتتتتتع وصنتتتتتتويا ابتتتتتتاء باةتتتتتتا  2وطاقتتتتتتع74
ممغم/غم اتروجين ىمتذ التتواليش  490ح 492ح 495

 كااتفةد  Histidineاما بالاةبع لمحامض الامياي 
بتتتتتتين فتتتتتتول الصنتتتتتتويا  أصنتتتتتتاا اةتتتتتتبته متةاربتتتتتتع فتتتتتتي 

  حيتتتتتتتغ 2)صنتتتتتتويا ابتتتتتتتاء وحويجتتتتتتتع وطاقتتتتتتتعصناا لأا
ممغم/غتتتتتتتتم 34اةتتتتتتتتبع وهتتتتتتتتي  أىمتتتتتتتتذحصنتتتتتتتتموا ىمتتتتتتتتذ 

وحةتن ىتن بةيتع  Lee 74لمصنتافين وبمتغ اتتروجينح 
هتتتتتتذا  اةتتتتتتبع متتتتتتن أوطتتتتتتأوحصنتتتتتت  ىمتتتتتتذ  صنتتتتتتاا لأا

ممغم/غتتتتتتم اتتتتتتتروجين  33الحتتتتتتامض الامياتتتتتتي وهتتتتتتي 
ممغم/غتتم اتتتروجين لمصنتتا  32و Lee 74لمصنتتا  
 حةنش

ىتتتن بةيتتتع  Lee 74كمتتتا تميتتتز الصنتتتا   
فتتتتتتتي محتتتتتتتتوا  متتتتتتتن الحتتتتتتتامض الامياتتتتتتتي  صنتتتتتتتاا لأا

Arganine  بتتتتتتتين هتتتتتتتذا طفيفتتتتتتتع وظ تتتتتتترت فروقتتتتتتتات
 187بع فةد حصنل ىمذ اة صناا لأالصنا  وبةيع ا

حويجع والذي اختم  صنا  ممغم/غم اتروجينح ثم ال
الث ثتتتع الاختتتر   صنتتتاا لأمعاويتتتا ايضتتتا ىتتتن بةيتتتع ا

ممغم/غتتتتتم اتتتتتتروجين ثتتتتتم  183وحصنتتتتتل ىمتتتتتذ اةتتتتتبه 
  باةتتتتتا 2)صنتتتتتويا ابتتتتتاء وحةتتتتتن وطاقتتتتتع صنتتتتتاا لأا

 ممغم/غم اتروجين ىمذ التواليش 180ح 181ح 181
وتتفتتتتتتتتت  هتتتتتتتتتذ  الاخت فتتتتتتتتتات فتتتتتتتتتي اةتتتتتتتتتا  
فتتتتتتول  أصنتتتتتتاا بتتتتتتين  الأةتتتتتتاسالاميايتتتتتتع  الأحمتتتتتتاض

وا أشتار الذين  [19,14]الصنويا مع ما وجد  كل من 
الاميايتتتع  الأحمتتاضوجتتود اخت فتتات فتتتي اةتتا  بلتتذ
 فول الصنويا التي تااولوها في دراةت مش أصناا بين 

الصنا  حويجتع  بن3.2 ييتض  من جدول 
 أىمتذمن ااحيع احتوائته ىمتذ  صناا لأا أفضل إنك

يتع الاميا الأحمتاضمحتو  من  أفضلاةبع بروتين و 
الرضتتع  طفتتالتغذيتتع الأ        الم متتع فتتي  الأةتتاس

 وهتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتي
 (Threonine,Tryptopham, Lysine لتتتذللا  

تم اختيار هذا الصنتا  لادخالته فتي تصنتايع خمطتات 
 الحبوبيع المةاىد ش طفالالأ أغذيع

 
 في الخمطفات الأساسالتحميل الكيميائي لممواد 

  التحميتتتتتتتل الكيميتتتتتتتائي 4يوضتتتتتتت  جتتتتتتتدول ) 
الداخمتتتع فتتتي الخمطتتتات حتتتين يمكتتتن  الأةتتتاسلممتتتواد 

م حظتتع ارتفتتاع اةتتبع البتتروتين والتتدهون فتتي طحتتين 
  مةاراع بطحين الحاطع عفول الصنويا )صنا  حويج

  التتتذي يمتتتتاز بارتفتتتاع محتتتتوا  3غريتتتا أبتتتو)صنتتتا  
ع شتتتويا واتيجتتتتن الكربوهيتتتدرت باىتبتتتتار  محصنتتتولا امتتت

 بني ا حتتتتتتتظ ل خت فتتتتتتتات فتتتتتتتي التركيتتتتتتتا الكيميتتتتتتتائ
ريتتع التتتي يج زهتتا طحتتين فتتول الصنتتويا الةتتعرات الحرا

متتن طحتتين  أىمتتذا همتتوالحميتتا المجفتت  الكامتتل كلأ
 الحاطعش

 
 الظروف المناسبة لمعمميات التصنيعية

 وزن 1حجتتتتتتتتتتم:4) ةتتتتتتتتتتبع الخمتتتتتتتتتتطكااتتتتتتتتتتت ا
لمحصنتتول  :خمطتتع  مااةتتبع لمعمميتتات التصنتتايعيع)ماء

س قبتتل ىمميتتع الطتتتبخ إاىمتتذ ىجياتتع ذات قتتوام متجتتت
اء الختتاص اتتيمتصنتت  بالإوبعتتدها وةتت مع التجفتت  ولا 

الطحتتتين المةتحصنتتتل  بن بلتتتذ بتتتالتجفي ح بالإضتتتافع
اكثتر اعومتع وذا لتون  إنىميه بعد ىمميتع التجفيت  كت

س وذلتتتتلا مةتتتتارا لمتتتتا حصنتتتتل إامتجتتتتومظ تتتتر وقتتتتوام 
 أفضتتلدقيةتتع 80الطتتبخ لمتتد   أىطتتذكمتتا  [6]ىميتته 
 اتيجعش

 
 التقييم الحسي

 متوةتتتط درجتتتات التةيتتتيم 5يوضتتت  جتتتدول ) 
الحةي التي حصنمت ىميه خمطتات الغتذاء المصنتاعع 

 تا الخمطتات  ا يميأفضتمهي  10 الخمطع كااتحيغ 
المعتتتتتتام ت  بنىمتتتتتتذ التتتتتتتواليح  18ح 11ح 14ح 15

التي تةود في ا اةبع الحميتا المجفت  الكامتل الدةتم 
درجات التةييم  أفضلوطحين الحاطع حصنمت ىمذ أ
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طتتات فحصنتتمت ىمتتذ درجتتات الحةتتيح امتتا بةيتتع الخم
 مةتتتاهمعاقتتتل وبشتتتكل تاتتتازلي يتفتتت  متتتع زيتتتاد  اةتتتبع 

ع الحميتا أهماةتبع مةت واةصنتانطحين فتول الصنتويا 
المجفتتتت  الكامتتتتل وطحتتتتين الحاطتتتتع وبالتتتتتالي ظ تتتتور 

لاحتتتواء فتتول  عتتم البةتتولي بشتتكل واضتت ح بضتتافعالط

الصنتتتويا الكامتتتل ىمتتتذ الكاربوهيتتتدرات ىةتتتر  ال ضتتتم 
فتتتتتي امعتتتتتاء والةتتتتتتاكيوز مثتتتتتل الةتتتتتكريات كتتتتتالرافياوز 

ةتتتكريات  بلتتتذوالتتتذي يحمتتتل هتتتذ  الةتتتكريات  الإاةتتتان
  ش[20]بةيطع ة مع ال ضم

 
 الداخمة في خمطفات الغذاء المصنعة الأساس(:التحميل الكيميائي لممواد 4جدول)

 الأةاسالمواد 
الرطوبع 
 %( 

البروتين 
 الدهن)%  الكمي)% 

الكاربوهيدرات 
 الرماد)%  الكميع)% 

الةعرات 
الحراريع كيمو 

غم 700ةعر /
 ماد 

طحين فول 
 الصنويا

 )صنا  حويجع 
 425.46 6.00 34.00 16.86 38.08 5ش00

طحين 
الحاطع)صنا  

  9غرياأبو 
12.00 12.00 2.10 72.10 1.80 337.27 

الحميا المجف  
 الكامل

4.80 26.00 26.60 38.30 4.30 487.02 

 الاتائا معدل لث غ مكرراتش 
 

 (:متوسطف درجات التقييم الحسي والنهائي لخمطفات الغذاء المختماة5جدول )
 الأوليمتوةط درجات التةييم  الخمطات

 أ 72.46 10
 ا 57.64 15
 ا 57.30 14
 ا ج 56.48 11
 ا ج 56.12 18
 ا ج 55.82 8
 ا ج 55.31 9
 ا ج د 52.81 5
 ا ج د 51.65 6
 ا ج د51.64 7

 ا ج د هت 49.81 16



  2009( 1)6مجمد              مجمة ام سممة لمعموم                    

 

 95 

 ا ج د هت 48.98 4
 ا ج د هت 47.81 3
 ج د هت 46.97 1

 د هت 45.18 17
 د هت 44.48 12
 دشهت 43.30 13
 هت 41.15 2

 %5معاويع فيما بيا ا ىمذ مةتو  احتمال  متشاب ع تعبر ىن ىدم وجود فرو  *المتوةطات التي تحمل حروفا
 

 التحميل الكيميائي
  التحميتتتتتتتتل الكيميتتتتتتتتائي 6يوضتتتتتتتت  جتتتتتتتتدول) 

ح 15ح 10لخمطتتتات الغتتتذاء المختتتتار  وهتتتي الخمطتتتات
ح 10المختتتتار  متتتن ضتتتمن خمةتتتع خمطتتتات هتتتي  14
 أفضتتتتتتلكوا تتتتتتا حصنتتتتتتمت ىمتتتتتتذ  18ح 11ح 14ح 15

الاتتتائا فتتي التةيتتيم الحةتتتي الا تتائي لخمطتتات الغتتتذاء 
 المعدلع والمحةاعش

المحتو  الرطتوبي ل تذ  الخمطتات هتو كان  
ضتتمن المتتد  التتذي يجعم تتا تحفتتظ لمتتد  طويمتتع دون 
حتتدوغ تمتت  ل تتاح ويتفتت  متتع المحتتتو  الرطتتوبي لكتتل 

 [21]الااتشتتتتتارمتتتتن غتتتتتذاء الطفتتتتتل ةتتتتري لا الواةتتتتتع 
 ش[7,6]جع من قبل وخمطات الغذاء المجففع المات

تين ل تتتتتتتذ  الخمطتتتتتتتات اةتتتتتتتبع البتتتتتتترو كااتتتتتتتت  
مااةتتتتتبع وتفتتتتتي بالاحتياجتتتتتات التتتتتتي حتتتتتددت ا ماظمتتتتتع 

فتتتتي توصنتتتتتيات ا ىتتتتتام   الصنتتتتحع العالميتتتتتع واليوايةتتتتتي
الرضتتتتع متتتتن البتتتتروتين  طفتتتتاللاحتياجتتتتات الأ 1985

غتم بتروتين لكتل كيمتتوغرام 1.85والتتي قتدرت بحتوالي 
ل التتتذي الطفتتت إنفتتت متتتن وزن الجةتتتم فتتتي اليتتتوم وىميتتته

 بلتتتتتتذعمتتتتتتر ةتتتتتتاع يحتتتتتتتاج ب كيموغرامتتتتتتات 10.5يتتتتتتزن 
غم متن 100 إنغم بروتين في اليومح ل ذا ف 19.42

لتتتتوفير احتياجتتتات الطفتتتل متتتن  افيتتتعهتتتذ  الخمطتتتات ك
 البروتين في اليومش

محتتتتتو  هتتتتذ  الخمطتتتتات متتتتن البتتتتروتين  بن 
%  وغتتتتذاء 12.78فتتتو  محتتتتتو  غتتتتذاء الةتتتتري لا )ي

 Sunny Boyغتتتتتتتتتذاء % و 15.5المباتتتتتتتتتامين )
كتتتتتذللا متتتتتا حددتتتتتته المواصنتتتتتفات العراقيتتتتتع %  15.5)

المعتمتتتتد  ىمتتتتذ الحبتتتتوا  طفتتتتالالأ أغذيتتتتعالخاصنتتتتع ب
 كااتتتتتتتوالتتتتتتتي  [22]1986والبةتتتتتتول الصنتتتتتتادر  ىتتتتتتام 

بحتتدود  تإاتتي كوالتتت [6]%ح وماتحتويتته خمطتتات 15
بحتتتتتتتتدود  تكااتتتتتتتت والتتتتتتتتتي [7]%ح وخمطتتتتتتتتات 19.47

  ش17.35)
مرتفعتتع اةتتبيا فتتي هتتذ  اةتتبع التتدهن كااتتت  

يتتتتا المجفتتتت  الخمطتتتتات بةتتتتبا احتوائ تتتتا ىمتتتتذ الحم
فتتتي التشتتتكيل  يعالأةاةتتتدهتتتا الكامتتتل الدةتتتم كأحتتتد موا

وذللا ىاد مةارات ا بغذاء الةري لا والمباتامين وغتذاء 
  Sunny Boy (9  %(17وغتتتذاء  الةتتتوبر أمتتتين
  وهتتتتذ  7)  وخمطتتتتات 18  والتامرياتتتتا )1)وخمطتتتتات 

الاةتتتبع متتتن التتتدهن هتتتي اقتتتل ممتتتا ىميتتته فتتتي بعتتتض 
مثتتتتتتل حميتتتتتتا بتتتتتت دي العراقتتتتتتي المةتتتتتتاىد   غذيتتتتتتعلأا
المجفتتت   NIDOوحميتتتا   %  )ااتتتتاج تجريبتتتي20)

 % ش28الكامل الدةم )
اةبع الكربوهيدرات الكميع في الخمطتات بن  

 طفتتتتالالأ أغذيتتتتعتكتتتتاد تكتتتتون قريبتتتتع لمتتتتا موجتتتتود فتتتتي 
ح لكا تا اقتتل [23,24]ىمتذ الحبتوا والبةتول المعتمتد 
%  >;.==ىميتتتتته فتتتتتي غتتتتتذاء الةتتتتتري لا ) ممتتتتتا هتتتتتو

 Sunny Boy%  وغتتذاء ;.>=وغتتذاء المباتتامين )
  7%  )08.;=%  وخمطتتتتتتتتتتتتات الأميتتتتتتتتتتتتتري )=.=>)

  ش=%  ):;.8>وخمطات ةاهي)
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 (: التحميل الكيميائي لخمطفات الغذاء المختارة6دول )ج
 الرطوبع الخمطات

 %( 
 البروتين

 %( 
 الدهن
 %( 

 الكاربوهيدرات
 %( 

 الرماد
 %( 

الةعرات الحراريع كيمو 
 غرام ماد  700ةعر /

70 9.<0 7?.>; 7:.9; ;?.=0 8.;0 :98.:8 
7: 9.88 7?.89 7:.80 <0.78 9.89 :90.7= 
7; 9.7> 80.>7 7:.00 ;?.70 8.?7 :90.>< 

 
 لغتتذاء التتتامرينع الرمتتاد مةاربتتع اةتتبكااتتت  

 % >8.0ري لا )وغتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتذاء الةتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت % >.8.9-9)
هتتو  ممتتا أىمتتذ  لكا تتا =)% >.8وخمطتتات ةتتاهي )

وخمطتتات % 7.70-?.0ىميتته فتتي غتتذاء الةتتوبرامين)
  واقتل ممتا موجتود فتي غتتذاء 7) % =8.8) الأميتري

Sunny Boy (9ش % 
امتتتتا الةتتتتعرات الحراريتتتتع ف تتتتي مةاربتتتتع لمتتتتا  

 أىمتتتذياتتاح لكا تتتا موجتتود فتتتي غتتذاء الةتتتري لا والتامر 
 Sunnyوغتذاء  موجود في غتذاء الةتوبر امتين مما

Boy (:79.>وخمطتتتتتتتات <7) %  ةتتتتتتتعر  حراريتتتتتتتع  
مشتتتتاب ه لمتتتتا و   =  ةتتتتعر  حراريتتتتع )7=.88:ةتتتتاهي)
  ش7  ةعر  حراريع )9>.=9:) الأميريوجد  

اةتخدام فول خمصنت الدراةع احو امكاايع 
 أغذيتعالصنويا )صنا  حويجع  في تحضير خمطات 

مةتتتتتاىد  وذلتتتتتلا بخمطتتتتته متتتتتع الحبتتتتتوا مثتتتتتل  أطفتتتتتال
الأطفتتتتال الرضتتتتع الحاطتتتتع والحميتتتتا الجتتتتا  لتغذيتتتتع 

 أش رش أربععمن ىمر  ابتداءا
 

 المصادر:
 مش ىبتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتدح الةتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاهوكيحمدحت مجيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتدح ش7

راةتتتتتتتتتتتتتتتتتيسحأشحاوحاحمدح ششاحمتتتتتتتتتتتتتتتتتد ضاهيحف
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Summary 
 This study was conducted on five kinds of local  soybean seeds (Ibaa, Hawija, 

Taqa.2, Lee74 and Hassan). The chemical analysis results showed that Hawija 

soybean has the highest percent of protein which was 38-08%, The amino acid 

percent was also higher than the other kinds(lysine, Thereonine and Tryptopham), and 

being 389,250,81 mg/gm nitrogen respectively Both amino acids were important for 

child nutrition. Hawija was selected, being the best for proteins and basic amino acids, 

and was utilized in preparation of the adjunct baby food formula. Eighteen formulas 

had been prepared by using soybean flour kind(Hawija), wheat flour kind (Abu 

gharib) and full fat powder milk (NIDO). Each formula contained 20% protein as 

recommended by F.A.O, W.H.O and Iraqi standard. The chemical analysis results 

showed that formulas had low moisture content(3.18-3.60%) and high carbohydrate 

content (59.10-60.12%), The protein and fat content was 19.23-20.81 and 14-4.35% 

respectively. The content of ash of the formulas were(2.50-3.23%),the calorie value 

was 430.17-432.42 K.cal /100 gm sample.the sensory evaluation showed that, the 

formulas with high contain in whole cream powder of milk or wheat flour, obtained 

higher sensory evaluation grades. 


