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 الخلاصة

حلكيميوحيويااي لمساا وك حلكالساايومس حل وساا وا حللألبااونس ح ل ااومينس كاان داادل حل حااس داحسااي حلم  ياااح  
إنااميم حل وساا و يم حليالاادن ماان حلاادم لنساااع حوحمااف ومابااحا  واالأف م اااح  حلحمااف وحةابااا  حل  يحيااي ماان مدينااي 

( نموس اااااص لمصااااف دم نساااااع 44(نموس اااااص لمصااااف دم نساااااع حوحمااااف و 66حلموصاااافسوح اي  دااااسة حلداحسااااي ل اااا   
  م مولي حلسي اة(      (نموس اص لمصف دم نساع غيا حوحمف وغيا مابحا 43حو ياا  مابحا  و م

 يناااا  حلن ااااااك  نن دناااااي حنو اااااات محناااااون  ااااداي ن لمسااااا وك  اكيااااام حلكالساااايوم حل وسااااا وا حللألباااااون 
وح ل اااومين مااان مصاااف دم حلنسااااع حلحوحماااف ونن دنااااي حا  اااا  محناااون  اااداي ن لمسااا ويا  م مااان مصاااف دم حلنسااااع 

نظ اااا  حلن ااااك  نن دنااااي حا  اااا  لاااالن حلمحنوياااي    حالياااي إناااميم و  سحا   الميااناااي ماااع م مولاااي  حلساااي اة(حلمابااا
 م مولي  حلسي اة (حل وس و يم حليالدن من مصف دم حلنساع حلحوحمف وحلمابحا  ل ميع حلم اميع  الميااني مع 

 .حليالدن إنميم حل وس و يمن س ح ل ومين س حلحمف س حةابا  س حلكالسيوم س حل وس وا حللألبو  الكلمات الدالة:
Abstract 

 

The purpose of this research is to study the biochemical change in calcium, 

inorganic phosphate, albumin and alkaline phosphatase activity in the blood in 

pregnant and lactating women during normal pregnancy and lactation in Mosul City 

,This study done on (66)specimens of blood of pregnant women and (44) specimens 

of blood of lactating women and (43) specimens of healthy non pregnant non lactating 

women  as control group ,Results showed that there is gradual significant decrease in 

level of calcium, inorganic phosphate, albumin of pregnant women and  gradual 

significant increase in their blood levels in lactating women compared with control 

group ,While the results  showed that there is a high significant increase in alkaline 

phosphatase activity in all groups (pregnant and lactating women) compared with 

control group.  

Key Words: Pregnancy, lactation, calcium, inorganic phosphate, albumin, alkaline 

phosphate.  
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 المقدمة
يحاااااااد حلحماااااااف وحةاباااااااا  حالاااااااي مسااااااا  يي 

 (1) شاااا د   ياااااحص ماااان حلنظااااام حلاااادحو ن لاااا م    يحيااااي

ي بامن لادة   يااح  دامونياي ونيبايي محيادة  ساا   
ل أمين م    ا  نماو  (2)  ياحص من حلييم حلكيميوحيويي 

 (3)حل نين ولحماياي ح م مان مواا ا حلحماف وحلاو دة 

إس  كياااال حل ساااام مساااا  ياص لحالااااي حلحمااااف وحةابااااا  
حلحظاااااااام و حصاااااااف   يااااااااح  ديناميكياااااااي مااااااان نيااااااات 

 وحل امونا  حلمنظمي ل اكيم حلكالسيوم. 
إن دسة حل  ياح  حل ن  حدس ولأف حلحمف 
وحل اااان  اااامسا ل اااا  مساااا ويا  حلكالساااايوم وحل وساااا وا 
ناااميم حل وسااا و يم حليالااادن  حللألباااون وح ل اااومين وحا

  و  ل لن حالي حةابا .
إس لوحظ نن حلحمف ي احما  ماع مياادة إمااحم 

واصااااااااااي ح ساااااااااا او ين حل امونااااااااااا  حلسااااااااااي اويديي و 
estrogen  حلااااااااااسن يحااااااااااامظ ل اااااااااا  حلحظااااااااااام ماااااااااان
وحا  اااااا  مسااااا وك داماااااون حلكالسااااا ونين  ((4ح نحااااالأف

calcitonin  حلاااااااسن يمناااااااع  حااااااااي حلكالسااااااايوم مااااااان
 Dكما يلأحظ  بالل مس وك مي امين   (5,6)حلحظام

منااس  dihydroxy vitamin D 1,25حل حاااف س 
حلااااااسن يح اااااام حم صااااااا  (7) حل صااااااف ح وف ل حمااااااف

مان والأف حاس   (8)كالسيوم وحل وس ا  من ح محااعحل
 صااااااانيع ماااااااا يسااااااام   اااااااال او ين حلااااااااح   ل كالسااااااايوم 

calcium-binding protein  مااااااان حلولأياااااااا
حلظ ااياااي ل محااااع  ممديااااص حلااا  ومن ماااا مااان حل يكاااف 
 حلحظمااااااااااااااااااااااااان لااااااااااااااااااااااااا م وح سااااااااااااااااااااااااا  ادة من ماااااااااااااااااااااااااا

لنمو حل نين مان ح شا ا ح ويااة مان حلحماف(س داسة  
حصااف لموح  ااي حل يااد ماان حلكالساايوم حل  ياااح  حل اان  

حلاااسن يحصاااف وااالأف حلحماااف وحلاااسن ي احمااا  ماااع م ااااة 
حلااا حظم حلساااايع لحظاااام حل ناااين وواصاااي مااان حل صاااف 

 300-250حلسالاااس مااان حلحماااف س إس يحصاااف حن يااااف 
م  م من حلكالسيوم يومياص من حلدواة حلدمويي ل م حل  

غااااام وااااالأف 30حل نااااين ل اااااا حلمشااااايمي  نن  مياااادحا 

ين يف ولأف حل صف حلسالس مان حلحماف  80حلحمف %
لنماااو و نااااع حل يكاااف حلحظمااان ل  ناااين مماااا يااامدن  (9)

حلااا  حنو اااات مسااا وك  اكيااام كالسااايوم مصاااف حلااادم 
ودااااسح ح نو ااااات ياااامدحد مااااع  ياااادم حلحمااااف س ن ي ااااي 

ن ي ي  وسع  10) حنو ات مس وك حل ومين مصف حلدم
و ال اااااااااااااالن حصاااااااااااااوف  (11)ح ااااااااااااام  لأمماااااااااااااا حلااااااااااااادم 

ا يحاااااادس ميااااااادة سااااااالي حل اشااااااي  سكماااااا((12حل و ياااااال
 glomerular filtration rate ) 13 حلك ي ااان

GFR   مما ينا   لناز مياادة مان  ااا حلكالسايوم حلا
 .  ((14حةداحا

لكاان ماان حالااي حةابااا  يحصااف حنو ااات 
 مساااااااااااااااااااااااااااااااااااا وك دامااااااااااااااااااااااااااااااااااااون ح ساااااااااااااااااااااااااااااااااااا او ين

حلااسن ي احماا  مااع مياااادة ماان مساا وك دامااون  نيااا   
 Parathyroidحلداقياااااااي حلماااااااا     اااااااال او ين 

hormone-related protein (PTHrp  حلمح ام
ل ياااادحن حلكالساااايوم ماااان حلحظااااام ممدياااااص حلاااا  حنحاااالأف 

 Dوحنو اااااااااااااات مسااااااااااااا وك مي اااااااااااااامين 15) ( حلحظاااااااااااااام
1,25dihydroxy vitamin Dحل حااااااف

(16) 
ممديااااص حلااا  حنو اااات مااان حم صاااا  حلكالسااايوم مااان 

ولموح  اي حلحا ااي حلاا  حلكالساايوم ( (18,17ق اف ح محاااع
م  ااااام مااااان  400-240ن ي اااااي حن يااااااف  حلاااااسن يحااااادس

حشاا ا  6غاام واالأف  50حلكالساايوم يومياااص نن  مياادحا 
يحصف ميادة من  حاي حلكالسايوم  (19)من حلابالي 

ممديااااص حلااا  حنو اااات  (20)مااان حلحظاااام ح م حلماباااع 
ماان مح ااوك  %6-4حلكسامااي حلمحدنيااي ل حظااام  محاادف 

ن شاا ا ماان حلابااالي  6حلحظااام ماان حلمحااادن واالأف 
كمااااااا يحصااااااف إلااااااادة حم صااااااا  حلكالساااااايوم  (22,21)

وحل وساااااا ا  ماااااان ق ااااااف ح نا ياااااا  حلك يويااااااي و ال ااااااالن 
حنو ات  اح ما حل  حةداحا ن ي ي حنو ات سالي 
حل اشي  حلك ي ن مما يمدن حل  حا  ا  مس وك  اكيم 

 .  (25,24)وموس ا  مصف حلدم  (23)حلكالسيوم 
 اااالاغم مااان نن حل ياااد مااان حلكالسااايوم وااالأف 

حلسالااس ماان حلحمااف وم اااة حةابااا  م ساااويي  حل صااف
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لكن   يحصف ميادحن مان حلكساماي  (26)م  م/يوم 300
لكان يحصاف  (28,27)حلمحدنيي لحظام حلنسااع حلحوحماف 

. (29)مياادحن ك يااا لكسامااي حلحظااام ل نساااع حلمابااحا  
كماااااا و اااااد نن  نااااااوف مكمااااالأ  حلكالسااااايوم   يمناااااع 

مااا ي ح  ااا م (22)حصااوف حنو ااات حلكسامااي حلمحدنيااي 
 محابااااااااااااااااااااااااي لو ااااااااااااااااااااااااا حاااااااااااااااااااااااادوس حلكسااااااااااااااااااااااااوا

 Osteoporosi. (30) ن ي ي حصوف دشاشي حلحظام
 اام ماان دااسح حل حااس داحسااي م  ياااح  نياات 
حلكالسيوم من دم حلنساع حلحوحماف وحلماباحا  والأف 
ماححف حلحمف وحةابا  من مديناي حلموصافس ونظااحص 
ل ااادوا حلحياااون حلاااسن يياااوم  اااز حلكالسااايوم وحل وسااا وا 

ن لم يااي  ناااع حل يكااف حلحظماان ل  نااين حللألبااون ماا
و اااأسياح  نيااا  مسااا ويا  ما مااان حصاااوف حنو اااات 
حلكساماااي حلمحدنياااي لااا م مماااا يحابااا ا لحصاااوف نحاااد 
نمااااحت حلحظاااام وداااو دشاشاااي حلحظاااام مياااد  ااام  ياااديا 
مساااااااااااا ويا  حلكالساااااااااااايوم وحل وساااااااااااا وا حللألبااااااااااااون 
وح ل ااااومين ومحاليااااي إنااااميم حل وساااا و يم حليالاااادن ساااام 

 ا  حل  يااااااح  حل ااااان  حااااادس مااااان حل حاااااال ل ااااا  نسااااا
مساااا ويا  م لمحاماااااي  ااااأسيا حلحماااااف وحةابااااا  ل ااااا  

 نيت حلكالسيوم وحل امونا  حلمنظمي لز. 
 المواد وطرائق العمل

( ليني من حلدم لنساع حوحمف 66 م  مع  
وااالأف ماححاااف مو   اااي مااان حلحماااف وقسااام  حلحيناااا  
حل  سلأسي م اميع  سلأساي مصاوف( شام   حلم مولاي 

ماان شاا ا حلاا  سلأسااي نشاا ا( ماان حلحمااف إس ح ولاا   
(ليني وحلم مولي حلسانيي  مان 25كان لدد حلحينا   

نا حااااي نشاااا ا حلاااا  ساااا ي نشاااا ا( ماااان حلحمااااف وكااااان 
( ليناااي وحلم مولاااي حلسالساااي  مااان سااا حي 22لااادددم  

نشاا ا حلااا   ساااحي حشااا ا( مااان حلحماااف وكاااان لااادددم 
( لينااي ماان 44( لينااي ماان حلاادم. كمااا  اام  مااع  19 

ع مابااااااااحا  وقساااااااام  حلحينااااااااا  حلاااااااا  حلاااااااادم لنسااااااااا
 ماااان        م مااااول ينس شاااام   حلم مولااااي ح ولاااا 

شا ا حلاا  سلأساي نشاا ا( مان حلابااالي وكاان لاادددم 
( لينااي ماان حلاادم وحلم مولااي حلسانيااي ماان  نا حااي 23 

نشااااااا ا حلااااااا  سااااااا ي نشااااااا ا( مااااااان حلاباااااااالي وكاااااااان 
( 43( ليني من حلادم ول ميااناي  ام  ماع  (21لدددم

حيااااا  غيااااا حوحمااااف وغيااااا لينااااي ماااان دم لنساااااع   ي
م اان ل ااا ماان  5مابااحا س و اام سااح  حلاادم  مياادحا 

 مياااع حلم ااااميع سااام وباااح  مااان ننا يااا   لأسااا يكيي 
 300محيمااي ون ااان ل ااا لم يااي  اااد ماكاامن  سااالي 

دقيياااي ل حصاااوف ل ااا  مصاااف  15دواة/دقيياااي ولمااادة 
حلدم و م  مع لينا  حةداحا ل ميع حلم اميع ولأف 

 ألمااااا  احوحااا   ااااين سااااليس  مياااع حلم اااااميع  24
( ساااااااااني  ااااااااام حسااااااااا  حاد ليناااااااااا  حلحوحماااااااااف 18-35 

 وحلمابحا  حلماب .
  المتغيرات الكيميوحيوية المقاسة

حسااا ودم  حل اااا  حل ونياااي مااان  ياااديا كاااف 
  (32)وحل وساا وا حللألبااون (31)ماان حلكالساايوم حلك اان 

ومحاليااااي إنااااميم حل وساااا و يم حليالااااادن  (33)وح ل ااااومين
(34). 

 ااااام حسااااا ودحم ا مااااان داااااسح حن حلماااااوحد حل ااااان 
 Standardحل حاااس دااان لااادد حل حالياااف حليياسااايي 

Kits  حلم بااامني لااادد حل حالياااف حلم  ااامة مااان شااااكي
(Bio Mereiux) محالياي  حل انسيي ليياا  كالأص مان
حليالدنس وحل وسا وا حللألباون إنميم حل وس و يم 

وحلكالسيوم حلك ان وحسا حم   لادة  حالياف م  امة مان 
 ي انيي لييا  ح ل ومين. حل ا  (RANDOX)شاكي 

 التحليل الاحصائي
(  T-testح  اا  حلن اااك  ححصاااكياص  اساا ودحم حو  اااا 

ل ميااناااي  اااين م مولاااي حلساااي اة وكااالأص مااان م ااااميع 
حلداحساااااايس وحل  ااااااا  حلن اااااااك  محنويااااااي لنااااااد مساااااا وك 

 .( (p≤ 0.05حح ماليي 
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 النتائج 
 حااد دااسة حلداحساااي مياانااي لاا حت م  يااااح  

يااااااي  حلكالساااااايومس حل وساااااا وا حللألبااااااونس حلكيميوحيو 
ح ل ومينس إنميم حل وس و يم حليالدن مان مصاف حلادم 
وكالساايوم حةداحا لكااف م مولااي ماان م اااميع حلحمااف 
وم اااميع حةابااا  ومياان  ااا مااع م مولااي حلسااي اة 

 : وميما ي ن لات لن اك  حلداحسي
يوبااااااااا  محااااااااادف  اكيااااااااام ( : 1جددددددددددول  

حا ل نسااااع حلحوحماااف حلكالسااايوم مااان مصاااف حلااادم وحةدا 
واااااااالأف حلم اااااااااميع حلسلأسااااااااي ماااااااان حلحمااااااااف وحلنساااااااااع 

حلمابحا  ولأف م مول ين من حلابالي نالميااني 
 مع م مولي حلسي اة 

يلأحاااااظ مااااان حل ااااادوف حنو اااااات  اااااداي ن 
محنون لمس وك حلكالسيوم من مصف حلادم مان ماححاف 
حلحماااااف حلسلأساااااي وحا  اااااا   اااااداي ن محناااااون لمسااااا وك 

ع م اااااااميع حلحماااااافس  ين مااااااا كالساااااايوم حةداحا ل مياااااا
لاااوحظ حا  اااا   اااداي ن محناااون مااان مسااا وك كالسااايوم 
مصف حلدم من حلم مولي حلسانيي مان حةاباا   ينماا 
كااااان دناااااي حنو ااااات  ااااداي ن محنااااون ماااان مساااا وك 

 كالسيوم حةداحا من م مول ن حةابا . 
 

 مصل الدم والإدرار( : تأثير مجاميع الحمل والإرضاع على مستوى الكالسيوم الكلي في 1جدول  
 حلو أ حليياسنسالي  42كالسيوم م  م/ حلو أ حليياسنمف  011كالسيوم م  م/ حلم مولي

         9.8 9.01         125 0.175 م مولي حلسي اة
 ***     9.4** 6.85    04 0.147 حلم مولي ح ول  من حلحمف
 ***    8.8*** 4.39   312 0.126 حلم مولي حلسانيي من حلحمف
 ***     8.0*** 11.05    398  0.121 حلم مولي حلسالسي من حلحمف

 ***        9.9 10.80  85.83 0.176 حلم مولي ح ول  من ح ابا 
 ***    0.4*** 12.36   57.1  0.183 حلم مولي حلسانيي من حةابا 

 (0.01من    حنن نن دناي ما  محنون لند مس وك حح ماليي نقف **
 (0.001 حنن نن دناي ما  محنون لند مس وك حح ماليي نقف من   ***

 
يوباااااااااا  محاااااااااادف  اكياااااااااام حل وساااااااااا وا ( 2 اااااااااادوف  

حللألباااااون مااااان مصاااااف حلااااادم لكاااااف م مولاااااي مااااان 
م ااااميع حلحماااف وم ااااميع حةاباااا  كماااا م اااين مااان 
حل ااادوفو لاااوحظ حنو اااات  اااداي ن محناااون  مسااا وك 

صااي واالأف حل وساا وا حللألبااون ماان مصااف حلاادم وا
حلمااااح  ين ح وياااا ين مااان حلحماااف  ينماااا كاااان دنااااي 
حا  اااااا   اااااداي ن محناااااون مااااان حلماح اااااي حلسانياااااي مااااان 

 م اميع حةابا .
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 (: تأثير مجاميع الحمل والإرضاع على مستوى الفوسفور اللاعضوي في مصل الدم2جدول  
 حلو أ حليياسن مف 011موس وا  لبون م  م/ حلم مولي
         3.6 0.176 لسي اةم مولي ح

 **       3.2   0.147 حلم مولي ح ول  من حلحمف
 ***      3.0   0.103 حلم مولي حلسانيي من حلحمف
 ***      2.7    0.13 حلم مولي حلسالسي من حلحمف
          3.7  0.16 حلم مولي ح ول  من ح ابا 
 **     3.9 0.194 حلم مولي حلسانيي من حةابا 

 (0.01 حنن نن دناي ما  محنون لند مس وك حح ماليي نقف من   **
 .(0.001 حنن نن دناي ما  محنون لند مس وك حح ماليي نقف من   ***
 

( يوباا   ااأسيا م اااميع حلحمااف وحةابااا  3 اادوف  
ل   مس وك ح ل ومين من مصف حلدم حيس ي ين نن 

يااااام دنااااااي حنو اااااات  اااااداي ن محناااااون  مسااااا وك  اك
نل اااومين مصاااف حلااادم مااان كاااف م ااااميع حلحماااف  ينماااا 

حا  اااا   اااداي ن محناااون مااان حلم مولااااي  كاااان دنااااي
 .حلسانيي من حةابا 

 
 (: تاثير مجاميع الحمل والارضاع على مستوى الالبومين في مصل الدم3جدول 

 حلو أ حليياسنمف  011نل ومين غم/ حلم مولي
                  4.1 0.16 م مولي حلسي اة

 ***      3.6 0.13 حلم مولي ح ول  من حلحمف

 ***0.127      3.0 حلم مولي حلسانيي من حلحمف
 *** 0.121    2 .8 حلم مولي حلسالسي من حلحمف
 0.163         4.0 حلم مولي ح ول  من ح ابا 
 ***      4.6 0.172 حلم مولي حلسانيي من حةابا 

 (0.001ما  محنون لند مس وك حح ماليي نقف من    حنن نن دناي ***
 

( يوبااا   اااأسيا م ااااميع حلحماااف وم ااااميع 4 ااادوف  
حةابااااا  ل اااا  محاليااااي إنااااميم حل وساااا و يم حليالاااادن 

نن دنااي حا  اا   اداي ن محناون ل مياع  حيس لوحظ
م اميع حلحمف وحا  اا  محناون لم ماول ن حةاباا  

 ميااني مع م مولي حلسي اة.
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 (: تأثير مجاميع الحمل والإرضاع على فعالية إنزيم الفوسفوتيز القاعدي4ل  جدو
 حلو أ حليياسن ا إنميم حل وس و يم حليالدن وحدة/ل حلم مولي

 3.97      74.5 م مولي حلسي اة

 ***3.48    108 حلم مولي ح ول  من حلحمف
 ***2.33   152 حلم مولي حلسانيي من حلحمف

 ***4.70   193 لسالسي من حلحمفحلم مولي ح
 ***2.96    169 حلم مولي ح ول  من ح ابا 

 ***2.04   161 حلم مولي حلسانيي من حةابا 
 (0.001 حنن نن دناي ما  محنون لند مس وك حح ماليي نقف من   ***
 
  لمناقشةا

( نن 1 شيا حلن اك  حلموبحي من  ادوف  
حلكالساايوم حلك اان دناااي حنو ااات ماان مساا وك  اكياام 

مااان مصاااف دم حلنسااااع حلحوحماااف وحا  اااا  مااان مسااا وك 
 اكياام كالساايوم حةداحا ودااسة حلن اااك  م ا يااي ل حديااد 

س حياااااس نشااااااا  حلااااا   نن  (36,35,9)مااااان حلداحساااااا  
حنو اااات مسااا وك  اكيااام كالسااايوم مصاااف حلااادم يحاااود 
حلااااا  حسااااا ودحم حلكالسااااايوم مااااان لم ياااااي  نااااااع حل يكاااااف 

 اااااي حنو اااااات مسااااا وك حلحظمااااان ل  ناااااين وكاااااسلي ن ي
و ال االن  (37)ح ل ومين ن ي ي  وسع ح م  لأمماا حلادم

ماااان حلكالساااايوم  50و مااااا نن%(12 حصااااوف حل و ياااال
ماااااا     اااااال او ين وواصاااااي ح ل اااااومين لاااااسح يحصاااااف 
حنو ااات مساا وك كالساايوم مصااف حلاادمس كمااا حن دااسح 
ح نو اااااات يحااااادس كن ي اااااي لمياااااادة محااااادف حل اشاااااي  

حلكالسااايوم حلااا  حةداحا  حلك ي ااان و ال اااالن مياااادة  ااااا
ودااااسح ي سااااا ساااا   حا  ااااا  مساااا وك  اكياااام كالساااايوم 

 . ((38,14حةداحا ودسح ما نكد ز حلداحسا 
كمااا ي ااين حل اادوف حصااوف حا  ااا  مساا وك 
  اكيااااااااااااااااااااااااااااام كالسااااااااااااااااااااااااااااايوم مصاااااااااااااااااااااااااااااف حلااااااااااااااااااااااااااااادم

ماااااان حلنساااااااع حلمابااااااحا  وحنو ااااااات مساااااا وحة ماااااان  
 حةداحا ودااااااااااااااااسحي وحم  مااااااااااااااااع ن اااااااااااااااااك  حلداحسااااااااااااااااا  

ن سا   حا  اا  مسا وك  اكيام حيس نشااا  ن (39,23)
كالسااايوم مصاااف حلااادم لااادك حلنسااااع حلماباااحا  ل ااا  
حلاغم من حلحا ي حل  حلكالسيوم ةن اج حلح ي  نكسا 

ماااان حلحا ااااي ل كالساااايوم ل نساااااع حلحوحمااااف يحااااود حلاااا  
ميادة  حاي حلكالسيوم من حلحظام ل نساع حلمابحا  

ممديااااص حلااا  حصاااوف حنو اااات حلكساماااي حلمحدنياااي  (21)
كما يحصاف إلاادة حم صاا  حلكالسايوم  (40)م ل حظا

ماااان ق ااااف ح نا ياااا  حلك يويااااي و ال ااااالن حنو ااااات ماااان 
 اااا حلكالساايوم حلاا  حةداحا ن ي ااي حنو ااات مساا وك 

  اكيم كالسيوم حةداحا. 
حن حلساااااااا   ماااااااان   يااااااااا مساااااااا وك  اكياااااااام 
كالسااايوم مصاااف حلااادم وحةداحا لااادك حلنسااااع حلحوحماااف 

يحاااااود حلااااا  لااااان مسااااا وحة لااااادك حلنسااااااع حلماباااااحا  
حل  ياح  حل ن  حادس والأف حلحماف وحةاباا  وحل ان 

  مسا ل   نيت حلكالسيوم. 
موااااالأف حلحماااااف يلأحاااااظ مياااااادة مااااان إمااااااحم 
حل امونااااااا  وواصااااااي ح ساااااا او ين حلمحااااااامظ ل اااااا  

وحا  ااااا  مساااا وك دامااااون  (4)حلحظااااام ماااان ح نحاااالأف 
حلكالساا ونين حلااسن يمنااع  حاااي حو حنحاالأف حلكالساايوم 

كااااااان وااااااالأف حةاباااااااا  يحصاااااااف ل (6) مااااااان حلحظاااااااام
حنو ات مس وك دامون ح سا او ين ومياادة مسا وك 

حلماااا    - داماااون  نيااا  حلداقياااي PTHrPداماااون 
 ااااااال او ين( حلااااااسن لااااااز للأقااااااي   حاااااااي نو حنحاااااالأف 

ممديااص لحادوس دشاشاي  (42,41)حلكالسيوم من حلحظاام  
و ال اااااالن حل حاااااات لو اااااا  osteophosisحلحظاااااام 

 .  (30)حدوس حلكسوا 
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( 2يا حلن ااااك  حلموباااحي مااان  ااادوف  و شااا
نن دناي حنو ات من مس وك حل وسا وا حللألباون 
لمصاااااف دم حلنسااااااع حلحوحماااااف  ينماااااا يلأحاااااظ حا  اااااا  
مسااا وحة لااادك حلنسااااع حلماباااحا  وداااسح ي  اااا   ماااع 

حيااااس نشاااااا  حلاااا  نن  (27) ن اااااك  ححاااادك حلداحسااااا 
حنو ااااات مساااا وحة لاااادك حلنساااااع حلحوحمااااف يحااااود حلاااا  

ياااي  نااااع حل يكاااف حلحظمااان ل  ناااين حسااا ودحمز مااان لم 
 ينمااا حا  ااا  مساا وحة لاادك حلنساااع حلمابااحا  يحكاا  
إلاااااادة حم صاااااا  حل وسااااا ا  مااااان وااااالأف ح نا يااااا  
حلك يوياااي مماااا يسااا   حنو اااات مااان  ااااا حل وسااا ا  

(24) 
كماااا يحكااا   اااأسيا حنسااايا  حل وسااا ا  مااان 
م ااااااااك حلااااااادم مااااااان حل اااااااسحع حلم نااااااااوف نظااااااااحص ل اااااااوما 

ن ح غسياااااي حلم ناولاااااي حل وسااااا ا  مااااان لااااادد ك ياااااا مااااا
 ( 43,10 وكسلي  حاي حل وس ا  من حلحظام 

( نن 3كماااااا نشااااااا  حلن ااااااك  مااااان  ااااادوف  
دنااااااي حنو اااااات مسااااا وك ح ل اااااومين مااااان مصاااااف دم 
حلنساااااع حلحوحماااااف وداااااسح ي  ااااا  ماااااع ماااااا نشااااااا  إلياااااز 

حيااس يحااد لامااف حل و ياال حلااسن يكااون  (44)حلداحسااي 
داااو ما   اااص ماااع  وساااع ح ااام حل لأمماااا وااالأف حلحماااف 

حلسااا   مااان حنو اااات ح ل اااومين وا ماااا نيبااااص ن ي اااي 
حل ماد حل نين ل   غسحع ح م حلحامف.  ينما يلأحاظ 
حصاااااوف حا  اااااا   اااااداي ن  مسااااا وك ح ل اااااومين مااااان 
مصااااف دم حلنساااااع حلمابااااحا  ليصااااف حلاااا  حلمحاااادف 
حل  يحاان نو نل اا  ق اايلأص وحلساا   يحااود حلاا  نن ح اام 

 از ححاد ك حل لأمما ي اكام نن يياف ح م اا وداسح ماكد
  (12)حلداحسا  

( نن دناااااي 4و شاااايا حلن اااااك  ماااان  اااادوف  
حا  ااااا  ماااان محاليااااي إنااااميم حل وساااا و يم حليالاااادن ماااان 
مصااااف دم حلنساااااع حلحوحمااااف ودااااسح ي وحماااا  مااااع ن اااااك  

 ساااا    حاااااة ماااان حلمشاااايمي حلاااا   (45)داحساااي سااااا يي 
حلااادواة حلدموياااي إس حن حلمشااايمي  ح اااون ل ااا   اكياااام 

 ينااااا  حلن ااااااك  حصاااااوف  لاااااالن مااااان حةناااااميمس  ينماااااا
حنو ااااااات   حاليااااااي حةنااااااميم ماااااان مصااااااف دم حلنساااااااع 
حلماباحا  نا  ااي لاان ميادحن حلمشاايمي واالأف حلااو دة 

لكن   ي  محالي ز نل   من حلمحادف حل  يحان ل حالياي 
 .(46,8)حةنميم ودسح ماكد ز داحسا  لديدة 
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