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للاعبي  القياسات الجسمية بعض خلال من بمستويات مهارة التصويب التنبؤ

 نادي الثورة الرياضي بكرة السمة 
 

 د وئام عامر عبد الله.م
 بدنية وعموم الرياضةكمية التربية ال

 كركوكجامعة 
 

: ممخص البحث العربي
 : الدراسة إلى تهدف

 .كرة السمة لاعبي لدى الجسمية القياسات بعض عمى التعرؼ-1
 .الدراسة متغيرات بيف الارتباط معامؿ عمى التعرؼ- 2
ميارة التصويب لدى لاعبي نادي الثورة الرياضي بكرة  مستوى في الجسمية القياسات بعض مساىمة نسب عمى التعرؼ- 3

 .السمة
. الجسمية القياسات بعض خلاؿ مف المياري الأداء بمستوى التنبؤ معادلات إيجاد- 4

تـ اختيار :مجتمع وعينة البحث.استخدمت الباحثة المنيج الوصفي بالأسموب المسحي والعلاقات الارتباطية :اما منهج البحث
(. 25)عينة البحث بالطريقة العمدية مف لاعبي نادي الثورة الرياضي بكرة السمة  والبالغ عددىـ 

: اهم الاستنتاجات
 .الدراسة متغيرات بعض بيف معنوية ارتباط علاقة ظيور-1 
 .بكرة السمة للاعبيف ميارة التصويب مستوى عمى الاستدلاؿ خلاليا مف يمكف تنبؤية معادلات إلى التوصؿ تـ- 2 

 
The research extracted 

Predicting the skill levels of shooting through some body measurements of the 
players of Al-Thawra Sports Club basketball         

M.D. WeamAmer Abdullah 
The study aimed at: 
 1- Identifying some of the physical measurements in basketball players.  2- Identify the 
coefficient of correlation between the variables of the study. 
 3- Identify the contribution scoring of some physical measurements to the level of 
shooting skills in theplayers of al-Thawra Sports Club basketball. 
 4- Finding equations to predict the level of skill performance through some physical 
measurements. 
As for the research method: the researcher used the descriptive method in the survey 
method and the correlation relationships. 
Community and sample research: The sample of the research was selected in the 
deliberate manner of the 25 players of the Revolution Sports Sports Club basketball. 
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The most important conclusions: 
 1- The emergence of a moral correlation between some of the variables of the study.  
 2- Predictive equations have been reached through which the level of skill of shooting for 
basketball players can be inferred. 

 

 :التعريف بالبحث -1
 :المقدمة واهمية البحث 1-1
 أصوؿ بتطور يرتبط أنو غير التدريب أىداؼ أىـ مف المستويات أعمى إلى باللاعب لموصوؿ السعي يعد

 والمواصفات والميارية البدنية والقدرات كالإمكانات باللاعب معينة صفات وبتوافر جانب مف التدريب ونظريات
  وقد ,وغيرىا السميـ النفسيو والاجتماعي الصحي والجانب والرغبة الميؿ إلى إضافة ,خرأ جانب مف الجسمية

 متابعة لا يستطيعوا المتوسطة أو المحدودة والإمكانات القدرات ذوي اللاعبيف أف والبحوث أثبتت الدراسات
 لحمؿ العالية بالكثافة تتصؼ التي العميا المستويات حدود في العالية القدرات ذوي زملائيـ ومسايرة التقدـ

 ىذه وأحد التدريبية العممية لنجاح ضماناً  يعتبر عممية وسائؿ وفؽ اللاعبيف اختيار عممية فاف وعميو التدريب
:  6) " ما سموؾ أو ظاىرة عمى مف تغير يحدث أف يمكف ما مدى معرفة"نعنيبو  الذي التنبؤ ىي الوسائؿ
 كما, (211 : 2 )" المستقمة المعمومة المتغيرات مف اكثر أو واحد مف ما متغير قيمة تقدير" وىو( 158

 فراغ مف لايتـ عادة التنبؤ والمستقبؿ في سيحدث لما وتوقع تكيف عممية" بأنو (حسانيف صبحي محمد) يوضحو
 يمكف الحالي المستوى عمى التعرؼ خلاؿ ومف والقياسات الاختبارات عمى تعتمد متعددة دراسات تسبقو بؿ

(. 121: 5) "الدراسة موضوع لمظاىرة بالنسبة المستقبؿ في قدـ معدلالت عميو سيكوف بما التنبؤ
 معينة حدود في الإنساني السموؾ ثبات بافتراض الظاىرة ىذه تطور معدؿ ثبات بافتراض عادة ىذا ويحدث
 يكوف افضؿ مستويات إلى اللاعب وصوؿ إمكانية أف بو المسمـ مف اصبح لقد. أيضًا معينة حدود في ومرونتو

 مف لنتمكف وقدراتو إمكاناتو مع يتلائـ الذي النشاط لنوع وتوجييية عممية أسس وفؽ الصحيح اختياره طريؽ عف
 التنبؤ أف" ذكر الذي (خريبط ريساف)ومنيـ  الكثيريف كذلؾ أشار وقد المستقبؿ مستواىمف إليو سيصؿ بما التنبؤ

 تأتي التي الوسائؿ أنسب مف تعد والتي الرياضية لمممارسة الاختيار عممية في جدًا ميـ بالمستوى المسبؽ
 بالوصوؿ المدرب تساعد والتي والاجتماعية والفسيولوجية والنفسية البدنية النواحي جميع مف الرياضييف بأفضؿ
 أىـ مف يعد اف التنبؤ, (20: 1) "والتكاليؼ الجيود وتقميؿ الوقت واختصار المستويات أعمى إلى برياضتو
 فاف الناشئ وقدرات استعدادات تحديد عمى تعمؿ الأولى المراحؿ في الانتقاء تعممية كاف فإذا الانتقاء واجبات
 المستقب تحديد في يساىـ لما الانتقاء واجبات أىـ مف يعد والقدرات الاستعدادات ىذه إليو ستصؿ بما التنبؤ

 الدراسات بعض لنتائج أشار حيث الصفات بعض نمو في الثبات التنبؤ أسس أىـ مف أف وذكر لممرياضي
 الرجميف, الذراعيف, طوؿ الجسـ, كطوؿ الصفات بعض في يتحقؽ الثبات عامؿ أف بينت التي والبحوث
 فالتنبؤ سبؽ ومما. وغيرىا الحيوية السعة الجسـ, وزف في ثباتاً  اقؿ بينتانو بينما وغيرىا العضمية القوة الكفيف,

 بالاستناد المستقبؿ في المستوى ىذا إليو سيصؿ وما لاعبيو مستوى المدرب يتوقع ىو اف الرياضي في المجاؿ
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 تحديد يستطيع سوؼ واذا المستوى في ستؤثر التي المستقمة المتغيرات ضمف مف تعد معينة محددات إلى
 العلاقة عمى والتعرؼ المؤشرات بعض ربط عممية أف إلى نصؿ لذا معمومات, مف مالديو وفؽ التدريبي منيجو
 لمدة تحتاج التي وخاصة بعضيا عمى التعرؼ دوف المطموب المستوى إلى لموصوؿ جدًا ميـ عمؿ يعد بينيما
 المياري بالمستوى تتنبأ أف تحاوؿ فالباحثة وعميو الاختيار لحظة المتوفرة الأخرى العوامؿ بدلالة طويمة زمنية
 قياسات مف متوفر ىو ما بدلالة الاختيار لحظة بدقة معروؼ غير انو أي إليو لموصوؿ زمنية لفترة يحتاج الذي

 .محافظة كركوؾ بكرة السمة أندية شباب لدى جسمية
: مشكمة البحث1-2
 بعض امتلاكيؿ بضرورة يرتبط الإنجازات افضؿ يحقؽ يجعمو بما الرياضي بالمستوى بالارتقاء فتكمف  

, المستقبؿ في إليو سيصؿ بما التنبؤ يمكف عف طريقيا والتي المياريةو والبدنية الجسمية والخصائص الميزات
 كرة السمة حيث في صحيحة عممية أسس عمى اعتمادىا وعدـ اللاعبيف في اختيار التقويـ عممية لضعؼ ونظراً 
 عممية طرؽ توفير ضرورة الباحثة أرتأت اللاعب لذى اختيار تحدد التي ىي لممدرب الشخصية الخبرة أف

 للاعبيف المياري لممستوى تنبؤية معادلات ومنيا وضع اللاعبيف اختيار في عمييا الاستناد يمكف صحيحة
 .السمة كرة في اللاعبيف اختيار عند ومبرمجاً  واضحاً  تصوراً  تعطي أف شأنيا القياسات الجسمية مف بدلالة

 :البحث أهداف 1-3
 .كرة السمة لاعبي لدى البدنية والصفات الجسمية القياسات عمى التعرؼ -1
 .السمة كرة لاعبي لدى الجسمية القياسات بعض بيف الارتباط معامؿ عمى التعرؼ -2
 .الأداءالمياري للاعبي كرة السمة مستوى في الجسمية القياسات لبعض المساىمة نسب عمى التعرؼ -3
 .الجسمية القياسات بعض خلاؿ مف المياري الأداء بمستوى التنبؤ معادلات أيجاد -4
:   فروض البحث1-4
 .الجسمية القياسات بعض في السمة كرة لاعبي بيف تبايف دوجو -1
 .الجسمية القياسات بعض بيف إحصائية دلالة ذات وجود علاقة -2
 .المياري الأداء في الجسمية القياسات لبعض معنوية مساىمة وجود نسبة -3
:  مجالات البحث1-5
. لاعبوا نادي الثورة الرياضي بكرة السمة :  المجاؿ البشري 1-5-1
. ممعب نادي الثورة الرياضي :  المجاؿ المكاني 1-5-2
. 15/12/2019- 4/9/2019الفترة مف :  المجاؿ الزماني 1-5-3
جراءاته الميدانية – 3 : منهجية البحث وا 
:   منهج البحث1 – 3
. استخدمت الباحثة المنيج الوصفي بالأسموب المسحي والعلاقات الارتباطية لملائمتو مع طبيعة البحث 
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:  مجتمع وعينة البحث2 – 3
وتـ  (25)تـ اختيار عينة البحث بالطريقة العمدية مف لاعبي نادي الثورة الرياضي بكرة السمة  والبالغ عددىـ 

 مف اللاعبيف وذلؾ لاجراء التجربة الاستطلاعية عمييـ حيث تـ تطبيؽ الاختبارات عمى العينة 5ابعاد 
. مف المجتمع % (80)لاعب وبيذا يشكؿ ما نسبتو (20)والمتكونة مف 

:  وسائل والادوات المستعممة في البحث3 – 3
 .كرات سمة قانونية -
 .ممعب كرة سمة  -
 .يمكات -
 .شواخص -
 .اقماع  -
 .شريط قياس -
 .جياز لقياس الكتمة -
:   خطوات تنفيذ الإجراءات4 – 3
تـ تنفيذ الاختبار الخاص بميارة التصويب وكذلؾ القياسات الجسمية المستعممة لعينة البحث خلاؿ  
اليوـ الأوؿ والثاني أخذ القياسات الجسمية لأفراد عينة البحث واليوـ الثالث إجراء :أياـ وكالآتي (3)

جراء الاختبارات الميارية . الاختبارالخاص بميارة التصويب وكاف ىناؾ يوـ راحة بيف أخذ القياسات الجسمية وا 
:  القياسات الاختبارات المستعممة في البحث5 – 3
( 4:244)  القياسات الجسمية 1 – 5 – 3
محمد )تـ الاعتماد عمى القياسات الجسمية التي وردت في المصادر والمراجع والمتفؽ عمييا كؿ مف   

مع إضافة العمر والوزف ليذه القياسات وقد تـ أخذ ىذه القياسات جميعاً  (حسف علاوي ومحمد نصر الديف
 (الأطواؿ والأعراض والمحيطات)لعينة البحث مف النقاط التشريحية المتفؽ عمييا وقد تضمنت ىذه القياسات 

(. 1)الجسمية وتـ جمع البيانات باستمارة خاصة كما في الممحؽ 
 يقؼ اللاعب بمباس داخمي فقط عمى قاعدة الجياز المخصص لقياس الوزف ثـ تؤخذ :وزن الجسم .1

 . كغـ مف خلاؿ القرص الدائري0.5القراءة لأقرب 
 سـ مف وضع الوقوؼ وتؤخذ القراءة مف أعمى نقطة 0.5 يتـ أخذ القياس لأقرب :الطول الكمي لمجسم .2

 . عمى سطح الجمجمة وحتى أسفؿ القدـ
مف وضع الوقوؼ عمى أرض مستوية يتـ القياس مف المدور الكبير لمجزء العموي لعظمة : طول الرجل .3

 . الفخذ وحتى الكعب الوحشي لمفصؿ الكاحؿ
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 مف وضع الوقوؼ عمى أرض مستوية يتـ القياس مف المدور الكبير لمجزء العموي لعظمة :طول الفخذ .4
 .الفخذ وحتى الحفرة الوحشية لمركبة

 مف وضع الوقوؼ يتـ القياس مف الحفرة الوحشية لمركبة وحتى نياية الكعب الوحشي :طول الساق .5
 . لمساؽ

 يؤخذ القياس مف وضع الوقوؼ مع تباعد الذراعيف قميلًا عف الجسـ ويتـ حساب :عرض الصدر .6
 . المسافة العرضية مف مستوى الضمع الخامس والسادس

 يتـ القياس بوضع شريط القياس أفقياً عمى نقطتي النتوئيف الأخرومييف الوحشييف لعظـ :عرض الكتفين .7
 .الموح
 توضع نيايتي برجؿ الأعراض عمى أكبر نقطتيف متقدمتيف إماما مف الجانب, :عرض الحوض .8
 .وتسجؿ القراءة (الشوكتيف الحرقفتيف)
 يوضع شريط القياس أفقياً حوؿ الصدر ويراعى أف يمتؼ مف الخمؼ حوؿ أسفؿ زاوية :محيط الصدر .9

الموحيف ومف الأماـ يمتؼ فوؽ حممة الصدر مف أعمى وتؤخذ القراءة مع ملاحظة أف يكوف تنفس الرياضي 
 .طبيعي
لعظـ  يوضع شريط القياس أفقياً حوؿ الوسط إذ يمر الشريط فوؽ البروزيف الحرقفيف: محيط الوسط. 10

الحوض ومف الخمؼ يمر فوؽ عظـ المنطقة القطنية, أي الفقرة الثالثة لمعمود الفقري ومف الأماـ فوؽ الصرة 
 .   وتؤخذ القراءة

 تحدد المسافة بيف المدور الكبير لعظمة الفخذ وبيف الحفرة الوحشية لمفصؿ الركبة وتقسـ :محيط الفخذ. 11
وحاصؿ القسمة ىي نقطة القياس التي يضع عمييا الشريط أفقياً مع ملاحظة أف تكوف العضمة في  (2)عمى 

 .حالة ارتخاء وتؤخذ القراءة 
( 2) تحدد المسافة بيف الحفرة الإنسية لمفصؿ الركبة وبيف الكعب الوحشي وتقسـ عمى :محيط الساق .12

وحاصؿ القسمة ىي نقطة القياس التي يضع عمييا شريط القياس أفقياً, مع ملاحظة أف تكوف العضمة في حالة 
 .  ارتخاء وتؤخذ القراءة 

:  الاختبارات المهارية2 – 5 – 3
 (.91-90:  3 )اختبار مهارة التصويب 

 ( رميات10)الحرة الرمية خط خمؼ مف التصويب: الاختبار اسم•
. الحرة لمرمية التصويب دقة قياس :الاختبار من الغرض• 
. قانونية (10)عدد سمة قانوني,كرات سمة كرة قانوني,ىدؼ سمة كرة ممعب: اللازمة الأدوات• 
:  المواصفات• 

. متتالية رميات (5)مف تتكوف مجموعة كؿ مجموعتيف بأداء لاعب كؿ يقوـ - 
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. مناسبة بأيطريقة السمة عمى التصويب اللاعب حؽ مف- 
. فقط واحدة محاولة لاعب لكؿ - 
: الاختبار إدارة• 
 .الرميات نتائج لتسجيؿ أولا الأسماء عمى بالنداء يقوـ  مسجؿ-
. والعد الأداء صحة وملاحظة الكرة لإعطاء اللاعب بجانب يقؼ محكـ- 
الدرجات  حساب• 
. السمة تدخؿ اي الكرة ناجحة رمية كؿ عند واحدة درجة وتسجؿ تحتسب-
. السمة الكرة تدخؿ لا عندما درجة أي للاعب لاتحتسب- 
. رميات (10)مف  عمييا يحصؿ التي النقاط مجموع اللاعب درجة- 
:-   التجربة الاستطلاعية 3-6
تـ تطبيؽ الاختبارات عمى العينة الخاصة بالبحث المتكونة مف مجموعة مف اللاعبيف والبالغ عددىـ  
: وذلؾ لمتعرؼ عمى 3/10/2019لاعبيف بتاريخ  (5)
 المعوقات والصعوبات التي قد تواجو الباحثة . 
 معرفة كفاية فريؽ العمؿ المساعد في التجربة الرئيسية. 
 صلاحية الأدوات المستعممة لقياسات البحث. 
  إيجاد الأسس العممية للاختبارات  .
 : الوسائل الإحصائية 7 ـ 3
وتـ , لمعالجة البيانات التي تـ الحصوؿ عمييا (SPSS)الحقيبة الإحصائية الباحثة  استخدمت  

استخداـ معادلة الانحدار  
: عرض النتائج وتحميمها ومناقشتها  – 4

 يتضمف ىذا الباب عرض النتائج التي توصمت إلييا الباحثة وتحميميا ومناقشتيا فمف خلاؿ جمع 
: البيانات ومعالجتيا إحصائياً, تـ التوصؿ إلى النتائج المثبتة في الجداوؿ الآتية

 عرض القياسات الجسمية و الوسط الحسابي والانحراف المعياري والوسيط ومعامل الالتواء لأفراد 1 – 4
عينة البحث  
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( 1)الجدوؿ 
يبيف الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية والوسيط ومعامؿ الالتواء  

  20= لمقياسات الجسمية لأفراد عينة البحث, ف 

القياسات الجسمية 
وحدة 
القياس 

المتوسط 
الحسابي 

الانحراؼ 
المعياري 

الوسيط 
معامؿ 
الالتواء 

 0.871 170.000 4.485 168.866سـ الوزف  
 0.623 55.000 6.626 53.400سـ طوؿ الجسـ الكمي 

 0.249 28.500 3.563 28.700سـ طوؿ الجذع مف الجموس  
 0.735 37.000 3.814 37.150سـ طوؿ الرجؿ  
 0.005 21.000 2.353 21.333سـ طوؿ الفخذ  
 0.257 41.500 6.966 42.233سـ طوؿ الساؽ  
 0.360 40.000 5.088 40.800سـ طوؿ السمة  

 0.918 37.500 4.857 36.833سـ عرض الكتفيف   
 0.606 23.000 3.565 22.900سـ عرض الورؾ 
 0.178 46.000 5.792 45.966سـ محيط الصدر 
 0.034 29.500 3.524 28.833سـ محيط الفخذ 
 0.427 6.000 1.085 5.855المميمتر محيط الوسط 

 1.476 12.500 20.352 37.400المميمتر محيط سمانة الساؽ 
إلى الوسط الحسابي والانحراؼ المعياري والوسيط ومعامؿ الالتواء لمقياسات  (1)يشير الجدوؿ  

وىذا ما يؤكد إمكانية  (1.476 ػ 0.005)الجسمية لأفراد عينة البحث, وقد انحصرت قيـ معامؿ الالتواء ما بيف
.  التحميؿ الإحصائي لممنحنى الاعتدالي

:  عرض نتائج القياسات الجسمية وعلاقتها بدقة التصويب بكرة السمة وتحميمها ومناقشتها2ـ 4
 
 
 
 
 
 
 
(  2)الجدوؿ 

يبيف نسبة مساىمة القياسات الجسمية بالتيديؼ بكرة السمة 
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القياسات 
المقدار 
الثابت 

المعامؿ 
درجة  Fقيمة 

الحرية 
معامؿ 
الارتباط 

نسبة 
المساىمة   sigالمحسوبة 

الوزف 

1.99 

0.012 

5.31 0,000 19 

0.62 0.38 
 0.50 0.71 0.025طوؿ الجسـ الكمي 
 0.46 0.68 0.006طوؿ الرجؿ 
 0.51 0.72 0.031طوؿ الفخذ 
 0.47 0.69 0.026طوؿ الساؽ 
 0.54 0.74 0.017طوؿ الذراع 
 0.60 0.78 0.011عرض الكتفيف 
 0.43 0.66 0.019عرض الورؾ 
 0.53 0.73 0.016محيط الصدر 
 0.56 0.75 0.009محيط الفخذ 
 0.44 0.67 0.008محيط الوسط 

 0.57 0.76 0.014محيط سمانة الساؽ 
 0.38 0.62 0.008طوؿ الجذع مف الجموس 

معادلة التنبؤ 
 (طوؿ الرجؿ * 0.006 + )(طوؿ الجسـ الكمي *0.025+ ) (الوزف * 0.012+ ) 1.99=  دقة التيديؼ 

عرض *0.011+) (طوؿ الذراع *0.017+) (طوؿ الساؽ * 0.026 + )(طوؿ الفخذ *0.031+ )  
* 0.008+) (محيط الفخذ*0.009+) (محيط الصدر*0.016+) (عرض الورؾ *0.019+) (الكتفييف 

  .(طوؿ الجذع مف الجموس * 0.008+) (محيط سمانة الساؽ * 0.014+) (محيط الوسط 
يتبيف أف ىناؾ علاقة ارتباط معنوية بيف بعض القياسات الجسمية ودقة التصويب بكرة السمة  ( 2 )مف الجدوؿ 

الجدولية  (ر)المحسوبة أعمى مف قيمة  (ر)مف جية وعلاقة ارتباط غير معنوية بيف بعض القياسات إذ كانت 
وىذا يدؿ عمى أف ليذه القياسات دوراً ميماً في ميارات كرة  (18)ودرجة حرية  ( 0.05)عند مستوى دلالة 

السمة ومنيا ميارة التصويب  التي تعد مف الميارات الأساسية التي تمعب دوراً ميماً في نتيجة المباراة مف الفوز 
إلى أف الأطواؿ الخاصة بالجسـ أىميةكبيرة بالنسبة للاعب لعبة " (ريساف خربيط )أو الخسارة فقد أشار كؿ مف 

كرة السمةلكونيامف أكثر أجزاء الجسـ استعمالًا في ميارة التصويب وكذلؾ الدورالبارز الذي تمعبو في كثير مف 
(. 418 : 1 )"الأنشطة الرياضية الأخرى

 
الاستنتاجات والتوصيات   -5

:   الاستنتاجات5-1     
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وجود علاقة ارتباط معنوية بيف بعض القياسات الجسمية لموزف وطوؿ الذراع والعضد وعرض الكتفيف  -1
 , والصدرومحيط الكتفيف ومحيط البطف والرسغ ودقة ميارة التصويب بكرة السمة

وجود علاقة ارتباط غير معنوية بيف  الطوؿ الكمي وطوؿ الجذع والرجؿ والفخذ والساؽ والسمة ومحيط  -2
. الفخذ والساؽ  ودقة ميارة التصويب بكرة السمة

:   التوصيات 5-2
ضرورة اطلاع المدربيف والمختصيف في تدريب كرة السمة عمى نتائج الأبحاث والدراسات للاستفادة  -1

 .منيا في مجاؿ الانتقاء الرياضي
تطوير القابميات البدنية والميارية وبعض القياسات الجسمية التي ليا علاقة بالنمط الجسمي للاعبي  -2

 .كرة السمة
 .إجراء بحوث ودراسات مشابية في العاب وميارات أخرى -3

 المصادر
, طرق تصميم بطاريات الاختبار والقياسات في التربيةالرياضية:ريساف خربيط وثائر داود سميماف .1

 .1982جامعة البصرة, مطبعة دار الحكمة, 
, القادسية مطبعة الطيؼ, الاختبارات والقياس والإحصاء في المجال الرياضي:عمي سموـ جواد الحكيـ .2

2004. 
 في السمة بكرة الهجومية والمهارية البدنية القدرات لبعض معيارية مستويات تحديد : فارسسامي .3

 .2000, الرياضية التربية كمية بغداد, جامعة ماجستير, رسالة العراق،
, دار 1,طالاختبارات المهارية والنفسية في المجال الرياضي: حسف علاوي ومحمد نصر الديفمحمد  .4

 .1987الفكر العربي, القاىرة,  
, دار الفكر العربي, 5ط, القياس والتقويم في التربية البدنية والرياضية:محمد صبحي حسانيف .5

 .2003القاىرة, 
, جامعة الموصؿ, مبادئ الإحصاء والاختبارات البدنية والرياضية:نزارمجيد الطالب ومحمود السامرائي .6

 .1981دار الكتب لمطباعة والنشر, 
 

 

 
 

  (1 )الممحق 
  يبيف استمارة جمع البيانات 
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