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 ملخص البحث               

بلارتثاطيدد لنددلقلبحق بلددسلبحلاجتددعلبلااقتددالعللبحق يددلىلبح رب ددعلحدد  لهدد البحث ددىلاحددفلبح ندد للددقل دد  لبح   دد ل
ل دددد ل الددددةلبحثااددددد لا لدددد ب للتيددددتيةلب بملبحث ددددىلبحتقتدلدددد لنددددد ل يا لبحق بلددددسلبحلاجتددددعل.طاحثدددداملبحت الدددد لبح با دددد لبلال ب  دددد 

بحيددد لبح باددد لللطاحثددد للدددقل٩٠لللقددد مللبحددد علط دددسلللدددفلبلددد ب للللاددد لبحث دددىلبحت   ددد للدددق لل٥٢بلااقتدددالعللبحت ددد  للدددقل 
لللتتدةلبحتقار د لندلقل راداملبلد ب لبح للاد للدعلب ب  دةلللدفل٩٠ا٠بلإلد ب علحلجد للقلبح لتدعللبلا ندعاللثدا لاثداملبحت يدا ل 

ل يا لبحق بلدسلبحلاجتدعلبلااقتدالعللل  قدللااحق يدلىلبح رب دعالللقد لنللادةلبحلاقدا رلرلدالبحج ةدي لبحيدج ة لللاد  لل  د ل
بلددسلبحلاجتددعلبلااقتددالعللبحق يددلىلبح رب ددعلل ددا لبحق بلددسلبحلاجتددعلبلااقتددالعلحدد  لطاحثدداملذبمل لاحدد لاايددا ي لنددلقل بحق ل

بحت ال لبح با  لبلإل ب   لللاخجاللت يلل ةلبح رب علللاخجالب ضا،للاح    لتأا ة للقثا ح لنلقله يقلبحتقغل ةقلبعلثلتدال
علب ضداللةد تثسل د للبحق بلدسلبحلاجتدعلبلااقتدالعلكا لبحق بلسلبحلاجتعلبلااقتالعللاحيال    للتق  لبحق يلىلبح رب دعللداح

اا خجدا لبحق يدلىلبح رب ددعلب ضدالللليدلللقدد لبلثدةلبحثااددد لاالد ب للتقد  ةلندد بلرلت   ةد لبر دا   للددعلبحتد بر لبلإل ب  دد ل
غلد للحت  ل للن  ملبحطلث لللتال ت ةلللفلال اللتق  ةلبح لةلبحلاجتعللبحق   علحلطلث للقلباىلت  يىللتغلل لبحتدل ثيام

بحت غ  ددد للبلثدددةلثددد ح لاالالدددا مللدددقلل يدددا لبحق بلدددسلبحلاجتدددعلبلااقتدددالعلبحددد علتدددةلبلددد ب  للثدددياغقللحقندددخي لبحتنددداكىل
بحلاجتددي للبلااقتاةيدد لحدد  لبحطلثدد للددقل  ددىلبحت  دد يقللبحق  دد ةلقللبلا برةددلقللددعلبحتدد بر للثدد ح لبلثددةلبحثااددد لبحددفلبلدد ب ل

رب  لبحتق  ط ل لبحي لبحداحىلبحتق  سللحق ال  ةل   لبحج  لبح رب علبحد عللتق  ةلل اة بملت ال ي لل لاي لبحفلطلث لبح 
يق  ةللةقلاا بلل لبل ا يات ةلل  ربت ةلبح قلي للبحلاجتي لللل لل  لات ةلبحق يللي لب ضااللت ايللبلإاالللبحت  للقلبحدفلا الد ل

اقددد برلبرب  دددةللب ق ادددةلبحثاادددد لاددداا بللا ددد  لل  ددداملا تدددا ي للددد لبنلادددا  ةللطل دددق ةلل لايددد لللدددفلبحقجددداهةللتق دددىلبلا ددد ةقللب
ل رب دداملتتددقخ رلندد بلرلبر ددا   للقتدلدد لاأ ددل  علبحلات ادد للح ددبلبحدد لرللغل هدداللددقلبي دداحلبلبحق   ةدد لبلار ددا   لبي دد  لل

للب ق اةلب ضالبا بلل رب  لحتقار  لبحج لقلنلقلث لبحجلاتلقللعلبحق بلسلبحلاجتعلبلااقتالعلللبحق يلىلبح رب عالل

لال   ل٥ابحت ال لبلال ب   لل4ابحق يلىلبح رب عل3ابحق بلسلبحلاجتعلبلااقتالعل٢ابحق بلسل1:للكلمات الدالةا

ABSTRACT 

The aim of the research was to uncover the type of correlation between psychosocial 
adjustment and academic achievement among students of the fourth preparatory stage. The 
researcher prepared and designed the research tool of (Psychological Compatibility Scale) 
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consisting of (52) Items, which was applied to the members of the research sample 
consisting of (90) students from the fourth grade preparatory equation Stability of the scale 
was (0.90). The scores of the sample were compared in their performance on the social 
adjustment scale and its relation to the academic achievement. The results showed that the 
null hypothesis was rejected and that there was a statistically significant relationship 
between social psychological desire and scholastic achievement. Psycho-social students in 
the fourth stage low and their academic achievement is also low,  the relationship is 
correlation between these two variables, the higher the social psychological desire is high 
level of educational attainment also associated with poor social psychological longing for 
poor academic achievement and Therefore, the researcher recommended preparing 
educational programs in preparatory schools to identify students' problems and help them 
solve them and provide psychological and educational support to students in order to modify 
and change undesirable behavior. It is also recommended to benefit from the social 
psychosocial measure that was prepared and formulated to diagnose Psychological and 
social problems of students by mentors, educators and administrators in schools. The 
researcher also recommended the preparation and evaluation of professional guidance 
lectures to middle school students (third grade intermediate) and directing them to the 
school branch which fits and fits my potential Charges and their mental and psychological 
with equations also realizable. And to direct parents and educators to establish human 
relations with their children and their students based on understanding and acceptance of 
others and respect their views and suggested the researcher to conduct research and 
studies using the programs of guidance, modeling and play role and other methods of 
extension education and also proposed a comparison study differences between the two 
sexes longing for socio-psychological adjustment and academic achievement study. 

Keywords:1.Adjustment 2.Socio-psychological adjustment 3.Academic Achievement 
4.The preparatory stage 5.correlation. 



 2019 الاول كانون/ الرابع العدد/26 المجلد/  الإنسانية للعلوم التربية كلية/ الانسانية العلــــوم مـــجلــــة

 
 

 

 الفصل الاول    :البحث  مشكلةا

لبلإل ب  دد  لتددعلحدد  لطاحثدداملبحتتددق  للبحبح رب ددعلللللا خجددا لبحق يددلىل ندد  مللندد لللبحث ددىللددقل دد بلل ا ددللبحثااددد
ا ددةلتثايلادداللب ق لددالنددلقلبحطاحثددامللبحق لدديةللقدد للالبحق  يدد لددقل  دد  للددعللجددابلل ت  يدد بلللتددالحلثاادددلبح با دد لبحت الدد للددعل

للددفلب قيددارلبحجدد  لبحت  ددةلل دد رت قعلللددفلبحجدد  لبلا نددعلبلللدد رلاخيدد البحجدد للقلبح لتددعللبلا نددعلثقجضددلىلبحجدد  لبح لتدد
له بلبحقثايقل لدسللند  مل جتديللباقتاةيدللحد  لبحطاحثدامللبح ب عي لللللبح  ي ي ل  ربت ةللب ق  ب بت ةلللللإل ا يات ةلبحتلاا بلل

 بحتقق ل لبحت ال لل رلتق ىلا البحطاحثاملحلج  للبلا قيااللعله  ل

ب ددقت ةلل رب ددق اللقدد للةدد لرملبحتندد ل لددقللادد  لهدد  للقأكدد حلب ددقط ةيلللن رب دد حل يددارللبحثااددد لاجدد لددالل لذحدد
   تددلللددقلباددارل ددل يللللتددالبلإل ب  دد لبحت الدد ت بلددسلحدد  لبحطاحثددامللددعلل دد لب لهلاددا لللت ر ددامللبحطاحثددامللق ددلقحلبحثااددد 

  ااالان ىرلبح رب عللبحقق لبحلات لبحلاجتعن ىللارلللللفلبحلات لا

لبحت ددال لقللبحتدد بر  لاددلقللبح لاددامللب قجتدد مللددقللدد ربلللحلبلإل ب  دد ن ةددار لح دد  للددقلبحتدد بر للبحثااددد لقدد ل الددةل
ل دد لبحقددعل  ددا علطل ق دداللددقللبح رب ددي ثددج البحت باددىللددقلللبحطلثدد لددقللبحت ر ددلقللبحت ر ددامللل  دد علبحيددج الللدد  ل
  ددةلبلإاااداملللدفلب لبكدد لبحيددج اللل داللااقت دةلللتد با  ةل ي رب دبحق بلدسلبحلاجتدعلبلااقتدالعللثد   املللندد  مل

هدعلل الدللبح باد لبلد ب علللبحتد بلللبح رب دي لبحلاجتدي  علطل ق اللقله  لبحيد   امللبحتند  ملابحقعل  للبح رب ي لبحت باىلل
بحقددعلت دد لبحتعيددارلبح الدد للبحتددااق لبحت الدد بكددد لتقدد لاللددقللت دد لل الدد لي  دداللإل ب  دد لبح رب ددي بلبحت الدد لط ي دد   دد  لبحددفل

بحتدلا بملللدعبحقط يقدعللب دق الل د لاملبحق د بلندلقلبحجد للقلللدالند  لللللاخي البحج  لبح لتعلبلاايدا علل،بحجال  ح   بلل
لددال ج ددىلبحطاحددبلب ل عدديللااحددللبحقلددسللددقلللذحدد لدداللدد قللللقددسلل%٩7 لل دد لاملثليددللبحطددبلات دد بل لددقلايددلبي لدد م

 ضدط للالح دعللبح   ليد لبح ليد لد رلايد حللللدفلبحت د بلبحتطلد بلحلق د بللدعلبح رب عللدقللبح ارللطلل بلالق ا لبحلا ا علل
لبحت الد لدقللبح رب دي ثتالب لب ق البحتلاداهرللبحتد ب للل لج لاا تاطلل جقاملبي  ملةدقىلثاهىللبيهلي لحل ليامبحفلبحقق  ةلل
لتالل،للا الم لحلقجاثلىلاقفلبحيغللبح لتي لبح   لقللقلالىلثدالللبحت ل لامللتخيي اللتالتتقا لاللللبحتااق للبحتق  ط 
هدد للبحتددااق بحدد عللال قددىلبهتيددلللددقلبي ددثابللبلا دد للددفلبحطاحددبل دد بلللددعلبح  ددةللبحج دد للبحتدد بللبث لدد للاةددغط تدد بل

للدد رلبلا دقق برلبحتيا ددعلبحدد عللا دللبح دد بقللح دد لبلا للبحتتدل  لدداملبللبحلا للبلا قيددا   لبيللاي ظد لالبح دد لبللبي لدامل
للبلااقتاةيد لبحلاجتدي لبح احد كا لح البيا لبح  لد لللدفل دل  لثدىلبلد ب لبحتجقتد لثدغاربللثثداربلل د لب   دهلهد بلند لر لللدفل

علاد  هالبحتجقتد ل   بالبحتدل  لبلااقتدالعللبحقدا   علحلق بلد لبحقدادالللقتدلد للخقلجد لاألالل   لللفلبحتطحلللللبلا قيا   
لل٢ا ٢٠٠4لع، بح يتلبي  قي ل  ح ل    له بلبحتل  لحيهلب ق اكالحلق ب لقللقسللب تال  لجللقلبح يةللبحتق  بحلتل  ل

بلدددسل جتدددياللباقتاةيدددال  دددا   للدددقل ددد للبحق للبلإل ب  ددد لبح با ددد لبحت الددد ب لطلثدددلللبحتدددااق لدددقلبي دددثابللبحثاادددد لا دددقلاقجةل
 العل خيلق ةلللخقلج ا ب بلللعليلل ةلبح رب عللتاليؤا لب خجا لت لل
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للل دد ل  ددالحلللددفلا  قددلقلقددلطا للتتددق ل لا دد  لبحلاجتددي لل رب دديالتق دد  للندد  تلبحتقددأ  للبحددفلب لبحطاحددبلMalucفينددل ل 
لليقجدلل  د للدقلطا قدلا للث لد للبحنخيي للبح ب لعلللن  تلبحق ت يقت ث لا بللقاللللللبحلاجتي لبح ل ة طا قلللللا لللقلل
ل طاحددبلباقتاةيددلاتدداللل دداللددقلبحت ر دي لبح يامثتددالت ل ددللل، ددلللهدد لا دد ل جد قلا دد لبحطاحددبلبحتدد علبل ر دديلللب  للكتدبلاقدد 

تلادقرلت دةلل د لللبلااقتاةيد لبحلاجتدي حد للدقلبحد ب لبحضدغ طلب للب ىللقلغل  للاليق تبلللفلذللللفلل لبحفلت  ةقلل  مل جتي
 ل11ا،1٩8٠ ل ثي لغل ل ليت ل ل  لبح ايةل،لطأ له  لبحتنال لل اه ل

لهد بللدال لد للبحتند ل للفلبحق بلدسلبحلاجتدعلبلااقتدالعلحلطاحدبلللتداليدؤ علبحدفلت قد للتجدا ةللل لثاللله بلن لر ليؤا 
بلآربللادد بلللقثايلادد ت ال بحقددعلبا ةددةلن دد بلبحخيدد الل اددلبحتددااق بح رب ددامللللبلا نيددامبحددفلبلاطدد  لللددفلا دداللبحثااددد 
ىلبح رب ددعليددلللحددةلتجدد لل  ددللحلق 1٩88، بح يددا علل رب دد بلااقتددالعلااحق يددلىلبح رب ددعللتددد لحق بلددسلبحلاجتددعلبلل  دد 

ندلقلللبح   د بحقدعلتلاالحدةلللاح رب امل ي ر للالللل،ح للل هلذ1٩78ل،للاات رب  ل   ااحق بلسلبحلاجتعلبلااقتالعلنللاتال
حدد ل ددا لذبحثااددد للبحق يددلىلبح رب ددعلحليدد لبح بادد لبلالدد ب علثا دةل لللددللللددفلادد لبطدد  لبحق بلدسلبحلاجتددعلبلااقتددالعلللل
لب للددقلل، يييدداللبح رب ددي لبح ت ةدد لبحت الدد هدد  لبحتقغلدد بملايدد ر لب قللح دد  للح رب دد ل بادد لبي ددثابلبحقددعل ل ددةلبحثااددد

تددقطي للددعلةدد   البح ثدد بلبحددفلب ددقلاقاااملحددفل قددا رلل لتدد لاأ حدد لل دد بهلقل للا جيددللحلق ثددىلبلن رب دد بح يددارللبحضدد لرعل
ل قا ج دالللدفلبحتجقتد للدقلذبملبحج د لادةلبلتدارللفلبلد ب للللادللبحث دىلللدقلللطأت القلللبحقخفيفتتال للعلاىلبحتناكىل

لالبح رب ي لبح ت ة 

بادد لبحقجدد قللفيددل    لللبحقلتلدد للبحدد علحللاندداطلبح قلددعلبحدد عل قدد رلاددلبحت تدد لاحق يددلىلبح رب ددعل  دد لبادد لبحج ب ددبل
ح ل  د  لليد رلحلقلدسلاقد برلبحقلتلد لحلاجتدللل خيدلقللل د بحت ر دعللتداليدؤا للدعلبلبحق دد لا لب خجاةلليؤ علبحفللل،بح قلع

حد ح لل،بحتخقلجد لبح د بللاقدفلبلتدابلبحجلاد  للثاح  لب يد لبحتدل ثي لبي د  للبلا   بلداملبحلاجتدي لبحقدأال بملبحق ت للض للدقل
لبي  تدد  ح لثدد  دارلبحق لدديةلل تددبللح لادلل خدد للددقللندداكىلبح رب ددعللال  دد للند للللبحق يدلىبحق بلددسللب خجددا لل د لب ل

 الل٩ا،1٩8٠ل  لبح ايةل،بحقضا ي ل للبلا قيا   لللبلااقتاةي 

 لحلق بلددسلبحلاجتددعلبلااقتددالعلهددىلبل:ل بلبلاتددعبحث ددىلبح دداحعلااحقتددا للثاادددلللندد ل نلادداللللددفللددالتقدد رلثدداغةلبح
لبلال ب عللحطاحثاملبحي للبح با ااحق يلىلبح رب عللل   

 بهتيللبحث ىل

لددعللجقت لادداللتدداهتللللتيددللاددا  لحخلددسلل بثددجامللبحتخقلجدد ل بالددللللبلا تددا لل تدد ا ب ددبللظدد لاللن رب دد   دد لبلاهقتددارل
بحق د ةقلبحلاجتدعللط ي د بلا تا لبحج ي لبح علتلاق   لل ارلثعثللل دا لللدعللتليدللبح لادالللبحيد ب للبحققد رللت د لل الحدللل دةل



 2019 الاول كانون/ الرابع العدد/26 المجلد/  الإنسانية للعلوم التربية كلية/ الانسانية العلــــوم مـــجلــــة

 
 

 

لض للدقللىلبحقأهللبحق  يبللبحق رةبلللبح لا  لبحق  ي لن بلرح ة للبحي ي للل تلللاللللللا  الت   لبي هلحلطجىللتأح
لالل1٢ا،1٩88،بحت بهبللبحق ربمل لبح  تالعللبحق لةحللبلال ب لتلاتي  ناطاملل

لة بادللبحق للد لللال دديتاللدعلن ب دد لبعلل الد ل رب ددي للند  مللدد ملل د لتقطدد رلللاد لبحددث اللدلا ةللتندد ىلبةدط باالحدد ي ةل
لتددداليدددؤا للدددعللقددد رت ةلللدددفلبحدددق لةلبحت ر دددعل،للبحق بلدددسللدددعلايدددات ةلبحت ر دددي للبلا ددد ة ل،للةيدددث   لل ةددد لح ثددداا ل

 لا18٩،لا1٩8٩ ل،لاأةط باامل ل ثي للبل ب ل جتي لبكد ل ط رمل لبح ل ا

لبلإ جدددا للبحق يدددلىلللللدددقلب ضددد  Dunn1٩86لل   1٩8٥،ل  ددداحةل1٩81ا ل،قددد لبا قدددةلبح رب دددامل بح ل دددل
 البحت لةلللة للبح ارللل اللبحت ر  لتي رلبحقلتل للقلللي تثسلات  لت لس

للغلد للثا د  للدعللثا   لبلاط ةق  ي ل البح ارل  لتت ةلنلبحت ر  بلة ةلبحث   للبح رب املبي   لب للللث ح 
ل،بح رب علنىل  لتت   البايا البحقأ  با ب لظاه  ل

للدددعللددد رلثجدددالمللبحتقتدلددد لااحت ر ددد لبحت تثطددد بح  بلدددىلبح رب دددع،للقدددأ  بحلتددد ثامللدددقلب ل لAbrahamفيندددل ل 
بح عل ت بللبي ا علىلللب لبح اGarrettنىللةنل ل للp.98)،1٩86،Dunn   بحت ر لقللبحتلا رلغل لبح  لللبحت  ةل

 بحيددد للحلجتالددد سلبحنددد  رلاالا قتدددالللدددلدددقلت قليدددقت قهددد لثدلددد بللدددلا ةللاللبحت ر ددد للحلق للددد للدددعلDroupout بل بحقتددد
 الHemple,1977,p.55ل  لبحت ر 

 راللللفل يلاالي ياللا تأال بيؤلخللب له بلبحتلااSocial climatل ي  لتلاالحةلبحتلااخلبلااقتالعلحلي ل للبلة ةل رب ام
ل تدداللددعلهدد بلبحتلادداخللثيددفلب لهدد  للبحطاحددبللبحتدد ر لل ل  ددللتندد ىل لربنددلقللبح    بحتقثا ح لبح بل دد نددىلب لل،بحق يددلى

 بحق لةالي بح  بلىلتؤا للعللتل

اددللل  رتددللللددفلبحقغلدد لللا بتددللللادد لالي بلل نددق  للل ددالبحطاحددبللبحتجقتدد للددقلباددىلت بلقددلبحق  يدد للتليدد ل تددالب ل
 للبلا تدجارللد لبحت  د لبحج يد ل طلدسللدقغلبحتغلد بليلاا دبلهد  لبح د لاللب للجد لبحطاحدبللدقللللن للللا  دللبللباقتاةيد 
بحق بلدسللدعلباد لل،للل د للسليقضتقلل  للجالامل  لت   لب  ةاللباقتاةيدالبللل لايدابحق بل  للللليللاا للغل للق بلسللب لل

ت بلسللل  لللقلل اه لبلاةط ببللبحتجالاملبي   لح   لبحطاحبللا ملاتتيلل جتي  لبحتجالامل    لحللبيا للعلله 
 الل471-47٠ا،1٩73 رباح،للللللبح رب علل ةا  للن  تب قاالللت يلبحطاحبلهعل ل 

ااادات ةلل طت د  لبحدفلب دثا للل البحطلث اا  اللق  لت ت للتقت للب للبحت ال بلإل ب   لعللبح رب  لتتقا ل لا بمل
ث دد رلتق ددىلل،بلالب لبحددث اللددلا ةلي باددللثدد   املت لددسلب ددثا لتلدد لبح ااددامللت قلددسلبحق بلددسلبحتدد ع،لبحلاجتددي لبلااقتاةي 
ل د للبلالد لبحد عل د ليدؤ علبحدفللبللل رلب قطالق ةلت  ةقلل  املب جاني لل لل ر ل ةللغل هدا،للبحت ر  بلا  ةقلح ةللعلل
لالل3ا،1٩٩٩ لبح  ل ع،للالا ا ةللر    ة للعل رب ق ةللة   لبايا اللاللبحت ر عللل  ل ت بلق ةلااحتجقت لل
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بلبحث دد  للبح رب ددامللللا ددالللاليددقةلذحدد لبلاللددقل دد لللندد  ت ة جددبلبحق بثددىلبحددفلل ددةلب ددتىلح ااددات ةللحدد ح 
لددعللبحت ال بحدا  ةدد لللبحقددعلثددا لهدد ل النلادداللل يددا لحلق بلددسلبلااقتددالعللبحت ر ددعلحطدد بل1٩74، لطددارقلرلدد علل رب دد 

 لل7ا،1٩74،رل عللل يلاللاغ ب  

هدددددد لبحق ددددددد ةالبح ب ددددددد لللبلا دددددددقجاااملغلدددددد لبحتددددددد ة بحق بلدددددددسلل دددددد للب لل ددددددداه ل1٩76ل،ع دددددد دددددددل لل ل لةدددددد  ل
لعلت قلسله بلبحق بلسللقلط ةدسلبحق لديةللبحق ايدلللبحت ر  لهلاالي   ل لرللبحت ةي لبحق  ة لبلا  باللعلبحخيابللبحتخالالل

لبحجل مبحق رةهلللب قخ برلط ةق لحل ياملبل ب هةللةبهقتال لبح قا سلبحت  تللح ق ح ةللباارماتتال ت ةلللفلت يلىلبحخ  بمل
حتلدد بللبلاتجاهدداملبحت  تدد لح اااتددلللددقلط ةددسلتقدد ةةل ددل ث ةللت ل دد لب ا دد  ل للتلاتيدد للت قلددسلبلا قيددا للددعلل ددةلبحطاح 

ةللدقلا دد للدقلا د لل دلقلل ر دل بياد بلللتندجي لبح  ب داملبحنخيدي للبحد ا ملبحقدعلت ةد للدقلل دد بلبحق دال لفيتدالنلدلا ةل
للل4٥ لا1٩76ب   لا ل  عل 

بحددفلب لبي ددثابلبحتؤ  د لبحددفل دد للبحق بلددسلبحق بلددسلبلااقتدالعلللللددعلتجتدل  لحلا  ةدد W.More لل1٩77ل لةندل ل للح  لدد ر
هدد بلبحقددد ت للدددقلبح تليدداملبحضددد لرة لحلق بلددسلبلااقتدددالعلحلطاحددبلال كددد هقل لنل  دددعل للتخفيدددفهدد لبحقددد ت للبحيدد ب ل للب ل

لللا٢6٥ ال1٩77

ن لادداللبحنخيددي لبحتق ب  دد للبحتق اللدد للددعلبا ا هددالل يا يدد اللت لاددفلبحت ر دد لللددفلب ددق الل بال ددالللتددق ةات الل
لثاملبحلات للااااتدللبي ا دي لاللقلبر ا للت ايلللرلا  لحتقطلي بلق القل  بلللااهج البح رب ي لل ناطات اللل احيات الللال

ل لبلا تا للل للقلللعلايامل ليت ل ا رملللفلبحقجالىلبلااقتالعلالال  قسلحلطلث لبحي  لبحلاجتي لبحقعلت  لغا ات

مل ددل ثي لتقجددسللدد للطاحددبلبحتجقتدد لبذلب للظيجدد لبحت ر دد لهددعلبحقددأال للددعل ددل  لبحلاا دد  لاتددال  قددسلحدد ي ةلتغلدد بل
لللل1٠ لال1٩٩3 ل ل ضل لاااات ةا ت هةللللعلذبملبح  ةلتقجسلل للطاحبلللت قلسلبه بللل،

لت قتدددبلل الددد لبح رب ددد لبلإل ب  ددد لبهتلق ددداللدددقلث   دددالل تثطددد لات الددد لبحت بهقددد لباددد  لبحت بادددىلبي ا دددي لحلاتددد لل
بلا تددا لتلدد لبحت الدد لبحقددعلتتدددىلب ققددابللددقلبحطج حدد لبحددفلبح  دد للبحنددثابل للق دد  لندد ح لل الدد ل قيقدد للثددعث لللددفلبينلاددالل

اتددالتقتلدد لاددلللددقلتغلدد بمللتددل ح اي لل جتددي لل ددل ثي لللاطفيدد ل،للاقددفلللددفللتددق  لللبلااددالللبحق  دد ةلقلللددفلادد ل دد بلل 
ل قيج لحللاضرلبحجت علللاح البا لث ل لللفلب ج الاملبحت بهسلابح قلي لبح هلاي لبحقعلتقط رللتلاضرلبحق ربمل

حلاتددد لبحقانليدددامللبحقددد ربمللبلاتجاهدددامللبح   دددداملللضددد نللددددقلث   ال الددد ل دددعلايدددلل لبح  بلدددىلبح ل ح ايددد للبلااقتاةيددد ل
بحنخيي للبحلات لبلا ج احعللبلاهقتالاملبحت لاي للبتضا لبحج ب بلبح يلاي لللبي  قي للهعلل ال لب ققابلنلقلبلالقتدا لللدفل

للل٢٠٥،ا٢٠٠4بح ا ل للل رلبحتتؤلحي لبلااقتاةي لل لقلبلا قق بللبلالقتا لللفلبحلاجهل لل ت ل،
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سلا  لب ل ن  لاأ للل  للعلبحتجقت للحلل ناطللت  ب لاتا لقلللتالثا ةللليدلللت  د للل حدلللقج د ل  د لبحق بلدسللاحت به
لللا٢86ال،ل1٩83،لنارث للت ال ل ل   لل لبحجتالاملللفلث رمل

ل،لالفثقدد رللددات ةلبحطاحددبل جتدداقتددالعلحطلثدد لبحت الدد لبلإل ب  دد بهتيدد ل رب دد لبحق بلددسلبحلاجتددعلبلالاددالمللددقلهلاددال
بنلادالهةلبحجتدتي لبحلاجتدي ل يدا  لحلق د الللدفلبحق   ةد لثالد للل علت ةلبلإاالللبحت ر لقللبحقا تلقلللدفلبح تليد لبحق ليتيد 

لةلاجدد للجددقت  ةلندد لانللددقلتدد ث ةليقخثطدد  لحدديهلحدد ي ةلبحقدد رملللددفلل با دد لللدداليددلاج  ةبح ثدد بلن ددةلبحددفلللتدد ال  ةلحغدد  
لال ب  لبح يامللبحق بلسلل لنل ق ة

،للاحندددخ لبحددد عليدددلاجحللدددعلبكقتدددابل ددد ىللهددد لب لبحلاجدددا ل خلدددسل جاادددانلبك ددد للللللادددالب للال لاتدددفلل ددد بلر يتددديانلل
 دللاجحللدعلبكقتدابلب د ىلب د  للدقلبحتدل  لحدةلت دقلل ةد لانلللبللبحدقد لاداحلاجهلبح رب دعبحق يلىللللت تلق  ل ثعلا ي لل

بل لرلبحتددد لتاملبلإةدددافي لبحج يددد ملبحقدددعلت ةددد للدددقل ددد ملب لتل دددلبحلاجااددداملبحدا  ةددد بذللدددقل دددأ لل،ر يتددديانلحلق ايدددلللبحقغللددد 
للا٢6٠ال،1٩٩8 ان بهية،بحتل  لبحج ي ل
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 الآتي:ومما تقدم تتجلى أهمية البحث الحالي في 

بحق يدلىلبح رب دعلحد  لطلثد لبحت الد لبلإل ب  د لبذلب  دالت د للدقلللاتقغل برتثاطللقغل لبحق بلسلبحلاجتعلبلااقتالعلل -1
للددعبحت ةدد لاملبح ل ةدد لبحقددعلتنددغىلاددابلبلإاددالللبحتدد  لقللللتدداللبحددلاجهللب لتتددليسلبحضدد للللددفلهدد  لبحتقغلدد بمل

 لااق اه بلبحث ىل ت قلب ل ت ةللعلت بل لب ا ل   علبلحعل ت قلب لت لافللليللا   ل
 للارتثاط دددالات الددد لبحت بهقددد لبحقدددعلت ددد ل قطددد لت ددد بلب ا دددي للدددعلايددداملبحطلثددد للت ددد ةقلبهتيددد لبحت الددد لبلإل ب  ددد -٢

لبي احلبلبحق   ة لبحق ليتي للبح لتي لحتتال مله  لبحج  للبحت ال لبح رب ي للقلبحنخيي لبحتتقق لي للبل ب لبح  بلرلل
 بحتق   ماتخطعلث   املل ال لبحت بهق لا ىلا ب   ال

 لللت ددالا  اددانلل رب دداملتلاالحددةللقغلدد بملبحث ددىلبح دداحعللجقت دد لل ددانللبحتقتدلدد لا   دد لحددةلتجدد لبحثااددد لللددفلادد -3
بحق بلدددسلبحلاجتدددعلبلااقتدددالعلااحق يدددلىلبح رب دددعللح ددد  لبحت الددد لبح رب دددي للدددقلبحت الددد لبلإل ب  ددد ل بحيددد لبح باددد ل

 الت  ي بللح   لبحج  لبح ت ة لب ضالبلال ب عل
لبحق بربمالفلبحث ىللبحقعل  لتتال لل برملبحق  ي للعلبتخاذلبيهتي للقلالىلبحلاقا رلبحتق تث لل -4

للل ةياتل:البحث ىله 

احعلبحددفلبح ندد للددقل دد  لبح   دد لبلارتثاطيد لنددلقلبحق بلددسلبحلاجتددعلبلااقتددالعللبحق يددلىلبح رب ددعلحدد  ل تدق  البحث ددىلبح دد
لبلإل ب   اطاحثاملبحت ال لبح با  ل

لبلاتي :لقل  بلب قثارلبحج ةي لبحيج ة ل

للا٠٥ا٠ل   لذبمل لاح لاايا ي لنلقلبحق بلسلبحلاجتعلبلااقتالعللبحق يلىلبح رب علللا للتق  لبح لاح ل ل لالت ا 

 البحث:حدود  

ل:ااحتجالاملبلاتي ليق   لبحث ىلبح احعل

بل ب  د للندقارلحل لاداملةدتقلبحت ي ةد لبح الد لحلق  يد للدعل ضداللبحتتدلبلبحقاا د لحلت ي ةد لبح الد لحلق  يد لللبحت ا ع: -
 اانىال ال  للعل

 طاحثاملبحت ال لبح با  لبلإل ب   لاج لل البلا نعللبح لتعللبحثن ع: -
 ٢٠1٩ل–ل٢٠18بح ارلبح رب عللبح لا ع: -
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لبحتيطل ام:ت  ي ل

 :لل لل:AdjustmentPsychological  -Socialبحق بلسلبحلاجتعلبلااقتالعل -1
-  Arkoof, 1968:ه لتجالىلبحج  لل لبح ل  لبحت يط لالل لل  Arkoof.p.499ل 
-  Good ,1973بحتد لللدقل  ح دالبح جداىلللدفلبللادلللرباقدلللل ثد  لللل حدللبلإن بةيد للبحقدعل  دالببح تلي لله  :ل

 لGood ,p,13 لبلااقتاةي العلل با  لبح  لالبح ب ت لبحقغلل لللعلل با  لةغ طلبح ل  ل
-  Eysenck & Arnold , 1978:ل د للدقل اايد لهد لااحد لت د  للل دالاااداملبحجد  للدقل اايد لللقطلثداملبح لل

 لاEysenck & Arnold , 1978,p.7 لبلااقتاةي الااغةلنلقلبحج  للبح  اللبح ل  للتب   للنث  لتتالان،
له ل  رملبحج  لللفلا الد لل  داملباقتاةيد ل د ة للد للدقل عديللل  دةلبلل  تدىلل  دةللدقلللل:1٩84بحلالى،بن لل  -

ب لللدفللدقلااحي ب لبللبحن  رلاالاةط ا لل ل ل   ر لا اا لبحفلبحتيط ملبللبح د للللالتقي ل  املللل،بحلاا 
 لا1٥3،لا1٩84بحلالى،للللالا بن  قق بلل

-  Rose,1992 لق لقد لاتلاج قدللبحج   لبح ا ل لح دىللند ل مللدالللاد لالت د  لبحتقطلثداملبحقدعلي با  دالبحجد  لللل:له
ذحدد لب لبح احدد لت دد  لل دد  ملحلجدد  لبللب  ددالت دد لات ا ددبللث لدد م،بللليددل قللبللباقياااتددللبحضدد لرة لبحددفل رادد ل

 .لRose,1992,p.7 لبحق بل ي اللا مللات   له  لبحتقطلثاملتقخطفللخ ل اتللل  بلقللل
نددلقلبحجدد  لل ل قددللاتددال ت ددقلبحجدد  للددقلبح يدد بلللددفلااااتددلللل:لهدد لااحدد لبح   دد لبلا تددجالي ل1٩٩6لل تدد ،  -

 لا1٢،لا1٩٩6لل ت ،للقطلثاتللبحتق  ح لباقتاةيانلال 
بحجدد  لل ل قددلللبل ا اتددلللبحجدد البحتقاادد لحددلللددعلللهدد لح  دد لبتدد ب ل اتجدد للددقل دد  للقيددارل لنددلقل٢٠٠1لباتدد ،  -

 لا٢٩،ا٢٠٠1بات ل،نل قلال 

لبلاحقد برلاأ  قيداملبحتجقتد ل د  رلبحجد  لاالا تدجارللد لبحد بملللد لبلا د ةقللله لل بحج  رعل:ل  لت لاةلبحثااد لت  ةفلل
لل٢٥،ا٢٠٠٥لبحج  رع، لبحتليةاللتاي ملبحت ايل لبلااقتاةي للبحقجالىلبلااقتالعل

هعلبح را لبحقعل  يىلللل الثىلل  للقلبل ب للللاد لبحث دىلللدفللبلااقتالع:بحق  ةفلبلاا ب علحلق بلسلبحلاجتعلل -
 يغ ب لت قلسله البحث ىلاللبحت  ل يا لبحق بلسلبحلاجتعلبلااقتالعل

 لل لل:لAcademicلAchievementبحق يلىلبح رب عل-٢

-  Chapline ,1971لهدد للتددق  لل ددلقللددقلبلإ جددا للددعلبح تددىلبحت ر ددعلثتددال قددا لاالا قثدداربملبحتقلالادد لبللل:
 .لChaplinp.55ل انال ن ب ط لتق ي بملبحت ر لقلبللبلاالاا ل

بللثتدددال قددا لاالا قثددداربملبحق يددللي للدددعلبحتدد بر للدددعل  ا دد لبح دددارلبح رب دددعلهددد لبحق يددلىلل:1٩81لالله،  لدد ل -
 لا76،ا1٩81لالله،  ل للبح رب ي اااملبحطاحبللعلاتي لبحت ب للا    لللاللبحتجت  لبح ارلح رل
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لليددللبحطاحددبللددقل  دد بمللل دداربمللددعللددا مل رب ددي لبلللجت لدد للدد ب لللددال  يددىهدد للقدد برللل:ل1٩8٩ لطدديةل،ل -
بلا قثددداربملبحق يدددللي لثتدددالت ددد  لااحت ددد بلبحق بكتدددعلال لطددديةللي بل رااملبحقدددعل  يدددىلللل دددال قيجددد لحدددلقددد ربنلاا

 للا1٢٢،ا1٩8٩،
اللدعله ل اترللا  قتثللبحطاحبللقلبحق ليةللثا  مللةقا لااح  ل لبحقدعل  يدىلللل دللل:1٩٩6لل بحقال  لث للع، -

 ل17٥لث للعل،لا لبحقال  ل،لبحق يلىاب قثارل
 بملبحت ر ددلقلبلللددقلبحدد رااملللددفللتددق  لب ب ددلللددعللليددللبحطاحددبللددقلتقدد يللددال  يددىللهدد ل٢٠٠٥ل بحج دد رعل -

 للل بنلللاللااحت  بلبح اراتي لبحت ب لبح رب ي لل  

 للللللللللللللللللللللللللللللا٢6،ا٢٠٠٥،ل لبحج  رعلل

 للللاد لبحث دىللدقل د بله لبحت  بلبحد علايدىللليدللثدىللد  للدقلبلد بلبح رب ع:بحق  ةفلبلاا ب علحلق يلىلبلا -
  ر لبيلبلحجتي لبحت ب لبح رب ي الللبلق ا لبحن  لبيلبللقلبح 

 The preparatory stage:بلإل ب   بحت ال ل-3

ل3لدد لبحتق  ددط للدد ت ال لا دد لبحت اةددتقلبحت الدد لبحدا  ةدد ل:لهددعلل الدد ل رب ددي لتقدد لل1٩81ت  ةددفلل برملبحق  يدد ل -
بكقناللللقل انليداملبحطد بللللد ح ةللتت لدلا ةلللالتة لا بمللللتضةلبحج للقلبلا نعللبح لتعللت  البحفلت  يخل

لقلنل غللتق  لبللفللقلبحت  ل للبحت ارمل،لل لتلا ة للت تلسلا البحتيا يقلبحج  ة للبحقط ي يد لتت لد بنلحت بثدل ل
للل4،ا1٩81بح رب  لبحجالعي للبل ب  لحل ياملبح تلي لبلإ قااي لال ل برملبحق  ي ل،

 الفصل الثاني                       :البحث  اتلمتغير  النظرية أولا: المفاهيم

 لSocial-Psychological Adjustment*بحق بلسلبحلاجتعلبلااقتالعل 

لبحق بلسل:ل-

اقدفلبثدثحللدقلل بحلاجتدي لبحي لااقتا لب لليطلحلبحق بلسللعلب نياملللةلبحلاجهلبحق   عللللةل جهلكدل بللالي ل
ل دد ل  ددديالبحقخدداح للبحقلادددال للبحقيدددا رللبح لتددد باقتدددا ل  لاددعلبحقددداح للبحققدداربللللحغددد لددداحق بلسلل،بكددد لبحتجددداهيةل ددل لا

لللقددددددددد لAdjustment للبحق بلدددددددددسللAdaptationندددددددددلقلبحق يدددددددددفل لبحقج ةدددددددددسلللالنددددددددد للدددددددددقل11ا،ل1٩6٢، ل تدددددددددع
بح دا قلللتتدقخ رلح لاحدللللدفللج د رللدارليقضدتقلاتيد للدالي  حدلسللبحق يدفللداحق يفلحج دلللبنلقلبحق للللMorrer,w لل 

بلدددالحج دددللبحق بلدددسللقندددل لبحدددفلبحجا دددبلبحلاجتدددعلل،بحتدددا عللبلااقتدددالعلر ددد لبح يدددا للدددعلل يطددد بح دددعللدددقل نددداطلحتتا
ت لادددفلللبحدددفلبحت لادددفلبحلغددد علحلق بلدددس،لابحنددداذحع للثددد ح لب دددارل٥-3،ا1٩88عل نددداطلبلا تدددا   بل ،بلااقتدددالعللددد
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لبحدد عل  لاددعلبحق بلددسللهدد لبحتج دد رلبحنخيددعلAdjustmenrt،له لليددطلحل لبحتددؤب رمللبحتنددارث للبحقضددالقبلا تددجارل
لبحدد عل  لادعلبحتتدداي مللثدد ح لConformity ل لبحدد عل  لادعلبحددق  رل،لهدد لغلدAccomodationبلااقتدالعللهدد لغلد ل 

بحق يدددددددددفللهددددددددد لليدددددددددطلحلاددددددددداي ح اعللللبحددددددددد عل  لادددددددددعAdaptation،للهددددددددد لغلددددددددد ل هددددددددد لليدددددددددطلحلباقتدددددددددالعل
بحق بلدددسللبحنخيدددع،بحق بلدددسللبلااقتدددالع،بحق بلدددسللهدددع:للاللهلادددا لاددد  لب ددد ب للدددقلبحق بلدددسل٢6،ا٢٠٠1 بحنددداذحع،
لسلبحلاجتعلبلااقتالعلالث ىللان للقلبح   الللفلل لافلبحق بلللعله بلبحبحلاجتع،ل

بللت د  لل،لبيل دارللدعلبحتجقتد للبلآربلحلا د للدقل دا  الب لت اد للا داملبلبلااقتدالعبحق بلسلبحلاجتدعللب للتليللل
 ل٢1ا،1٩7٩، ل تعللابحجل مبلااقتاةي فيتاليق لسلاايلةا لللبحتنق  ثا بلقب  ىتقلبحقجاهةلبحتا ل

بحتد للل،لةد  لل د محلق بلدسلبحلاجتدعلبلااقتدالعلبحجلد للبحقدعلتد بلللدفلبحلاضدرلبلااقتدالعلحلج  للبحتل ثي للقلبحت اه لل
هد بل،لللنلدلا ةل عديلبحقعللبحجتال لقل جتللللال  لب له بلبح ة  لل تثسلبرتثاطالث ل بلاج   لبلا  ةقللقلبحج  لل سل

ملهددعل قدداجلبحقجالددىلبلااقتددالعلنددلقلبحجدد  للللبحقددعلتقدد بلاددا لبحدد بSocial-salfحلدد بمل لبحط ي  بلااقتاةيدد حلاددالل جتدد 
 ل٢7ا،1٩7٩لغل  للقلبلال ب ل ل تعل

لهد ل  لادعلباقتاةيدان،لللليطلحلبحق بلسللةق بله لبثط  ل جتدعلبكدد للدقلث  دللبثدط االDuncanلة ةح 
ل بلااقتاةي لبحجل ة يدددددددد قنل لدددددددد للللق  دددددددد لب جانيددددددددلللط يعيدددددددد ب ددددددددطق اليدددددددد  ىلبحجدددددددد  للددددددددعلل  ددددددددللبحقددددددددعلن للبح تليدددددددد 
 لل18ا،1٩8٠،    ق

لل با دلللند  ملاياتدلللدقلب دثالاملللب للج  رلبحق بلسل االاالإ تا للعل عيللحقلا ديةلاياتدلللادىلثد بلات
ل د لللبللبلا تجارللبحقلااغةلل لبحد بملللد لبلا د ةقلل دي   لببللبحت للااحي  بحلاجتي لباثاطامللث لالبحفللال تتفل

لب دددددثا لااااتدددددلللل با دددددللثددددد بلاتللاط ةقددددددلللللللندددددىلبحندددددخ للدددددعلت قلدددددسلا جا بتددددددMaladjustmentبحق بلدددددسل 
بحق بلسلللهدد للدعلااحددلل دعلللددقلادةل عدديلل ل،بحقددعل عديللةددتقلبطارهداللبحدقالد للا دالبحتجقتدد لللل ةدي لي ةددف  ة 

 لل٥-3ا،1٩88،بح   املبحقعليلاخ طللل ال  بل للعلللعلبح تىللبي  مل رلب تجارللل رلبحقلااغةلل ل

 ق ددىلقدديةلاقافيدد للب لحلق بلددسلت لاددعلب لبلا تددا ليلاثغددعلب للبحتتدداي مبحددفلب للعيددارلللRotter  ددارلا حيددا لرلتدد بلل
لال1٠7ا،1٩84،لبه بللللل قق بتلل رلت  جنىللعلتق ىلبل بالبحتجقت لعللبحق بلسلللا لال يثحل 

بلااقتاةيددددد لللاح ل ددددد لSatisfaction بح ةدددددالللAccommodationبحت  تددددد  ق  رلبللبحدددددهتددددداللاا ثدددددا للق بلدددددسلل
لدد لبحلاجتددعلح دد  لللبحقغلااحتدد ا مرةددالبلا تددا للباتا ددلللبحددق  رتدد تثسلادداحق  رلبحتق بلددسلبلابذبلثدداابلهدد بللبحط يعيدد ل

 لا1٩ا،1٩83، بحن  العلبحت يط لالللبح ل  

لندىلتتدقت للدال بلدةلبح يدامل  ا يد للبعللالتدقةللد  للباد  لل يدجلل يلااليد  للتدقت مبلسللتليدلللةت قلبحق بلب لبحق ل
 ابح ت ة لبحت ال بحفللتق  للبح ل    ل لبلات ب لل لللبعلب لبلااقتاةي لبحقلان  له للتليللتتقلا لبحفللل،لتقت م



 المرحلة الإعداديةالتوافق النفسي الاجتماعي وعلاقته بالتحصيل الدراسي لدى طلبة 

لللللللالدكتورة هدى عيسى إبراهيم الجبوري   
  

 

 

بلق ببللSmith, 1968 ,p.98 لاحق بلسلبحت علللا ل تلىلل،حلنخيي بحتق بلق حق للة لللتاللبحلاجهلل   بمل
لبحنددخ لبحتق بلددسلت بلقددالل،ا لحدد بل للبادد لللددفلاتددابل لبلدد لب دد  لث دد،لب ددثا للددارلحلنددخ للالددلللالبلددعلبلا ددثا 

بحق بلددسلل دد لبحدد عل تددقطي لب ل قانددىلبح  ثددامللب  علبللغلدد لبحتنددث لبلددالبحنددخ لاتددقةددعيجالهدد لبحنددخ لغلدد لبحدد ل
 ملت قسلحللب ثا لااااتلالبحي بلاملاط ةقللنلاال

 رللا ل لثجاملبي خاالبحتق بلقلقللهع:لل  لبن بها

 ااب لح ةلبتجاهاللب عيا1

 الا  ةقللبح احةلبحط ي عبب جت ةللللباب ليقق ل ل٢

 ابحقلقا ي اب  ةلللفل  رلث ل للقل3

 اا بلب جت ةيقت ث لبب لللقلن لالبحتن ل اب  ةليقت ث ل لا بل4

 اب  ةليقتت  لاالا قق بلبح بتعا٥

 اةل   بملرلايللت احت  6

 ال   يقل  لا  لح ةلاثال اثاللاأ خاالبح تيت اب لل  ات ةل7

 ااب لقيت ةلذبملطاا ل ت حعل8

 البح  لل لبحغا  اب  ةللال خلط  لنلقل٩

 لMaslw,1970,p.280ال اب  ةلي ح   لب  لبح ح لااحخلسللبلانق ار1٠

ل،ت قلددسلبحددد بمل،لدد لبلا دد ةقلااحتددد ا ملبحندد  رلل،عب ضدددالهددعل:لبحق بلددسلبلااقتددالل بحتق بلقددلي للددقللتلدد بملبحنخيدد
لاجتددددددددع،لبحعدددددددديلللددددددددعل دددددددد ل للبلددددددددا لبحق الددددددددىلبحلللددددددددفلل با ددددددددلللقطلثدددددددداملبح يددددددددام،لبحقدددددددد رمل،ب ددددددددقدتارلبحقدددددددد ربم

 ال14-13ا،1٩87،  ه ب 

ا  لبلا تا لبحتق   للقل   بملبحتاةعللبح اة لبحقدعلتد ل للايلل  ت قلبحق بلب لبحق بلسلبحلاجتعلبلااقتالعله ل
 تددد يلل خقلججل دددالبلالددد ب لللتدددأح بحق بلدددسلت بلدددسللدددارللا للل ددد لت بلدددسللدددارلثتدددالب دددلللالي اددد لل،الا تدددا لبحدددفلبحتتدددقق ىا
لا ق ال  ربت ةللبح لا للبحت ا اأ

 (Academic Achievement)*التحصيل الدراسي 
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بهتيد لث لد مللدعلايداملبحجد  لل د لحديهللقدسلتجدال لل بادىل رب دي للققاحيد لنلاجدا للبح يد بلللدفلبحق يلىلبح رب دعلذللل
بح رادد لبحقددعلتؤهلددللحدد ح لنددىلحددللا ب ددبلهالددللادد بللددعلاياتددللاالقثددار لبحط ةددسلبح الدد للا قيددارل دد  لبح رب دد للبحت لادد لبلل

ةيد لبحقدعل دي قق الل   تدللح بتدللل د  ر لااحلاجدا لااحقاحعلت  ي لبح لرلبلااقتالعلبح عل يق رلاللبحج  للبحت ا  لبلااقتا
للتدق  لطت اددلللتدال ج ددىلبحجد  للق بلقدداللد لل يطددللللجقت دلللذحدد ل ندل لبحددفلااتدا لبحجدد  لاج برتدلللثجايقددلللفيتددال
لر ل ااقالذث لاأ لبحق يلىلبح رب عل ن  لبحج  لااحقج قللبحلاجا للة   لبحدق لااحلاجهللة ل للقللتق  لبحطت  لالىل

ل  ربتللل ا لل ا رلللفلبحلاجا للبلا جا لله بلبحقأال للقثا بلل ااد للحلاجا ل ن  لبلا تا لااحجخ لل  ل ا ياملبحج  ب لب
لامللباثاطامللبلا تجارللبحقلااغةلاياتلللل با لللن  ملاياتلللقلا ثابحفلب ل    للق بلقاللعل عيللحقلا يةلللبحج  

بحتددق لةلل،لتق لدد رللددقل دد بلااادد للددعلبحق لددية،للت قلددسلبحدد بملااااالللدد لبحدد بمللبلا دد ةقللبحندد  رلااح ةدداللبحتدد ا م
تددد تثسلااحلاجددا للبحقجدد قلبللبحخدد اللددقلبح  دد بلبحدد عل جقدد  لهددد  لللددالغاحثدداللددفلل ا ددللباقتاةيدد لل ل  دد لللحل يدد بل

لدق لةللبلا جدا لل د ل ةلاللثالإاالللبحت لتلقللبحتق  لقللتالي ل للححت ةلحلج  لرةالبلا  ةقلللالللربيث ح للقلبلل،بحت ا  
ل ن  لاالارتيا للبح ةاللقلذبتللالقل تقن  لن ةاهةللقلا جا  ا

للب لبحتدد للا ااددللبحددفلبلددق  ل  دد  لب جانيددللح بتددلللةتلددىلبحددفلت قلددسللددالح  ددلللددقلال ا يددامل٢٠٠3ل،لةدد  ل بندد ل اددل
قدد للب ددللثلتددالثددا لبحتددق لةلبكددد لب جددا بلثددا لبحتق بلي لحقيددثحلال ا ياتددللا ي يددلللب عيددلللبحقددعلت دد لبادد للتلدد بملبحنخيدد

لالل6ا،٢٠٠3لبحق يلىل بن ل الل،تثسلاالإ جا لبعلب لبحق بلسلبحلاجتعلبلااقتالعلي لل،ل تج ات بلقلل

لددعلللل ددالبحطاحددبللتددق  لبحق يددلىلبح رب ددعلهدد للجتدد  لبحدد رااملبحقددعل  يددىللقتدد للليددللحت  لدد لبحت يددا لبحدد عل  
حد بل ق دىلبحطاحدبلللدفلل،لق ا داملنلاجدا  عللذح لا  لتجدال لبلا قثداربمللبلا  ا  لبح ارلبح رب علبلل  ا  لبحجيىلبح رب

 لبحند  رلااح جا دللقلاالهلل ل ل  دلللدعلبحيد لحي د  للدعلبحتتدق  لبيلضدىللتداليل دعلح  دةبملللبحق لةللبكقتابلبحت ارل
بلااقتاةي لنلقلرلا للللجقتد لبحت ر د للةلجدةلبلا قثدا لبحيدلللبحدفلل  ااي لب   ل  قسلحللبحت ا  ااي لللقلللقللبحتق رملللل

ا تدىلالد للبحلاجدا للللبح غث للعلبح يار٢٠٠1،لثتالي  ل ل  لبح اتق،لل  للل علبح يق،لت ق،تتل  للة ل للبحفلذح 
تلاالتدد للبح غثدد للللاا  ددالتقتلدد لادداحطت  للبلا ددقتقا للددعلل ب دد لبحلددعلذحدد لبح تددىلللهدد  لبح غثدد لثتددال يددج ال لاكلل  دد 

لللا٢78 ا٢٠٠1ل ال ل  للت ق ن ىللتققىلللعلل با للبحتن  مللابحجال  لحل تىلا

لايق ةلحلللغاحثاللدال  د  ل لرهدةلل جد لح ةدا ملبحق يدلىلحد  لبحطاحدبللرللل لذح لاىلبلاهىيقضال لللقل ااي لب   ل
ند لبللدقلبحت ر د للبل ا يات داللبحت لدةللل اربتدللح بللا لبح  بلىلبحقعلتؤا للعلرل لت يلللللال  لب  دالثدلد  لللقندعثلل

ال ا يداملالبايا البلا قدلبلضدىلبللللا  تدللل لرلبي د مللدعلت جلد  للإ جدا  اللل احلق داللبحتدلا رللقابلط قلبحق رةهللا 
جدددا لباددد للؤ ددد بملبحنخيدددي لبحتق بلقددد لبحت تثطددد لاارتجدددا لبلإ دتار لح ددد  لبلإل ا يدددامللبحقددد ربمللب دددقللبحجددد  للب دددق  ب بت

لللاد ملب لهلادا لل بلدىللق د  ملتتد ةللدعلب خجدا ل٢٠11ح لل مل رب داملللا ا رب د ل رب د  لبحق يلىلثتالبك ملذ
لل٢٠٠٥بحق يلىلبح رب علح  لبحطد بللتقتددىللدعلبلا د مللبحت ر د للبحتلاداهرللغل هداللدقلبح  بلدىلل رب د ل بحج د رع،
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 ل  د  لت يددلل ةلبح رب دعلل تجد لب ضددالبعلب لبح   د لنددلقلبا قدةلب لبحق للد لذلعلبحق بلددسلبحلاجتدعللبلااقتدالعلبحت تجدد
لبحق بلسلبحلاجتعلبلااقتالعللبحق يلىلبح رب عللقثا ح لا

 :يالنظريات التي فسرت التوافق النفسي الاجتماع-ثانياً : أ

 .نظرية التحليل النفسي 1

 (: Fraudأـ فرويد)

 دد لبح ل ح ايدد لبحقددعلي حدد لللهددعلللاثدد لبحطاIdحقدد للثدد لل لةدد لبحنخيددي لاا  ددالتق دد  للددقلادد  لللا  لدداملهع بح دد :ل
بلا تددا للدد ل بلن دداللبحتقتدلدد لااحدد لبل لبحجط ةدد لبحقددعلتتدددىلبحجا ددبلبح  دد  رعلبحت ددةلبحدد عللاليدد تثسلادداح ب  لاأ دد لثددللل

للثا  ما

 لل ث لبحن  رللبلا رب للبحقثي للعلبحلاقا رلثتالب  البحتن ل لللدفلبل احلادالللبحقعلت Egoلبحتلا  ل لبحدا ي لهع بلا اللل
ل تق ددالهددعلبحق بلددسلنددلقلللا  لدد ل بح دد للللبلارب  دد لبعلبحددق  ةلااحج ددا لبح  ثددعلبلارب علللددقلط ةق ددالتق قددسلبحدد لبل ل

تدددتي لللا  لددد ل بلا ددداللبحغ ة ةددد لبحجط ةددد لللبح ب ددد لبحخددداراعللدددقلط ةدددسلبح ددد ب لبعلب  دددالب برملت يدددفلنل يددد للةت دددقلت
ااحجا بلبحن  رعللعلبحنخيي لبحقعلتتق ل  بل ت لبحج  للتط ر للهعلبحت رث لحلأذ لبذلب لبلا تا ل ت قلب ل يثحل

للقل  ح االلحلتجقت ل رثال

احخل يددد لبحقدددعللللقق ددد  للدددقلاتلددد لبح ددديةلللبحت دددايل للبحت قق بتSuper-Egoبلدددالبحتلا  لددد لبحداحدددد لل ع بلا دددالبح ليدددالل
لظيجد ل بلا دالبح ليداللبحتدلط لبحقدعلللتتددىللبل احدلحل  ةلللفل لبل للل ل ثللل احقاحعلت  ةلتج ل لبحجد  ل تقخ ل البحج  لل

للددفلب ددا لبحخدد اللبح ددبللتجدد  ل دديط ت الللددفلللا  لدد ل بلا دداللل ددعلب ددق  ب للال دد  رعل بلدد للددا  لرب  لللايددب
لال47ا،1٩٩٩بح  م،للل ل  لبح ا عللبلااق بر

 قدددسلبحقددد ب  لقلةددد  لل لةددد لب لهددد  لبحتلا  لددداملبحد اددد لت تدددىلانددد ىللدددلا ةلللقتدددسلللق دددال لفيتدددالنللا ددداللح دددعلي
للا٢٠،ا1٩83حلج  لللا لت  ةقللبحنخيي ل  لق ،للبلا قق برلبحلاجتع

خضدد ل تددةل بلا داللاندد ىل ددليةللأ  دالتتددقطي لبحق للددسلندلقلبحتلا دد لقلقلبلآ د تلقلبلددال بلا دداللبحضدعيج لبحقددعلتللداذب
بحلدد مللت تددىلبح ب دد لللددالتطلثددلل بلا ددالبح ليددالللللجددالبحجدد  للددعلهدد  لبح احدد لبحددفللبح دد لللقددؤ علبحددفل دديا ملل دد بلدد ل  لحتلا 

ت طيةلبحقل  للبح  ب سلل  ح ل يثحل ل  لبحج  لللا  لداللةأ د ل د  للد لب يالبلللدعلااحد ل ضد  ل بلا داللحقدأال ل بلا دال
ل لااااملبحج  لبلا ا ي للت ب  لبحنخيي ابح ليالللقيثحللق لق للاا مللقلب ثا
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للبح لد مللتدال  د  ل د ملةداغط لت  دةللح بلتيثحلبحنخيي ل  ةث لحلي ب للبحق ت للبحقلسللبحقأ لبللبحند  رلادالإاةل
 لد للدقلهد بلبحت ةدي للة دالبلبحجد  لبحق ل بح لبل للت جلن اللعلبلتاقلبح    رلله بلن لر ليؤ علبحفلبلال ب لبحلاجتي

للا6٠،ا1٩8٢حياملبح لا ل ةثا ،علث رلالىلبللآبح  ةلل

بلا دددددال-بلا دددددا-لددددداملبحد اددددد ل بح ددددد  للةؤثددددد لل لةددددد لب لبحيددددد  لبحلاجتدددددي لبحتدددددليت لهدددددعلايدددددلل لبلا تدددددجارلندددددلقلبحتلا 
لللا47،ا٢٠٠٩، بحخ باابح ليال

لتجلادبلبلاحدةلل د لبحد بمللة  لل لة لب ضالب لبحق بلسللعلبحنخيي للدالهد لبلالبح يدلل لبحلا ا يد للدقلبل ا يد لت قلدسل
لاةدط ببلبحتدل  ل  ة لت تدقللدعل ب دىلبحجد  لبح للللب لبحنخيي ل4٩4-488،ا1٩87بح ب  لبلااقتالعل غلايةل،

 اترللقلب ق بلقيارلبحج  لن ظا جلللة   ل  بلذح لبلاةط ببلبحفلب ق بللدعلبحقد ب  للدعلا ثد ل بلا داللبح د للبلا دال
 لبحطج ح لل خاث لبحتلا بملبحختتد لبلالحدفللدقللتد لبحجد  للب لت د  لبحجد  لبح لياللل قيج لحق لةلغل لل  ةللعلل ال

حتتدددددقق لي لبحتققاحيددددد لح ياتدددددلل بحقاةدددددعلبا لدددددعلبحت لللحلخ ددددد بملبحتؤحتددددد للدددددعلل الددددد لبحطج حددددد لتدددددؤا ل دددددل ياللدددددعلت بلقدددددلل
ات لادفلب دلللبح ل ح اي لبعلللفلل  ملب ل ل  لبلا تا لاقتعللبح قتي لاللت ت  ل   ةقللللفلل16٠،ا1٩81لب  ل ،

ةددددد ملاقتيددددد ل ب دددددىلبحجددددد  ل بنددددد ل تدددددالهددددد لغ للةق دددددلقللدددددقلهددددد بلب لبحتلدددددىلحلتدددددل  لبل ددددد  للتدددددثقالاددددداحخ  بملبحتاةدددددي ل
للا٢7-٢٢،ا٢٠٠٩   ،ب

 (:نسوليفاب_ الفرويديون الجدد:)ادلر،هورني،فروم،

بحق ثلدد لللددفلبح   دد لب لبثدد ابلل ر دد لبحق للددىلبحلاجتددعلبحجدد  ليؤثدد ل لبح   دد لبلا جانيدد لنددلقلبحجدد  للبحتجقتدد لللدد رل
 باددىلبحتق لدد لللددقلتبحتددل ي لنللا تدداللبكدد لبل لرلبحتجقتدد للتددأال  لبح  لدد للددعلتندد لىل ددل  لبحجدد  للثددياغقلللتغللدد  للددعلبح

سله ل  رملبحج  لللدفلتقد ةةلبحد بملتق ةتداللب عيدال بلللبح علي  لب لبحقAdiler، ب ح لل ة بن  لرلب له  لبحت ر  لبحج لة ي
 لل لبلا  ةقلان ىللالىلللجل ل خ رلليدل  لبلا د ةقللحيتدةلحخ لد لبغ بةدلللب لبح جدا للدقلبادىلبحقجد قلارثلبحتن
لالGordow&Walter,1968,p.120بلا ا لحلق بلسلل لبح ل   ه ل

لب ليق ددد  لبحدددفلبلدددارللب ل قلدددىللدددقلل،  تدددا لل ثددد لحييدددثحلانددد ىلبلضدددىللباتدددقللتدددالهددد للليدددللبلا بذليؤثددد لب لح
لاللبلطدفل ب حد للب ضدالحلند  رلاداحلاق ل٩4،ا1٩87بحفل راللث ل مللعلبحق بلدسل غلادية،لةيىلليامللتلللعلبح لن  

بهتي لث ل ملبذل  قق لب لل ق  لبحفلثىلل اه لبحق  ةالبحتثا  للذحد لااحث دىللدقلبحقد مللقاندىلبحضد  لبلدالبحق د ةال
لبللقللداحةلبح  يقد لبحدفللداحةلبحخيدابلغل للثا  لل  ليق  لبحتل ب لبح عل ن   لااحض  للة   للعللل ب لب  لحل  ل

للا٥8،ا1٩77 ا ي ل رلضا ،للب  ل ، لنلاجتلللإذبلثا ةلظ لالبح ل  للعلااح لبحن  رلاض  لبلا تا

لهع:للللق  لب لب تاطلبحق بلسلبلا ا ي لا ا لKaren Hornyبلاله ر عل 

 بحلاا بحق بلسلحت ال لبحطج ح لللل ال    لت بلسلبحطجىل اة اللق  ثال   ل -



 المرحلة الإعداديةالتوافق النفسي الاجتماعي وعلاقته بالتحصيل الدراسي لدى طلبة 

لللللللالدكتورة هدى عيسى إبراهيم الجبوري   
  

 

 

 بحق بلسلحت ال لبحت بهق للة   لبحق بلسللل الليالالبحفلبح  لب لة لبحلاا  -

لل٩16،لا1٩87بحق بلسلحت ال لبح   للةقتدىلاانق ا لبح ب  للقلبحلاا ل غلاية، -

للدعلةد للل بحفلبح يابل    اللتليللبحقلاند  لبلااقتاةيدلبح لت بلسلبح عل ق  بحق بلسلبحتليةللللب لللب ارمله ر علبحف
لل181،ا1٩٩٠لدد للددالللليدد ل  دد  ل دد للبحق بلددسلبحددفللدد رلبلل لدد لبحق بلددسللددعلبح   دداملبلا تددا ي ل  بل للبح  لدد ع،اقا

 للدعل د للت بلدسلبحجد  للد لنل قدلللب لبحقلدسلبلا ا دعلهد ليدلبك مله ر علب ضالللفل لرلبح ل د لبلااقتاةيد لغلد لبحتؤبت
للGordow&Walter,1968,p.12بح اح لبحقعلتؤ علبحفلل رلبلات ب ل 

 اتجددددددد للدددددددقلب جيددددددداحلللدددددددقللجقت دددددددلللللب لبلا تدددددددا لباقتدددددددالعلبحطثددددددد للب لل  دددددددةللنددددددداكلFrommلةددددددد  ل لددددددد لر
 Smith,Herny,1961,p.36بحج  لتلات للقل د بللتليد لبحد  سلندلقلبحجد  لللاحتدلللب لل  د لبحجد  للللب ل خيي ل،لل

لللب لبلا تدا ل  قداجلبحدفل173،ا1٩81،ااي  ةقلتقةللقلط ةسلبحق ا لبعلبحقلان  لبلااقتاةيد ل بحقاةدعللب د ل ل
بلإاتددا لاالا قتدداللي يددللبلا تددا للبلااتددا لااحقدد رملللددفلبلاندد ب للبلانق ددارللب ل  دد  ل ددل لبحط ي دد للحدديهلةدد ي ل
لتقتلت لح اللب ل ن  لاالا دقق بلبحد بتعللة قداجلبحدفلللتدج للقلد مللدعلبح يدامللبذبلحدةل  قدسلبلا تدا ل د  للدقلب دثا ل

 البحلا ددددد للدددددقلاقالقدددددلللبحتجقتددددد لبحددددد عل عددددديللفيدددددللل ددددد ل دددددي ا عللدددددقلبةدددددط بااملب ج احيددددد لهددددد  لبح ااددددداملايددددد
للا18،ا1٩8٥ ل  ع،

 دد ل لبحدد ب لبحلاندداطلبلإ تددا ي لبحتقثا حدد لبحدد عليلدد رلحللبهتيددللث لدد ملحت  دد لبح   دداملSolivan،لثدد ح لبلطددفل  دد حيجا 
لنخيي لبحج  ل جبلب ليلا  لبحل ال ب تاللدعلل  ات دالانخيدياملبلا د ةقل د بللثدا لل،بحقعلتؤ علبحفلب ثا لبح اا 

لبا بلبللبكد لل ل ت قلب لي ا لي تا للال خيي ل ا ت لن بت اللللا  ح للقلبلا  ةقللاح   املبحنخيي لبحتقثا حد ل
 تا لللفلظ  لبير ليد  ىللدعلنلقلبلال ب لهعلبذ لب ا للا  لبحنخيي للتلا لبحل   لبيلحفلبح علي ا للل البلا

لل  امللقثا ح لللفلبي ىلل ل خيي لب   ليق   هالااح لا  للهعل خيي لبلارللبيبا

  دددد لتل ددددبل لربلث لدددد للددددعلل  دددداملبحطجددددىلبلااقتاةيدددد لاددددايرللبلا دددد ةقلللاحيدددد رملبحقددددعلتق دددد  لنللا تددددالللادددد لتلدددد لبحل
لةد  ل  د حيجا للب لبحيد رملبحقدعلتق د  للدعلن ب د لبلالد للبحت يطلقلالللة   لح البا هدالبح بةدحللدعلت بلدسل خيدلقلل

جددعلل ب دد ليددقةللل ددالتثددا بلبح   دداملنلددلا ةلللددالب لتتددقت لهدد  لبحيدد رملاقددفلبلا  ةلالددقلباددىلبادد ب لت بلددسلبحجدد  للدد ل
بحتد ة للي    لبلا  ةقللة  لب ضالب لبحنخ لبح عل    للدقللبحنخيدلتؤا لبتجاهاتلاال تقت لتأال هتالل لبل تالنىلل
للا٥76-٥7٥،ا1٩87 غلاية،قللبحنخيي لبحتقثا ح لل لبلا  ةقه لبح عل يثحللبةيالح   

ل_ النظريات السلوكية: 2
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ب لبحقا   لبي ا للعل   ة لبحق لةلبحتدل ثي لااحلاتدث لحلنخيدي لهد لب لبحندخ ليدق لةلبحتدل  للدقل د بلتجاللدلللد ل
بح ل يدد لبحقددعلت دد لل تددللحددللللددقل دد بلتلدد لبح تليدد لبح ل دد لل دد ح ل ت ددقللثدد لبحنددخ لاا ددللثددا قللتددقجلبلحلتددؤا بمل

للا٢1٠،لا1٩81تق   لب تاطلبحتل  للتق   لبحنخيي للعل  ا  لبحتطاال بحقاةعللب  ل ،

لاحنخيي لبحت ة للقللا  ل   لبحتل ثللقلتقطلبلبح جا  للبحتيط ملللفلبح بمللبلال ا ي لللفل تد لبحقيد لاملبحقدعل
لت لةلبحقي لاملبحجالل للعلنلد غلبي دياللبحتجلد مللةق قدسلبحق بلدسلاذبلب دقطا لبحندخ لللحةلت  للقلبحت   بملبلإ جاني 

  د  ع،لات ا  ال  لااااتلللتجلادبلبحتخاط ب ل  قن لبحن لطللبحق ب لقلبح اللا للعلبحط ي  للبحتجقت لح عل تقطي ل
للا43 ا1٩88رالحلا   

  لبحتق بلدسللغلد لبحتق بلدسل ت دقلت لت دالب ضداللب للحتدلاحنخيي للعلة لله بلبحقي رلهعل قاجلبحدق لةللإ بللهد بللا
بحنخيدددددددي لبحجددددددد  لت ددددددد  للا بتدددددددللبلإ جانيددددددد لبحقدددددددعل ت دددددددقلت لت دددددددالندددددددلاجهلبح  دددددددلل للذحددددددد للدددددددقلط ةدددددددسلبحق  ةددددددد ل

للا٢11-٢1٠،ا1٩81بحقاةع، 

قللل ثبحتدددلل لب لبحق بلدددسلبحتددد علل ددد للبحق بلدددسليلا ددد لح تددداللدددقل بلةددد لبلل دددا   لب دددا لهددد ل بحتدلددد للبلا دددقجاا للللاددد
 لبطتددقللب لبحجدد قلنددلقلبحنخيددي لبحتدد ة للبحندداذمللددالهدد لبلاللدد قلنددلقلبحق يددفللبحق بلددسلبحندد طعلبحتدد عللبحندداذللة  ل

للا14،ا1٩7٢ بحتلاي ر،

هلاا لل   ل  ة لندلقلبلااثاطدامللبلاةدط بااملبلا ج احيد لبحقدعليق د  لح دالبحجد  للدعلل الد لبحطج حد لللب لللةؤث لب ضا
للا41،ا1٩7٠بهق لللقلا  ها اتق،بحت لللعللن  ملبحق بلسل

 _نظرية الذات:3

ثداابلهد  لبحلا  ةد للة د لل دل  لبلا تدا لبحدفل بلد للباد لهد لت قلدسلبحد بمللب لبحنخيدي للللRogers،رلا      لل
هعل قاجلبحقجالىلبحتتقت لنلقلبح بمللبح ل د لبحتا  د لبلااقتاةيد لل دعلحيتدةل داكلا للب تداللق  ثد لل ب تد لللرلا  للح  

بحقغلدددددددد للبحتدددددددددل  لبلإ تدددددددددا علللاددددددددد  ل  تدددددددددىلايددددددددد ر لثليددددددددد لل اددددددددد ملا جانيددددددددد لن ددددددددد الت قلدددددددددسلبحددددددددد بمل بحقاةدددددددددعل
للا٢3٢،ا1٩81لب  ل ،

تقغل بملبح ل  للب تال تقطي لب ل يدىلا ل ا اتدللبحدفللد بهاللللفلللسله  لبحلا  ة للا لبحج  لحيهلثا لاال ل ياللتقق  لح
لعللتلي لت  يىل جتدللاقدفليق بلدسللد لبح ل د لللليدللب ل قد رلند لرللالدىللب جدانعلحلتديط ملللدفلبحتدؤا بملبلااقتاةيد ل

للا٥٢،لا1٩8٩بحت يط لالللب ل    للقلبللفل رالللقل راامل  ربتلل ةيت ع،

سلبح بمللبحخ  بملبح  ي ي لبحقعليق   لح البحج  ل ي   لبحندخ للق بلقدالل اا داللة  لرلا  للعلااح لا ل لتطان
لج دد رلبحدد بمليدد تثسلاندد ىلادد ه علادداحق بلسلبحلاجتددعلبلااقتددالعلبحتددليةللبعللب للل366 ا1٩87اندد ىل ددليةل غلاددية،
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لعل لدددددىللدددددعللج ددددد رلبحددددد بمليدددددلا  هلللدددددفلبحق بلدددددسللت  ددددد لل لددددداملبللبلددددد ب ل ددددد للبحق بلدددددسلبحلاجتدددددعلبلااقتدددددا
 لا3٩1،ا1٩8٠  ه ب ،

لة ققدد ل رلادد  للب لبحتددل  ل ددعللبحق بلددسليلانددأللددقللادد  لااحدد للددقللدد رلبلاتتدداقلنددلقلبحدد بملل  دد بملبحجدد  ،لل دد ح لل
 يدددددددثحلبحجددددددد  لغلددددددد ل دددددددا رلللدددددددفلبحقيددددددد الح اددددددد  للا لل برثدددددددللتقلادددددددا اللددددددد لبحيددددددد رملبحقدددددددعلح  دددددددلللددددددد لذبتدددددددلل

للا٢4،ا1٩8٢ ةثا ،

حتق بلق ،للل رلبتتاقلبحتل  للبحقلسلللي ا  ةتاملبح لا ل،للبحتل  لغل للة   ل رلا  لل تاملبحنخيي لغل لبل
بحقدد بلقعللةدد  لب ضددالب لبحتددتاملبحتتلدد ملحلجدد  لبحدد عل  ددا عللددقللندداكىل خيددي لبلل ددل  للالتدد بلقعل  دد  للددعلااحدد ل

ملب ربكدانلثد ي انلبلل ب ت للقلبحقلسللبحق ت للةتلدىللدعل دل ثللبحدفلب ل  د  للقيدلثانلاالد بنلاتد بللد رلب ربكدللحلتدلد ب
ه لغل ل ا رلللفلب ل    لل  اللةق لادفل دل ثالا يد بلحت با د لبحت ب د لبحج يد مالللال تدقطي لتتدلدىلبحخ د بملبحج يد مل

للا٢4٠،لا1٩81،لب  ل لل بحقاةع بملل لج اللعلنلااللبح

 وجهة النظر التكاملية للتوافق : -4

 ثثددد للدددقلللايددد ةقلب ا دددللقل تدددد  لط لدددعللقيدددىلباددد هتالبحجددد  لتددد  لبحلا ددد ملبحق الليددد لحلق بلدددسلب لبحق بلدددسللتليددد لل
ن لبل لللااااتلللتطل اتلللبي د لبح ل د لبحط يعيد للبلااقتاةيد لبحت يطد لاداحج  لل تداللل داللدقلل بثدجامللةد باسلللدال

للا14،ا1٩81تنقتىللليلللقلرلب  للل   امل ل  ف،

بحق بلددسلللددفلب ددلللتليدد لنلاا يدد للظيفيدد ل  قتدد للددعلل ت ددالللددفللا دد للحغدد  لب لتق ةددحلبح تليدد لبحق بل يدد ليلا دد لبحددفل
للا٢1-18،ا1٩71بحلا  لبحلان  ي للبلا قيا   لبحط   غ بفي ال ه با ا

للتؤث له  لبحلا  ملبحلا باعلبلاتي ل:

 بحق بلسللتلي لثلي ا -1

 بحق بلسللتلي للظيفي ا -٢

 لتلي ل يلاالي ا -3

 لتلي لتتقلا لبحفلبح ل  لبلااقتاةي ا -4

 قلا لبحفلبح بلة لبحط   غ بفي ل بحت ا ي لالتلي لتت -٥

 لا16-14،ا1٩81لتلي لتتقلا لبحفلبح بلة لبلا قيا   ال ل  ف، -6
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 لبحق بل ي للتليد لااحق بلسلي اظلب لاتي  التتلةلاأللقل  بلب ق  ب لا البحق  ةجاملل  البحلا  ةاملبحخاث ل
بح تلي لتق   لللدفلط ي د لبحقجالدىلندلقلبحجد  لن لبل دلللااااتدللل ل قدلللق الل للتقت ملثتالتنق  للعلبحقتليةلاا له  ل
لبحتا   للبلااقتاةي لا ىل يا ي اللظ لل اا

 مناقشة النظريات والاستنتاجات : -ب

 لثدددىلبحلا  ةدددامللدددعلللدددةلبحدددلاجهلال دددأ   لبحق بلدددسلبحلاجتدددعلبلااقتدددالعللل دددألا لبحلا  ةددداملبحقدددعللتددد مللقغلددد لبحث دددى
اللة اد لبحتد بللدعلتثدايقلبحلا  ةداملهد لت غد ببحغلد لل  لبحت غد بللبحتدل  لمللدعلتجتدل هالحلتدقخقل له  لبحلا  ةدال

ا ضد اللب لثىل   ة لت قتد لللدفل رب داملتج ة يد للب داحلبلحل د جلتخقلد لا ضد اللدقلبحدث البلا د البذليدقةلباد بل
ل دد بلبح رب دداملبلإايددا ي ،لبلددالبحددث البلا دد لل  دد لللاددلللددقلثتدداللددعل   ةدد لبحق للددىلبحلاجتددعللددعلغ لدد لبحت دداحجلق

ب ضدالثتداللدعل   ةد لبحتجدابلللالبحقدعلرثد ملللدفلبحق  ةد للباد  للدعلت د يىل دل  لبحجد  لبحقج ة ي للدىلبحلا  ة لبحتل ثي 
لل  ض الرث لللفلبحت   بملبحن  رة للبح    رة للعلت  ي ل ل  لبحج  للثتاللعل   ة لبحق للىلبحلاجتعا

لاملبحج ي ملللا لبحج  للةقتدىللعل:ي ثلبحلا  ةاملح تلي لبكقتابللت لةلبحتلبلالب لهلاا لبتجا الةتلاالنلقله  

 ب له  لبحلا  ةاملتقجسلفيتالنللا اللعلب  التت فلحق قلسله اللبا لله لت قلسلبح بملال -1

تقجددسلهدد  لبحلا  ةددامللددعلب ددللاالإل ددا لت دد يىلبحتددل  لللادد لبلا تددا للددقل دد بلب ددق تابلل ددا ىل لاةيدد ل -٢
 حلق بلسالب احلبل

 تقجسله  لبحلا  ةاملفيتالنللا الللفلب ق ب لتاال لبحتاةعلااح اة للبحقأكل لللفلبحتتقق ىا -3

تقجددسلهدد  لبحلا  ةددامللددعل   ت ددالبحددفلبحددق لةلن ثددجللتغلدد بللددعلبحتددل  للب لاالإل ددا لت دد يىلبحتددل  لللادد ل -4
 بلا تا ا

تجتددل لل ا يددللبلالب  ددةلثددا لبلب ليقجقدد بلللددفلب للدداحق بلسلبحلاجتددعلبلااقتددالعلهدد لثددأعللج دد رلب قلدد لبحتلا دد ل للددعل
لبحق بلسللتلي ل يلاالي ي للتقت ملتقتدىللعل  رملبحج  لللفلبحق للسلنلقللقطلثاتللللقطلثاملبح ل  ا

لتؤثدد ل   ةدد لبحق للددىلبحلاجتددعل لرلبح لااثدد لبح بتيدد لبح ب ليدد للددعللتليدد لبحق للددس،للاحدد بملبحدد  ياللبح  ددطفللبحدد بمل
   لنللا تالل   لطلث ،للتل  لبحج  له لل يل لتجالىلهد  لبي  تد لبحد اد للبحيد ب لندلقلهد  لبحقد مل جبلب لتبح ليالل

يؤ علبحفلبحق ت للبحقلسلبذل  البلبحج  لبحق  ل لللا الن  ا ىلبح لىلبح لاةي للة ا ل ل لة لل  بل  للبحق بلدسلحخ د بمل
ةدعيجالللل  ة للق   لبلالاذبلثا لبح لايا   ةال نأمل خيلقلبيحيت لل  لث رلبلا تا لثاح لايا لاذبلثا لب ا لبحطج ح لل

ل نأمل خيلقللةعيج لغل للتقق ما
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بلال ب ح للل  لي  لب لبلا تا لباقتالعلاط ي قدللل د لرثد لللدفللندال لبحدلاق لبحقدعلتقد   لبحدفلبحلاتد لبحتد عللةقجدسل
بحق بلدددسللبحددد لت بلدددسلبحددد عل قددد  لبحدددفلللددد ل هددد ر علللدددعلتأكلددد هالب لحلددد لرلبلااقتدددالعللبح ل ددد لبلااقتاةيددد لبهتيددد للدددع

بلال ب لبح ياني لبحلااتج للقلبحقلان  لبلا  ة للت  لب لل   لبحطجىلن بح  للل  رتللللفلت د ةقلل  اتدللبلااقتاةيد ل
ل لبلا  ةقلب ا لبحنخيي لبحت ة للث ح ل   حيجا لللل ل لرللبك بلب لتثا بلبح   املبلااقتاةي ليؤ علبحدفلت بلدسل

ل جتلللل لبلال ب لبلا  ةقالبحج  لل 

بلالبثد ابلبحت ر د لبحتدل ثي للقد للتد لبلبحق بلدسلللدفلب دللب تداطل دل ثي للق لتدلليق لت دالبحجد  للدقل د بلتجاللدلللد ل
بح ل  للاحج  لبح عل  ج للقلبكقتابلبي تاطلبحتق بلق ليؤ علاللبحفلبحي ب لبح    رعللق ليدؤ علبحدفل لدىللدعلت بلقدلل

عليددلاجةللددقلذحدد لت طددىلبحتددل  لبحتدد عللالإ تددا للددقللا دد ل  دد لهدد  لبحت ر دد ليق دد  لاتدلدد بملبح ل دد للدد لنل قددللل احقدداح
للت   ل ل ثللللا  ات اا

للدفلا رب لبلااد ب لل د لر طدةلهد  لل لت  لبحت ر  لبح نقاحقي ل بحتجاحي ل،لب لح  لبحج  لبحخ  ملبحن  رة لبحقدعلتتدال 
ل ارلتتال  لللفلبحقجالىلل لبح ل  للتلا د لبحدفلبحنخيدي ل  د ملثليد ل انلد لبحلا  ة لنلقلذبتي لبلا تا لللال  تللللقلب

لحلقغل ا

حل ب د لبحد عل عديللفيدلللداذبلحدةلللللقلبث ابله  لبحلا  ة ل رلا  للبح علي  لب لبحجد  ل  قدسلذبتدلللدقل د بلا ربكدل
ال تددد بلبحقددد ت للبةدددط ببللتددد  ددد  لبلا تدددجارلندددلقلذبتدددللل   بتدددللبعلب دددللحدددةل تدددقطي لا رب لبح ب ددد للدددعلنلاددداللبحددد بمل

لبحنخيي ا

ل   له بلبح   لحللا  ةاملبحلاجتي لللا املبحلا  لا بلبحق بلسلبحلاجتعلبلااقتالعلللقل  بلللاا ند لهد  لبحلا  ةدامل
تدد  لبحثااددد لب لثددىلهدد  لبحلا  ةدداملبكدد ملاادد لبح ل دد للددعلتندد لىل ددل  لبحجدد  للت  يلددلللحدد بللقدد لبلقتدد ملبحثااددد لللددفل

لح نقاحة بحتجاحي لللا  تا:بللبحت ر  لبحتل ثي ل

 بك بل لرلبحق لةللعلبكقتابلبحخ  بمللتلاتي ل خيي لبحج  ا -1

 بح ل  لبحت يط لااحج  ال  للقل  بلتلا يةبلطيالبهتي ليا لبح ل  للعلتن لىللت  يىل ل  لبحجل -٢

بحق بلدسلبحلاجتدعلت ال لبلإل ب   للحقلاتي لبحبهتي لت  يىلبحتل  لبلإ تا علل اث لل له  لبحج  لبح ت ة ل طلث ل -3
 بلااقتالعلح ي ةللرل للتق  لت يلل ةلبح رب عا

االإل ا ل رب  لبحق بلسلبحلاجتعلبلااقتالعللقل  بلبحق  ل لللاللظاه ةداللتقد ي لبحق بلدسلبحلاجتدعلبلااقتدالعل -4
للقلط ةسلبحت ا  ال
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 الدراسات السابقة:-ثالثا:أ  

بح   دد لات ةدد  لبحث ددىلبح دداحعلل  دد لبحققيددعلبح ب دد لبحدد عل الددةلاددلليقلاددالبلهدد بلبحجا ددبللددقلبحجيددىلبح رب دداملذبمل
بحثااد لحلق  الللفلبح رب املبحقعلتلاالحدةلهد الل ةد  لبحث دىلبح داحعللاد ملبحثاادد ل رب داملل  يد للبالا يد لذبمل

لهددد  لل  ددد لاتقغلددد بملبحث دددىلبح ددداحعل ددد لبلدددا ملللا ددداللدددعلنلاددداللب لبت ددداللت  يددد للللاق دددالللجقت  ددداللفيتدددال دددأتعلا دددا
ل:بح رب امل

  :الدراسات التي تناولت التوافق النفسي الاجتماعي والتحصيل الدراسي -أ

لللNeal،1٩٩٠لل-1٩٩٠ رب  ل  لى،ل -1

للل1٩٩1 رب  ل بح يب،ل -٢

للل1٩٩4 رب  ل بحت ت ع،ل -3

لللHerbert w, 1997ل-1٩٩7 رب  ل ه   مل نلل لل -4

للل٢٠٠4 رب  ل لبحتال ب ع،ل -٥

لللMehdi Zadeh& Scott,2005،ل٢٠٠٥ رب   ل  عل ب م،ل -6

للللMohanraj& Lath, 2005-لل٢٠٠٥ رب   ل ه بجل -7

للل٢٠٠٥ رب  ل بحج  رع،ل -8

للللUguak&Suandi, 2006-٢٠٠6 رب   بگ ب ،ل  -٩

لللOkuabo& Kato, 2006-٢٠٠6 رب   بك   ل -1٠

لللThomas W., 2006  -٢٠٠6 رب   ت لا ،ل -11

ل.ل٢٠٠6تف،ل رب  ل لةي -1٢

لللAbdullah &uli, 2009  -٢٠٠٩ رب   ل  الله،ل -13

للل٢٠1٠ لبح ت ع،ل- رب  ل - 14

للل٢٠11 رب  ل لرب  ،لل - 1٥
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ل:  لاا بلبملبح رب املبحتااق للاتبلبحج لبلبلاتعدلحق للة ةلبحثاا

لبحتااق لللاا بلبملبح رب ام1ا لبل 

بحتدددددددددددددددددددددددددددددددد مل بحتلا رللب لبملبح رب  للبح للا لبح  البح رب  للم
لبح للاي 

لبحلاقا رل

 Nealلا1
لل1٩٩٠ 

باددددددددددد لبح   دددددددددددالرل
لبحتلا جعلحقد رةه
ا برملبحضدددددددددددددددددددددثسل
لاددددىلبحتندددد  مل
لدددددددددعلبحق يدددددددددلىل
بح رب ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعل
لبح بلعيددد للتقددد ي ل
بحدددددددددددددد بملحدددددددددددددد  ل
ت للددددددد لبحيددددددد ل
بحتددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا  ل

لبلانق ب عل

بحتجتددد لقلقلبحقج ة يددد للتلتل ل14٠
لبحضدددددددددددددددددددددددددددددددددااط لذبمل
بلا قثدددددددددددددددددارلبحق لدددددددددددددددددعل

لحق ةيةلبحث  علن  الرلل
بحق يدددددددددلىللبح بلعيددددددددد ل
لتقدددددددد ي لبحدددددددد بملا دددددددد ل
تددد رةبلبحت لتدددلقلللدددفل
تط لددسلللا دداجلل ر ددعل
ح   ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددالرل

 Bestلبي لبمل
لبلا قثاربملبحنالل ل1 

حلت دددددددددددداربملبح رب ددددددددددددي ل
 TBS لل لل٢لل

ب ددددددقجقالل ك    ددددددتىلل
حققدددددددددددددددددددددد ي لبحدددددددددددددددددددددد بمل

 CSETلل
لب ددددقجقاللبح بلعيدددد ل3ل 

بح بتيددددددددددددددددد لحلأطجدددددددددددددددددابل
 CAMIل،لبح  دددددددددددددددا ىل

ل ت للىلبحقغاي لل

بحجدددددددددددددددد لقل بحدددددددددددددددد للللب اني 8 
بايددددددا يانلحيدددددداححل
بحتجت لددددددددد لبحقدددددددددعل
تلقددةلبح   ددالرللدددعل
لبحق يلىللبحق بلمل

لج  رلبح بمللل ت ل1٩٩1بح يبللا٢
حددددددد  لبحتددددددد بهقلقل
لل  قددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددلل
ااحق يددددددددددددددددددددددددددددددلىل

لبح رب عل

تلتلد لل٢٢٢
للتلتل م

ل يدددددا لتقددددد ي لبحددددد بمل
بح  ددددددددددددددا ىل بحقددددددددددددددا علل

لت للىلبحقثايقلل،نل    ل

لاددددددددددددددددد  لتددددددددددددددددد باسللحةلت ث ل
ا جدددددددددددددددددانعلندددددددددددددددددلقل

ق يددلىلبح رب ددعلبح
لللج  رلبح بمل
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باددددددددددد لبح   دددددددددددالرلل1٩٩4بحت ت علللا3
بلار دددا علحقلاتيددد ل
لت دددددد يىلبحق بلددددددسل
بحنخيددددددددددددددددددددددددددددددددعل
بلااقتدددددددددددددددددددددددددددالعل
ح ادددددددددددددددددددددددددددددددددددد ب ل

لبحجا  لقل

لل4٢ 
اا  دددالندددلقل

لل13-17 
ل لا 

بحتجتددد لقلقلبحقج ة يددد ل
للبحضااط لبي لبمل

لل يدددددددددا لبحق يدددددددددفل1 
للنلاددددددددالل٢بحنخيددددددددعل 

ن  الرلبر ا عللتقلا بل
بحتلا دددددددددددددددددددددد رلبحددددددددددددددددددددددفل

بلإ دددددددددد لعلبح  ددددددددددا ىل
لنل    لل– بحقا عل

بحجدددددددددددددددد لقل بحدددددددددددددددد للحةلت ث 
بايددددددددددددددا يالنددددددددددددددلقل
بحقط لددددددددددسلبحق لددددددددددعل
لبحث ددددددددددددد علللدددددددددددددفل
بحق بلددددسلبحنخيددددعل

لح ا ب 

 .Herbert wلا4
1٩٩7 

ت دددددددد البح   دددددددد ل
بحقأال ة لبحتقثا ح ل
نلقللج  رلبحد بمل
بلاكددددددددددددددددددددددددددددددددا  تعل
لبحق يددددددددددددددددددددددددددددددلىل
بح رب ددددددعللبي تددددددال
لحللبحقأال لبيك  

ل6٠3
طاحددددددددددددددددددددددددبل

طاحثدددددددددددددددددددد للل
لل3اجددددارقل 

 لا بملندلقل
لبحتتق ةاملل

بحتدددددددددددددددلا رلبح ثدددددددددددددددجعل
بحق لللددددددددددددددعلبح رب دددددددددددددد ل
بحط حي لبح  ا ىلبحقا عل

ل٢ثا،لنل    ل،لل   ل

بح   ددددددددد لا جانيددددددددد للحةلت ث 
لبحقددددددددددأال للقثددددددددددا بل
لح ددقلتدداال للج دد رل
لبح بملبك  للبكد ل

بادددددددددددددد لن  ددددددددددددددالرلل٢٠٠4بحتال ب عللا٥
بر ددددددددددددا عللددددددددددددعل
تلاتيدددددد لبحت دددددداربمل
بلااقتاةيددد لحددد  ل
ت لدددددد ملبحت الدددددد ل

لبلانق ب ي ل

للت للدد ل6 
لقددددددددسللددددددددقل
بحدد ث رللددعل
ل ر ددددددددددددددددددددد ل
لقلددد ملاقافيدددال
حليددددددددددددددددددد ل
بحخدددددددددددددددالهل

لبلانق ب عل

لدددددددددددددددلا رلبحتجت لددددددددددددددد ل
بح با مللب دقخ رل ا تد ل
بحت ددددداربملبلااقتاةيددددد ل
لب دددددددددددددل  علبحلات اددددددددددددد ل
لح ددددددددددبلبحدددددددددد لرللددددددددددعل
بح   ددددددالرلبلار ددددددا عل،ل

  ددددا ى ل ا ح لثدددد   لبح
حت الدددددددددددددددىلبلاتجددددددددددددددداقلل
ب قثدددددددددارللح  ثتدددددددددقل،ل
بحدددددد رااملبحتعيارةدددددد ل،ل
لتضدددددددددددددتقلبح   دددددددددددددالرل

للالتاملبر ا   لا٩ 

للب ددددداني ل3 
لل3ات ددددد بل 

التدددامللدددعل
لبي    لل

بحجدددددددددددددددد لقل بحدددددددددددددددد ل
بايددددددا يالحيدددددداححل
لبح   الرلبلار ا عل

 Mahdiلا6
Zadeh&Scott, 

٢٠٠٥ 

ب قثدددارللجت لددد ل
بحتقغل بملبحتؤا مل
لددددددددددددددددعللتليدددددددددددددددد ل
بحق بلددددددددددددسلحدددددددددددد  ل
بحط بلبياا بل

لدددددددددددددددددددددددلا رلت للدددددددددددددددددددددددىللطاحثانلل7٠
لبحتضت  ل
ل بحت ق  ل

بحيدددددددددددددد    للددددددددددددددعللحةلت ث 
بحق بلدددددددددسلب قلجدددددددددةل

لنلقلطاحبللآ  
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بحددددددد يقلي ر ددددددد  ل
لددعلغلدد لنلدد ب  ةل
الثاحتنددددددددددددددد  مل
بحلاجتددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي ل
لبلااقتاةيدددددددددددددددددددددد ل

لبح رب ي ل
 &Mohanrajلا7

Lath . 2005 
ب قثددددددارلبح   دددددد ل
ندددددددددددددددددلقلبح ل ددددددددددددددددد ل
بلا ددد ة للبحق بلدددسل
بحتلا حددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعل
لبحق يددددددددددددددددددددددددددددددلىل
بح رب ددددددددددعلحدددددددددد  ل

لبحت بهقلقلل

ل1٠٩
ل بهقددددددددددددددددددددددددانل

لل14-16 
ل لا 

بحتدددددددددددددددلا رلبح ثدددددددددددددددجعل
لبحق لللع

لل يدددددددددددا ل1بي لبملا 
بح ل دددددددددددددددددددد لبلا دددددددددددددددددددد ة ل

 Moss لل1٩86لل
للب ددددددددددددددقثا  لنلدددددددددددددددىل٢ 

Bealلل1٩6٢ ل

لادددد  لل  دددد لذبمللحةلت ث ل
 لاحددددددددددددددددددددد لندددددددددددددددددددددلقل

لبحتقغل بملل

بادددددددددددددد لن  ددددددددددددددالرل ٢٠٠٥بحج  رعللا8
بر ددددا علتضددددتقل
بحلات اددددددد للح دددددددبل
بح لرللعلبحق بلسل
بحلاجتددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعل
بلااقتدددددددددددددددددددددددددددالعل
لبحق يددددددددددددددددددددددددددددددلىل
بح رب دددعلللقار ددد ل
بحجددددددددددددد لقلندددددددددددددلقل
بحجلاتددددددددلقلحددددددددد  ل
ت لدددددد ملبحت الدددددد ل

لبلانق ب ي ل

تلتلدددددد بنلل٩٠
للتلتل ملل

بحتددددددددددددددلا رلبحقج ة دددددددددددددددعل
حلتجتددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد لقلقل
بحقج ة لقلقللبحتجت لد ل
بحضدددددددددددددددددددددددددددددددددددددااط لذبمل
بلا قثدددددددددددددددددارلبحق لدددددددددددددددددعل
لبحث دددددددددددددددددد علالبي لبمل
ل يا لبحق بلدسلبحلاجتدعل
بلااقتدددددددددددددالعلل لادددددددددددددالل
ن  ددالرلبر ددا علبلقتدد ل
ب ل  علبحلات ا للح دبل
بحددددددددددددددددد لر،لبح  دددددددددددددددددا ىل
 بحقددددددددددددددددا عللل الددددددددددددددددىل
نل  ددددددددددددد  ل ددددددددددددد ل لا ل

لل ا ح لبحجاك ل ثاخل
ل
ل
ل

بحجدددددددددددددددد لقل بحدددددددددددددددد لللب   لانل13 
بايددا يالحلتجددالي ل
بحقج ة يدددد للبح   دددد ل
ا جانيدد للقثا حدد لللال
ت اددددد للددددد لقل بحددددد ل

لبحجلاتلقنلقل
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 Uguak&Suandiلا٩
٢٠٠6 

ق بلددددددددسلتجتددددددددل لحل
بح رب ددددعللبح احدددد ل
بحلاجتدددددددددددي لحدددددددددددد  ل
بحط بلبياا بل
كلاقيجددددد لحلتدددددل  ل

لبحق بلقعل

ل11٠
طاحددددددددددددددددددددددددبل
لطاحثدد للددعل
ل ر ددددددددددددددددددددد ل

للاحتي 

بحتدددددددددددددددلا رلبح ثدددددددددددددددجعل
ي لبملبحق لللدددددددددددددددددعل،لب

ل يدددددددددددددددددا لبحتدددددددددددددددددل  ل
بحقددد بلقعلبحددد علثدددتتلل

ل،ل٢٠٠٠  ددددددددددلقيالبتعل
بح  ددددددددددددددددددا ىلت للددددددددددددددددددىل

-بحقثدددددددددددايق،لنل  دددددددددددد  ل
لبحقا عل

بحجدددددددددددددددد لقل بحدددددددددددددددد للحةلت ث 
بايددددددددددددددا يالنددددددددددددددلقل
بح احددددددددددد لبحلاجتدددددددددددي ل
لبحق بلددددددسلبح رب ددددددعل
بكدددد للدددقلثدددجات ةل
بحنخيدددددي للبحجددددد قل
ل بح لحياححلبلا ا ل

 Akubo& Katoلال1٠
 ٢٠٠6 

ب قثددددددددددددددارلبادددددددددددددد ل
بحت  تدددددددددد لنددددددددددلقل
بح ل دددد للبحنددددخ ل
لبحتل  للبحق بلدسل
لبح بتعللبحتل ثعل

طاحثالل3٥٩
للطاحث ل

بحتدددددددددددددددلا رلبح ثدددددددددددددددجعل
بحق لللدددددددددددددددددعل،لبي لبمل

للل يددددددددددا ل ددددددددددل  ل1 
بحق بلددددددددددددددددددسلبحت اددددددددددددددددددلل

للل يددددددا ل٢بحتطدددددد رل 
بح ااددددددددددددداملبحلاجتدددددددددددددي ل

لل يدددا لبحتقطلثدددامل3 
لبح ل ي لا

بحجدددددددددددددددد لقل بحدددددددددددددددد للحةلت ث ل
بايدا يانللددعلا ادد ل

 ب للدددددقلبحق ادددددللب ددددد
بحتدددددددددددددددددددددددددددل ثعللب ل
بحق يددلىلبح رب ددعل
لحةليؤا لااحق بلسلا

 Tomasلال11
w.2006 

ت دددددددد البح   دددددددد ل
ندددددددددلقلبلققدددددددددا بمل
بيطجددددددددابلادددددددد بل
بحتدددديط مللباقدددد برل
بحدد بماللل  ق ددال
ااحق يددددددددددددددددددددددددددددددلىل

لبلاكا  تعا

ل113
تلتلددددددددددددددددددددددددد بل

للتلتل م

،للبح  ددددددا ىللح  ثتددددددق
ت للددددىلبحقثددددايقلل الددددىل

لبرتثاطلنل    ل

بح   ددددددددد لا جانيددددددددد للحةلت ث ل
ل بحدددددددددد لبايددددددددددا يانل

لحياححلبلا ا ل

ت دددددددد البح   دددددددد ل ٢٠٠6ةيتف،للال1٢
نددلقلبا ددا للج دد رل
بح بمللبحق يلىل
بح رب دددعلحل رب ددد ل

لبحدا  ة 

طاحثالل7٢٠
للطاحث ل

بحجدددددددددددددددد لقل بحدددددددددددددددد للحةلت ث للل يا لت قلسلبح بمل
بايا ياللدقلالدىل
بح   ددددددددد لللقغلددددددددد ل

لبحجلاه

 Abdullah &Uliلال13
, 2009 

ب قثدددددارللتليدددددامل
بحق بلددسلبحجددال عل
حددددددددددددد  لطددددددددددددد بل

لبحتلا لبيلحفلا

طاحثالل٢٥٠
للطاحث ل

بح ثددددددددددددجعلبحق لللددددددددددددعل
للل يدددددددددددا ل1بي لبمل 

 SACQ لل يدددا ل٢لل
ل Bakerااك ل

بح   ددددددددد لا جانيددددددددد للحةلت ث ل
لبحجدددددددددددددد لقل بحدددددددددددددد ل

لحياححلبح ث رل
ل
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 لل يددا ل ددل ة ل3 
Siryk 1ل٩٩٩ 

٢٠1٠بح ت عللال14 بح ندددددددددددد للددددددددددددقل 
بح   ددددد لبحقأا ةددددد ل
نلقللج  رلبحد بمل
لبحق يددددددددددددددددددددددددددددددلىل
بح رب ددددددددددعلحدددددددددد  ل
ت لددددددد ملبحيددددددد ل
بحخدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددالهل
بلانقدددددددددددددددددددددددددددددددددددد ب عل
لب ققيددددددداللباددددددد ل

هددد  لللدددعبحجدددلاهل
لبح    ا

ل18٠
تلتلددددددددددددددددددددددددد بل

للتلتل ملل

بحتدددددددددددددددلا رلبح ثدددددددددددددددجعل
بحق لللددددددددددددعل،لبي لبم،ل
ل يدددا للج ددد رلبحددد بم،ل
بح  ددددددددددددا ىل،لل الددددددددددددىل
برتثدددددددددددددداطلنل  دددددددددددددد  ل،ل

ق،لبحقددددددددددا علللح  ثتدددددددددد
لت للىلبحقثايقل

ليددددددددددددددددددددددددددددددىل
ل رب عللبا ل

لددددددددددددددددددد لقل بحددددددددددددددددددد ل
بايددددددددددددددا يالنددددددددددددددلقل
لج دددددددددددددد رلبحدددددددددددددد بمل
لبحق يلىلبح رب عل
لبحجدددددددددددددد لقل بحدددددددددددددد ل
بايددددددا يانلحيدددددداححل

لبلا ا لل

٢٠11رب  للال1٥ ت دددددددد البح   دددددددد ل 
 بلدددددددددددددسلندددددددددددددلقلبحق

بحنخيددددددددددددددددددددددددددددددددعل
بلااقتدددددددددددددددددددددددددددالعل
لبحق بلددسلبح رب ددعل
للقار ددددد لبحجددددد لقل
نددددددددددلقلبحجلاتددددددددددلقل
حدددددددددددددددد  لطلثدددددددددددددددد ل
لبحت ال لبحدا  ة ل

ل٢٠3
طاحددددددددددددددددددددددددبل

للطاحث ل

بحتدددددددددددددددلا رلبح ثدددددددددددددددجعل
بحق لللدددددددددددددددددعل،لبي لبمل
ب ددددددددددددددددددقثا  لحلق بلددددددددددددددددددسل
بح رب دددددعللبلااقتدددددالعل
لبحنخيددددددددعلبح  ددددددددا ىل
ل الددىلبرتثدداطلنل  دد  ل
،لبلا  دددد بالبحتعيددددارعل

،لبحقثددددددددددددددايق،لت للددددددددددددددىل
للح  ثتقل

بح   ددددددددد لا جانيددددددددد للللب اني ل4 
ل بح لبايا يانلنلقل
بحتقغلدد ةقللحيدداححل

لبلا ا ا

ل :مناقشة الدراسات السابقة -ب 

حللتددالتقدد رللددقللدد  لبح رب دداملبحتددااق ل دد لبلقتدد مللقغلدد بمللقلا لدد لب للددقلنللا دداللددقلتلاددالبللقغلدد بنللبادد بللقددسللددقليقضدد
لللدفلهد بلبي دا للدأ ،لللبحتقغل بملبحقعلبلقت هالبحث ىلبح احعللللا اللقلتلادالبللقغلد بملغلد لبحقدعلتلاالح دالبحث دىلبح داحع

ل: بح رب املللجقت ات الللللاات اللط ةق لبل ب لب لبت االلثالآتع ل ققلاالبلااحتلاا ن لبه باللل ةياملتل لدبحثاا

:للدقلبحت ادظلب لاتيد لبح رب داملبحتدااق لبحقدعلتدةلبحقطد قلاحل داللدعلهد بلبحجيدىللةد ةلبهد بل البيهد باللبحج ةديام .1
ل.اييغ لب  ل لبللل ةيام،لبللاييغ لةثاربمل انل لح ا بل،للب لذح ل  لبلا لبحثاا للعلثياغ لبه بالا د ا
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 ة ددعلل رب دداملب ددقخ لةلبحتددلا رللا رلبحقج لبح رب دداملبحتددااق لبحقددعلب دقخ لةلبحتدددددحقدد لتلاالحدةلبحثاال:اادد بلبملبح رب دد  .٢
علبحق لللعلحل ث بلاحفلت قلسلبهد بل الح لدا ملللا داللدعلااد بلبملبحث دىلبح داحعللبرتدأملبحثاادد لب لتتدقخ رلبحتدلا رلبح ثج

ل.بح ثجعلبحق لللعلل  ل   لبي ل بلبي تبلحق قلسلبه بالبحث ىلبح احع

لبحتجقت :-بل

ب لبحثااد للاا ةلاأ لبح دل للقلبح رب املحةلتي لبحتجقتد لبحد علب د ملللادللبح للاد لل ند ىل داالبح رب داملبيالا يد لل
لثدد لبحتجقتدد لبحدد علب دد ملللاددللبح للادد للذحدد لحت  لدد للددالبذبلثا ددةلبح للادد للطااقدد لل دد لحخيددا  للبهتيدد لللددفلبحدد غةللددق

بحثااد لااح لبحضد  للدعللددىلهد  لبح رب داملبحد علتدةلل ةد اللبحتجقت لبح عل   ةلللال،للللفله بلبي ا للق لتجال م
ل. ااقانلفيتالتق ر

ل:بح للا -ب

للللقدس6لقد لثا دةل لللبحتدال ب ع بح رب امل  لتلاالحةللللاد لثدغل ملبح جدةللددىللللاد لا اللث ح للق للاا ةلبحثااد لب ل
لب للدىله  لبح للااملبحيغل مللالتتدىلبحتجقت لان ىلث يح،لحد ح للدأ لبحثاادد ل د لب دقجا مللدقلللل4٢ل بحت ت علكا ةل 

ل.ه  لبحت ل ل للعلبحث ىلبح احع
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ل:ب لبملبح رب  -ادل

ل:لقل  بلبط  لبحثااد لللفلبح رب املبحتااق للا ملب لبح رب املبحقعلل لذث هال ت قلتيلايج الاحفل  للق

ل. لللل الب لبت ةلاأ جت ةبحقا ت للبح رب املبحقعلنلاف .1

ل.بح رب املبحقعلبلقت ملب لبمل  لبل هالاااد  لآ  ل ل .٢

ل احلاتددث لحلث ددىلبح دداحعللددأ لبحثااددد ل ددقق رلاألدد ب لب بملا د ددالنلاجتدد اللهددعل ل يددا لبحق بلددسلبحلاجتددعلبلااقتددالعللحلت الدد ل
ل.بلال ب   

ل: بح  ا ىلبلاايا ي ل- 

بلاايددا ي للدد  لبحثااددد للاا ددةلب لاتيدد لبح رب دداملثا ددةلل لقدد للددعلب ددقخ برلبح  ددا ىلبلاايددا ي ل  ددا ىللبلددالااحلاتددث لح
ل.احعللتال ج ل التخقارلبي لبملبحتلاا ث لحث د اي ل  لبلا ملبحثااد للعلا د البح بحتلاا ث لل لبه بل االلح ح للأ لبحتلا ج

ل:لبحلاقا رللللاا نق الل  -3

حق للاا ةلبحثااد لب لل  ةلبح رب املبحقعلبلقت مللعله بلبحجيدىل د لت ثدلةلبحدفل قدا رلذبملل  د للايقد لاأهد بل البلال
لدد ه بج،ل(للب دد للتددالبةدد  لتلدد لبح رب ددامللدددىل رب دد لل تددسبح رب دداملحددةلت دد  لب ددقلاقاااملبحثدداادلقلاندد ىلب لا ددال

٢٠٠٥(Mohanrajأ لبحثااددد ل دد لبلددا مللددقلبح رب دداملبحتددااق للا دد ملث لدد مللددعلاندد ىللددارللدد.ل٢٠٠4ل رب دد ل لبحتددال ب ع،ل
لت تلسلر ةق البحلا  ة للبلاا ب ي للعلثياغ لبه بل اللت  ي للجقت ل رب ق اللب قيارللللاق اللث ح للعلنلااللب بملا د ا
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 الثالث  الفصل                                                                   أولًا : منهج البحث

بلقتدد للددعلاادد بللهدد بلبحث ددىلبحتددلا رلبح ثددجعلبحق لللددع،للهدد لبحتددلا رلبيكددد لب ددقخ بلانللددعلبحتجددالاملبلااقتاةيدد ل
لالتقد ل،للبح رب املبح ثفي ل  للبح بهقلحل اه ملبحت رلحثااىلات ل لاملا ي ي للقلبح ة لة للبحلاجتي ،لالىلي ل لب للبحق  

لا دددقخ اللالبح قدددا س،لندددىلتقجدددللاحدددفلتيدددلايفلهددد  لبح قدددا سللتلددد لبح يا دددامللت للل ددداللتجتدددل هللاددد للجددد  لاتددد لبح يا دددامل
،لال1٩٩8  دددجلس،ل بلاحدددفل قدددا رل ت دددقلت تيت االااحيددد رملبحقدددعلهدددعلللل دددالثتيدددانللثيفيدددانلن ددد البح ثددده لالات ددداللت  يددد 

لال1٠8

  :ثانياً : مجتمع البحث والعينة

لل-ل٢٠18،لحل ارلبح رب عللبح با  لبلال ب   للعلل ال  لاانى تىلللجقت لبحث ىلبيثلعلطاحثاملبحت ال ل
لل:لل٢لثتالل لقللعلبحج لبلر ةل .٢٠1٩

للل٢ا لبلر ةل 

للجقت لبحث ىل

ل   لبحت ر  لللللللللللل
لبحج  للللل

لبحتجت  لبح لعلللبهلعللا  لعل

ل786٩ل88ل7781لبح لتعل
ل٢٥٠٠ل8ل٢4٩٢لبلا نعل

للل1٠36٩ل٩6ل1٠٢73لبحتجت  لبح لعلل
ل:للللا لبح رب  ل-

 ت لالاالب ل   لبح للا لهعل للجقت لليغ للحلتجقت لبح  ل لبح علب  ملللالللت   للتدل لحلللةخقارهالبحثااىل
للسل  بل ل اث للاا بللبح رب  لللل اللةقةله بلبلا قثارلات بلث    لبا بللبح رب  لللفلاتي لبل ب لبحتجقت لات بل

لللال67،ا1٩٩٠ث   امللتلي للب قيا   لااالبحخل  بل ل،لل ة لالاال،ل

حل لاامللعللل بحث ىلاي رمل ي   للقلطاحثاملبحي لبح با لبلال ب عللقلبل ب   للنقارل ل  لتةلب قيارللللا ل
بح لتعللبلا نعلن ب  ل  حلج للقل بحتتلبل حلج  لبلا نعلل 36 ضالل حلج  لبح لتعلل  ل لللفل   قلقل73للطاحث ل للطاحث ل

اللللطاحث ل1٠٩ للالل  ح ل    لبحتجت  لبح لعلحل للا للطاحث لل36ا لل  هال للطاحث لحلنعث ل بللبلالبحنعث  بللل 37للا ال 
طاحث لل  ح لللل1٩تةلب قث ا لبحطاحثاملبح ب ثامللبحقارثامللبحتؤا مللبحثاحغلل  هقللللغ  لت  ي للللا لبح رب  لبلا ا ي لح

حلج  لبلا نعللاحث للطل3٢بح لتعلل للحلج  طاحث للل٥8ن ب   للطاحث لحلج للقلبح لتعللبلا نعالل٩٠بثثحلل  لطاحثاملبح للا ل 
 ق قلسله البحث ىلبح احعلب ق ابلب قيارلبكد للقللللا لح ح ل ق   لبحثااد لبح للاامللاتبلبلاا بللبحتقث لالح
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 ب بملبحث ىللتط يق ا:للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللااحدان:

 ل يا لبحق بلسلبحلاجتعلبلااقتالعللللللللللللللللللللللللللللل-

الت  يدد ل1حغدد  لنلادداللب بملح يددا لبحق بلددسلبحلاجتددعلبلااقتددالعلابتث ددىلبحخطدد بملبلاتيددل:لللللللللللللللللللللللل
بملل يددا لبحق بلددسلبحلاجتدعلبلااقتددالعل،تددةلبلاطدد  لللدفللدد  للددقلبلا نيددامللجدالاملللقدد بملبحت يا :حل يدد بلللدفللقدد ل

لل٢٠٠3ل بحتددددد حفل،1٩٩٠لبح رب ددددداملبحتدددددااقللذبملبحيدددددلللات ةددددد  لبحث دددددىلبح ددددداحعل،للدددددقلهددددد  لبح رب ام بحتددددد  ب ع،
لللقددد ملانددد ل البلالحدددفلل  لدددللللدددفلا اددد للجدددالاملهدددعل،بحتجدددابلبي ددد عللبحتجددداب73لال ددد تةلثدددياغلل 1٩87  دددتلق،

لالااقتالعبحت ر عللبحتجابلب

:  دد لبحيدد قللددقلبح  بلددىلبي ا ددي لبحقددعليلاثغددعلحتتددقخ رلبلا قثددارلبلللبةدد للبحقاكدد لللا ا،لثدد قلValidityابحيدد قل٢

لللا184،ا1٩٩8بحت يا له للق رتللللفلقيا للاللة للاالللبللقيا لبحتت لبحت ب لقيا  اال ل  بح اتق

 :                            FaceValidityالصدق الظاهري  -أ

ققدد ي للدد  لتتدلددىللقدد بملبلضددىلل ددلللللا ددقخ بجلبحيدد قلبح دداه ع،لهددعلقيددارللدد  للددقلبحخ دد بلللبحتخقيددلقلنل

لالت قددددسلذحدددد للددددقل دددد بللدددد  ل37٠،ا1٩88بحتدددد ب لقيا دددد الالللللللللللللللللللللل لدددد   ،لبحت يددددا لحليددددج 

،حقق ةت دداللددقلالددىلثددياغق ال،للدد  لل للق ددالحلطاحثددامللبحت يددا لللددفللدد  للددقلبحتخقيددلقللددعللجددابلللددةلبحددلاجه

لث الق الح يا لبحتت لبحت ب لقيا  ا،للتضتقله بلبلاا بللبح  ةلللفلل لل  ت لبحق ليتامللبح  ب ىللبل ب  ا،لذث ل

%لللدأكد ل8٠بلل لرلبللاد البللبةدال للقد بملا يد  للبلقتد مل تدث لبتجداقل للبحيياغ ل ا ات ةلاخي ثالا ملل

%للللددفلثدد اي لبغلددبللق بتددلل،لثتددال٩7 بلبحجقدد  لالل  دد لهدد بلبلاادد بلللادد ملبحثاادددللب لبحخ دد بللبتجقدد بل تددث ل حق دد

لللقدد  للقددسلل دد ح لتق دد  ل7٠ لبحت يددا للحييددثحللدد  للقدد بمل37،48،61لدد حةلا ددالبحجقدد بمللب ددقث  ملبحجقدد بمل 

لبحييغللبيلحيللحلت يا ا

ل :*تي يحلبحت يا 

اةلتجت له  لبح رااملي قخ بجلللبحطاحبلةقي لالِللة ل راللح ىللق  للقللق بملبحت يا للللفلللسلب قجاا ل

لللي ةحلذح :3 لبل للللق  للبحجل7٠ قتاربملللعلب ا ل ح ىلب قتارمللتةلتي يحلبيلبح را بح لي 

ل
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 ( 3الجدول )

 بدائل مقياس التوافق الاجتماعي واوزانها

 

 البدائل           

 الاوزان 

 تنطبق علي 

 قليلً  احياناً  كثيراً 

 1 2 3 الإيجابية

 3 2 1 السلبية

 

لب_لبح رب  بلا قط ةي :

للطاحثلللقلطاحثاملبحي لبح با لبلإلد ب عل6٠تةلبا بللتط لسلب قط لعلللفللللالللقلبحطاحثاملنلغلل  هةل 
 لل  للة  لبحق ليتامللط ةق لبلإااا لللفللقد بملبحت يدا للل دةلبحعثداربمللت  يد لبح  دةلبحد علتتدقغ  ل لثدىللحت  ل

لدقللبلإاااد لدقلبادىللبحثاادد تدقةلبلدارللبلإاااد لثا دةلل،لدقلبحت يدا لبلإاااد لدعللبح للا بلا قط ةي طاحثلللقلبل ب ل
ق ليتددامللبحعثدداربملبحقددعلتضددتلا البحت يددا للثددا لل دد بلب قجتدداربملبحطاحثدداملل  دد بلبلاادد بللتددةلبحقأكدد للددقللةدد  لبح

للل قيقلا4٠بح  ةلبح علب قغ  قل لثىلطاحثللهَ ل 
لج_لت للىلبحجق بملبايا يان:

ل : لت قسلذح للقل  بلبحتؤ  ةقلبحقاحللق
لالاتابلبحق ملبحقتلل ةللحلجق بمل1

ليا  الل   ل را لبحجق ملااح را لبح ليللحلت٢للللللل

للتةله بلبيا بللثالآتع:
لحلجق بمللبحق مبحقتلل ة  -1

  رت الللفلبحقتلل لنلقلبلال ب لذلعلبحتتق ةاملبح لياللبلال ب لذلعلبحتتق ةاملبح يلااللللبحقتلل ة حلجق مي لااحق  لل ق
ت يتلعلل بحقعل بحتت ل بلل لب لل اللبحخاثي ل هعللبحجق ببحجق مل بحت ابل بح احعل بحقتلل ل ذبمل لارللللبحتجضل مل ان ىل

لللل٢٩3لل،ا٢٠٠٠ ل  مل،ل
بحفل تث للللNunnallyلت قاجللتلي لت للىلبحجق بملبحفللللالليقلاا بلاجت اللل  لبحجق بملبحت ب لت للل اللةنل لل

بل ب لل لقل تث ل للللبح للا ل  ل لال قىل بحجق بمل ل  ل بحتيا للل٥:لللل1بحفل ل ال حققللىل ذح ل بحق للىلللللل لتلي ل لعل
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 Nunnally,1978,p.262 للللطاحث ل3٥٠للهعل 7٠للبحفل ٥للاتث ل لللق مللقسلل7٠للل تالب لبحت يا ليق   للقل
ب قيارهقلل بل ب  لللللااحط ةق تةل ل بر ل ا  ل للفل ل  للل بلال ب عل بح با ل بحي ل طاحثامل لقل بحطث يلل بح ن ب يلل

بحقضال لعل حلج،للحل لاامل بحقتلل ة ل بحق مل بحخط بمللح تابل اأتثا ل لذح ل بحتقط لقلقل بح للاقلقل ب ل بل ب قخ رل ،ل ق بمل
لبلاتي ل:

لل٥:1لعلللفللللا لب قل ملااحط ةق لبح ن ب ي لبحطث ي للقللجقت لبحث ىلل لاتث ل ط سلل يا لبحق بلسلبلااقتا ال1
 للطاحث ال3٥٠لقلل  لبحجق بمل،لبذلنلغةل 

بلا قتاربمللتي ي  اللا قخ بجل را لثىلل ال٢ بح راامللتةلات ل ،للب  مل تلاا حيانل ت تلثال بح راامل اةلرت ةل طاحث ل
للب قتارمل، ل  مل،لل٩٥للل  ح لب قتلةلثىللجت ل لللفل %٢7للث ح لبح  يالللا الاتث ل %ل٢7بح ليالنلاتث ل 

 لل٢86،لال٢٠٠٠
ل قثدارلبحقا يدج لقلنلقلبحتجت لقلقل لبح لياللبح  يالللللدفلثدىللقد مللدقللقد بملبحت يدا لب دقخ رلبلا لح يا ل لاح لبح ال3

 t-testللحل للاقدلقلبحتتدققلقلقالللد ملبح يتد لبحقا يد لبحت تد   للؤ دد بنلحقتللد لثدىللقد مللدقل د بللقار ق دالااح يتدد ل
 للا188للل  را لا ة ل ٠٥ا٠للللا للتق  ل لاح ل ٩6٠ا1بحج لحي لبحثاحغ ل 

للللب  فلقيت لتا ي لل ت   لهع48٩ا16لثا ةلبللفلقيت لتا ي لل ت   ل 
لللي ةحلذح لا4لاللبحج لبل 383ا3- 
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل



 2019 الاول كانون/ الرابع العدد/26 المجلد/  الإنسانية للعلوم التربية كلية/ الانسانية العلــــوم مـــجلــــة

 
 

 

  
 ( 4الجدول )

 ( لاستخراج القوة التمييزية لفقرات مقياس التوافق النفسي الاجتماعي . t-testنتائج قيم )
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لدددددددددددددددددد بلبحجقدددددددددددددددددد بمل قيجدددددددددددددددددد لحلق للددددددددددددددددددىلبلاايددددددددددددددددددا علبحتددددددددددددددددددانسلت ددددددددددددددددددلقلب للقدددددددددددددددددد بملبحت يددددددددددددددددددا للتلدددددددددددددددددد  للددددددددددددددددددال

لل٢،8،7،6،4،17،1٠،1٩،٢٢،٢٠،٢4،٢6،٢7،٢8،43،37،٥٠،64 

ل دد ح للل٠٥ا٠بحج لحيدد لللادد للتددق  ل لاحدد ل لبح يتدد لح ددالب ددىللددقلبحت تدد   لبحقا يدد لبح يتدد ل دد لتددةلادد ل اللددقلبحت يددا لي ل

للقساللق مل٥٢ للق بملبحت يا لبحتتل ملل بثثحلل 

ل :ل  لل راللبحجق ملااح را لبح ليللحلت يا -٢

بح لي لللبح را لتلليت يهلبحتج  رلبح علت لبحجق محلت يا ل  لاعلب للبح لي لااح را لبحجق مللب لبرتثاطل را 

 Oppenheim,1978,p.136تقل لث  الح علتلاقخبللق بتللللفلللسله بلبحتؤ  للبحت يا لبلل 

للفلثىللق  للقللق بملبحت يا لللبح للا نلقل رااملبل ب لللبلارتثاطي لبح    لح تابلللLindquist,1951,p.221 نلاا يا

لللا لب قخ بجلبحلاقا رلت لقلب لل ال ملللبح للا لليللتةلب قخ برلل ل الىلبرتثاطلنل    لللحلاجهللبح لي راات ةل ل لقل

للللل ب٠٥ا٠لتق  ل لاح ل لبمل بحللبايا يالللا بلارتثاطلحلجق ل

للي ةحلل٥لللبحج لب ل348للن را لا ةلل 64،٥٠،43،37،٢8،٢7،٢6،٢4،٢٢،٢٠،1٩،17،1٠،8،7،6،4،٢بحجق بم 

لالذح 
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 ( 5الجدول )

 علقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس التوافق النفسي الاجتماعي

 الارتباطمعامل  الفقرة   معامل الارتباط  الفقرة   معامل الارتباط الفقرة  

1 0.536 25 0.477 48 0.577 

2 -0.075* 26 -0.260* 49 0.505 

3 0.421 27 -0.073* 50 0.007* 

4 -0.040* 28 0.036* 51 0.561 

5 0.191 29 0.566 52 0.603 

6 -0.013* 30 0.442 53 0.613 

7 0.006* 31 0.536 54 0.420 

8 0.107* 32 0.587 55 0.491 

9 0.160 33 0.596 56 0.346 

10 -0.003* 34 0.432 57 0.419 

11 0.567 35 0.211 58 0.639 

12 0.467 36 0.359 59 0.545 

13 0.452 37 -0.042* 60 0.597 

14 0.520 38 0.514 61 0.532 

15 0.575 39 0.132 62 0.389 

16 0.351 40 0.365 63 0.480 

17 0.027* 41 0.605 64 -0.096* 
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 :  Reliabilityالثبات-3

  ددددد للج ددددد رلبحدثدددددامللدددددقلبحتجددددداهيةلبلا ا ددددديلللدددددعلبح يدددددا للةق دددددلقلتددددد بل  للدددددعلبحت يدددددا لح دددددعل  ددددد  لثددددداح الح  دددددقخ برلل
ل.ل143،ا1٩٩٠ بلالار

ل:لتةلاتابلبحدثاملاا قخ برلبحط ةققلقلبلاتلقلق

لل3٥٠بحثاحغد ل لي بلا دقط ةل ك ل ثداخلل،ا د لت للدىلااااداملبح للاد-ملاا دقخ برلل ا حد ل بحجداط ةق لب قخ بجلبحدثا -
 ل٩٠ا٠ لطاحث للثا لبحدثاملبحت ت ب

بحط ةقد لات الدىلبلاتتداقلبحد ب لعللملبحت تد بلن د   تتفلل الدىلبحدثدا: ( Split-Helf) ي ط ةق لبحقج   لبحلايف -
تثداطللبا ملللفللللاد للتدلد لحتجقتد لبحث دى،لقلادةلا جدا لل الدىلبلارلللتق رله  لبحط ةق لللفلبا بللبلا قثارلل م

بللتقتديتللاحدفللقد بمل لايدلللل   د ،لةلق،ل قثارللقل  بلتقتيتللاحفل يجلقللقتدالللانلقل رااملبيل ب لللفلب
ل الات ب دددالل يددد ملللا دددا:*تط لسلبحلايدددجلقلت دددةل جدددهلبح  لا* لددد لت احيج دددالاتيددديللهدددعللدددقلبحط ب دددسلبحندددا   

للطثقةلبحثااد لبحت يا لللدفل1٢3،ا1٩٩٠بل ، ب ال  *  لق ا*ت لل بح  ة*تقللىلآاارلبحق بللبحتلىلللا لبيل
لقدد بمللةللطاحثدد لل  دد لذحدد لتددةلاتدد لبلا ددقتاربمللتيدد ي  االلل تددت3٥٠بحثاحغدد ل لي بح رب ددي لبلا ددقط ةللللادد 

 يدددجعلبحت يددددا لليرتثدددداطبحت يدددا لاحدددفل لايدددد للل   ددد ل،ب ددددقخ رلل الدددىلبرتثدددداطل نل  ددد  لل ا لل الددددىلبحدثدددامل
لال77ا٠ن لب للبثثحلل الىلبحدثاملحل يا له  -    ل لا ل   لتي ي للات ا حلل63ا٠ ه 

  

18 0.125 42 0.368 65 0.562 

19 -0.190* 43 -0.050* 66 0.442 

20 -0.072* 44 0.519 67 0.420 

21 0.479 45 0.554 68 0.581 

22 0.074* 46 0.464 69 0.469 

23 0.290 47 0.514 70 0.334 

24 0.021*     

 ( 0.05الفقرات غير دالة عند مستوى دلالة ) )*(
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ل : يا تبحي ر لبحلا ا ي لحل*

لل47لللق بملا جاني لبلاتجدا للل ٥لللق  لا  لاا بللبحي قللبحدثاملا   ل ٥٢لبثثحلبحت يا لاييغقللبحلا ا ي ليق   للقل 
ل،كتددداللدددعل1٠4للاتق  دددسلل ةدددعلل ٥٢للب  ل راددد ل   ةددد ل 1٥6 لقددد مل دددل ي لبلاتجدددا اللإ لبللدددفل رادددلل   ةددد لبحتقدددا ل

للقدد  ل47للقدد  لا جانيدد لبلاتجددا للل ٢3لللقدد ملثددا ليقددأح للددقل 7٠لللتددالب لبحت يددا لايدديغقللبيلحيدد لذبمل 1بحتل ددسلر ددةل 
ل. ل ي لبلاتجا 

ل:ا لبحق بلسلبحلاجتعلبلااقتالعللللللثالاتعيتط لسلب بملبحث ىل  ل 

ط سلل يا لبحق بلسلبحلاجتعلبلااقتدالعلللدفلطاحثداملبح باد لبلإلد ب عللدعلال ب  د للندقارلحل لادامللبحثداحغللد  هةل ال1
 . بي نعللبح لتعحلج للقلللطاحث ل٩٠ 

ةلبحثاادد لبح د اللدقلتط لدسلبهقتدارللدقللقد بملبحت يدا لل د لب جدايد قللللبلإاااد لقلبلد ب لبح للاد للل طل ةلبحثااد ال٢
ادللللاد لبلإاااد لبذلب دارل ك ل ثداخللبحدفلب لبحقتدتي لبحيد ي  لحلت يدا ل د لتج دىلحتجلدبلليقدأا لبلاللبحت يا لثعلل

 لCronbach,1970,p.43بحتجلبلي ةفلبااااتلل 
ل قيقدد لح ااادد لالهدد لبحدد لقلبحدد علتددةلتقدد ي  للددقل دد بل4٠ لليتدداملبلااااددللبلطلددةلبحطاحثددامللدد مل  دد ل دد بل لت  ال3

  .تط لسلبح رب  لبلا قط ةي للبحت يا 
قط لدسللدعلبحند  لبحددا علبحتيدا اللدعلتند ةقلبحددا علا د ل بلق ا داملبحند  لبلالبلحل د ر لبلالبللدقلبح دارلبحتةلل ال4

لا٢٠1٩_٢٠18بح رب ع
ل:بح  ا ىلبلاايا ي للربا ا:

لجقتدددد لح يدددددا لبحق بلددددسلبحلاجتدددددعلبلااقتددددالعللبحق يدددددلىلبح رب ددددعلحل للاددددد لبح ليدددد ل بنددددد لبلا قثددددارلبحقددددا علح للاددددد للل ال1
 ل18٠ا،1٩76بحلالى،

 لFerguson&Takan,1989,p.203 ب قخ رللعلاتابلل الىلبحدثام:personل الىلبرتثاطلنل    ل ال٢
ل ا ح ل  ل لا  ال3 اا قخ برل بحدثامل تي يحل -Sperman)ن لب -ل ا ح ل

Prown) Class&Stanly,1970,p.295لل 
 .ل374،ا1٩8٠ب ضال ل ج،لبحدثامب قخ لةلح تابل: ( Alpha_Gronbach) ل ا حللبحجا_ك ل ثاخ ال4
ح للاقدددلقللتققلقلق:ب دددقخ رلحت  لددد ل لاحددد لبحجددد لقللدددعل راددداملثدددىللقددد ملندددلقلبحتجتددد لقلقلt_testبلا قثدددارلبحقدددا ع ال٥

للا٢٢٩،ا٢٠٠1بحن   ع،لبحتقط لقلقللاتابلبحق ملبحقتلل ة للحجق بملبحت يا لال 
لبحجيىلبح با للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل  لبحلاقا رللتجتل ها:لبللا:

ندلقلبحق بلدسلبحلاجتدعلبلااقتدالعللبحق يدلىللبح احعله لبح ن للقل   لبح    لبلارتثاطيد لكا لبح  اللقلبحث ى
اايددا ي لل يدةلللدفللد رللاد  ل لاحد بحقدعللبحت ال بح با  بلإل ب  د للبحق قدسللدقلبحج ةدي لبحيدج ة بح رب دعلحد  لطاحثدامل
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بحجددد قلندددلقلبحتق  دددسلل لاحددد تدددةلاتدددابللل،٠٥ا٠بح لاحددد  ندددلقلبحق بلدددسلبحلاجتدددعلبلااقتدددالعللبحق يدددلىلبح رب دددعلللاددد للتدددق  ل
-tبحق يدللي لاا دقخ برلبلا قثدارلبحقدا ع ل راات ةلبلااقتالعللعلب ب  ةلللفلل يا لبحق بلسلبحلاجتعللبح للا يل ب للبح تانعلل

testلل6ل ا ةلبحلاقا رلثتاله لل لقللعلبحج لب لل

ل( 6الجدول )

والتحصيل الدراسي  ( بين درجات افراد العينة على مقياس التوافق النفسي الاجتماعي t-testالاختبار التائي)
: 

المتوسط  العدد  العينة 
النظري  

 )الفرضي(

المتوسط 
الحسابي 

 للعينة 

حراف  نالا 
 المعياري 

درجة  
 الحرية

  

 الجدولية   المحسوبة 

طالبات الصف 
 الرابع الاعدادي 

90 104 98.9556 16.2176 89 2.951 1.990 

ال بحج ةدعللللاد  للد لقلذبمل لاحد لاايدا ي لندلقللق  دسل راداملبلد ب لبح للاد لللبحتق  دسلبحلا د عل6    للدقلبحجد لبل 
للل احتقار د ل٩٥1ا٢بعلب لبحق بلسلح  لبلد ب لبح للاد للدلاخجاللثد ح لت يدلل ةلبح رب دعلبذلنلغدةلبح يتد لبحقا يد لبحت تد   ل 

 جد لب  دالبك د للالدىلب لبح يتد لبحقا يد لبحت تد   لت د  لذبمل لاحد لبذبلثا دةللل٩٩٠ا1ل لبح يت لبحقا ي لبحج لحي للبحثاحغد ل 
لللهدد بليدد ل لبحددفلرلددالل ةددي لبح دد رلل  دد بل٠٥ا٠بك دد للددقلبحج لحيدد لااحقدداحعلل ددعل بحدد لبايددا يالللادد للتددق  لبح لاحدد ل 

 بلدددسلبحلاجتدددعلل يدددا لبحقبحج ةدددي لبح  يلددد لبحقدددعلتقددد بلن اددد  للددد لقلذبمل لاحددد لاايدددا ي لندددلقل راددداملبلددد ب لبح للاددد لللدددفل
للا٠٥ا٠بلااقتالعللت يلل ةلللا للتق  لبح لاح ل 

لقثا حدد لنددلقلبحق بلددسلبحلاجتددعلبلااقتددالعللبحق يددلىلبح رب ددعلحدد  لبحطلثدد للبح   دد للبعلب لهلاددا لل  دد لبرتثاطيدد 
بحدد يقلحدد ي ةللط   دد لبعلب لبحطلثدد لبحدد يقلحدد ي ةلت بلددسل ددل علبلللددلاخجال  دد  لت يددلل ةلبح رب ددعللددلاخجالب ضدداللبحطلثدد 

لالتق  للابللقلبحق بلسل    لت يلل ةللابلب ضا

بحطلثدد لللدفلب ل    دد بللقدد بلقلقللدد لب جتد ةلللدد لبلآ دد ةقالاذلللللادالب للال لاتددفلل دد بلر يتدداللللدقلهلاددالاددالملبهتيد لتدد رةب
 تدلقلبحق يدلىلله لب لبحلاجا ل خلسل جااالبك  الللاحنخ لبح عليلاجحللعلبكقتابل  ىل ل ثعلا ي ل بحدق لاداحلاجه،لت

بلإةدافي لبح رب علل للاجحللعلبكقتابلب  ابلب د  للدقلبحتدل  لاذللدقل دأ لبحلاجااداملبحدا  ةد لب لتل دبل لرلبحتد لتامل
لل تجقدةل قدا رلبحث دىلبح داحعللد ل قدا رلل  دةلبح رب دامل٢6٠،ا1٩٩8 ملبحتدل  لبحج يد ل بند بهية،بحج ي ملبحقعلت ة للقل د

للبحقدددعلبظ ددد مللاددد  لل  ددد لندددلقلبحق بلدددسل٢٠11ل رب ددد ،٢٠٠٥لل بحج ددد رع،٢٠٠4،ل بحتدددال ب ع،1٩٩4لللا دددال بحت تددد عل
لل تليللت قلدسلبحق بلدسلبحلاجتدعلAkubo,2006بحلاجتعلبلااقتالعللبحق يلىلبح رب علبحقعلتةلل ة اللب قلجةلل ل رب  ل 

عند  القيمةالتائية  

 0.05مستوى دلالة  
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بحت بهق ل  ب دللل الدللبح  د للبحند  رلااح  ةد لثجد  لحدللل ال لبلااقتالعلحلطاحبلل  رتللللفلبلا قق بلبحنخيعللدعل  ا د 
ل.كيا للبحتتققىللقلبهةلبح  بلىلبحقعلتؤ علاحفلرل لبحق يلىلبح رب ع

لثددد ح لبحددد لرلبحق  ددد عللدددعلبحت ر ددد ل  ددد  لحدددللبياددد لبح  لددد للدددعلت قلدددسلبحق بلدددسلبحلاجتدددعلبلااقتدددالعلل لتدددالبرتجددد ل
بحق يددلىلبح رب ددعلحلطاحددبللتنددل لبح رب دداملاحددفلبرتثدداطل دد للبحق بلددسللبحتتددق  لبحق  دد عللددعلبحت ر دد ل ب لذحدد للددقللتددق  ل

بحلاجتددعلبلااقتددالعلاتدد لللب خجددا للتددق  لبحق يددلىلبح رب ددع،الىل نددل ل  لادد يىلاحفل ةددا  لبحق بلددسلبحلاجتددعلبلااقتددالعل
بحلاجتدددعلتيددد ثلل ةدددا  للدددعللتدددق  لبحق يدددلىلبح رب دددعلثتددداليددد تثسلااح ةددداللدددقلبحت ر ددد لل ددد لل  ددد للدددقلل ددداه لبحق بلدددسل

بلااقتالعلثتاليؤ عل  للبحق بلسلحد  لبثد االلاحدفلتد ت بمل جتديللاط ب دسللد  لللا دالب دقجاااملبحقد   للبحقلدسللبح لاد للدعل
بحل ددبللبلا ا يدد للبحقت ثدد لادد بلبحدد بملللقدد ب لبحدقدد لادداحلاجهللب ددقخ برلبيحجدداىلبحتؤذ دد للدد لبلآ دد ةقااللهدد بليدد بلللددفل دد لل

للا4٠6،ا1٩٩٢علبلااقتالعل ل ت ،بحق بلسلبحلاجت

لاا يانل:لبحق ثيامللبحتقق اامل

لاتال أتع:لبحثااد لعلة لل قا رلبحث ىلبح احعلت ثعللالتوصيات :-

بلااقتالعللللبيلا م ال1 بحلاجتعل بحق بلسل ل يا ل بح احعللللحلت ال بلإل ب   للقل بحث ىل لعل لثياغقل ل بل ب  ل تةل بح عل
 ق   ةلقلبحت   يقللبي برةلقللعلبحت بر القل  ىلبحلبحطلث ح  لللبلااقتاةي لبحلاجتي حقنخي لبحتناكىل

ب ال٢ لل ل لايلل ت ال يلل لتق  ةلل اة بمل ل بحتق  سللاخي اللللبحتق  ط للبح رب  لحفلطلثلللبل ب ل بحداحىل  بحي ل
لعلل بح رب عل بحج  ل يق لرت ال  ةل   ل بل ا يلل بح رب  بلإل ب   لبح عل ل ل لب ق  ب الةقلاا بل ل  ربت ةل  ةللبتت ةل

 الب ضانللبحق يللي لل لل  لات ةلللبحلاجتي لبح قلي 
للفلاىللناكل ةللت  يىلبحتل ثياملللبحطلث   اللتال مللنللبلإل ب   لبر ا  لللعلبحت بر للللت   ة لة لن بلرلل ال3

 لتق  ةلبح لةلبحلاجتعللبحق   علبحل ةالبحت غ   غل للبحتل ي 
بنلاا  ةللطل ق ال4 بحقجاهةللتق ىلبلآ  ةقللباق برلت ايللبلآاالللبحت  لقلبحفلب ال لل  املب تا يللل ل  ةلل لايللللفل

بحتنال لل لقل لغل هال ااحلاجهل بحدقلل لل رل بحق بلسل بحفل  لل يؤ  ا ل لبحقتلسل بيهتابل ي ل بحتل ي للآرب  ةل
 ات غ  لبحغل لللبيةط باام

 ت للثىللالبحت للبح لتي ة لرملبح تىللقل  ىلبح  برملللفلتط ة لبحتلااهرللبي احلبلبحق رةتي للتأللقلبحققلاياملل ال٥
 .بح رب عللفلب قدتارل  ربت ةللبل ا يات ةللقلباىلت تلقللرل للتق  لبحق يلىلللبحطلث ل تال ل

للفلبح تىلبحجتالعلبح علي لةللللبحطلث لة لللبحجلاي للت  للللبحق لل ي للبلااقتاةي للبحقأكل لللفلبحلاناطاملبح ثفي ل ال6
 بي  ملبحت ر  ابحق ال لبح لااللنلقللللبحتنارث للبهتي لةلاتعلح ي ةلرل لبحق ال للبلااقتاةي بح   امل

ل
ل
ل
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ل  :بحتقق اام

لقغل للقللللبلإلا ماايل ا لل . 1 نلقل اأا بلللبح    بحقثا حي ل بحث ىل لعلللل رب  بمل لبحت ال بح رب ي  بلانق ب ي لتااللل
 لبحتق  ط لال

تغ . 2 ب احلبل تقلاالبل بر ا  لل ن بلرل ل لاالل ب ل  عل لللل تيتيةل لللا ال بحتل  ل لللبحلات ذا لت  يىل بح لرل لللللللح بل
 بحتق   مااأ  بل ال

للبلل لب احلبلح بلبح لرللللتأال هالللفلبحق بلسلبحلاجتعلبياقتالعلللرب  للقار للنلقل لب احلبلبحلات ا با بلل  . 3
 بحطلث ابللبحق يلىلبح رب علح  ل

 لاحللبحج لقلنلقلبحجلاتلقللعلبحق بلسلبحلاجتعلبلااقتالعللللبا بلل رب املحتخقل لبحت باىلبح رب يللحل ن للقل . 4
 اللبحق يلىلبح رب عللحل  بلرلبير ا  للب ضانل

ل
ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

ل
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لبحتيا رلل

 *بحتيا رلبح   ي :لللللللل

ل:لبح  جلبحتل ثعلبحت  لدعلبح د يىلب داحلثللللليدا يقلتط ي يدل،لبحد برلبح   يد لحللاند ل1٩٩8بن بهيةل،ل  لبحتقارل  .1
لبحقاه مالي 

ل، برملبحتتل ملحللان للتا لبلار  ال1لل:بحت اربملبلار ا   ل،ط٢٠٠٩بن لب   ل،بات لل  لبحلطيفل  .2

  ل،ل قث لبحخا جع لي لل:بلال ب لبحتي    لقي1٩84بن لبحلالىل،ل ت  لبحتل ل  .3

  برلبحلان لحلدقال لبحقاه مالي لل1ل:لبلااياللبحلاجتعلبلااقتالع،لط1٩76بن لبحلالى،لل ت  للبحتل ل  .4

ل:لالليددد لن  دددالرلبر دددا لات دددعللدددعلتلاتيددد ل بلددد لبلإ جدددا للللبحددد ثالل٢٠٠3بنددد ل اددد ،لب ددد الباتددد لل ددد لبح دددا ع ل .5
 بحجال  لبح ا تي ،بير  البلا ج احعلح  لطلث لبحي لبحدالقللقلبحق ليةلبلا ا ع

 ل:بحي  لبحلاجتي لح طجابل،ل ث لبلا  لا رة لحل قاب لبحقاه ملالي ٢٠٠1بات ،ل  ل  ل .6

ل:قيددا لبحق بلددسلبحلاجتددعلبلااقتددالعللانلادداللبحندد  بلللددعلبحت الدد لبحتق  ددط ل،لل1٩٩٠بحتدد  ب ع،ل  لددفلل تدد  ل– .7
   بقبط لا ل ثق رب لغل لللان رم،ل،لثلي لبحق  ي لاال  لاغ ب ابح

 بح  بق، برلبح  ت لحلطثال لللبحلان ،اغ ب ا1ل:لبح يا لللبحقق ةة،لط1٩٩٠بلالارل،ليطجفلل ت  لللب  ل  ل .8

لح ددبلبحدد لرللددعلبحق بلددسلبحلاجتددعلبلااقتددالعلللبحق يددلىللل:بادد لبحلات ادد ل٢٠٠٥بحج  رع،هدد  لةيتددفلاندد بهية ل .9
 بح  بقبح رب علح  لت ل ملبحت ال لبلانق ب ي ،لبط لا ل ثق برب لغل لللان رملثلي لبحق  ي ل،اال  لاغ ب لا

ل:ل  ددددددددددد لبح بحددددددددددد يقلااحطجدددددددددددىللل  ق تددددددددددداللدددددددددددعلالاددددددددددد  لبلااددددددددددد ب ل،لل قثددددددددددد لل1٩7٠اتدددددددددددق،لل تددددددددددد للع ل .10
 بلا جل بحتي ة  بحقاه م لي 

ل:بحق يددلىلبح رب ددعلللل  قددللاتج دد رلبحدد بملحدد  لت للدد لبحخددالهللددقلبحق لدديةلبي ا ددعلل٢٠1٠ تدد عل،للاددف لبح .11
 ا  رةا٢٠1٠،لل سلل٢6،لجل لاال  ل لنسلل،بحتجل 

ل:لتدق  لبحق يددلىلبح رب دعلللل  قدللادداحق بلسلحد  لطلثدد لبحيد لبحخددالهلل1٩88بح يا ع،ثد  علند  ب لللددعل  .12
  لللان رمل،كلي لبحق  ي لبنقلر  ل،اال  لاغ ب لبح  بقابلال ب عل،ر اح للااتقل لغل

ل:بلإر دددا لبحلاجتدددعلللبحق  ددد علندددلقلبحلا  ةددد لللبحقط لدددسل، برلبحدقالددد لحللانددد لل٢٠٠٩بحخ بادددال،ل ددد لبحجقدددا لل تددد  ل .13
 ،لتا ل،بير  ا
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 لبلانق دارعلل:با لب قخ برلبلاحغا لبحي رة للعلت رةهلبح ل رللدعلتلاتيد لبحقج لد1٩٩3 ضل  بلل ملبن بهيةلةثا ل  .14
 ح  لطلث لبلالبلبحتق  سل ر اح للااتقل لغل للان رمل لثلي لبحق  ي لبنقلر  ل اال  لاغ ب  بح  بقا

 ل:ا   ل جتي لت   ة ل، برلبحلا ض ،نل لماح لاا 1٩81 ل الله،ل ل ل  .15
لبحلان لل برلبح  ت لحلطثال ل1للللااهرلبحث ىلبحق   عل،لط1٩٩٠ بل ل،لل ة لالاالللل  لبح اتق،لب  رلاتلق ل .16

 ،لاغ ب لابح  بق
 ل:لللةل جهلبحنخيي ل،لل قث لبحق ليةلبح احعل،لاغ ب ابح  بق1٩٩٠ بل ل،ل ة لالاالبح  ل عل،ل اظةلها ة  .17
ل:بحيدددددددددددددد  لبحلاجتددددددددددددددي لللبحق بلس ل برمبحق  يدددددددددددددد ل ل ي ةدددددددددددددد لبلال ب لبحقدددددددددددددد رةب لل قددددددددددددددبل1٩88 بل  ل ة الاددددددددددددددا  .18

 بحتلاقي حلطثال  اغ ب  بح  بق
 لل:ل جةلللةلبلااقتا ل،لت ات لباتا لل ت لبح تقل،ل برلبح  ل لحللان لاغ ب ابح  بق1٩8٠   ق،للينلى لل .19

ل: ت للج  رلبح بملح  لبلاطجابللبحت بهقلقللقلبحجلاتدلقللل  قدللااحق يدلىلبح رب دعل1٩٩1بح يبل،للعلل ت ل  .20
للطلا ل،لتا احلت القلقلبلانق ب ي للبلال ب   ل، 

 ،بحت قبلبح   علبح  يىلحلطثال للبلا  لا رة ل،للي ا٩ل:لبث بلللةلبحلاجهل،لطل1٩73رباح،لبات لل مل  .21
لل:لبحق بلددسلبح رب دعللبحنخيددعللبلااقتدالعلا دد لت الد لبحتتدداربمللدعللتل دد ل٢٠11رب د ل،لل تد لي  دد لباتد ل  .22

 ل لبحث  ةقلح  لطلث لبحت ال لبحدا  ة ل،للجل لاال  ل لنسل،لبحتج
لل:ل رب ددد لتج ة يددد لح لاددداللل يدددا لحلق يدددفلبلااقتدددالعلبحت ر دددعلحطددد بلبحت الددد ل1٩74رلددد ع،لطدددارقلل تددد  ل  .23

 بحدا  ة للعلاغ ب ل،لر اح للااتقل لغل لللان رمل،لاال  لاغ ب ابح  بق
 ،ل برلبحج  لبح   علبحقاه ملالي 1ل:لبث بلبحق  ي للللةلبحلاجهل،لط1٩77رلضا ل،لل ت لرل ةللآ  ل ل،ل  .24
،لت اتدد للطيدد لل تدد لهلاددال،لل با دد للدتددا ل جدداتعل،لل٢لل:لللددةلبحددلاجهلبلاكلللاي ددعل،لط1٩84رلتدد ل،لا حيددا ل  .25

  برلبحن لقل،لبحقاه ملالي 

ل:تطدد ة لثدد رملبر  يدد للددعلل يددا لبحجتعيدد لبلال ة يدد لحلقخلدد لبح قلددعللبحتتددتفلل يددا ل1٩81بح ل ددا ل،لددارلق ل .26
لبحلا  ي لبحجال  لبلار  ي ل،لتا ال،كلي ل1بحتل  لبحق يجعل،بحلاتخ لبحت ر ي ،لج

ل: ي  ح اي لبلاطجابلغل لبح ا يلقللق ل للدعلبحق  يد لبحخاثد ل،اتعيد للتدابلبحتطداا لل1٩8٩بح ل ا ل،لارلق لل .27
 بحق ال ي ،للتا لابلار  

 ،لبب٢لل:لبحق ايلللبلإر ا لبحق   عل،للاحةلبح قبل،ط1٩8٠ ه ب ،لاال لل  لبحت رل  .28



 2019 الاول كانون/ الرابع العدد/26 المجلد/  الإنسانية للعلوم التربية كلية/ الانسانية العلــــوم مـــجلــــة

 
 

 

 لل:لبحي  لبحلاجتي للبح  جلبحلاجتعل،لاحةلبح قبلبحقاه ملا1٩87  ه ب ،لاال لل  لبحت رل .29
ل: رب  لتط ة لب قثارلتنخي لث   املبحق لةلح  لبحق لل لبير  ل  للدعلبحت الد ل1٩8٥ احةل،ل ا  للدتا ل  .30

 بلانق ب ي ،لل برملبحق  ي للبحق ليةل،للتا ل،لبير  ا
ر دا عللدعلتلاتيد لبحت داربملبلااقتاةيد لحد  لت للد لبحت الد لل:باد لن  دالرلبلل٢٠٠4بحتال ب ع،لحلىلث ةةلل تد ل ل .31

 ابح  بق٢63-٢3٢،لبيل بلال٥٠بلانق ب ي ل،للجل لبح ل رلبحق   ة لللبحلاجتي ،لبح   ل
لل:لبحنخيددي لبحتددليت ل،ت اتدد لباتدد للحددعلبح   دد حعللل لددسلبح تدد ب عل،ل برملبحق لدديةل1٩88 دد  عل،لرلالحلادد  ل،ل  .32

 بح احعلاال  لاغ ب لابح  بق
لل:للند  ملبحق يدفلبحتدل ثعلحلأطجدابلاطل دعلبحق لة، رب د للقار د ل،لر داح للااتدقل ل1٩87 دتلق،ل ةد لن لد بل  .33

 غل لللان رمل،لاال  لاغ ب لابح  بق
 بحق بلسلبحلاجتعلحلتتلالقلبحت قث لبحجالعي ،لبلا لا  رة ،لي ال٢٠٠1بحناذحعل،لل  بح تل ل .34
 لاجتي ،ل برلبحلا ض لبح   ي لنل لملح لاا ل:للاحةلبحي  لبح1٩83بحن  العل،لاللىلليطجف ل .35
ل:بحتجاهيةللبحت احجاملبلا ا ي للعلبلاايالل،لل قث لللطث د لبلا د ا ل٢٠٠1بحن    عل،ل   لبح يقلبن لبحجق    .36

 ،لبحقاه ملالي 
لل:لبحث دددىلبح لتدددعللبحخطددد بملبحتلا جيددد للالددد ب لبحث ددد  لبلااقتاةيددد ل،لبحت قدددبلبحجدددال عل1٩٩8 دددجلس،لل تددد ل  .37

 بلا برةط ل،لبلإ  لا رة لالي بح  يىل،ل
 لل:ل   ةاملبحنخيي ل،لت ات لبات للحعلبح    حعل،لطث  لاال  لاغ ب ابح  بق1٩83 لق ل، بل ل  .38
 لل:لبحنخيي للعلة للبحق للىلبحلاجتعل،ل برلبحتتل مل،نل لملح لاا 1٩8٢ةثا ل،لفييىل  .39
 لبحقط لسلل،ل برلبحج  لبح   عل،للتا ل،لبير  لالل:لبح يا لبحلاجتعل بحلا  ة ل1٩٩8ل  لبح اتقل،ل   ل  .40
 ،ل برلبحدقال لحللان لبحقاه ملالي 1لل:ل ي  ح اي لبحقأ  لبح رب عل،لط1٩8٠ل  لبح ايةل،لطل ةلاتقل  .41
،ل،لل قثدد ل1لل:للثدا  لبلار دا للبحق ايدللبحلاجتدعل،لط1٩٩٩ل د لبح دا عل،لاد  مللد ملللبح د مل،ل دد ل لاتدلاعل  .42

  لبير  لا برلبحدقال لحللان للتا
ل:لبادد لت لددةلا ددالبحت دداربملبلااقتاةيدد للددعل جددالبحتددل  لبح دد لب عل1٩٩٩بح  لدد عل،لل  دد لل دد لبح دد ةةل ددلية  .43

 ح  لط بلبحت ال لبحتق  ط ل،لر اح للااتقل لغل لللان رم،لثلي لبحق  ي لبنقلبح لدة،لاال  لاغ ب ابح  بق
 جهلبحق   عل برلبحج  للتا لبير  لال:لب هلللةلبحلا٢٠٠1ل  ،لل  لبح اتقللت قل،لل لعلبح يقل  .44
ل:لل دداحةللددقل ددي  ح اي لبحطج حدد للبحجقدد مللبحنددثابل،لل برملبلالدد رل برلبحنددؤل ل1٩88بح  تددالعل،لبندد بهيةلثدداظةل  .45

 اغ ب لابح  بقل1بحدقافي ل،لط
 لل:لبح يا لبحلاجتعلنلقلبحلا  ة للبحقط لسل،لبلإ  لا رة لالي ٢٠٠٠ل  مل،لبات ل ليتا ل  .46
،ل برلل1ل:لبلإاياللحلثااىللدعلبحق  يد للبح لد رلبلإ تدا ي ،لط1٩88 ل ليتا لل للىلي   لبحخللىل ل  مل،لبات .47

 بحج  لحللان ل،للتا لبير  لال
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 لل:لبل ب لبح ي ل،ل برلبحت  ل لبحجالعي ،بلإ  لا رة للي 1٩8٩ةيت عل،لل  لبح اتقل  .48
للااحق يددددلىلبح رب ددددعل،للجلدددد لبت ددددا للل:لقيددددا لبا ددددا للج دددد رلبحدددد بمللل  قدددد٢٠٠6ةيتددددفل،لاندددد بهيةلل تدددد ل،ل  .49

 بحجال املبح   ي لحلق  ي للللةلبحلاجهل،لبحتجل لبح با ل،لبح   لبحدا علا
لل:ل ددي  ح اي لبحنخيددي ل،لل دد  بت ال،لقيا دد ال،ل   ةات ددال،ل برلبحلا ضدد لبح   يدد ل،ل1٩87غلادديةل،ل ددل لل تدد ل  .50

 بحقاه ملالي 
 حج  لبح   عل،لبحقاه ملالي ،ل برلبل1لل:لبح يا لبحلاجتعل،لط1٩8٠ل جل،لثج م  .51
 لل:لبح    لنلقللا بملبلا ق ثارللبحق يلىلبلاكا  تعلح  ل 1٩8٩لطيةل،لحطجعلل ت  ل،ل  .52
 لل:لبحق يفلبحلاجتعل،للطث  للي ل،لبحقاه ملالي 1٩6٢ل تعل،لليطجفل  .53
 لل:لبحق بلسلبحنخيعلبلااقتالعل،للطث  لبحخا جع،بحقاه مللي 1٩7٩ل تعل،لليطجفل  .54
، برلبحتدد ةخل،لبح ةددا ل،لل1لل:لبلار ددا لبحلاجتددعللبحق ايدللبحق  دد عل،لط1٩81بحقاةدع،لي  دد لليددطجفللب د ل   .55

 بحتتل  لبح   ي لبحت     ل
ل:لبا لط ةقد لبحقتدلدىللدعلت يدىلطد بلبحخدالهللبتجاهدات ةل  د لبح ل د ل1٩٩6بحقال  ،لبن بهيةللل  علث للع لل .56

الل1٢بحتجلدد لل4لدد  ل،ل لتددل لبح لدد رلبلا تددا ي للبلااقتاةيدد ل،لبح دد  للددعللث ددىلبحق  يدد لبلااقتاةيدد ل،لبا ددا لبحل ل
 اال  لبحل ل  ،لبلار  ا

ل:لبحضددددغ طلبحت ر ددددي لللادددد لطلثدددد لبحت الدددد لبحتق  ددددط للل  ق ددددالادددداح لا ل٢٠٠4بح يتدددع،ل دددد فل ددددجلسلت للددددسل،  .57
 بحت ر عل،لر اح للاايتقل لغل لللان رمل،لثلي لبحق ةي ،لاال  لاغ ب البح  بق

 ،لبحقاه مالي 1لل:لبحلا  ة لبلااقتاةي لبح  يد ل،لت ات للا بلبح  برعل،لط1٩77  ع ك هق،لنل .58
 لل:ل   ةاملبحق لةل،ل برلبحدقال لحللان ل،للتا ل،لبير  لا٢٠٠4ل ت ل،لاا ةلل ت ل  .59
،لللللللللللللللللللبحجال دددددددددد ل1ل:لبحت  دددددددددد ل لبحق   ةدددددددددد لبحلاجتددددددددددي ل،لط1٩٩6ل تدددددددددد ل،لثددددددددددثا لل تدددددددددد  ل،ل  .60

  بقبحتتقلاي ة ابح 
لل:ل رب  للقار  للعلبحق بلسلبحلاجتعلحد  لبحطجدىلبحتيد عللبحطجدىلبلالداربتعل،ل1٩٩٢ل ت ل،لي   لل  لبحجقا ل  .61

 ا41٩-4٠1 لتل لثقبللجل ل ؤل لباقتاةي ل،لبحج للبحداحىل،لا
 لل:لبحنخيي لبحتليت ل،لل قث لهث ل،لبحقاه ملالي 1٩8٥ل  عل،لبحتل لل  لبح تل ل  .62
لل:لبلار دددا لبحلاجتدددعللبحق ايدددللبحق  ددد عللبحت لادددعل،لبحتطث ددد لبح   يددد لبح  يدددد ل1٩76،ل لل  دددعل،ل دددل لل ددد لبح تلددد  .63

 بحقاه ملالي 
ل:با بلار ددا للددعلبحق بلددسلبحنخيددعلللبلااقتددالعلح ادد ب لبحجددا  لقللددعلبحجت  رةدد ل1٩٩4بحت تدد عل باتدد للعل  .64

 ب ابح  بقبحيتلاي ل،لر اح للاايتقل لغل لللان رملثلي لبحق  ي ل،لللللللللللاال  لاغ 
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 لل:للن  ملبحت بهقلقللعلبحت  للبح ةفل،ل برلبحت ارال،لبحقاه ملالي ل1٩83ل   ل،ل للىللي ا لىل  .65
ل:ل رب دد لت رة يدد للددعلتدداال لت تلددبلت دد ةقلبلا طثالددامللددقلبحنددخ ل لجلدد ل1٩7٢بحتلايدد رل،لبندد بهيةلي  دد ل  .66

 ل بح  بقلا3بحجال  لبحتتقلاي ة  بح    
 لل:لا   للعلللةلبحلاجهلبحق   عل،لل قث لبحخا جع،بحقاه مالي 1٩81ل  فل،لل  لبح عل  .67
ل:لبلاتجاهاملبح بح   للل  ق الااحق بلسلبحتدل ثعلحد  لت للد لثدج البحق  يد ل٢٠٠3بحت حفل:ل احعلطاحبللل ب   .68

  ب لبح  بقابحخاث ل،لر اح للاايتقل لغل لللان رملثلي لبحق  ي ل،لللللللللللللللللللاال  لاغ
لل:   ةداملبحنخيدي ل ت اتد للد جلباتد للب د ل ل بح ل د لبحتيد ة لحللاند  بحقاه مل1٩71ه بل،ل الاجالحلا  عل،  .69

  لي ل
 الللل:  ارلبحت بر لبحدا  ة للعلبح  بقل،لاغ ب ابح  بق1٩81ل برملبحق  ي ل  .70
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