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-Lتأثیر  Carnitine وبعض قیاسات الدمالشائعفي نمو اصبعیات الكارب

هـاشـم عـبـد الـرزاق احـمـدومـصـطـفـى ابـراهـیـم عــواد 

كلیة الزراعة، جامعة بغداد، بغداد، العراق

Cyprinusالشائعیة لأسماك الكارب في نمو وبعض معاییر الدم الكیموحیو L Carnitineأُجریت هذه الدراسة لمعرفة تأثیر الخلاصة.
carpio سمكة لكل منهم) و بواقع 8غم ، و وزعت الاسماك عشوائیاً على أربعة معاملات (6±60سمكة بمعدل وزن 96، استخدمت

عة كالاتي:ثلاث مكررات لكل معاملة، وأُقلمت الأسماك على ظروف المختبر لمدة اسبوعین قبل البدء بالتجربة، وغذیت المعاملات الارب
) L Carnitineملغم/كغم 100)، المعاملة الاولى (غذیت على العلیقة +C) (L Carnitineالسیطرة (غذیت على العلیقة الخالیة من ال 

)T1+ المعاملة الثانیة (غذیت على العلیقة ،(كغم ملغم/200L Carnitine) (T2+ غذیت على العلیقة) ملغم/300) المعاملة الثالثة
Lكغم  Carnitine) (T3،النمو في المعاملة الثانیة ()، أظهرت النتائج ارتفاع معاییرT2 مقارنةً بمجموعة السیطرة والمعاملة الاولى (

مقارنة L Carnitineوالثالثة، وأوضح التحلیل للعضلات ارتفاع تركیز البروتینات وانخفاض تركیز الدهون لجمیع المعاملات المجهزة بال 
(الكلیسریدات TG(البروتینات الدهنیة واطئة الكثافة جداً) وVLDL(البروتینات الدهنیة واطئة الكثافة) و LDLرة ، بمجموعة السیط

كانت HDL)، بینما C) مقارنةً بمجموعة السیطرة (T3) و الثالثة (T2) والثانیة (T1الثلاثیة) كانت أقل في مجامیع المعاملات الاولى (
معنویة في تركیز الكلوكوز والكولیسترول في بلازما الدم.أعلى، ولم تكن هناك فروق 

المقدمة

% من الإمداد العالمي للبروتین الحیواني 25تعد الأسماك أحد أهم الموارد الغذائیة المتجددة، وتوفر ما نسبته 
من نوع10000) من اصل 7نوعاً من الأسماك (68)، وتنتشر في مسطحات المیاه الداخلیة في العراق 20(

ل الأسماك حالیاً مصدراً مهماً  للغذاء والبروتین الحیواني لعدد و،)26اسماك المیاه العذبة المصنفة عالمیاً ( تشكّ
كبیر من سكان العالم. فضلاً عن ذلك، یوفر قطاع الاسماك سُبل عیش ودخل، بطریقة مباشرة و غیر مباشرة على 

،140.2،142.6،(137.3انت الزیادة في السنوات الاخیرة حد سواء، لشریحة كبیرة من سكان العالم فقد ك
على )2006،2007،2008،2009،2010،2011(ملیون طن و للسنوات )145.3،148.5،154.0

وتعد أسماك الكارب من الاسماك الاقتصادیة المهمة وهي سمكة التربیة الاولى في المیاة الدافئة )21التوالي، (
أنواع عائلة الشبوطیات ذات القیمة الاقتصادیة في المیاه الداخلیة العراقیة ، یوجد هذا النوع مثل إحدى أهم ت)، و 2(

.)1من الأسماك بكثرة في مختلف المسطحات المائیة في القطر وبشكل خاص في الأقسام الجنوبیة والوسطى (

للتربیة على نطاق تجاري، وتتصف أسماك الكارب العادي بصفات عدة جعلتها أنموذجاً للأسماك الصالحة
فالطبیعة الحیاتیة للسمكة جعلتها تتلائم تقریباً مع معظم البیئات التي تعیش فیها من ناحیه تحملها و تأقلمها مع 

، و تقاوم انخفاض ◦م35-1الظروف البیئیة المختلفة. فهي تتحمل مدیات واسعة من درجات الحراره تتراوح بین
ملغم/ لتر، ویمكن للسمكة 0.8–0.2ذاب في الماء، اذ یقع الحد الممیت لها بین مستوى تركیز الأوكسجین الم

جزء بالألف، وأن تتحمل مدىً واسعاً من الأس الهیدروجیني یتراوح بین  14ان تعیش في درجات ملوحة تصل الى 
5–9)3.(
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اك بالارتفاع النسبي في محتواها من وتتمیز علائق الاسموتعد التغذیة اهم العوامل المساهمة في الانتاج  
غم/كغم/ماده جافة، و لحل الازمة التغذویة وتكلفتها العالیة اتجهت الجهود في معظم الدول 550- 450البروتین 

) وتحسین استغلال الاعلاف من 5العربیة إلى إیجاد بدائل علفیة منخفضة التكالیف ومتوازنة في محتواها الغذائي (
لغذائیة كالفیتامینات او الانزیمات الهاضمة او عناصر غذائیة او اضافات علفیة او مكملات خلال الإضافات  ا

وبسبب حاجة الاسماك لمستویات عالیة جداً من البروتین بالمقارنة مع حیوانات L Carnitineغذائیة كال 
)، لذا 43(ة و لیس النمو المزرعة الاخرى وبسبب كلفة البروتین العالیة و الذي یستغل جزء منه لأغراض الطاق

أوجب استغلال بعض الاضافات التي تعزز الفائدة من الدهون لإنتاج الطاقة بدلاً عن صرف البروتین للطاقة و 
المسؤول عن نقل الاحماض الدهنیة طویلة السلسلة عبر غشاء و الذي یعد، L Carnitineمن اهم هذه الاضافات 

راتها السمیة في حال تجمعها و المحافظة على صحة و وظیفة هذه العضیات المایتوكوندریا الداخلي و ازالة تأثی
وهو مركب نشط ضوئیاً ، )32و 12(خواص كمانع أكسدة L Carnitine(المایتوكوندریا)، فضلاً عن ان لل 

) ویصنع من 44رباعي الامونیوم ذائب في الماء ینتشر بنطاق واسع في كل انسجة الكائنات الحیة تقریباً (
ومركبات أخرى ثانویة تنتج بالجسم Cلحامضین الامینیین الاساسیین المثیونین و اللایسین و بمساعدة من فیتامینا

)، و تتمثل أهمیةُ كعامل مساعد في نقل سلاسل الاحماض الدهنیة طویلة (161.2g/mol23، وزنه الجزیئي 
-Bها الداخلي لتتم اكسدتها  بواسطة إنزیمات  السلسلة من السایتوبلازم الى قوالب المایتوكوندریا عبر غشائ

oxidation)22 یشار الى 18؛ 11؛ (Carnitine أحیاناً كحامض أمیني ، و أحیاناً الى انه مركب شبیه
، ینتج داخل الجسم من الاحماض الامینیة الاساسیة اللایسین و Vitamin Like Compoundبالفیتامین 
، و یوجد في جمیع خلایا الجسم تقریباً B6لداً لبعض الاحماض الامینیة ، و فیتامین ) ، و یعد مو 37المثیونین (

، اذ یكثر في اللحوم الحمراء، ولحوم L Carnitineتعد المنتجات الحیوانیة أفضل مصادر )، و36؛ 10(
)، 46لدماغ والنطف (او لقلب اخزن في العضلات الهیكلیة و یالأسماك، والحلیب، ویصنع الكارنتین في الكبد والكلى و 

في الانواع السمكیة بل و حتى في النوع الواحد حسب السلالة و L Carnitineو هناك عدة تناقضات بین تاثیر 
ینتقل الى باقي L Carnitine)، بعد تصنیع ال 23الظروف البیئیة و كمیة البروتین و الدهون في العلیقة ( 

یكون في الأنسجة التي تستخدم الدهون كعناصر غذاء L Carnitineـأعضاء وانسجة الجسم، وان اعلى تركیز لل
یمتص الكارنتین من الدم بآلیة النقل الفعال من خلال غشاء البلازما للأنسجة المختلفة (العضلات )22أولیة (

ائص القلبیة و الهیكلیة)، ومعظم هذه الأنسجة تستعمل الأحماض الدهنیة مصدراً رئیسیاً للطاقة، وتختلف خص
الأمتصاص من نسیج لآخر وبشكل عام یعتمد التنظیم الأیوني للكارنتین على الصودیوم و تركیزه، ویسلك أحد 

.)14؛12المسلكین لدخول الخلایا هما النقل الفعال السالب أو الموجب، اعتماداً على نوع الخلیة أو النسیج (

المصنع بعملیات التخلیق الحیوي داخل خلایا و أجهزة وهناك ثلاثة مصادر أساسیة للكارنتین، الكارنتین 
الجسم و یحتاج الى وجود الأحماض الامینیة و الفیتامینات و المنتج من خلایا الكلى والكبد والدماغ  ویتأثر هذا 

ة الجزء من الكارنتین بمراحل تطور الجسم و صولاً الى الشیخوخة أو بالعوامل الأخرى المسببة لإصابة أو تلف خلی
او النسیج او العضو المنتج له ، و الكارنتین المتناول مع الغذاء (و یعد اللحم الاحمر و لحوم الدواجن و الأسماك 

) .9(و الحلیب و مشتقاته مصادره الأساسیة)، و الكارنتین المضاف الى الغذاء أو العلیقة

المسؤولة عن توفره في الغذاء ، و طرائق ینظم مستوى الكارنتین في الجسم من خلال التوازن بین العوامل 
في الأسماك  في تحفیز النمو وخاصةً في حالات L Carnitineـیتمثل دور الو) 30تصنیعه في داخل الجسم (

استخدام نسبة دهون عالیة في العلیقة محافظاً على البروتین للنمو و لیس كمصدر طاقة و توفیر الحمایة للأسماك 
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ا في حالة ارتفاع مستوى الامونیا في الماء عن حدودها الطبیعیة ، و التخفیف من حدة الاجهاد من التسمم بالأمونی
الحاصل نتیجة التغیرات بدرجة حرارة الماء، والتغییر في تركیب النسیج العضلي خاصة للأسماك النشیطة الحركة، 

تعزیز أستخدام الدهون كمصادر طاقة في L Carnitine) الى دور 38)، بینما أشار ((23وتعزیز وتدعیم التناسل 
مما یجنب طرح كمیات كبیرة من النتروجین كأمونیا عن طریق الفضلات والتبادل الازموزي واستغلاله في تكوین 
البروتین وحفظه للبناء العضلي، و له دور مهم في النشاطات الأیضیة و ارتفاع معدل الأیض و ارتفاع كفاءة 

یشجع اكسدة الدهون لذلك فإن اضافته الى علائق الاسماك ینتج L Carnitineـالنلكو و .الاستفادة من العلیقة
عنها المحافظة على البروتین للنمو والبناء العضلي والادامة وبذلك تكون الفائدة للمربي او المزارع عن طریق تقلیل 

لذا هدفت . ر وفرةً و الاقل كلفةً البروتین فیها والتعویض عنه برفع نسبة الدهون الاكثتكلفة العلیقة بخفض نسبة
في العراق و ایجاد المدى أو الشائععلى أسماك الكارب L Carnitineـالدراسة الحالیة الى اختبار فعالیة ال

مستوى الدهن في الجسم و التقلیل من كلفة العلیقة اقتصادیاً من خلال خفض خفضالتركیز الافضل للإضافة و 
نسبة البروتین فیها.

و طرائق العملمواد 

أسماك التجربة

غم من مزرعة 65و 55) بأوزان تراوحت بین Cyprinus carpio L.(الشائعسمكة من الكارب 430نقلت
كلیة - قسم الثروة الحیوانیة -جنوب بغداد الى مختبر الاسماك –اسماك الفرات الواقعة في محافظة بابل / عنانة 

لأسماك على علیقة السیطرة لمدة اسبوع  لأقلمة الأسماك على ظروف المختبر وغذیت اجامعة بغداد -الزراعة  
ونوعیة المیاه  و كمخزن مؤقت قبل توزیع الأسماك على احواض التجربة .أدخلت الأسماك الى التجربة بأوزان 

) سمكه /حوض و الكتلة الحیة لكل حوض 8) حوضاً زجاجیاً و بمعدل (12غم على (6±60تراوحت بین
غم / حوض ) مع مراعاة تساوي الكتلة الحیة قدر الإمكان في جمیع الوحدات التجریبیة ثم وزعت بعدها 485±1(

و اقلمت الاسماك الأحواض (الوحدات التجریبیة) عشوائیاً على المعاملات بمعدل ثلاثة احواض  لكل معاملة ، 
لمدة اسبوع في احواض التجربة الزجاجیة .

علائق التجربة 

نعت علیقة واحدة و هي مشابهه هیئت المواد العلفیة المستخدمة في تجاربِ الدراسة وتم خلطها لغرض تجانسها، صُ
) اما علائق المعاملات فهي كما یأتي:PANASONICلعلیقة السیطرة  باستخدام آلة فرم اللحم ( نوع 

-علائق التجربة :

)Cعلیقة السیطرة ( - 1

)mg L Carnitine 100تتكون من ( علیقة السیطرة + )T1علیقة المعاملة الاولى  ( - 2

)mg L Carnitine 200) تتكون من ( علیقة السیطرة + T2علیقة المعاملة الثانیة ( - 3
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)mg L Carnitine 300) تتكون من ( علیقة السیطرة + T3علیقة المعاملة الثالثة ( - 4

و الثامنة مساءً یومیاً ماعدا أیام قبل الوزن لتقلیل غذیت الأسماك خلال مدة التجربة الساعة العاشرة صباحاً 
الاجهاد الحاصل للأسماك، نظفت الأحواض یومیاً قبل وبعد تقدیم الوجبة الغذائیة للتخلص من الفضلات وبقایا 
الغذاء، وتم استبدال اكثر من نصف ماء الحوض تقریباً بصورة یومیة .أجریت عملیة الوزن كل أسبوعین إذ یتم 

لجمیع الأسماك في الحوض الواحد ككتلة حیة ویتم استغلال خلو الأحواض من الأسماك عند الوزن لتنظیفها الوزن
من بقایا الغذاء والفضلات المتراكمة على جوانب وقاع الحوض مع استبدال ماء الحوض بشكل كامل بعدها تعاد 

الأسماك وتقدم الوجبة بعد زوال علامات الاجهاد عن الاسماك.

.یوضح مكونات العلائق التجریبیة.)1(جدول 
نسبتها في المادة

العلیقة %
المادة الجافة

%
البروتین 

الخام
%

مستخلص 
الإیثر
%

ألیاف خام
%

الطاقة الممثلة
سعرة/كغم من 
المادة الجافة

الذرة 
الصفراء

2090.594.82.33400

كسبة فول 
الصویا

3590.2442.76.82400

مسحوق 
اللحم

1591.5505.51.52500

مسحوق 
الشعیر

109211.51.572800

مسحوق 
الحنطة

1091132.23.73300

مسحوق 
الدخن

992.810.238.72940

فیتامینات 
و معادن

1 ----- ----- ----- ----- -----
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.على اساس الجزء الجاف). یوضح التحلیل الكیمیائي لمكونات علیقة التجربة 2جدول (

سماكطرائق التحلیل الكیمیائي لمكونات العلیقة وعضلات الأ

تقدیر نسبة الرطوبة 

غم من العینة في جفنة خزفیة لها وزن 5الأمریكیة ، إذ وضع  )8(تم تقدیر نسبة الرطوبة حسب ما جاء في
ساعة بعدها أخرجت 24م لمدة ْ 105معلوم مسبقا ، ووضعت الجفنة مع الأنموذج في فرن كهربائي على درجة 

الجفنات وتم وزنها وحساب النسبة المئویة للرطوبة من طرح نسبة المادة الجافة من مئة.

تقدیر نسبة الرماد

بعد معرفة وزن المادة الجافة في أعلاه وضعت الجفنات الخزفیة الحاویة على الأنموذج الجاف في فرن الترمید 
)Muffle furnace م لمدة ستة ساعات وبعد ان بردت تم وزنها وحسبت النسبة المئویة ْ 550) عند درجة حرارة

.)8للرماد (

تقدیر نسبة البروتین 

Semiقة قدرت نسبة البروتین بطری  micro kjeldal)8( غم من العینة ووضعه في أنبوبة الهضم 1وذلك بأخذ
% ) ووضعت 98مل حامض الكبریتیك المركز ( 5ثم أضیف CuSo4غم من العامل المساعد 1مع إضافة 

ل من م25أنابیب الهضم على السخان لغرض هضم العینة، وبعد ان اصبح المزیج رائقا بردت العینات ثم أضیف 
مل من محلول 25مل من هیدروكسید الصودیوم، وتم تقطیر الناتج واستلم غاز الأمونیا في 10الماء المقطر و 

ع) وجرى تقدیر نسبة البروتین بتطبیق 0.01% حامض البوریك ثم سححت النماذج بحامض الهیدروكلوریك (2
المعادلة الاتیة:

بروتین% =

نسبتها المئویة بالتحلیل الكیمیائيالمادة

28.6البروتین

4.8الدهن

4.3الرماد

5.4الألیاف

56.9الكربوهیدرات

100المجموع

X0.014X6.25X100) 0.01(العیاریةHClXحجم حامض 

وزن الانموذج ( غم )
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تقدیر نسبة الدهون (الزیت)

غم من العینة 2، وضع )Soxhletوباستخدام جهاز استخلاص الدهن ()8(حسب ما جاء في ى الاستخلاص جر 
ساعات 10م لمدة ْ 30) بدرجة حرارة Diethyl etherوتم الاستخلاص بمذیب الأیثر (في مكان وضع الانموذج

ن واستخراج نسبته المئویة.للحفاظ على الزیوت من التلف بالحرارة العالیة. وبعد الاستخلاص تم وزن الده

تقدیر نسبة الكربوهیدرات 

–الر طوبة –100% . (100تم تقدیر نسبة الكربوهیدرات بالفرق وذلك بطرح نسب العناصر الغذائیة اعلاه من 
الدهن).- البروتین –الرماد 

المعاییر التغذویة المدروسة

- حسبت  قیم الصفات المدروسة وكما یأتي :

T.W.G (Total Weight Gainزنیة (الزیادة الو 

الوزن الابتدائي(غم).–الزیادة الوزنیة (غم) = الوزن النهائي (غم)

W.G = F.W – I.W

D.W.G(Daily Weight Gainالزیادة الوزنیة الیومیة (

).39الطریقة التي ذكرها (على وفق وتحسب 

= (W2 – W1) / (T2 – T1)

.الیومیةالزیادة الوزنیة D-W-Gإذ أن 

W1 الوزن الابتدائي ،W2 ، (الثاني) الوزن النهائيT2 – T1المدة الزمنیة  بین الوزنین

SGR(RateSpecific Growthمعدل النمو النوعي (

.(29)) و13المعادلة التي ذكرها (وفقویحسب 

م الطبیعي الوزن الابتدائيلوغاریت–الوزن النهائي الطبیعي لوغاریتم 

100×ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ/ یوم =غم% نوعيمعدل النمو ال
المدة الزمنیة بالأیام بین الوزنین

S.G.R = ( LnW2-LnW1/T2-T1)  × 100
RGR (Relative Growthمعدل النمو النسبي ( Rate

(29).) و42المعادلة التي ذكرها (وفق ویحسب 
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الوزن الابتدائي–الوزن النهائي 
100× ــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ=)%(معدل النمو النسبي

الوزن الابتدائي
R.G.R  =W2-W1/W1 ×100

FCR (Food Conversion Rateمعامل التحویل الغذائي (
.)25) و(42ویحسب وفق المعادلة التي أشار إلیها (

وزن العلف المتناول (غم)

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــحویل الغذائي =معامل الت
الزیادة الوزنیة الرطبة للأسماك (غم)

F.C.R=R(g) /G(g)
الزیادة الوزنیة للأسماك (غم)G، المتناول (غم)وزن الغذاء Rأذ أن 

FCE (Food Conversion Efficiencyكفاءة التحویل الغذائي (
).42(المعادلة التي ذكرها وفقویحسب 

الزیادة الوزنیة الرطبة للأسماك (غم)
100× ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ=(%)كفاءة  التحویل الغذائي

وزن العلف المتناول (غم)

F.C.E= G(g) /R(g) ×100

الفحوص الكیموحیویة للدم 

سمكه/ مكرر) عن طریق قطع الذیل 2/ سمكه/ معامله (6ربة بمعدل جمع الدم بعد نهایة التجربة من اسماك التج
في انابیب بلاستیكیة حاویه لجل لتسهیل فصل مصل الدم و تراوحت Caudal veinو جمع الدم من الورید الذنبي 

تمَ فصل مصل الدم المسحوب من أسماك التجربة في جهاز الطرد المركزي ، و 3سم 2-1كمیة الدم المجموع بین 
والبروتینات TGوالكلیسراید الثلاثیة .T.Cدقیقة) لغرض إجراء فحوص الكولسترول الكلي 15د/د ولمدة 1500(

.GLUو الكلوكوز LDLوالبروتینات الدهنیة واطئة الكثافة HDLالدهنیة عالیة الكثافة 

تقدیر تركیز البروتینات الدهنیة والكلیسیریدات الثلاثیة:

البروتینات و ) HDL)High Density Lipoproteinالبروتینات الدهنیة عالیة الكثافة لغرض إجراء تقدیر تركیز
VLDLالبروتینات الدهنیة واطئة الكثافة جدا ) و LDL)Low Density Lipoproteinالدهنیة واطئة الكثافة 

)Very Low Density Lipoproteinوالعدة القیاسیة () باستخدام الطریقة اللونیةEnzyChrom HDL and
LDL/VLDL Kite( المحضرة من قبل شركةBioAssay Systemsمل 2، و اخذ الموجودة في السوق المحلیة

في أنبوبة زجاجیة Tri chloroacetic acidمل من حامض الخلیك ثلاثي الكلور 2من المصل وتم خلطه مع 
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وضع المزیج في جهاز الطرد المركزي من اجل ترسیب البروتینات مع التحریك والخلط الجیدین لمدة خمس دقائق و 
مایكرو لیتر من السائل الرائق ونقل إلى أنبوبة جدیدة وأضیف له 240دقیقة بعدها اخذ 20دورة لمدة 3000
ومن الراسب اخذ 7.2) ذي اس هیدروجیني مساوي 0.1Nمایكرو لیتر من محلول بفر فوسفات الصودیوم (960

مایكرو لیتر من محلول بفر فوسفات الصودیوم 960بوبة جدیدة واضیف له مایكرو لیتر ونقل إلى أن240أیضا 
)0.1N ( مایكرو لیتر من الإنزیم الجاهز 10ثم أضیف لكل أنبوبةCholesterol ester hydrolysis 10و

تصاص مایكرو لیتر من محلون صبغة البروتین الجاهزة وترك المزیج بعد الرج بدرجة حرارة الغرفة وتمت قراءة الام
LKBنانومیتر بجهاز قیاس الكثافة الضوئیة نوع 570الضوئي على طول موجي  - Ultra spectronic وتم

للأنابیب الأولى والثانیة على التوالي ثم LDLومجموع HDLتسقیط قراءة الجهاز على المنحنى القیاسي لكل من 
موجودة في السائل الرائق بعد عملیة الطرد المركزي وتم تقدیر تركیز الكلیسیریدات الثلاثیة الLDLاستخراج تركیز 

ملیلیتر من البنزین 200) باستخدام Elutionوذلك بوضع الانموذج على عمود هلام السلیكا ثم غسل الانموذج (
النقي ، وجمعت الكلیسیریدات الثلاثیة مع البنزین وحسب تركیزها بعد تبخیر البنزین ثم طرح تركیزها من مجموع 

LDL 8(ب حسو(.

Cholesterol concentrationقیاس تركیز الكولسترول

تم قیاس تركیز الكولسترول في مصل الدم عن طریق استعمال عدة مصنعة ومجهزة من قبل معهد المصول 
واللقاح وقد اجري الفحص وفقاً للدلیل المرفق مع العدة و یعتمد هذا الفحص على تفاعل الكولسترول مع كلورید 

یمكن قیاسه ضوئیاً باستعمال (pink)وحامض الكبریتیك المركز وینتج عن هذا التفاعل لون وردي الحدیدیك 
مل من الكحول 1.9مل من المصل الى 0.1مقیاس الطیف الضوئي و تتضمن خطوات هذا الفحص اضافة 

الطرد المركز                 % ثم تحریك انبوبة الاختبار لخلط الكولسترول بالكحول ثم وضع العینات في جهاز 95الاثیلي 
مل من كلورید الحدیدیك المذاب 2مل من الراشح ویضاف له 0.5دقائق ثم یأخذ 10دقیقة) لمدة دورة/3000(

2مل من خلات الاثیل) ثم یضاف 100مل من كلورید الحدیدیك مع 0.1في خلات الاثیل (المحضر من خلط 
دقائق حتى یبرد 10كونات جیداً بتحریك الأنبوبة والانتظار لمدة مل من حامض الكبریتیك المركز وتخلط الم

المزیج لكون التفاعل یؤدي الى انتاج حرارة عالیة ثم تتم قراءة العینات بمقیاس الطیف الضوئي وعلى طول موجي 
لنسبة نانومیتر وقبل ذلك یتم تصفیر الجهاز باستعمال المحلول الكفء الذي یحضر بخطوات العمل نفسها با560

مل من الماء المقطر بدلاً من اضافة المصل وكذلك تتم قراءة الكولسترول القیاسي 0.1للعینات عدا اضافة 
مل من الكولسترول القیاسي (الموجود مع العدة) بدلاً من اضافة 0.1المحضر ایضاً بالطریقة نفسها عدا اضافة 

).19(ة الاتیة واستناداً الىالمصل ویتم استخراج تركیز الكولسترول باستعمال المعادل

قراءة العینة

200× ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمل)=  ــــــ100(ملغم/تركیز الكولسترول في مصل الدم

قیاسيقراءة الكولسترول ال
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Glucose concentrationقیاس تركیز الكلوكوز 

) مجهزة من قبل Kits) في مصل الدم وذلك عن طریق استعمال عدة (glucoseتم قیاس تركیز الكلوكوز (
الانكلیزیة ، وتم الحصول على هذه المحالیل الجاهزة من السوق المحلیة في بغداد، واجري Randoxشركة 

طوات التي اشارت إلیها الشركة المجهزة في الدلیل المرفق مع العدة الخاصة بالفحص الفحص استناداً إلى الخ
).16وحسب طریقة (

النتائج

والیومیة لأسماك التجربة.الكلیةالزیادة الوزنیة و المستهلكالكلي العلف و النهائي و الوزن الابتدائي). یوضح 3جدول (

المعاملة
الوزن 
الابتدائي

غم / حوض

لنھائيالوزن ا

غم / حوض

العلف الكلي المستھلك

غم / حوض

الزیادة الوزنیة الكلیة

غم / حوض

الزیادة الوزنیة 
الیومیة

غم/حوض

C486
677.67±5.81

A

1209.80±11.46

a

191.67±5.81

ab

3.19

ab

T1485.33
657.67±13.77

Ab

1173.93±24.14

ab

172.33±13.13

ab

2.87

ab

T2485.33
694.00±10.11

A

1235.87±18.24

a

208.67±10.10

a

3.47

a

T3484.33
635.33±16.89

B

1132.07±30.73

b

151.00±16.56

b

2.52

b

لأسماك التجربة.معدل النمو النسبيو معدل النمو النوعيو معامل التحویلو كفاءة التحویل). یوضح 4جدول (

و النوعي معدل النممعامل التحویلكفاءة التحویل %المعاملة
معدل النمو النسبي%

C
22.37±0.65

A

4.47±0.13

b

0.55±0.014

ab

39.43±1.19

ab

T120.19±1.37  ab
5.00±0.36

ab

0.50±0.032

ab

35.50±2.66

ab

T2
23.94±1.08

A

4.19±0.19

b

0.59±0.024

a

42.99±2.08

a

T3
17.88±1.78

B

5.69±0.51

a

0.45±0.042

b

31.17±3.99

b
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في مصل دم أسماك التجربة.الكولیسترول). یوضح مستوى 5جدول (

مل مصل دم100كمیة الكولیسترول بالملغم / المعاملــــــــــــــــــة

C194.66±1.20

T1196.00±6.11

T2183.00±8.50

T3185.66±6.48

في مصل دم أسماك التجربة.HDL). یوضح مستوى6جدول (

مل مصل دم100بالملغم / HDLكمیة لمعاملــــــــــــــــــةا

C66.67±2.40 b

T184.33±2.72 a

T287.33±0.88 a

T382.00±3.60 a

في مصل دم أسماك التجربة.LDL). یوضح مستوى7جدول (

مل مصل دم100بالملغم / LDLكمیة المعاملــــــــــــــــــة

C45.33±0.88 a

T137.00±0.57 b

T234.00±1.15 b

T331.67±2.96 b

في مصل دم أسماك التجربة.LDL). یوضح مستوى 8جدول (

مل مصل دم100بالملغم / VLDLكمیةالمعاملــــــــــــــــــة

C24.60±0.30 a

T120.87±0.74 b

T219.87±0.46 b

T319.47±0.07 b
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في مصل دم أسماك التجربة.لوكوز الك). یوضح مستوى 9جدول (

مل مصل دم100بالملغم / TGكمیة المعاملــــــــــــــــــة

C123.00±1.53 a

T1104.33±3.71 b

T299.33±2.33 b

T397.33±0.33 b

في مصل دم أسماك التجربة.TG). یوضح مستوى 10جدول (

المناقشة

معاییر النمو 

السوقفيالمطلوبةالأحجامذاتالأسماكمنممكنعدداكبرإنتاجهوالأسماكتربیةمنالأساسيالهدفإن
بصورةیعتمدالأسماكلإنتاجالاقتصاديالنجاحو (31).ممكنة زمنیةمدةوبأقصركلفةواقلالغذاءمنكمیةبأقل

رئیساً في التحكم عاملاً یعدمضافا،أوطبیعیاكانسواءالمناسبالغذاءتوفروانالغذاء ،كلفةعلىأساسیة
، و یعد المعیار الاسهل للدراسة و تقییم المشروع هو الزیادة الوزنیة)35(بمعدل النمو و من ثم زیادة الإنتاج 

) معدلات الزیادة الوزنیة و الیومیة لأسماك الكارب 4للأسماك بعد انتهاء التجربة او المشروع ، یوضح الجدول (
، و قد یعود السبب في الزیادة الوزنیة لمجامیع المعاملات لجاهزیة الاحماض في التجربة و لمدة ستین یوماً الشائع

و هذا الشائعبل الجهاز الهضمي البسیط لأسماك الكارب للامتصاص من قL Carnitineالأمینیة في سلسلة ال 
للحامضین الامینیین المثیونین و اللایسین (المكونان الشائع)، و بسبب حاجة أسماك الكارب 45ما اكدهُ الباحث (

) إلى أن نسبة الاحماض الامینیه الظروریة 17() بكمیات بسیطة، إذ اشار الباحث L Carnitineالرئیسیان لل 
و لا تعد  دراسة الوزن % من العلیقة  وزن جاف، )2.2) و اللایسین (1.2ماك الكارب كانت من المثیونین (لاس

النهائي و الزیادة الوزنیة الكلیة العامل المحدد لنجاح مشروع ما لأنها لا تأخذ عامل الوقت كأحد أهم عناصر الربح 
صول على بیانات یمكن من خلالها تقییم مدى نجاح ، لذلك توجب دراسة عوامل اخرى اكثر تحدیداً لضمان الح

المشروع او فشله، و من أهم هذه العوامل المدروسة معدل النمو النوعي و معدل النمو النسبي، إذ یعرف الأول 

مل مصل دم100ملغم / كمیة الكلوكوز بالالمعاملــــــــــــــــــة

C70.00±1.52

T171.66±3.52

T273.66±3.17

T378.00±0.57
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على انه ناتج قسمة الفرق اللوغاریتمي بین الوزن الابتدائي و النهائي مقسوماً على مدة التجربة و مضروباً بالرقم 
، اما عن معدل النمو النسبي فهو ناتج قسمة الزیادة الوزنیة على الوزن الابتدائي مضروباً بالرقم مئة و مقاساً مئة 

بالغرام وزن حي ، و إن اعتماد معیار النمو النسبي والنمو النوعي في تقییم نمو الأسماك المغذات على العلائق 
نهما یقللان الى حد كبیر من التباین الحاصل في الوزن الابتدائي التجریبیة المختلفة یعد أفضل من الزیادة الوزنیة لأ

التباین بین معدلات نمو أسماك SGRیوضح معیار النمو النوعي ).24بین الأسماك المختلفة في بدایة التجربة (
ر اختلافات معنویة متداخلة وهو یتعامل مع منحنى النمو في شكله ا للوغارتیمي المعاملات المختلفة التي قد تُظهِ

)، فضلاً عما سبق ذكره فإن ارتفاع كفاءة التحویل 4مما یسهل عملیات المقارنة للأوزان المختلفة بین المعاملات (
الغذائي و انخفاض معامل التحویل الغذائي في معاملات التجربة مقارنةً بمجموعة السیطرة دلیل على فعالیة 

) إلى أن سبب الزیادات 41(الباحثستفادة من العلیقة، و اشارالكارنتین في ایض الدهون و تحسین قابلیة الا
الوزنیة و ارتفاع كفاءة التحویل الغذائي ( و تعرف الاخیرة بانها ناتج قسمة الزیادة الوزنیة على العلف المتناول 

على الزیادة ) و انخفاض معامل التحویل الغذائي ( و یعرف بأنه وزن العلف المتناول مقسوماً 100مضروباً بالرقم 
الوزنیة للأسماك و یعد مقیاساً لكفاءة الغذاء أو العلیقة ) یعود الى دور الكارنتین في استغلال طاقة الاحماض 

لعلائق الاسماك یسهل L Carnitine) ان اضافة 11المؤكسدة ، كما اكد (Bالدهنیة عن طریق اكسدتها بخلایا 
یتوبلازم الخلیة الى المایتوكوندریا مروراً بجدارها الخارجي و الداخلي مرور الاحماض الدهنیة طویلة السلسلة من سا

) ان ارتفاع كفاءة التحویل 27المؤكسدة ، و اوضح (Bو من ثم الحصول على طاقة عالیة عن طریق خلایا
الغذائي یمكن ان یعزى الى دور الكارنتین في تحسین قابلیة الهضم و الاستفادة من الغذاء.

معاییر الدم

یعد الدم الصورة التي یمكن من خلالها الحكم على فعالیات باقي اجزاء الجسم الاخرى ، كما یعد قیاس تركیز 
الكلوكوز و الكولیسترول و مكوناته ( البروتینات الدهنیة عالیة الكثافة، البروتینات الدهنیة منخفضة الكثافة ، 

ات الثلاثیة ) أهم ما یمكن من خلاله تحدید مسارات الایض البروتینات الدهنیة منخفضة الكثافة جداً ، الكلیسرید
للمواد الداخلة في تكوین العلیقة و قابلیة امتصاصها او عدم امتصاصها من قبل الجهاز الهضمي للأسماك ، 

عدم وجود أي فروق معنویة في صفتي تركیز الكلوكوز 10و9و8و7و6و5الجداول یلاحظ من و 
، LDL ،VLDLلدم بین مجموعة السیطرة و باقي المعاملات ، بینما انخفضت كل من (والكولیسترول في مصل ا

TG() في معاملات التجربة مقارنةً بمجموعة السیطرة ، قابلها ارتفاع كمیةHDL ًفي مجموعة السیطرة مقارنة (
ي الى التوفر الدائم للطاقة بباقي مجامیع المعاملات ، وقد یعود السبب في ارتفاع تركیز سكر الكلوكوز غیر المعنو 

عن طریق اكسدة الاحماض الدهنیة في المایتوكوندریا من جهة و ارتفاع نسبة الكربوهیدرات في العلیقة البالغ اكثر 
وزن جاف من جهةٍ أُخرى ، وربما یعود انخفاض مستوى البروتینات الدهنیة  واطئة الكثافة و البروتینات %56من 

Bجداً و الكلیسریدات الثلاثیة ایضاً الى أكسدة الاحماض الدهنیة طویلة السلسلة بخلایا الدهنیة واطئة الكثافة 
) الى خفض 28، و أشار (T2المؤكسدة مما أنعكس ایجاباً على الزیادة الوزنیة و لا سیما في المعاملة الثانیة 

ارنتین مستوى الاحماض الأمینیة للكولیسترول و مكوناته ، و من جانب اخر رفع الك200mg/kgالكارنتین بتركیز 
الكلیة و الاحماض الأمینیة الأساسیة و مستوى الحامضین الامینیین المكونان له (المیثیونین و اللایسین) بنفس 

) في تجربته على اسماك البلطي النیلي عند استخدام 15التركیز ، و اتفقت هذه النتائج مع ما وجدهُ الباحث (
600و 400و 200و 0) و خمسة مستویات من الكارنتین  ( 28و25و 22( ثلاثة مستویات بروتین 

ملغم / كغم علیقه ) إذ أكد انخفاض مستوى دهون الدم  بارتفاع مستوى الكارنتین و البروتین في العلیقة.800و
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لعضلاتلل الكیمیائي التحلی

T1ى البروتین الرطوبة في مجامیع المعاملات (یلاحظ في التحلیل الكیمیائي لعضلات أسماك التجربة ارتفاع مستو 
T1) ، في حین انخفضت نسبة الدهون في مجامیع المعاملات (C) مقارنةً بمجموعة السیطرة ( T3وT2و

T2وT3 ) مقارنةً بمجموعة السیطرة (C و لم تكن هناك اي فروق معنویة تذكر في صفة نسبة الكربوهیدرات ،(
و اتفقت هذه النتائج مع ما وجده )، T3وT2وT1مجموعة السیطرة و مجامیع المعاملات (و نسبة الرماد بین 

، و بأضافة (Macrobrachium rosenbergii)) ، في تجربة على یرقات روبیان المیاه الدافئة 40الباحث ( 
0.73±18.48) إذ ارتفعت نسبة البروتین L Carnitine)0, 0.25, 0.50, 0.75, 1 gخمسة مستویات  

بینما انخفض مستوى الدهون في نفس المعاملة 1.58±15.42مقارنةً بنسبة بروتین مجموعة السیطرة 
)، و اتفقت هذه 0.50gفي المعاملة الثالثة (0.14±2.84مقارنةً بمستواه في مجموعة السیطرة 2.23±0.12

ت الاسماك المضاف الى علائقها الكارنتین إذ ارتفعت نسبة البروتین في عضلاایضاً ) 18النتائج مع ما وجدهُ (
، في حین mg/kg (20.75±0.18 0مقارنةً بمجموعة السیطرة (0.19±21.88) الى mg/kg 300بنسبة (

أما في معاملة 0.11±7.41انخفضت كمیة دهون العضلات في المعاملات ذاتها ، ففي معاملة الكارنتین كان 
.0.10±7.70السیطرة فكان 

یعود السبب في ارتفاع نسبة البروتین و انخفاض نسبة الدهون كمكونات جسم او مكونات عضلات الى و قد
ان اضافة الكارنتین الى علائق أسماك التجربة دعمت تصنیع المزید منه و من ثم سیطرة أكبر على ایض الدهون 

قوالب المایتوكوندریا  لتتأكسد بواسطة خلایا في المایتوكوندریا ، حیث إذ یعد الكارنتین العامل الأهم في ادخالها الى
B المؤكسدة ، و یعد الكارنتین مولداً للعدید من الاحماض الأمینیة  و یعمل على توفیر مستویات عالیة من

الاحماض الأمینیة في داخل الجسم و ارتفاع مستوى بروتینات الدم مما ینتج عنه الزیاده الوزنیة العضلیة لان النمو 
) انخفاض مستوى الاجزاء 28)، في حین لاحظ (36یحتاج كمیات كبیره من الاحماض الأمینیة (العضلي 

الداخلیة و الكبد، و بهذا تكون مهمة البروتین كمصدر طاقه انتهت و بقي دورهُ الاساسي في البناء و التكوین 
) من أهم مؤیدي هذا الاستنتاج.34) و (33) و (18العضلي و یعد (

القول ان الزیادة الوزنیة الحاصلة في مجامیع المعاملات كانت كزیادة عضلیة، أي أن الزیادة عبارة ومن هذا یمكن
عن بناء بروتیني و لیس بناء دهني و یعد ذلك أحد أهم اهداف هذه الدراسة.
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Effect of L-Carnitine on the Common carp (Cyprinus carpio)
fingerlings growth and some of Blood Parameters

Mustafa I. Awad and Hashem A. Ahemed

Animal Resources, College of Agriculture , University of Baghdad, Iraq

Abstract. This study was carried out to demonstrate the impact of  L Carnitine on the growth and some
blood biochemical parameters of the common carp (Cyprinus carpio) , 96 fish were used with a mean
weight of 60±6 g , fish were randomly distributed on four treatment (8 fish in each) and three replicates
for each treatment  were used . Fish were acclimatized to the laboratory condition for two weeks prior to .
The experiment the four treatment , were feed as follows:    Control (fed on diet without L Carnitine )( C),
Fed diet +100 mg/kg L Carnitine (T1), Fed diet +200 mg/kg L Carnitine (T2), Fed diet +300 mg/kg L
Carnitine (T3) , Results showed that , growth parameters were higher in T2 compared with C,T1 and T3.
Chemical analysis of the muscles showed higher protein concentration and lower fat in all treatments
supplemented with L Carnitine compared to the control . LDL(low density lipoproteins),VLDL(very low
density lipoproteins) and TG(triglycerides) were lower in the treatment T1,T2, and T3 compared to the
control , while HDL were higher . There was no significant different in test of the glucose , TC(Total
cholesterol) of blood plasma .


