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 لخميرة   والفعالية   التثبيطية عيوشية الخلايا فيالظروف المختلفة  تأثير
Saccharomyces    boulardii المرضية ضد البكتريا المعوية 

 

 **رق القاضيمها طا         **ثريا خليل ابراهيم  *زهرة محمود الخفاجي

 **ريم فالح عبد الحميد

 

 2227/ 2/ 6تاريخ قبول النشر  
 

  الخلاصة

  spp  Escherichia coli , Shigellaاستخدمت  يته هتال المراستلا  تكتر ا خريتا اتاخبتار البخبس تلا ا تن 

Salmonella    ودرس تاثيرهتا الخسبييته ادبيترSaccharomyces boulardii   تت   وتحت  رتروم تدخ .تلا

اتيتلا يته اوستاا ستا  لا تنبيلا الدبير  يه رتروم توويتلا ديتم  ودرس تاثيرهتا الخسبييته   ت   تكتر اتاخبتار الن

سا لا وتح.ورلا يه السلادلا لبم  استبو  واانت  الدلايتا  22سا لا واارى ناتيلا لبم   22)البروث البغاي ( لبم  

ال.خيلا لعكتر اتاخبار اشم تاثرا تن البكار  القميبلا واتال  ااستر تتاثرا تتن البتكار  الناتيتلا   ت  اوستاا  ت بلا 

لدبير   اظروم هوا يلا وااترى ق ي تلا الخوويتلا وتاثيرهتا   ت  تتكار  يخيتلا درس تاثير تنبيلا ا  سا لا   22واعبر 

 لعكتر اتاخبار واان  البكار  الووا يلا اشم تاثيرا يه  كتر اتاخبار  

درس تاثير ترايك الدلايا يه اوساا سا  لا ول  ي ن ااتت ان زياد  ترايك الدلايا  ن المور  ال وغارتبيتلا الخاستعلا 

درس تتاثير الخ بيتم   ت   يوشتيلا الدلايتا   .ر تن  الق الدلايا( نظرا ل بر ح   الايا الدبير  ابير /ت  خ 029)

) البحضرتن الا لا ال  وتين الاا بلا وتضام اليوتا ابيتلا ت اي تلا تتن نقيتر اتاور التار  (    GSالناتيلا يه وسط  

ت  خيتر )الاتا  لا(   لت  ي تن  022غت  ا واتوز ل ت    2البشتاا  ل وستط البتااور ول تن اة تايلا     GS 2%ووسط 

هناك تاثيرا ابيرا لعب يلا الخ بيم      مد الحه ل دلايا يه الوسيين وان اان هناك اعض اتند.اض ول ن اتمون 

 يروق تعنويلا حيث ل  يكد ال.رق  ن نصف دور  لوغاريخبيلا  

 

 ات الحيويةمقاومة المضاد،   Saccharomyces boulardii، Shigella ، : خميرة كلمات مفتاحية
 

 المقدمة 
زاد انخشتتتتتتتتتار استتتتتتتتتخعبال الدبيتتتتتتتتتر  العلاديتتتتتتتتتلا 

Saccharomyces boulardii  يته انحتام تدخ .تلا

 Probioticsتتتتتتتتتن العتتتتتتتتال  ااحيتتتتتتتتام  لاديتتتتتتتتلا  

وتاخعب  اش   ااص يه  لاج اتستوال التاي [1].

يعقتتتس استتتخعبال البضتتتادار الحيويتتتلا واتستتتواتر 

 [2] البخ تتترر  والبكتنتتتلا العا تتتم  تستتتبا  تدخ .تتتلا

اا لا الخه تصيس اتا.ال ، وهناك اعض الخقارير 

    [4,3]الخه تشير ال   مم دمواها يه ابار الان 

وأشتتتتارر العميتتتتم تتتتتن المراستتتتار التتتت  ان ابيتتتتر   

S.boulardii  تعتتتم العتتتلاج البلا تتت  لبنتتتر اتستتتوال

  Clostridium   النتتاتم تتتن تتتاثير الب خريتتا 

difficile[5] ( تتن  %02-22الخه تاتبس حتواله )

اتسواتر الخته تعقتس استخعبال البضتادار الحيويتلا 

(  0- 0، وتشتتتتتتتير اتحصتتتتتتت يار التتتتتتت  ان  )  [6]

شتتتدص يصتتتااون اوتتتال   022222أشتتتداص ل تتت   

الب خريتتا اعتتم استتخعبال البضتتادار الحيويتت  وترت.تتر 

شتتتدص يتتته  022الناتتتب  التتت  شتتتدص واحتتتم ل تتت  

وتعتتتود اليتتتلا توليتتتمها للاستتتوال التتت  [7]الباخشتت.يار

( و نتتتتم استتتتخعبال ابيتتتتر   B,Aالاتتتتبوم )انختتتتاج 

S.boulardii   ت.تترز أنتتكيprotease   التتاي ي. تت

تير تاتتتخ بات    تتت  تتتتميتتته واتتتال  تتتت ثر  Aالاتتت  

 تتن حتموثلايا الببين  لــلاتعام وتق   سيوح الدــ

وااسرهتا شتمل  Cl.difficileالخعقيمار الختـه تاتببوا 

PMC(Pseudomembranous colitis )

[8,6,5] 

لبضتتتتاد  انتتتتوا   S.boulardii  ابيتتتتر  وتاتتتتخعب

و   Shigellaااتتتتتترى تتتتتتتن اتحيتتتتتتام تستتتتتت  
Salmonella  والضتتترو  البر تتتي  تتتتن ا خريتتتا

Escherichia coli   تستE.  coli O157:H7 

اات اي  ال  تاثيرها     اعض الي.ي يار  [10,9]

ابتا  Entamoeba histolytica [7]الدير  تس  

   [12,11]ليرا ودتتم انوتتا تعيتت  تتتاثير ستتبوم ال تتو

ولتتتال  تاتتتخعب  لعتتتلاج استتتواتر الباتتتايرين يتتته 

تدخ تتتف ال وتتتار ستتتوام ايريقيتتتا او الشتتترق اتدنتتت  

  واستتخعب   هتتال الدبيتتر   [15,14,12]واتوستتط 

يتته  تتلاج ات تتااار النات تت   تتن الخغايتت  الدا تت  

ويبختتم  [1]تستت  اتشتتداص ال تتاين يغتتاون ااتناايتتس 

  الحيوان حيث تق   اسخعباتر هال الدبيرل ال   ال

الدبيتترل تتتن ات تتااار يتته التتموادن  نتتم ا يامهتتا 

قبتت  الخرحيتت  حيتتث تقضتته   تت  الب خريتتا البوتتمدل 

وا خريتتتتا   Salmonellaلخ تتتتار  التتتتموادن وهتتتته 

Campylobacter[16]  

 لا ل مراسار الع يا / داتعلا اغماد/ العراقتعوم الونمسلا الوراثيلا والخقنيلا الحيوي*

الصنا ه/وزار  الصنا لا  /الوي لا العاتلا ل بحث والخيويرتراك الراير ل بحوث الكرا يلا والغاا يلا**

                     والبعادن
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اسخومي  المراسلا الحاليلا دراسلا دوانس تدخ .لا تتن 

الب خريتتا البر تتيلا  يتته S.boulardiiتتتاثير ابيتتر  

 (  In vitroج ال ا ن الحه )اار

 

 ق العمل :ائالمواد وطر
 Saccharomycesتتتت  الحصتتتول   تتت  ابيتتتر  

boulardii  تحتتتت  اتستتتت  الخ تتتتاري ل باخحضتتتتر

Ultra-Levure  تتتن تدخبتترار  7296رقتت  الودبتتلا

Biocodex  يرناا/ 

ا خريا اتاخبار : شتب   ا خريتا تاتبب  للاستوال يته 

نتتتلا  تتتمام اتا.تتتال زودر تتتتن قبتتت  تدخبتتترار تمي

اليبي  /قا  اتا.ال , وتو حلا اعتض  ت.اتوا يته 

 (  0ال مول )

 Nutrientالأوساا الغاا يلا :وسط البترق البغتاي 

broth واتاتتتتر البغتتتتاي ,Nutrient agar  تتتتتن

   Oxoidشرالا 

 

 

 النتائج والمناقشة :

( اعض توا .ار ا خريا اتاخبتار 0يو ح دمول )

حاتر استوال  تن والبعكوللا المراسلايه  الباخعب لا

 نم اتا.ال والبشدص  يه تدخبرار تمينتلا  تمام 

 اليبيلا /قا  اتا.ال 

الحتاوي   ت   Ultra- Levureياخعب  تاخحضتر 

 S.boulardii لدبيتتر ت غتت  تتتكرو  ت .تتم  2 27

لعتتلاج العميتتم  تتتن ات تتراض اا تتلا اتستتوال اعتتم 

ح   يه تام اارد او داي م ل بالغين واتا.ال واال  

  وتتن  الر تا لاا.ال الر ر تر سا   ياخعب  للا

ات تتتراض الختتته ياتتتخعب  لوتتتا الباخحضتتتر حاتتتس 

ارشتتتادار الشتتترالا البنخ تتتلا هتتته اتستتتوال البرايتتتق 

والخوتا   الحيويتلااوالاي يعقس استخعبال البضتادار 

       القولتتتتتتتتتتتتون واتتتتتتتتتتتتتتراض الباتتتتتتتتتتتتببلا  تتتتتتتتتتتتن

Candidosis Candida))  وانتتتتتوا  اتستتتتتوال

    [1]لون اتارى والخوا  اتتعام والقو

 

          التثبيطية لخمير ية(: بعض مواصفات بكتريا الاسهال المستعمله كعزلات اختبار لدراسة الفعال1جدول)

S.boulardii 

 المواصفات والتشخيص

 لعكل ارق  

 SS* 0وسط العكل / اروج اتا.ال ات االا /اسوال Salmonellaالخشديص/ 

 SS* A 2وسط العكل/  اروج اتا.ال الات االا /اسو Shigellaالخشديص/    

 Mac** 2وسط العكل/  اروج اتا.ال ات االا /اسوال E.coliالخشديص /     

 SS*/ 1Salوسط العكل  اروج اتا.ال ات االا /اسوال /Salmonella الخشديص

 SS*/ 2Salوسط العكل  اروج اتا.ال ات االا /اسوال /Salmonella الخشديص

 SS*/ LSalوسط العكل  اروج اتا.ال ات االا /اسوال /Salmonella الخشديص

 agar  SS Salmonella , Shigella* وسط 

  **Mac   وسطMacConkey agar 

 

لوتا  البضتامالاا بتلا  ) الا تلا ال  توتين GSوسط 

 GSابيتتلا ت اي تتلا  تتتن    تتتام نقتتر اتتاور التتار  ( و

ا واوز حضر ويق دراسلا سااقلا  %2الحاوي     

   [17] 2 2 ± 2 7هيمرودينه وااس 

( ستتوام الاتتا   او الصتت س  Sabوستتط الاتتاارويم )

( واتتتتتاس 06تحضتتتتتر ويتتتتتق البرادتتتتتر الدا تتتتتلا)

   2 2± 2 7هيمرودينه

 ق العمل : ائطر

تقمير  مد الدلايا الحه : ت  ويق اليرق البخبع  يه 

   [19]هاا الب ال 

تقتتتتمير ال.عاليتتتتلا الخسبيييتتتت  : تتتتت  ااستتتتخعبال اريقتتتتلا 

حيتث  Cross streaking [20]البخعاتتم  الخديتيط

تتتتكر  الدبيتتتر  اشتتت   اتتتط تخصتتت    تتت  الوستتتط 

الغاا ه الص س ث  تحضن لسلاثلا ايام امردتلا حترار  

ثتت  تتتكر  ا خريتتا اتاخبتتار اشتت   تخعاتتتم   تت   م06

اط نبو الدبير  وتحضن اتاباق تر  ثانيلا امردلا 

 م ل يوم السانه وتقاس  تنيقلا الخسبيط  06حرار  

اا ال تتتكم تتتتن المراستتتلا تتتت  استتتخعبال اعتتتض يتتته هتتت

 (0للاسوال يه اتا.ال )دمول الباببلاالعكتر 

ستوام ل دبيتر   الخنبيتلالمراسلا تتاثير اعتض رتروم 

 او العكتر اتاخبار  

نبتو العتتكتر اتاخباريتت  : تتت  دراستتلا تضتتاد ابيتتر  

S.boulardii   يه ااباق تح  رروم توويتلا ديتم

 ( Slants )تتا لار  تر ا خريا ااخبتار تتااو ل تتن 

تدكون  يه السلادلا واال  ادري الخضتاد تتر ن.ت  

يتته اوستتاا غاا يتتلا ستتا  لا  الناتيتتلا تتكتر اتاخبتتار 

ستا لا اات تايلا الت  استخعبال تتكار   22-06لبم  

سا  لا لعكتر اتاخبار ت خب تلا النبتو وتح.ورتلا يته 

السلادتتلا لبتتم  استتبو  والنختتا م تو تتحلا يتته الشتت   

(0  ) 
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نامية هوائيا ) الاطباق( على عزلات  تثبيطية للخميرة S. boulardii ال فعلية ال شكل 1: ال

نامية في اوساط سائلة لمدة 24 ساعة واخرى نامية لمد 24 ساعة ومحفوظة  الاختيبار ال

ثلاجة لمدة اسبوع . في ال
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عزلات الاختبار نامية في المرق المغذي لمدة 24 ساعة

عزلات الاختبار نامية في المرق المغذي لمدة 24 ساعة ومحفوضة في الثلاجة لمدة اسبوع

) NA( عزلات الاختبار نامية  على وسط صلب

 
 

اصتتور   اتتتلا ان ااستتر تتتكار   تتكتر  ويلاحتت  

اتاخبتتتار تتتتاثرال هتتته البتتتكار  ال.خيتتتلا ويقتتت  تتتتاثر 

العتتكتر اشتت   ابيتتر  نتتم استتخعبال تتتكار  قميبتتلا 

وهاا يعتود اشت   اساسته الت  حصتول تغيترار يته 

الخراايتتتس الدارديتتتلا لاتتتيوح الدلايتتتا والتتتاي تتتتن 

البحخب  ان ت دي الت  تتمتير الباتخ بار الخته تت ثر 

دبير      الدلايتا ويلاحت  تتن الشت   اواسيخوا ال

ايضتتال انتت   نتتم استتخعبال تتتكار   تتكتر اتاخبتتار 

الص ب  ي ون تاثرها اق  تن البتكار  الاتا  لا ال.خيتلا 

وهتتتاا يعتتتود التتت  الخغيتتتر الحا تتت  يتتته الخراايتتتس 

الدارديتتلا لاتتيوح الدلايتتا حيتتث ودتتم ان العواتتت  

ااستتتر تتتتاثيرال يتتته  S.cerevisaeالقات تتتلا لدبيتتتر  

يتتتا وهتتته اليتتتور ال وغتتتاريخبه ,وقتتتم ودتتتم ان الدلا

ستتلاتر ابيتتر  الدبتتك القات تتلا لغيرهتتا تتتن الدبتتا ر 

تقتتوم اعبتت  ثقتتو  يتته اغشتتيلا الدلايتتا ت ديتتلا التت  

والختته يعخقتتم ان ( ATP)ا تتيرا  انختتاج الياقتتلا 

   [22,21]تتتاثير تشتتاا  لتت   S.boulardiiلدبيتتر  

ن وهاا تاتسبخ  النخا م الخه ت  الحصول   يوا حيتث ا

 [23]تقخ  الدلايا دون تباس S.boulardiiابير  

 S.boulardiiاتا تاثير رتروم الخنبيتلا يته ابيتر  

( التاي درست  ييت  ال.عاليتلا الخسبيييتلا 2ييبين الش  )

ل دبيتر  البنبتا  يته رتروم هوا يتلا لوتا تتاثير ابيتتر 

    قاا يخوا يه انخاج البتواد البسبيتلا الخته يعخقتم ان 

لختتته ينشتتتط تد يقوتتتا تحتتت  لوتتتا ابيعتتتلا اروتينيتتتلا وا

 [24]الظتتتتروم الووا يتتتتلا يتتتته اتحيتتتتام الب وريتتتتلا 

ولظروم نبو الدبا ر وحالخوا ال.ات  يلا الباتبقلا لت  

ويق  تاثير   [25,24]تاثير يه تاخقب  يا  لا الدلايا

الدبتتتا ر    نتتتم  ااتتتاها تتتتن تتتتكار  ناتيتتتلا    تتت  

Slants تح  رروم ق ي لا الخوويلا   

شكل 2 : تأثير طريقة تنمية S.boulardii على فعاليتها التثبيطية على مزارع 

فتية سائلة لبكتريات الاختبار
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خلايا S.boulardii  مأخوذة من اطباق )تنمية هوائية (
)Slant (Microoeralic مأخوذة من  S.boulardii خلايا

 
 

ن ابيتتتتتتتر  ولغتتتتتترض منختتتتتتتاج تاخحضتتتتتترار تتتتتتتت

S.boulardii  تام يه البمايلا تن ترايك الدلايا يته

وحتتتم  الح تتت  ولوتتتاا الغتتترض نبيتتت  الدبيتتتر  يتتته 

ا واتوز  %2الحاوي   ت   GSووسط  GSاوساا 

تحتتتتت  الظتتتتتروم الووا يتتتتتلا )استتتتتخعبال البتتتتتكار  

ت  ختتتر تتتتن  02البوتتتكوز ( وتتتت  حصتتتم الدلايتتتا لتتتـ

دور  يه  2222البكرو  االيرد البراكي اار لا 

دقيقتتلا ثتت  تتت  التتخد ص تتتن الرا تتق  02يقتتلا لبتتم  المق

ت  ختر تتن  0الع وي اتا راسس الدلايا يخ  تع يقلا يه 

تح تتول الب تتح ال.اتت  ه وقتتمرر ييتت   تتمد الدلايتتا 

 (  2والنخا م تو ح  يه دمول )
 

 S.boulardii( : تركيز خلايا خميرة 9جدول)
 النامية في اوساط غذائية مختلفة بالطرد المركزي

ا ر الحيلا/  ت  خر  مد الدب

     ا واوز تن الوسط

GS 2%               GS 

 البعات لا

6 00  ×
026 

  مد الدلايا يه الوسط قب  الخرايك 026×  2 0

9 2  ×
026 

0 00  ×
029 

 مد الدلايا اعم ال.ص  االيرد 

(ت  خر تن الوسط وتع يق 02البراكي)
ت  خر تن تح ول الب ح  0الراسس تن 

 ال.ا  ه

  مد ترار الخرايك 6 00

يلاح  تن ال مول ان  تيب ن زياد  ترايتك الدبتا ر 

وحتتم  ت تتوين الباــتتـخعبرار)   029 تتن ااستتر تتتن 

CFU/ ml ل   ت  خر او  مد الدبتا ر / ت  ختر تتن )

 لا  تن الدبتتتا ر ابيتتتر  الح تتت  تقارنتتتالوستتتط و لتتت

االب خريا وتيب ن ترايكها ااسر حيث ان ودود تس  

هال ات ماد العاليلا يته وحتم  الح ت  يب تن ان تت ثر 

يه يعاليار الدلايا اخاثير رتاهر  تحات  الكحتام او 

ابتتتا يحصتتت  يتتته  Quorum sensingالنصتتتا  

اتا اتاخلام البلاحت  يته  [25]البكار  الب خيريلا 

رايتك يعتود الت  ال مول يبين الدلايا و مد ترار الخ

ااتتتخلام ح تتت  الدلايتتتا نظتتترال تاتتتخلام ترايتتتس 

يحتتوي   تت    % GS 2اتوستاا الغاا يتتلا يوستتط 

تراايك  اليتلا تتن الات ريار الخته تت دي الت  زيتاد  

النواتم العر تيلا والتاي يت ثر اتمورل   ت   يوشتيلا 

   [25,24]الدلايا وح بوا 

 يوشتتتتتتيلا الايتتتتتتا ابيتتتتتتر   يتتتتتتهتتتتتتتاثير الخ بيتتتتتتم 

S.boulardii  : يعخبتتتر الخ .يتتتمLyophilization 
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, ويته امايتلا  [26]تن اه  ارق ح.  الدلايا الحيتلا 

 ب يتتتلا الح.تتت  الباتتتخعب لا يتتته انختتتاج الباخحضتتتر 

الباتتخعب  يتته هتتال المراستتلا , تتت  تعتتريض الدلايتتا 

ل خ بيم لمراسـلا تاثيرل   ـ   يوشيلا الدـلايا ولتال  

 GS 2%ووستتـط  GSنبيتت  الدلايتتا يتته وستتط 

ت  ختتتر تتتتن اتتت  وستتتط  02الايتتتا الاتتتا   ويصتتت   

اتتاليرد البراتتكي و  قتت  الدلايتتا الراستتبلا اب  ختتر 

واحم تتن تح تول الب تح ال.ات  ه وقتمر العتمد الحته 

م  لبم  اراعلا ايام  22–يي  ث  ح.ظ  امردلا حرار  

,ثتتت  تتتت  تحميتتتم  تتتمد الدلايتتتا الحيتتتلا ييوتتتا والنختتتا م 

( ويخضح تن الش   ان  ب يلا 0تو حلا يه الش  )

  ت ثر اش   ابير      يوشيلا الدلايا يه الخ بيم ل

الا النو ين تن اتوساا   و ل  تن ودتود الدلايتا 

اا تتماد ابيتتر  يتت دي التت  انيتتلاق ت ونتتار اعتتض 

الدلايا اعم توتوا حيث تعبت  ابتواد حايظت  ل دلايتا 

  [27,26]تن تاثير الخ بيم 

ونظرال لصعوالا  ب يار يص  الدلايا تن البكار  

د البراتتكي لتتال  نبيتت  الدلايتتا   تت  الاتتا  لا اتتالير

م  06سيوح اوساا غاا يلا   بلا وحضن  احرار  

ستا لا ثت  حصتمر ااستخعبال تح تول الب تح  26لبم  

ال.ا  ه ثت  قتمر العتمد الحته ييت  ثت  دبتمر الدلايتا 

م لبتم  اراعتلا ايتام ثت  قتمر  تمد  22–امردلا حترار  

الدلايتا الحته يته النبتتا ج الب بتم  ابتا تو تح يتته 

( ويلاحتت  ان  ب يتتلا الخ بيتتم تتتت دي التت  2)الشتت   

( و لتتتت  ل ختتتتاثير  % 6 92اند.تتتتاض ات تتتتماد)     

الحاته التاي يتويرل تعتماد الدلايتا العتاله يته وحتم  

 الح    م تاثير الخ بيم     الدلايا  
 

شكل 3 : تأثير  التجميد على الخلايا S. boulsrdii نامية في اوساط سائلة 

ومركزة بالطرد المركزي .

9.08 8.868.93 9

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

GS2% GS

وسط التنمية

ط
س

و
 ال

ن
 م

تر
ملل

 /
ة 

حي
 ال

يا
لا
خ

 ال
دد

ع
م 

يت
ار

غ
لو

قبل التجميد

بعد التجميد

 
 

شكل 4 : تأثير التجميد على عيوشية خلايا الخميرة S. boulardii النامية على 

سطوح اوساط غذائية صلبة ومحصودة في محلول الملح الفسلجي قبل التجميد .
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Abstract: 
      In this part of programme , different bacterial isolates mainly Salmonella    spp, 

Shigella spp and Escherichia coli were used for antagonism with Saccharomyces 

boulardii under different conditions . S.boulardii was grown under aerobic conditions 

and antagonized with young overnight nutrient broth cultures of test bacterial isolates 

and other kept in refrigerator for a week after full growth . Young cultures were more 

susceptible to antagonistic effect of yeast compared to old cultures and on isolates 

grown on solid medium for 24 hr. S.boulardii grown under aerobic and microaerobic 

conditions and antagonized with overnight broth cultures of test bacterial isolates , 

The results revealed that aerobic cultures of yeast had more inhibitory effect on test 

isolates .Concentration of yeast cells from liquid media GS(   prepared  from    soluble    

fraction of  gluten     and   mixed     with        equal       volume           of  corn    steep 

water and GS2%) was found not to be exceeded 109 yeast cell/ ml of suspension due 

to the large size of yeast cells .Effect of freezing on viability of yeast cells grown in 

GS and GS2% was negligible and there was no significant differences  since the 

difference was less then half log cycle . 
 


