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المضاد لحث التشوھات والتأثیرحث التشوھات الكروموسومیة فيLepidium sativumالرشاد تأثیر
الأمدقصیرة الفحوصباستعمالفي خلایا نقي عظام فخذ الفئران البیض

*الھام عبد الھادي خلف                               زھرة محمود الخفاجي 
العراق/ جامعة بغداد / لحیویة للدراسات العلیا معھد الھندسة الوراثیة والتقنیة ا

.العراق / جامعة الموصل / كلیة الزراعة / قسم علوم الأغذیة : العنوان الحالي * 

الخلاصة
حث في) (Lepidium sativumدرس تاثیر عصیر الرشاد  

فيالكروموسومیة في خلایا نقي عظام الفئران
Cyclophosphamide)Cp()( .Cp

مستوى ) (ساعة ٢٤بعد تشوھات كروموسومیة ٤.٧ب
)٦)١.٧٥
)P<0.01 . (مللتر٠.٥و٠.٢٥و٠.١ /

حیوان
)P<0.01 ( .
٦انخفضت التشوھات على مدى اذكانت الافضل ) R/Cp(بالمطفر 

الى ) R+Cp(السیطرة السالبة 
) Cp/R(مستوى منخفض وكذلك استعمال العصیر بعد حصول التشوھات 

 .
.ز والكسور الكروماتیدیة والكروموسومات الحلقیة والكروموسومات ثنائیة المرك

المقدمة

Knudsen) ،١٩٨٦(
)Goldman وShields ،٤٠–٣٠) ٢٠٠٣ %

Knudsen) ،١٩٨٦ . (
Heterocyclic amines الأسماك لحوم و بخ ال اء ط تكون أثن تي ت اخرون ، Kassie(ال والتي لا ) ٢٠٠٣و

Prooxidants ادا على اعتم
)Kapiszewska٢٠٠٥ . (

ی
)Kohlmeier ، ا) ١٩٩٥واخرون
)Goldman وShields ،ویعد التدمیر التاكسدى للــ ) ٢٠٠٣ ،DNA

والھرم وغیرھا من الامراض التي تصیب الانسان ، لذلك ی
)  .٢٠٠٥واخرون ، Kapiszewska(لمكافحة مثل ھذه الاضطرابات 

Pharma foods او ما
Nutraceuticalsمن النباتا Cruciferaeت، و

Isothiocyanates الاندولات و Steinmetz(و
Potter ،١٩٩١ (Glucosinolates) (

Myrosinaseالذي ینتج عند تدمیر الا)Kassie ، اخرون اخرون Kassieو  ١٩٩٩و و
بیة ـــ) ٢٠٠٣، 

.)١٩٩١، Potterو Colorectal cancer)Steinmetzالسرطانات وخاصة سرطان القولون 
١٩/١/٢٠٠٨وقبولھ في ٢/١/٢٠٠٨تاریخ تسلم البحث 

DNAمن النباتات الصلیبیة یؤدي الى تقلیل تدمیر Lepidium sativumالرشاد و
Aberrant cryptic foci)ABF(2-amino-3-methyl-3H-
imidazol[4,5-f]quinoline)IQ ()Kassie ، واخرون
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والكشف عن المواد الضارة والمواد المضادة لھا .)٢٠٠٣
اخرون ، Chromosomal aberrations)Thompsonالكروموسومیة تالتشوھا . ) ١٩٩١و

مسرطنات ،ال ل ات وا
Risk groupsالتي تتعرضالأخطارللكشف عن 

.)١٩٨٧واخرون ، Ghaskadbi(ر
Lepidium sativum

. باستعمال الفحوص القصیرة الامد في كروموسومات خلایا نقي عظام فخذ الفئران Cpعقار 

مواد البحث وطرائقھ
لضرب Mus musculs: حیوانات التجربة بمعدل Balb/Cا

وزعت . / ٢±١٢٢٥–٨
٢٣ت

.  م وأعطیت العلیقة الكاملة الخاصة بھا والمحضرة محلیا ٢٥ْ–
Laiمن أسواق بغداد وحضر منھا العصیر باعتماد طریقة المشتراة اوراق الرشاد استعملت : نباتات الرشاد

) Millipore filter0.22 µm(، وعقم) ١٩٨٠(واخرون
.لتجریع الحیوانات 

Cp)Germany / Asta( :ملغم ٥ /
. نات المطلوبة لتجریع الحیوا

. تم تجریع الحیوانات النماذج فمویا بواسطة محقنة خاصة محورة لھذا الغرض 
)١٩٨٦،واخرونMetcalf(وفق الطرق المتبعة عظام الدرست الكروموسومات في خلایا نقي 

/ مللتر ٠.٥و٠.٢٥و٣٠.١استعملت : اختیار جرع العصیر وطریقة التجریع
٣ایام متتالیة وخصصت ٦فئران لكل جرعة ، وتم التجریع لمدة ٣واستعملت ن حیوا

تي لم تع لجرعة ٠.٢٥Cpاال لتكون ا
، Kumarو Agrawal(ساعة٢٤/ ملغم ٥٠

١٩٩٨ (.
.شرحت الحیوانات بعد ذلك لتحضیر الشرائح الزجاجیة لنقي عظام الفخذ 

: التداخلات بین العصیر النباتي والمطفر 
٩تم تجریع اذفارة ١٥، استعملت )R/Cp(تجریع الحیوانات بالعصیر النباتي قبل المطفر : المعاملة الاولى

وقسمت الى ثلاث مجامیع ) باعتبارھا الجرعة الملائمةمللتر٠.٢٥(فئران منھا بالعصیر النباتي 
٣Cpضمت: المجموعة الاولى

بعد مرور ) ١٩٩٨، Kumarو Agrawal) (كغم وزن الجسم / ملغم ٥٠(   ،٦
.ة للعصیر النباتي ، ثم تم تشریح الحیوانات في الیوم الثالث  الجرعة الثانی

٣٤ضمت : 
. ساعات من إعطاء الجرعة الرابعة وشرحت في الیوم الخامس ٦مرور

٦العصیر النباتي لمدة فئران تم تجریعھا ب٣ضمت : المجموعة الثالثة
. ساعات من الجرعة السادسة للعصیر النباتي وشرحت في الیوم السابع ٦

٣٣
.ساعة من التجریع ٢٤وشرحت بعد مرور 

٩فارة ، تم تجریع ٢٤، خصص للتجربة ) CP/R(تجریع الحیوانات بالمطفر قبل العصیر : المعاملة الثانیة
:مجامیع ٣كغم وزن الجسم ثم قسمت الى / ملغم ٥٠منھا بالمطفر بتركیز 
 :٣٦

. مر التجریع لمدة یومین متتالیة ثم شرحت الحیوانات في الیوم الثالث التجریع بالمطفر واست
ات من ٣٦وضمت : المجموعة الثانیة اع س

.ایام ثم شرحت في الیوم الخامس ٤التجریع بالمطفر واستمر التجریع لمدة 
استمر ٦فئران ٣ضمت :  ات و اع س

.ایام متتالیة وشرحت في الیوم السابع ٦التجریع لمدة 
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٣٣خصصت 
. ساعة ٢٤بعد مرور 

Cp٣بالمطفر ٩خصصت : تاثیر العقار 
.ایام ٦وثلاث بعد,ایام ٤وثلاث بعد

) R+Cp(: ة
) ٢٠٠٠، (م ٣٣٧ْ

.ایام  ثم شرحت ٦لمدة 
٣٣

. ساعة ٢٤وشرحت بعد مرور 
اخرون Allenة:  و

٠.٢٥بمقدار ) France / Houdeشركة / Colchicine(وان بمحلول الكولجسین حقن الحی، اذ ) ١٩٧٧(
لخلب / ملغم ١٠مللتر وبتركیز نھائي  اء ا تحت غش م  لجس ا م من وزن  ٢وبعد مرور Intraperitonealكغ

–٣ .
.دقیقة واستعملت للقیاسات المطلوبة ٢٠غت بصبغة كمزا لمدة وصب

١٦٠٠
.منقسمة واضحة في الطور الاستوائي خلیة ١٠٠للتشوھات بفحص  

) CRD(ت: 
لنموذ ) ١٩٩٦، GLM ()SAS(جا

) .١٩٥٥،Duncan(المعنویة بین المتوسطات باستعمال اختبار دانكن متعدد الحدود 

النتائج والمناقشة
Potential nutraceuticalsمركب او دواء او 

DNA)Yenء
Heddle(DNAـو، ) ٢٠٠١

اخرون  فيCp) ١() . ١٩٨١، و
لغم ٥٠(Cp. العظام  ) / م

 ) (٤.٧٢٤
٢٤)Flamm

تت) ١٩٧٨، Mehlamو
)P<0.01 (

–٨٠السال
ت). ( % ٨٢

)Heddle
اخرون ،  G1) ١٩٨١و

G2تكسر الكروماتیدات فیحصل في 
ومن الجدیر بالذكر ان ھذه الأحداث تظھر اكثر وضوحا في الخلایا المت

)Cohen ،١٩٧١ (

.متحولة اكثر  الالخلایا 
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لكلة Cpوعقار  لمؤ مل ا لعوا ا Alkylating agentsمن 
GCAT

)Goldman وShields ،ل المناطق واضافة مجموعة الالكیل الى القاعدة الكوانین یؤدي الى جع)٢٠٠٣
DNA)Nucleases (

Heterochromatin)Flamm وMehlam ،في ) ١٩٧٨
لوراثة عن تنظیم انقسام الخلایا المسئولةمجموعة الجینات  اسة ا در نت  لك كا لذ و

ا
و (Legatorفحوص اخرى كانت موجبة عند استعمال الوراثة الخلویة وتحدیدا تشوھات الكروموسومات 

Rinkus،١٩٨١ (
مسئولةCaretaker genes. على سلامة مسار الخلیة  ل عن ا

إزالةوتقوم بفعالیات عدیدة مثل سلامة جینوم الخلایا 
DNAوعند لمتضرر  . لما ا

ونقل على دورة الخلیة عن السیطرة مسئولةون كتGatekeeper genesالمجموعة الثانیة من الجینات ھي 
Clones

DNA
Landscaper genes لذلك إعطاءعن مسئولةوتكون ،

Shieldsو Goldman(یالمجامیع من الجینات 
 ،٢٠٠٣(P53

Tumor Suppressor genes وھو یتاثر بالعدید من المطفرات ،.
DNA،

تو. في) ٢(

تعد الكمحین مقارنة بالسیطرة السالبة في  ، و
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لجرذان ستعمل یغم ٢٥٠ا
٠.٨)Kassie اخرون ) . ٢٠٠٢، و

ا الى حد ھوالتي عند زیادتBenzyl ITCsالحلقیة  مثل )Isothiocyanates)ITCsمثل عدد من المواد 
٢٢٠ /

حتىفيالمواد الوراثیة وھذه الكمیات بعیدة عن الكمیات الموجودة 
) .١٩٩٩،رونواخKassie(غذاء الانسان الیومي 

في) ٣(
)R/Cp ( .

أصبحتالمعاملة ادت الى تقلیل التشوھات  ارنة و ق
تجري الإصلاح، اذ ان الفعالیات الحیویة وعملیات )P<0.01(بالسیطرة الموجبة على مستوى احتمال  تي  ال

٦ .
DNA2-amino- 3- methyl-

imidazo[4,5-f] quinoline ) IQ ()Kassie ، اخرون ٢٠٠٣و
 (

Salmonella typhimuriumTA98 وTA100)Kalaycioglu١٩٩٧(.
عند في) Cp+R(تاثیر عصیر الرشاد مع المطفر سویة ) ٤(ویوضح الشكل 

ملاحظ.معاملة الحیوانات  ل بو%٤٤وا
) ٥(. ) P<0.01(ولكنھا لم تصل االموجبة 

.Cpبعد حث التشوھات بالــ الإصلاحالرشاد في عملیات تأثیر
من % ٥٦. 

ومجمل النتائج تشیر الى ان عصیر الرشاد الذي . في الیوم السادس % ٣٨السیطرة الموجبة ولكنھا قلت الى 
Desmutagens

محبة Ultimate carcinogensوصولھا الى اھدافھا  وكذلك اصطیادھا وتفاعلھا مع المسرطنات النھائیة  ل ا

)Talalay وFahey ،٢٠٠١ (
Oxygen reactive species)ROS (

Nitrogen reactive species)RNS (
)Hughes ،٢٠٠٠ (

Bioantimutagnesلإصلاح Kada(ا
) . ١٩٨٦واخرون ، 

Recombitional repairالتأشبي 
) ٢٠٠٣،  Shieldsو Goldmanو١٩٧٨،                Mehlamو Flamm(تأخیر دورة الخلیة 

)١(اما تفاصیل انواع التشوھات التي درست وتاثیر المطفر علیھا موضحة في الجدول . 
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فيتاثیر معاملة الحیوانات بالمطفر : ) ١(جدول ال
نقي العظام

التشوه

المعاملة       

كرموسوم ثنائي كروموسوم حلقيكسر كروماتیديسر كروموسوميك
المركز

Mean ± S.EMean ± S.EMean ± S.EMean ± S.E

ا٠.١٦±٠.٤١ا٠.٠٠±٠.٠٠ا٠.١٦± ٠.٤١ا٠.٠٣±٠.٦٦السیطرة السالبة

دج٠.٠٤±٢.٥٨د٢٥.±٢.٧٥ج٠.٣٦±٢.١٦ا.. ٠±Cp١.٧٥المطفر

Cp /دج٠.٠٩±٣.٣٣ج٠.٠٣±١.٣٣ب ج ٠.٢٢±١.٩١با٠.٠٤±١.٤١یومین

Cp /دج٠.٥١±٢.٧٥ب٠.١٤±٠.٧٥ا ب٠.٣٦±١.١٨ب٠.٠٣±٢.٠٨ایام٤

Cp /ب٠.٠٨±٣.٧٥ب٠.١٤±٠.٥با٠.٢٢±١.١٦با٠.٣٦±١.٤١ایام٦

)>٠.٠١P(ات معنویة بین المعاملات عمودیاً على مستوى احتمال تدل على وجود فروق) c,b,a(الحروف المختلفة
٢.٧ادون 

٢.٧أضعاف٥
.أضعاف٦ثنائیة المركز الى حوالي اكثر من مرة والكروموسومات 

لوقت تزدادا . بمرور ا
(R/Cp)٢(الجدول ( .

٦اذ

الكروموسومات ثنائیة المركز عند المعاملة بالمطفتازدادفي حین

.)Cp+R(یوضح نتائج تأثیر المعاملة بالعصیر مع المطفر ) ٣(والجدول . ایام٦و ٤

) P<0.01(السیطرة السالبة 
 .)٤ (

) Cp/R(طفر العصیر في الأضرار  التي حثھا الم
) R/Cp(: ) ٢(ال

الكروموسومیة المستحثة في خلایا نقي العظام

التشوه       
المعاملة       

كرموسوم ثنائي المركزكرموسوم حلقيكسر كروماتیديوموسوميكسر كر

Mean ± S.EMean ± S.EMean ± S.EMean ± S.E

ا٠.٠٠±٠.٧٥ا٠.٠٠±٠.٠٠ا٠.٠٣±٠.٣٣ا٠.٠٨±٠.٥٨السیطرة السالبة

ب٠.٢٢±٣.٢٥ب٠.٣±١.٥٨ا٠.١±٠.٦٦ب٠.٤٥±CP١.٦٦المطفر 

R/CPب٠.٠٢±٠٨. ٢ا٠.٠٠±٠.٠٠ا٠.٠٨±٠.١٤ا ٠.٢٢±٠.٣٣بومبن

R/CP/ا٠.٠٨±٠.٨٣ا٠.٠٨±٠.٣٣ا٠.٠٣±٠.٥٨ب٠.٣٨±١.٠٠ایام٤

R/CP /ا٠.٠٣±٠.٧٥ا٠.٠٠±٠.٠٠ا ٠.١٦±٠.٤١ا٠.٠٠±٠.٢٥ایام٦

)>٠.٠١P(معنویة على مستوى احتمال الحروف المختلفة ضمن المعاملات تدل على وجود فروقات
) R+Cp(: )٣(ال

الكروموسومیة
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التشوه
المعاملة       

كرموسوم ثنائي المركزكروموسوم حلقيكسر كروماتیديكسر كروموسومي

Mean ± S.EMean ± S.EMean ± S.EMean ± S.E
ا٠.٠٢±٠.٥ا٠.١±٠.٢٥ا٠.٠٨±٠.٨ا٠.٠٨±٠.٤١السیطرة السالبة

ا٠.٣٦±١.٣٣ا٠.٤٦±١.٣٣ج٠.٤٤±١.٩١ب٠.٥±CP٢.١٦المطفر 

R+CPا ٠.٣٣±١.١٤ا٠.٠٠±٠.٢٥ب٠.٠٠±١.٠٠ا٠.٢٥±١.٠٠

)>٠.٠١P(لى وجود فروقات معنویة على مستوى احتمال الحروف المختلفة ضمن المعاملات تدل ع
في) Cp/R(: ) ٤(جدولال

الكروموسومیة
التشوه

المعاملة       
كرموسوم ثنائي المركزكروموسوم حلقيكسر كروماتیديكسر كروموسومي

Mean ± S.EMean ± S.EMean ± S.EMean ± S.E

ا٠.١٦±٠.٤١ا٠.٠٠±٠.٠٠ا٠.١٦±٠.٤١أ٠.٠٣±٠.٦٦السیطرة السالبة

ج د٠.٠٤±٢.٥٨د٠.٢٥±٢.٧٥ج٠.٣٦±٢.١٦با٠.٠٠±Cp١.٧٥المطفر

Cp/R/یومین
ج د٠.٤±١.٩١ب٠.٠٢±٠.٩٢ا٠.٠٣±٠.٨٣ا ب٠.٦±١.١٦

Cp/R /ج د٠.٣٦±٢.٠٨با٠.٠٨±٠.٤١ا ب٠.٠٣±١.٠٠ا ب٠.٥±١.٥ایام٤

Cp/R /با ٠.٣±١.٣٣با ٠.٨±٠.١٦ا٠.١±٠.٧٥ا٠.٣٣±٠.٩١ایام٦

)>٠.٠١P(الحروف المختلفة ضمن المعاملات تدل على وجود فروقات معنویة على مستوى احتمال 

أصبحت و
اا٦السالبة بعد مرور 

.الكروموسومات الحلقیة و ثنائیة المركزمن حالة 
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ABSTRACT
Effect of garden cress Lepidium sativum (a cruciferous plant) on induction of

chromosomal aberrations in bone marrow cells of white mice was studied , in
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addition to its effect to reverse the chromosomal aberrations induced by drug
cyclophosphamide (Cp). The results showed that Cp induced chromosomal
aberrations in order of 4.7 folds of the natural state , i.e.,  Negative control (1.75) ,
the high level of chromosomal aberrations continued for 6 days and the difference
was insignificant compared to the positive control (P<0.01). No chromosomal
aberrations was induced by when used at 0.1 , 0.25 , 0.5 ml / animal administrated
orally and the aberrations were statistically insignificant compared to the negative
control . The results of combined treatments of plant juice and the mutagen (Cp)
revealed that the best treatment was using the juice before administrating the
mutagen (R/Cp) and the chromosomal aberrations were similar to the natural state
.Using the juice with the mutagen (R+Cp) or using the mutagen first then followed
by the juice (Cp/R) did not lower the aberrations and the differences were statically
significant compared to the negative control. These were reflected on the types of
aberrations studied such as chromosomal breaks, chromatid breaks, ring
chromosome and dicentric chromosomes.
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