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 لدى الانسان الخلوً لجهاز المناعة

 

 أثيـر قاسـم مريوش
 كمية العموم لمبنات/ جامعة بغداد

 
 
 

 الخلاصة
 50ييدف البحث إلى قياس معدل الانقسام الخموي في الخلايا الممفاوية لـــ 

قسمت المنطقة المحيطة بالبرج إلى أربع مناطق،  اذبسبب ابراج الاتصالات، نموذج 
 25 متر والمنطقة الثانية من  25المنطقة الأولى تمتد من النقطة الموجود فييا البرج إلى 

متر والمنطقة الرابعة والأخيرة   75إلى  50متر والمنطقة الثالثة تمتد من  50إلى  متر
وذلك باستخدام طريقة  السيطرة،عة متر. وتم مقارنتيا مع مجمو  100إلى  75تمتد من 

الزراعة النسيجية لأنيا أفضل طريقة لتتبع أي أسموك غير طبيعي تسمكو الخلايا الممفاوية 
نتيجة المؤثرات الخارجية مثل الإشعاعات الكيرومغناطيسية الصادرة من أبراج الاتصالات 

 .مناطق السكنيةالموضوعة بصورة عشوائية فوق المنازل والمؤسسات الحكومية وسط ال
تأثير مثل ىذه الإشعاعات عمى معدل الانقسام الخموي تراوح بين  مدى أن إلى النتائج تشير

1.760.06)) ( ضمن حدود المنطقة الأولى و 0.04 0.855)  ضمن المنطقة الثانية
، ( ضمن المنطقة الرابعة 0.04 0.4( ضمن حدود المنطقة الثالثة و )0.62 0.04و)

، وىذا ى تموث المنطقة القريبة والمحيطة بالبرج بالإشعاعات الكيرومغناطيسيةمما يدل عم
التموث عمى بعد المسافة بين المنطقة وأبراج ىذا يعتمد ، وعمل الخلاياعمى يؤثر سمبا 
 الاتصالات.

، ابراج الاتصالات، معدل الانقسام الخموي، جياز ةمات المفتاحيو: الاشعاعات المؤينالكم
 زراعة النسيجية.المناعة، ال

 15/5/2014تأريخ قبول النشر:                                                 10/2/2014تأريخ استلام البحث: 
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The effect of the radiation emitted from the 

communications towers on the rate of cell division of the 

immune system in humans 

 

Atheer Qassim Mryoush 

College of Science for Women 

University of Baghdad 

 

 

Abstract 

 
The aim of this research is determine mitotic index assay  in 

blood samples taken from human for 50 sample, where divided the 

region aroused the source of electromagnetic filed to four region 

the first region begin from (0-- 25 meter) second region begin from 

(25--50) meter, third region begin from (50 --75) meter and finally  

the forth region begin from (75--100) meter the results were 

calculated by a comparison with standard samples by blood culture 

to detective any abnormal behavior by this cells caused by external 

electromagnetic radiation, The results of the measurements show 

that the mitotic index assay in blood samples were in first region 

(1.760.06), second region (0.855 0.04), third region (0.62 0.04) 

and (0.4  0.04) in forth region, from the results which show that 

this governorate were contaminated with electromagnetic radiation 

and depended on distance from the sources. 

 

 
Key words: Ionizing radiation, communications towers, Mitotic 

index assay, Immune system, Blood culture. 
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 المقدمة
لأنيا تعتبر أفضل طريقة  ((Blood culture استخدمت طريقة الزراعة النسيجية     

وفحص أي سموؾ غير  Blast cellsلرؤية الخلايا المنقسمة وكذلؾ الارومات الممفاوية 
(  (Mutagensطبيعي تسمكو الخمية الحية نتيجة المؤثرات الخارجية مثل المطفرات الوراثية

؛ 6)(ةني)الإشعاعات المؤ  والإشعاعات الكيرومغناطيسية ( (Carcinogensاتػػوالمسرطن
وجد ىناؾ نوعيف مف الإشعاعات الكيرومغناطيسية وىي إشعاعات كيرومغناطيسية اذ ت (.12

لأنيا  Micro waves والمايكرو يف  Radio waves نة مثل الموجات الراديويةػػغير مؤي
ىذه الاشعاعات ىي الموجات مف  إما النوع الأخر، ياتمتاز بطاقاتيا المتدنية  كذلؾ ترددات

ذات الطاقة العالية وكذلؾ ترددىا لأنيا تعمل عمى تأيف الجزيئات التي تخترقيا مسببة اخطارا 
نة  وأشعة ػية المؤيػػات الكيرومغناطيسػػػللإنساف والحيواف عمى حد سواء  مثل الإشعاعبالغة 

. تـ استخداـ تقنية الزراعة النسيجية X-RAY (2) ةوالأشعة السيني(  (Gamma Raysاماكػػ
الحيواف وذلؾ لسيولة اخذ العينة مف و لمكشف عف الطفرات التي تحصل في خلايا الإنساف  

عف اف الخمية الممفاوية تحتاج لزمف أطوؿ لمتمف  فضلاا  ، الاشخاص بطريقة السحب الوريدي
اثر الاشعة عمى البحث الحالي تصر في نق .وىناؾ العديد مف الامراض نتيجة تمؾ الاشعاعات

 اذالكيرومغناطيسية عمى الخلايا الممفاوية ومدى تأثيرىا عمى معدؿ انقساـ الخمية لممفاوية، 
اف جميع الخلايا الحية تعاني الانقساـ كوف الخمية الممفاوية )كريات الدـ البيضاء( تمتمؾ نواة 

ساىـ في تخريب سموؾ ىذه الانقسامات يية فاف تأثير الاشعاعات الكيرومغناطيس ،(11)حقيقة
 فتصبح الخمية تنقسـ بمعدؿ اعمى مف المعدؿ الطبيعي نتيجة لتخريب المادة الوراثية الدنا

DNA  والتي تظير واضحة عند الانقساـ الخموي او انيا تعمل عمى زيادة معدؿ انقساـ الخمية
ىـ ىذه الامراض ىو مرض ومف ا ، عف المعدؿ الطبيعي مما يؤدي الى ظيور عدة امراض

عف اضرار اخرى فأنيا تؤثر عمى  فضلاا ، ابيضاض الدـ )الموكيميا( وىو مف اخطر الامراض
ب اقتراف المجاؿ الكيربائي والمجاؿ ببس .(7؛ 13)الدماغ والجياز العصبي وظائف

يحدث ارتفاع بدرجة الحرارة فالمغناطيسي للأشعة ومف ثـ امتصاص لمطاقة مف قبل الخلايا 
 تطور الذي حصل في الآونة الأخيرة لشبكاتلمونتيجة  (،9)ومف ثـ التأيف لخلايا الكائف الحي

فأصبح مف البدييي استلاـ الأشخاص ولو مقدار قميل ، الاتصاؿ وانتشارىا في اغمب المناطق
مف ىذه الإشعاعات الكيرومغناطيسية التي تبثيا ابراج الجواؿ المركبة فوؽ الابنية وسط 

واف اي سموؾ غير طبيعي )زيادة في معدؿ الانقساـ( . (1 )الشكل،السكنية كما في المناطق 
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 فلابد مف تشخيص الأسباب (.5)تسمكو الخمية إلاـ فانو يستمر أو يظير في الخمية البنت
 وضع السبل والحموؿ الكفيمة لتقميل أضرار مثل ىذه الابراج.

 

 
 

 .وؽ احد البيوت السكنية في منطقة الدورةصورة لبرج موضوع بصورة عشوائية ف(: 1الشكل )
 

 المواد وطرائق العمل
عادة ما تكوف مف  ممترم 5حوالي  عينة مف الدـ سحبتـ إجراء الاختبار عف طريق        

 -25 الآتية:الأبعاد اكنيف عمى سنو والس 30-25لأشخاص تتراوح اعمارىـ  الوريد او الشرياف
اخذ اذ تـ مراقبة.  حرارة، ويتـ زرعيا في مستنبت خاص بدرجة مف البرجـ  100 -75 -50
وىي عينات اخذت مف اشخاص رة ػػيطػػوعة السػػعينة( مع مجم 50عينات لكل بعد )أي  10
. تـ وضع العينات مباشرة مف الشخص في أنابيب كنوف في منطقة خالية مف الابراجيس

 Heparinised Sterile ادة الييباريفػػممممتر مف  0.1 ة تحوي عمىػمختبريو معقم
Tubes) )مف  مترمم 0.5 وذلؾ بوضع، لتلافي عممية التخثر بعد ذلؾ بداء عممية زراعة الدـ
في ( Sigma( مف شركة )(RBMI- 1640ػػػػػػػي ط الزرعػػػػػػػػمف الوسممتر م 4.5 الدـ عمى

http://www.webteb.com/tests/type-9/فحوصات-الدم
http://www.webteb.com/general-health/diseases/الحمى
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مف متر مم 0.2 مسبقا داخل كبنات لتجنب التموث وبعد ذلؾ تـ إضافةئا أنابيب مختبريو ميي
وغمقت ىذه الأنابيب  Phytohemoagglutinin– PHA المادة المحفزة للانقساـ

ساعة مع  72جة مئوية لمدة در  37ووضعت داخل حاضنات بدرجة حرارة ، بالسداد محكماا 
ثـ  72الرج بيدوء بصورة مستمرة ليذه الأنابيب كل ساعتيف إلى  انتياء عممية الحضف لمدة 

وذلؾ لمتخمص مف كريات   Hypotonic solution (Kclمف مادة )تر ممم 0.075 إضافةتـ 
 1رة/دو  1500( بمعدؿ Centrifuge) الطرد المركزي وترج باستخداـ جياز الدـ الحمراء 
ثـ تغسل الخلايا دقائق فاف الخلايا الممفاوية سوؼ تستقر في أسفل الأنبوب  10دقيقة ولمدة 

حامض الخميؾ الثمجي، سوؼ تترسب الخلايا  مف مادة ميثانوؿ/ 1:3ثلاث مرات بإضافة 
ويتكوف رائق  شفاؼ في أعمى الأنبوب اسفل الانبوب عمى شكل مادة بيضاء مضببة الممفاوية 
ط باستخداـ القطارة تـ يقطر الراسب باستخداـ القطارة عمى سلايدات زجاجية مف الذي يشف

باستخداـ صبغة  بعد ذلؾ تصبغ ىذه السلايداتدقائق  10وتترؾ لتجف لمدة مكاف مرتفع 
ير الخلايا ػػتظ اذمرة،  400كمزا مف اجل أف ترى بوضوح بالمجير الضوئي بقوة تكبيرية  

يجاد معدؿ الانقساـ الخموي  1000ا المنقسمة لكل ػػخلايبوضوح وبالتالي يمكف عد ال خمية وا 
 (.4؛ 8) (1العلاقة رقـ ) بيقػػبتط
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 النتائج والمناقشة 
 

 .اـ الخموي لممجموعة الاولىيمثل معدؿ الانقس (:1جدول )
 

 ±معدل الانقسام الخموي 
 الانحراف المعياري 

المسافة 
 بالمتر

 

 العمر
 )سنة(

المدة 
الزمنية 
 لمتعرض
 )سنة(

 رقم العينة الجنس

1.9  0.46 

25
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
0 

25-30 

ور 3-4
كػػػػػػػ
 ذ

1 
1.5  0.09 2 
2  0.12 3 

1.8  0.03 4 
1.9  0.46 5 
1.7  0.09 6 
2  0.12 7 

1.9  0.03 8 
1.4  0.46 9 
1.5  0.09 10 
1.76 0.06 المعدؿ 
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 يمثل معدؿ الانقساـ الخموي لممجموعة الثانية.(: 2جدول )
 

 ±معدل الانقسام الخموي 
 الانحراف المعياري 

المسافة 
 بالمتر

 

 العمر
 )سنة(

المدة 
الزمنية 
 لمتعرض
 )سنة(

 رقم العينة الجنس

1.0  0.12 
50

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

25
 

25-30 

ور 3-4
كػػػػػػػ
 ذ

1 
0.8  0.03 2 
0.7  0.12 3 
1.0  0.09 4 
0.9  0.09 5 
0.4  0.46 6 
0.85  0.46 7 
0.9  0.03 8 
0.9  0.46 9 
1.1  0.09 10 

0.855  0.04 المعدؿ 
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 يمثل معدؿ الانقساـ الخموي لممجموعة الثالثة. (:3) جدول
 

 ±معدل الانقسام الخموي 
 الانحراف المعياري 

المسافة 
 بالمتر

 

 العمر
 )سنة(

المدة 
الزمنية 
 لمتعرض
 )سنة(

 رقم العينة الجنس

0.8  0.12 
75

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

-5
0 

25-30 

ور 3-4
كػػػػػػػ
 ذ

1 
0.8  0.03 2 
0.7  0.12 3 
0.6  0.09 4 
0.4  0.09 5 
0.4  0.46 6 
0.8  0.46 7 
0.6  0.03 8 
0.5  0.46 9 
0.6  0.09 10 
0.62 0.04 المعدؿ 
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 الانقساـ الخموي لممجموعة الرابعة. يمثل معدؿ(: 4)جدول 
 

 ±معدل الانقسام الخموي 
 الانحراف المعياري 

المسافة 
 بالمتر

 

 العمر
 )سنة(

المدة 
الزمنية 
 لمتعرض
 )سنة(

 رقم العينة الجنس

0.6  0.12 
10

0-
--

--
--

--
--

--
--

--
--

-7
5 

25-30 

ور 3-4
كػػػػػػػ
 ذ

1 
0.5  0.03 2 
0.3  0.12 3 
0.2  0.09 4 
0.4  0.09 5 
0.4  0.46 6 
0.4  0.46 7 
0.2  0.03 8 
0.4  0.46 9 
0.2  0.09 10 
0.4 0.06 المعدؿ 
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 يمثل معدؿ الانقساـ الخموي لممجموعة الخامسة )مجموعة السيطرة(.(: 5)جدول 
 

 ±معدل الانقسام الخموي 
 لمعياري الانحراف ا

 
 العمر
 )سنة(

المدة 
الزمنية 
 لمتعرض
 )سنة(

مجموعة 
 السيطرة

 رقم العينة الجنس

0.4  0.12 
25

-3
0

 

-----------------
 

ور
كػػػػػػػ
ذ

 

1 
0.5  0.03 2 
0.3  0.12 3 
0.2  0.08 4 
0.4  0.09 5 
0.4  0.46 6 
0.4  0.45 7 
0.2  0.03 8 
0.3  0.46 9 
0.2  0.09 10 
0.33 0.05 المعدؿ 
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 يمثل حدود كل مجموعة وعدد والعينات مع معدؿ الانقساـ الخموي.(: 6جدول )
 

 
( (Mitotic index assayخلاؿ التحميل لمعدؿ الانقساـ الخموي  مف نلاحظ  

الأشخاص القانطيف حوؿ البرج )القاعدة( وحسب المسافة المحسوبة الجداوؿ موضح في وكما 
المدة الزمنية لمكوث الاشخاص بالقرب مف ىذه مع تثبيت عامل العمر والجنس و لكل مجموعة 

الابراج وبالمقارنة مع مجموعة السيطرة نجد أف معدؿ الانقساـ الخموي يبدأ بالتزايد كمما قمت 
البرج والعينة مقارنة بمجموعة السيطرة  ابتداء مف المجموعة الأولى حيث سجمت المسافة بيف 

 25 -0والتي كانت ضمف حدود الرقعة الجغرافية  1.67 أعمى معدؿ ليذه لانقسامات الخموية
سجمت أوطأ معدؿ  ، وانتياء بالمجموعة الرابعة حيث0.33 متر مقارنة مع مجوعة السيطرة

ـ مقارنة مع مجموعة  100-75تي كانت ضمف الرقعة الجغرافية وال 0.4 ليذه الانقسامات
 (.2، الشكلكما موضح في )السيطرة والمجموعة الاولى 

 
 

معدل الانقسام 
 ±الخموي 

 الانحراف المعياري 

عدد 
 العينات

المسافة 
 )بالمتر (

 العمر
 )سنة(

 الجنس

المدة 
الزمنية 
 لمتعرض
 )سنة(

ميعالمجا  

1.76 0.06 10 0 - 25 
ور 25-30

كػػػػػػػ
 ذ

3-4 

1 

0.855 0.04 10 25 – 50 2 

0.62 0.04 10 50 - 75 3 

0.4 0.06 10 75 – 100 4 

0.33 0.05 10 ------ ------ 
مجموعة 
 السيطرة
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يمثل رقـ المجموعة عمى المحور السيني ومعدؿ الانقساـ الخموي عمى المحور  :(2) الشكل

 الصادي.
         

الأبراج تتناسب تناسبا يعزى السبب في ذلؾ إلى إف طاقة الأشعة المنبعثة مف  
التي تـ الحصوؿ البحث ومف نتائج  (.1)عكسيا مع مربع المسافة التي تقطعيا تمؾ الأشعة

مما  DNA)النووي )عمييا نجد اف تأثير الاشعاعات الكيرومغناطيسية يكوف عمى الحامض 
وىذه الزيادة يؤدي الى زيادة في عدد الخلايا المفاوية كنتيجة لعممية اعادة التصميح الطبيعية 

التأثير مرتبط بالمسافة او البعد عف تؤدي الى امراض سرطانية مثل سرطاف الدـ وىذا 
فلابد اف تكوف المسافة بيف ابراج الاتصالات والمناطق السكنية مصادر تمؾ الاشعاعات 

كمية الإشعاعات التي تصدرىا تمؾ الأبراج والتأكد مف مراقبة وكذلؾ  متر، 100اكثر مف 
( والتي يقتصر تأثيرىا عمى الآثار 2ممـ وات/سـ 0.4 القدرة لتتجاوز الحد المسوح )كثافة 
واف اغمب الدراسات والبحوث اكدت مخاطر الاشعاعات الكيرومغناطيسية  .(1)الحرارية

ومف اىـ ىذه الدراسات دراسة مشتركة اعدىا معيد بحوث السرطاف والمعيد القومي 
سكاي السويدي وقد خمصت ىذه الدراسة الى وجود خطورة الامريكي لمسرطاف ومعيد كارولين

كبيرة عمى صحة الانساف الذي يتعرض الى الاشعاعات الكيرومغناطيسية نتيجة سكنو 
بالقرب مف ابراج الاتصالات الخموية وأثبتت ىذه الدراسة بشكل قاطع قدرة التموث 

ؾ تدمير لخلايا وما ينجـ عف ذلDNA  الكيرومغناطيسي عمى احداث تكسير في الحمض
الجسـ، مما لاشؾ فيو اف الاشعاعات الكيرومغناطيسية تمتمؾ القدرة عمى احداث اضرار 

ومف اىـ الاعراض منيا الشعور بالإرىاؽ والصداع  (.10)بالغة عمى صحة مف يتعرض ليا
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وكذلؾ تؤثر في الجياز  والتوتر وظيور الامراض السرطانية ومنيا سرطاف الدـ )الموكيميا(
بي والتغيرات السموكية والانتحار والجياز القمبي والمناعي ووجد في بعض البحوث العص

والتجارب التي اجريت عمى الحيوانات المختبرية انيا تسبب امراضا بالدـ وخملا 
  (.3)باليرمونات

 
 التوصيات

 .متر 15 حدود في سطحو فوؽ  المحطة إقامة المراد المبنى ارتفاع يكوف  اف .1
 أمتار 10 قطرىا نصف دائرة في المجاورة المباني مف أعمى اليوائي ارتفاع يكوف  اف  .2
 .المسمحة الخرسانة مف فوقو اليوائي تركيب يتـ الذي المبنى سطح يكوف  أف  .3
 .متراا  12 عف المبنى نفس سطح ىعم محطتيف أي بيف المسافة تقل لا اف .4
 الخمفي بالكسب مقارنة الأمامي كسبال نسبة تقل لا التي النوعية مف اليوائي يكوف  اف .5

 .ديسبل  20 عف
 .والمدارس كالمستشفيات بالكامل المستغمة المباني أسطح فوؽ  اليوائي بتركيب يسمح لا .6
 .الاتجاىات جميع مف معدنية حواجز وضع يتـ اف. 7
 ميندسي جمعية أصدرتو لما طبقا بالإشعاع الخاصة بالمواصفات الشركات إلزاـ . 8

 عمي تنص والتي لممعايرة، الأمريكي القومي والمعيد الأمريكية والإلكترونيات ءالكيربا
 تقدـ أف عمي 2سـ/واط ممي( (0.4 تتجاوز لا أف يجب القدرة لكثافة الأقصى الحد أف

 .بذلؾ شيادة الشركة
 . ورياض الاطفاؿ الأطفاؿ مدارس أبنية اتجاه في اليوائيات توجيو عدـ يجب. 9

استخداـ اجيزة المحموؿ لفترات طويمة ويفضل استخداـ السماعات اثناء التقميل مف  .10
  .المكالمة

او تحت والرأس بالقرب مف القمب  ياعدـ وضعابعاد الاجيزة عف اعضاء الجسـ و . 11
 .الوسادة اثناء النوـ

عمى سمباا للأطفاؿ استعماؿ جياز الياتف لفترات طويمة مما يوثر  وعدـ السماح. 12
 مـ وعدـ القدرة عمى التركيز وعمى جياز المناعة.مستوى التع
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