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 . H. L .k)المسماة  Metacognitionفاعلية استعمال إستراتيجية ما وراء المعرفة 
wفي تدريس تاريخ الحضارة العربية الإسلامية على تحصيل طلاب الصف الرابع الأدبي  ) 

   

 م/ رياض كاظم عزوز الكريطي
 قسم العلوم التربوية والنفسية 

 جامعة بابل –كلية التربية الأساسية  
 لبحث ملخص ا 

وهادفت للات رعارفا فاة  اة   ،   2011-2010أجريت الدراسة في محافظة بابل / العراق في العاا  الدراساي     
فاي رادريت رااريل الحةاار  (  H .L . k . wالاسااا    Metacognition وراء الاعرفاة ماا اساععاا  لساعرار ة ة

 العرب ة الإسلام ة ة ت رحصيل طلاب الصف الرابع الأدبي . 
لةداديااة الح حاااء ذا ضاااج جي ااي ورااا الع ااار مدرسااة   ولعحقيااه هاادا الاحاار العااار الااااار رصاااي ا رةري  ااا    

 .رابع الأدبي في الادرسة الاذكور ل   ين ( الواقعة في مركي محافظة بابل  والعيرت شع عان من شعب الصف ال
الاةاوةاة العةري  اة درسات   مةاوةعاان (  ( طالااف موزةين بالعسااو  ة ات شاع عان 70وب غ اةا العي ة         

بال ريقاة الاةاوةاة الةااب ة فاي ااين درسات   ( H .L. k . wالاسااا   ساعرار ة ة ماا وراء الاعرفاة اساععاا  لب
 العق يدية .

وقد كافا الااار بين مةاوةعي الاحر في معغيارات   العاار اليم اي محساوبا بال ا ور ، رحصايل ال الاب        
 ( لإباء ، العحصيل الدراسي للأم اتاريل في الصف الثالر الاعوسج ، العحصيل الدراسي لفي ماد  الع

َ  رحصيلاف جاهيا  .           واةعاد الااار العااراف
واةاااد الاااااار ل  اااا ردريسااا ة لضاعذج اااة ل اوضاااوةات العاريع اااة وةرضااات ة ااات مةاوةاااة مااان الع اااراء         

 جعااع ة .والاععصصين في طرا ه ردريت الع و  الا
ولغرض ر  يه العةربة ط ب الااار من مدرس الااد  ردريت ال  اة ة ت وفه ل ج الاحر بعد أن را          

 ردرياه ة ي ا .          
اسااععال الااااار الوسااا ل الإاصااا  ة الالا اااة لاحثااه والاعاث ااة فااي   معاماال ارراااا  بيرسااون ، معادلااة           

 .( t – test) عادلة راييي الفقر  ، والالعاار العا ي صعوبة وس ولة الفقر  ، م
وقاد روصال الاااار للات رفااوق الاةاوةاة العةري  اة العاي درساات باساععاا  لساعرار ة ة ماا وراء الاعرفااة             

Metacognition    الاسااا H .L . k . w  )   ة ات الاةاوةاة الةااب ة العاي درسات بال ريقاة العق يدياة فاي
  .الدراسي العحصيل 

 الفصل الأول   
 التعريف بالبحث 

 مشكلة البحث
لقد غيرت الف سفة العربوية الاعاصر  ال ظر  للت الاعرفة العاريع ة من وج ة ثابعة ذات اقا ه باق اة وقةاايا       

ر العااريعي مس ا ب ا للت معرفة قاب ة ل  قاش وال قد والعفسير رقو  ة ت رفسير الادليل العااريعي ومحاتاعاه ، فاالعف ي
أصاا  تعةاان جااع ال  اضااات بحيار ر اون معس ساا ة ومان ثاا رح ي  ااا واجاراء ةا  اات الاسااع عا  والإفااد  م  اا فااي 

 ( .  151 -150:  2004مواقف جدتد  وهذا ما يةعل العاريل ماد  وظ ح ة في ا ا  ال الب    لرب ة ، 
 :لاحر الحالي في الةاض ين الآريينلن ض ات م ك ة ا ورغا هذه العغيرات والع ورات  ترى الااار لمكاض ة        
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لض ااا ر ااعا بحفااي ور قااين الاع ومااات أتثاار ماان اهعاام ااا باسااع عاب لذ م اااها العاااريل فااي الارا ااة الإةداديااة :   -1
ات الاع ومات القا ا ة ت العح يل، والعركيب، والعفسير زياد  ة ت ذلك ق ة اهعاام ا بع ا اة أضااا  العف يار والارةاها

لا رااعد  دورا   فإض ااا( ، لااذلك  1:  2003  الحساا او  ،  ب فااي هااذه الارا ااة لال  ااالع ا ااة واتساااب الا ااارات 
ولا راارراج بظااروا  ابااان ماااد  العاااريل ومااا رحعويااه ماان اقااا ه ومعااارا لا ر عاااي للااي ون ي ااعر لاب ل فاااوظ ح ااا 

وف ا الأمور من اوله أو العغ ب ة ت الا كلات  وم كلات ا اره ، واض ا ق ي ة الأها ة لذ لا رساةده ة ت رفسير
 .         ( 61:  2008الح ار ة وذلك باقارضع ا باواد دراس ة ألرى كالع و  والرياض ات   برقي ، 

طرا ه ردريت العاريل : ، أض ا رقعصر ة ت ال را ه العق يدية والعي رععاد ة ت الع قاين والاساعظ ار وان ذلاك   -2 
:  2008ل ة صاار الإثااار  والع ااويه وق اال بالعااالي ماان اتعساااب ال  اااة م ااارات العف ياار   برقااي ، افقااد ماااد  العاااري

ة ت رذكر الاع ومات واساعدةا  ا ولا رعاال ة ات ر ا اة القادرات العق  اة  بلاال أ  أض ا  رق ت فقج قدر  ( ،    16
فاي مةاا   ال ااو العق اي(  الإةدادياة اة لن من الأهاداا العربوياة ل ارارغا  ،    ت اوالا ارات والارةاهات الع ا ة لد

هو راكين ال  اة من اتعساب الاع ومات والافاه ا والا ارات والارةاهاات الف رياة والعا  اة ور ا اة العف يار الع ااي 
العف يااار الع ااااي فاااي اااال  أسااااليبالعلاقاااات وماارساااة  وادراكالا  اااي ة ااات الالااظاااة والع ظااا ا ور اااوين الافااااه ا 

 .(  1:  2003واليوم ة العي رواج  ا في الاةعاع  الحس او  ،  الا كلات الادرس ة
 أهدافاااهكاااان العااااريل تواجاااه العدتاااد مااان الا اااكلات العاااي رعاااوق ردريساااه ، وبالعاااالي لا ياكااان رحقياااه  واذا         

سا ا فاي اداثاة وايةاب اة مان ال را اه العق يدياة العاي ر أتثراسععاا  طرا ه  للت، لذا كان لابد من السعي   الارجو 
 ( . 143:  2008جاود وضا  ة العع  ا والادرس ة د ر او  العاريل   برقي ، 

 H .L . k ويععقد الااار لن ما رعايي به ما  وراء الاعرفة باسعرار ةي ا الاعع فاة لاسا اا لساعرار ة ة            
. w  )   ب لدى دراساع ا ل اذه الاااد   ا ال لالاعالةة الا اتل العي يعاضي م كاضت دافعاف وراء أجراء هذه الدراسة

لذ لض اااا بدراساااع ا ل اااذه الإساااعرار ة ة ساااوا ضةعااال ال الاااب ي ااار  رساااارلات أربعاااة أساسااا ة هاااي مااااذا أةااارا ةااان 
الاااار تارى  لذالاوضوع  العاريعي ؟ ومااذا أرياد أن أرع اا م اه ؟ ومااذا رع اات ؟ وك اإ ياكان لن أرع اا الايياد ؟ 

ة ااات ااااد ة اااا  –وان هاااذه الدراساااة  ، ااات رحصااايل ال ااالاب فاااي مااااد  العااااريل ذلاااك  تااا عكت ب اااكل ايةاااابي ة لن
 هي الأولت في هذا الةاضب ة ت مسعوى الوطن العربي . -الااار
 وب اء ف ة ت ما س ه ذكره ، ياكن ص اغة م ك ة الاحر الحالي بالسعا  الأري :                        

في  تييري   (  H .L . k . w)المسماة  Metacognitionعرفة  ا فاعلية استعمال إستراتيجية ما وراء المم
 تاريخ الحضارة العربية الإسلامية على تحصيل طلاب الصف الرابع الأدب   

 همية البحث أ
العاريل هو الصور  الف رية ل حةار  ومعشر ض ا  الف ر الإضساضي  في ماض ه  م ذ بادأ يع ار ةان وجاوده بااا     

ل  وا والاغاور اعت اررقات للات ةاالا الال عروض اات والحاساوب ، ف او ت ادا للات لةااد  افره ة ت الصعور في ا
راثيل الح ا  الا رية كاا هي  واةاد   رساا مظااهر ال  اا  الف ار  بع وراراه ورقدماه بحيار ي اكل ال وااة ال اام ة 

بااين الاااعرل والقااار   ل اةعاااع الإضساااضي العااي راك  ااا ماان الاسااعفاد  ماان رةااارب الإضسااان فااي الااضااي ف ااو اااوار
باةعااره ذاتر  العصور العي ر اق ع ا الأج ا  وكوضه العةربة الادوضة ل ة ت الا ار  العاي ياكان الاساعفاد  م  اا فاي 
تاال الا ااادتن ، لان مةااا  اهعاامااه الإضساااض ة العااي رعلااف الواااد  العااي ترر ااي ة ي ااا الاحااور العااي رعةااعا اولااه 

 ( . 25:  2007رب ول ر  الأج ا  السابقة    ق او  ، الاعرفة الا رية الاكعساة من رةا
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تعد  العاريل دورا م اا في ررب ة الاعع اين ررب ة ف رية ر  ا القدر  ة ات رحدتاد الا اكلات وا  اا ةان طرياه      
اا ل لاداثه الااض ة و لضياثرمةرد  داسععاا  م ارات العف ير العح ي ي وأدوات ال الا ك ة ، فالعاريل لا يقف ة 

يحاو  رفسير الع ور الذ  طرا ة ت ا ا  الأما والاةعاعات الحةارية الاعع فة وك اإ ولاااذا اادذ هاذا الع اور 
 ( . 150:  2004ومن للا  لظ ار العرابج بين هذه الإاداذ وروض   العلاقات الس ي  ة بي  ا   لري ة ، 

اا ا ااه ( ف ااو تعايااي ةاان سااواه ماان الاة ااودات وباااا لن العاااريل هااو   السااعي لإدراك الااضااي الا اار  و           
الف ريااة الإضساااض ة ولاا ت مع اات هااذا أض ااا ضسااع  ع لن ضفصاال فصاالا جازمااا بااين الااضااي والحاضاار والاسااعق ل لان 
الح ا  في مسيرها واد  مع ام ة وان الاواقف الاععذ  من الااضي رعاثثر باععقادات الحاضار ولماا  الاساعق ل كااا 

 . ( 50-49:  1981يه ، رعثثر هذه بع ك   زر 
وة اات هاااذا الأسااااس ف اااو ت اااعا بدراساااة ظاااواهر وم اااكلات اجعااع اااة ل اااا لبعادهاااا الس اسااا ة والاقعصاااادية          

ب ك ااإ يف اارون ؟ وك ااإ تععااام ون مااع مصااادر الاعرفااة ؟ وك ااإ يكوضااون والاجعااع ااة وي اادا للاات رع اا ا ال االا
الاوطن العاي تععارض ل اا فاي الاةاالات الاعع فاة ؟ ف اي مااد   قادرين ة ت الا اركة الفعالة فاي معالةاة م اكلات

     ( .           8:  1985ذات وظ فة اق قة   سعاد  ، 
الصف الرابع الأدباي أها اة ك يار   لأضاه يسااةد   طلابولعاريل الحةار  العرب ة الإسلام ة الذ  تدرسه             

  العالا اااة ضع ةاااة للاضةاااازات العاااي اققوهاااا فاااي معع اااف ال ااالاب ة ااات معرفاااة دور العااارب الاسااا اين فاااي الحةاااار 
عارا ماا راعااز باه اةاارره ةان اةاارات الا ادتن الس اسا ة والاقعصاادية والاجعااع اة والثقا  اة والع ا اة وباذلك ي

 .  العالا الألرى 
را اااه لاااذا فاااان العاااام ين فاااي مةاااا  طرا اااه رااادريت العااااريل لاااا ياااثلوا ج اااداف فاااي الاحااار ةااان كااال ال             

والاسااعرار ة ات العااي رعااال ة اات ر ااوير ردريسااه باسااععاا  اسااعرار ة ات ادتثااة ت ععااد ماان للال ااا  الااادرس ةاان 
الأسااليب القديااة العاي رةعال مان الااعع ا مع ق ااف ودوره محادوداف وقا اااف ة ات الإصاغاء ور قاي الاع وماات فقاج  للاات 

فَ ل عا  ة العع  ا ة ومركيها الأساس  ال  ( .80: 1974 قاضي ، جع ه محوراُ 
يت العاي ر ويرى الااار ضرور  اسععاا  مدرساي مااد  العااريل ل اذه الاساعرار ة ات الحدتثاة فاي العاد              

   . في محعواها ، مدركا لا بعادها ، مفسراف لعلاقار ا ينف مف ر  ال لابرةعل 
معر  ااة العااي رعاثاال بااالإجراء الااذ  يسااععا ه  الأولااتورعاثاال معغياارات الإسااعرار ة ة فااي ضااوةين ماان                

 والساااعرار ة ة الع عااا م   قومااا واأن تعع اااا ل  ااالابمااان الوصاااو  للااات ال ااادا فااااثلا ياكااان  تعاك اااون ي كااا بلاال ااا
ا وراء معر  ااة العااي رعاثاال فااي الأجااراء الااذ  يقااو  ة اات اسااععاا  والثاض ااة ماا،  الاالا  قااراءر    ابعسااةيل ملااظااار

الإسااااعرار ة ة العااااي  ال اااالابالااااذاري والالعاااااار أو العقااااويا الااااذاريين فاااااثلا ياكاااان أن تااااعع ا الاسع ااااار  أو العوج ااااه 
قا ااااة ة ااات كوض اااا لإساااعرار ة ة الع عااا م  اعاال فاة  اااة اساااع واومااافاااي رقاااويا الاااذات ومراجععاااه كاااان يق ارسااااةده

ملا ل ال ال قاا  ال اماة أو الاسع ار  والعوج ه الذاري رع ون من أسئ ة ذار ة مثل هل كان ر ع م ل  م كا  اا وشاا
 (.2000الةرورية ، وكلا الاسعرار ة ات الاعر  ة وما وراء الاعرفة ضروريان ل عع ا والأداء ال اجحين  ق امي ،

وااااداف ماان الع وي ااات ال ظريااة الاعر  ااة الا اااة فااي ة ااا  Metacognitionيعااد مف ااو  مااا وراء الاعرفااة           
ولقااااي اهعاامااااا م اوسااااا ة اااات  1976ةااااا   Flavellالاف ااااو  ة اااات تااااد فلافاااال الاااا فت الاعاصاااار، وقااااد ظ اااار هااااذا 

 اضعرضت ( .  ،  2006الحكاي ،   ال ظر  والع   قي   الاسعويين
بعاداف جدتادا ف  أضاااالايعا معرفة ( في بداياة السااعي ات  –ر مف و  ما وراء الاعرفة   العف ير في العف ير و ظ لن  

واسااعة ل دراسااات العةري  ااة والا اق ااات ال ظريااة فااي موضااوةات الااذكاء والعف ياار  فااي الاةااا  العربااو  ، وفااع  أفاقااا
والذاتر  والاسع عاب وم ارات العع ا وقاد ر اور الاهعااا  ب اذا الاف او  فاي ةقاد الثااض اات ولا تايا  ت قات ال ثيار مان 
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، لن لاساعرار ة ات ماا وراء القرار ة ات ال الا ك ة وارعاذ الاهعاا  ضظرا لاررااطه ب ظريات الذكاء والعع ا واسعرار
الاعرفاااة دورا م ااااا وفعاااالا فااااي العا  اااة العع  ا اااة ف اااي رعااااال ة ااات الاااعحكا بع  اااات العف ياااار وةاااد  الاضااايلاق فااااي 
موضااوةات ألاارى غياار مررا ااة باوضااوع العف ياار ، لذ يكااون العف ياار م صاااا ة اات الف اار  الا  وبااة ، ورساا ا فااي 

ه وقدراره الذار ة في الععامل مع الاواقف العع  ا ة الاعع فة ، ماا تيياد مان ثقعاه زياد  وةي الاعع ا باسعويات رف ير 
ب فسه أو محاولة رعدتل أضاا  رف يره بحير ياكن جع  ا أتثر رق ا وأفةل اسععاالا ، ورييد من العفاةل ال  اء مع 

وراكان مان اال الا اكلات الاارراج   الاعرفة ماا يساةد في ر ا ة أضاا  العف ير ال اقاد والإباداةي لادى الاعع ااين ،
باالاواد العع  ا اة الاعع فاة ، ورعاال ة اات ضقال اثار الاعع ا للات مواقااف رع  ا اة جدتاد  ، لن ماا وراء الاعرفاة مركيهااا 

   يسععا ه  الع ااء ال فسيون مف و الق ر  الاع ة ولذلك هي لاصة بالإضسان فقج ، وهي 
ي الاعرفاة ةان الاعرفاة أو العف يار باالعف ير والاساعول ة ة اه ( رع ا Metacognitionلن ما وراء الاعرفاة  

وماا ت  اث ةاان ذلاك مان قدررااه ة ات الع اار الإسااعرار ة ة العع  ا اة العاي ر اساااه والعاي تارى لض ااا ساوا روصا ه للاات 
ا طرياه ال ةاا  وباااا أن الإساعرار ة ة العاي رقااو  ة ي اا هااذه الدراساة رساع د للاات ةا  اات ماا وراء معر  ااة فساوا تااع

 .ر او  هذه العا  ات ب يء من العفصيل 
"العف ير بعا  ة العف ير " مثل ةاال الإدار  الع فياذ  لذ هاو (   Metacognition     ء الاعرفةورع ي ما ورا       

لدار  م ظاة معي ة . فعال الاف ر هو لدار  رف يره ، فال عم الاف ر مسعو  ةن س وكه، يحدد الوقت الذ  معت 
لةاارور  اسااععاا  لسااعرار ة ات مااا وراء الاعر  ااة  ، ورحدتااد الاوقااف الاُ ااكل والعوصاال لح ااو  ، يكااون   ااه ماان ا

 (Blakey & Spence        ,1990:1) . ورعدتل ذلك باا ت سةا هو والاع ومات مع اساب الوقت والة د
 Metacognition ب فااي ر ااوير لسااعرار ة ات مااا وراء الاعرفااةلااذلك ت اغااي العااال ة اات مساااةد  ال االا        

الةرورية ل قارن الحااد  والع ارين العاي رسااةدها ة ات الععامال ال ااج  ماع الأوضااع والاواقاف الةدتاد  لذ يعاال 
الفارد ة ات ر ا ااة ف ااه لطلاار م اورا ل عصاايعه وطاقاراه بصاور  مسااعق ة فاي الحكااا ة ات الأمااور واال الا ااكلات 

الااعع ا ماادى الح ااا   ورع ااا الااارء ل كااون ، والااعع ا :  اات بصااور  ضاجحااة ل كااون فااي ال  ايااة قااد اصاال ة اات رع ااا باع
 ( . 5-4:  2003ل ع ش مع الآلرين   ال  داو  ، 

لادى اساعرار ة ات ماا وراء أو الةدو  الذاري الاع ت  ب اء أو ما رعرا  (  H .L . k . wرعد لسعرار ة ة       
لسابقة أيةا لذ ررمي للت جعل الاعرفاة الساابقة وهي من اسعرار ة ات ر   ج الاعرفة ا  Metacognitionالاعرفة  

 .(  251:  2009محور الارر از الذ  ررر ي ة  ه الاعرفة الةدتد   ة  ة ، 
ر سااب هااذه الإسااعرار ة ة أساسااا ف للاات دوضااا أوجاال الااذ  ر  اهااا بقصااد راكااين الاعع اااين ماان ر ااوين رع ااا ذ       

 ا وكاضت في ال داية رع ون من ثلاثة ل اوات ويرماي ل اا باثلاذ مع ت ة د قراءر ا ال م أو الااد  الا  وب رع ا
 ( .   171: 2010(   ة  ة ، k . w . Lاروا هي   

 وهذه الاراال هي :      
 مييييييافا أعيييييير    ,(What I Know) → (K) ←المرحليييييية الأولييييييى 

اعرفاة الساابقة ةان الاذ  ت ادا للات الععارا ة ات ال ا هذه الع و  الفارحة رعةان مسعويين من العصاف الاذه ي 
 : الاوضااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااوع ة ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااد ال اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالاب وهاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

 : الاساااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااعوى الأو 
يعرفاه الاعع ااون ااو  موضاوع الدراساة : لالا  هاذه الارا اة يكاون دور الاع اا  هو العصف الاذه ي الاااشار لااا
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 Overhead" ي اارك بااه ال الاب ااو  الاوضااوع وذلاك ة ات الساا ور  أو ة ات ج ااز العاارض رساةيل كال ماا
Projector ". 

 اسعوى الثاضيال
ل  لاب في دراسة  العصف الذه ي الذ  ت دا للت روض   ما هو معروا سابقا والذ  ياكن أن يكون مفيدا هو

  . الاوضااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااوع .
 مافا أريي أن أتعلم   (? What Do I Want To Learn) → (W) ← الثانية  المرحلةا  

ر  اث ة ادها  روفراهاا ت اغاي الاوضاوع العاي  العف ير باا يعرفوضه مساقاف ااو  وقعاف في بة دما يثلذ ال لا 
معةااربة وبعام الفئاات لا ت ل اا  رسارلات كثير  لا تعفه كل ال لاب ة ات الاع وماات ضفسا ا،  ااعم الاع وماات

 . مع ومات واضحة ب كل جيد في أذهان ال لاب
لجاباات  ةاادهاذا ال  اا  الاذ  يسا ه القاراء  ي اور الأساااب العاصاة ل  الاب فاي القاراء  مان أجال لي تال

الارا ة دوراف مركيياف, وة  ه أن ت قاي  لأسئ ة رييد من ذليرر ا الاعر  ة او  الاوضوع, ويكون دور الاع ا في هذه
ي طر  الأسئ ة العي رييد من فعال اة ب فالاع ومات وأن يساةد ال لا الةوء ة ت ضقا  ةد  العوافه والفةوات في

 . يقررون  اسع عاب ا لاا
راعا  (W) الارا اة ميافا تعلمي؟    (? What Do I Want To Learn) → (L) ← المرحلة الثالثية

ت دأ ال لاب القاراء  يكعاب كال واااد ة ات ورقعاه العاصاة الساعا  الاحادد الاذ  ت اعا  ت  ا  جااةي ول ن ق ل أن
سعرشاد  م ااة شعصا ة أتثر ويريد العوصل للت لجابعه ك ع ةة ل ا اق ة .. ب ذه ال ريقاة فاإن كال طالاب ي اور به

قاراء  ل  صاوا الاساع دفة باالقراء  لا ، ر ادأ قراءره . وة دما تركي كال طالاب ب اكل شعصاي ة ات هاذا الاوضاوع
الصاا ة بااين روقعااار ا وال  اااء الحق قااي الفع ااي ل اا م  ب االاال وساا كون ماان الافيااد مراجعااة ر ااك ال صااوا ل ايااي

ل اا , وة اي ا أن يقوماوا بعصاويب مع وماار ا الأجاياء الصاعاة غيار الواضاحة ملااظاة  الاقروء، وبعدها قد رصا 
ل اا م تعركااي دور  والعاي كاضاات ة اادها سااابقاف .. بعااد اضع ااء القااراء  (K) الاع ومااات الع ااث مان العاااود ومسا 

أن تعثتاااد مااان أن الااا م الاقاااروء قاااد ر ااارق للااات و للااات أن يكع اااوا ب فاااي هاااذه الارا اااة فاااي روج اااه ال ااالادرس الاااا
 م ةاان أساائ ع ا ة اات الاع ااا أن يقعاار  ضصاااف للاار لعحقيااه رغ ااع ا وسااد ااجااار ايةااب الاا  اهعاامااار ا, واذا لااا

لعقاويا ماا رحقاه مان أهاداا  بباساععلاا الأف اار الر  ساة مان ال الا درسوفاي هاذه الارا اة يقاو  الاا، الاعر  ة 
 (  www.manhal.net  اضعرضت ،   الفاهاي  الدرس

دراساااة قاادم ا الاركااي الإق  ااااي ال اااالي ل عع ااا ا فااي أمريكاااا ثااا طااورت مرااااال هااذه الإساااعرار ة ة باوجااب         
 (     hفثصاحت أربعة مراال بإضافة مرا ة الحرا  

 ) كيف يمكن إن تتعلم أكثر  (    ←we can learn more ?)   ) →(H )المرحلة الرابعة ه  
ادر رع ااا ألاارى لع ا ااة فااي الحصااو  ة اات مييااد ماان الااعع ا والاحاار فااي مصاا بالعااي رع ااي مساااةد  ال االا        

 (  252-251: 2009مع ومار ا ورحقيه ل رار ا في هذا الاوضوع   ة  ة ، 
 : وياكن ر ع م هذه الاراال بالاري     

 . الاعرفة السابقة) Know أةرا ةن الاوضوع   ماذا
 . الاعرفة الاقصود ) Want   ماذا أريد أن أةرا ةن الاوضوع

 . الاكعساة الاعرفة) Learned وعماذا رع ات بالفعل ةن الاوض (
 ع .ك إ أرع ا الاييد ةن الاوضو  Howالاعرفة الاراد رع ا ا(   ( 
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 (   . h k . w. lمخطط يبين مراحل إستراتيجية ما وراء المعرفة )                 
 (   الاحسين  ة دا لل  لبراه ا بن  الاوقع الرساي ل دكعور 

 اددت أهداا هذه  الإسعرار ة ة  ب       
 يمحااور ارر اااز لرب  ااا بالاع ومااات الةدتااد  العاا أوب السااابقة وجع  ااا ضق ااه اض االاق لاال اا ر  اا ج معرفااه -1
 .  وهاعع ات

 ا والعساارلات الأسائ ة والعف يار بالافااه  فاي ةا  اة القاراء  ال  ا ة والفاة اة العاي رع ات ب ار  بلدلاا  ال الا  -2
  .الوارد  أث اء القراء 

 فاي وضاع أهاداا ل اوضاوع، وجااع الاع وماات م اه وراثل إ ل او  ةريةاة للأف اار بال الا رعيياي كفاياة  -3
 . الااااااااااااااااااوارد  ، وكعابااااااااااااااااااة م عصااااااااااااااااااات ررر ااااااااااااااااااي ة اااااااااااااااااات ر ااااااااااااااااااك الع ااااااااااااااااااو  العريةااااااااااااااااااة

 .بالعفةيلات الاحكاة وروض   الاعاضي العاصة لمداد ال لاب  -4
باع ات ماا الاذ  ترياده الاع اا مان ال الاب أن تعع ااوه رحات أفةال  ضحاو هادا رع  ااي صارا درسروجاه الاا -6

  ( الاح سن لبراه ا بن ة دالله  الاوقع الرساي ل دكعور الظروا ؟ 
ر ة ة في كوض ا رةعل ال الب محور العا  ة العع  ا ة ورعكد م دأ العع ا الذاري والاةعااد اسعر رعايي هذه الإ       

فااي بدايااة العااا   بفت وراكاان الاااعع ا ماان رحقيااه رقااد  ك ياار فااي ب  ااة الااعع ا وياكاان اسااععاال ا مااع ال االاة اات الاا 
الدراسي لعحدتد ما تريدون رع اه وموازضة ذلاك بااا رع ااوه فاي ض اياة الدراساة ور  اج الاعرفاة الساابقة ورثيار فةاو  

ضاات درجااة صااعوبع ا وياكاان اسااععاال ا فااي فااي العف ياار وراكاا  ا ماان رع ااا الاوضااوةات الدراساا ة م اااا كا بال االا
، ة  ة  أضفس ا في ةا  ة العع ا  من رقرير ما تعع اوضه وق اد بجا ع الاراال الدراس ة ومواد العع ا وراكن ال لا

2010  :252 - 253  . ) 
م اوقاف  ف ويرى الااار اضه ت اغي ادوذ رغيرات  جذرية في رادريت العااريل ضةعال مان للال اا ردريساه ردريسااف       

ورف يااار ال الاااب في اااا رف ياااراف  Metacognitionا وراء الاعرفاااة ماااوفعاااالاف يقاااو  ة ااات أسااااس اساااععاا  اساااعرار ة ات 

http://www.0zz0.com/
http://www.0zz0.com/
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ة ا اااف معراب اااف وباااا يعااود ب ااكل ايةااابي ة اات رحصاايل ال االاب فااي ماااد  راااريل الحةااار  العرب ااة الإساالام ة فااي 
لحاااالي مااان لااالا   رةريااااه لأااااد اساااعرار ة ات ماااا وراء الصااف الراباااع الأدباااي وهاااذا ماااا أراده الاااااار فاااي الاحاار ا

فاي العحصايل الدراساي لادى ال الاب ذلاك لن العحصايل  (  H .L . k . w الاسااا   Metacognitionالاعرفاة 
 الدراسي من أها معغيرات العا  ة العع  ا ة العي ت اغي الاهعاا  ب ا  والعال ة ت رفعه لدى ال لاب .  

 هي  البحث       .
الاساا   Metacognitionهدا الاحر الحالي للت رعرا فاة  ة اسععاا  لسعرار ة ة ما وراء الاعرفة        

 H .L . k . w   )  .  في ردريت راريل الحةار  العرب ة الإسلام ة ة ت رحصيل طلاب الصف الرابع الأدبي 
 فرضية البحث 

جات طلاب الاةاوةة العةري  ة الذتن درسوا العاريل    لا روجد فروق ذات دلالة لاصا  ة بين معوسج در         
ومعوسج درجات طلاب  (  H .L . k . w   الاساا   Metacognition لسعرار ة ة ما وراء الاعرفةباةعااد 

 ل عحصيل الدراسي ( . الاةاوةة الةاب ة الذتن درسوا العاريل باةعااد ال ريقة العق يدية في الالعاار ال  ا ي 
 حيود البحث  

 يقعصر الاحر الحالي :    
 الحد الاعرفي : كعاب راريل الحةار  العرب ة الإسلام ة . 

 الحد الا ر  : ط اة الصف الرابع الأدبي   
 الحد الاكاضي : لةدادية الح حاء ل   ين  

      2011-2010الحد اليماضي : 
 تحييي وتعريف المصطلحات  

   (   H .L  . k . w)إستراتيجية -1
بثض ا :   من الاسعرار ة ات الا اة ذوات الأثر الفعا  في ر ا ة م ارات العف ير ما    (2010 ةرف ا  ة  ة   

وراء الاعرفي لذ يقو  العع  ا في ا ة ت أساس ر   ج الاعرفة السابه لدى الاعع ا ، لذلك فان الاعرفة السابقة لدى  
 (  .  171:   2010لةدتد ويرراج به   ة  ة  ، الاعع ا رعد ضق ة الاض لاق والارر از الذ  يقو  ة ي ا العع  ا ا

  السابقةالاسععدا  ر دا لع   ج معرفه ال الب   وأسعهاسعرار ة ه رع ا  يه  : "   (2011   ل ن  أبوةرف ا  -2
ف  ات  أربعتعع ا ا ورع ون من  العي الةدتد  محور ارر از لرب  ا بالاع ومات  أووجع  ا ضق ه اض لاق 

 : ر  س ه وهي ردريس ة
 را  اة.

 اةرا   لن  أريد .

 رع ات   .

 ، اضعرضت ( . 2011  ابو ل ن ،   " ت إ اةرا الاييد .
 ويعرفها الباحث إجرائيا بأنها  :

العي رقو  ة ت أساس ر   ج الاعرفة السابقة رع ون من  Metacognitionااد اسعرار ة ات ما وراء الاعرفة     
رع ات ، ك إ اةرا الاييد ( والعي را اسععاال ا في ردريت  أربعة مراال هي    اةرا ، أريد لن اةرا ، ماذا 

 . راريل الحةار  العرب ة الإسلام ة لدى طلاب الصف الرابع الأدبي
 
 



تااريخ H .L .k . w)المسماة  Metacognitionفاعلية استعمال إستراتيجية ما وراء المعرفة  (  في تدريس 
       الحضارة العربية الإسلامية على تحصيل طلاب الصف الرابع الأدبي

 م/ رياض كاظم عزوز الكريطي  
 

 318 

 التحصيل   -2
لغااااااة : جااااااااء فاااااااي مععااااااار الصاااااااحا   اصل(ال ااااااايء  رحصااااااايلا( و ااصاااااال( ال ااااااايء محصاااااااوله أ   بقيعاااااااه( 

 . (140: 1983الراز ،
ثضاه : " مادى اساع عاب ال الاب لااا اصا وا مان ل ارات معي اة مان لالا  مقاررات ( ب 1999ةرفه ال قااضي    -  1

دراساا ة ويقاااس بالدرجااة العااي يحصاال ة ي ااا ال الااب فااي الالعاااارات العحصااي  ة الاعااد  ل ااذا الغاارض "   ال قاااضي، 
1999 :58 .) 

دراسااا ة أو مةاااا   ( بثضااه : " مساااعوى ال ةااا  الاااذ  يحااارزه الفاارد أو يصااال لل ااه فاااي ماااد 2000ةرفااه ةااالا    -2
 ( . 305:  2000رع  اي أو ردريسي معين "    ةلا  ، 

 ويعرفه الباحث إجرائيا بأنه :   
الصااف الرابااع  الأدبااي فااي الالعاااار العحصااي ي الةاااهي  فااي لاب  مةاااوع الدرجااة العااي يحصاال ة ي ااا طاا

 ماد  راريل الحةار  العرب ة الإسلام ة  .
  التاريخ  -3
 ,Hokett )    " الساةل الاكعاوب ل ااضاي أو للأااداذ الااضا ة"( بثضاه  Hokett 1968  (ةرّفاه  هوكيات  -

1968:138     . 
ااوار معصال باين الااضاي  أو(  بثضه " ةا  ة معصا ة مان العفاةال باين الااعرل واقا قاه 1960ةرفه الدور     - 

 ( .  7:  1960والحاضر "   الدور  ، 
 ويعرفه الباحث إجرائيا بأنه :   

وةاااة الاع وماااات   الحقاااا ه والافااااه ا والععا ااااات ( العاااي يكعسااا  ا ط ااااة الصاااف الراباااع  الأدباااي مااان لااالا  مةا 
 .دراسع ا لعاريل الحةار  العرب ة الإسلام ة 

 الفصل الثان  
 دراسات سابقة

اااار بالدراساة الحال اة والعاي سا قو  ال الصا ةتعةان هذا الفصل ةرضاف لاعم من الدراسات الساابقة ذات       
 اسب رس س  ا اليم ي وة ت ال حو الأري :   بعرض ا

 Carrasquillo& Nunz    1988 دراسة كراسكويلو وننز  -1
 "" اثر تنشيط استراتيجيات ما وراء المعرفة ف  الاستيعاب القرائ 

فاااة فاااي عااارا لمكاض اااة ر  ااا ج لساااعرار ة ات ماااا وراء الاعر روهااادفت للااات ، أجريااات هاااذه الدراساااة فاااي أمريكاااا        
( ر اياذاف ور اياذ  فاي الصاف الراباع الابعادا ي وزةاوا ة اوا  اف 68الاسع عاب القرا اي وذلاك بعع ا ا ةي اة ر وضات مان  

باين مةااوةعين الأولات ر قات رادريااف مااشاراف ةان ك ح اة اساععاا  لساعرار ة ات ماا وراء الاعرفاة ةان طرياه ر عاا م 
بعصوصاا ا ة اات افعااراض لن هااذه ال را ااه وسااا ل ر  ااج  ماااد  مقااروء  وروضاا   مةاااوض ا وطاار  أساائ ة رع  ا ااة

الاعع ا ورساةده في العحكا وضاج ةا  ة الاسع عاب القرا اي باساععاا  الحاساوب العع  ااي، لماا الاةاوةاة الثاض اة 
ا ول اان ماان طريااه قراءر ااا ب  اار  مكعوبااة ماان دون ر قااي  الةاااب ة( فقااد ط ااب م  ااا اسااععاا  الاسااعرار ة ات ضفساا 

 ردريب ة ي ا ورا ق اس القدر  ة ت الاسع عاب من طريه العاار صاا لذلك .
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ضعا ا الدراسة رفوق أداء الاةاوةة العةري  ة في الاسع عاب ة ت أداء الاةاوةة الةاب ة بفرق أسفرت            
لعاادريب فااي اسااععاا  لسااعرار ة ات مااا وراء الاعرفااة وأثرهااا فااي رحسااين ذ  دلالااة لاصااا  ة ماااا تااد  ة اات فاة  ااة ا

 .(Carrasquillw Nunz, 1988: 1-3)  الاسع عاب القرا ي ةن طريه الحاسب العع  اي بوصفه أدا  ل عدريت
 Al-Shaye    2002دراسة الشاي  - 2
 "اثر فاعلية بعض استراتيجيات ما وراء المعرفة ف  الاستيعاب القرائ " 

أجريت هذه الدراسة في ال ويت، وهدفت للت دراسة فاة  ة بعم اسعرار ة ات ما وراء الاعرفة في الاساع عاب     
القرا ي ل  اة الصف الحاد  ة ر في الادارس الثاضوية في ال ويت في موضوع ال غة الاض  ييياة، ر اولات الدراساة 

أةاارا، ماااذا أريااد ، ماااذا رع ااات(، و  رصااف ،   ماااذا KWL & SQ)R)3لسااعرار ةيعين لاااا وراء الاعرفااة هاااا: 
 واسث ، واقرأ، واسعذكر، وراجع(. وزع الااار لفراد العي ة ة ت أربع مةاوةات هي:

 مةاوةة درست بال ريقة العق يدية.-1
 .R3SQمةاوةة درست بإسعرار ة ة  -2
 .KWLمةاوةة درست بإسعرار ة ة  -3
 R)3(KWL + SQمةاوةة درست بالإسعرار ةيعين   -4

لما أدا  الدراسة ف اضت العااراف بعدياف في الاسع عاب القرا اي أةاده الاااار وطاقاه ة ات مةاوةاات الدراساة.         
 ثا ا ل الااار ب اضات بحثه لاصا  ا .

ضعا ا الدراسة لن اسعرار ة ات ما وراء الاعرفة ل ا الأثر الايةاابي ال  يار فاي الاساع عاب القرا اي   أسفرت          
الدراسة أن لسعرار ة ة  وأسفرت تثر من ال ريقة العق يدية، ولا روجد فروق بين اسعرار ة ات رع ا القراء  الاعع فة، أ

R)3(SQ  رساا ا فااي رحسااين الااعع ا  والعف ياار، بالإضااافة للاات اسااععاا  لسااعرار ة ةKWL   ،2009  الرب حااات :
51-52 . ) 

 
 م 2010دراسة عبيالله  -3

 اتيجيات ما وراء المعرفة ف  تيري  الهنيسة على التحصيل والتفكير الهنيس  "" أثر استخيام استر 
  وهادفت للات رعارا اثار اساععاا  لساعرار ة ة  2010أجريت الدراسة في الاا  ة العرب ة الساعودية فاي ةاا       

 اضي الإةداد  .في ردريت ال  دسة ة ت العحصيل والعف ير ال  دسي لدى رلاميذ الصف الث  .k.w.lب اء الاع ت 
( ر ايذا من ر ايذات الصف الثاضي الإةداد  في لادى الادارس الإةدادية  80وب غ اةا ةي ة الدراسة           

قج باساععاا  لساعرار ة ة سال   ات را رقس ا العلاميذ للت مةاوةعين أاادهاا رةري  اة درسات وااداري الاساااة والاا
 الوادرين ضفس اا بال ريقة العق يدية . والألرى ضاب ة درست  .k.w.lب اء الاع ت 

 وأسفرت ضعا ا الدراسة ةن :        
وجااود فااروق ذات دلالاااة لاصااا  ة باااين معوساا ات درجاااات ر ايااذات الصاااف الثاااضي الإةاااداد  اللارااي درسااان  -1

لعاااار وأولئااك الااذتن درساان بال ريقااة الاععاااد  فااي الق اااس الاعااد  لا  .k.w.lباسااععاا  لسااعرار ة ة ب اااء الاع اات 
العحصاايل الاعرفااي ة ااد مسااعويات      العااذكر ، الف ااا ، الع  يااه ( وااال الا ااكلات لصااال  ر ايااذات الاةاوةااة 

 العةري  ة .
وجااود فااروق ذات دلالاااة لاصااا  ة باااين معوساا ات درجاااات ر ايااذات الصاااف الثاااضي الإةاااداد  اللارااي درسااان  -2

ن درساان بال ريقااة الاععاااد  فااي الق اااس الاعااد  لالعاااار وأولئااك الااذت  .k.w.lباسااععاا  لسااعرار ة ة ب اااء الاع اات 
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العف ياار الإبااداةي ة ااد مسااعويات      العصااور  ، العح ياال  ، شاااه الاسااعدلا  ( الاةاوةااة العةري  ااة   ة ااد الله ، 
2010   )DR-SOUD.A.COM )   . ) 
 نة اليراسات السابقة مع اليراسة الحالية ,مواز
 الزمان  

 &Carrasquillo وض اي كراساكوي وابقة مان ايار زماان لجرا  اا فقاد أجريات دراساة  راات ات الدراساات السا
Nunz,.    واجرياات دراسااة ال ااا     ، 1988فااي ةاااAl-Shaye   لمااا دراسااة ة ااد الله فقااد 2002فااي ةااا ،  

   . 2011  ، في اين أجريت الدراسة الحال ة في ةا  2010أجريت في ةا  
 المكان 

ال اا   دراساة  وأجريات ، للات مكاان لجرا  ااCarrasquillo& Nunzوض اي  ي و كراساكو لاا ر ار  دراساة  
Al-Shaye   فاااي الاا  اااة العرب اااة الساااعودية ، فاااي ااااين أجريااات  أجرياااتد فقااافاااي ال ويااات ، لماااا دراساااة ة اااد الله

 بابل / العراق . محافظة الدراسة الحال ة في 
 الهي  

  Carrasquillo& Nunzوض اي دفت دراساة كراساكوي و الع فت لدراسات السابقة من اير أهاداف ا ، فقاد ها
-Al)للااات رعااارا لمكاض اااة ر  ااا ج لساااعرار ة ات ماااا وراء الاعرفاااة فاااي الاساااع عاب القرا اااي، وهااادفت دراساااة ال اااا  

Shaye)   للاات دراسااة فاة  ااة بعاام اسااعرار ة ات مااا وراء الاعرفااة فااي الاسااع عاب القرا ااي ل  اااة الصااف الحاااد
ية في ال ويت في موضوع ال غة الاض  ييية، ر اولت الدراسة لسعرار ةيعين لاا وراء الاعرفاة ة ر في الادارس الثاضو 

 مااذا أةارا، مااذا أرياد ، مااذا رع اات(، و  رصاف ، واساث ، واقارأ، واساعذكر، وراجاعR)3(KWL & SQ  .)هااا: 
 للتالله فقد هدفت  \دراسة ة د لماوالحت في ر ا ة العف ير الإبداةي لدى ط اة  الصف العاسع في الأردن ،  وض ي  

فاي رادريت ال  دساة ة ات العحصايل والعف يار ال  دساي لادى   .k.w.lرعرا اثر اساععاا  لساعرار ة ة ب ااء الاع ات  
فاة  اة اساععاا  لساعرار ة ة ماا وراء رعارا  للاترلاميذ الصف الثاضي الإةداد  ، في ااين هادفت الدراساة الحال اة 

(  فاي رادريت رااريل الحةاار  العرب اة الإسالام ة ة ات   H l . . k . w  الاسااا  Metacognitionالاعرفاة 
 رحصيل طلاب الصف الرابع الأدبي . 

 العينة 
 العيد -

ولااا ر اار  ،  ( ر ايااذاف ور ايااذ Carrasquillo& Nunz  68وض ااي  كراسااكوي و ب ااغ اةااا ةي ااة  دراسااة  
( ر ايذا في  80  فقد ب غ اةا ةي عاها سة ة دالله درالما ف ا ر ر للت اةا ةي ار ا ،   Al-Shayeدراسة ال ا  

 ( طالاا ف .  70اين ب غ اةا ةي ة الدراسة الحال ة   
 الجن    -

 &Carrasquillo وض ااير وضات ةي ااة دراسااة ة اادالله ماان الااذكور فقااج وشااا ت دراسااة كاال ماان كراساكوي و 
Nunz,   وال اAl-Shaye ن  في ذلك .  ين الأليرريع الدراسعالذكور والإضاذ  ورعفه الدراسة الحال ة م 
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 المرحلة  
راات اااااات الدراسااااااات السااااااابقة ماااااان اياااااار الارا ااااااة العااااااي طاقاااااات في ااااااا فقااااااد أجرياااااات دراسااااااة كراسااااااكوي و 

Carrasquillo& Nunz    في الارا ة الابعدا  اة ، وأجريات دراساة ال ااAl-Shaye,    ، فاي الارا اة الثاضوياة
 .في ذلك  الألير الارا ة الإةدادية، ورعفه  الدراسة الحال ة في مع الدراسة فقد أجريت في  لما دراسة ة دالله 

 الأداة 
اسععا ت الدراسات السابقة جا ع ا الالعاار كثدا  ل احر ورعفاه الدراساة الحال اة ماع الدراساات الساابقة فاي 

 ذلك . 
 الوسائل الإحصائية  

 ة ، فاااي ااااين اساااععا ت الدراساااة الحال اااة فاااي معالةاااة لاااا ر ااار الدراساااات الساااابقة جا ع اااا للااات الوساااا ل الإاصاااا 
ال  اضااات والاع ومااات الوسااا ل الإاصااا  ة الآر ااة معاماال ارراااا  بيرسااون ومعادلااة صااعوبة وساا ولة الفقاار  ، معادلااة 

  جوانب الإفادة من اليراسات السابقة ( .    test – t راييي الفقر  ، والالعاار العا ي 
 ره .رحدتد م  ا الاحر واجراءا -1
 الع ار ةي ة الاحر الحالي . -2
 رحدتد الوسا ل الإاصا  ة الالا اة . -3
 ةرض ال عا ا ورفسيرها ومقارضع ا مع ضعا ا الاحر الحالي . -4

 الفصل الثالث 
 منهجية البحث وإجراءاته                                   

 منهج البحث                                  
التصيييميم  -أولاا  .احااار الحاااالي باااالا  ا العةري اااي لأضاااه تع اساااب ماااع ط  ع اااة الاحااار الحاااالي تعاثااال مااا  ا ال     

 Experimental Designالتجريب  
العصا ا العةري ي هو مع ج وبرضاما ةال ل  ح ة ر فيذ العةربة وضع ي بالعةربة رع  ج الظروا والعوامال       

 ( .256:  1990لااظة ما يحدذ  دارد وأضور ، الاح  ة بالظاهر  العي ضدرس ا ب ريقة معي ة ثا م
لذ العار شع عين العار الااار العصا ا العةري ي ذو الةاج الةي ي لاةاوةعان العةري  ة والةاب ة  ،         

( طالااف وادد اادهاا كاةاوةة رةري  ة  35ب غ ةدد ال  اة في كل مةاوةة   و من شعب الصف الرابع  الأدبي 
 .والألرى ضاب ة   درست باسععاا  ال ريقة العق يدية ( (  H .L . k . w   لسعرار ة ة   درست باسععاا 

 مجتمع البحث وعينته 
رابااع الأدبااي فااي مركااي محافظااة تعاثاال مةعاااع الاحاار فااي الااادارس الإةداديااة العااي توجااد في ااا الصااف ال        

ة الصااف الرابااع الأدبااي كعي ااة أساساا ة ل احاار ل   ااين وط ااا الح حاااء، والعااار الااااار ب ريقااة قصااديه لةداديااة باباال
 الحالي  

 تكافؤ مجموعت  البحث 
 كافا الااار بين مةاوةعي الاحر في الاعغيرات الآر ة :       

 العار اليم ي ل  لاب محسوباف بال  ور . -1
 ..العحصيل الدراسي للإباء  -2
 العحصيل الدراسي للأم ات .  -3
 لاعوسج .ااريل في الصف الثالر رحصيل ال لاب في ماد  الع -4
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 تحييي المادة العلمية 
ريل فعاار  العةربااة ماان كعاااب راااق اال ال اادء بع  يااه العةربااة ااادد الااااار الااااد  الع ا ااة العااي سااعدرس لاالا        

 ل صف الرابع الأدبي .الحةار  العرب ة الإسلام ة 
 إعياد الخطط التيريسية 

( ل اة دراسا ة وبواقاع  48ددها   ل اوضوةات الدراسا ة الاحادد  والااالغ ةا  أةد الااار الع ج العدريس ة        
.24( ل ة ل اةاوةة العةري  ة و   24   ( ل اةاوةة الةاب ة موزةة كل م  ا ة ت اث ي ة ر أس وةا ف
 

 أداة البحث 
لحااالي ، وقااد اةعاااد رعاثاال أدا  الاحاار الحااالي بالالعاااار لأض ااا الأدا  القااادر  ة اات رحقيااه أهااداا الاحاار ا        

 .العااراف رحصيلاف جاهياف 
   الخصائص السايكومترية للاختبار

 رثتد الااار من العصا م السايكومعرية للأدا    الالعاار ( وة ت ال حو الأري :          
 صيق الأداة 

ا  ة ت مةاوةاة لغرض العثتد من صدق أدا  الاحر اةعاد الااار الصدق الظاهر  لذ قا  بعرض ا الأد         
% فااا  80من الع راء والاععصصين في العاريل وطرا ه ردريت الع و  الاجعااع ة واةعاد الااار ضساة موافقاة  

أتثر كاع ار لق و  الفقر  وقد اص ت جا ع الفقرات ة ت ال ساة الا  وبة لذا راا لبقا  اا جا عااف ولاا تاعا ااذا أ  
 لااظات الع راء .ي ضوء م ا فم  ا ل ن را لةاد  ص اغة بعة
 التطبيق الاستطلاع  للأداة 

الصااف الرابااع الأدبااي . والغاارض ماان طاالاب قااا  الااااار بااالع  يه الاسااع لاةي لاالأدا  ة اات ةي ااة ماان           
 هذا الع  يه هو العح يل الإاصا ي لفقرات الالعاار ويعاثل ذلك في  : 

 معامل السهولة والصعوبة -1
 77و. و 34الس ولة والصعوبة لفقرات العاار الاحر الحالي فوجاد أض اا رعاراو  باين اسب الااار معامل         

 وهي معامل مق ولة .  0و
 معامل التمييز     -2

وهااي معاماال راييااي  0، 72و   32،0اسااب الااااار معاماال العاييااي لفقاارات الاحاار الحااالي فوجااد أض ااا بااين       
 مق ولة .

 ثبات الأداة  
باساععاا   لاصاا  ات أدا  الاحر الحالي باسععاا  طريقة لةاد  الالعاار وباعالةة ال عاا ا الااار ثاااسب       

 ( وهي معامل ثاات ةال ة وجيد  .  0، 82معامل ارراا  بيرسون فظ ر لن معامل الثاات   
 تطبيق التجربة 

جااد في ااا ةي ااة الاحاار لع  يااه رةربااة الاحاار الحااالي ط ااب الااااار ماان ماادرس العاااريل فااي الادرسااة العااي رو      
 لسعرار ة ة سععاا الحالي ردريت العاريل في الاةاوةة العةري  ة با



 2015/ العدد الاول/ آذار/22نية // المجلد مجلة العلوم الانسانية /كلية التربية للعلوم الانسا

 323 

 H .L . k . w  )   ورادريت العااريل فاي الاةاوةاة الةااب ة مان ق ال الاااار بعد لن را ردرياه ة ت اساععاال ا
 بال ريقة العق يدية . 

  تطبيق الأداة 
  بعد ض اية مد  العةربة .حر   الالعاار (ة ت العي ة الأساس ة ل احر قا  مدرس الااد  بع  يه أدا  الا        

 الوسائل الإحصائية 
 اسععال الااار الوسا ل الإاصا  ة الآر ة :       
  معامل الصعوبة : -1

 اسععال الااار هذه الوسي ة لحساب معامل صعوبة فقرات الالعاار.        
     ن د (   –ن ع ( +   ن  –  ن         

 ا = اااااااااااااااا
  ن 2                   

 لذ أن :
 ن ع ( = ةدد ال  اة الذتن أجابوا لجابة غير صح حة في الاةاوةة الع  ا . –  ن 
 ن د ( = ةدد ال  اة الذتن أجابوا لجابة غير صح حة في الاةاوةة الدض ا . –  ن 

 ن = ةدد ال  اة في الاةاوةعين .           2
 ( .  77:  1999الظاهر ،       

 معامل تمييز الفقرة : -2
 اسععال الااار هذه الوسي ة لحساب القو  العايييية لفقرات الالعاار .                

   ن ا د ( –  ن ا ع (                    
 معامل العاييي = اااااااااااااااا

 ن                                  
 لذ أن :

 ( = ةدد ال  اة الذتن أجابوا لجابة صح حة في الاةاوةة الع  ا .  ن ا ع  
   ن ا د ( = ةدد ال  اة الذتن اجابو لجابة صح حة في الاةاوةة الدض ا .

 ن  = ةدد طالاات لادى الاةاوةعين .        
 ( .  80  – 79:   1999  الظاهر ،  

 معامل ارتباط بيرسون : -3
  ة لحساب ثاات الالعاار .اسععال الااار هذه الوسي      

 
  
 
   
 
 
 

   ما س (   ما ا ( –ن ما س ا  

 2  ما ا( – 2}  {  ن ما ا  2  ما س (  – 2ن ما س    {
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 :اذ ان
 = مةاوع الإجابات  في الع  يه الأو  .     1س
 = مةاوع الإجابات في الع  يه الثاضي . 2س

 ( .  290:  1992 ةود  وفعحي ،                                              
 :   (t-test  )الاختبار التائ  لعينتين مستقلتين   -4

ن الاةاااااوةعين الةاااااب ة اسااااععال الااااااار هااااذه الوسااااي ة ل عوصاااال الاااات ضعااااا ا الاحاااار أ  الاقارضااااة بااااي         
 .والعةري  ة

 
 
 

 لذ أن :
t  . الالعاار العا ي لعي عين مسعق عين = 

x1 الوسج الحسابي ل اةاوةة الأولت= . 
 x2 . الوسج الحسابي ل اةاوةة الثاض ة = 
n1 ت .= ةدد أفراد الاةاوةة الأول 

2 n . ةدد أفراد الاةاوةة الثاض ة = 
S1  . العااتن ل عي ة الأولت  = 
S2                . العااتن ل عي ة الثاض ة = 

 ( . 164:  1977  ال  اري واث اسيوس ،    
 الفصل الرابع

 عرض النتائج وتفسيرها 
وماان ثااا رفساايرها فااي ضااوء هاادا تعةااان هااذا الفصاال ةرضاااف ل  عااا ا العااي روصاال للي ااا الاحاار الحااالي          

 . H L . . k الاسااا   Metacognitionرع را فاة  ة اسععاا  لسعرار ة ة ماا وراء الاعرفاة الاحر الرامي للت 
w  ، سا قو  الاااار  (  في ردريت راريل الحةاار  العرب اة الإسالام ة ة ات رحصايل طالاب الصاف الراباع الأدباي

 ة ت ال حو الأري : بعرض هذه ال عا ا ومن ثا رفسيرها  و 
 أولا  : عرض النتائج 

لعحقيه هدا الاحر  قا  الااار بةاع ورررياب الإجاباات العاي اصال ة ي اا الاااار مان لجاباات أفاراد      
الأدبااي فااي ماااد  راااريل الحةااار   الرابااعالعي ااة فااي الاةاااوةعين ة اات الالعاااار العحصااي ي الدراسااي ل  اااة الصااف 

معالةااة ال  اضاات لاصااا  اف باساععدا  الالعاااار العاا ي لعي عااين مساعق عين ، أظ اارت ضعااا ا العرب اة الإساالام ة ، وة اد 
وقد ،   الاعالةة الإاصا  ة وجود فرق دا  لاصا  اف لصال  الاةاوةة العةري  ة ة ت اساب الاةاوةة الةاب ة

 ( .0.05( ة د مسعوى دلالة  2  ( وهي أت ر من الق اة العا  ة الةدول ة الاالغة5ب غت الق اة العا  ة الاحسوبة  
 ورعفه ضعا ا الدراسة الحال ة مع ضعا ا الدراسات السابقة جا ع ا .

 

                  x  َ 1    –    x  َ 2   

 

S1
2 (n – 1) + S2

2 (n – 1) [       +        ]     

         n1 + n2 – 2  

  

 

1 

n1  

1 

n2 

t =  
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 ثانياا: تفسير النتائج 
  ( H  .L . k . w أسفرت ضعا ا الاحر الحالي ةن رفوق الاةاوةة العةري  ة العي باسععاا  لسعرار ة ة           

ل ريقاة العق يدياة ( ويارى الاااار لن السا ب فاي ذلاك يعاود للات وجاود ة ت الاةاوةة الةاب ة العي درست ب   ا
العاارابج والع اماال بااين الاراااال الأربعااة العااي رع ااون م  ااا هااذه الإسااعرار ة ة والعااي ر سااةا مااع ط  عااة ماااد  راااريل 
الحةاااار  العرب اااة الإسااالام ة كوض اااا ر اااال جواضاااب اةاااارية وم ةااايات راريع اااة رةعااال ال الاااب ت  اااج  مع وماراااه 

   السابقة  ويرغب في رع ا أمور جدتد  ويعع ا الةدتد وياحر ةن طرق ليعع ا أتثر وة ت ال حو الأري  :
 مافا أعر   

لن لسااعرار ة ات مااا وراء الاعر  ااة رساااةد ال  اااة فااي رركيااي اضعااااه ا وف ااا الاحعااوى وادمااا  الاع ومااات          
هااااذه الاع وماااات وليض اااا ب ريقااااة مااان شااااثض ا رسااا ل العااااذكر الةدتاااد  ماااع الاعرفااااة الاوجاااود    السااااابقة ( وررمياااي 

 والاسعرجاع  . 
 مافا أريي أن اعر   

لن لساعرار ة ات مااا وراء الاعرفااة ررمااي للاات جعاال الاااعع ا أتثاار فاة  ااة واسااعقلالاف وايويااة وض اااطا وذلااك           
قاة العاي ترياد الاعع ا ب اا ، وفاي الحكاا ةان طرياه القارارات العاي تععاذها   ااا رع ااه ، وماا ترياد رع ااه ، وفاي ال ري

 (  209: 1990الاسعار ة ت مسعوى رع اه ومسعوى رحق قه ل  دا   ق امي ، 
 مافا تعلم؟    

ر اير الاحااوذ العربوياة أن مااا وراء الاعرفااة راثال أة اات مسااعويات ال  اا  العق ااي الااذ  تاقات ة اات وةااي           
ي ال الا ك ة ومراجعع ا, وما تعةان ذلك من م ارات العع  ج, والاراقااة, الفرد لذاره, ولغير  في أث اء العف ير ف

والعقااويا, ومااا رع  اااه مااا وراء الاعرفااة ماان قاادر  الفاارد ة اات ب اااء لسااعرار ة ة م اساااة لاسعحةااار الاع ومااات العااي 
عع ا, وضااو م اراراه يحعاج ا, والوةي العاا  ب اذه الإساعرار ة ة, كال ذلاك يسا ا فاي ر اوير العا  اات العق  اة لادى الاا

 ( . alwazer , com   ،vp1 ttp h، 2006الاعر  اااااة وبالعااااااالي رحسااااااين رع اااااااه  الحكاااااااي ، 
   كيف يمكن إن أتعلم أكثر 

اقاادر ة اات فااع  لفاااق ياكاان القااو  لن ال  اااة هااا محااور العا  ااة العع  ا ااة وهااا مفعااا  ةا  ااة العع اا ا لأض ااا         
جدتااد  ل حصااو  ة اات الاع ومااات ذلااك لن مياال ال الااب هااو الافعااا  لعع  اااه وة اادما رااعثر فااي مي ااه ضحااو الااااد  
العع  ا ة فاضه س عال باثابر  وجد وسيعع ا ب كل أفةل  في الادرسة أو لارج ا وسوا تعق ال الاعرفاة أو الا اار  

 . اسعق ل العي رع ا ا لأيّة م اة قد يك ف ب ا في ال
 

 الفصل الخام  
 الاستنتاجات والتوصيات والمقترحات 

 الاستنتاجات
 يسع عا الااار ما يثري :     

 سااةدت ة ات زيااد  مساعوى لساعرار ة ة م ظااة ذات أف اار را اد   (  (  H .L . k . w رعاد لساعرار ة ة ماا  -1
 العرب ة الإسلام ة  الأدبي في ماد  راريل الحةار  الرابعالعحصيل الدراسي ل لاب الصف 

العاي تععارا ال  ااة ة ي اا بةا اة مان الاايايات والعصاا م الفرياد    (  H .L . k . w رعاياي لساعرار ة ة   -2
 .ماا كان له اضعكت ايةابي ة ت رحصي  ا الدراسي  الأولتل ار  

  

http://vb1.alwazer.com/u1949.html
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 التوصيات  
 في ضوء ضعا ا الاحر الحالي توصي الااار باا يثري :        

ضان  (  H  .L . k . w  وم  ا لسعرار ة ة   Metacognitionدلا  اسعرار ة ات ما و راء الاعرفة  ضرور  ل  -1
 م اها طرا ه  ردريت العاريل في مرا ة الإةداد .

ضااااااارور  اطااااااالاع مدرساااااااي العااااااااريل فاااااااي الارا اااااااة الإةدادياااااااة ة ااااااات اساااااااعرار ة ات ماااااااا وراء الاعرفاااااااة  -2
Metacognition  وفاي مقادمع ا لساعرار ة ة H .L . k . w   )  والعاال ة ات ر   ق اا فاي العادريت فاي لث ااء

 العدمة .
 المقترحات 

 اسع االاف لةواضب الاحر الحالي يقعر  الااار ما يثري :    
 لجراء دراسة مااث ة في مواد ومراال دراس ة ألرى . -1
فاي   (  Metacognition  H .L . k . w ماا وراء الاعرفاة   لساعرار ة ة لجراء دراسات رةري  ة رع او  اثار -2

 معغيرات ألرى ك   الايل ، الارةاه ، الذكاء ، الافاه ا العاريع ة (
 المصادر 

، مكعااة الاضة او الاصارية  علم الينف  التربيوي ( ،   1980أبو جلالة ، صاحي اادان ، وأما  صاادق      -1
 ، القاهر  .

 داهبلةة اياهعةة   فييريسياهلغةةفياهب ة ةةفرؤيةةفي ةةمياهج ةةرق يد ةة  ي ةة م (  2011وجيببا ملسي بب     أبو لبب ،    -2

                                                                .(   منتينت

 .  الأردنطرق التيري  وفق المناهج الحييثة ،     ( 2010   اد ، م روك ةثاان وللرون اا -3
 القاهر صر ، م ، تيري  التاريخ الفعال  ( ، 2008برقي ، ضاصر ة ي محاد اااد    -4

 .، مكعاة الاضة و الاصرية 
والاسيتيلال  في  التربيية وعليم  الإحصياء الوصيف  ( 1977ال  اري، ة د الةااار روفياه  و زكرياا اث ااثيوس    -5

 ، العراق ، بغداد ، م اعة معسسة الثقافة العاال ة . النف 
ار د، جامعاااة بغاااداد ،  حيييث التربيييوي منييياهج الب(   1990دارد ، ةيياااي ا اااا وأضاااور اساااين ة اااد الاااراان     -6

 . الحكاة ل  ااةة وال  ر
أثر استخيام ثلاث طرائق تيريسية ف  التحصيل وتنمية     (2003   الحس او  ، ااتا موست ة د لةير   -7

 ( اباان رشااد    ك  ااة العرب ااة ، الاتجيياا العلميي  ليييا طييلاب الصييف الخييام  الإعيييادي فيي  مييادة التيياريخ
 اة دكعوراه غير م  ور  ( . جامعة بغداد،   أطرو 

 قيائم عليى اسيتخيام اسيتراتيجيات ميا وراء المعرفية في  تنميية مهيارة الفهيم أثير برنيامج الحكااي ، ااااد ، -8
 . alwazer , com   ،vp1 ttp h القرائ 

مجلية   (  م ارات العف ير العااريعي فاي كعاب العااريل ل ارا اة الثاضوياة ،  2004لري ة ، ة ي كاتد س  ا     -9
 ، جامعة الإمارات.       21،  ع  كلية التربية

 ال ويت ، دار الرسالة .  مختار الصحاح،  ( 19 83الراز  ، محاد  بن أبي بكر بن ة د القادر   -10

http://vb1.alwazer.com/t58820.html
http://vb1.alwazer.com/t58820.html
http://vb1.alwazer.com/u1949.html
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ثيير التيييري  وفقييا لإسييتراتيجية تنييال القميير فيي  اسييتيعاب   (  ا2009ز  محاااد ة  ااة    الرب حااات، غااا -11
، جامعة ةاان ل دراسات الع  اا ك  اة النص الأدب  والتفكير الناقي ليا طلبة المرحلة الأساسية ف  الأردن

 (. دكعوراه غير م  ور  أطرواة   ، الدراسات العربوية الع  ا
 .، بيرو ت ،  دار الع ا ل الاتين  5،   نحن والتاريخ: (1981زريه ، قس   ين   -12
م اعة مصر ، القاهر  ، ،  دور القراءات الخارجية ف  تيري  التاريخ  ( 1985سعاد  ، توسف جعفر      -13

 أضعرضاشيوضا  ، معسسة الع  ا العربي ل   ر.
الأردن ، ةاااان ، ،  التربييية مبييادا الايييال والتقييويم فيي   (، 1999الظاااهر ، زكااي اااااد ، وللاارون    -14

 مكعاة دار الثقافة ل   ر والعوزيع .
اثيير اسييتخيام اسييتراتيجيات مييا وراء المعرفيية فيي  تيييري  الهنيسيية عليييى ة اادالله ، م اات محاااود مااراد ،  -15

  اة العرب اة ، جامعاة ساوها  رساالة ك، التحصيل والتفكير الهنيسي  لييا تلميي ات الصيف الثيان  الثيانوي 
 .(    DR-SOUD.A.COM L,RU H   (سعود بن ةيد  قع الدكعور مو  ماجسعير

، الأردن ، ةااان ،  دار صافاء  الجودة الشاملة والجييي ف  التييري   ( 2009 محسن ة ي    ،ة  ة     -17
  .ل   ر والعوزيع 

( ،  2010  اسيييتراتيجيات ميييا وراء المعرفييية فييي  تييييري  المقيييروء  ( 2010   -------------- -18
 ار صفاء ل   ر والعوزيع .د ، ةاان ، الأردن

أساسيياته وتطبيقاتيه وتوجيهاتيه  الاييال والتقيويم التربيوي والنفسي ( 2000ةلا ، صالا  الادتن محااود   -19
 ، مصر ، القاهر  ، دار الف ر العربي . المعاصرة

 متعييييدة ،التييييري  الصيييف  بالييي كاءات ال،  2  ( ،  2009ةفاضاااة ، ةااايو لساااااةيل و ضا  اااة ضةياااب    -20
 ، ةاان ، دار الاسير  ل   ر والعوزيع وال ااةة .الأردن

عناصيير البحييث ومناهجييه والتحليييل الإحصييائ    (  1992ةااود  ، أااااد ساا  اان وفعحااي اساان مكاااو     -21
 ، أربد ، مكعاة ال  اضي .لبياناته

، القاااهر  ، ةااالا  عيييةتيييري  المييواد الاجتما  (   1974ال قاااضي ،اااااد اسااين وباارضت اااااد رضااوان    - 22
 ال عب . 

معجم المصطلحات التربوية المعروفة ف  المناهج   (   1999وة ي أااد الةال     ------------  -23
 ، القاهر ، ةالا ال عب .2،  وطرق التيري 

 ، مصر ، القاهر  ، دار الف ر . الايال النفس   (   1980فر  ، صفوت    -24
، الأه  ااة ل   اار والعوزيااع، ةاااان، تطييورا وطييرق تعلمييه -تفكييير الأطفييال(     1990ق ااامي، توسااف     -25

 الأردن . 
 ، ةاان، دار ال روق سيكولوجية التعلم الصف   (   2000ق امي ، توسف ، وق امي ضايفة   – 26
 ، ةااان ،  دار الف ار الأردن  (  2007   طرق تييري  اليراسيات الاجتماعييةمحاد لباراه ا ،    ق او     -27

 ضاشرون وموزةون .
،  . ( KWL ) إسيتراتيجية نميوفا المعرفية السيابقة والمكتسيبة في  التييري  ، الفااهاي ، ساالا موسات  -28

    . 2010الاح سن  الاوقع الرساي للأسعاذ الدكعور لبراه ا بن ة دالله
التنظيييم اليي ات  اثيير تيييري  إسييتراتيجيات مييا وراء المعرفيية فيي  (   2003ال  ااداو  شااذى جااواد كاااظا    -29
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