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 الخلاصة
 إلى معرفة محتوى بعض الخضار في أسواق بغداد من بعض البحثيدف ي

العناصر المعدنية وخصوصا العناصر الثقيمة حيث تم جمع العينات من مناطق أكثر عرضة 
لمتموث كونيا تقع في أماكن معرضة لعوادم السيارات ومزدحمة بالسكان، وقد تم اختيار 
 العينات من أكثر الخضار إستيلاكا وجزء من الغذاء اليومي للإنسان العراقي وىي الطماطة،

الميانة والفمفل، وتم جمع العينات في أيام ليس فييا مطر  الخس، البربين، الخيار، الكرفس،
وقد تم فحصيا دون غسميا لمعرفة مدى تموثيا طبيعيا ودون التدخل لأزالة أحد اسباب 

 Atomic Absorptionتقميل التموث، وتم تقدير العناصر بواسطة جياز
Spectrophotometer مغنيسيوم وأثبتت نتيجة البحث فمن العناصر الكبرى تم تقدير ال

عدم وجود فروق معنوية بين العينات وتم قياس عنصري الحديد والنحاس من العناصر 
الصغرى وكان ىناك ارتفاع معنوي في مستوى الحديد بين العينات حيث سجل كرفس 
الطيران اعمي قراءة حيث تجاوزت الحدود المسموح بيا وكذلك بربين نفس المنطقة بينما 

الميانة والخيار أقل قراءات في مستوى النحاس، أما بالنسبة لمعناصر الثقيمة فقد  سجمت
خمت عديد من الخضار من الرصاص وىي كرفس زيونة وطماطة الكاظمية وخيار الطيران 
ولم تسجل الطماطة والكرفس في المنصور والميانة في زيونة وخس الكاظمية أي قراءة 

والنيكل بمستوى نوعما مرتفع ولكن يمكن تجاوزه بغسل  لمكروم وسجمت قراءات الكادميوم
ىذه الخضار أو تقشيرىا أما الكوبالت فقد سجل كرفس الطيران ارتفاع أكثر مما يحتاجو 

 الإنسان يوميا.
 .أسواق بغداد عناصر ثقيمة، الكممات المفتاحية: خضروات،

 8/3/2014تأريخ قبول النشر:                                                          28/1/2014تأريخ استلام البحث: 
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Abstract 
This study aims to find out the content of metal elements, 

especially heavy metals in some vegetables in the markets of 

Baghdad. Samples were collected from areas which is the most 

susceptible to contamination being located in places exposed to car 

exhaust and densely populated, these  samples selected the  most 

vegetables addressed which are apart of the daily food of the Iraqi 

humans, like tomato, cucumber, celery, lettuce, berbin (Portulaca  

aleracea) and pepper. These samples were collected during the 

days of no rain and have been tested without washing, that to see 

how contaminated naturally and without intervention to remove 

one of the reasons for reducing pollution, the elements were 

determined by a Atomic Absorption Spectrophotometer, from the 

macro elements was determined the magnesium which proved the 

search results, there is no significant differences between the 

samples was measured, but the micro elements, iron and copper 

registered, there was a high level of iron and there was different 

between the concentration of the samples content especialy celery 

of Teyeran square has scored the highest reading where exceeded 

the acceptable level, as well Berbin from the same area, but 

cabbage and cucumber have registered less reading of copper as 

recorded. 

In the mean while, for heavy metals, many vegetables have 

showed that are deserted from Lead as in Celery Zayouna and 

tomato Kadhimiya, Altayaren Square cucumber but tomato and 

celery in Almnsour, cabbage in Zayouna, lettuce Kadhimiya did 

not registered any reading of Chrome and recorded readings of 

nickel and cadmium level is high but can be avoided by washing or 

pealing, but the cobalt of celery in Tayeran Square has recorded 

higher level than the daily human needs. 

Key words: vegetable, heavy metals, Baghdad markets. 
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 المـقدمة
تشكل الخضار ركن هام من أركان الغذاء البشري منذ بدأ الخليقة  تتةيتأ أهمهت ةا مةن 
القيم  الغذائي  العالي  ل ةا حتتتائ ةا ىلةل العنااةر الضةرترح  لاةت  اونلةان تىلةل العنااةر 

( فقد تطرقت كثهر من الدرالات إلةل متتةتا الخضةار مةن العنااةر بنتىه ةا ال بةرا 8النادرة )
غرا فقةةةل تل ةةةن نةةةرا احنتبةةةال فةةةأ القةةةرن الماضةةةأ إلةةةل متتتاهةةةا مةةةن العنااةةةر النةةةادرة تالاةةة

تالعنااةةر الثقهلةة و تتتاةةلت ال ثهةةر مةةن اإبتةةاث إلةةل إن هةةذا النةةزء الم ةةم مةةن الغةةذاء هتةةيثر 
فالنباتةات النامية  بةالقر   (و11)بالمؤثرات الخارني  المتيط  ب ا تتتلتث أذا كانت البهئة  ملتثة 

( فماةةدر هةةذا 19لنلةةتر تالتنمعةةات اللةةكاني  ال ثياةة  تةةزداد ب ةةا نلةةب  التلةةتث)مةةن الطةةر  تا
و  تكذلك إذا كانت هذل المناطق (25؛ 7)التلتث أما بتالط  الترب  أت بالماء الملتث أت ال تاء

قرحب  من مناطق تانيع المنتنات الناطي  تانتشار مخلاات الماةانع تىةتادم اللةيارات فتنتشةر 
(. 5   أما ن البيع تتتزحع الخضارو التأ بةدترها لةب  أخةر للتلةتث المباشةر)هذل الملتثات فت 

إن لبعض ااات الترب  كالتمتض  تالملتت  تالتتاةهل ال  ربةائأ تةيثهر ىلةل قةدرة امتاةا  
تتةةرا م العنااةةر النةةادرة تالثقهلةة  تهةةذا مةةا هةةؤثر بةةدترل ىلةةل تلةةتث الخضةةار تالاتا ةة  تخاتاةةا 

 م  العناار الثقهل   تالتأ تؤثر ىلل ات  اونلان تهذا ما أ دل المتااهل الترقي  تهث تترا
(. كما أ دت التقائق العلمي  إن التلمهد ل  دتر أخر بالتلتث تترا م العناار الثقهل  كمةا 21)

( كمةا يمكةن القةتن إن المنةاميع 29هت التخدام اإلةمدة الاتلةااتي  هزحةد مةن تةرا م ال ةادمهتم )
بهئةة  ذات تةةرا م للعنااةةر الثقهلةة  لةةت تن أ ثةةر ىرضةة  من ةةا فةةأ تربةة  الخضةةرح  التةةأ تنمةةت فةةأ 

اإقل تلتثو تمن الندهر بالذكر إن هذل العناار ح ت ةتن خطةرة إذا كةان تناتل ةا ضةمن التةد 
تل ةن ت مةن  و(26الملمتح ب  دتليا من قبل منظم  الات  العالمي  تمنظم  اإغذي  الدتلي  )

مباشةر بةالترا م أىضةاء النلةم كال بةد تال لةل تح ةانم المركبةات خطترة هذل العناار بالتةيثهر ال
البرتتهني  المكتن  للعدهد من اإنزحمات بتناتن هذل الخضار طازن  أت ىن طرحق غهةر مباشةر 

أ ةةدت إن تركهةةز العنااةةر فةةأ التربةة  أت فةةأ النباتةةات فةةأ  (و فاةةأ درالةة  20باإغذيةة  المعلبةة )
را فةأ زامبيةا تاةل فه ةا نةتع مةن التةرا م الةذي اثةر بهتلتنيةا المنطق  المتيط  بالمنانم فأ بندت 

(. 18)ىلةةةل اةةةت  اللةةةكان فةةةأ تلةةةك المنطقةةة  ىةةةن طرحةةةق تنةةةاتن أإغذيةةة  الشةةةعبي  الماةةةنع 
فالراةةةا  مةةةث  ىناةةةر متنةةةتد فةةةأ الطبيعةةة  تحةةةدخل فةةةأ اةةةناى  ال ثهةةةر كةةةالبنزحن تالطةةة ء 

مضر للات  تحترك أثرل الللبأ ىلل  تأنابه  الميال تغهرها مما نلتخدم هتمياو لذا فان ترا م 
تتلةةب  أضةةرار لةة  فتةةؤثر ىلةةل اإن ةةزة ( 23)النباتةةات تالتهتانةةات تىلةةل اونلةةان تهةةت اإهةةم 



 

       89 

 المجلة العراقية 
 المستهلك بحوث السوق وحمايةل

 
 

( 1عدد )ال( 6مجلد )ال
  2014لسنة 

% 10العضةةتي  كالن ةةاز العاةةبأ تال ضةةمأ تالتنالةةلأ تالةةدتران تيعتبةةر الملةةئتن اإتن ىةةن 
تتاتقةر للبرتتهنةاتو من الع ء العالمأ للأمراض خاتاا فأ المناطق التأ فه ا لتء التغذي  

كما تند فأ المناطق التأ تاتقر لل اللهتمو تنتشر فه ا هشاش  العظام وت ن ال ادمهتم متةل 
(. إن اتتمةةةان انتقةةةان العنااةةةر الثقهلةةة  بالتربةةة  1ال اللةةةهتم )الةةةدترة اللادلةةة  للمتاةةةل الةةةدتلأ()

دة بةال تاء تغهةرل ممكةنو تالميال لملةافات بعهةدة  قلهةلو تل ةن  اتتمةان انتقال ةا الةل ملةافات بعهة
لةةةذا تضةةةعت ضةةةتابل لتركةةة  التنةةةارة الدتليةةة  فاتااقيةةة  رتتةةةردام تشةةةنع ىلةةةل تتمةةةل الملةةةؤتلي  

أمةةا ال ةةادمهتم ف ةةةت مةةن العنااةةر الثقهلةة  التةةأ تتةةرا م داخةةةل  للأطةةراا الدتليةة  المشةةترك  فه ةةا.
ي تاللةا  أت أإنلن  النباتي  تيعمل النبات ىلل تنميع ا فأ متاقةع خااة  فةأ النةزء الخضةر 

تتتحل ا إلل أشكان أخةرا فالمتااةهل الترقية  اإ ثةر اتتةتاء ىلةل ال ةادمهتم هةأ أترا  الخةس 
( فعنةةد تنةةاتن اونلةةان ل ةةا 24تالبقةةدتنس تال ةةرفس خاتاةةا فةةأ المةةزارع المتيطةة  بالماةةانع )

تلةةب  لةة  أضةةرار اةةتي  فتةةؤثر ىلةةل ال بةةد تال لهتةةهن  خاتاةةا فةةأ النلةةاء التةةأ تعةةانأ مةةن 
لتدهةةد. أمةةا النتةةاس ف ةةت مةةن العنااةةر الضةةرترح  تلةة  اةةاات نهةةدة فةةأ الاةةناى  مثةةل نقةة  ا

التتاهل ال  ربائأ العالأ تفأ انع اللبائك تهت ضرتري للبناء الضتئأ تت تحن ال لترتفهةل 
تىملي  اإ لةدة تاإختةزانو تتةيتأ أهمهتة  لننلةان كتنة  هةدخل فةأ ت ةتحن اإنزحمةات تفةأ بنةاء 

(و تتظ ةةةر لةةةمهت  ىلةةةل 2هةةةؤدي إلةةةل اإنيميةةةا تخاتاةةةا ىنةةةد اإطاةةةان ) ب زمةةةا الةةةدم فنقاةةة 
اونلةان إذا تنةاتز ال مية  الملةمتح ب ةا لةتاء ىةن طرحةق الغةذاء أت ميةال الشةر  أت غهرهةا تقةد 

ميةال الشةر   ملغم/لتر 1تددت منظم  الات  العالمي  هذا التركهز تالذي هن  أن ح هتناتز)
ذائي (و أمةا التدهةد فمعةرتا ضةرترت  لننلةان تدختلة  فةأ ملغم/كغم للمتاد الغ -1,5-0,05ت

تركه  ال يمكلتبهن تكذلك تيتأ أهمهت  للنبات كتن  هدخل فأ ىمليات التركهة  الضةتئأ تل نة  
لام ىةن طرحةق احلتنشةا  كغبةار لننلةانو أمةا فةأ النبةات فاللةمي  تةيتأ مةن التربة  أت المةاء. 

بب  بمةةرض اللةةرطان )المركةةز الةةدتلأ لللةةرطان( تتةةيتأ خطةةترة النيكةةل مةةن دختلةة  النلةةم  تلةة
. تمةةن أهةةم الملتثةةات التةةأ ل ةةا دتر (15تيلةةب  التعةةرض المتتااةةل لةة  التلالةةي  تاإ زحميةةا )

قاتل لننلان هت ال رتم تخاتاا ال رتم اللدالأ تحنتقل لننلان ىن طرحق ميال الآبار أما 
ضر تفةأ الخمةائر تالمةي تحت البترحة  ال رتم الث ثأ ف ت متنتد متتفر فأ بعض الاتا   تالخ
(و أمةا مةن العنااةر الثقهلة  الم مة  22تهت ضرتري  لننلان إن  هدخل فأ بنةاء العضة ت )

فةأ الةدم تياةنح أتيانةا   B12ندا لننلان كما هت للنبات هةت ال تبالةت تيعتبةر النةتاة لت ةتحن
تلةةيس هنةةاك خةةتا إذا  كغةةم هتميةةا ملغةةم/ 8مةةن العنااةةر الاةةغرا تهةةث يتتةةاج اونلةةان منةة  
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تنةاتز هةةذا التةد إن الزائةةد هخةةرج ىةن طرحةةق البةةتن تهةت بالنلةةب  للنبةةات يعتبةر العناةةر التاىةةد 
إنةة  يقةةنن الةةتخدام المةةاء تذلةةك للةةدل الثغةةتر فةةأ التةةرارة العاليةة  تالملتتةة  تنقةة  الميةةال كمةةا 

ر  البتةث تندت بعض التنار  ان  هزحد من متتتا النبةات مةن العنااةر الاةغرا. كمةا هتطة
إلةةل متتةةتا الخضةةار مةةن ىناةةر المغنيلةةهتم تهةةت مةةن العنااةةر ال بةةرا تحتتةةرك فةةأ التربةة  
تحةةدخل فةةأ تركهةة  ال لترتفهةةل تالزحةةتت تتةةيتأ أهمهتةة  لننلةةان كتنةة  يقلةةل مةةن أمةةراض القلةة  

تللترب  دتر هام تفعان فأ تركة  العنااةر الغذائية  تكةذلك نتىية   تالشراههن تاللكري تاللمن .
تمةةةدا اةة تهت ا للشةةةر  تالةةري أت للمراىةةةأو فةةةالتر  العراقيةة  تشةةةكل أتةةد تأهةةةم ألةةةبا   الميةةال

التلتث هنا بعد أن كانت من أنظح بهئات العالم فأ اللبعهنيات تل ن كثةرة التةرت  نعل ةا مةا 
نمةةا المخلاةةات الهتميةة  3)هةةأ ىليةة  الآن  ( تل ةةن لةةيس التةةرت  تتةةدها ملةةؤتل  ىةةن التلةةتث تاا

تاونتاني  تل ذا كل  اثةر ىلةل تلةتث ال ةتاء تالمةاء تالتربة  وفالتربة  العراقية  بالقطاىات الخدمي  
. لةذا ه ةدا هةذا البتةث Cd, Ni, Co, Cu, Pb( بالعنااةر الثقهلة  تخاتاةا 28ملتثة )

لمعرفةة  أثةةار هةةذل البهئةة  الملتثةة  مةةن تربةة  تمةةاء تهةةتاء ىلةةل متتةةتا الخضةةار لةةبعض المعةةادن 
 ألتا  مناطق بغداد.  تخاتاا العناار الثقهل  فأ بعض

 
 المواد وطرق العمل

لقد تم نمع ىهنات الخضار من مناطق مختلا  معرتف  بتلتث ا مثل لات  الطهرانو 
ال اظمي و تمناطق أخرا أقل تعرض لذلك كالمناتر تزحتن  لمعرف  الار  فأ متتتا 

القطاع  الخضار من العناار تمدا تيثهر احزدتام تالتعرض لعتادم الليارات تمخلاات
 البربهنو ال رفسو الطماط و الل ان و الخدمأ ىله ا لذا نرا نمع بعض الخضار مثل الخيارو

الخس تالالال تهأ أ ثر الخضار الت   ا كما تم نمع ا فأ متلم غهر ممطر تتل ح هزان 
اعتب  تقشهر الالال تالطماط  تتتل ت تن الخضار  -أتد ألبا  تلتث أت غلل ا ات تقشهرها

أما العمليات التأ أنرحت ىله ا ف أ التقطيع تالتناهح فأ فرن ىادي  و  التلتث التقيقي بنلب
ىلل درن    Muffle furnaceمْ ثم تضع العهن  فأ خزف  تترق ا فأ فرن  105ىلل ترارة 

لاى  تثم تم نقل ا  إلل ن از مانع الرطتب   لتبرد تمن ثم يضاا  12مْ تلمدة  550ترارة 
مللتر بالماء  50% بعدها ترشح تيكمل التنم إلل HCl  20تر من تامضملل 10للعهنات 

 Atomic Absorptionالمقطر تمن  تقدر العناار بتالط  ن از احمتاا  الذري 
Spectrophotometer (30. ) 
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 النتائج والمناقشة
(و لةةيس هنةةاك فةةر  معنتيةة  فةةأ متتةةتا 1 والرلةةم البيةةانأ)( ت1 والنةةدتن) تضةح مةةنه

المغنيلةةةةهتم فةةةةأ منةةةةاطق العهنةةةةات المختلاةةةة  تل ةةةةن لةةةةنلت ارتاةةةةاع فةةةةأ ملةةةةتتا  النباتةةةةات مةةةةن
المغنيلتم فأ الخضار الترقي  خاتاا أىلل مما هأ ىلي  فأ الالال تالطماطة   فالخضةار 
الترقي  أتد ماادر المغنيلهتمو فالنتائج ضمن ملتتا )معدن التناتن الهتمأ تالتدتد الدتلي  

RDI  كغةم هتميةا( تذلةك لةدترل إلةل نانة  ال اللةهتم تضةرترت   ملغةم/ 300-250ح يقل ىن
 (13) لبنةةةاء العضةةة ت تالعظةةةام تأي نقةةة  فةةةأ النلةةةم لةةةهؤخذ مةةةن العظةةةام تيلةةةب  هشاشةةةت 

 100ملغم/  48 -10تالتأ تتراتح بهن  WHOتل ن ا أقل من تدتد منظم  الات  العالمي  
غةم  تل ةن اذا زاد  100/ ملغةم  60منظمة  الغةذاء تاإدتية  تهةت   FDAغةم  تأقةل مةن تةدتد

(و تيمكةةن أن يعةةزا 12معةةدن المتنةةاتن ىةةن التةةد المةةذكتر لةةيكتن اتةةد ألةةبا  الآم المعةةدة )
ىةةدم تنةةتد الاةةر  المعنةةتي بةةهن النباتةةات هةةت كتنةة  مةةن العنااةةر ال بةةرا تقةةدرة النبةةات ىلةةل 

اك أمةةا بالنلةةب  للتدهةةد فكانةةت هنةة امتاااةة  متماثلةة  طالمةةا تتعةةرض لةةناس الظةةرتا البهئيةة .
فرت  معنتي   فأ ملتتال بهن النباتات المختلا  تكان أقال ملتتا للتدهد فةأ كةرفس لةات  

ثةةةةةم بةةةةةربهن لةةةةةات   2102.3ملغم/كغةةةةةم هليةةةةة  كةةةةةرفس منطقةةةةة  ال ةةةةةاظمهن  2561.4الطهةةةةةران 
ملغم/كغةةم تأقةةل معةةدن لةةنل فةةأ الطماطةة   تالخيةةار تالالاةةل تهةةذا هؤكةةد تقيقةة   2090الطهةةران

( تالتةأ تشةكل نةزء مةن غةذاء اونلةان الهةتمأ 14النباتةات الترقية  )ارتااع ملتتا التدهد فأ 
ملغم/كغم إن نقاة  يلةب  فقةر  15ملغم/كغم تح تقل ىن  111-92تحن  ان ح هزحد ىن 

الدم تباتت أهمهت  معرتف  للأطاةان تالتتامةل وتحنة  أن ت ةتن  ضةمن التةدتد المقبتلة  دتليةا 
ان تلة مت و أمةا حرتاةاع الملتةت  فةأ ملةتتا من قبةل المنظمةات الملةؤتل  ىةن اةت  اونلة

التدهةةةةد فةةةةأ  المتااةةةةهل الترقيةةةة  المةةةةذكترة أىةةةة ل  فتعةةةةزا لعةةةةدة ألةةةةبا  من ةةةةا مةةةةاهأ طبيعةةةة  
كالمتااةةهل الترقيةة  اللةةب  اإخةةر نتهنةة  للملةةات  الترقيةة  ل ةةاو أمةةا ارتاةةاع نلةةب  التدهةةد فةةأ 

أ اإلةةتا . أمةةا النتةةاس فننةةد بعةةض النباتةةات غهةةر الترقيةة  فيعةةزا إلةةل أرتاةةاع نلةةب  التلةةتث فةة
أىلةةل قةةراءة لةةنلت فةةأ فلاةةل تكةةرفس لةةات  الطهةةران تفةةأ خيةةار ال ةةاظمهن تطماطةة  تكةةرفس 
المناترو تكان أقةل ملةتتا للنتةاس فةأ خيةار منطقة  زحتنة  تل انة  المناةترو تالنتةاس مةن 

 10 ملغم/كغم هتميا تل ن هنة  أن ح تتنةاتز 2العناار الضرترح  تالم م  لننلان بمعدن 
ملغةةةةم/ كغةةةةم  تهةةةةأ التةةةةدتد الملةةةةمتح ب ةةةةا فةةةةأ النباتةةةةات تضةةةةمن التةةةةدتد المقبتلةةةة  مةةةةن قبةةةةل 

(FAO/WHO( )16 أمةةةا بالنلةةةب  للعنااةةةر الثقهلةةة  ف نةةةاك تاةةةاتت بمتتةةةتا الخضةةةار من ةةةاو )
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من ا خلت ال رفس فأ منطقتأ المناتر تزحتن   تطماط  تخيار ال اظمهن تالخيار فأ لةات  
  للخضةةار التةأ لةةنلت قةراءات للراةةا  مقارنة  بالتةةد الملةمتح بةة  الطهةران منة و أمةةا بالنلةب

ملغم/ كغةم ننةد هنةاك فةر  معنةتي تتاةاتت فةأ متتةتا   0.3من منظم  الات  العالمي  تهت
الخضار منة   فةاىلل ملةتتا لة  فةأ طماطة  المناةتر تطماطة  زحتنة   هلية  ال ةرفس تالخةس 

ا ثةر تتلةس لتةرا م العنااةر فةأ المنةاطق تالبربهنو تالخس ىمتما من النباتات الترقية  تهةأ 
المختلاةةة  تهةةةذا مةةةا هؤكةةةد قةةةدرة النباتةةةات الترقيةةة  ىلةةةل امتاةةةا  العنااةةةر الثقهلةةة  تخاتاةةةا 

أمةةا بالنلةةب  للطماطةة  فقةةد يعةةزا إلةةل لةةع   (و10) الراةةا  تتخزحن ةةا فةةأ النةةزء الةةترقأ ل ةةا
اللطتي  ل ا تقد اثبت ان هناك تنال  طردي بهن التنم تالملات  اللطتي  للثمرة الملات  

باللةةكان أت مةةن ت مةةن تلةةتث المنطقةة  المتيطةة  تالمكتظةة  أ( 5اللةةطتي  )تبةةهن نلةةب  التلةةتث 
فيمةا هخة  ال ةادمهتم تالنيكةل فاةأ (و أمةا 9تالناايات قر  المنةاطق اللةكني  ) ىتادم الليارات

لةنل اىلةل ملةتتا ل مةا فةأ النباتةات ( 8 وتالرلم البيةانأ( )6 وم البيانأتالرل( )1و الندتن)
الترقية  )خةس كاظمية و خةس طهةرانو ل انة  مناةترو كةرفس تبةربهن( تتةيتأ خطةترة ال ةةادمهتم 
كتن  من العناار الثقهل  ذات التةيثهر اللةلبأ ىلةل اةت  اونلةان ف ةت هنتقةل مةن التربة  الةل 

ت العاليةةة  منةةة  تل ةةةن ترا هةةةز بلةةةيط  منةةة  تةةةتثر ىلةةةل اةةةت  النبةةةات تحتتمةةةل النبةةةات الملةةةتتيا
احنلةةةان  تالتهةةةتان ف ةةةت شةةةدهد اللةةةمي  تيلةةةب  الاشةةةل ال لةةةتي تحةةةؤثر ىلةةةل  العظةةةام ملةةةب  

تنةاءت النتةائج أىلةل مةن المعةدن أت ( 7ال شاش  تذلةك بلةب   أت لة  متةل ال اللةهتم فه ةا )
ع قةة  الطرديةة  بةةهن  ةةدت النتةةائج الو تأ(4التةد الملةةمتح تمتاقةة  مةةع مةةاذكر فةةأ الماةدر رقةةم )

 -ىةدا التركهةز المةنخاض أت الخةالأ مةن الراةا  -الراا  تال ادمهتم فأ الترا هز العالي 
و فةةةالخطترة اذا اتتةةةتت الخضةةةار نلةةةب  ىاليةةة  مةةةن (7)تالتةةةأ تتنلةةةد فةةةأ الرلةةةم البيةةةانأ رقةةةم 
يتتان ةا النلةم النيكةل ف ةت مةن العنااةر التةأ أمةا  .الراا  تال ادمهتم معا كما فةأ الخةس

ملغم هتميا تتعمل زحادتة  ضةرر للأنلةان من ةا المغة  المعةتي تىمتمةا اغلة   1بقل  أقل من 
الخضار فأ منطقتأ ال اظمهن تالطهران أىلل من غهرهةا تقةد يكةتن بلةب  الةتخدام المبهةدات 

أمةةا ال ةةرتم فقةةد لةةنلت الطماطةة  تال ةةرفس (و 6ات اإلةةمدة  ال يماتيةة  أت مخلاةةات الماةةانع )
أ المناةةتر تالل انةة  تال ةةرفس فةةأ منطقةة  زحتنةة  خلتهةةا منةة  تأىلةةل معةةدن لل ةةرتم فةةأ منطقةة  فةة

 120لةةةةات  الطهةةةةةران تتتدهةةةةةدا فةةةةأ ال ةةةةةرفس تالبةةةةةرحهنو فاونلةةةةةان يتتةةةةاج منةةةةة  هتميةةةةةا تةةةةةالأ 
ميكرتغرام فقل تالزحادة تلب  مشا ل اتي . تمن الندهر بالذكر ان ال رتم الث ثأ م م فةأ 

لخطةترة ت مةن فةأ ال ةرتم اللدالةأو تيعةزا تركهةز ال ةرتم فةأ النباتةات بناء العض ت تل ن ا
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الةةل انتقالةة  أمةةا ىةةن طةةر  التربةة  تالميةةةال أتتلةةتث المنطقةة  مةةن الغبةةار تىةةتادم اللةةيارات. أمةةةا 
بالنلةةب  لل تبالةةت فالنةةدتن هتضةةح هنةةاك  فةةرت  معنتيةة  بةةهن النباتةةات فةةأ المنةةاطق المختلاةة  

  بةةهن نبةةات تأخةةر تل ةةن ىمتمةةا هنةةاك تشةةاب  فةةأ ملةةتتا تل ةةن لةةيس باةةر  كبهةةر ف ةةأ متااتتةة
متتتاها من ال تبالت ف ت من العناار الثقهل  تل ن ا ضرترح  لننلان تالتأ تؤثر فأ ت تحن 

 (.17تبناء العض ت ) 12فهتامهن   
 التحميل الإحصائي:

فةةأ تتلهةةل البيانةةات لدرالةة  ملةةتتا بعةةض  SAS (27)الةةتعمل البرنةةامج اوتاةةائأ  
و تقترنةةت الاةةرت  المعنتيةة  بةةهن المتتلةةطات نااةةر المعدنيةة  فةةأ أنةةتاع مختلاةة  مةةن النباتةةاتالع

  .(LSDباختبار أقل فر  معنتي )
 الأستنتاجات:

 تلتث الخضار ييتأ من البهئ  الزراىي  تالتلتيقي  تىرض المنتنات فأ العلتات.   .1 
تنة  تل ةن طماطة  الطهةران أ ثر الخضار تلتثا بالراا  هأ الطماطة  فةأ المناةتر تزح. 2

تاةةةةاع التلةةةةتث فةةةةأ المنطقةةةة  تاىلةةةةل نلةةةةب  لل ةةةةادمهتم فةةةةأ خةةةةس إر  اقةةةةل متتةةةةتا منةةةة  رغةةةةم
 ال اظمي .

ى ق  طردي  اهنابي  بهن متتتا ال رتم تال تبلت فةأ الثمةار تلةلبي  بةهن ال ةادمهتم هناك  .3
  .تالراا 

ميةةة  كمةةةا هةةةت فةةةأ الرلةةةم . ا ثةةةر متتةةةتا للعنااةةةر الثقهلةةة  فةةةأ منطقةةة  الطهةةةران تله ةةةا ال اظ4
 .12البيانأ
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 .محتوى الخضار من بعض العناصر المعدنية )ملغم /كغم(  (:1)جدول 

المنطقة/ أسم 
 النبات

Mg Fe Cu Pb Cd Ni Cr Co 

 1.99 4.66 9.27 0.72 4.24 19.14 358.9 173.5 منصور/ ليانة
 1.73 0.00 4.58 0.38 61.24 42.17 105.6 166.7 منصور/ طماطة

 1.86 0.00 18.30 0.18 0.00 58.70 908.6 178.4 ور/ كرفسمنص
 0.00 0.00 8.01 0.41 12.13 22.49 358.9 173.9 زيونة/ ليانة
 0.66 1.16 7.56 0.21 7.28 14.30 116.4 152.9 زيونة/خيار

 0.00 2.33 4.46 0.82 57.6 62.32 120.3 168.1 زيونة/ طماطة
 4.1 0.00 17.29 0.23 0.00 55.24 950.2 173.7 زيونة/ كرفس

 0.4 4.07 1.83 0.8 0.00 27.30 235.2 153.7 كاظمية/ طماطة
 3.85 5.82 10.30 0.18 12.13 23.58 1052.8 172.5 الكاظمية/بربين
 3.72 8.15 17.52 0.56 12.7 31.05 2102.3 174.5 الكاظمية/ كرفس
 1.86 3.49 16.26 0.36 0.00 59.37 387.6 156.5 كاظمية/ خيار
 2.92 0.00 4.12 1.31 18.8 42.09 1175 163 كاظمية/ خس

طيران/ ساحة ال
 8 0.58 7.65 0.26 2.43 45.36 583 155.3 طماطة

 طيران/ساحة ال
 خيار

156.2 319.3 40.23 0.00 0.33 11.33 5.82 1.86 

 طيران/ساحة ال
 3.58 11.06 25.41 0.56 17.58 36.57 2090.1 174.8 بربين

 يران/طساحة ال
 2.39 0.58 4.12 0.87 4.85 37.04 868.8 159.9 خس

 طيران/ساحة ال
 5.58 15.13 40.07 0.59 24.86 67.62 2561.4 177 كرفس

/ طيرانساحة ال
 3.58 1.75 13.85 0.41 1.21 74.85 529.7 153.8 فمفل

قيمة أ.ف.م 
(LSD :)0.05 NS 

374.5  
* 

.28.1   
* 

21.9    
* 

0.22    
* 

6.27    
* 

2.75    
* 

2.55    
* 

 

  .بعض اإشكان البياني  لتتضيح متتتا النباتات من العناار المعدني 
                                                                             (4و 1كما هأ فأ الرلم البيانأ  18-1م تظ  )النماذج فأ الرلتم البياني  من
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  .باتات من ىنار المغنيلهتم ملغم/كغممتتتا الن (:1)شكل 
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  .متتتا النباتات من ىنار التدهد ملغم /كغم (:2) شكل
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 .متتتا النباتات من ىنار النتاس ملغم /كغم (:3) شكل



 

       96 

 المجلة العراقية 
 المستهلك بحوث السوق وحمايةل

 
 

( 1عدد )ال( 6مجلد )ال
  2014لسنة 

   

0%

20%

40%

60%

80%

100%

ة 
ان
له
 /
ر 

صو
من

طة
ما

ط
 /
ر
صو

من

س
رف

 ك
 /
ر
صو

من

ة 
ان
له
 /
ة 

ون
زي

ر
يا
خ
 /
ة 

ون
زي

طة
ما

ط
 /
ة 

ون
زي

  

س 
رف

 ك
/ 
نة

يو
ز

ية
ظم

كا
 /
ة 

ط
ما

ط

ن
بي
بر

  
ية

ظم
كا

ال

س
رف

 ك
ية

ظم
كا

ال

ر
يا
خ
ة 

مي
ظ

كا

س
خ
ة 

مي
ظ

كا

ن
را

طي
  
طة

ما
ط

ر
يا
خ
ن 

را
طي

ن
بي
بر

ن 
را

طي

س
خ
ن 

را
طي

س
رف

 ك
ن
را

طي

ل
فلف

ن 
را

طي

Cu

Fe

Mg

  
 .هبهن نلب  كل ىنار المغنيلهتم تالتدهد تالنتاس فأ النبات (:4)شكل 
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 .كغم(/م متتتا النباتات من الراا  )ملغ (:5) شكل
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 .متتتا النبات من ال ادمهتم )ملغم/كغم( (:6) شكل
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  .تتضح الع ق  بهن الراا  تال ادمهتم (:7) شكل
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 .متتتا النبات من النيكل )ملغم / كغم( (:8) شكل
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الع ق  بةهن ال ةرتم تال تبالةت فةأ المتتةتا النبةاتأ *المثلةث هةت ال ةرتم تاحخةر  (:11) شكل
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 .متتتا النباتات من العناار الثقهل  المضرة للأنلان (:12) شكل
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 المصادر
 واللةنيغان (.2008. )الدترة اللادلة  للمتاةل التكةتمأ الةدتلأ المعنةأ باللة م  ال يمياتية  .1

 .اهلتن 19 -15
تةةيثهر تلةةتث ال ةةتاء ىلةةل بعةةض انةةتاع النباتةةات فةةأ  .(2006) .المةةال أو رحةةام نةةانأ تنةةأ .2

     كلي  العلتم النامع  الملتنارح . ورلال  مانلتهر ومدهن  بغداد
التلةةتث البهئةةأ معةةت  للتنميةة  تم ةةدد  .(2010) .فةةراس ىبةةاس والبيةةاتأت أهةةت و تةةارث تةةازم . 3

   و(3ىةةةدد ) و(2منلةةةد) وكان. المنلةةة  العراقيةةة  لبتةةةتث اللةةةت  تتمايةةة  الملةةةت لكلللةةة
244-270. 

تقهيم التلةتث بالعنااةر الثقهلة  فةأ  .(2010) .غاران فارت  تأإنباريو رحاض تلن نمع و. 4
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