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 قلق المستقبل وعلاقته بالتوجه نحو الزواج لدى طالبات الجامعة

 ا.د. عبد الغفار عبد الجبار القيسي                                                               م.باحث: مرح محمود على
 جامعة بغداد -كلية التربية للبنات 

 ملخص البحث

 يستهدف البحث 

 لق المستقبل لدى الطالبات.التعرف على مستوى ق-1

 التعرف على توجه الطالبات نحو الزواجلدى الطالبات.-2

 التعرف على العلاقة الارتباطية بين قلق المستقبل والتوجه نحو الزواج لدى عينة من طالبات الجامعة.-3

 _معرفة الاهمية النسبية لفقرات مقياس التوجه نحو الزواج.4

(فقرة , أما مقياس التوجه نحو الــزواج )دعــداق( فقــد تكــون 33( , وقد تكـــون المقياس من )2002لخالدي( )تبني مقياس قلق المستقبل ل)ا

(فقرة , بعد حساب الصدق )الصدق الظاهري وصــدق البنــاا( وال بــات )بطريقــة الفا.رونبــاع(.ا تيرت عينــة البحــث الحــالي مــن 20من)

 ( طالبة.148بلغ عدق العينة )طالبات .لية التربية للبنات من غير المتزوجات , و

دن المبحوثات لديهن قلق من المستقبل.و دن المبحوثات لديهن توجــه ايجــابي نحــو الــزواج,و أن قلــق المســتقبل غيــر مــرتب    نتائج البحث:

 بعلاقة ذات قلالة احصائية مع التوجه نحو الزواج .

 الفصل الاول

 مشكلة البحث

( . فهــي 29:    1995النم  الذي يغذي القلق ويشجعه مقارنــة بــنم  الحيــاة البســيطة )المــال  ,  وصفت حياة الانسان في هذا العصر من    

ن التــوتر تتسم بتعقد اسبابهــا , واساليبهـا , والسرعة في التغيير نتيجة التطور العلمي الهائل . ولا شك ان حيـاة علـى هـذا النسق لا تخلو م

ان تلــك التطــورات رافقتهــا مشــكلات وصــراعات , وولــدت الك يــر مــن التحــديات ال قافيــة (.و5-4:    1977والضيق والقلق)عبد الغفــار,  

والاقتصاقية , و. رت المطالب الفرقية والاجتماعية.وانعكست هــذا ااثــار علــى الشــباب ومــنهم طلبــة الجامعــة حيــث تــدور فــي رحـــــى 

مــا ان لهــــــــم طموحــات متزايــدة نحــو انفســهم واا ــرين ونحــو الافكارالمتباينــة والطموحــات المتزايــدة الماقيــة منهــا والاجتماعيــة , .

هم من مستقبلهم , وولائهم , وانتمائهـــم, الامر الذي اقى الى زياقة تخوفهم من قعم اللحاق في ر.ب التطــــــور العلمـــي وال قافي وتوجس

ف من المجهول .ما انه قافع لك ير من انواع الســلوف فــي حالــة (.وان القلق استجابة انفعالية ي يرها الخو  1:    2002الخالدي ,  المستقبل)  

(ان ما يميــز  19:  2001اعتدالية القلق اما اذا .ان القلــــــــــق بدرجة عاليـة فإنـــه سيصب  مدمراً للفرق فيقل اتزانه النفسي . ) ع مان , 

(. .ما ان الفرق الناج  هو  407_ 404:  1995تقبل ) الحنفي , الانسان رؤيته المستقبلية , فهو يعيش الماضي في الحاضر من اجل المس

ه القاقر على استشراف المستقبل من  ــلال الرؤيــــا,ان الرؤيا هي صورة ذهنية م الية فريدة للمستقبل وانها صورة عقلية عما سيبدو علي

اً مهمــــــا مــن حياتنـــا وتؤقي قوراً .بيراً في توجيه (يرى الك ير من المختصين ان الاتجاهات تكون جـزا 230:  2001الغد ) ع مان ,  

( الــذي هــو  Social Psychologyالسلوف الانساني في . ير من مواقف الحياة , وهو مجال مــن مجــالات علــم الــنفـ الاجتمـــــــاعي ) 

عيــة واقــدمها والــذي مــن  لالــه تشــكل النــواة ( . يعد الزواج واحداً مــن اهــم الــنظم الاجتما  4:    2003احـد فروع علم النفـ . )المولى ,  

(.ولا شــك ان مــن بــين مــا يشــغل بــال الفــرق فــــي فتــرة الشبـــــاب مســــ لة  5:  2010الرئيسة للمجتمع الانساني ) الاسرة ( ) القريشي , 

ت ســليمة نحــو هــذاِ العلاقــات وتكــوين علاقاتــه الاجتماعية بالجنـ اا ر , ومساعدة هذاِ الشريحــة في المجتمــــــع علــى بنــاا اتجاهــا

, .ما ان اتجاهات مقبولة مــن المجتمــع ومنــذ مرحلة مبكرة يبعد عنهم الاتجاهات السلبية نحـو الــزواج وآثـــارا السيئــة علـــى المجتمع 

عــديل اتجاهــات الشــباب نحــــو التعرف على تلك الاتجاهات قد يقوق الى وضع الاسـ لمعالجة ورسم  ط  وسياسات وبرامج ترمي الى ت

ان التغيرات والتطورات المتسارعة والمستمرة التي شهدها المجتمع العراقي لا تخلو من التوتر ( . 6:   1985. ) عبد اللطيف ,    الـــزواج

لتطورات لاتمـــ جــوهر والضيق والقلق الذي قد يكون له قور في تغيير اتجـــــــاهات الشباب نحــو الزواج , وان .انت هذا التغيرات وا

 نظام الزواج الا انها بلا شك قد تؤثر في . ير من انماطه وابعاقاِ .لذا جاات هذاِ الدراسة .محاولة للتعــرف علــى قلــق المســتقبل وعلاقتــه

 بالتوجه نحو الزواج  لدى عينة من طالبات الجامعة .

 اهمية البحث

لها الاجتماعية يعد من اهم وا طر المهمات التي تقع على عاتق المجتمــع .كــل , واذا ان رعاية الموارق البشرية وتنمية اتجاهاتها وميو    

 .انت عناصر السكان .لها هامة و.لها في حاجة الى تلك الرعاية ف ن عنصر الشبــاب اهــم وا طـــر ,     

 جتماعية هـــي اتجاهات الشباب نحو الزواج .ومن بين الاتجاهات التي يفترض ان تا ذ اهتماماً واضحاً من قبل المؤسسات التربوية والا

ولا شك ان من بين ما يشغل بال الفرق في فترة الشباب مس لة علاقاتــــــــه الاجتماعيــة بــالجنـ اا ــر . ومساعـــدة هــذاِ الشريحــــة فــي   

جاهات السلبية نحو الزواج ) عبد اللطيــف , المجتمــع على بنـــاا اتجاهات سليمة وتكوين اتجاهات مقبولة ومنذ فترة مبكرة يبعد عنهم الات

(.  2:  1993(.   ان قلق المستقبل وما يحمله مــن مفاجــتت وتغيــرات تتخطــى قــدرة الكــائن علــى التكيــف معهــا ) الطيــب , 5-6:  1985

الخلافــات معهــم .مــا انــه ويتصف الفرق الذي يعاني من قلق المستقبل ب نه لا ي ق ب حد ممــــــا يؤقي للاصطدام باا رين وهذا مــا يخلــق 

 : Rappaport ,1991 )سيستخدم آليات قفاعية ذاتية م ل الازاحـــة , الكبــت , والاســقاط مــن اجــــل التقليــل مــن حـــــالاته السلبيـــــة. )

في واهم ما يميز هذا العصر انه عصر يتشكل من  لال فتوحات علمية مذهلة في وسائل الاتصالات والمواصلات واصبحنا  104_103

(.وتكمن اهمية هذاِ الدراســة فــي .ونهــا تتعامــل مــع موضــوع مهــم ونظــام   257:    2002عصر يستحيل معه التنبؤ بما هو قاقم )محمد ,  

(. وان الاهميــة  8:  2004اساسي لأي مجتمع , فالزواج غالباً ما يهدف الى تحقيق الطم نينة والاستقرار الفرقي والجماعي ) الشــرجي , 

سة هــذا الموضوع تكمن في محاولة الباح ة التعرف على اتجاهات الفتيات نحــو الــزواج ومعرفــة مــدى تــ ثير التغيــرات الاساسية في قرا

والتطورات المتسارعة التي ولدت نوعاً من الشعـــور بالخوف والقلق والتوجـ من المســتقبل_ علــى هــذاِ الاتجاهــات .ويشــكل المســتقبل 

 (56:  2003باب )صبري ,والاهتمام به الاولوية في حياة الش
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وفي ضوا هذاِ المعطيات تبرز اهمية البحث الحالي والحاجـــة اليـــــه فــي بنــاا الانســان القــاقر علــى مواجهــة التغييــر والتطــور وتنميــة 

 اتجاهاته وتعديلها بما يلائم الفرق والمجتمع .

 اهداف البحث

  -وتتضمن اهداف الدراسة الحالية ما ي تي:         

 عرف على مستوى قلق المستقبل لدى عينة الطالبات الجامعةالت  -1

 التعرف على اتجاهات الطالبات نحو الزواج   -2

 التعرف على العلاقة الارتباطية بين قلق المستقبل والتوجه نحو الزواج لدى عينة طالبات الجامعة . -3

 التعرف على الاهمية النسبية لفقرات مقياس التوجه نحو الزواج . -4

 : حدوق البحث

-2011بعينة من طالبات الجامعة ) .لية التربيــة للبنــات عجامعــة بغــداق( للعــام الدراســي   -يتحدق البحث الحالي بالمجالات الاتية:           

201 

 -: تحديد المصطلحات

 و الزواج (.ورقت في هذا الدراسة عدة مفاهيم اساسية ينبغي تعريفها على نحو واض  وققيق وهي ) قلق المستقبل , الاتجاا نح

  Anxietyالقلق -1

 1978عرفه زهران :  -

حالة توتر شاملة ومستمرة نتيجة تهديد  طر فعلي او رمزي قد يحدث ويصحبها  وف غامض واعراض نفســية جســمية. )زهــران ,      

1978  :397.) 

 -: Future Anxietyقلق المستقبل -2

 1977عرفه عبد الغفار : -

 (126:  1977قد يحمله المستقبل من أحداث قد تهدق وجوق الانسان او تهدق انسانية الفرق.)عبد الغفار , هو  وف من المستقبل وما      

 1983عرفه .مال :  -

انه حالة من التحسـ الذاتي يدر.ها المرا على شكل شعور بالضيق وعدم الارتياح مع توقع وشــيك لحــدوث الضــرر والســوا.).مال ,     

1983  :150) 

 1996عرفه جاسم :  -

هو حالة انفعالية غير سارة تحصل عند الفرق نتيجة لتوقعه احــداثاً مؤلمــة فــي مســتقبل حياتــه تســتقطب اهتمامــه لمواجهتها.)جاســم ,        

1996  :19.) 

 وتم اعتماق تعريف حاسم .تعريف نظري للبحث.

 -التعريف الاجرائي : 

 منة باقاة , ويقاس بدرجة .لية لاغراض هذا البحث.عينة مم لة لمحتوى النطاق السلو.ي لفهوم قلق المستقبل متض

  Attitudeالاتجاا  -3

 1967عرفه البورت : -1

حالة استعداق عقلي تنتظم من  لال  برات الشــخ, , وتــؤثر بصــورة موجهــة او قيناميكيــة  فــي اســتجابة الفــرق لكــل الموضــوعات      

 (Allport ,1967 : 8والمواقف التي ت ير الاستجابة.)

 1977ه زهران : عرف-2

تكوين فرضي او متغير .امن او متوس  )يقع بين الم ير والاســتجابة( وهــو عبــارة عــن اســتعداق نفســي اوتهيــؤ عقلــي عصــبي مــتعلم      

:  1977للأستجابة الموجبة والسالبة اتجاا اشخاص او اشياا او موضوعات او مواقف في البيئــة التــي تســت ير هــذا الاســتجابة.)زهران , 

44) 

  Marriageالزواج -4

 (27:  1970الزواج لغة: هو الاقتران )الكبيسي ,  -

 قاموس الان ربولوجيا : -

رابطة معترف بها اجتماعياً بين رجل وامرأة , يحقق قيامها أضفاا صفتي الزوج والزوجة وتكــوين عائلــة وأنجــاب الاطفــال والاعتــراف 

 (11:  1981قوانين وتقاليد اجتماعية بينهما.)مصطفى , بالذرية نسلاً شرعياً لكل منهما , وقيام علاقة تنظمها  

الزواج من الناحية الاجتماعية :انه نظام اجتمــاعي قينــي , تتكــون بمقتضــاا الاســرة وتحــدق الحقــوق والواجبــات بالنســبة للــزوج  -

 (77:  1967والزوجة والاولاق ويتم بعقد رضائي يد ل فيه الطرفان قصداً لتحقيق مصال  مشتر.ة.)الزيني , 

 (1959الزواج من الناحية القانونية )ن, الماقة ال ال ة لسنة  -

 (.4:  2009عقد بين رجل وامرأة تحل له شرعاً غايته دنشاا رابطة للحياة المشتر.ة والنسل.)حياوي ,       
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 الفصل ال اني

 

 النظريات التي فسرت قلق المستقبل-1

 المستقبل ومنها:_ تعدقت النظريات التي حاولت أن تقدم تفسيراً لقلق

 _نظرية التحليل النفسي:1

 _نظرية التحليل النفسي1

 القلق من المنظور الفرويدي هو لب العصاب ومحورا , ويميز فرويد بين نوعين من القلق        

 النوع الاول:_قلق موضوعي وهو رق فعل طبيعي لخطر  ارجي معروف في مواقف تتسم بالخطر والتهديد والقلق.    

 النوع ال اني:_هو القلق العصابي وهو  وف غامض وغير مفهوم , دنه رق فعل الخطر.و   

ور ومشاعر القلق التي يشعر بها الفرق تعني أن قوافع الهو والتي عملت الانا بالتعاون مع الانا الاعلى على .بتهــا , تجاهــــــــد فــي الظه ــ  

مشاعر القلق تقوم بوظيفة الانذار للأناوالأنا الاعلى لمنع هــذا المكبوتــات مــن وتقترب من منطقة الشعور والوعي مرة أ رى , وعليه فإن 

 (36:  1999النجــــــــاح في الافلات دلى منطقة الوعي والشعور ).فافي , 

لقلق هو أن القلق هو أستجابة لخطر موجه دلى المكــونات الاساسية للشخصية وأهم العناصر الباع ة على ا  Horney)وترى هورني )     

احتــوت علــى الشعور بالعجـــــــــــــز والعدوان والدونية , ومن ش ن ال قافة والبيئة ان تخلق قــدراً .بيــراً مــن التوتـــــــــــر والقلــق دذا مــا 

 (23:  2001تعقيدات وأحباطاتومتناقضات فيشعر الفرق بقلة حيلته وعجزا )ع مان , 

والنضال من أجل التفوق همــــــــا المسؤولان عن القلق , وان القلق وليد التفاعل الدينامي بين  ( دن مشاعر الدونيةAdlerويرى آقلر )    

ق, الفرق وبين المجتمع ويرى آقلر أن الانسان دذا ما حقق الانتماا للمجتمع الذي يعيش فيه , فـــإن هذا يمكنه من تغلبه على دحساســه بــالن

( مــا هــو الا رق فعــل للخيــالات التــي ترجــع الــى الشعــــــــور الجمعــي )ع مــان , Yongـد يــونج )والعجز والقلق , في حين أن القلق عنــ

2001  :22.) 

 _النظرية السلو.ية2

القلق من وجهة نظر السلو.يين هو دستجابةأشتراطية لم يــر لا يدعـــــــــو للخــوف أو القلــق , ولكــن تكــرار هــذا الاســتجابة يــؤقي دلــى    

( أن القلــق هــو اســتجابة الفــرق للأســت ارات المزعجــة , دنــه Wolpyـب الاستعداق الشخصــي للفــرق . ويــرى وولبــي )تضمينها حســـــــــ

استجابة  وف تست ار بم يرات ليـ من ش نهــــا أن ت ير هذا الاستجابة وانهــا أ.تســبت القــدرة علــى دثــارة الاســتجابة نتيجــة عمليــة تعلـــم 

 (.589:  2004شتراطية .لاسيكية تخضع لقوانين التعلــم )بطرس , سابقة , فإستجابة القلق هي دستجابةد

( القلق العصابي في ضــوا الصراع الذي ينش  عن الشــعور بالكراهيــة والشــعور بالــذنب , Dollard& Millerوقد فسر قولارق وميلر )

 وعندما لا تجد تلك المشاعر متنفساً فإن اعراض القلق والخوف تظهر لدى الفرق.

 ة السلو.ية المعرفية_النظري

دن اصحاب الاتجاا السلو.ي المعرفي قد وسعوا النظرة التقليدية للسلـــوف التي تقصرا على التعلم بالاشتراط الكلاسيكي أو الاجرائي       

وسماتها يكتســب فــي  بت .يدهم علـــى قور أنماط التفكير المكتسبة في توجيه أفعالنا من جهة , وعلى حقيقة .ون الك ير من معالم الشخصية

 (595:  1998مواقف دجتماعية بالتفاعل مع اا ريـــــن وملاحظاتهم )الوقفي , 

ويرى اصحاب هذا المنحى دنه لا يمكن عزل التوترات النفسية والقلق عن الطريقة التي يفكر بها الشخ, وعمــا يحملــه عــن نفســه         

 .وعن المواقف التي يتفاعل معها من آراا ومعتقدات

( دلى أن القلق يعد نتيجة مباشرة للطريقــة التــي يفكــر بهــا الشــخ, ولــيـ بالضــرورة لخصــائ, Beek( وبيك )Ellisويشير اليـ )    

 (831:  1998 ارجية مهدقة )دبــراهيم , 

الانســان , فهــو يــرى أن ( أن القلــق دنمــا هــو نتــاج للتفكيــــــر غيــر العقلانــي الــذي يتبنــاا Alpert Ellisويفترض البرت الــيـ )          

المشكلات النفسية , لاتنجم عن الاحداث والظروف بحد ذاتها ودنما من تفسير الانســان وتقييمــه لتلــك الاحـــــــداث والظــروف )الخطيــب , 

1995  :254.) 

 تكوين وتغيير الاتجاهات :

لتغيير وتباينت تلــك التفســيرات طبقــاً  طارهــا الــذي تعدقت وجهات النظر التي تناولت موضوع الاتجاا من حيث التكوين والتعديل أو ا   

 تنطلق منه.

حيث تشيرالنظريات السلو.ية الى ان الافراق يتعلمون الاتجاهات نحــــــــــــــــــو الموضــوعات والافــراق أو الاحــداث التــي ارتبطــت مــع 

الموضوعات التي ترتبـــــــــ  بالخبرات غيــر الســارة فــإنهم   الخبــــــــرات السارة ودنهم سيظهرون الرضا والت ييد لها في المستقبل . أما

سيظهرون عدم الرضا والت ييد نحوها , حيث يـرى سكنر دن الافــراق يســعون لزيــاقة ســرورهم  وتخفيــف آلامهــم ويميلــون الــــــى تكــرار 

أن يستدعي اســتجابة ايجابيــة أو ســلبية فــإن الم يــر لوف الذي زاق سرورهم , وهذا يعني أنه )دذا درتب  م ير بم ير .ـــــــان من طبيعته الس

 المحايد تصب  له نفـــ القدرة على استجرار هذا الاستجابة الايجابية أوالســلبية وهــي الاســتجابة المتعلمــة( ,أمــا نظريــة الــتعلم الاجرائــي

 فتؤ.ــــد دقتران التعزيز بالاستجابة  )الاتجاا(.

( حيث يــــرى أن اتجاا الفرق نحو الاشياا يحدقا الدور الذي تقوم بــه هــذا الاشــياا Sarnoff ,)1960من أنصار التحليل النفسي سارنوف

 ً  لتسهل الاستجابات التي تخفض التوتر الناشئ عن قوافع معينة والتي تحل صراعات بينها , وهــــذا الدوافع دما أن تكون مقبولة دجتماعيــا

الاتجاهات تنش  نتيجة لدوافع مقبولة شعورياً تنش  اثناا عملية  فض التوتـــــر الناشئ عن أو مرفوضة علـــى المستـــــــوى الشعوري . و

 ـــ ـو هذا الدوافع في هذا الحالة يتكون لدى الفرق اتجاا قبــول نحو الاشياا التي  فضت التوتر , .ما قد يتكون لدى الفرق اتجــاا رفــض نحـــ

 ن الفرق واعياً أثناا هذا العملية بالعلاقـــــــــــة الوظيفية بين قوافعه ودتجاهاته.الاشياا التـي تعوق او تمنع  فض التوتر ويكو

ويمكن لاتجاهات الفرق أن تتغير دذا قرسنا ميكانزمات الدفاع لديه والحلـول التي تقدمها , و.ذلك الاعراض التــي عــن طريقهــا يخفــض     

دف الى تبصــير الفــرق ب ســاس مشــكلاته وتوافقاتــه المصــطنعة ومــا يصــاحبها مــن من توتراته ويتــم ذلك عن طريق تحليل النفـ الذي يه

 (.55_54:  1990وجوق دتجاهات مع أو ضد )البدري , 
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.ما يوض  أنصار نظرية التحليل النفسي ان اتجاهات الفرق تؤثر علـــــى سلو.ه في الحيــاة فهــي لا تعمــل منعزلــة أو فــي فــرا  .مــا       

فعالاً في تكوين الأنا وهذا الأنا تمر في مراحل مختلفة ومتغيرة وتظل فــي حالــة نمــــو مســتمرة منــذ الطفولــة الــى قور ودنها تتد ل تد لاً  

ــد  ــي يعــيش فيهــا )عب ــة الت ــه مــع البيئ ــرق نتيجــة تفاعل ــا الف ــي يتعلمه ـــوعة الاتجاهــات الت ــك بمجمــــــــ ــي ذل ــ ثرة ف ــو  ومــا بعــدا مت البل

 (.127:  1981الرحيم ,

 

 السابقة  الدراسات

 

 ( "قلق المستقبل وعلاقته بدافع العمل"2000قراسة العكيلي)

    

 هدفت الدراسة الى:

الكشف عن العلاقة الارتباطية بين قلق المستقبل وقافــع العمــل لــدى مــوظفي الدولــة ,والكشــف عــن الفــروق ذات الدلالــة الاحصــائية بــين 

 والجنـ والعمر. مستويات قافعية الموظفين تبعاً لمتغيرات قلق المستقبل

( وزارة ضمن حدوق أمانة بغداق من حملة شهاقة البكالوريوس فما 11( مستجيب شملت الموظفين في )278تحدق البحث بعينة حجمها )   

(.وقــد توصــلت الدراســة الــى: شــيوع قلــق المســتقبل بــين افــراق 2000_1999فوق ذ.ور وانـــــــاث ضمن فئات عمرية مختلفــة للعــام )

وافر قافع العمل بين افراق العينة .,وجوق علاقة درتباطيةسببية بين قلق المستقبل وقافع العمل لدى افراق العينة.,وجوق فــروق ذات العينة.وت

 قلالة احصائية في مستوى قافع العمل لدى افراق العينة تبعاً لمتغيرات قلق المستقبل والجنـ والعمر.

 باب وعلاقته ببعض المتغيرات"(,"قلق المستقبل عند الش2010_قراسة محمد)2 

هـــدفت الدراســـة الـــى: قيـــاس مســـتوى قلـــق المســـتقبل عنـــد الشـــباب.والمقارنة ,والمقارنـــة فـــي مســـتوى قلــــــــق المســـتقبل حســـب 

( مــن 151موظف( العمــر. وتحــدق البحــث بعينــة)-المتغيرات :النوع)ذ.ور_دناث( الحالة الاجتماعية )متزوج_غير متزوج( المهنة)طالب

(سنة.وتوصــلت الــى ان هنــاف فــروق ذات قلالــة احصــائية وفقــاً لمتغيــر الحالــة الاجتماعيــة 30_18لذين تتراوح اعمارهم مــن )الشباب ا

 )متزوج_غير متزوج( ولصال  غير المتزوجين.وليـ هناف فروق ذات قلالة احصائية وفقاً لمتغير المهنة )طالب_موظف(.

 وجهة نظر الطالبة الجامعية"" صائ, الزوج من  1984قراسة الكبيسي والجنابي)

استهدفت الدراسة التعرف على الخصائ, المعنية التي تفضلها الطالبة الجامعية في الزوج , اقتصرت العينــة علــى الطالبــات الجامعيــات 

الا لاقيــة وان يكــون   فق  , وتم بناا مقيـــــــاس , وقد .انت نتائج القياس : ان الصفات التي تفضلها الطالبة هــي ان يكــون متمســكاً بــالقيم

 شجاعاً وغير مبذر وسليم البنية وان تتفق ميــــوله مـع ميولها وان ي ق بزوجته ثقة مطلقة وان يستشيرها في الامور المنزليــة والشخصــية

ي والجنــابي , وان يساعدها في تربية الاطفال وان يكون طموحاً وان يؤمن بمشار.ة المرأة في تحمل الاعباا الاقتصــاقية للأســرة )الكبيس ــ

1984  :151_153.) 

 

 (1999قراسة الغزوي, وسوالمة)

"قياس الاتجاهات نحو الزواج من الاقارب لدى الطلبة الجامعيين في الامارات العربية المتحدة ابعاقها ومـــــدى ت ثرهــا بــالمتغيرات       

 الديمغرافية"

الاقارب ومـدى ت ثرها بالخصــائ, الديمغرافيــة لــدى الطلبــة الجــامعيين ,  هدفت الدراسة للتعرف على ابعاق الاتجهات نحو الزواج من   

شــهري وقراسة الفروق فــــــــي الاتجاهات نحو الزواج من الاقارب تبعاً   تلاف الجنـ والكلية والحــــــــــــالة الاجتماعيــة والــد ل ال

( , 1207م والاستقلال الماقي عن الاســرة.وتتكون عينــة الدراســة مــن )للاسرة والامارة والمستوى التعليمي للأب والمستوى التعليمي للأ

طالبات( وتشير النتائج دلــــى ,دن الاتجاهــات نحــو الــزواج مــن الاقــارب تتشــكل بفعــل تــ ثير العوامــل التــي ترتبـــ    900طلاب ,    306)

وضــحت نتــائج التحليــل العامـــلي دن موضــوع الاتجــاا بموضوع الاتجاا نفسه أو الافراق الذين يجري قراسة اتجاهاتهم نحو الاتجاا , فقد ا

 نحو الزواج يتشكل في ضوا الاعتبارات العائلية والاجتمـاعية والاقتصاقية والصحية والوالديـــــة والشخصيـة  

ـ , صــفة العمــل , ودن قوة الاتجــاا نحــو الــــــــزواج مــن الاقــــــــــارب تختلــف تبعــاً لا ــتلاف بعـــض المتغيــرات الديمغـــــرافية )الجــن

الحـــــــالة الاجتماعية , الكليــة,مستوى تعليم الام( , فا ناث يعارضن الــزواج مــن الاقــارب معارضــة أقـــــــــوى مــن معارضــة الــذ.ور 

مــن فتــى ويمكن تفسير ذلك ب ن الان ى في المجتمعات العربية هـــي الطـــــــــرف الاضعف في قرار الزواج , فقد يفرض عليهــا الــزواج 

 من ابناا عشيرتها.

وفيما يتعلق بالحالة الاجتماعية فقد أ.دت الدراسة وجوق دتجاهات تفضيلية لدى المتزوجين من اقاربهم ووجوق اتجاهــات غيــر تفضــيلية    

 للزواج الدا لي لــــــــــدى المتزوجين من غير الاقارب.

دنــه مــع تزايــد مستــــوى تعلــيم الام يتزايــد دتجــاا الابنــاا التفضــيلي للــزواج  وفيما يتعلــق بمســتوى تعلــيم الام , فقــد أوضــحت الدراســة    

وتعنــي الخارجي , فالأمهات المتعلمـــات يمتلكن دتجاهاً تفضيلياً للزواج الخارجي ويمتلكن المقدرة على ما يبدو في اقنــاع الابنــاا بــذلك , 

اهات الاناث نحو الــزواج مــن الاقــارب بينمــا الــذ.ور تتغيــر اتجاهــاتهم بــب ا نحــو هذا النتيجة دن التعليم يسهم دسهاماً فعالاً في تعديل اتج

الــزواج من الاقارب حيث تشير نتائج الدراســة دلــى دنــه لا توجــد علاقــة بــين مســتوى تعليــــم الاب واتجاهــات الابنــاا نحــو الــزواج مــن 

 (.511-495:  1999الاقارب. )الغزوي وسوالمة , 

 

 

 

 

 

 

 



 قلق المستقبل وعلاقته بالتوجه نحو الزواج لدى طالبات الجامعة

 

 241 

 الفصل ال الث

 جتمع البحث وعينتهم -1

( طالبة غيــر متزوجــة 148,وبلغت عينة البحث ) 2012-2011جامعة بغداق للعام الدراسي  \تحدق البحث الحالي بكلية التربية للبنات      

 من طالبات الكلية , وقد أ تيرت العينة بالطريقة العشوائية.

  Methodologyمنهج البحث   -2

اا البحث الحالي , لكونــه المــنهج المناســب لطبيعــة البحــث الــذي يتطلــب جمــع البيانــات حــول اتبع منهج الوصفي الارتباطي  جر   

 المتغيرات التي يتناولها, ومن ثم تحديد ما اذا .انت هناف علاقة بينها .

 أقاتا البحث:-3

 مقياس قلق المستقبل-أ

( , والــذي طبــق علــى عينــة حجمهــا 2002لـــ)الخالدي( ) لغرض تحقيق أهداف البحث الحالي قامت الباح ة بتبني مقياس قلق المستقبل    

( بطريقــة 91,0( طالبة من طالبات .لية التربية للبنات وأن هذا المقياس يتمتع بصدق وثبات عاليين , دذ بلغ معامل ثبــات المقيــاس )250)

 التجزئة النصفية.

 (. 5( فقرة,أما البدائل فكانت )48وتكون المقياس من )

 ه في البحث الحالي فقد تم ديجاق الخصائ, السيكومترية لمقياس قلق المستقبل وفق الخطوات ااتية:ولغرض استخدام    

(للحكم على مدى مناسبة التعليمات , والبدائل , واوزانها , ودجــراا ما 4الصدق الظاهري:وبذلك عرض المقياس على عدق من الخبراا )-

 يرونه مناسباً , من حيث دعاقة الصياغة , أو قمج أو حذف أو دضافة.

( .ما عدلـــــــت بعض الفقــرات , واســتبعدت %90نسبة )و.ان راي الخبراا صلاحية أغلب فقرات المقياس لقياس السمة المراق قياسها وب

( فقرة, وان تكون البدائل ثلاثية, وهــي )تعبــر عنــي , تعبــر عنــي أحيانــاً , لاتعبــر عنــي(.بقيم 41سبع فقرات.ليصب  عدق فقرات المقياس )

 ( للفقرات الايجابية والعكـ للفقرات السليبة. 1ع2ع3)

 ب_صدق البناا

 ية لفقرات مقياس قلق المستقبل بإستخدام المجموعتين المتطرفتين._حساب القوة التمييز1

( طالبــة. ولحســاب قلالــة الفــروق بــين 100طبق مقياس قلق المستقبل على عينة من الطالبــات أ تيــرت بطريقــة عشــوائية وبلــغ عــدقها )

صــائي , تبــين ان فقــرات مقيــاس قلــق المستقبـــــل لعينتــين مســتقلتين.   ونتيجــة للتحليــل الاح  t_testالمجموعتين , استخدم الا تبار التائي

( 1( فقــرة والجــــــدول )33( لتصــب  بــذلك عــدق الفقــرات )52( وقرجة حريــة )05,0جميعها مميزة عدا سبع فقرات عند مستوى قلالة )

 يوض  ذلك.

 قلق المستقبل       ستخراج القوة التمييزية لمقياس                       t-test( يوض  نتائج قيم 1جدول رقم )

ت  المجموعة الدنيا المجموعة العليا الفقرات

 المحسوبة

ت  المجموعة الدنيا المجموعة العليا الفقرات

 المحسوبة
 المتوس 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 المتوس 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 المتوس 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 المتوس 

 الحسابي

الانحراف 

 ياريالمع

1 2,70 0,465 2,22 0,641 3,16 22 2,74 0,447 1,85 0,818 4,95 

2 2,26 0,656 1,67 0,784 3,01 23 2,89 0,320 2,44 0,801 2,67 

3 3,00 0,000 1,85 0,818 7,29 24 2,37 0,565 2,22 0,641 0,90 

4 2,52 0,580 1,52 0,849 5,05 25 2,26 0,594 1,37 0,688 5,08 

5 2,63 0,629 1,52 0,643 6,41 26 2,04 0,759 1,48 0,700 2,79 

6 2,26 0,712 1,33 0,555 5,33 27 1,52 0,753 1,48 0,753 0,18 

7 2,59 0,572 1,63 0,629 5,88 28 2,22 0,751 1,93 0,829 1,37 

8 2,67 0,555 2,26 0,813 2,15 29 1,89 0,801 1,56 0,751 1,57 

9 2,33 0,734 1,63 0,884 3,18 30 1,74 0,764 1,26 0,597 2,58 

10 2,37 0,792 1,52 0,753 4,05 31 2,22 0,847 1,63 0,742 2,73 

11 2,85 0,362 2,11 0,751 4,61 32 1,78 0,698 1,30 0,609 2,70 

12 2,59 0,572 1,85 0,818 3,85 33 2,81 2,483 2,15 0,864 3,49 

13 1,96 0,854 1,52 0,700 2,09 34 2,56 0,577 1,85 0,864 3,51 

14 2,48 0,700 2,00 0,832 2,30 35 2,44 0,641 1,85 0,818 2,96 

15 2,78 0,577 2,41 0,694 2,13 36 2,67 0,679 1,85 0,864 3,85 

16 2,96 0,192 2,56 0,641 3,16 37 2,15 0,770 1,81 0,921 1,44 

17 2,41 0,572 1,74 0,764 3,62 38 1,85 0,818 1,15 0,456 3,90 

18 2,59 0,501 2,30 0,953 1,43 39 2,44 0,698 2,52 0,700 0,38- 

19 2,93 0,264 2,59 0,694 2,33 40 2,74 0,447 2,04 0,759 4,15 

20 2,07 0,781 1,48 0,753 2,83 41 2,22 0,892 2,52 0,802 -1,28 
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21 2,22 0,751 1,78 0,892 1,99  

 

  

 ة الكلية للمقياسعلاقة قرجة الفقرة بالدرج-

 

( طالبة 100لحساب العلاقة الارتباطية بين قرجة .ل فقرة من فقرات المقيــــــاس وبين الدرجات الكلية لافراق العينة والبالغ عدقها )      

دن معــاملات الارتبــاط )بعد استبعــــاق الفقرات غير الدالة في التمييز( أستخــدم معامل ارتباط )بيرســون( وعنــد اســتخراج النتــائج , تبــين 

 ( يوضع ذلك.2( والجدول )99( وقرجة حرية )0,05( فقرة عند مستــــوى قلالة  )33جميعها قالة دحصائياً هي )

 ( يوض  نتائج معامل ارتباط بيرسون بين قرجة الفقرة والدرجة الكلية لمقياس قلق المستقبل2جدول )

معامـــــــــــــل  ت

 الارتباط

معامـــــــــــــــل      ت

 الارتباط

       معامـــــــــــــــل ت

 الارتباط

    1    0,383 15 0,278 29      

2 0,371 16 0,296 30 0,292 

3 0,565 17 0,339 31 0,371 

4 0,472 18  32 0,315 

5 0,577 19 0,399 33 0,421 

6 0,434 20 0,295 34 0,304 

7 0,533 21 0,377 35 0,331 

8 0,373 22 0,476 36 0,429 

9 0,468 23 0,210 37  

10 0,404 24  38 0,325 

11 0,521 25 0,396 39  

12 0,418 26 0,379 40 0,470 

13 0,231 27  41  

14 0,306 28  

 ال بات-

( طالبــة , 100( لعينــة حجمهــا )0,81استخدمت طريقة )الفا.رونباع(  ستخراج معامل ال بات لمقياس قلـــــق المســتقبل والــذي .ــان )   

 مقبول.وهو يعتبر معامل ثبات  

 مقياس التوجه نحو الزواج

 لغرض بناا اقاة لقياس التوجه نحو الزواج اتبعت الخطوات ااتية:_   

 تحديد فقرات المقياس:-

بعد الاطلاع على الاقبيات والدراسات ذات الصلة بموضــوع البحــث الحــالي , وقــد تمــت الافــاقة مــن المقــاييـ ذات العلاقــة فــي جمــع    

,  صــائ,  1984, الاتجاهــات نحــو الــزواج( و )الكبيســــــــــي والجنــابي ,   1985والمتم لة في )عبــد اللطيــف ,    فقــــــــرات المقياس

 الزوج من وجهة نظر الطالبة الجامعية(.وتقديم سؤال الى مجموعة من الطالبات حول الموضوع.

اج بــالنواحي الاقتصــاقية و الاجتماعيــة والدينيــة ( فقــرة ,بعــد تحديــد مجــالات التوجــه نحــو الــزو30وفي ضوا ما تقدم تمــت صــياغة )   

 والنفسية .

 الخصائ, السيكومترية لمقياس التوجه نحو الزواج:

 الصدق-

 أ_الصدق الظاهري 

وتحقق ذلك من  لال عرض المقياس على عدق من الخبراا في مجال علم النفـ, , لتقويمــه مــن حيــث الصــياغة ومــدى مـــــــــــــلائمته 

, وصلاحيته ,وتضمن هذا الاجراا الحكم علـــــى مدى ملائمــة التعليمــات والبدائــــــل واوزانهــا  ودجرااالتعــديلات المناســبة, للمستجيبين  

( .ما عدلت بعض فقراته , واســتبعدت الفقــرات %90جاات ملاحظـــــــــات اعضاا لجنة التحكيم بصلاحية اغلب فقراته , وبنسبة اتفاق )

 (فقرة.و البدائل فكانت ثلاثية,27  عدق فقرات مقياس التوجــــــه نحو الزواج )عدق من الفقرات ,لتصب

 (للفقرات الايجابية والعكـ للسلبية.1ع2ع3)اوافق , اوافق احياناً , لا اوافق(بقيم )

 ب_صدق البناا

 وتحقق ذلك من  لال ما يلي:_  

 ام المجموعتين المتطرفتين.حساب القوة التمييزية لفقرات مقياس التوجه نحو الزواج ب ستخد-

 ( طالبة.100طبق مقياس التوجه نحو الزواج على عينة من الطابات ا تيرت بطريقة عشوائية وحجمها )

 لعينتين مستقلتين. t-testولحساب قلالة الفروق بين المجموعتين , استخدم الا تبار التائي

نحــو الــزواج جميعهــا مميــزة عــــــدا ســبع فقــرات عنــد مســتوى قلالــــــــــة ونتيجة للتحليل الاحصائي , تبين أن فقرات مقياس التوجــه    

 ( يوض  ذلك.3( فقرة والجدول )20( ليصب  بذلك عدق الفقرات )52( وقرجة حرية )05,0)

 لاستخراج القوة التمييزية لمقياس التوجه نحو الزواج. t-test( يوض  نتائج 3جدول رقم )

ــرات  امجموعة قني مجموعة عليا الفقرات ت  مجموعة قنيا مجموعة علياالفقـ
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ــ   المتوســـ

 الحسابي

الانحـــرا

ف 

ــار المعيـ

 ي

المتوسـ ــ

ط 

ــاب الحسـ

 ي

الانحـــرا

ف 

ــار المعيـ

 ي

ــوب المحس

 ة

المتوسـ ــ ت

ط 

ــاب الحسـ

 ي

الانحـــرا

ف 

ــار المعيـ

 ي

المتوسـ ــ

ط 

ــاب الحسـ

 ي

الانحـــرا

ف 

ــار المعيـ

 ي

المحسوب

 ة

1 2,85 0,36 1,70 0,60 8,42 15 2,52 0,75 2,11 0,84 1,86 

2 2,81 0,39 1,70 0,60 7,95 16 2,63 0,49 2,00 0,83 3,38 

3 2,96 0,19 2,37 0,68 4,31 17 2,96 0,19 2,56 0,75 2,73 

4 2,67 0,48 1,67 0,55 7,08 18 2,85 0,45 2,15 0,71 4,29 

5 2,96 0,19 2,22 0,57 6,32 19 2,63 0,56 2,26 0,94 1,74 

6 2,93 0,26 2,30 0,86 3,59 20 1,81 0,78 1,26 0,59 2,92 

7 2,85 0,36 2,26 0,85 3,30 21 2,74 0,59 2,52 0,70 1,25 

8 2,81 0,39 2,41 0,74 2,50 22 3,00 0,00 2,59 0,50 4,22 

9 2,85 0,36 2,37 0,68 3,21 23 2,33 0,96 2,00 1,00 1,24 

10 2,74 0,52 1,70 0,60 6,70 24 2,70 0,46 2,78 0,50 -0,56 

11 2,48 0,64 1,63 0,79 4,34 25 2,67 0,62 1,93 0,78 3,86 

12 1,63 0,79 1,22 0,50 2,25 26 2,96 0,19 2,89 0,32 1,03 

13 2,96 0,19 2,89 0,42 0,82 27 2,81 0,39 1.71 0,61 2,82 

14 2,81 0,39 2,33 0,78 2,84  

 

 _علاقة قرجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس2

( 100الارتباطيــة بــين قرجــة .ــل فقــرة مــن فقــرات المقيــاس وبــين الــدرجات الكليــة لأفــراق العينــة والبــالغ عــدقها )  لحساب العلاقة      

اط طالبة ,)بعد استبعاق الفقرات غير الدالة في التمييز( استخدم معامل ارتباط )بيرسون( وعند استخراج النتائج , تبين ان معــاملات الارتب ــ

 ( يوض  ذلك.6(. والجدول )99( وقرجة حرية )05,0عند مستوى قلالة ) ( فقرة20الدالة احصائياً هي )

 ( يوض  نتائج قيم معامل ارتباط بيرسون لاستخراج علاقة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس4الجدول رقم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 _ال بات2

( وهــو يعتبــر معامـــــل ثبــات 75,0ذي بلــغ )استخدمت طريقة الفا.رونباع لاستخراج معامل ال بــات لمقيــاس التوجــه نحــو الــزواج وال ــ   

 ( طالبة.100مقبول , ولعينة حجمها )

 التطبيق النهائي للمقياس:

 (طالبة من طالبات .ليــة التربية للبنــــــات .148قامت الباح ة بتطبيق المقياس على عينة البحث البالغ عدقهم )      

 لوسائل الاحصائية

     Statistical Package for Social Science (SPSS)ية للعلوم الاجتماعيةتم استخدام الحقيبة الاحصائ   

 الفصل الرابع

 اولا:عرض النتائج وتفسيرها

تحقيقاً للهدف الاول ولغرض التعرف على مستوى قلق المستقبـــــــــل لدى الطالبات , تم استخدام الا تبار التــائي لعينــة واحــدة  -1

( و.انــت 66( مــع المتوســ  الفرضــي للقلــق والبــالغ )20,9( وبــإنحراف معيــاري بلــغ )71.75)  لمقارنة متوس  العينة البالغ 

( وقرجــة حريــة 05,0( وهــي قالــة عنــد مســتوى )96,1( وهــي ا.بــر مــن الجدوليــة البالغــة )7.603القيمة التائية المحســوبة )

 معامل الارتباط ت معامل الارتباط ت

1 0,645 15  

2 0,592 16 0,395 

3 0,514 17 0,303 

4 0,538 18 0,471 

5 0,452 19  

6 0,349 20 0,219 

7 0,335 21  

8 0,428 22 0,377 

9 0,370 23  

10 0,544 24  

11 0,420 25 0,424 

12 0,256 26  

13  27 0,420 

14 0,302   
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(147.) 

 

 

 ( يوض  نتائج الهدف الاول5جدول )

ــراف  المتوس  عدق العينة الانحــــــ

 معياريال

ــ   المتوســــــ

 الفرضي

القيمــة التائيــة 

 المحسوبة

ــة  الجدولية الدلالـــــــــــــ

 الاحصائية

 قالة 1.96 7.603 66 9.20 71.75 148

 

أي أن افراق العينة من المبحوثات لديهن قلق من المستقبل ,ان هذا النتيجة منطقية الى حد .بير  صوصاً ان عينة البحــث هــي مــن فئــة    

الشباب بحد ذاتها مرحلة ضاغطة لتحديــــــــــد المستقبل المهنـــــي والاجتماعي الامر الذي يتطلب مــن الشباب   الشباب حيث تعتبر فترة

لوقت مواجهة تحديات هذاِ المرحلة بكل متطلباتها لما يترتب عليها حياتهم المستقبلية فيما بعد , بالاضافة الى هذا ظروف بلدنا العزيز في ا

ي واقتصاقي متغير وغير مستقر هذا بالتالي يــنعكـ بــدورا علــى الشــباب العراقــي ونظــرتهم الحاليــة لمســتقبلهم الحاضر من وضع سياس

 الغامض وغير المستقر.

_تحقيقاً للهدف ال اني ولغرض التعرف على توجه الطالبات نحو الزواج , تم استخدام الا تبار التائي لعينــة واحــدة لمقارنــــــــة متوســ  2

 (40( مع المتوس  الفرضي للتوجـــــه والبالغ )9.24( وبإنحراف معياري بلغ)48.50غ )العينة البال

 (.147( وقرجة حرية )05,0( وهي قالة عند مستوى )96,1( وهي ا.بر من الجدولية البالغة )11.191و.انت القيمة التائية المحسوبة )

 ( يوض  نتائج الهدف الاول6جدول )

ــرا المتوس  عدق العينة ف الانحــــــ

 المعياري

ــ   المتوســــــ

 الفرضي

القيمــة التائيــة 

 المحسوبة

ــة  الجدولية الدلالـــــــــــــ

 الاحصائية

 قالة 1.96 11.191 40 9.24 48.50 148

 

 اي ان افراق العينة من المبحوثات لديهن توجه ايجابي نحو الزواج

ية بين قلق المستقبل والتوجه نحو الزواج وتبــين ان _تحقيقاً للهدف ال الث تم استخدام معامل ارتباط بيرسون  ستخراج العلاقـة الارتباط3

( حيــث بلــغ 147( وقرجة حريــة )05,0قلق المستقبل غير مرتب  بعلاقة ذات قلالة احصائية مع التوجه نحو الزواج عند مستوى قلالـة )

 ( 152,0معامل الارتباط )

لـق من المستقبل فنســتطيع ان نســتنتج مــن ذلــك ان الطالبــات وتفسير ذلك انه بالرغم من وجوق توجه نحو الزواج وفي نفـ الوقت وجوق ق

ى لديهن قلــــــــق من المستقبــــل ولكن ليـ من ناحية الزواج لان توجههن نحو الزواج .ان ايجابياً, فلربما يكون القلق مــن نــواحي ا ــر

 أو ظواهر ا رى في الحياة.

 لتوجه نحو الزواج وتكوين الاسرة واستمرار مسيرة الحياة .نستنتج مما تقدم ان قلق المستقبل لا يؤثر على ا      

_تحقيقاً للهدف الرابع ولغرض التعرف على الاهميــة النســبية لفقــــــــرات مقيــاس التوجــه نحــو الــزواج , تــم اســتخدام الوســ  المــرج  4

( وهــي اعلــى مــن الوســ  , %51-%93بــين ) والوزن المئوي للفقـــــــــرات , و.انت النتائج ان حصلت الفقرات على وزن مئوي يتراوح

 ( %89_%93( عــلى أعلى وزن مئوي تراوح بين )27,  22,  8,  3,  17وقد حصلت الفقرات )

 ( يوض  ذلك.7( والجدول )%51_%74( فقد حصلت على أقنى وزن مئوي تراوح بين )12,  20,  11,  4,  25اما الفقرات )

 

 الوزن المئوي لفقرات مقياس التوجه نحو الزواج.( يوض  الوس  المرج  و7الجدول رقم )

 ت

 

ــ   رقم الفقرة الوســــــــ

 المرج  

الاهميـــــــــة 

 النسبية

ــ   رقم الفقرة ت الوســــــــ

 المرج 

الاهميـــــــــة 

 النسبية

1 17 2,78 93% 11 7 2,44 81% 

2 3 2,75 92% 12 2 2,41 80% 

3 8 2,71 90% 13 1 2,29 76% 

4 22 2,71 90% 14 16 2,28 76% 

5 27 2,67 89% 15 10 2,25 75% 

6 5 2,64 88% 16 25 2,23 74% 

7 6 2,64 88% 17 4 2,18 73% 

8 9 2,63 88% 18 11 2,07 69% 

9 18 2,54 85% 19 20 1,53 51% 

10 14 2,50 83% 20 12 1,52 51% 

 

ل لديه تحصيل قراسي مناســب( ( و.ان مضمونها )أفضل ان يكون زوج المستقب%93( على وزن مئوي بلغ )17وقد حصلت الفقرة )     

 ويشير ذلك ان الوعي ال قافي الذي تتمتع به الطالبة الجامعية ورغبتها في ان يكون شريك حياتها على قدر .افٍ من العلم وال قافة.

ويشــير ذلــك  ( و.ان مضمون الفقــــــــرة )يساعد الزواج على بناا اسرة متماسكة(%92( على وزن مئوي بلغ )3وقد حصلت الفقرة )    

ي تضــمن الى ان افراق العينة مـــــــــن المبحوثات .ان رأيهن ب ن الزواج هو الرابطة التي تساعد على بنــــــــاا اســـرة متماســكة وبالتــال

على اساس للمجتمع الاستمرار والتماسك ومن المعروف ان مــــــن ا. ر الاسباب التي تجعل الزواج ضروري هو الاستقرار وبناا الحياة 
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 قوي ومتين.

( ومضمونها )أرى ان الزواج يشكل وحدة اجتماعية ضرورية( فقد ايــدت المبحوثــات %90( حصلت على وزن مئوي بلغ )8والفقرة )    

 حدته.هذاِ الفكرة و.ان رأيهــن ب ن المجتمع المتماسك يبدأ بالاسرة وان الزواج الناج  يعتبر بداية لبناا اسرة متماسكة تضمن للمجتمع و

( و.ان مضمونهـــا )أفضل ان يكون زوج المستقبل ذا مظهر حســن( فقــد يــدل %90( فقد حصلت على وزن مئوي بلغ )22اما الفقرة )    

 ذلك على ان الطالبة الجامعية مهتمة بالمظاهر .

راعــــاة التشــابه فــي الميــول ( و.ان مضمونها)افضل عنــد ا تيــار زوج المســتقبل م%89( على وزن مئوي بلغ )27وحصلت الفقرة )     

شابهة العامــــــة( حيــــث ان التشابه والتقارب بين الطرفين يضمن الاستمرار والتفاهم في الـــــزواج حيث .لما .انت الميول متقاربة ومت

ق والتقارب لكــي يكــون الــزواج .ان الزواج ناجحاً , وان النسبة التي حصلت عليها هذاِ الفقرة تبين مدى وعي المبحوثات بالاهتمام بالتواف

 ناجحاً.

 وبالنسبة للفقرات التي حصلت على وزن مئوي اقنى فقد .انت .ااتي:_    

( و.ان مضمونها )امتنع عن الزواج لعدم وضوح المستقبل بالنســبة لــي( ان النســبة التــي %74( على وزن مئوي بلغ )25حصلت الفقرة )

 حوثات لا يمتنعن عن الزواج حتى لو .ان رأيهن ب ن المستقبل غير واض  بالنسبة لهن.حصلت عليها هذاِ الفقرة تدل على ان المب

( و.ان مضــمونها )أجــد أن الــزواج يشــبع حاجــاتي النفســية والاجتماعيــة( ان هــذاِ %73( فقد حصلت على وزن مئوي بلغ ) 4اما الفقرة )

الاجتماعيــة بالنســبة للمبحوثــات ومــا يحققــه مــن مشــاعر الطم نينــة النتيجة منطقيــة لمــا قــد يكفلــه الــزواج مــن اشــباع للحاجــات النفســية و

 والاستقرار النفسي والاجتماعي.

( و.ــان مضــمونها )ارى نفســي غيــر مؤهلــة مــن الناحيــة النفســية والاجتماعيــة %69( فقد حصلت علــى وزن مئــوي بلــغ )11اما الفقرة )

التي حصلت عليها الفقرة( مؤهلات نفسياً واجتماعياً للزواج ومــا يتبعــه مــن لمسؤوليات الزواج( الباح ة ان المبحوثات )ومن  لال النسبة  

 مسؤوليات وليـ لديهن اي ترقق في تحمل مسؤوليات الزواج.

( و.ان مضمون الفقرة )الزواج ضروري للتخل, مــن المســؤوليات الاســرية( اى %51(فقد حصلت على وزن مئوي بلغ )20اما الفقرة )

 الفكرة فقد تكون الطالبة محاطة بمسؤوليات . يرة قبل الزوج. ان المبحوثات ايدن هذاِ 

( و.ان مضمونها )افضل مواصلة الدراسة على الــزواج( وهــذا يــدل علــى وعــي %51( فقد حصلت على وزن مئوي بلغ )12اما الفقرة )

الفتــاة ان الــزواج نوعــاً مــن التقيــد   الطالبة بضرورة مواصلة الدراسة فقد فضلت بعض الطالبات مواصلة الدراسة على الزواج فقد تعتبــر

 ومحدق لحريتها ويمنعها من الوصول الى المستوى الذي تطم  اليه.

 

 ً  الاستنتاجات  /ثانيا

 

 ة.نستنتج مما تقدم ان قلق المستقبل لا يؤثر على التوجه نحو الزواج وتكوين الاسرة ومسيرة الحياة , فقد يكون قلق المستقبل مشكلة ثانوي

 

 ً  وصياتالت/ ثال ا

 

 في ضوا النتائج التي عرضت والتي توصل اليها البحث الحالي توصي الباح ة بما يلي:_

العمل على فت  مكتب للأستشاراتالنفسية يعنى بمشكلات الطالبات  في .لية التربية للبنات, والعمل على اعداق المتخصصــين فــي  -1

 هذا المجال.

 ومعالجتها. العمل على اجراا قراسات مسحية لمشكلات الطالبات -2

 

 ً  المقترحات /رابعا

 اجراا قراسات مماثلة للدراسة الحالية وعلاقتها بمتغيرات قيمغرافية لم يتناولها البحث الحالي.-1

اجراا قراسة لأيجاق العلاقة بين التوجه نحو الزواج وبعض المتغيرات الا رى م ل )مســتوى الطمــوح , انمــاط الشخصــية , -2

 (اساليب المعاملة الوالدية
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