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Emotional maturity and its relationship to shyness among Zakho

University female students

Assistant lect. Musab Mohammed Abdullah
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Musab_59@yahoo.com

Abstract
The research significance lies in identifying the degree of Emotional maturity and
its relationship to shyness among female students to see how the two variables affect
each of the students of the University of Zakho .
The problem of the current research is stated when the researcher has answered the
following questions:
-What is the degree of emotional maturity of the female students of the University of
Zakho- college of physical education and sports science ?
What is the relationship of emotional maturity to the degree of shyness among -
female students , and what is the impact of one of the variables to the other?
The current research aims to:
1.ldentify the degree of emotional maturity of the female students of the University of
Zakho stages (First, second, third)
2. ldentify the degree of shyness among students of the University of Zakho stages
( First, second, third).
3. ldentify the correlation between emotional maturity and shyness among the
students of the University of Zakhovy stages (first, second, third)

Keywords: emotional maturity, shyness, female students



¥o14 € admidl  VYamlall bl du sudl pods dlao

tdaasal)l -

ISy oaaly g ale IS o8 o o) Lild e 0 cla (e aed Gl ) dy ) agle )
Ay PA e Alle dpudiy dpadd bl g @l sl 0580 o) S DA e Al ¢ pala
CYladll Hekiy agd o aelud Julls dpdil) dpaddl) gl DA e Al dallall Clawy lS sl
Lol ale Jlae lisguad g oV laall 138 8 4y ) peiall) 5 agally Jendl DA e Y) LY 0

dal gl (o S aa Y slall (8 ~ladl) iy O elaal) @8 all Lyl a0 Jleddl) i) axyg
Al slad) il s dasi e dgilua) sball (il jlaals dlledsy)

(VEVa ¢ VAVY ¢ zal))

A 5 o il sl Tl e sadiea) 5 slall b dplag¥) <) al Ma9 e anae s Al dlledd)
L oSl il 4y Kl Aahalla (YAGa ¢ VAAY « cld ) Al 5 4y Sa) A e
b IS o3 Jaxial 13 LS3 Al S 3 ¢ a,dl Aaldll cYLY) dawa 5 aS Ll
Sl Wellanind An 50 B 38 an g o) Dy se a5l oda g Lellexia o il gl
dia Leies 2l (AT daads cilegiay dasip bl 13 6 1AL ¢kl alu b Lgadsal Lasi Al
oS A isall sa Jaall Zapla o Al Chglall (65 o8 Base QLY A G 8 g5 Jaal
bl g ool pakaion Wy Jiadly Laadl 403 G J8my Jadlly o) sed 4yl el 0¥ 2l dacall o3
B 3 ) gy

Clalledll o 18 e g daaly I A Al and G ) 4368 5 Ailanall 5 Ayl 45 s DA (e Caalid) BaaY
o DS O0adh A1) Al s o Aadlall G dmdsd) Ayl 3oall Aadlly Al )
6 dadll Jale Ji Gandll 5y o) LS G yee s LSy Jadlly ddledil) g dpdil) il )
A% A Sl Y L Al s sus A Al 5 alall g daglall ) e Liad 5eY) Jsmas 2l
Al el S50 aey Jadl) el (e g bl laa) sday o Leally alell ol s
L) b e 50 o LS gl Jadll a5l LS A el 5 & leadl s Apall g s
@ Aale Gl laal o (g8 aae @ ey 4 shaaly desd) e a8l S8 @i ) gag
LW g il a) giasa s Leall s alell Cgluanis el Al all sl

Sle Gl Jasll A 5o s Apil) Gl gall g VL) Al a8 Cnl) dyaal o8 a0 Le DA (e
s ol Lagumny G il il (530 48 jed Jadl) da oy Lele 5 il moalll (5 gine s da 50
(B (Al ¢ YY) Jalall B sA) ) daala

G Al el juall 5 KGN (o el ) ool AiaDlie day e i Alasy sl uasl) aaiy
A S o L diay dueldial Bl e (5 g Blal) a3 Al Gy ¢ 0 AT g bl 55 (8 3l 4a)
emb) Jalaill 8 dasead el il o) Lays el puall 538 dgal gal 3elSH (e Wle 158 Lo
it Lee iVl g dil) Y ade (g dadlye A s e oS0 1A Ul 5 5L gay Sl
Aglial) Bl Jisl) LNl JaY 43ld 1A ¢ alall ) e g dglead) Gtleld) o el Jadld) (5 sl



¥o14 € admidl  VYamlall bl du sudl pods dlao

Jandl 5 an S 48 e (go 2 adull slaiVl aeSshu 4un 6i5 pnnall da gl e Ala ) o2a 8 o) 8
cegle el e
Al Y sl e AlaY) DA el sl el canl) A5 el
Sl el prany sa1 5 draels il Al eddY) gaail) ds 50 & Lo -
SRV rially ol priall aal il sae 4 Loy cdadl) da el i) malll WD b Lo -
D Sl g
Al ¢ JgV1) Jal ol G sl dedds cldla ool Jadlly Jadl) qaill day e ol -
Andine (A0
Jalall & sa)) daala e ol Jadlly Medd¥) qaaill o Akl V) AN e ool —Y
Andine (AN Agl ¢ 5YY)
il Glgl al =Y
Canll Gl g 4Dl Akl ¥ cll 5ol Csluly hial) il Caaldl aadiul sl zele V=Y
RN
Azl asle 5 Aol Ay Al A0S a5 daals llla e dial) aaiae Jaidl tanl) die addiae Y-V
XOV/Y T ol alall
(oF) opaae &Ll g (AN (gl ¢ Ie1) Al yal) dal jell il e cilad) a8 cal) de W
) A aae 5 ALIS 3 gy il Aualdll Galidl e el 315U AN Jal sl e cle e A4l
dlede allaY) JLaS) aaal <l jlaiud () abegind ey g Alla (04) gaaae fUllg sl e 5 88
A ) Al Ll A pal) slagind g cCinll KU adinall e (%9 €,YT) Canl Ao Ay cualy el
(V) dsandl (B (e LSy ¢ Gulailly agllindil 5 (Sl sall) dpasdl Gyl ol pedalss )} Casny

e 5 Saall adine (V) s

4 giall Al Al L;SS\ s all l
%Y/\,Y'~ V¢ Yo ‘_A}Y\ )
% ¢V, N1 Y¢ Yo 4anlall Y
%Y ¢,0V VY 'Y aaal ¥
%4 ¢, Yy o oy & gaaal)

Gl gleall g @bl pea Sl ¥-Y

St il Gl VY -Y

Ol Sy g (ol i ey sele) U e seliy 2 g3 5 (i) gaaill) Gulii Caal) pasiiad
Giob Oe il w5y ¢ bl a) JMai) mail) i Gull Lemsen <68 (OY) 0
LSy ¢ da 0 (Y1 = oY) aaiin g el cla )0 aes alig godill uled mosaal Ui
() Galal) JeiV) ot dpalin b aa e @lld Ja LS o adaall da 0l (g Allal) A 50 oy gl
(V29Y ¢ i)



¥o14 € admidl  VYamlall bl du sudl pods dlao

Jasll e Y-¥-Y

clly Cua 280 5a) Al S Al 5 g (GilS b elosa)—d dadll Gilie e alaeY) W
Aa ) waa® gy zodll uled (ulie (339 dassaal Sy Al Lo cuad 58 (Y0) O uliidl
(V @ald) dadl) dia Lol @l Al dapn @y WSy ¢ dan (Yoo - ¥ ulid)
(Yoo ¢ il g)

atiaeal uliall duddall CSlbad) £

Calil 5 Al aall V=Y

llyg daal ) Al b cpindly sl sl e s o cplid) aish ald) JG 3
o D Boat agie bl Mg el pall salull hai dgay (e Cpanliall (goallall Baall A1 AnuY
(%) + +) Bhl Aaniys Cpuliiadl i paan U duleall o3 o iy o i Cida i AiL)
NSl s alhl Gacall e Bl 8 8 S 1y ekl B s o el 3L
Ml Gl e e Legal ol (Sad) (e pesal s ¢y

Cabadall by Y—€-Y

08 ) 058Dy bl DS Jle (55l (3am 25m s Camany ) Gauin g RS Al 5 ped | pkad
Alle il Aa )y Glaiay Gaubiall DS (5 olg (sl s Gl o) i o)) ana) i 8 Galia laal
Gisaall (8 baeall Cpuliall S da o Galdl E5S) cogale Laagliy o5 A il o Leglnda xie
Grkill o jalas Apaled) Gl sall paan (e GldiSe Gauliall DS (685 g cleie Al A ALY

tomaidall g o yudd) salil)

o sall Gmala/ sl G gy SLE ALl Lo -

Al Ay ) A4S/ Ja gall Arals/alEl de Juald daa 00 —Y
Joa sal daala [ asmdl) 2ans auils ple o o f -

Lol Ay 1 A [ Jaa sl dralas /5 psad) ol Ale Lo f —¢
G sall Gmala/ e dens omy ) L2000

oo sal) drdla/lia )l de dess sliae Laoad =1

L) A ) 408/ Jamn sall Gimala /583 S g0ma el L2l =Y

a1 A i 38/ sall Gaala/ e a5 2aa) Laf A



¥o14 € admidl  VYamlall bl du sudl pods dlao

pliiall LML) Ay jail 0¥
YO ) /Y=Y g sl el Jaall By 8 sacbuary duedaiaY) Gudaill o) el
aeli 53 o Gl LDA 235 ¢ Jompall Gada/ 5315 daala e il (V1) e
s Sadll (e (Al @lgmaall o claill g Slalatll - sia s (5205 Cralilall Gl
sadlly Ganadall Cisl Aadle sae s Ol i) Gakll i) Ja) (e
- Opaball debudll deadl (33 8 cyy X5 (puabiall o a2 168 jaius Al
el el Gl 1Y
¢ paly I Al alud/aly) se el e 3) Jeall (318 sacluey Cuall) A5 3
(Jaad Gubiia s bV} miaill (aliie) Culiall Gaaday (2ense il e 8 Qlal¥) 2
e Siadl 5l DA Gllyy (BUEN, A5 V1) Jaloal Al dadda cilill e
) ol el DA ¢ YOV Y/ s YT/ )
(3l Adlaa) Jilagl Caalil sl 3 ¢ dgilaa¥) Jilusll V-
o el Al —
gl Lass sl -
c obmall il at) -
LAY Jalre —
ol Lo sl —
Baal g Al (@) o8 -
ol Jali Y1 Jalas -
o ey Jalae —
(Y344 ¢ L)



Fe98 € damidl

1¥aulal!

el | e sl s o

gl g il (my —¥
il g e V=Y
sl als Opbidl (8 Al by zl oAty Al o Cpuliall a5 JlaSiul ae
tol b ) Galdl dia g dgilaal) cilallad)

(Y) dsas
Cindl A i) ) il () s (il Tanssiall 5 COERY) e s Aibian¥) e
Typunall (@) Rad | oyl | syl - _ 2l Jalal
YA you %\ Y Y NRYRE N VR Y o Andiae Al
VooX = (+,00) Asina (5 simay (£9) dua An ) die A gaal) (&) A

e syl i) gl juie & Al dan o) (Y) Jsaadl e ol 3
A ball o il llialy oyl daws giall g slsd) Jaiall G 38 llin selig
Aad o (YAYY) ALl s 3 sunall (@) Gl i€ Y ¢ il Jagiall o e 8
it el o e Uy Las o(+,00) Aysine (5 gianes (£3) Ayym a0 e Lgiae Al
s Sle Jadil mal (g gla

(%) Jsaa

Gonll Al Jadl) kel () Ray ool Janssiall 5 AN Jabea s Auplan¥) allaal cpy

Bypund) () Rad | m ) | DY) - - sl Jald
Y4,YA q. %) Y,11 VYA 47,1 A °. Haciag disal)
VooX = (+,00) Asine (5 simay (£9) dua As ) 2ie A gaal) (&) dad

by e (s siey S Jadll e 8 Al dn 0 o (V) Jsandl ey Gl
S 3 bl Ja il dlaly o il o il s ball T il G 58 Sllia
3l g guanall () R S 3 clo Lo gs B G (S5 am il o il (e e
3 Len (42 0) Bysine (5 snes (£9) Bon a2 Lsine A el a5 (YA,VA)
LMo Jad s gy i Al o e
AL a3 oSy LAYy selall 3 i) gamilly Jadl (g ie o330 Ll U Las
ole U Lan ¢ V) il diad Gl Cala ) Jadl) dad ol WS 4 ol ol Le s
Galll e W3l oS ehaY) s e S Jab ey ¢ Gl JA1 il daia

LAl e WSy el Al ug)...\ald\ O el .L:U.'\J‘)!\ L“A.ﬂ.:m C‘)A:L».u‘

eCroariall a Apdali Y1 Al alag) 8 4 i B Gl o e @83l ol e
Jadlly iyl il (5 uaia m (Qsmm) daseall Dl Y1 el ) paiuly Saldl W18

q




¥o14 € admidl  VYamlall bl du sudl pods dlao

(£) Js
e Ga e Jalas A s (O g _) dassall ol HY1 Jalas daid
il e 5ol Jaddly aisY) all

e Jalae | Aalsaal) (L) des A gunall (L) Aasd ) yuial 2
i) il R
~,QV‘~ i,“ﬂh .,Y/\O (‘;AJ. 2 \ .Y

YA = (4,00) Asine 6 simay (£9) Aa A die Adgaall () ded

il ol Jaall s Jaid¥) gl 5y (o dygine Ll e dsa g pie (£) dsandl (e iy M
(L) 3 (0 el sl () Aed S N Aading (AN 5 A9 5 V) Jal ol B A1 daals
Cnall (i 8 (e BEaill g ¢ (+,00) Aysine 5 gimey (£9) Aa Ax o die (4, Y4) Axllll g A sasl)
cdal () Gl iy Canall 5 jhall (s 8 i 1aga g ¢ S

qu.u]\ 458l Y-V

D8l as I sy Jadll s Jed¥) il 5 it o 8l a0 Y A W iy (£) Jsand) DA (e
o AV el I Lesasl el (sam Gy e (s e (M daay ol Loga D5 <l il (23
o8 ilal) 2D 5 alad) ) Caaldl (55 Al Lagiy WD o) e Ja il culS Ll ¢ al
i)y il Ge il (a3 0 Jadl) Gl Ayl LN e s 5 il sa) ) A
Clalal) e 555V Lgine Jsba ge Apmalall Al 5l 5558 () (o) Al Ll 558 DA Leanii€s ) (Sa 3
G VA any g Aige (o sSE 3 Ak sn Jaall e o @b ) AELaYl ¢ dilaid) 3 o)
9 3 (e Jaally AUl ey Lo b gl Caee Case o] ya Al jall sl oL AU 4al g3
GV daall g gl e Ala sl sda il 38 Ll Glel o)y clilall (e D3 (DUl
g—aill e o dadlly i) mail) (oo Jalsi gl a2 o Gl 5 ey Gl cdagn o
33 e i sl pelBle DA (e Ul 5ol | s IS S35 adinal ge 385 58 Jaid))
Caaly VL) s’ aly (VAAE (Gamgma) SN M iy kil g dleal) ol jualadd) JUA (e dgllall g
Giny A aainall g (38 i e | a8 alany ekl ity Sadly (e Gl (e 4S5l g 250l Apadls
(VYALa ¢ YAAE ¢ (yasaa) "y ki ¥ (e pgla g 4

Llaall o) Gy pmall (pay ouadill Taliall iy 3] 68 oline Jadtl) gmaill o) I (Lsd) o) ey LS
Jiall g (A e ) aa JuedN) O Liay) g prall o g Aladil (5 AN 5 Alie Baal g (S 03 i)
O ¢ Ol S Jalaiy Ny e s ) slins asiil] gaaill dlla g ingll SIAL (g sl s
Lo ¢ il ol oVl g JIAIL ansy Lo Gaangg 5 AY) 508 Cilaual slina (i€l gaal (las
Jiall S 13 ¢ Jlaiy) 3ia e dilladl) Jiall 5 jlans Jexd SIS il ) VL) 5 s o g
(Mo« 1999 ¢ aY)) Utine 2ala 5588 o) by dawa U Jlad) ol 40 dak




¥o14 € admidl  VYamlall bl du sudl pods dlao

P Gl gl g alabinwy) —¢

palabngy) Y-¢

Glaii) zaai (s e (el (RN 5 Al 5 ) Ledal ey gl ) dadls il o) —)
Ao gunal) (@) dad IS (e e dasg

0 Lgm 0Lty Vs Lsm Gloeln ¥ (Jadlly a1 omill) o peiddl SIS o) —Y
lagin (5 sine Tl ) eday Al 3 o(aal) Aie) iUl

P Gbaall Y-£

ol Ao palae DA e Jai) gl ey bl de g alaa¥) -)
& ddbiaall dudpall @l i A Glllall 35 glite & 8 e anld ) dpalall G jualsall
il

Jaally Jai¥) moall (5 pate 8 las o daje JS cldls e Gl ¢ a) Y
S gl 5 6K Al o A e gl A e

it il s Jadll 5 puie 8 ADEN Jal all il G 4 lie dud 50 o) ol -
g paall O puaiall 3 Glllal) (5 gle (B COEAY) (520 A8 jal

ladll

L3 el ¢ AEED a5l o ¢ dak b sl adye:(V999) e o) -

Zebhall Gunall g jeaall Sl ¢ Ay aCuy) ¢ Aa cpuiil) Gle Jgal (1AVY) e deal ¢ mal -
- paa ¢ il

Geoaladl s o gl Al Apaddl) Claw aed &5 )le A o 1(VAAY) 53 aale (el -
Ll e il AIS ok Aaals ¢ yisale Al cipdae Y A adly o aall Jueanl b

Cpe ) Allall die G A1 Jii g A Jiiy Jai¥) il 1(V34Y) L,.g e ““ﬁa\”—
LAl Al ) Amala ¢ daiy Axala o) )5S0 Aa gkl ¢ Cmalall agd 815 G el
cladls 8 4y il UK Al ol Jaally 4le s A Ll 1(Ye 2 ) Gule ol cile S -
LGl Ul K ¢ QL draela ¢ inale Al ¢ das V) il

celall a4 ayas (SPSS il inliig slas¥l b dedie 1(1499) (5o 2 a8 ale ¢ JUSI -
LGl (o) Caadl)

comalall SE s ¢ S (e sl cilaws <38 1(VAAE) Jilase QA (g sma -

R



¥o14 € admidl  VYamlall bl du sudl pods dlao

(V) @ala
H;).“ QA;)J\XM\M

e oo YL oSlait g o(dadl ( JedtV) i) Gunlie (Sl o
LV 055 O slany cilal (o 58 gl Gl aae g i 48 el L) o i
Ol 5 caia g prall uliall il il WGy Ly oy G ALY DA e Ao i s
Joaall iatg 3l alel (reas) Adle qm sy lliy o palal) Ciadl al 2 Y U puaa (35S0
hlla Lulia 45 55 g3

ol il s S5l S0 s o

e
s )
: yanll

Eaalull
ASJ‘ J.\.G dana B .?.e

5313 Aaals

'Y



Fe98 € damidl

1¥aulal!

el | e sl s o

i) il Gl =

e B
Laila

Sle gk Y
SN e

<l _)L_ud‘

Jadil o a9 (05 (ga 4l

s oo Lol

ol Ul L 391 iy

£ oo agale Calias Cpdl Galail ae dalaill e (S

Al Jals AuSLid) 8 daie 2o

Badae Aol g Gl 3 o S (e il ki

sl Jatidl

AY) el ) ial Y

el plailly ol N 8 A geia 2]

s Sl b p e le 3L el Y

il Ol s By L i VL el

AR

LB G Ll e sane g 05T Laiia 2L VL e

'Y

el s Al oY) A8l gobid

VY

LDl e B Agadl 08 o e

\R4

ALE) Dal 4 @) e Jud

\o

8 G e il L elaal) 8 4 geia 2]

1

.JISéﬁQAqU\LACJLL;mJﬂ

ARY

Maee |88 Qllaty Al Gle gua gall e 2a0)

YA

RUT PN RN PUS BR-MIpL P~

14

Al & Dl g el

Al ale e A Jlee S adl)

AR

)8 3l cDISEal igal ge die ol JhasYl e

Yy

rgtisdngy ey ) el

Yy

:\..m“).ﬂ‘ ‘éj%_‘\)t.‘a)'é.lcb‘n'f:)j}'a Lg_)\

AR4

sy Jea e el OS5 el

Yo

Mgl e Gl 5 LS 5 gan e

A\l

sanll el (A iy el

Yv

Adtide jlael e eliagad o il 5o of draaly el

YA

¥4

'Y




Fe98 € damidl

1¥aulal!

el | e sl s o

B3 Y Cpen iy el

Yo

ccle gum gall (ymny Atilia b im il (he sally ad

)

AAAL\} s ‘;m} ‘f'\_"n‘)\r— d\-‘ _):.m\

Y'Y

caakll oola il e

Yy

s asdl dee JS Ll gl

Ye

Cgtml Y el g sedae o) el

.l,gu\ﬁgfu&'aé‘\(quﬁjggé@hﬁ\

1

Aaoall G el 8 Unpiia il i)

v

s DY URNE S STV WO (g I PG|

YA

ALl 3 s dee by alaia) Coniay il

Y4

Y g iy e

&)

AgiaaY L igal g ) JSLaa) Jay Sd

&y

¢y

¢¢

A el e aY) ae Jalad

¢o

4.\3\.;45“9\)‘ ujﬁl.né.\c‘;u)m\ﬁw;\JT d.xsj

|

RUETEN R G [P IOV PURRUIENY

¢y

Mg Y1 O 2L oY) adey e

¢A

€9

Al e gl e @liad) Juadl | o

Lol g guae aly e

oy

RURYONG PSR L [ W PR RIS

oy

OS5 e sl el il el

o¢

et Jae gl Sl aakaid

oo

Loskal e e Dl B

o1

cghan Y ) a8l sall ia) Y

oy

Agasal) dalill e g8 il el

oA

Bl 5 S 8555 0m 5 Y

o9

e e s o) 5

Ay

¢




Fe98 € damidl

Wamdall  dumiabtgdl domisd| oo o

AlA) ) sy dadll Gabia -

;J.)\

; J.JU

lisal

Wle

L&\a

<l yadl)

- Azl A8 lie gl Cagan J 1,88 2

el Y Gadid g a8 geia 4al

ol o elan) Cilge Cigan J8 g VU el

oAV Sl il )l Laie ze 3

- Al )l S Ll 8 gan) 5 ol B e

- deldial gl dualy) A8 Lo ) igan Ji lan s ik oS

e el o Lo ladd g die Wil a5

c AT G oS Ladie ad Ciling el

- oalaiY) e de gane pld Gaal) e 568 Ladie |38 ol

o AY) ihllae ol Lals glsdl o

AR

cood el 3 A A e e il

'Y

A pe Cyan Jolil Lesie Ul gn s yeny

'Y

) O Ao sane ana Lo Cpaa o Le 1Y AN G 5 ale o sS

\R4

GAY G sasas ol gl el

\o

- Cuaally 23Sl axe Jglal ey om osS Leie

1

A LIS e il a sagaal) el ila

ARY

aed el ¥ paladl e ol Ladie lE ciliay oo 3

YA

C oA om0 Ledie (Gl 5 A5 ASaIS) dpaua Jladl 25 5 Lila ]

14

o Al 2851 e 8l 5 et e i) gl i 8 ) i

C A e S e ity ey e

AR

oAY) Gn osSl Lavie eday ya B o) e

AR

dguiall ) e Cyaal) 8 S HLaa) Caad

Yy

e 58 A 5 pualadly ADle Ll Gl oLl sl

¥¢

- by Cige 6 (A Dl o 058 Laxie 8 ciliag sa 3

Yo

A\l

coal el ae o580 Ladie daga e oLl 3 S

Yv

oAl paladl aa el S Lavie Aglie uilSy e

YA

s ad el YY) Gadd e duail) o) galid

¥4

c S e el 3 S

Y‘-

\o




