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ألاؼفبل يٍ خلال اتجبهبد يعهًبد سَبض الاؼفبل نحىظجػ انزاد نذي 
 الاسكبٌ انزعهًُُخ

Kindergarten teachers' attitudes towards children's self-

control through educational pillars 
 

 M.D. Suad Abdullah Daoud Al-Zamili                             انزايهٍ . سعبد عجذالله داوددو.

 
 -انعشاق -واسػ -خ انترثُخ الاسبسُخكهُ -خبيعخ واسػ -لسى سَبض الأؼفبل

 Kindergarten Department - College of Basic Education 
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 (انكهًبد الدفزبحُخ : ) انعجػ انزارٍ ، الاسكبٌ انزعهًُُخ ، يعهًخ انشوظخ 

Keywords: (self-control, educational pillars, kindergarten teacher) 

 
 

 

 -الدسزخهص:
َعذ اَعجبغ الاؼفبل يٍ وخهخ َظش الدعهًبد واحذا يٍ الدشكلاد انسهىكُخ في الذُئبد انزعهًُُخ 
ونزا فئَه يمثم يشكهخ غبَخ في انصعىثخ لذ َشكز الدعهى عهً انزعهُى حىل حذود انسهىن الدمجىل 

عبئمبً يحىل وانزٌ يحزبج الى يزَذ يٍ انىلذ وانؽبلخ ، وسبمب َكىٌ انُؽبق المحذود نهًدزًع انُىو 
دوٌ فعبنُخ الأَعجبغ ، ولذزا َُصح الدخزصين في انؽفىنخ الدجكشح ثعشوسح الاسكبٌ انزعهًُُخ 
الدزخصصخ نزعزَز انزعهُى َظشا لاٌ انجُئخ انزمهُذَخ الدسزخذيخ غير يُبسجخ لاعذاد خُم يٍ 

ؼفبل دوسا هبيب إر رهعت يؤسسبد سَبض الا، الدزعهًين غير لبدسٍَ عهً يىاخهخ انزحذَبد الدعبصشح
في رًُُخ َىاحٍ انًُى الدخزهفخ نهؽفم في يشحهخ انؽفىنخ الدجكشح سىاء اكبٌ هزا انًُى خسًُب او 
اخزًبعُب او اَفعبنُب او عمهُب او حشكُب نزا يجت اٌ ركىٌ يؤسسخ سَبض الاؼفبل ثُئخ اكثش اسزشبسح 

بغ في انشوظخ رهعت دوسا هبيب في نهؽفم بمب رهُئه نه يٍ ثُئخ يهُئخ ثبلدزاَب كًب اٌ حدشح انُش
( يعهًخ يٍ يعهًبد  051عُُخ انجحث الحبلي يٍ )  ركىٍَ انمذساد  انعمهُخ نذي الاؼفبل ، وركىَذ

ونزحمُك اهذاف انجحث رزؽهت أعذاد يمُبسين نكم يٍ ) انعجػ انزارٍ ، الاسكبٌ  سَبض الاؼفبل
 ثسسزخشاج انصذق انظبهشٌ ثعشض انزعهًُُخ ( واسزخشخذ انجبحثخ يؤششاد انصذق نههًمُبسين

الدمُبسين عهً لرًىعخ يٍ الخبراء الدخزصين في سَبض الاؼفبل وصذق انجُبء  ،وثعذ انزحمك يٍ 
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واسزخشج الاخزجبس انزبئٍ نعُُزين   spssانجُبَبد خععذ نهًعبلجخ الاحصبئُخ ثبسزعًبل حزيخ 
زخشاج علالخ انفمشح ثبنذسخخ انكهُخ يسزمهزين لاسزخشاج تمُز انفمشاد ويعبيم اسرجبغ ثيرسىٌ لاس

نهًمُبس  ، تم انزىصم الى انُزبئح ويُهب اٌ اؼفبل انشَبض َزًزعىٌ ثعجػ رارٍ داخم انفصم 
انذساسٍ واٌ الاؼفبل نذَهى اسزعذاد رارٍ نكُفُخ انزعبيم يع الاسكبٌ انزعهًُُخ ويعشفخ 

عزَز الاسكبٌ انزعهًُُخ ثسخهزح حذَثخ والانززاو ثمىاعذ انهعت ثهب ، واهى يبرىصٍ ثه انجبحثخ هى ر
يىاكجخ نهزؽىساد وادساج سكٍ الحبسىة نكىَه َىاكت الدزؽهجبد الحبنُخ ايب اهى يبرمترحه انجبحثخ 
هى اخشاء دساسخ الاسكبٌ انزعهًُُخ وعلالزهب ثبلدىلع الجغشافي نهشوظخ ، وانعجػ انزارٍ وعلالزه 

 ، الخبرح ، انعًش ( . ثجعط الدزغيراد نذي يعهًخ انشوظخ ) انزخصص
 

Abstract :- 

Discipline of children from the point of view of teachers is one of the behavioral 

problems in educational institutions, and therefore it represents a very difficult 

problem. The teacher may focus on education about the limits of acceptable 

behavior, which needs more time and energy, and the limited scope of society 

today may be an obstacle to the effectiveness of discipline. For this reason, 

early childhood specialists advise the necessity of specialized educational 

pillars to enhance education, given that the traditional environment used is not 

suitable for preparing a generation of learners who are unable to face 

contemporary challenges     Kindergarten institutions play an important role in 

the development of the various aspects of the child’s growth in early childhood, 

whether this growth is physical, social, emotional, mental or kinetic. Therefore, 

the kindergarten institution should be a more consultative environment for the 

child, including an environment full of advantages, and the activity room In 

kindergarten, it plays an important role in the formation of children’s mental 

abilities, and the current research sample consisted of (150) kindergarten 

teachers   To achieve the objectives of the research, two scales are required for 

each of (self-control, educational pillars), and the researcher extracted the 

indicators of validity for the two scales by extracting the apparent honesty by 

presenting the two scales to a group of specialist experts in kindergartens and 

construction honesty. Two independents to extract the distinction of 

paragraphs and Pearson correlation coefficient to extract a relationship 

Paragraph in the total score of the scale, the results were reached, including 

that the children of Riyadh enjoy self-control in the classroom and that the 

children have a self-preparedness for how to deal with the educational corners 

and know and abide by the rules of playing in them, and the most important 

thing that the researcher recommends is to strengthen the educational corners 

with modern devices that keep pace with developments and the inclusion of the 

computer corner Because it keeps pace with the current requirements, but the 

most important thing that the researcher proposes is to conduct a study of the 
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educational pillars and their relationship to the geographical location of the 

kindergarten, self-control and its relationship to some variables of the 

kindergarten teacher (specialization, experience, age)                                      

 

 مذكمة البحث : 
انزباط الاشفاؿ مغ كجية نطخ السعمسات كاحجا مغ السذكلات الدمػكية في اليضئات التعميسية  يعج 

كلحا فإنو يسثل مذكمة غاية في الرعػبة قج يخكد السعمع عمى التعميع حػؿ حجكد الدمػؾ السقبػؿ 
قاً يحػؿ كالحؼ يحتاج الى مديج مغ الػقت كالصاقة ، كربسا يكػف الشصاؽ السحجكد لمسجتسع الضػـ عائ

( اذ ترجر مغ الصفل حخكات   422:  2112دكف فعالية الأنزباط ) عبج العديد كعبج العطيع ، 
تبعث الجىذة كنشع عغ ذكاء غضخ عادؼ كمصمػب مشا تػخي الححر ازاء ىحا الدمػؾ فشديج مغ 

و مخاقبتيع كي نحافع عمضيع مغ اؼ اذػ يؤدؼ الى الحاؽ الصفل الاذػ بشفدو كبالسستمكات لان
صار اقػػ كنست عشجه درجة الفزػؿ كزادت فيػ يتابع كيبحث كيتحكؽ كيكتذف كيرجر مشو كل 

( كاف تصػر الحياة في مختمف  419:  2141ذلظ في تمقائية كعفػية دكف ححر ) عبج العديد ، 
الشػاحي قج انعكذ عمى كل شيء كخاصة رياض الاشفاؿ كالتي بجكرىا تأثخت بالتكشمػجيا الحجيثة 

فتاح الثقافي كتغضخ القيع كالاتجاىات اضافة الى كجػد اتجاىات حجيثة مختمفة كمشيا كالان
الجيسقخاشية كالتي بجأت بالانتذار الدخيع كالتي يعتقج قدع كبضخ مغ السخبضغ أف الإعجاد ليحه الياة 

ة كتعقضجاتيا يبجأ مغ رياض الاشفاؿ فسغ مدؤكلية الخكضة إشخاؾ الأشفاؿ في الشذاشات السختمف
لأنو ليدت مغ كضيفة الخكضة كضع الاشفاؿ في اماكغ كفخض الديصخة عمضيع دائساً كعجـ الدساح 
ليع بالتعبضخ عغ ذكاتيع كتبادؿ الافكار كتفحز الأشياء كالسػاد السختمفة كالتعخؼ عمى قائق 

ت الأشياء بسا يتشاسب مع مدتػاىع العقمي كمداعجتيع عمى استخجاـ حػاسيع ليدتصع الصفل اثبا
( كليحا يشرح السخترضغ في الصفػلة السبكخة  14:  2144مقجرتو ككفاءتو الحاتية .) جخادات ، 

بزخكرة الاركاف التعميسية الستخررة لتعديد التعميع نطخا لاف البضئة التقمضجية السدتخجمة غضخ 
 2149  مشاسبة لاعجاد جضل مغ الستعمسضغ غضخ قادريغ عمى مػاجية التجيات السعاصخة ) شاذلي ،

( أنو يشبغي اف تقجـ لمصفل في مخحمة   gallahue 4441( كفي ىحا الرجد يذضخ ) جالاىػ  2:
السجرسة الفخص كالسػاقف كالخبخات التخبػية التي تدسح بتشسية السيارات كالخبخات التخبػية  ماقبل

كالستشػعة في سياؽ انذصة تقػـ عمى السذاركة كتبادؿ الادكار كالتعمع كالمعب بصخيقة تعاكنية مع 
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ذلظ يؤثخ الاقخاف كالسحيصضغ ، فإذا لع تتييأ الى اقرى حج مسكغ في ىحه السخحمة مغ عسخه ، فأف 
 (  49:  2113في حياتو كميا ، كبالتالي يؤثخ عمى تعميسو كتجريبو بػجو عاـ  ) سميساف ، 

 اىسية البحث 
تعج مخحمة رياض الاشفاؿ مخحمة تعميسية ىادفة لاتقل اىسضتيا عغ السخاحل التعميسية الأخخػ ، فيي 

فيا الدمػكية كسيكػلػجضتيا التعميسية مخحمة تخبػية متسضدة كقمئسة بحاتيا ليا فمدفتيا التخبػية كاىجا
( إذ تمعب مؤسدات رياض الاشفاؿ دكرا ىاما في  244:  2111كالتعمسية الخاصة بيا ) خمف 

تشسية نػاحي الشسػ السختمفة لمصفل في مخحمة الصفػلة السبكخة سػاء اكاف ىحا الشسػ جدسيا اـ 
ػف مؤسدة رياض الاشفاؿ بضئة اكثخ استذارة اجتساعيا اـ انفعاليا اـ عقميا اـ حخكيا لحا يجب اف تك

لمصفل بسا تيضئو لو مغ بضئة ممضئة بالسدايا كسا اف حجخة الشذاط في الخكضة تمعب دكرا ىاما في 
تكػيغ اليقزة العقمية لجػ الاشفاؿ ، إذ اف الػسائل التعميسية التي تدتخجـ فضيا مغ شأنيا أف تسكغ 

اعي ، كىحا بجكره يعتسج عمى اعجاد معمسة اعجاد تخبػيا كميشيا الأشفاؿ مغ التصبيع كالتسثضل الاجتس
 ( 42:  2113كتجريبيا عمى الخبخات كالاسالضب الحجيثة في تعمع الصفل كتػجضيو ) عامخ ، 

كيعج الزبط الحاتي داخل الحجخة التعميسية مغ السػضعات التي استحػذت اىتساـ العاممضغ في 
ل مع السشاىج التعميسية ، غضخ اف ىحه السسارسات الدمػكية مجالات العسل الذاممة التي تتعام

الخاشئة مغ جانب الاشفاؿ كمايرجر عشيع مغ ترخفات قج تؤدؼ احيانا الى اضصخابات تعميسية ، 
كعجـ انتطاميا ، كتعج الاتجاىات الحجيثة الايجيػلػجية التي يتبشاىا السعمسػف نحػ ضبط سمػؾ 

العشاصخ الفعالة في تأثضخ السعمسضغ في بضئة التعمع كفي تكػيغ الاشفاؿ كالتعامل معيع مغ أىع 
( اف اتجاىات كسمػكيات السعمع إما اف تكػف ( Sandra  شخرية الصفل اذ اشارت دراسة سشجرا

قػة بشائية ، أك قػة ىامة في حجخة الجراسة ضطغ كاكضحت اف السعمع الستدامح ىػ الحؼ يدتصيع 
اخل حجخة الجرس في اشار علاقات إندانية جضجة كعشجما يشدحب اف يبقى عمى الدمػؾ السلائع د

تدامحو فإف مدتػػ الزبط الحاتي عشج الاشفاؿ يسضل الى اف يكػف اكبخ ثع يتدايج الى استخجاـ 
 (  411:    2112العقاب كعلاج لمزبط داخل قاعة الانذصة )عبج العديد العديد ، 

اساس انذصة مختمفة مػزعة في زكايا محجدة في حجخة تعج البضئة التخبػية التي تع تشطيسيا عمى 
الشذاط حجخة التعمع الحاتي اذ تعسل عمى تػجيو اشفاؿ الخياض مغ عسخ الثالثة الى الدادسة ، فيي 
السكاف السشاسب الحؼ تعجه السعمسة بجقة كتكػف كاعية لكل محتػياتو ، كمخخصة لكل دقائقو حتى 
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كيجخب كيكتذف حدب قجراتو كمضػلو . حضث تعسل عمى يسارس فيو كل شفل نذاشو ، فضتعمع 
التعمع الحاتي في جػ شبو الجػ الأسخؼ ، فيع يبادركف مغ خلاؿ الػسائل كالالعاب كالاجيدة التي 
بضغ ايجييع الى مسارسة عجد كبضخ مغ السيارات الستشػعة كالسشطسة حتى يتسكشػا مشيا كيتعمسػا مغ 

 2141مع غضخىع كمع مستمكات الخكضة ) الياس كمختزى ، خلاليا كيف يتعاممػف مع انفديع ك 
سشػات في  1-9( اذ تذتق مشاىج رياض الاشفاؿ اىسضتيا مغ اىسضية السخحمة العسخية مغ  299:

ذاتيا كيسايسكغ اف تحققو مغ فػائج اك يتختب عمضيا مغ أثار في تذكضل الذخرية الاندانية .) جاد 
التخبػية الحجيثة عمى ضخكرة تقديع قاعة الاشفاؿ إلى (حضث اكجت الاتجاىات  23: 2112،  

اركاف يتػزع فضيا الاشفاؿ حدب اختيارىع لمعسل فضيا ، كحضغ يشتيي الصفل يشتقل إلى ركغ أخخ ، 
كتعتبخ فتخة عسل الأشفاؿ في ىحه الأركاف أشػؿ فتخة في البخنامج الضػمي كتذسل اكبخ اختيارات 

(أف الصفل بحاجة التػازف بضغ الانذصة الفكخية  14: 2111عسل يقػـ بيا الأشفاؿ )فيسي ، 
كالتخفضيية كالانذصة االتخفضيية لأنو يداعجه عمى الفيع كالادراؾ مغ خلاؿ القياـ بعسميات عقمية 
تقػده الى التػازف كضبط الدمػؾ ، ثع الارتقاء العقمي كالعاشفي كالاجتساعي كالجدجؼ ، فالمعب 

تحخؾ العزلات الرغضخة كالكبضخة في الجدج ، كتحخؾ خلايا العقل كتشذط كالخبخة الفعمية السباشخة 
الخياؿ ، كتحفد عمى الابجاع ، كتجعع التعاكف في السجسػعة ، كتخيح الشفذ ، كيدتصيع فيو الصفل 
التحخؾ بحخية إما في انحاء الغخفة بضغ الاركاف التعميسية السختمفة أك في انحاء بضئة الاركاف 

ف شفل الخكضة بحاجة إلى متدع  مغ الػقت لضتعمع فيو مفاهيع كادكارا كميارات كييسا التعميسية ، لأ
 (   91: 941كاتجاىات محجدة ، كىحا يدسح لمسفاهيع الججيجة اف تتبمػر كتشزج ) بجيخ ، 

اذ يعج الزبط الحاتي الييكل الحؼ يداعج الستعمع عمى التػافق مع العالع الحقيقي بصخيقة فعالة 
الزبط الحاتي الفعاؿ كالايجابي نحػ التعميع كتػجيو الاشفاؿ كليذ اجبارىع فقط عمى  كيتسحػر

الصاعة ، حضث ييجؼ كغضخه مغ السجخلات الى تػضيح الدمػؾ يخ السخغػب ، فلاشفاؿ يشبغي اف 
يتعمسػا دائسا اف معمسيو يحبػنو كيجعسػنو ، كمغ ثع يجب التجعيع كالحفاظ عمى العلاقة بضغ السعمع 

 (  422: 2112لصفل) عبج العديد كعبج العطيع ، كا
كاشارت الشاشف بإف التعميع في رياض الاشفاؿ يحتاج معمسة قادرة ، تستمظ كفايات متشػعة 
كخرائز مسضدة ليا عغ باقي السعمسات في الشػاحي الجدسية كالعقمية ، كأف تكػف صيحة جدسيا 

كتكػف عمى قجر مشاسب مغ الحكاء كحدغ كحدشة السطيخ كسميسة الشصق كخالية مغ الامخاض ، 
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الترخؼ في حل السذاكل التي تػاجييا ، فيي كسخشج تخاقب كتكذف قجرات الصفل الخاصة ، 
كالعسل عمى تيضئتو كتجريب مياراتو ، كتشسية خبخاتو في جػ شبيعي محبب اليو يحذ فيو بالأماف 

 ( 41:  2114)ابػ حسجة ،  كالصسأنضشة كبحلظ يتسكغ مغ التعبضخ بحخية دكف تجخل اك ضغط
 كتتجمى اىسبية البحث الحالي في : 

جعل الصفل يتعامل مع السذكلات بذكل مباشخ كالديصخة عمى ذاتو اثشاء كضعو في  -
 مػاقف حياتية حية لحل مايعتخضو مشيا 

تسكضغ الصفل مغ التخصيط لسذاريع فخدية كأخخػ اجتساعية اثشاء تشفضحه كييامو بيحه  -
 الانتذصة 

 عج الصفل عمى تشسية السيارات الحخكية السختمفة كتكػيغ عادات صحية سميسة تدت -
 ضبط ذات الصفل اثشاء اختياره لمشذاط السحبب لو  -

 أىجاف البحث 
 ييجؼ البحث الحالي التعخؼ عمى 

 اتجاىات معمسات رياض الاشفاؿ نحػ الزبط الحاتي لمصفل -4
 اتجاىات معمسات رياض الاشفاؿ نحػ الاركاف التعميسية  -2
 علاقة الزبط الحاتي  لمصفل بالاركاف التعميسية  .  -9

 
 -حجود البحث :

يتحجد البحث الحالي بسعمسات رياض الاشفاؿ التابعة لسجيخات تخبية بغجاد  -حجكد بذخية : -4
 بغجاد / الخصافة ) الاكلى ، الثانية ، الثالثة ( 

رياض الاشفاؿ الحكػمية التابعة لسجيخات تخبية بغجد في الخصافة )  -: حجكد مكانية -2
 الاكلى ، الثانية ، الثالثة ( 

 (2124-2121لمعاـ الجراسي ) -حجكد زمانية : -9
 الاركاف التعميسية ، الزبط الحاتي لمصفل  -حجكد عمسية : -1

 تحجيج السرصمحات :



 

      0201( 3( العدد )11المجلد )  جامعة ذي ق ار  –مجلة كلية التربية للعلوم الانسانية  
JOURNAL OF THE COLLEGE OF EDUCATION FOR HUMANITIES  Vol (11)  No.(3) 2021 

 145 

 اولًا: الاتجاه : عخفو 
 Rajeki   (4432  )راجيكي  -4

بأنو حالة استعجاد عقمي أك عربي لجػ الفخد نتجت مغ خلاؿ الخبخة كتؤثخ تأثضخاً فعالًا كمػجباً في 
 (  219:  2141استجابة لكل السػضػعات كالسػاقف السختبصة بيا ) مشدى ، 

 (214 9الدغػؿ    )   -2

كىػ حالة داخمية تؤثخ في اختيار الفخد لمدمػؾ اك عجـ الدمػؾ حياؿ مػضػع اك شخز اك شئ 
 (  941:  2142معضغ كالاتجاه يعكذ استجابة متعمسة تستاز بالثبات الشدبي ) الدغػؿ ، 

 
 ثانياً : الاركان التعميسية وعخفيا كل من 

 ( 2114حصضبة )  -4

ىي مداحات محجدة يتع فرل كل مداحة مشيا عغ الأخخػ بػاسصة حاجد شبيعي مشخفس 
 –ركغ السصالعة  –كصاكلة أك رؼ أك ماشابو كتخرز كل مداحة لمسارسة نذاط معضغ فيشاؾ 

ركغ البشاء كاليجـ كتدكد السعمسة كل ركغ بالسػاد كالػسائل –ركغ التعبضخ الفشي  –ركغ السشدؿ 
بط بسػضػع الخكغ كتعخضيا بذكل يجحب الأشفاؿ للؤقتخاب مشيا كلسديا كالأدكات التي تخت

 (  424:  2114كفحريا ثع تجخيبيا كالتفاعل معيا .) حصضبة ، 
 

 ( 2144فخح كدبابشة ) -2

"ىي أحجػ الصخؽ التخبػية الستبعة مع اشفاؿ الخكضة كفضيا يتع تقديع الشذاط إلى مػضػعات 
يار الخكغ كيتع ترسيع الخكغ عمى اساس تمبية أحتياجات شفل متعجدة كيتخؾ فضيا لمصفل حخية أخت

 ىحه السخحمة كارضاء مضػلو 
:  2144)  فخح كدبابشة ،                                                                      

21 ) 
 ثالثاً : الزبط الحاتي 

 كعخفو كل مغ 
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 (  2111القيدي ) -4

لفخد عمى مذاعخه كدكافعو كأفعالو ، كيربح لجيو القجرة عمى التحكع في ىػ الديصخة التي يسارسيا ا
افعالو كترخفاتو ، بسا يتشاسب مع ارادتو كسا يدتصيع اف يجرؾ عػاقبيا ، كيضتجشب نقاط الزعف 

 التي تخمفيا 
 (  232:  2111) القيدي ،                                                                 

 ( 2141السػدؼ    )   -2

كىػ الالتداـ بالتعميسات التعميسية كالدضخ ذاتياً لقػانضشيا كأنطستيا مغ خلاؿ تػجيو رغباتو كتشطيع 
مضػلو كدكافعو لمػصػؿ الى نسػ الدمػؾ الاجتساعي السقبػؿ الحؼ يتفق كأىجاؼ التخبية كالتعميع 

 ( 1:  2141كغايتيا .)السػدؼ ، 
 
 
 
 

 
 ألفرل الثاني

 الشظخي والجراسات الدابقة  ألاطار
 

 اولًا / ضبط الحات لجى الاطفال 
تجيضد بضئة تعميسية ملائسة لسضػؿ الاشفاؿ كرغباتيع يػلج لجػ الاشفاؿ شاقة معضشة تسكشيع مغ 

بو ، بحضث  الديصخة عمى انفعالاتيع كسمػكياتيع ، كتجعميع قادريغ عمى انجاز أعسالو كمايتعمق
يربح بإمكانو أف يصػر أعسالو كبخامجو ، حتى يخػ الاشفاؿ انفديع شأنا كيحدب ليع حداباً 
كيخسغ تصػره كنجاحو ، كعشجما يستمظ الصفل ىحه الفخص فأف امكانية التفكضخ ستكػف اكبخ كسلامة 
كىجكء مغ حضث التفكضخ ايزا ، كنكدب سلامة الخكح كنسػ كنزج الذخرية بذكل اكضح 
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كلايذعخ الصفل بالثقل كالزغط في انجاز الاعساؿ كستكػف السػاقف الستخحة لخكد الافعاؿ مشاسبة 
 (   991:   4441أكثخ .   ) القائسي ، 

غالباً ما يكػف لجػ الاشفاؿ صعػبة في ضبط الشفذ فتصغى مذاعخىع عمى التفكضخ في الانفعاؿ  
رة عمى الانتطار كالتفكضخ ، يؤدؼ الإحباط كالغزب كنتائجيا فإذا اردكا شضئاً ما لاتكػف لجييع القج

إلى فقجاف القجرة عمى ضبط الشفذ ككحلظ الخػؼ كالاضصخاب ، يحتاج الأشفاؿ لسغ يدسعيع كأف 
تؤخح آراؤىع كأمشياتيع في الاعتبار ، كىحا بجكره يؤدؼ إلى شعػرىع بالاستقخار كاليجكء مسايقمل عجد 

عمى التحكع كضبط الحات كىحا يقػدىع الى كػنيع غضخ متعاكنضغ السخات التي يفقجكف فضيا القجرة 
 ( 19: 2141كعجكانضغ كمشعدلضغ ، ) الحارثي ، 

كعسمية ضبط الحات لجػ الاشفاؿ تبجأ مغ عسمية التشذئة الاجتساعية اذ يتعمع ضػابط الدمػؾ ، 
كػف متػافقاً مع ككفو عغ الأعساؿ التي لايقبميا السجتسع ، كتذجيعو عمى مايخضاه مشيا حتى ي

مجتسعو الحؼ يعير فيو ، فالزبط لازـ لحفع الحياة كضخكرؼ لبقاء الإنداف، لحا اصبحت عسمية 
التشذئة عسمية يشذأ عغ شخيقيا ضػابط داخمية عشج الصفل تػجو سمػكو ككتحجده كتقضجه ، كسا يشذئ 

بح ضبط الحات ضاىخة عشجه الاستعجاد لسصاكعة الزػابط الاجتساعية كالحداسية ليا ، كبحلظ ير
 (  44:   2149تسضد بيا الانداف عغ باقي السخمػقات )قشاكؼ ، 

كيؤكج" ركجخز " عمى ضخكرة الاستجابة لمصفل باعتبار كتقجيخ إيجابي غضخ مذخكط ىحا الاىتساـ 
كالانذغاؿ ىػ افزل بجاية بسجخد خخكجو مغ الخحع الى الحياة كيػصي " ركجخز " باستخجاـ 

خ" الأمغ اليادغ في كلادة الأشفاؿ ) الزػء الخافت ، كالدكػف ، كالسلاشفة ، كالغسخ أسمػب "لضبػي
في ماء دافيء (  كذلظ بجلًا مغ الصخيقة التي تمحق الزخر بالصفل ) ضػضاء صاخبة ، كاضػاء 
مدعجة كصفعات ( إف الجخػؿ الى الحياة الججيجة تجريجياً بمسدة كاىتساـ ىػ افزل كثضخاً لشسػ 

الشفدي لمصفل مغ تعخيزو السفاجئ لكل انػاع السثضخات السفدعة ، كارغامو عمى الجخػؿ الى  الجانب
حياة ججيجة مخيفة ، مغ الافزل التخمز مغ كل صػر الرخاخ كالخعب كالتعامل العشيف مع 
الصفل كسا في الشسط التقمضجؼ لكي يتجو الصفل بافعالو نحػ الزبط الحاتي الجاخمي .) عبج الخالق 

( يبجأ الصفل بالذعػر بزخكرة الزبط الحاتي كالترخؼ بصخيقة ميحبة ، كتأجضل  913:  2141، 
إشباع حاجاتو ، فيربح أكثخ ميلًانحػ الػاقعية ، بعج أف كاف يديصخ عميو مبجأ المحة في مخحمة 
الخضاعة ، كلكغ الزبط لايكػف صارما في ىحه السخحمة ، لأف الزبط الجاخمي لجيو لع يكغ قج 
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ف بعج ، كغالبا مايكػف انزباشو رغبة في الثػاب اك تجشباً لعقاب كلايتػقع أ تدضخ مرالحو تكػ 
 ( 291:   2149الفخدية إلا في نيايات ىحه مخحمة ماقبل السجرسة  )ىسذضخؼ ، 

كتشسػ خلاؿ الاياـ الاكلى مغ عسخ الصفل الثقة بالشفذ حضث تسكشو في السخاحل العسخية اللاحقة 
الحاتي كتحسل السدؤكلية كعجـ الاتكالية عمى كالجيو اك عمى الأخخيغ كتداعجه عمى مغ الاستقلاؿ 

ضبط ذاتو كالديصخة عمى بضئتو كالسضل الى الانجماج كالتفاعل الاجتساعي ، فيربح فخداً متكاملًا 
( فلابج اف يذعخ الصفل بكامتو ، كىحا يؤدؼ إلى  234:  2141نفدياً كاجتساعياً .) مجضج ، 

الصفل كعػاشفو مغ القمق كالسخاكؼ كالرخاعات الشفدية ككبت كعقج ، كحاجات الصفل كثضخة تحخيخ 
كالحاجة الى السحبة .... الخ ( كلتحقضق ذلظ  –الحاجة إلى الأماف  –) الحاجة الى تأكضج الحات 

 يجب أف نتخؾ لو الحخية في التعمع كترحيح الخصأ ليذعخ بحاتو كيذعخ بالسدؤكلية اتجاه عسمو ،
 (   411:  4443كىػ بحلظ يربح ميدصخ لحاتو اثشاء مسارسة العسل )خمف الله ، 

كيقػؿ اريكدػف عشجما يذعخ الصفل بالاستقلالية في المعب في الدشػات الاكلى مغ العسخ ذلظ 
الذعػر يذعخه بالزبط الحاتي . كدكر الػالجيغ في ىحه العسمية ىػ مداعجة الصفل أف يشذأ عشجه 

صخة الحاتية مغ خلاؿ الاستقلالية كلكغ دكف أف نجع الصفل يتجاكز قجراتو . كحلظ فإف الذعػر بالدي
مشع الصفل مغ استكذاؼ البضئة السحيصة بو قج يؤدؼ بو إلى الإحداس بالإحباط كالزضق . لحلظ 
يجب عمى الػالجيغ أف يكػنػ متدامحضغ كيتيحػا لمصفل قجرا معقػلا مغ حخية الاستكذاؼ حتى 

 ( 211:  2119اً بحاتو كقادراً عمى أف يتشاكؿ السػاقف الججيجة مغ غضخ قمق )عمػاف ، يكػف كاثق
أذ يخػ )كػلي( في نطخيتو أف الزبط الحاتي يشذأ مغ خلاؿ السذاركة رغع انيا تتع بصخيقة 
لاشعػرية كغضخ مقرػدةكلحلظ فإف الزبط الحاتي عشج كػلي متزسغ في السجتسع ذاتو كىػ يشتقل 

عغ شخيق السذاركة كمغ الافكار الذائعة التي تشدب إلى كػلي فكخة الجامعة الأكلية إلى الفخد 
حضث أكج في كتابو الصبيعة الاندانية كالشطاـ الاجتساعي كالتشطيسات القائسة عمى السػدة كالعلاقات 

 السباشخة في تصػيخ نسػ الحات ليا اثخىا عمى عسمية ضبط الدمػؾ . 
ػند يقػؿ اف الافعاؿ التي تبجر مغ الفخد ىي بجافع ىجؼ محجد كغالباً أما كجية نطخ تػلكػت بارس

مايتزسغ ىحا اليجؼ كسائل تداعجه عمى الػصل الى ىحا اليجؼ كلمتشذئة الاجتساعية كتخبية 
الصفل دكر في افكار الصفل التي تثضخ ادراكو لمسػاقف ليعبخ عغ مذاعخه كافكاره كانصباعاتو 

لاشفاؿ ليع اثخ كبضخ في ضبط سمػؾ الصفل ككيفية التعامل معو في كالاشخاص السػجػديغ حػؿ ا
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اثشاء تعخضو لمزغػط اثشاء العسل اك المعب فيػ في ىحه الحالة بحاجة الى نػع مغ التػازف 
 (  92:  2141كالزبط لسػاجية السػقف .) فكخة ، 

 
 
 
 
 

بريغة الثػاب اك كيتعمع الصفل الزبط مغ خلاؿ حرػلو عمى معدزات سػاء كانت السعدزات 
العقاب يداعج الأشفاؿ عمى تكيف سمػكيع كتعمع الديصخة عمى الحات ، فقج اعصى الرغار فخصة 
الحرػؿ عمى دمية جحابة كأخخػ غضخ جحابة ، كمجح الاكلاد كأعصػا قصعة مغ الحمػػ عشجما 

حابة ككاف الاكلاد امدكػ بالجمية غضخ الجحابة كلع يسجحػا كلع يعصػا شضئاًعشجما امدكػ بالجمية الج
الحيغ مخكا بالتجخبة عشجما يتخكػا لأنفديع يسضمػف لحخماف ذكاتيع مغ الجمية الجحابة كيأخحكف الجمية 
غضخ الجحابة ، كقج تع الحرػؿ عمى الشتائج نفديا عشجما عػقب الأشفاؿ في مثل تمظ السػاقف ، 

خيقة إلى إمداؾ الجمية تديج آثارىسا كالصخيف أف الثػاب كالعقاب إف أندلا بالػلج عشجما يكػف في ش
عمى ماىي عميو عشجما يبجأ المعب بالجمية . أؼ أف فعالية الزبط تدداد في السخاحل الأكلى لمدمػؾ 

 (  13:   2113عشيا بعج أف يتخح الدمػؾ شػشاً شػيلًا مغ مجخاه .  )حجازؼ ، 
 

 العهامل التي تداعج الظفل عمى تكهين الانزباط الحاتي :
 الصفل بشفدو :ثقة  -4

كثضخاً مايجفع الذعػر بالزعف كالعجد كالذعػر بالإحباط ، الصفل أف يكػف أنانياً ، إف ىحه 
السذاعخ تجعل الصفل غضخ قادر عمى التػاصل مع نطخائو مغ الاشفاؿ كغضخ قادر عمى الػفاء 

دكف أؼ اعتبار بالتداماتو كالعيػد التي يقصعيا عمى نفدو ، كليحا فإنو يترخؼ ككأنو يعير كحجه 
للآخخيغ ، كىحا يعشي أف عمى الأبػيغ كعمى السعمسضغ كحلظ التجث مع الصفل حػؿ مالجيو مغ نقاط 
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قػة كمضدات ، كما يسمكو مغ قجرات كميارات بالإضافة إلى الثشاء عمى كل نجاح يحققو    )بكار ، 
2141    :444 ) 

 
 استقلالية الصفل : -2

( أف تسضد الصفل السبتكخ بالاستقلالية تجعمو يتخمز مغ  4432يحكخ فؤاد السػافي الذػرػ )
الشدعة التقمضجية ، كتؤدؼ إلى التفتح عمى الحات . كتشسية إمكانياتيا الابتكارية لسػاجية الغسػض في 
السػاقف الخارجية ، كىحا الغسػض لايخضى السبتكخ في التغضخات الذائعة مسا يذكل دافعاً آخخ مغ 

خة ، كىػ دافع التفتح عمى الخبخة الاجتساعية ، كأف سسة الاستقلالية تطيخ دكافع الذخرية السبتك
في اتخاذ القخار ، كعجـ السدايخة كعجـ اتباع التقالضج كالقػاعج السفخكضة كتأكضج الحات .)السغازؼ ، 

2111    :91  ) 
 الجانب الاخلاقي : -9

لاتدايخ الدمػؾ الاخلاقي يلاحع  لجػ الاشفاؿ في ىحه السخحمة بعس انساط الدمػؾ التي 
السصمػب كمعطسيا نتيجة لخغبة الصفل في لفت أنطار الآخخيغ كجيمو بسعايضخ الدمػؾ الأخلاقي ، 
كمغ امثمة عمى ذلظ عجـ الصاعة كالذقاكة الدائجة كالكحب كنػبات الغزب كالبكاء كالتخخيب ، كلكغ 

ؿ كماىػ حخاـ كما ىػ مغ مع تقجـ العسخ يحل مفيػـ ماىػ صػاب  كماىػ خصأ . كماىػ حلا
ضسغ القػاعج كيدداد ادراؾ قػاعج الدمػؾ الاجتساعي القائع عمى الاحتخاـ الستبادؿ ، كتدداد القجرة 
عمى فيع ما كراء القػاعج كالسعايضخ الدمػكية التي تجخل مغ ضغ تكػيغ الحات لجيو )  مجانات ، 

2111  :14  ) 
 

 تحسل السدؤكلية :  -1

ي تحجيج الأكلػيات مغ استثساره لقجرتو ، كتصػر إحداسو بالسدؤكلية الحاتية ، تديج مذاركة الصفل ف
مسا يخفع لجيو الديصخة الانفعالية ، عغ السعمسة كعغ زملاءه اقجر مغ غضخىع عمى ضبط ذكاتيع كىع 

 (   11،  2142في الغالب يبجكف مديجا مغ تػكضج الحات كحب الاستصلاع كالتحرضل ) كيب كغػر 
 :  الجافعية -1
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تعج الجافعية جسمة القػػ التي تييء الدمػؾ الى الحخكة كتبعث الصاقة فيو ، كىحه الجكافع يسكغ 
الاستجلاؿ عمضيا مغ الدمػؾ ذاتو كلابج مغ تػافخ الطخكؼ السشاسبة حتى يتسكغ الصفل مغ اداء 

سشاسب فزلا الأستجابة السكتدبة كمغ ىحه الطخكؼ كجػد الجافع السلائع الحؼ يقػد الى الأداء ال
  ( 12:   2141عغ انو يؤثخ عمى عسمية الاحتفاظ كالتحكخ كالتجكيغ )الخفاؼ ، 

 
 الاسباب التي تؤدي بالظفل الى عجم ضبط الحات :

شبيعة السادة الجراسية ، كنجاحو تمظ السػاد التي يغمب عمى نذاشيا كفعالضتيا الصابع  -4
 العسمي كالتخبية الفشية مثلاً 

 كالتي تػلج السمل عشج الستعمسضغ عشج الاشفاؿ .شخيقة تقجيع الجرس  -2
 شخرية السعمسة مغ حضث السطيخ كالرػت كمعاممتيا لمصفل . -9
 السدتػػ الثقافي . -1
 عجـ تػفي الطخكؼ السلائسة لتحقضق ضبط الحات  -1
 ( 12:  2142ضعف التػاصل مابضغ السعمسة كالصفل   ) الذخقاكؼ ،  -1

 

 
سلاحطة الحاتية ، كالاختبار الحاتي ، كالبضئة السذجعة ، كمغ أىع اسالضب الزبط الحاتي ىي ) ال

كالتعميسات الحاتية كالتقضيع الحاتي ( كمغ اىع الشطخيات الدمػكية التي تصخقت الى دراسة ضبط 
الحات ) نطخية سكشخ كنطخية بانجكرا كنطخية كاركلي كنطخية راتذمغ كنطخية لػج كيسخماف ، ككل 

ػ حالة داخمية يتع فضيا السفاضمة بضغ بجيمضغ ، كاحياناً انو يحجث ىحه الشطخيات تػصمت إلى أف ى
برػرة قرجية كاحياناً برػرة لا ارادية كاتفقت عمى انو يسكغ تحقيقو مغ خلاؿ الابتعاد عغ 

 (41:    2142مرادر الإغخاء كالزضق عمى الافخاد اك مغ خلاؿ تجشب السعدز البجيل )حساد ، 
 

 أبعاد الزبط الحاتي :
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ت نطخية التعمع الاجتساعي في الخسدضشات في القخف الساضي جػلياف ركتخ ، عمى اف الزبط بضش
 الحاتي ىػ ناتج مغ 

ضبط داخمي : كيذضخ ىحا السرصمح عمى مجػ ادراؾ الفخد بالحجث الحؼ يسخ بو ككيفية  -4
يعتسج التفاعل معو ، فالبعج الجاخمي ذك فعالية كبضخة كقجرة عمى ادراؾ نفدو كفيسيا ، كىػ 

 عمى أنو الاكؿ في مػاجية مذكمة ما لتحجيج تفاعمو مع السػقف كالاشخاص .
البعج الخارجي : كىحا البعج يذضخ ألى أف ىشاؾ قػػ كمؤثخات خارجية تتحكع في اداء  -2

الافخاد كسمػكيع في مختمف شؤكف الحياة كالحع كالرجفة كيذضخ الى اعتقاد الفخد بأف 
لاقة عمى مايقػـ بو بل تعتسج عمى الاخخيغ اك مغ قػػ الاحجاث التي تحرل ليذ ليا ع

 (  14:  2142خارجية .) حمضضتع ، 

 
 أىم مايتزسشو الزبط الحاتي ىه :

السخايبة ) السلاحطة ( الحاتية : اف يػضح لمصفل شبيعة الدمػؾ الحؼ يقػـ بو كالسذكمة  -
حطة ليادكر في دعع التي يعاني مشيا كمعخفة السثضخلات التي تؤثخ عمى افعالو ، كالسلا

 الدمػؾ الايجابي كبقجر اقل في تقبل الدمػؾ الدمبي .
البخمجة الدمػكية : يعشي استخجاـ الصفل بعس مقجمات اك عػاقب مشاسبة للااستجابة  -

 السصمػب ضبصيا. كتعشي التجعيع الحاتي الايجابي بعج أداء استجابة معضشة .
ثضخات البضئية التي تيضئ الفخص لحجكث ضبط السثضخات البضئية : تعشي التحكع في الس -

الدمػؾ بيجؼ ضبط ذلظ الدمػؾ ، ككحلظ إضافة السثضخات البضئية التي تييء الفخص 
 (  431:   2112لحجكث الدمػؾ السدتيجؼ )عبج العديد كعبج العطيع ، 

 
 ثانياً /الاركان التعميسية:

كىي مغ اركاف العسمية التعميسية الحجيثة في رياض الاشفاؿ اذ تؤكج عمى اىسية التعمع الحاتي 
لمصفل حضث تعج لبضئة التخبػية التي يتع تشطيسيا عمى أساس انذصة مختمفة مػزعة في زكايا محجدة 

اشفاؿ  مغ حجخة الشذاط بأسع صف التعمع الحاتي ، كتعتبخ ىحه البضئة ىي السثمى لتعميع كتػجيو
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مخحمة الخياض مغ عسخ الثالثة إلى الدادسة ، فيي السكاف السشاسب الحؼ تعجه السعمسة بجقة كاعية 
لكل محتػياتو ، كمخخصة لكل دقائقو حتى يسارس فيو كل شفل نذاشو ، فضتعمع كيجخب كيكتذف 

دشة مثل ركغ حدب قجراتو كمضػلو .   فبضئة الاركاف التعميسية بعس مشيا تبقى ثابتة عمى مجار ال
السصالعة كركغ البشاء كاليجـ  كربسا تزيف السعمسة الضيا مػاد ججيجة بضغ فتخة كاخخػ ، كبعس 
الاركاف تتغضخ فخكغ الاسخة ربسا تبجؿ كاصبح ركشا لمسعالجة ، كذلظ حدب السػاضيع التي تصخحيا 

ار كخكغ البحث السعمسة ، كحدب مضػؿ الاشفاؿ كرغباتيع ، كسا أف ىشاؾ اركاف تتبجؿ باستسخ 
كالاكتذاؼ ، فيحا الخكغ يدسى ركغ الاكتذاؼ ، لأف السعمسة حخيرة عمى اغشائو بسػاد مختمفة 
بضغ فتخة كاخخػ لتحقضق اىجاؼ البحث كالتقري كالسخايبة كالاكتذاؼ ، فاحيانا يحتػؼ الخكغ عمى 

، كغالبا ماتقػـ  مجيخ كتػابعو ، كاحيانا اخخػ يحتػؼ عمى مغشاشيذ اك بضت لمشسل ، اك مػشػر
السعمسة بتشطيع ركغ تعمسي لفتخة محجدة خلاؿ الشيار مثل ركغ الساء ، كيتع تحزضخ ىحا الخكغ 
لارتباشو بػحجة تعميسية معضشة مغ اجل زيادة الاختبار عشج الاشفاؿ ، اك مغ اجل اغشاء الرف 

ركغ الخمل ، لسا ليسا بخكغ تعمسي اضافي في فتخات الصقذ الحار ، ككثضخا مايتشاكب ركغ الساء ك 
مغ خرائز تداعج الاشفاؿ عمى تيجئة الأعراب كالتخكضد اليادغ السػجو الحؼ يداعجىع عمى 

 (  292:  2141الابتكار كالابجاع ) الياس ، مختزى ، 
 

 أسس تشظيم الاركان داخل الخوضة : 
الشذاط في الخكضة تػجج بعس السقتخحات التشطيسية لتشفضح الانذصة مغ خلاؿ الاركاف داخل قاعة 

 كمشيا .
 تخظيط مخور الأطفال داخل الغخفة : -9

عمى معمسة الخكضة اف تخاعي مسخات شػيمة لتدسح بجخؼ الاشفاؿ في القاعة ، مع مخاعاة بعج 
 الانذصة التي تحتاج الى ىجكء كضبط الشفذ داخل القاعة .

 تشظيم سمهك الأطفال :  -2

ل الانذصة مع بعس كذلظ مغ خلاؿ تشطيع الادكات الاىتساـ بتشطيع سمػؾ الاشفاؿ حتى لاتتجاخ
 برػرة مشطسة.
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 :انذظة الاركان 
 ركغ القخاءة ) السصالعة (  -4

كيجب اف يكػف بعضجاً عغ باب القاعة كيحتػػ ىحا الخكغ عمى كتب الاشفاؿ كالقرز كالسجلات 
 كيكػف عمى شكل شاكلة صغضخة تدتػعب اربعة اشفاؿ .

 أىجافو :
 لمصفلالستعة كالدعادة  -
 تجريب الصفل عمى القخاءة  -
 الاىتساـ بالكتاب  -
 تشسية الثخكة المغػية  -
 تػاصل كتقارب بضغ الأشفاؿ  -
 (  494:  2114تعػيج الاشفاؿ عمى ميارات الأتراؿ  )حصضبة ،  -
 ركغ البشاء كالحل كالتخكضب  ) اليجـ كالبشاء (: -2

ة ككحلظ الباذؿ كقصع البلاستيظ كيذسل العاب السكعبات الخذبية أك البلاستيكية باحجاـ مختمف
الرغضخة التي ترشع مشيا العخبات كالبضػت كالعاب الجكمضشػ كالاشجار كالحضػانات بسختمف اشكاليا 

. 
 أىجافو :
 تعميع الصفل مفيػـ القياس  -
 تعميع الصفل التدمدل كالتصابق  -
 يتعمع الصفل مفيػـ الحجع  -
 يتعمع الصفل التػازف  -
-  
 ركغ التعاير الاسخؼ : -9
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كيفزل أف يكػف بعضجاً عغ ركشي القخاءة كالبشاء حتى يتفاعل الاشفاؿ معاً في لعبيع الاييامي 
كيقػمػف بالادكار الاجتساعية دكف خجل اك حخج اك ازعاج كيسكغ كضع ستارة خفيفة عمى ىحا 

 الخكغ حتى يذعخ الاشفاؿ بالخرػصية .
 اىجافو :
 يداعج الصفل عمى التػاصل المغػؼ  -
 عمى التعبضخ عغ مذاعخىع  يداعج الصفل -
 التخمز مغ الصاقة الدمبية  -
 (  11: 2142تعػيج الصفل عمى السفاهيع الحياتية     ) عبجالله الفزل ،  -
 ركغ التعبضخ الفشي  : -1

يجب اف يكػف ىحا الخكغ قخيب مغ حػض الساء لحاجة الاشفاؿ الجائسة اليو ، أنيع يدتخجمػف 
الالػاف مائية )  خذبية ، شسعية كغضخىا ( يقػـ  الاشفاؿ بالخسع كالتمػيغ كالتذكضل بالرمراؿ اك 

 العجائغ أك يمجأ الى القز كالمرق باستخجاـ الاكراؽ . 
 أىجافو :
 سل السدؤكلية السذاركة الجساعية كتح -
 التعبضخ عغ الخغبات الجفضشة لجػ الصفل  -
 تشسية العزلات الرغخػ  -
 تشسية القجرة عمى التفكضخ الابجاعي  -
 التآزر بضغ العضج كالضج -
 تشسية التحكؽ الفشي   -
 ركغ الصبيعة  ) البحث كالاستكذاؼ (:  -1

يع حضث تتيح ليع حضث يحتاج الاشفاؿ لإجخاء تجارب تداعجىع عمى فيع شبيعة الأشياء مغ حػل
الديارات السضجانية للؤماكغ السختمفة في البضئة كالخحلات كالجػلات الحخة اكتداب عجد لابأس بو مغ 
الخبخات السباشخة عغ الشباتات كالحضػانات كالتخبة كالاشجار كالارض كالدساء ككسائل السػاصلات 

 (  433:  2141كالسرانع كغضخىا .) شخيف ، 
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 كية :ركغ الاعساؿ الادرا -1

يدسى ىحا الخكغ احيانا ركغ العاب الصاكلة اك العاب التخكضب يسارس الصفل العاب الفظ كالتجكيخ 
كالتخكضب كادخاؿ خيط في ابخة كمقارنة في التذابو كالتسضضد كالتجسيع كالتدمدل كالتجرج كغضخىا مغ 

 السيارات الضجكية كالعقمية الاساسية في الشسػ كالتصػر
 أىجافو : 

 لقجرات العقمية لمصفل مغ جسيع جػانبيا مثل التفكضخ ، الادراؾتشسية ا -
 تشاسق الحراع كالضج كالشطخ -
 تشسية العزلات الرغضخة كأنامل الأشفاؿ مغ خلاؿ التعامل مع بعس الأدكات. -
 ( 212:   2141تشسية السذاركة الجساعية .             )  الياس كمختزى ،  -

 
تعميع في رياض الاشفاؿ تػلي الاىتساـ كالانتباه كاكداب كىشاؾ دراسات في السشاىج كشخؽ ال

الأشفاؿ مفيػـ اف الأشياء يسكغ اف تشطع بأكثخ مغ شخيقة كاف لمتشطيع كضيفتو كلكغ نذاط ما 
يشاسبو  مغ تشطيع لمسكاف كالإمكانيات . بالإضافة الى السقاعج كالسشاضج يجب اف تحػؼ غخفة 

سفتػحة بقجر ماتدسح بو مداحة الغخفة اك القاعة . مدكدة الشذاط العجد الكافي مغ الخدائغ ال
بألارؼ كالأدراج التي في مدتػػ الأشفاؿ ليحفطػ بيا حاجياتيع كانتاجيع اك يحرمػا عمى 
مايحتاجػف إليو مغ مػاد كخامات ككسائل للؤنذصة ، كيتع تشطيع قاعة الاركاف ) الانذصة ( في 

 الخكضة بسخاعاة بعس الشقاط كمشيا 
 ضخكرة كضػح الاىجاؼ التعميسية التي تخجميا الأركاف السختمفة  -4
التأكج مغ كجػد التػصيلات الكيخبائية اللازمة للؤنذصة التي تحتاج الى الكيخباء اك  -2

 صشابضخ مياه كأكاض لمرخؼ في الأماكغ التي تحتاج ىحه التجيضدات 
إزعاج الآخخيغ في تشطيع الأركاف بذكل يتيح للؤشفاؿ مسارسة الأنذصة بحخية دكف  -9

 الأركاف الأخخػ .
:   2141تشطيع الأركاف التي ليا علاقة بعزيا ببعس في أماكغ متقاربة )سعجاكؼ ،  -1

414 ) 
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 العهامل السؤثخة في تشظيم الأركان التعميسية :
ضخكرة كضػح الاىجاؼ التي تخجميا الاركاف السختمفة سػاء بالشدبة لمسعمسة اك بالشدبة  -4

 مغ تكامل الاركاف كاشتساليا عمى الادكات كالسػاد كالػسائل  للاشفالػالتأكج
تشطيع الاركاف التعميسية بذكل يتيح للؤشفالسسارسة الأنذصة بحخية دكف إزعاج الأخخيغ في  -2

 الأركاف كىشا يتصمب مثلًا أف يكػف ركغ القخاءة بعضجا عغ ركغ التعاير الاسخؼ.
زمة في الاماكغ التي تدتخجـ فضيا الاجيدة التأكج مغ كجػد ىالتػصيلات الكيخبائية اللا -9

 الكيخبائية مثل اجيدة الاستساع اك العخض التي يدكد بيا عادة ركغ الاستساع / القخاءة 
التأكج مغ كجػد مسخات كافية لتحخؾ الأشفاؿ دكف إرباؾ أك أزعاج الأخخيغ أثشاء مسارستيع  -1

 للؤنذصة السختمفة في الأركاف . 
ػافخة لأنػاع الأركاف الستػقع تأمضشيا ، بعس الأركاف التعميسية  تتصمب تحجيج السضدانية الست -1

 قدصاً مغ الساؿ ، كأخخػ لا تقل عشيا أىسية كلاتتصمب نفقات زائجة . 
ملاحطة مرادر الإضاءة كتحجيج الأنذصة التي تحتاج الضيا برفة خاصة مثل الانذصة  -1

 تسضدا برخياً 
في اماكغ متقاربة مع الحخص عمى عجـ تجاخل  تشطيع الأركاف التي ليا علاقة ببعزيا -2

 (   492:  2114الأركاف ليكػف لكل ركغ حجكده كملامحو الخاصة بو . ) حصضبة ، 

 
 

 الاتجاىات السعاصخة في اىجاف رياض الاطفال 
تؤكج الشطخيات الشفدية كالتخبػية في التخكضد عمى الدشػات الدت الاكلى مغ حياة الصفل كأثخىا في 

رية الفخد كحياتو كميا ، فقج اجسعت نتائج أكثخ مغ مائتي دراسة حجيثة في الػلايات تصػر شخ
الستحجة الامخيكية عمى اثخ الخبخات التي يتعخض ليا الاشفاؿ في سغ مبكخ عمى مدضخة حياتيع ، 
كأكجت ضخكرة ترسيع بخامج تخبػية مبكخة تدكد الاشفاؿ بالخبخات التي تتشاسب مع قجراتيع 

كحاجاتيع في الخكضة امتجاداً لػضيفة البضت ، كتذضخ الأتجاىات الحجيثة في ادبيات كخرائريع 
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مخحمة التعميع ماقبل السجرسة الى اتداع كضائف رياض الاشفاؿ في السجتسعات السعاصخة لتغصى 
 عجيجا مغ جػانب الشسػ ، كتقػـ بػضائف لع يتصخؽ ليا مغ قبل كمغ اىع ىحه الػضائف .

 ية : كتطيخ اىسضتيا للاشفاؿ السحخكمضغ اجتساعيا كثقافيا كاقتراديا .الػضيفية التعػيز -4
 الػضيفة التخبػية : التي تػفخ اسالضب التشسية الذاممة للاشفاؿ في شتى السجالات  -2
التسيضج لمسجرسة كالاستعجاد ليا ، فالانجاز في السجرسة يعتسج عمى رصضج الصفل مغ  -9

 السيارات الشفدية كالدمػكية .
 اكلياء الامػر في تفيع حاجات اشفاليع ككيفية اشباعيا ، مداعجة  -1
التشذئة الاجتساعية لمصفل : كتػفضخ الخعاية التخبػية كالشفدية التي تحقق التكيف الاجتساعي  -1

. 
رعاية الاشفاؿ اثشاء غياب امياتيع في العسل كرغع اف ىحا الجكر يسثل كضيفة تقمضجية  -1

 (   39: 2141لسؤسدات رياض الاشفاؿ .) العسخاني ، 

كاف الكذف عغ مضػؿ الاشفاؿ كمػاىبيع  يعضغ عمى تػجضييع الػجية التعميسية كالسيشية 
كتجج فضيا دكافعو الفصخية متشفداً سميساً الرحيحة  ، ففي مجالاتيا الستعجدة تتحق ذاتية الصفل 

كفخصة شضبة لإشباع حاجاتو . مغ اجل ايجاد جضل فاعل ، متفاعل مع البضئة ، يحتخـ العسل ، 
كيقجره مغ خلاؿ مسارستو لو فعمياً في السؤسدة التعميسية ، كالبضئة السحمية ، كدعع الرحة 

مغ مػاقف مختمفة كسػاقف التعاكف ،  الشفدية لمصفل ، كذلظ عغ شخيق ماتتستع بو الانذصة
كالسشافدة الكخيسة ، كاحتخاـ الشطاـ كالتكيف مع الاخخيغ ، كتشسية الاخلاؽ الشبضئية، كالزبط 
الاجتساعي مغ خلاؿ السػاقف الحضػية التي تذيعيا ، كالجػ الداخخ بالحخية ، كالسذاركة الفعالة 

:  2144كبضغ معمسضيع .) فخح كدبابشة ،  ، كتكػيغ العلاقات بضغ الاشفاؿ انفديع كبضشيع ،
941  ) 

 
 احتخاـ ذاتية الصفل كفخديتو -4
 استثارة تفكضخ الصفل الابجاعي السشتج السدتقل  -2
 رعاية الصفل بجنياً كنفديا كاجتساعيا كتعػيجه العادات الرحية الدميسة  -9
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 تذجيع الصفل عمى التعبضخ دكف خػؼ  -1
 ب مع الاخخيغ مداعجة الصفل عمى السعيذة كالعسل كالمع -1
 تعػيج الصفل عمى التزحية ببعس رغباتو في سبضل صالح الجساعة  -1
 تشسية الاتجاىات الايجبية نحػ الحات كنحػ الاسخة كالػالجيغ كالسعمسات كالخكضة  -2
 تشسية القيع الخمقية كالاجتساعية باعتبارىا الأساس في تكػيغ الذخرية  -3
فاعل الاجتساعي كحب العسل كاحتخاـ تشسية ركح الجساعة كالسذاركة الجساعية كالت -4

 ( 242:   2111العاممضغ ) خمف ، 

كمغ الاتجاىات الحجيثة التي تتبشاىا أىجاؼ رياض الاشفاؿ تشسية القيع الخمقية كالاجتساعية 
بإعتبارىا الأساس في تكػيغ الذخرية ، كخاصة القيع السترمة بالجج كالسثابخة كالجقة كالاستقلاؿ 

الرفاء كالإخلاص كالالتداـ كتشسية ركح الجساعة كالسذاركة الجساعية كالتفاعل الحاتي إلى جانب 
الاجتساعي كحب العسل كاحتخاـ العاممضغ كتشسية الزسضخ ، كيخػ بعس الباحثضغ اف التعمع 
الاجتساعي كالتفػؽ مغ الأىجاؼ الاساسية لخياض الاشفاؿ كيسكغ اف نمخز أىع الاتجاىات 

 ا يمي :الحجيثة في الأىجاؼ فيس
مازالت التشسية الذاممة الستكاممة لمصفل في مقجمة الأىجاؼ التخبػية التي تدعى الخكضة  -4

إلى تحقيقيا ، مع الاىتساـ بذكل خاص بالشسػ السعخفي كالمغػؼ لمصفل لسا اثبتتو الجراسات 
 الشفدية الحجيثة .

كمياراتو كاتجاىاتو ، كمغ الاتجاىات الحجيثة استخجاـ المعب كتػضيفو لتشسية قجرات الصفل  -2
اؼ تػجيو المعب  فلا يكػف حخاس كل الػقت بل بعس الػقت ، كسا يسكغ التجخل التخبػؼ 

 لتحقضق اىجاؼ تعميسية  محجدة .
الاىتساـ بتخبية كتثقيف الآباء ليقػمػا بجكرىع في تشذئة شفل ما قبل السجرسة كتػفضخ السشاخ  -9

 (  11: 2119الثقافي الاجتساعي السشاسب داخل الاسخة .) بجرا كعسار ، 

 
 الانذظة في رياض الاطفال : 
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سحافطة عمى عشج تجيضد بضئة الخكضة بالانذصة كالالعاب يجب الالتداـ بالقػاعج كالقػانضغ كال
الاشفاؿ مغ الانذصة التي تثضخ لجييع الانفعالات كتقمقيع كالابتعاد عغ الانذصة التي تؤدؼ بالخصخ 

 في حياة الاشفاؿ 
 كاف الححر ضخكرؼ عشج تشاكؿ ىحه السػاد كالانذصة كمغ اىع ىحه الزػابط ىي 

لأنذصة التي تيجد اتخاذ كافة الإجخاءات اللازمة لمحفاظ عمى سلامة الصفل كالابتعاد عغ ا -4
 سلامتو .

شأف تتلاءـ الأنذصة مع الخرائز كالدسات الشسائية الخاصة بسخحمة شفل ماقبل  -2
 السجرسة .

 أف تكػف الخبخات السقجمة مذبعة لحاجات الصفل كمثضخه لاىتسامو . -9
أف يتع استخلاص الخبخات السقجمة كالسػاد كالخامات السدتخجمة لمقياـ بيحه  الانذصة مغ  -1

 السحيصة بقجر الإمكاف . البضئة
أف تتدع الخبخات السقجمة بالتشػع كالاستثارة كإتاحة الفخصة لاستخجاـ الصفل جسيع حػاسو  -1

 مثل الدسع كالبرخ كالمسذ كالذع كالتحكؽ .
أستيعاب جسيع أسئمة الصفل كمحاكلة تػضيف مايقجـ لو مغ خبخات كتصبيقو عمى الحياة  -1

 السمية قجر الامكاف .
 سعمسة اختيار الالفاظ كالتعبضخات السلائسة للؤشفاؿ كالسحببة الضيع .أف تخاعي ال -2
استخجاـ اسمػب التعديد السػجب لتذجيع الأشفاؿ عمى السذاركة الإيجابية الفعالة في  -3

 مسارسة الأنذصة 
اتاحة الفخصة اماـ الأشفاؿ لمسذاركة الفعمية في اقتخاح بعس الخبخات أك الطػاىخ التي  -4

ؼ عمضيا أك الأنذصة التي يقػمػف بيا كبمػرة ىحه الأفكار بسداعجة يخغبػف في التعخ 
 2112السعمسة ألى خصػات إجخائية يسكغ للؤشفاؿ القياـ بيا كتشفضحىا . )أحسج كبصخس ، 

  :12  ) 

 أسباب التهجو الى بيئة الأركان التعميسية :
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خلاؿ مػقف اك أف اكتداب الاشفاؿ لسفيػـ أك أحجػ مفخدات جػانب الخبخة لايتع مغ   -4
 نذاط كاحج كلكغ يحتاج الى انذصة متعجدة 

ىشاؾ فخكؽ فخدية بضغ ألاشفاؿ تسضد بضشيع في سخعة اكتداب السفاهيع . كعمة السعمسة اف  -2
 تداعج الاشفاؿ في التػجو الى الشذاط السلائع لقجرات الصفل.

ع في شخؽ شفل الخكضة كثضخ الحخكة كالشذاط كسخيع السمل فيجب عمى السعمسة أف تشػ  -9
 كاسالضب اكتداب الأشفاؿ لمسفاهيع كغضخىا مغ جػانب الخبخة .

تشطيع أركاف الشذاط كتحجيج محتػياتو بسا يتشاسب مع الأىجاؼ الدمػكية لمشذاط كذلظ  -1
بتػفضخ الخامات كالشساذج كالسرػراتػالسحدػسات كغضخىا السختبصة بسػضػع الشذاط .حتى 

ذاط كاستخجامو كتصبيقو في مػاقع مختمفة داخل يتسكغ الأشفاؿ مغ معايذة محتػػ الش
 غخفة الشذاط 

التعمع الحاتي ىػ اندب اسالضب اكتداب الصفل لمسفاهيع البضئية كعمى السعمسة تحفضد   -1
 أشفاليا نحػ ذلظ 

المعب ىػ حياة الصفل كمغ خلالو يشسػ كعمى السعمسة أف تدتفضج مغ مضل الصفل الصبيعي  -1
 لبضئة كتحقضق ىجاؼ التخبية نحػ المعب في التعخؼ عمى ا

تحفضد الأشفاؿ نحػ ملاحطة الأشياء كحب الاستصلاع تحت الإشخاؼ كالتػجيو غضخ   -2
 (  294:  2111السباشخ لمسعمسة                     ) جاد ، 

 
 ثانياً  /  الجراسات الدابقة 

 اولًا: الزبط الحاتي 
 (  2191دراسة السهدي ) -9

 القهاعج الرفية في تحقيق الانزباط الحاتي لجى الستعمسين (  ) دور مسارسة
ىجفت الجراسة الى تعخؼ مسارسة القػاعج الرفية مغ قبل السجرسضغ في مجارس التعميع الأساسي 
كدرجة الانزباط الحاتي لجػ الستعمسضغ في مجارس التعميع الأساسي ، كلتحقضق اىجاؼ ىحا البحث 

( مجرس كمجرسة ، كتع استخجاـ الاستبانة كأداة  91ية ( تألفت مغ )اختضخت عضشة احتسالية ) عخض
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( اما اىع الشتائج التي تػصمت الضيا الجراسة  SPSSلمبحث كحممت احرائياً بأستخجاـ بخنامج )
الحالية أف أكثخ السذكلات التي يػاجييا السجرسػف ىي أعتساد الستعمسضغ عمى غضخىع في حل 

السذكلات الستعمقة بالسجرسضغ ىي : ضعف خبخة السجرس بسداعجة  الػاجبات السشدلية ، كأكثخ
الستعمسضغ عمى تشسية الثقة بأنفديع ، كقمة اىتساـ السجرس بتعجيل الدمػؾ الخاشئ في الرف 

( كىي مػجػدة بجرجة كبضخة ، كىحا يجؿ عمى كجػد عجة مذكلات صفية لجػ  9.13بسعجؿ )
حتاج إلى البحث عغ اسالضب كقائية تسشع مغ ضيػرىا ، الستعمسضغ كالسجرسضغ ، كىحه السذكلات ت

كتداعج الستعمسضغ عمى بمػغ الانزباط الحاتي كتػصي الجراسة في اعجاد بخنامج فعاؿ لمقػاعج 
الرفية بشاءً عمى احتياجات الستعمسضغ كمدتػاىع العسخؼ كالعقمي كاقتخحت بإجخاء دراسة حػؿ أثخ 

في تحقضق الانزباط الحاتي لجػ الستعمسضغ )السػدؼ ،  التجريب عمى مسارسة القػاعج الرفية
2141    :444 ) 

 
 

 ( 2192دراسة الحاج ) -2

) فاعمية بخنامج لمعلاج بالزبط الحاتي في خفض حجة الأعخاض الشفدية السخضية لإدمان 
 الإنتخنت لجى طالبات كمية التخبية بجامعة القريم ( 

مج لمعلاج بالزبط الحاتي في خفس حجة الأعخاض ىجفت الجراسة الى معخفة مامجػ فاعمية بخنا
الشفدية السخضية لإدماف الإنتخنت لجػ عضشة الجراسة ، كىل ىشاؾ فخكؽ ذات دلالة احرائية بضغ 
متػسصي درجات السجسػعة التجخيبية كالزابصة في الأعخاض الشفدية السخضية لإدماف الإنتخنت 

جاـ السشيج التجخيبي حضث تع الاعتساد عمى في القياس البعجؼ ،كاعتسجت الباحثة عمى استخ
( شالبة مغ شالبات كمية  11مجسػعتضغ ، تجخيبية كضابصة ، كتكػنت عضشة البحث الحالي مغ )

( عاماً ،  4،43( سشة ، كبستػسط عسخ ) 21-43التخبية ، جامعة القريع كتتخاكح اعسارىغ مغ )
لسقارنة  te-testلاسمػب الاحرائي اختبار كتع استخجاـ اسالضب إحرائية متعجدة مشيا استخجاـ ا

-teعضشتضغ مدتقمتضغ لحداب دلالة الفخكؽ بضغ متػسصات افخاد السجسػعات السدتقمة ك استخجاـ 
test  ، لسقارنة عضشتضغ مختبصتضغ لحداب دلالة الفخكؽ بضغ متػسصات افخاد السجسػعات الستخابصة
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سقشغ عمى البضئة الدعػدية حضث قشغ عمى نفذ كقج استخجمت الباحثة مقضياس ادماف الانتخنت ال
الذخيحة العسخية لمجراسة الحالية كاضيخت الشتائج فاعمية البخنامج في خفس حجة الاعخاض الشفدية 
السخضية ، كلاتػجج فخكؽ ذات دلالة احرائية بضغ متػسصي درجات السجسػعة التجخيبية كالزابصة 

خنت عمى مقياس الجراسة كابعاده الفخعية ، كتػصي في الاعخاض الشفدية السخضية لإدماف الإنت
الجراسة بالأىتساـ بجراسة العلاقة بضغ أسالضب التخبية الػالجية كالأعخاض الشفدية السخضية لإدماف 

 (   121:   2142الإنتخنت . )الحاج ، 
 

 ثانياً: الاركان التعميسية 
 ( 2198دراسة  عبج الحق والفمفمي ) -9

 لتعميسية في تشسية التفكيخ الإبجاعي لجى أطفال الخوضة ( ) أثخ بيئة الأركان ا
ىجفت ىحه الجراسة الى التعخؼ عمى أثخ بضئة الأركاف التعميسية في تشسية التفكضخ الإبجاعي لجػ 

( شفلًا  421أشفاؿ الخكضة كأثخ الجشذ في التفكضخ الإبجاعي ، إذ تكػنت عضشة البحث مغ )
( ركضة مغ الخياض الحكػمية كالخاصة في عساف  44رجية مغ )كشفمة تع اختيارىع بالصخيقة الق

( شفلًا كشفمة مغ كل نػع مغ الخياض ) ذات ألاركاف التعميسية ، الخياض  11كمأدباً بػاقع )
العادية ( نرفيع مغ الحكػر كالشرف الأخخ مغ الإناث ، كقج تع إعجاد استسارة جسع السعمػمات ، 

ػمات كسا تع تصبضق اختبار الجدء الذكمي مغ اختيار تػرانذ لمتفكضخ كسا تع إعجاد استسارةجسع السعم
الإبجاعي ) الرػرة ب ( الجكائخ كتع تحمضل البيانات احرائياً بأستخجاـ تحمضل التبايغ الثشائي تع 

( بضغ متػسصي  1،14التػصل إلى الشتائج الآتية ( كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ )
سمتحقضغ بالخياض ذات الأركاف التعميسية ، كمتػسط درجات الاشفاؿ السمتحقضغ درجات الأشفاؿ ال

بالخياض العادية في مكػنات التفكضخ الإبجاعي كلرالح السمتحقضغ بالخياض ( كبعج ىحه الشتائج 
تػصي الباحثة الى التػسع في فتح الخياض ذات الاركاف التعميسية في السجارس الحكػمية كالخاصة 

بضئة الأركاف التعميسية في تشسية التفكضخ ألابجاعي .                                                               لأىسية دكر
 (  11:  2141) عبج الحق كالفمفمي ، 

 (  2192دراسة عبجالله الفزل )  -2
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طفال ) فاعمية الأركان التعميسية في تشسية السفاهيم العمسية لجى اطفال مؤسدات رياض الأ
 الحكهمية من وجية نظخ السعمسات ومن واقع أختبار تحريمي للأطفال بسجيشة مكة السكخمة (

ىجفت الجراسة الى التعخؼ عمى الجكر الايجابي لمبضئة الرفية الستسثمة في الأركاف التعميسية في 
كغ دعع تشسية السفاهيع العمسية ، كالػقػؼ عمى كاقع اكتداب الأشفاؿ ليحه السفاهيع ، حتى يس

الايجابيات كتلافي الدمبيات ليحه الأركاف كالسداىسة في تحدضغ الشطخة إالضيا كحل بعس بعس 
مذكلاتيا ، كقج استخجمت الباحثة السشيج الػصفي  ككانت عضشة البحث مغ اشفاؿ الخياض 

( شفلًا ،  إذ بمغ عجد  423% مغ مجتسع البحث اؼ مايعادؿ ) 21الحكػمية حضث شسمت 
( مغ رياض حكػمية  كقج استخجمت الباحثة اداتضغ لمبحث ،  49( مغ ) 1سختارة )الخياض ال

الاكلى الاستبانة ، كشبقت عمى معمسات الخياض في مجيشة مكة السكخمة كالاخخػ ىي اختبار 
( كػسضمة ( SPSSتحرضمي كشبقت عمى الأشفاؿ كقج استخجمت الباحبة الحدمة الاحرائية 

كتػصمت الجراسة الى أف الأركاف التعميسية تختمف فاعمضتيا في تشسية احرائية لسعالجة البيانات 
السفاهيع العمسية ، كسا أف السفاهيع تختمف بجرجة نسػىا مغ ركغ لأخخ . كاضيخت الشتائج ايزاً نسػ 
السفاهيع العمسية كبجرجة عالية . كاىع ماتػصي اليو الجراسة ىػ اعجاد دلضل للؤركاف التعميسية 

 (  4: 2142ات معيارية لسحتػػ الاركاف كتشطيسيا ) عبجالله الفزل ، يتزسغ مػاصف
 

 الفرل الثالث
 مشيجية البحث وإجخاءتو 

يتزسغ ىحا الفرل الإجخاءات السشيجية التي اعتسجتيا الباحثة أثشاء دراسة ىحا البحث كمشيا مشيج 
السعالجة الإحرائية البحث الستبع كالسجتسع كعضشة البحث كالادكات السدتخجمة ثع أسالضب 

 السدتخجمة في الجراسة .
 

 مشيجية البحث :
اتبعت الباحثة السشيج الػصفي لسلائستو الى شبيعة البحث الحالي في معخفة اتجاىات معمسات 
رياض الاشفاؿ نحػ ضبط الصفل عغ شخيق الاركاف التعميسة ،الحؼ يدعى الى تحجيج الػضع 
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ػنو يعتسج عمى دراسة الطاىخة كسا تػجج عميو في الػاقع الحالي لمطاىخة السجركسة ، ككصفيا لك
 كييتع بػصفيا كصفاً دييقاً . 

 
 مجتسع البحث :

كىػ مجسػعة مغ الافخاد كالاشياء الحيغ ليع خرائز كاحجة كيسكغ ملاحطة ىحه الخرائز ) 
 ( 32:  4434ابػ علاـ / 

في بغجاد لسجيختي تخبية الخصافة الاكلى  كتكػف مجتسع الجراسة الحالية مغ معمسات رياض ألاشفاؿ
كالثانية كالثالثة ، كتع تحجيج اعجاد السجتسع عغ شخيق الخجػع الى قدع ألاحرائيات في كزارة 

(  ركضة مغ  رياض   41( معمسة مػزعات عمى   )    4192التخبية حضث بمغ عجدىغ )   
 (   يػضح ذلظ . 4( كالججكؿ )   2124-2121الاشفاؿ الحكػمية ، في بغجاد لمعاـ الجراسي )

 (  9ججول )                                                   
 مجتسع البحث مهزع عمى الخياض الحكهمية في السجيخيات العامة لتخبية بغجاد

 عجد السعمسات عجد الخياض السجيخيات
 891 24 الخصافة الأولى
 844 11 الخصافة الثانية

 914 94 الثالثةالخصافة 
 9102 14 السجسهع 

 
 عيشة البحث : 

ىي جدء مغ السجتسع يتع اختيارىا كفق قػاعج خاصة بحضث تكػف العضشة السدحػبة مسثمة قجر 
الامكانات لسجتسع الجراسة ، كيسكغ عجىا مجسػعة الػحجات التي يتع اختيارىا مغ السجتسع 

( ، اختارت الباحثة  عضشة البحث الحالي برػرة  23: 2141الاحرائي )  البياتي كخميفة ، 
( يػضح  2( ركضة حكػمية كججكؿ )   41( معمسة مػزعة عمى )   411بمغت )    عذػائية إذ

 ذلظ . 
 (  2ججول )                                                         
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 تهزيع افخاد عيشة البحث لسعمسات رياض الاطفال عمى الخياض الحكهمية
 السعمسات أعجاد اسساء الخياض مجيخيات التخبية العامة ت

 الخصافة الاولى  9

 روضة الافخاح
 روضة البيت العخبي

 روضة الاريج
 روضة البخاعم 
 روضة البذائخ 

11 

 الخصافة الثانية  2

 روضة الشدهر
 روضة الذسهس
 روضة الانهار

 روضة اطفال العخاق 
 روضة الخياحين 

11 

 الخصافة الثالثة  0

 روضة الحياة
 روضة اطفال اليجيل

 كشاري روضة 
 روضة البيجة 
 روضة البلابل 

11 

 911 91 السجسهع  
 

 أداوات البحث :
( بعج الاشلاع عمى الادبيات  91:  2144ىي الػسضمة التي يجسع بيا البحث بضشاتو ) بجر ، 

كالجراسات الدابقة لع تجج الباحثة مقاييذ لمبحث الحالي ، لحا قامت الباحثة ببشاء مقايذ لكل مغ 
 لدابقة . متغضخات البحث ) ألاركاف التعميسية ، الزبط الحاتي ( بالاعتساد عمى الكتب كالجراسات ا

حضث تزسغ مقياس الأركاف التعميسية ست اركاف لكل ركغ خسذ فقخات إذ بمغ العجد  -
( فقخة مػزعة عمى الاركاف الخسدة .ككضع  لمسقياس خسذ بجائل )  91الكمي لمفقخات )
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 9،  1،  1اكافق بذجة ، اكافق ، محايج ، لااكافق ، لااكافق بذجة ( تقابميا خسذ اكزاف ) 
 ،2  ،4  ) 

(   فقخة . ككضع    21أما مقياس اتجاىات السعمسات نحػ الزبط الحاتي فقج بمغ )   -
خسذ بجائل لمسقياس ) لايشصبق تساما ، لايشصبق ، محايج ، يشصبق / يشصبق تساماً  ( 

 (  1،  1، 9، 2،  4تقابميا خكدة اكزاف ) 

 صلاحية فقخات مقياسي الأركان التعميسية والزبط الحاتي
صلاحية فقخات مقياسي ) الأركاف التعميسية ، كالزبط الحاتي ( لجػ معمسات رياض  لمتعخؼ عمى

الاشفاؿ قامت الباحثة بعخض السقياسضغ عمى مجسػعة مغ السحكسضغ السخترضغ في مجاؿ رياض 
الأشفاؿ كالتخبية كالعمػـ الشفدية ، مغ اجل تحجيج صلاحية السقاييذ في يياس ماكضع مغ أجمو ، 

%( مغ اءاء الخبخاء ، كعغ شخيق السلاحطات السقجمة مغ قبل السحكسضغ 31ؽ بشدبة )إذ تع الاتفا
% ( كاستبعاد الفقخات الغضخ 31تع اعتساد الفقخات الرالحة كالتي حرمت عمى ندبة مػافقة )
 صالحة كتعجيل الفقخات التي بحاجة الى تعجيل كاعادة صياغتيا .

 
 

 التظبيق الاستظلاعي لمسقياسين 
التحقق مغ كضػح فقخات  السقاييذ مغ حضث السعشى كالرياغة كالسجػ الدمشي الحؼ مغ اجل 

( معمسات 41تحتاجو مجة التصبضق أجخت الباحثة دراسة استصلاعية عمى عضشة عذػائية مكػنة مغ )
مغ ركضة ) اشفاؿ العخاؽ ( كتبضغ أف فقخات السقياسضغ كانت كاضحة كمفيػمة لجػ عضشة البحث ، 

( دييقة أما مقياس  41لدمشي الحؼ تحتاجو للاجابة لسقياس الاركاف التعميسية ىػ )اما السجػ ا
 ( دقائق . 41الزبط الحاتي ىػ )

 
 
 

 الرجؽ :
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مغ شخكط الاداة اف تكػف صادقة فيسا تقيذ اذ يعج الرجؽ لإحجػ الػسائل السيسة في الحكع عمى 
 صلاحية الاداة التي تقيذ ماكضعت مغ اجمو . 

تأكج مغ الاداة بأنيا كضعت لقياس ماكضعت مغ اجمو فقج اعتسجت الباحثة نػعضغ مغ كلكي يتع ال
الرجؽ ) الرجؽ الطاىخؼ ، صجؽ الاداة ( كذلظ عغ شخيق )ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية 
للاداة ، كايزاً ارتباط درجة الفقخة بجرجة السجاؿ الحؼ تشتسي اليو ( بلؤضافة الى استخخاج القػة 

 ضضدية لمفقخات .التس
 

 الرجؽ الطاىخؼ  -4

يذضخ الرجؽ الى كيف يبجك الاختبار مشاسباً لمغخض الحؼ كضعت لقياسو .) ابػحػيج كآخخكف ، 
2112 :491 ) 

قامت الباحثة بعخض الأداة عمى مجسػعة مغ الخبخاء كالسخترضغ في مجاؿ التخبية كرياض 
حكع عمى مجػ صلاحية الفقخات لكل مجاؿ ( خبضخا لمسقياسضغ ، لم 41الاشفاؿ كالبالغ عجدىع ) 

تشسي اليو كلمسقياس ذاتو مغ حضث كضػح صياغتيا كملائستيا لقياس السجاؿ الحؼ تشتسي اليو 
كابجاء ارائيع في صلاحية الفقخات كتعجيل الفقخات التي بحاجة الى تعجيل كححؼ مايخكنو مشاسبا 

 كتحجيج صلاحية التعميسات كالبجائل.
 

 صجؽ البشاء  -2

ىي مجػ يياس الاداة لمطاىخة اك الدسة ، كيعتسج عمى مجػ التحقق مغ مصابقة درجات الاداة مع 
الخاصية السقاسة .اذ يعج مغ اىع الاجخاءات في بشاء الاداة لكػنو ييجؼ الى التحقق مغ دقة 
الخرائز القياسية للؤداة نفديا . لأف الخرائز القياسية ليا تعتسج عمى خرائز الفقخات . 

ج تع اعتساد الاسالضب الاتية في استخخاج صجؽ البشاء للؤداتضغ ) الاركاف التعميسية ، الزبط كق
 الحاتي (  . 

 
 



 

      0201( 3( العدد )11المجلد )  جامعة ذي ق ار  –مجلة كلية التربية للعلوم الانسانية  
JOURNAL OF THE COLLEGE OF EDUCATION FOR HUMANITIES  Vol (11)  No.(3) 2021 

 169 

 
 -تسضد فقخات اداة الاركاف التعميسية : -4

يعتبخ تسضد الفقخات مغ الخرائز السيسة في السقاييذ الشفدية كالتخبػية مغ اجل الػصػؿ الى 
لدسة السقاسة ، السقرػد بالقػة التسضدية ىػ مجػ قجرة الفقخة عمى الفخكؽ الفخدية بضغ الافخاد في ا

التسضضد بضغ افخاد العضشة مغ ذكؼ السدتػيات العميا كذكؼ السدتػيات الجنيا في الدسة السقاسة . كيعج 
مغ اىع الاجخاءات في التحمضل الاحرائي لفقخات السقياس كذلظ لكػف عغ شخيقو يتع التأكج مغ 

 مغ فقخات السقياس في القجرة عغ كذف الفخكؽ الفخدية بضغ الافخاد . كفاءة كل فقخة 
( مغ 22( مغ الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات العميا في السقياس ك )22اذ تع تعضضغ ندبة )

%( 21الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات الجنيا ، كمغ الارجح أف لاتقل ندبة كل مجسػعة عغ )
%( لكػنيا تسثل اكبخ حجع كاقل تبايغ ىحا مااكجتو 22دبة ىي )%( كاندب ن99كلاتديج عغ )

( معمسة كحداب معامل 411%( مغ عضشة البشاء البالغة )22اندتازؼ ، كقج تع حداب ندبة )
التسضضد لكل فقخة باستعساؿ الاختبار التائي لعضشتضغ مدتقمتضغ كلجػ مقارنة القيسة التائية السحدػبة 

( تبضغ أف جسيع 1911( عشج مدتػػ دلالة )413( بجرجة حخية ) 4941) بالقيع الججكلية البالغة 
(   9الفقخات ذات قػة تسضدية ، حضث كانت القيسة التائية السحدػبة اعمى مغ  الججكلية كالججكؿ ) 

 يػضح ذلظ .
 

 ( 9ججكؿ )
 معاملات تسضضد فقخات مقياس الاركاف التعميسية 

 
 

 ت
 السجسػعة الجنيا السجسػعة العميا

القيسة التائية 
متػسط  الجلالة السحدػبة

 حدابي
انحخاؼ 
 معيارؼ 

متػسط 
 حدابي

انحخاؼ 
 معيارؼ 

 دالة 1.411 4.11424 9.1292 1.19142 1.1421  .4
 دالة 1.411 1.2231 9.1323 1.2113 1.9114  .2
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 دالة 1.931 1.31212 9.3231 1.14211 1.2129  .9
 دالة 1.194 1.24113 9.2129 1.14121 1.1422  .1
 دالة 2.924 1.39914 9.9412 1.19414 1.1311  .1
 دالة 1.129 1.1431 9.2129 1.12414 1.9141  .1
 دالة 1.341 1.32314 9.1324 1.11241 1.1191  .2
 دالة 1.122 1.19221 9.1323 1.13119 1.9412  .3
 دالة 1.119 1.39342 9.1941 1.14131 1.9141  .4

 دالة 2.414 1.13221 9.2114 1.14931 1.1143  .41
 دالة 1.114 1.21314 9.2311 1.13211 1.1914  .44
 دالة 1.421 1.24414 9.1323 1.12133 1.9141  .42
 دالة 1.122 1.21441 9.1131 1.32491 1.9114  .49
 دالة 2.291 1.12221 9.9114 1.19193 1.1941  .41
 دالة 1.414 1.22144 9.2311 1.11111 1.2129  .41
 دالة 1.391 1.41112 9.1324 1.19122 1.2114  .41
 دالة 1.913 1.31411 9.1422 1.11421 1.1911  .42
 دالة 1.213 1.22391 9.1131 1.11249 3.1143  .43
 دالة 1.142 1.21223 9.1143 1.11111 1.1323  .44
 دالة 2.122 1.1221 9.1141 1.11219 1.1141  .21
 دالة 1.121 1.42229 9.4221 1.12311 1.4221  .24
 دالة 1.212 1.22411 9.3249 1.11111 1.2129  .22
 دالة 1.144 1.24141 9.2311 1.11241 1.1911  .29
 دالة  2.421 1.24211 1.93192 1.91114 1.4121  .21
 دالة  1.392 1.21122 9.1324 1.11241 1.1911  .21
 دالة 1.213 1.32491 9.1914 1.11433 1.9424  .21
 دالة  1.234 1.19414 9.1311 1.12212 1.9412  .22
 دالة  2.241 1.21122 9.1323 1.11249 1.1143  .23
 دالة  1.414 1.22142 9.1141 1.11114 1.1311  .24
 دالة  1.914 1.21244 1.111 1.11429 1.3249  .91
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 -تسضد فقخات مقياس الزبط الحاتي :-2

%( الجنيا كسجسػعتضغ متصخفتضغ ،كتذضخ ادبيات 22%( العميا ، ك )22اعتسجت الباحثة ندبة )
%( لكل مجسػعة مغ السجسػعتضغ ) العميا ، الجنيا( 22القياس كالتقػيع إلى اعتساد أف اعتساد ندبة )

تسثل افزل ندبة يسكغ اعتسادىا ، لكػنيا تعصي لشا مجسػعتضشباقرصسايسكغ مغ حجع كتسايد 
بلؤضافة إلى انيا تستاز بديػلة العسميات التي تتصمبيا ، كدقة الشتائج الستختبة عمضيا ، اذ تع 
استعساؿ الاختبار التائي لعضشتضغ مدتقمتضغ لاختبار دلالة الفخكؽ بضغ متػسصات درجات 

 السجسػعتضغ ) العميا ، الجنيا ( 
( عشج مدتػػ دلالة  4941السحدػبة مع القيع الججكلية كالبالغة ) كعشجما تع مقارنة القيع التائية

( فقخات غضخ مسضدة اؼ انيا 44، 43( فقج اضيخت الشتائج اف الفقخات )413( كبجرجة حخية )1911)
( يػضح ذلظ  1ضعيفة حضث كانت القيسة التائية السحدػبة اقل مغ القيسة الججكلية ليا كالججكؿ )

 . 
 ( 1ججكؿ )

 تسضد فقخات مقياس الزبط الحتي معاملات

 ت
 السجسػعة الجنيا السجسػعة العميا

القيسة التائية 
متػسط  الجلالة السحدػبة

 حدابي
انحخاؼ 
 معيارؼ 

متػسط 
 حدابي

انحخاؼ 
 معيارؼ 

4- 1.911
4 

 دالة 1.311 1.34429 9.9424 1.9112

2- 1.111
1 

 دالة 1.149 1.24211 2.3192 1.31129

9- 1.219
4 

 دالة 9.414 1.21441 9.1131 1.13221

1- 1.942
4 

 دالة 1.194 1.14131 9.1131 1.11214

 دالة 2.141 1.24211 9.4119 1.9421.11433 -1
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4 

1- 
2.421

3 
 دالة 2.194 1.31112 2.1411 4.11424

2- 
1.441

4 
 دالة 1.213 31944 9.4212 1.11211

3- 
1.244

1 
 دالة 2.124 1.39111 9.1111 1.14232

4- 
1.113

 دالة 41.941 1.11413 2.1324 1.11114 3

41- 
1.411

 دالة 4.244 1.24211 2.3192 1.12441 9

44- 
1.219

 دالة 4.111 1.13321 2.4211 1.13221 4

42- 
1.213

 دالة 4.394 1.29114 2.4121 1.11422 9

49- 
1.441

 دالة 2.211 1.34119 9.1111 1.11211 4

41- 
1.213

 دالة 1.143 1.34144 9.2139 1.11339 9

41- 
1.941

 دالة 1.992 1.31331 9.1911 1.11249 2

41- 
1.244

 دالة 49.212 1.14113 2.1311 1.12144 1

42- 
1.121

 دالة  3.211 1.14491 2.2114 1.14432 1

43- 2.113
1 

غضخ  1.11 1.33911 2.113 1.41112
 دالة

غضخ  4.193 1.21322 2.1421 2.9111.44192 -44
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 دالة  4

21- 
1.142

2 
 دالة  2.143 1.33213 9.9114 1.11921

 
 علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسقياس ) الاركان التعميسية ( 

 يتع حداب معاملات صجؽ الفقخة مغ خلاؿ ارتباشيا بسحظ خارجي اك داخمي كعشجما لايتػفخ
 Anastasiaمحظ خارجي فتكػف افزل محظ داخمي ىي الجرجة الكمية لمسقياس ) 

( .كقج تع حداب معاملات صجؽ الاركاف التعميسية باستعساؿ الجرجة الكمية للؤداة 1976:256,
بػصفيا محكسا داخميا ، كيعج معامل بضخسػف ىػ الػسضمة الاحرائية لأستخخاج ارتباط درجة 

ة للؤداة ، كاضيخت السعالجة الاحرائية أف الفقخات جسيعيا ذات دلالة الفقخات بالجرجة الكمي
(عشج  1941احرائية ، اذ إف ييسة الجرجة السحدػبة اكبخ مغ القيسة الججكلية لسعامل ارتباط )

( أؼ اف جسيع الفقخات دالة احرائياً كصادقة .  413(  بجرجة حخية ) 1911مدتػػ دلالة )
 ( يػضح ذلظ .  1كالججكؿ )

 
 (  1ججكؿ )                                                     

 ييع معاملات ارتباط الفقخات بالجرجة الكمية لأداة الاركاف التعميسية                 
 

علاقة درجة الفقخة بالجرجة  ت
علاقة درجة الفقخة  ت الجلالة الكمية

 الجلالة بالجرجة الكمية

 دالة 19121 41 دالة 19199 4
 دالة 19112 42 دالة 19141 2
 دالة 19192 43 دالة 19112 9
 دالة 19411 44 دالة 19132 1
 دالة 19121 21 دالة 19122 1
 دالة 19121 24 دالة 19141 1
 دالة 19111 22 دالة 19141 2
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 دالة  19143 29 دالة 19119 3
 دالة 1.141 21 دالة 19142 4
 دالة 19149 21 دالة 19112 41
 دالة 19129 21 دالة 19124 44
 دالة 1.143 22 دالة 19219 42
 دالة 19141 23 دالة 19129 49
 دالة  19114 24 دالة 19124 41
 دالة  19129 91 دالة  19142 41

 علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمزبط الحاتي 
يتع حداب معاملات صجؽ الفقخة مغ خلاؿ ارتباشيا بسحظ خارجي اك داخمي كعشجما لايتػفخ 

 Anastasiaمحظ خارجي فتكػف افزل محظ داخمي ىي الجرجة الكمية لمسقياس ) 
( .كقج تع حداب معاملات صجؽ الاركاف التعميسية باستعساؿ الجرجة الكمية للؤداة 1976:256,

عج معامل بضخسػف ىػ الػسضمة الاحرائية لأستخخاج ارتباط درجة بػصفيا محكسا داخميا ، كي
( ذات قػة  44، 43،  1الفقخات بالجرجة الكمية للؤداة ، كاضيخت السعالجة الاحرائية أف الفقخات )

(عشج  1941تسضضدية ضعيفة أذ إف ييسة الجرجة السحدػبة ااقل  مغ القيسة الججكلية لسعامل ارتباط )
 (  يػضح ذلظ .  1(. كالججكؿ  ) 413(  بجرجة حخية ) 1911مدتػػ دلالة )

 ( 1ججكؿ )
 ييع معاملات ارتباط الفقخات بالجرجة الكمية لاداة الزبط الحاتي

 

 مدتهى الجلالة علاقة درجة الفقخة بجرجة السجال ت
 دالة 19139  .4
 دالة 19214  .2
 دالة 19221  .9
 دالة 19144  .1
 دالة 19211  .1



 

      0201( 3( العدد )11المجلد )  جامعة ذي ق ار  –مجلة كلية التربية للعلوم الانسانية  
JOURNAL OF THE COLLEGE OF EDUCATION FOR HUMANITIES  Vol (11)  No.(3) 2021 

 175 

 علاقة الفقخة بالسجال للاركان التعميسية .
مغ اجل تقجيع مقياس متجانذ الفقخات ، تع حداب صجؽ الفقخة عغ شخيق معامل ارتباط بضخسػف 
، استخخاج العاقة الارتباشية بضغ كل فقخة كدرجة السجاؿ الحؼ تشتسي اليو . كقج تبضغ مغ خاؿ ىحا 

رجة الاجخاء اف الفقخات دالة دالة احرائياً كذلظ مغ خلاؿ مقارنة ييسة معامل بضخسػف مع الج
( كسا 413( كدرجة حخية)  1911( عشج مدتػػ دلالة ) 1941الججكلية معامل الارتباط البالغة) 

 ىػ مػضح في الجاكؿ ادناه .  
 ( 2ججول )

 علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لسقياس لسجاؿ ) ركغ السصالعة ( 
 

علاقة درجة الفقخة  ت
علاقة درجة الفقخة  ت الجلالة بالجرجة الكمية

 الجلالة بالجرجة الكمية

 دالة 19214 41 دالة 1.112 4
 دالة 19112 42 دالة 19119 2
 غضخ دالة دالة 19492 43 دالة 19191 9
 غضخ دالة 19122 44 دالة 19194 1
 دالة  19143 21 دالة 19113 1
    غضخ دالة 19493 1
    دالة 19121 2
    دالة 19112 3
    دالة 19242 4
    دالة 19242 41
    دالة 19111 44
    دالة 19243 42
    دالة 19211 49
    دالة 19194 41
    دالة  19111 41
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 ( 4ججول )
 علاقة درجة الفقخة بالسجاؿ )ركغ التعاير الأسخؼ (

 مدتهى الجلالة علاقة درجة الفقخة بجرجة السجال ت
 دالة 19244  .1
 دالة 19121  .2
 دالة 19113  .3
 دالة 19291  .4

 دالة 19119  .41
 
 

 ( 1ججول )
 علاقة درجة الفقخة بالسجاؿ ) ركغ الأعساؿ الادراكية (

 مدتهى الجلالة علاقة درجة الفقخة بجرجة السجال ت
 دالة 19113  .44
 دالة 19212  .42
 دالة 19241  .49
 دالة 2994  .41
 دالة 19112  .41
 

 ( 91ججول )
 علاقة الفقخة بالسجاؿ ) ركغ البحث كالاستكذاؼ (

 مدتهى الجلالة علاقة درجة الفقخة بجرجة السجال ت
 دالة 19232  .41
 دالة 19214  .42
 دالة 19211  .43
 دالة 19313  .44
 دالة 19113  .21
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 ( 99ججول )
 علاقة الفقخة بالسجاؿ ) الخكغ الفشي (

 مدتهى الجلالة علاقة درجة الفقخة بجرجة السجال ت
 دالة 19113  .24
 دالة 19241  .22
 دالة 19214  .29
 دالة 19212  .21
 دالة 19294  .21
 
 

 ( 92ججول )
 علاقة الفقخة بالسجاؿ )ركغ التخكضب (

 علاقة السجاؿ بالسجاؿ كالسجاؿ بالجرجة الكمية للاركاف التعميسية .
يتع ايجاد ارتباط السجاؿ كالسجالات الاخخػ باستخجاـ معامل ارتباط بضخسػف كاتزح أف جسيع 

 (  49معاملات الارتباط دالة احرائيا كسا ىػ مػضح في ججكؿ )
 ( 90ججول )

 ارتباط السجاؿ بالسجاؿ كالسجاؿ بالجرجة الكمية للاركاف التعميسية

 مدتهى الجلالة علاقة درجة الفقخة بجرجة السجال ت
 دالة 19211  .21
 دالة 19242  .22
 دالة 19341  .23
 دالة 19219  .24
 دالة 19141  .91
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تبضغ مغ الججكؿ اعلاه اف جسيع الارتباشات سػاء كانت ارتباط السجالات مع بعزيا البعس اك 
بضخسػف كانت ارتباط السجالات بالجرجة الكمية لسقياس الاركاف التعميسية ، باستعساؿ معامل ارتباط 

 دالة احرائياً.
  -ثبات الاداتين :

يعخؼ الثبات بأنو الاتداؽ في الشتائج كيعج الالختبار ثابت اذا تع الحرػؿ عمى نتائج مذابية عشج 
 ( . 12:  2111اعادة تصبيقو عمى الافخاد انفديع مخة ثانية كفي نفذ الطخكؼ . ) ابخاهيع ، 

اعادة الاختبار (  -ايقيذ الاتداؽ الخارجي ) الاختباركيسكغ يياس الثبات بعجة شخائق مشيا م
 كمشيا مايقيذ الاتداؽ الجاخمي كذلظ يتع عغ شخيق ) معادلة الفاكخكنباخ ( 

 

 
 
 ت

 السجاؿ 
 

 السجاؿ

ركن 
 السظالعة

ركن 
التعايش 
 الاسخي 

ركن 
الاعسال 
 الادراكية 

ركن 
 الاستكذاف 

الخكن 
 الفشي 

ركن 
 التخكيب 

الاركان 
 التعميسية 

 4 19249 19311 19324 19234 19211 19291 السصالعة  4
 19291 19121 19141 19111 19114 19191 4 السصالعة  
التعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاير  2

 الاسخؼ 
19191 4 19134 19131 19144 19131 19211 

مجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ  9
الاعسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ 

 الادراكية  

19114 19134 4 19112 19131 19114 19234 

البحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػث  1
 كالاستكذاؼ

19111 19131 19112 4 19292 19114 19324 

السجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ  1
 الفشي 

19141 19144 19131 19292 4 19412 19311 

مجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ  1
 التخكضب 

19121 19131 19114 19114 19142 4 19249 
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فقج تع اعتساد معادلة الفاكخكنباخ لكلا الاداتضغ تستاز ىحه السعادلة بتشاسقيا كامكانية الػثػؽ في 
لجاخمي بضغ درجات فقخات السقياس جسيعيا كعمى نتائجيا لكػنيا تقيذ حداب فقخات الاتداؽ ا

اساس أف الفقخة ىي عبارة عغ مقياس قائع بحاتو ، اؼ القرج مشو ىػ معخفة التجانذ بضغ فقخات 
 السقياس 

بػ   ( اما اداة الزبط الحاتي فقج بمغ ثباتو بسعادلة الفاكخكنباخ 1942اذ بمغ ثبات الاركاف التعميسية )
 ( ككمسا ارتفعت ييسة الثبات يكػف افزل في نتائجو .  1944) 

 ( يػضح ذلظ  41الخرائز الػصفية لسقياس الاركاف التعميسية ججكؿ )
 ( 41ججكؿ )

 الخرائز الػصفية لسقياس الاركاف التعميسية
 القيسة السؤشخات الاحرائية

 411 عجد افخاد العضشة 
 42491311 الستػسط 
 4249111 الػسيط 
 444911 السشػاؿ 

 4494113 الانحخاؼ 
 4199434 التبايغ

 19991 الالتػاء 
 49214 التفخشح 
 29911 السجػ 

 22911 اقل درجة 
 411911 اعمى درجة 

 ( 91ججول )
 الخرائز الػصفية لسقياس الزبط الحاتي

 
 القيسة السؤشخات الاحرائية

 411 عجد افخاد العضشة 
 1991199 الستػسط 
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 119111 الػسيط 
 11،11 السشػاؿ 

 39114 الانحخاؼ 
 299244 التبايغ

 19911 الالتػاء 
 19311 التفخشح 
 12911 السجػ 

 93911 اقل درجة 
 31911 اعمى درجة 

 
  -الهسائل الاحرائية :

 لعضشة كاحجة لسعخفة الاتجاىات نحػ الزبط الحاتي لمصفل كالاركاف التعميسة  الاختبار التائي -4
 الاختبار التائي لعضشتضغ مدتقمتضغ لحداب تسضضد الفقخات . -2
 معامل ارتباط بضخسػف تع استخجامو لسعخفة حداب صجؽ الفقخات . -9
 لتعميسية .معادلة الفاكخكنباخ في تقجيخ الثبات لكل مغ مقياس الزبط الحاتي كالاركاف ا -1
استعساؿ الالتػاء ، التفخيط ، الػسط ، الػسيط ، السشػاؿ ، لسعخفة الخرائز الديكػمتخية  -1

 لمسقياسضغ . 

 
 
 
 

 الفرل الخابع 
سيعخض في ىحا الفرل الشتائج التي تهصل الييا البحث وفق الاىجاف السخسهمة وتفديخ الشتائج 

التي تهصل الييا البحث ، واىم الاستشتاجات والتهصيات ، والسقتخحات في ضهء نتائج البحث 
 الحالي . 
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 اليجف الاول : ) اتجاىات معمسات رياض الاطفال نحه الزبط الحاتي (

 
لغخض التعخؼ عمى اتجاىات معمسات رياض الاشفاؿ نحػ الزبط الحاتي لمصفل قامت البحثة 

 411باستخخاج الػسط الحدابي لجرجات افخاد عضشة البحث لسقياس الزبط الحاتي كالبالغ عجدىغ )
( ، كلجػ مقارنة 391141(  كبإنحخاؼ معيارؼ قجره )1991199( معمسة فبمغ الػسط الحدابي ) 

( تبضغ أف القيسة التائية السحدػبة 4،41( بالقيسة الججكلية )42،219لتائية السحدػبة ) القيسة ا
( كدرجة 1911( عشج مدتػػ دلالة )4941( أعمى مغ القيسة التائية الججكلية البالغة )42،219)

 (  41( كلرالح عضشة البحث كساىػ مػضح في الججكؿ )  413حخية )
 ( 94ججول )

 شة كاحجة لسقياس الزبط الحاتي الاختبار التائي لعض

 العضشة الستغضخ
الػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعيارؼ 

كسط 
 فخضي

 القيسة التائية
 الجلالة

 الججكلية  السحدػبة 
199119 411 الزبط الحاتي  

9 
 دالة  4941 429219 14 391141

تبضغ مغ الججكؿ اعلاه أف اتجاىات السعمسات نحػ السشيج الحجيث في تقديع الرف الى اركاف 
تعميسية ىػ اتجاه ايجابي اؼ انيا شخيقة فعالة في تحقضق الشسػ الذامل الستكامل لمصفل اذ يتيح 

ل يتفاعل فخصة لمصفل في اختيار مايخاه ملائع الى قجراتو العقمية كالجدسية كالانفعالية أؼ اف الصف
 مع مػجػدات حجمخة الشذاط كتعاممو مع كل مايحيط بو مغ اشياء كافخاد . 

 
 

 ) اتجاىات معمسات رياض الاطفال نحه الاركان التعميسية (  -اليجف الثاني :
لغخض التعخؼ عمى اتجاىات معمسات رياض الاشفاؿ نحػ الاركاف التعميسية استخخج الػسط 

(  4249311( معمسة ، بمغ الػسط الحدابي ) 411كالبالغ عجدىغ ) الحدابي لجرجات افخاد العضشة 
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( كلجػ مقارنة القيسة التائية السحدػبة بالقيسة الججكلية تبضغ اف 449411كبإنحخاؼ معيارؼ قجره )
(  1911( عشج مدتػػ دلالة )2941( ىي اعمى مغ الججكلية ) 929113القيسة التالئية السحدػبة ) 

 (  42لرالح عضشة البحث  كسا ىػ مػضح في الججكؿ )  ( ك  413كدرجة حخية )
 (92ججول )

 الاختبار التائي لعضشة كاحجة لسقياس الاركاف التعميسية

 
 

تبضغ مغ الججكؿ اعلاه اف اشفاؿ الخياض يتستعػف بزبط ذاتي كلجييع القجرة عمى الديصخة عمى 
انفعالاتيع كتصبضق القػاعج كالقػانضغ . كليذ لجييع حالة  مغ الغزب كالتخخيب اثشاء التفاعل 

مخغػبة اثشاء السذاركة مع الرفي كالمعب مع بقية الاشفاؿ كلع يتبع الاشفاؿ سمػكيات غضخ 
 الاشفاؿ .

 
 ) علاقة الزبط الحاتي لمظفل بالاركان التعميسية (  -اليجف الثالث :

لمتعخؼ عمى العلاقة بضغ الاركاف التعميسية كالزبط الحاتي لمصفل استعسمت الباحثة معامل ارتباط 
( 1941الججكلية البالغة )( كىي اعمى مغ القيسة  19111بضخسػف ، إذ بمغت ييسة معامل الارتباط )

( كىحا يذضخ الى كجػد علاقة شخدية دالة احرائياً 413(كبجرجة حخية )1911عشج مدتػػ دلالة )
 ( 43بضغ الزبط الحاتي كالاتجاه نحػ الاركاف التعميسية كسا ىػ مػضح في الججكؿ )

 (94ججول )
 
 

 العضشة الستغضخ
الػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعيارؼ 

كسط 
 فخضي

 القيسة التائية
 الجلالة

 الججكلية  السحدػبة 
الاركاف 
 التعميسية 

411 424931
1 

 دالة 4941 929113 41 449411
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 بالاركاف التعميسية الاختبار التائي لعضشتضغ مدتقمتضغ لايجاد علاقة الزبط الحاتي

 العضشة الستغضخ
القيسة السحدػبة 
لسعامل ارتباط 

 بضخسػف 

القيسة الججكلية 
 لسعامل الارتباط 

درجة 
 الحخية 

 مدتػػ الجلالة 

الاركاف 
 التعميسية 

 دالة  413 1941 19111 411

 دالة 413 1941 19111 411 الزبط الحاتي 

 
تبضغ مغ الججكؿ اعلاه عشجما تفاعل الصفل مع الاركاف التعميسية كالانذصة الستشػعة داخل ساحات 
كاسعة في غخفة الاركاف اف ىشاؾ علاقة ايجابية مابضغ انذصة الاركاف التعميسية كضبط سمػؾ 

ة الصفل اؼ اف الاشفاؿ لجييع القجرة عمى اختيار الخكغ السلائع لخغباتو برػرة مشطسة كىادف
كمخصصة كلجييع الديصخة عمى افعالو اثشاء التفاعل مع الاشياء كالسػاد كالحفاظ عمضيا كاحتخاـ قػانضغ 
المعب كاحتخاـ الػقت السحجد مغ قبل السعمسة لكل ركغ كتبضغ مغ كجية نطخ السعمسة اف الاركاف 

ى الحات كالثقة التعميسة كلجت لجػ الاشفاؿ حالة مغ التػازف كاكتداب السفاىسيع كالاعتساد عم
بالشفذ كيييء لو فخصة في التفكضخ السشطع كالقجرة في التعبضخ عغ الحات كانجاز كاجباتيع بكل 

 ىجكء كبعضجيغ عغ الاحباط كالزغػشات كالخػؼ كالاضصخاب .  
 

 -الاستشتاجات :
 يتستعػف اشفاؿ الخياض بالزبط الانفعالي داخل الفرل الجراسي . -4
 بيجكء مع الاشياء السػجػدة داخل بضئة الرف . لجييع القجرة عمى التعامل -2
 أف البضئة الرفية ساعجت الصفل عمى اكتداب ميارات التػاصل  -9
 أف السعمسة ليا دكر في تشسية ميارات التػاصل عشج الصفل . -1
أف الاشفاؿ لجييع استعجاد ذاتي لكيفية التعامل مع الاركاف التعميسية كمعخفة قػاعج المعب  -1

 بيا . 
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 -:التهصيات 
 تعديد الاركاف التعميسية بأجيدة حجيثة مػاكبة لمتصػرات تعدز ضبط الحات لجػ الاشفاؿ .  -4
تجريب السعمسات عمى الػسائل كالاجيدة الخاصة بالاركاف ككيفية استخجاميا ككيفية ضبط  -2

 الصفل اثشاء التعامل معيا . 
 ادراج ركغ الحاسػب لكػنو يػاكب الستصمبات الحالية . -9
 متابعة عمى تصبضق الاركاف التعميسية ككضع بخنامج تقػيسي ليا . أف تكػف ىشاؾ -1

 -السقتخحات :
 يقتخح البحث الحالي اجخاء دراسة حػؿ 

 الاركاف التعميسية كعلاقتيا بالسػقع الجغخافي لمخكضة . -4
 الزبط الحاتي لمصفل كعلاقتو باسالضب التشذئة الاجتساعية  -2
 السيارات الاجتساعية .دكر الاركاف التعميسية في اكتداب الصفل  -9
الزبط الحاتي كعلاقتو ببعس الستغضخات لجػ معمسة الخكضة ) التخرز ، الخبخة ،  -1

 العسخ ( 
 

 

 

 -السرادر :
( الإتجاىات السعاصخة لتشسية الكفايات التعميسية  2114ابػ حسجة ، فاشسة أحسج )  -

 لسعمسات رياض الاشفاؿ ، الصبعة  الاكلى ، عساف .
( تشسية القجرات العقمية لصفل  2112أحسج ، سيضخ كامل ، كبصخس ، بصخس حافع )  -

 ماقبل السجرسة ، الصبعة الاكلى ، دار الدىخاء لمشذخ كالتػزيع ، الخياض . 
( نطع رياض الاشفاؿ في الجكؿ العخبية كالاجشبية  2119بجراف ، شبل كعسار ، حامج )  -

 ر السرخية المبشانية . تحمضل مقارف ، الصبعة الاكلى ، الجا
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 (    الخعاية الستكاممة للاشفاؿ   2141بجيخ ، كخيساف )     -
( مذكلات الأشفاؿ "تذخيز كعلاج لأىع عذخ مذكلات" ،  2141بكار ، عبج الكخيع )  -

 الصبعة الأكلى ، دار الدلاـ لمصباعة كالشذخ كالتػزيع كالتخجسة . الخياض . 
تخبية البضئية في الصفػلة السبكخة كتصبيقاتيا ، الصبعة ( ال 2111جاد ، مشى محمد عمي )  -

 الاكلى ، دار السدضخة لمشذخ كالتػزيع ، عساف ، ألاردف .
( مشاىج رياض الاشفاؿ ، الصبعة الاكلى ، دار السدضخة لمشذخ كالتػزيع  2112جاد ،)  -

 كالصباعة ، عساف ، الاردف .
كرىا في تشذئة الصفل ، الصبعة الاكلى ( رياض الأشفاؿ كد 2144جخادات ، محمد سميساف ) -

 ، دار الخميج لمشذخ كالتػزيع ، عساف الاردف .
( فاعمية بخنامج لمعلاج بالزبط الحاتي في خفس حجة  2142الحاج ، فاتغ محمد ) -

الأعخاض الشفدية السخضية لإدماف الإنتخنت لجػ شالبات كمية التخبية بجامعة القريع ، 
 ريع .جامعة الق –كمية التخبية 

(  الجلضل الذامل في تخبية الأشفاؿ ) لمػالجيغ  2141الحارثي ، إبخاهيع أحسج مدمع ) -
 كالسعمسضغ كالسيتسضغ (، مكتبة الذقخؼ ، الدعػدية ، الخياض . 

 ( الذخرية لجػ الأشفاؿ دراسة في عمع الشفذ الأكمضشيكي 2113حجازؼ ، سشاء نرخ )  -
 ، الصبعة الأكلى ، دار الفكخ العخبي ، مجيشة نرخ ، القاىخة . 

( مشيج ألانذصة في رياض الاشفاؿ ، الصبعة الأكلى ، دار  2114حصضبة ناىج فيسي ) -
 السدضخة لمشذخ كالتػزيع ، عساف ، ألاردف . 

فية ( كجية الزبط كعلاقتيسا بتػضيف السيارات الفكخية السضتامعخ  2142حمضضتع ، مباركة ) -
، لجػ شمبة قدع عمع الشفذ ، دراسة مضجانية لقدع عمع الشفذ ، جامعة السدضمة ، رسالة 

 ماجدتضخ ، تخرز التػجيو كالإرشاد التخبػؼ ، الجدائخ .
( الخرائز الديكػمتخية لسقياس ضبط الحات   2142حساد ، هبة ابخاهيع عبجالله ) -

لسخحمة الثانػية في مجيشة الكخؾ في الأردف كالأفكار اللاعقلانية كالعلاقة بضشيسا لجػ شمبة ا
 .2، العمػـ التخبػية ، العجد الثالث ،ج
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( تشسية الاعتساد عمى الشفذ لجػ شفل الخكضة ، الصبعة  2141الخفاؼ ، ايساف عباس ) -
 الاكلى ، دار الاعرار العمسي لمشذخ كالتػزيع ، عساف ، الاردف . 

اؿ ، الصبعة الاكلى ، عالع الكتب لمشذخ ( مجخل إلى رياض الأشف 2111خمف ، امل )  -
 كالتػزيع ، القاىخة . 

( الحػار كبشاء شخرية الصفل ، الصبعة الاكلى  4443خمف الله ، سمساف محسػد حدضغ )  -
 ، مكتبة العبيكاف لمشذخ كاتػزيع ، الخياض .

دار ( مبادغ عمع الشفذ التخبػؼ ، الصبعة الثانية ،  2149الدغػؿ ، عساد عبج الخحيع ) -
 الكتاب الجامعي لمشذخ كالتػزيع ، القاىخة .

( شخؽ تجريذ ترسيع كإنتاج كسائل  2141سعجاكؼ ، ىشية بشت عبجالله بغ سخاج )  -
تعميسية لخياض الأشفاؿ ، الصبعة الاكلى ، مكتبة الخشج لمشذخ كالتػزيع ، الدعػدية ، 

 الخياض .
نطخيات كتصبيقات ، مخكد ( بخامج الأشفاؿ  2113سميساف ، شحاتو سميساف محمد ) -

 الاسكشجرية لمكتاب ، القاىخة . 
( فاعمية استخجاـ الاركاف التعميسية في تشسية بعس  2149شاذلي ، مخفت سضج مجني ) -

)أ(  ، 2، ج  41السفاهيع الاقترادية لجػ شفل الخكضة ، مجمة الصفػلة كالتخبية ، العجد 
 مرخ  

( التعمع نطخيات كتصبيقات ، مكتبة الأنجمػ السرخية ، مرخ  2142) الذخقاكؼ ، انػرمحمد -
 . 

( السجخل الى رياض الاشفاؿ ، الصبعة الاكلى ، دار  2141شخيف ، الدضج عبج القادر ، ) -
 الجػىخة لمشذخ كالتػزيع ،القاىخة .

 ( معمسة رياض الأشفاؿ اعجادىا ادكارىا مياراتيا ،  2113عامخ ، شارؽ عبج الخؤكؼ ) -
 الصبعة الاكلى ، مؤسدة شضبة لمشذخ كالتػزيع ، القاىخة .  

( أثخ بضئة الأركاف التعميسية في تشسية التفكضخ  2141عبج الحق ، زىخية ك الفمفمي ، ىشاء ) -
الإبجاعي لجػ أشفاؿ الخكضة ، قدع تخبية الصفل ، كمية العمػـ التخبػية ، جامعة الإسخاء ، 

 الأردف . 
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( عمع نفذ الذخرية ، الصبعة الثانية ، مكتبة الانجمػ  2141محمد ) عبج الخالق ، احسج  -
 السرخية ، القاىخة ، مرخ . 

( إدارة الفرل كتشسية السعمع ، دار  2112عبج العديد ، صفا كعبج العطيع ، سلامة ) -
 الجامعة العخبية لمشذخ كالتػزيع .

فرل كتشسية السعمع ، دار ( إدارة ال 2112عبج العديد ، صفاء كعبج العطيع ، سلامة )   -
 الجامعة الججيجة لمشذخ ، مرخ.

( مذكلات الأشفاؿ ، الدمػكية ، التعميسية ، الرحية ،مؤسدة  2141عبج العديد ، ميا ) -
 شباب الجامعة لمشذخ كالتػزيع ، الاسكشجرية . 

لجػ  ( فاعمية الاركاف التعميسية في تشسية السفاهيع العمسية 2142عبجالله الفزل ، فاتغ )  -
اشفاؿ مؤسدات رياض الاشفاؿ الحكػمية مغ كجية نطخ السعمسات ، جامعة اـ القخػ ، 

 مكة السكخمة ، رسالة ماجدتضخ . 
( مقجمة في عمع الشفذ الأرتقائي ، الصبعة الأكلى ، مكتبة ألجار  2119عمػاف ، فادية ) -

 العخبية لمكتاب ، مجيشة نرخ ، القاىخة . 
(   شخائق كأسالضب تعميع العمػـ مفاهيع العمػـ  2141سع ) العسخاني ، عبج الكخيع جا -

للؤشفالقبل السجرسة ، الصبعة الاكلى ، دار نضبػر لمصباعة كالشذخ كالتػزيع ، العخاؽ ، 
 ديػانية . 

( الأنذصة التخبػية كأسالضب تصػيخىا ، الصبعة  2144فخح ، كجيو كدبابشة ، ميذضل ) -
 ، الاردف . الاكلى ، دار كائل لمشذخ ، عساف 

( أسالضب الزبط في السؤسدة التخبػية بضغ القػاعج كالقيع  2141فكخة ، عبج العديد ) -
 الاجتساعية ، 

( معمسة الخكضة ، الصبعة الاكلى ، دار السدضخة لمشذخ  2111فيسي ، عاشف عجلي ) -
 كالتػزيع كالصباعة ، عساف ، الاردف . 

شفاؿ ، تخجسة البياف لمتخجسة ، الصبعة ( الأسخة كمتصمبات الأ 4441القائسي ، عمي ) -
 الاكلى ، دار الشبلاء لمشذخ كالتػزيع ، بضخكت ، لبشاف .
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( الصفل تشذئتو كحاجاتو ، مكتبة ألانجمػ السرخية ، القاىخة ،  2149قشاكؼ ، ىجػ محمد )  -
 مرخ . 

كدار ( السعجع التخبػؼ كعمع الشفذ ، دار اسامة لمشذخ كالتػزيع  2111القيدي ، نايف ) -
 الذخكؽ الثقافي ، عساف . 

(  اضصخابات الذخرية انساشيا ، يياسيا ، الصبعة الثانية  2141مجضج ، سػسغ شاكخ ) -
 ، دار صفاء لمشذخ كالتػزيع ، عساف .

( الصفػلة ، الصبعة إلاكلى ، دار مججلاكؼ لمشذخ كالتػزيع ،  2111مجانات ، ، أكجضشي )  -
 عساف ، الاردف . 

( المعب كالإبجاع في مخحمة الصفػلة ، مكتبة جديخة الػرد  2111يع محمد ) السغازؼ ، ابخاه -
 لمشذخ كالتػزيع ، السشرػرة .

( عمع الشفذ التخبػؼ لمسعمسضغ ، دار الجامعة  2141مشدى ، محسػد عبج الحميع ، )  -
 الججيجة ، مرخ

الحاتي لجػ  ( دكر مسارسة القػاعج الرفية في تحقضق الانزباط 2141السػدؼ ريسا محمد )  -
 الستعمسضغ ، قدع السشاىج كشخائق التجريذ ،  رسالة ماجدتضخ ، سػريا .

( التشذئة الاجتساعية لمصفل ، الصبعة الثانية ، دار صفاء  2149ىسذخؼ ، عسخ احسج )  -
 لمشذخ كالتػزيع ، عساف . 

( تخجسة شضق علاكنة ،  الصبعة الاكلى ، 2142كيب ، جيسذ ، كغػر ، جانضب )  -
 يكاف لمشذخ كالتػزيع ، الخياض العب

( اتجاىات حجيثة في ترسيع  2141الياس ، اسساء جخيذ كمختزى ، سمػػ محمد عمي ) -
كتصػيخ السشاىج في رياض الاشفاؿ ، الصبعة الاكلى ، دار الاعرار العالسي لمشذخ 

 كالتػزيع ، عساف ، الاردف 

 


