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 ممخص البحث العربي:
لمتعخف عمى تأثيخه في الترؾر العقمي  والتحريل السعخفي (  EDJAتكسؽ اىسية البحث في استخجام أنسؾذج ايججا )  

والزخب الداحق بالكخة الظائخة لظلاب التخبية البجنية وعمؾم الخياضة جامعة القادسية ، واستخجم الباحث السشيج التجخيبي باسمؾب 
ت طلاب السخحمة الثانية كمية التخبية السجسؾعتيؽ الستكافئتيؽ لسلائستو في تظبيق اجخاءاتو لحل السذكمة ، اما عيشة البحث فكان

( طالباً ، تؼ تقديسيؼ عذؾائيا الى مجسؾعتيؽ ضابظة وتجخيبية  26جامعة القادسية  والبالغ عجدىؼ )  –البجنية وعمؾم الخياضة 
بارات الترؾر ( طالباً ، وتؼ استخجام الادوات والاجيدة الزخورية في البحث بالإضافة الى الاختبارات وتقشيؽ اخت 15بؾاقع ) 

 ( EDJAالعقمي  وبشاء اختبار التحريل السعخفي وخظؾات تشفيحه والتي تزسؽ اعجاد مشيج تعميسي وفقا لـ أنسؾذج ايججا ) 
والتجخبة الاستظلاعية والتجخبة السيجانية الخئيدة الستزسشة في الاختبارات القبمية وتظبيق السشيج التعميسي وفقا أنسؾذج ايججا 

 (EDJA  )لاختبارات البعجية واستشتج الباحث حاجة الظالب لاستخجام نساذج تعميسية حجيثة ومتشؾعة لسداعجتيؼ في زيادة ثؼ ا
الترؾر العقمي  وكحلػ في تعمؼ الزخب الداحق بالكخة الظائخة وتحريميؼ السعخفي ويؾصي الباحث  بالاستفادة مؽ ىحه الشساذج 

ا ليا مؽ دور كبيخ في الترؾر العقمي   وتعمؼ الزخب الداحق بالكخة الظائخة الحجيثة والستشؾعة في الؾحجات التعميسية لس
 والتحريل السعخفي  لمظلاب . 

 
The EDJA model and its effect on mental perception, cognitive achievement, and 

crushing volleyball for students of physical education and sports sciences, University of 
Al-Qadisiyah 

Assistant Professor Husam Hussein Mutanish 
/Qadisiyah University - Faculty of Physical Education and Sports Sciences 

The importance of the research lies in the use of the EDJA model to identify its effect on 
mental perception, cognitive achievement, and crushing volleyball for students of physical 
education and sports sciences at Al-Qadisiyah University. The second is the College of 
Physical Education and Sports Sciences - University of Al-Qadisiyah, whose number is 
(26) students. They were randomly divided into two groups, a control and an 
experimental group of (15) students. The necessary tools and devices were used in the 
research in addition to tests, codifying mental perception tests, and building a cognitive 
achievement test and the steps for its implementation, which It included the preparation 
of an educational curriculum according to the EDJA model, the exploratory experiment, 
and the main field experiment included in the pre-tests and the application of the 
educational curriculum according to the EDJA model, then the post-tests. The 
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overwhelming volleyball and their cognitive achievement The researcher recommends 
taking advantage of these modern and diverse models in the educational units because 
of their great role in mental perception and learning the overwhelming volleyball and 
cognitive achievement of students 

 
 التعريف بالبحث : -1
 : مقدمة البحث واىسيتو -1-1

أنسؾذج ايججا ىؾ أنسؾذج تعميسي يقؾم عمى طخح السؾاقف التعميسية بذكل تعاوني عبخ طخح مذكمة 
بذكل تشاعخي بالاستعانة بخبختو الدابقة . وىحا الأنسؾذج ىؾ دمج لأىؼ مبادئ تعميسية يُؾجو الظلاب لحميا 

حيث أن التعمؼ يحجث عمى نحؾ أفزل عشجما يتعامل الظلاب مع مذكلات تديج دافعيتيؼ   الشغخيات الثلاثة ،
وبجمج ىحا  .البشائية لمتعمؼ مؽ خلال محاولاتيؼ إيجاد حل ليحه السذكلات بذكل تعاوني ، وىحا ما أقختو الشغخية

التي تؤكج عمى أن الستعمؼ كائؽ نذط يقؾم بسعالجة السعمؾمات وتخديشيا  الشغخية السعخفية مع أىؼ مبادئ
واستخجاعيا برؾرة مدتسخة، وبإعظائو حخية تفكيخ مؾجية مؽ قبل السعمؼ يدتظيع اكتذاف حل 

 التعميسية بشفدو .   السذكمة
ومؽ ىحا نخى أن الستعمؼ ىؾ السحؾر الاساس في العسمية التعميسية مؽ خلال محاولة تدويجه 
بالسعمؾمات والسرادر والتقشيات الحجيثة في التعميؼ لسداىستيا الفاعمة في رقي العسمية التعميسية إلى أعمى 

تعسل الحجاثة لإيرال السعمؾمات السدتؾيات وجب عمى السعمؼ التشؾيع باستعسال أساليب التعميؼ الحجيثة التي تد
ولغخض الؾصؾل إلى السدتؾيات العميا في أيَّةِ لعبة أو فعالية لابج مؽ تظبيق واتباع الدُبل بأقل وقت واقل جيج 

العمسيَّة والاىتسام بالجانب السعخفي الحي يعج امخا ضخوريا في عسمية تعمؼ اداء السيارات وقاعجة ميسة في 
ية في التخبية الخياضية وكمسا زاد الجانب السعخفي لجى الستعمؼ زادة عسمية التعمؼ برؾرة تحقيق الاىجاف التعميس

اسخع لأداء السيارة السظمؾبة  وىحا بجوره يشعكذ ايجابا عشج تعمؼ السيارات الاساسية في لعبة كخة الظائخة 
حتاج بجورىا الى مدتؾى عال بؾصفيا احج الالعاب الفخقية التي تتألف مؽ عجد مؽ السيارات الاساسية التي ت

 مؽ القجرات العقمية , ومشيا )الاعجاد والاستقبال والارسال( وتعج ىحه السيارات ىي نقظة البجاية لمتعمؼ في المعبة
إن لعبة الكخة الظائخة واحجة مؽ الألعاب التي شغمت حيداً واسعاً لجى مذجعييا ومتابعييا شأنيا شأن 

لأنيا تتسيد بظابع خاص يسيدىا عؽ باقي الألعاب نغخاً لظبيعة الأداء الحجيث بقية الألعاب السشغسة الأخخى 
في المعبة وكشتيجة لمتعجيلات والتغييخات التي طخأت عمى قانؾن المعبة "وأنيا تحتاج إلى إعجاد بجني يذسل كل 

 .(20: 4) "مؽ القؾة والدخعة والسخونة والسظاولة والخشاقة فزلًا عؽ حاجتيا إلى إعجاد مياري ونفدي
 مذكمة البحث : 1-2

مؽ خلال ملاحغة الباحث واجخاء بعض الاختبارات العخضية لظمبة كمية التخبية البجنية جامعة 
القادسية السخحمة الثانية وجج أن ىشاك ضعفاً في مدتؾى أداء الزخب الداحق بالكخة الظائخة والترؾر العقمي ، 

https://www.new-educ.com/theories-dapprentissage-le-constructivisme
https://www.new-educ.com/%d9%85%d8%a7-%d9%87%d9%8a-%d8%a7%d9%84%d9%86%d8%b8%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b9%d8%b1%d9%81%d9%8a%d8%a9-%d8%9f
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وأن الدبب قج يعؾد إلى استخجام السجرس للأسمؾب الستبع )الامخي( الحي يكؾن فيو السجرس ىؾ السدؤول عؽ 
جسيع تفاصيل الجرس في تعمؼ السيارات وىحا لا يتلاءم مع التظؾر في التعمؼ مؽ حيث استخجام بعض الشساذج 

ؾقت الحاضخ ولا يعظي لمظالب دورا أساسيا التعميسية والظخق والأساليب الحجيثة للارتقاء بعسمية التعمؼ في ال
بتؾزيع الؾقت بذكل مشتغؼ عمى الجرس، لحا يخى الباحث أن  وفاعلا في العسمية التعمسية وقمة اىتسام السجرسيؽ 

. . . لحا جاءت ىحه الجراسة كسحاولة ( EDJAالخؾض في ىحه السذكمة مؽ خلال استخجام أنسؾذج ايججا ) 
 التالية ؟للإجابة عمى التداؤلات 

تأثيخ ايجابي عمى  الترؾر العقمي لمظلاب السخحمة الثانية كمية التخبية (  EDJAنسؾذج ايججا ) ىل لأ
 البجنية وعمؾم الخياضة جامعة القادسية  

كمية لظلاب السخحمة الثانية    تأثيخ ايجابي في التحريل السعخفي(  EDJAنسؾذج ايججا ) ىل لأ
 .جامعة القادسية –الخياضية التخبية البجنية وعمؾم 

تأثيخ ايجابي في ميارة الزخب الداحق بالكخة الظائخة لظلاب السخحمة (  EDJAنسؾذج ايججا ) ىل لأ
 .جامعة القادسية –كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضية الثانية  

 أىداف البحث : 1-3 
كمية التخبية البجنية الترؾر العقمي  لظلاب السخحمة الثانية  في (  EDJAالتعخف عمى اثخ أنسؾذج ايججا ) -1

 جامعة القادسية .  –وعمؾم الخياضية 
كمية التخبية التحريل السعخفي  لظلاب السخحمة الثانية  في (  EDJAالتعخف عمى اثخ أنسؾذج ايججا )  -2

 جامعة القادسية . –البجنية وعمؾم الخياضية 
الزخب الداحق بالكخة الظائخة  لظلاب السخحمة الثانية  في (  EDJAايججا ) التعخف عمى اثخ أنسؾذج -3

 جامعة القادسية .  –كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضية 
 فروض البحث : 1-4
كمية التخبية البجنية الترؾر العقمي  لظلاب السخحمة الثانية  أثخ ايجابي في (  EDJAنسؾذج ايججا ) لأ -1

 جامعة القادسية  .  – وعمؾم الخياضية
كمية التخبية البجنية التحريل السعخفي  لظلاب السخحمة الثانية  أثخ ايجابي في (  EDJAنسؾذج ايججا ) لأ -2

 جامعة القادسية  . –وعمؾم الخياضية 
كمية الزخب الداحق بالكخة الظائخة  لظلاب السخحمة الثانية  أثخ ايجابي في (  EDJAنسؾذج ايججا ) لأ -3

 جامعة القادسية  .  –التخبية البجنية وعمؾم الخياضية 
 مجالات البحث :  1-5
 جامعة القادسية    –السجال البذخي : طلاب السخحمة الثانية كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضية  -1-5-1
 .   2020/ 5/  28ولغاية      2020/  1/    8لمفتخة مؽ  -السجال الدماني :-1-5-2
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 جامعة القادسية  .  –السجال السكاني : ممعب كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة -1-5-3
 مشيج البحث واجراءاتو السيدانية :-2
 مشيج البحث :-2-1

وذات الاختباريؽ القبمي  –بترسيؼ السجسؾعتيؽ الستكافئتيؽ  –أستعسل الباحث السشيج التجخيبي  
 والبعجي لسلائستو طبيعة الجراسة وأىجافيا  وصؾلا الى حميا . 

 : وعيشتو مجتسع البحث 2-2
القادسية  ، والبالغ  جامعة  -مجتسع البحث بظلاب السخحمة الثانية كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة   حجد   

( طالبا مقدسيؽ عمى ستة  شعب )ب ، ج ، د ، ه، و ( . اما عيشة البحث تؼ اختيارىا بالظخيقة 120عجدىؼ )
العذؾائية وىسا شعبتي )ب , د( إذ تؼ  تقديسيؼ عذؾائيا الى مجسؾعتيؽ مجسؾعة تجخيبية ومجسؾعة ضابظة 

 ( 1ع البحث وكسا مبيؽ في الججول ) مجتس إفخادانذ وتكافؤ تجوتؼ إجخاء  ( طالبا لكل مجسؾعة . 13بؾاقع  ) 
 (  1ججول ) 

 يبيؽ تجانذ وتكافؤ السجسؾعتيؽ الزابظة والتجخيبية 

 الستغيخات
 t السجسؾعة التجخيبية السجسؾعة الزابظة

 السحدؾبة
مدتؾى 
 الجلالة

 ليفيؽ
مدتؾى 
 ع س ع س الجلالة

 0.394 0.762 0.461 0.750 0.870 6.385 0.689 6.154 الترؾر البرخي 
 0.163 2.117 0.584 0.555 0.751 6.692 0.660 6.538 الترؾر الدسعي
 0.296 1.160 0.814 0.238 0.877 6.538 0.768 6.615 الترؾر الحدحخكي

 0.113 1.569 0.151 1.485 0.927 6.769 0.630 6.308 الحالة الانفعالية السراحبة
 0.908 0.014 0.179 1.385 1.660 26.385 1.121 25.615 الترؾر العقمي
 0.628 0.242 0.605 0.524 1.166 17.231 1.080 17.000 الزخب الداحق

  وسائل جسع السعمومات والأجيزة والأدوات السدتخدمة:  2-3 
 وسائل جسع البيانات : 2-3-1
 الاستبيان ) مقياس الترؾر العقمي  ، التحريل السعخفي ( . -1
 الاختبار والقياس ) اختبار الزخب الداحق بالكخة الظائخة ( .-2
 :الأجيزة والأدوات   2-3-2 
 شخيط قياس .1
 كخات طائخة .2
  ممعب كخة طائخة .3
 حاسبة يجوية .4
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 (Lab Tubحاسؾب شخري ) .5
 أدوات مكتبية )أوراق وأقلام( .6
 استسارة تدجيل نتائج الاختبارات .7
 الاختبارات السدتخدمة بالبحث  : 2-4
 : (65: 1) اختبار الترور العقمي   2-4-1

، و يذسل  (martens 1982استخجم الباحث مقياس الترؾر العقمي الحي صسسو ) ريشخ مارتشد( )
عمى أربعة أبعاد ىي )الترؾر البرخي والدسعي والإحداس الحخكي والحالة الانفعالية السراحبة ( وأربعة 

 يؽ ، مذاىجة الدميل ، الأداء في السشافدة ( .مؾاقف ىي )السسارسة الفخدية ، السسارسة مع الآخخ 
إلى السقياس بعجيؽ ىسا  Walter & vealey (1993)كسا أضاف كل مؽ ) فيالي( و ) والتخ( 

التحكؼ الحي يقؾم مؽ خلال تقجيخ مؽ خسذ نقاط تبجأ مؽ عجم التحكؼ  إلى التحكؼ الكامل ، والترؾر الجاخمي 
كؽ رؤيتيا مؽ داخل أو خارج الجدؼ وتدسح بالإجابة عؽ طخيق ) نعؼ والخارجي مؽ خلال عبارة تدأل ىل يس

 ، لا ( إذ تؼ استبعاد البعج الدادس مؽ قبل الخبخاء .
لقج تؼ تعخيب السقياس وتقشيشو عمى البيئة العخبية مؽ قبل محمد العخبي شسعؾن وماججة إسساعيل سشة 

. قام الباحث (342: 2) في السجال الخياضي( إذ ورد في البحؾث تحت اسؼ مقياس الترؾر العقمي 1996)
 )حدشيؽ ناجي حديؽ ( بتقشيشو عمى البيئة العخاقية .

 -اختبارات الزرب الداحق بالكرة الطائرة : 2-4-2
 عشؾان الاختبار : اختبار ميارة الزخب الداحق. 

 الغخض مؽ الاختبار : اختبار دقة الزخب الداحق في الاتجاه القظخي .
كخة طائخة ، ممعب كخة الظائخة ، مختبتان تؾضع أحجاىسا في ركؽ السمعب بحيث تكؾن زاويتاىا  30الأدوات :   

 ( 1( سؼ مؽ خظي الجانب والشياية ، وتؾضع الأخخى كسا ىؾ مؾضح في الذكل )5الجاخميتيؽ عمى بعج )
 
 
 
 
 
 
 

 (1الذكل )
 اختبار دقة الزخب الداحق في الاتجاه القظخي 
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 ت الأداء :مواصفا
( 3لـو مـؽ مخكـد )  pass( ، بحيـث يقـؾم السـجرب بـالتسخيخ 4يقـؾم السختبـخ بالزـخب الدـاحق مـؽ مخكـد )     

( محــاولات بالزــخب 5، عمــى السختبــخ أداء) ( )  Lange Diagonalباســتخجام التسخيــخ الظؾيــل القظــخي 
ماميـــة ، يحدــب لمسختبـــخ السحـــاولات ( محــاولات أخـــخى عمــى السختبـــة الأ5الدــاحق عمـــى السختبــة الخمميـــة . ثـــؼ )

 الرحيحة السخررة لو وفقا لقؾاعج التدجيل .
 التدجيل :

 (4. نقاط لكل ضخبة ساحقة صحيحة تدقط فييا الكخة عمى السختبة ) 
 (3. نقاط لكل ضخبة ساحقة صحيحة تدقط فييا الكخة في السشظقة السخظظة ) 
  السشظقة )أ ، ب( .نقظتان لكل ضخبة ساحقة صحيحة تدقط فييا الكخة في 
 . )نقظة لكل ضخبة ساحقة صحيحة تدقط فييا الكخة في السشظقة )ج 
 . صفخ لكل ضخبة ساحقة تدقط فييا الكخة خارج السشاطق السحجدة والسمعب 

 العمسية للاختبارات : الأسس 2-5
 الردق الظاىري -1

لقــج أســتخمب الباحــث الرــجق الغــاىخي ،  الــحي يقــؾم عمــى أســاس مــجى تسثيــل الاختبــار لمغــاىخة التــي 
، والـحيؽ أشـخوا صـلاحية الاختبـار مـؽ ()( ، مـؽ السخترـيؽ 7يقيديا ،  مؽ خلال الاسـتبيان الـحي وزع عمـى )

بــخاء لمسؾافقــة عمــى تسثيــل ٪( ، مــؽ مجســؾع  راء الخ 100خــلال الآتــي : )يعــج الاختبــار صــالحاً أذا حقــق ندــبة )
 الاختبار لمغاىخة التي يقيديا(  . 

( ، فـأعيخت الشتـائج قبـؾل تخشـيح الاختبـارات 2وبعج جسع البيانات وتفخيغيا أستعسل الباحث اختبـار )كـا 
( ، ومدــــتؾى دلالــــة 1( ، عشــــج درجــــة حخيــــة )3.84( الججوليــــة البالغــــة )2لتحقيقيســــا قيســــاً أكبــــخ مــــؽ قيســــة )كــــا

 .  ( يبيؽ صلاحية الاختبارات2الججول )( . و 0.05)
 
 

                                                           
(  ) : الدادة السختريؽ الحيؽ عخضت عمييؼ استسارة الاستبيان 
 القادسية، كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة ، جامعة  مبارزة،  تعمؼ، أستاذ ،   رولا مقجاد  -1
 سلام جبار صاحب  ، أستاذ ، اختبار وقياس ، كخة قجم ، كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة ، جامعة القادسية -2
 القادسية، كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة ، جامعة  الكخة الظائخة، أستاذ ،   احسج عبج الاميخ شبخ   -3
 القادسية، كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة ، جامعة  الكخة الظائخة استاذ ،، اسعج عجنان عديد -4
 القادسيةالبجنية وعمؾم الخياضة ، جامعة  ، كمية التخبية الكخة الظائخة، أستاذ ،   عمي ميجي ىادي-5 
 .القادسية، كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة ، جامعة  الكخة الظائخة، استاذ مداعج     علاء كاعؼ عخمؾط -6
 السثشى، كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة ، جامعة  الكخة الظائخةاوراس نعسة حدؽ ، أستاذ ،  -7
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 ( 2الججول )
 يبيؽ صلاحية الاختباريؽ السخشحيؽ 

 الاختبار
 (2قيسة )كا عجد الإجابات

 دلالة الفخق 
 الججولية السحدؾبة لا ترمح ترمح

 معشؾي  3.84 7 - 7 الترؾر العقمي
 معشؾي  3.84 7 - 7 الزخب الداحق

 القدرة التسييزية لسقياس الترور العقمي : -2
(  60لمكذف عؽ القجرة التسييدية لسقياس الترؾر العقمي قيج البحث والحي طبق عمى عيشة عجدىا ) 

طالب مؽ السخحمة الثانية ، أجخى الباحث مقارنة لشتائج الاختبار لعيشة التجخبة الاستظلاعية . لكل فقخة مؽ 
التحريمي وأسُتعسل اختبار )ت( ، لعيشتيؽ مدتقمتيؽ بعج تقديسيؼ الى مجسؾعتيؽ  فقخات السقياس والاختبار
 - 3.194% ( ، وعشج مقارنة قيسة )ت( السحدؾبة والتي انحرخت بيؽ ) 27عميا ومجسؾعة دنيا ) 

( ، عجت 0.05( ، ومدتؾى دلالة )30( ، عشج درجة حخية )2.091( و )  بالقيسة الججولية البالغة )11.027
 قيسة التائية الجالة إحرائيا مؤشخاً لتسييد مقياس الترؾر العقمي  .ال
 -معامل الديولة والرعوبة لاختبار التحريل السعرفي :-3

استخخج الباحث معامل الرعؾبة بظخيقـة السجسـؾعتيؽ الظخفيتـان وبعـج معالجـة الـجرجات الخاصـة بـأفخاد 
ــؼ يدــتبعج 60العيشــة إحرــائيا والبــالغ عــجدىا ) ــؼ تقــل ( طالــب ل أي ســؤال مــؽ الاســئمة وذلــػ لأن ىــحه الاســئمة ل

 %(.0,90% ( أو تديج عمى ) 0,10معامل صعؾبتيا عؽ )
 الثبات :   -ثالثاَ 

، التحرــيل السعخفــي  حــاول الباحــث أيجــاد معامــل الثبــات للاختبــارات قيــج البحــث ) الترــؾر العقمــي  ، 
ة الارتباط بيؽ نتائجو ، بشتائج اعادة الاختبار بعج مجة ( ، مؽ خلال أيجاد علاقالزخب الداحق بالكخة الظائخة  

 ايام  .  7زمشية 
وبعـج حدــاب معامــل الارتبــاط ) بيخســؾن ( ، بــيؽ درجــات الاختبــاريؽ ، عيــخ أن الارتبــاط معشــؾي ، مــؽ 

غـخ خلال مدتؾى الجلالة السخافق ليـا ، مسـا يـجلل عمـى تستـع الاختبـار  قيـج البحـث بجرجـة عاليـة مـؽ الثبـات ، يش
 ( . 3ججول )

 (3الججول )
 يبيؽ معامل الثبات الاختبارات السظبقة عمى عيشة التجخبة الاستظلاعية

معامل  الاختبارات
 الثبات

الجلالة  مدتؾى الجلالة
 الإحرائية

 معشؾي  0.000 0.813 الزخب الداحق بالكخة الظائخة
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استخجمت التجدئة الشرـمية واسـتخخاج اما ثبات مقياس الترؾر العقمي  واختبار التحريل السعخفي فقج 
( عمــى التــؾالي  ولأجــل الحرــؾل عمــى  0.905( ، ) 0.856معامــل الارتبــاط لثبــات نرــف الاختبــار اذ بمــغ )

ثبـــات كامـــل الاختبـــار قـــام الباحـــث بتظبيـــق معادلـــة ســـبيخمان بـــخاون عيـــخ بـــأن مقـــجار ســـبيخمان بـــخاون قـــج بمـــغ 
 ( عمى التؾالي  . 0.950( ، ) 0.923)
 البحث السيدانية  إجراءات  2-6
تؼ إجخاء القياس القبمي لعيشة البحث )الزابظة والتجخيبية( في الداعة العاشخة الاختبار القبمي : 2-6-1

في ممعب كمية التخبية البجنية وعمؾم  2020/  2/  12والشرف صباحاً مؽ يؾم الاربعاء السرادف   
 الخياضة.

ات مؽ حيث السكان والدمان والادوات السدتخجمة وطخيقة التشفيح وتؼ تثبيت الغخوف الستعمقة بالاختبار 
 وفخيق العسل السداعج لغخض تحقيق الغخوف نفديا او قخيبة قجر الامكان مؽ عخوف القياس البعجي

 : ( EDJAأنسوذج ايدجا ) السشيج التعميسي وفقاً   2-6-2
عمــى (  EDJAأنســؾذج ايــججا ) بعــج الاطــلاع عمــى السرــادر والجراســات الدــابقة قــام الباحــث بتظبيــق 

عيشــــة البحــــث  ، بعــــج الاختبــــارات القبميــــة لمبحــــث بؾاقــــع وحــــجتيؽ  تعميســــة فــــي الاســــبؾع الؾاحــــج ، أعــــجه الباحــــث  
متبــع خظــؾات الانســؾذج  وقــج (  EDJAأنســؾذج ايــججا ) الخاصــة بتظبيــق الســشيج التعميســي  الؾحــجات التعميسيــة

راعــى الباحــث مدــتؾى الظــلاب ، وقــج راعــى الباحــث عــجد الؾحــجات التعميسيــة السقــخة وتؾقيتــات السحاضــخة وبؾاقــع   
كـان القدـؼ  ( أسبؾع  ، وكانت اقدـام الؾحـجات التعميسيـة فـي كـل  أسـبؾع  8( وحجة تعميسية مؾزعة عمى )  16)

( مــــشيج تعميســــي ،والقدــــؼ 12.د خــــلال )96ع الأوقــــات كانــــت % ومجســــؾ 20.د وندــــبة ىــــي 8التحزــــيخي ىــــؾ 
.د خـلال السـشيج التعميسـي ،و القدـؼ الختـامي 336% ومجسؾع الأوقات ىـي  70.د وندبة ىي 28الخئيدي ىؾ 

 .د مؽ السجسؾع الكمي لمسشيج التعميسي .48% ومجسؾع الأوقات ىي 10.د وندبة ىي 4ىؾ 
 (25جدول)

 لسئوية لموحدات التعميسيةيوضح أوقات الاقدام والشدب ا

 والأقدام الأوقاتمجسؾع  الشدبة الؾقت القدؼ ت
 لمؾحجات التعميسية

 .د96 %20 .د8 التحزيخي  1
 .د336 %70 .د28 الخئيدي 2
 .د48 %10 .د4 الختامي 3
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/  4/  16تؼ إجخاء الاختبار البعجي لعيشة البحث في يؾم الأحج السرادف  الاختبار البعدي : 2-6-3
( أسابيع , وقج حخص  8بعج الانتياء مؽ مجة تظبيق استخاتيجية التعمؼ التؾليجي والحي استغخقت )  2020

 الباحث عمى تؾفيخ عخوف الاختبار القبمي وإجخاءاتو الستبعة للأختبار
تؼ معالجة البيانات التي تؼ الحرؾل عمييا باستخجام الؾسيمة الاحرائية التي : الإحرائيةالوسائل  2-7

 ( .  SPSSتتلاءم مع اىجاف الجراسة لمتؾصل الى معخفة الشتائج مؽ خلال استخجام الحقيبة الإحرائية ) 
 عرض الشتائج وتحميميا ومشاقذتو -3
لكرة الطررائرة   للاختبررارين القبمرري عرررض نتررائج الفررروق فرري الترررور العقمرري والزرررب الدرراحق بررا   3-1

 والبعدي لمسجسوعة الزابطة وتحميميا ومشاقذتيا 
 (5ججول )

يبيؽ الفخوق بيؽ الاختباريؽ القبمي والبعجي لمسجسؾعة الزابظة في الترؾر العقمي  والزخب الداحق بالكخة 
 الظائخة 

 الستغيخات
وحجة 
 القياس

 الاختبار البعجي الاختبار القبمي
 ع ف سَ ف

 tقيسة 
 السحدؾبة

مدتؾى 
 ع س ع س الجلالة

 0.001 4.382 0.038 1.231- 0.650 7.385 0.689 6.154 درجة الترؾر البرخي 
 0.008 3.207 0.141 0.923- 0.519 7.462 0.660 6.538 درجة الترؾر الدسعي
الترؾر الحذ 

 حخكي
 0.009 3.091 0.108 0.846- 0.660 7.462 0.768 6.615 درجة

الحالة الانفعالية 
 السراحبة

 0.002 3.950 0.150 1.000- 0.480 7.308 0.630 6.308 درجة

 0.000 9.798 0.160 4.000- 0.961 29.615 1.121 25.615 درجة الترؾر العقمي
 0.001 4.629 0.042 1.923- 1.038 18.923 1.080 17.000 درجة الزخب الداحق

 
( الفخوق في قيؼ متغيخات الترؾر  5في ضؾء البيانات السدتخخجة لأفخاد عيشة البحث يبيؽ الججول )  

العقمي  )الترؾر البرخي ،  الترؾر الدسعي ،  الترؾر الحذ حخكي  ، الحالة الانفعالية السراحبة  ، 
اختبار ) ت ( لمعيشات الترؾر العقمي ( في الاختباريؽ القبمي والبعجي لمسجسؾعة الزابظة وباستخجام 

 9.798،  3.950،   3.091،   3.207،  4.382الستخابظة لاستخخاج الفخوق عيخت اقياميا السحدؾبة ) 
( ومدتؾى  12( عشج درجة حخية )  2.179( عمى التؾالي وىي اكبخ مؽ القيسة الججولية البالغة )  4.629، 

تباريؽ القبمي والبعجي لمسجسؾعة الزابظة بالترؾر ( مسا يجل عمى معشؾية الفخوق بيؽ الاخ 0.05دلالة ) 
 العقمي   والزخب الداحق بالكخة الظائخة ولرالح الاختبار البعجي    .  
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عرض نتائج الفروق في الترور العقمي والزرب الداحق بالكرة الطائرة   للاختبارين القبمري والبعردي   3-2
 لمسجسوعة التجريبية وتحميميا ومشاقذتيا 

 (6)ججول 
يبيؽ الفخوق بيؽ الاختباريؽ القبمي والبعجي لمسجسؾعة التجخيبية في الترؾر العقمي  والزخب الداحق بالكخة 

 الظائخة 

 الستغيخات
وحجة 
 القياس

 الاختبار البعجي الاختبار القبمي
 ع ف سَ ف

 tقيسة 
 السحدؾبة

مدتؾى 
 ع س ع س الجلالة

 0.000 6.676 0.363 2.000- 0.506 8.385 0.870 6.385 درجة الترؾر البرخي 
 0.000 5.734 0.152 1.538- 0.599 8.231 0.751 6.692 درجة الترؾر الدسعي
الترؾر الحذ 

 حخكي
 0.001 4.153 0.022 1.769- 0.855 8.308 0.877 6.538 درجة

الحالة الانفعالية 
 السراحبة

 0.005 3.453 0.028 1.385- 0.899 8.154 0.927 6.769 درجة

 0.000 13.091 0.278 6.692- 1.382 33.077 1.660 26.385 درجة الترؾر العقمي

 6.462- 1.843 23.692 1.166 17.231 درجة الزخب الداحق
-

0.677 
12.885 0.000 

( الفخوق في قيؼ متغيخات الترؾر 6في ضؾء البيانات السدتخخجة لأفخاد عيشة البحث يبيؽ الججول )  
العقمي  )الترؾر البرخي ،  الترؾر الدسعي ،  الترؾر الحذ حخكي  ، الحالة الانفعالية السراحبة  ، 

لمسجسؾعة التجخيبية وباستخجام  الترؾر العقمي ( والزخب الداحق بالكخة الظائخة  في الاختباريؽ القبمي والبعجي
،  4.153،   5.734،  6.676اختبار ) ت ( لمعيشات الستخابظة لاستخخاج الفخوق عيخت قياميا السحدؾبة ) 

( عشج درجة  2.179( عمى التؾالي وىي اكبخ مؽ القيسة الججولية البالغة )  12.885،  13.091،  3.453
ل عمى معشؾية الفخوق بيؽ الاختباريؽ القبمي والبعجي لمسجسؾعة ( مسا يج 0.05( ومدتؾى دلالة ) 12حخية )

 التجخيبية بالترؾر العقمي   والزخب الداحق بالكخة الظائخة ولرالح الاختبار البعجي   .  
عررررض نترررائج الفرررروق فررري التررررور العقمررري والزررررب الدررراحق برررالكرة الطرررائرة  للاختبرررار البعررردي  - 3-3

 بية وتحميميا ومشاقذتيا لمسجسوعتين الزابطة والتجري
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 ( 7ججول )
يبيؽ الفخوق بيؽ السجسؾعتيؽ الزابظة والتجخيبية في الاختبار البعجي في قيؼ الترؾر العقمي  والزخب 

 الداحق بالكخة الظائخة  

 الستغيخات
 t السجسؾعة التجخيبية السجسؾعة الزابظة

 السحدؾبة
مدتؾى 
 ع س ع س الجلالة

 0.000 4.374 0.506 8.385 0.650 7.385 الترؾر البرخي 
 0.002 3.499 0.599 8.231 0.519 7.462 الترؾر الدسعي

 0.009 2.825 0.855 8.308 0.660 7.462 الترؾر الحذ حخكي
 0.006 2.994 0.899 8.154 0.480 7.308 الحالة الانفعالية السراحبة

 0.000 7.415 1.382 33.077 0.961 29.615 الترؾر العقمي
 0.000 8.129 1.843 23.692 1.038 18.923 الزخب الداحق
 0.002 3.571 0.967 7.462 0.899 6.154 التحريل السعخفي

( الفـخوق فـي قـيؼ الترـؾر العقمـي  7في ضـؾء البيانـات السدـتخخجة لأفـخاد عيشـة البحـث ، يبـيؽ الجـجول )        
)الترــؾر البرــخي ،  الترــؾر الدـــسعي ،  الترــؾر الحــذ حخكــي  ، الحالـــة الانفعاليــة السرــاحبة  ، الترـــؾر 

يؽ فـي الجــجول أعـلاه فـإن طبيعـة أفــخاد العقمـي ( والزـخب الدـاحق بــالكخة الظـائخة  فـي الاختبـار البعــجي وكسـا مبـ
العيشة السجسؾعتيؽ الزـابظة والتجخيبيـة أعيـخت فخوقـاً فـي الاختبـار البعـجي. وباسـتخجام اختبـار ) ت ( لمعيشـات 

 7.415،  2.994،  2.825،  3.499،   4.374السدتقمة لاستخخاج الفخوق ، إذ بمغت قياميـا السحدـؾبة ) 
( عشـج درجـة  2.063ي عمى التؾالي وىي اكبخ مؽ القيسة الججولية البالغة ) ( عمى التؾال 3.571،  8.129، 

( ، مســا يــجل عمــى معشؾيــة الفــخوق فــي الاختبــار البعــجي لمسجســؾعتيؽ  0.05(  ومدــتؾى دلالــة )  24حخيــة   ) 
 الزابظة والتجخيبية ولرالح السجسؾعة التجخيبية .

 مشاقذة الشتائج :-4-2-3
( ان ىشــــاك تظــــؾر فــــي الترــــؾر العقمــــي  7،  6،  5مــــؽ خــــلال الشتــــائج التــــي عيــــخت فــــي الجــــجاول )  

والتحريل السعخفي والزخب الداحق بالكخة الظـائخة لظـلاب السخحمـة الأولـى كميـة التخبيـة البجنيـة وعمـؾم الخياضـة 
ختبـار القبمـي والبعـجي ولرـالح جامعة القادسية وان ىحا التظؾر يعؾد مشو الـى افـخاد السجسؾعـة الزـابظة بـيؽ الا

فيعـؾد الـى الاختبـار القبمـي والبعـجي  6الاختبار البعجي وسببو يعؾد الى مشيج الستبع لسجرس السـادة امـا الجـجول 
( وكانــت الشتــائج لرــالح الاختبــار البعــجي  EDJAأنســؾذج ايــججا ) لافــخاد السجسؾعــة التجخيبيــة الــحيؽ اســتخجمؾا 

بيشسا عشج مقارنة السجسؾعة الزابظة والسجسؾعة التجخيبية في الاختبار البعجي كانت الشتـائج لرـالح السجسؾعـة 
ويعـدو الباحـث سـبب ذلـػ إلـى (  ويعدو الباحث ذلػ الـى أن  EDJAأنسؾذج ايججا ) التجخيبية التي استخجمت 
واحتؾائو عمى تساريؽ مختارة برؾرة عمسيـة وبتكـخارات صـحيحة ومتشاسـقة ومشدـجسة مـع  سلامة السشيج التعميسي
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مدـتؾى وقابميــة أفــخاد العيشــة ، وقائسـة عمــى أســاس السسارســة الرــحيحة ، فالتـجريب والسسارســة عمــى ميــارة معيشــة 
ارســة تعــج أىــؼ ضــسؽ واجــب حخكــي يــؤدي إلــى زيــادة الخبــخة وإحــجاث تظــؾر فــي الأداء السيــاري ، لــحلػ فــان السس

( أن التقــجم بالحخكــة أو السيــارة 1987، ويــحكخ محمد ) متغيــخ فــي عسميــة الــتعمؼ لمسيــارات السعقــجة وحتــى البدــيظة
يتحقــق عــؽ طخيــق السسارســة والتكــخار وتلافــي الأخظــاء ويــتؼ ذلــػ مــؽ خــلال الأداء العسمــي لمســتعمؼ تحــت إرشــاد 

الخئيدة الستبعـة فـي تعمـيؼ السيـارات الحخكيـة ، ومـؽ العؾامـل السجرس أو السعمؼ وىحا بحج ذاتو ىؾ أحج الخظؾات 
التــي ســاعجت فــي اكتدــاب الــتعمؼ لأفــخاد عيشــة البحــث ىــؾ تــأثيخ تكــخارات  الترــؾر العقمــي ، بالتشــاوب مــع الأداء 
ية السياري وىحا بحج ذاتو ذو تأثيخ ايجابي وفعال في العسمية التعميسية حيث يسكؽ التؾصل إلى نتائج ايجابية قؾ 

عشــج اســتخجام التســاريؽ الحىشيــة خــلال الفتــخات الفاصــمة بــيؽ دورات التســخيؽ ، إذ أن ىــحه التكــخارات مــؽ الترــؾر 
العقمــي قــج نغســت العســل أثشــاء تشفيــح الؾحــجات التعميسيــة فكــل تكــخار مــؽ تكــخارات الترــؾر العقمــي السدــتخجمة لا 

داء الـحي يقـؾم بـو السـتعمؼ ، وعمـى الـخ ؼ مـؽ يعظى بذكل عذؾائي وإنسا وفق أسمؾب مشغؼ يعتسج عمى حجـؼ الأ
اخــتلاف حجــؼ ىــحه التكــخارات مــؽ الترــؾر العقمــي بــيؽ مجسؾعــة وأخــخى إلا أن تأثيخىــا واضــح مــؽ خــلال تعــجيل 
ــا وبــالعكذ وبــحلػ فقــج  وتثبيــت الذــكل الرــحيح لمسيــارة فالظالــب يقــؾم بــأداء السيــارة ومــؽ ثــؼ استحزــارىا ذىشي

( إلـى أنـو يسكـؽ أن 2001التكخارات السيارية أثشاء الأداء ، حيث يذـيخ محمد ) يعؾض الترؾر العقمي عؽ بعض
يدـــتخجم الترـــؾر العقمـــي فـــي مخاحـــل اكتدـــاب وإتقـــان السيـــارات الحخكيـــة حيـــث يقـــجم الترـــؾر العقمـــي إجـــخاءات 

 .  (32 :2)  ووسائل تداعج عمى إمجاد الأفخاد بالظخق السشاسبة التي تعسل عمى تعجيل الدمؾك وتحديؽ التعمؼ
" أن الترــؾر العقمــي لأداء السيــارة والسقــخون أو الستبــؾع بــالأداء الفعمــي ليــا فــي  زــؾن عسميــة الــتعمؼ الحخكــي  

يكؾن ذا فاعمية عاليـة ويحقـق نتـائج أفزـل مسـا لـؾ كـان ذلـػ الـتعمؼ مقترـخا عمـى الشاحيـة التظبيقيـة لـلأداء فقـط 
" (3 :66). 

 الاستشتاجات والتوصيات: -4
 شتاجات : الاست 1 -4
كان لو الاثخ الإيجابي في تظؾيخ الترؾر العقمي لظلاب السخحمة الثانية (  EDJAان أنسؾذج ايججا )  -1 

 كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة  .
كان لو الاثخ الإيجابي في تعمؼ بعض الزخب الداحق بالكخة الظائخة لظلاب (  EDJAان أنسؾذج ايججا )  -2

 السخحمة الثانية كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة . 
كان لو الاثخ الإيجابي الاثخ الإيجابي في التحريل السعخفي لظلاب السخحمة (  EDJAان أنسؾذج ايججا )  -3

 لخياضة .الثانية كمية التخبية البجنية وعمؾم ا
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 التوصيات  4-2
واستخجام الانسؾذج  الأفزل بالشدبة لمسؾقف أنسؾذج ضخورة إلسام مجرس التخبية الخياضية لأكثخ مؽ  -1

 . التعميسي السشاسب 
كانسؾذج عمسي في تعميؼ ميارات أخخى او في السؾاقف الجفاعية (  EDJAأنسؾذج ايججا ) ان تظبيق  -2

 واليجؾمية بالكخة الظائخة  
 السرررررادر 
حدشيؽ ناجي حديؽ: الترؾر العقمي وعلاقتو باداء بعض السيارات الأساسية   بالكــخة الظائخة لجى لاعـبي -1

 .   2007أنجيـة الشخبــة ، رسالة ماجدتيخ ، جامعة ديالى ، كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة ،
: ) القاىخة ، مخكد الكتاب لمشذخ ،  1محمد العخبي شسعؾن ؛ عمؼ الشفذ الخياضي والسقياس الشفدي . ط-2

1999  .   ) 
 .   1993، بغجاد ، دار الحكسة ،  عمؼ الشفذ الخياضيندار الظالب وكامل لؾيذ : -3
 :جامعة بغجاد  يخ مشذؾرة  خرسالة ماجدتي  -أنؾاع اليجؾم وعلاقتيا بشتائج الفخق : : نؾري ابخاهيؼ الذؾك-4
 .1986كمية التخبية الخياضية :  –

 (1ممحق ) 
 اختبار الترور العقمي

قبل الإجابة عمى ىحا السقياس عمى الخياضي أن يتحكخ الترؾر العقمي ىؾ ليذ مجخد الخؤية لذئ ما 
 ، وإنسا يتظمب استخجام الحؾاس السختمفة وكحلػ السذاعخ والانفعالات السختبظة بالشذاط. 

 ويتزسؽ ىحا السقياس أربعة مؾاقف رياضية كالأتي :   
 أولا : السسارسة بسفخدك .

 السسارسة مع الآخخيؽ .ثانيا : 
 ثالثا : مذاىجة الدميل .

 رابعا : الأداء في السدابقة .
 كسا ويتزسؽ ىحا السقياس أربعة محاور وىي :   
 كيف تخى الرؾرة )محؾر برخي ( . -1
 ما وضؾح سساعػ للأصؾات )محؾر سسعي ( . -2
 كيف تذعخ بعزلات جدسػ أثشاء الأداء )محؾر حدحخكي ( . -3
 د حالتػ السداجية )محؾر انفعالي ( . كيف تسي -4

 بعجا تسام عسمية الترؾر الحىشي قؾم نفدػ وفقا لسيدان تقجيخ مؽ خسدة أبعاد وعمى الشحؾ التالي :
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 عجم وجؾد صؾرة ذىشية لمشذاط )لايؾجج ( . - أ
 وجؾد صؾرة ولكؽ  يخ واضحة ) يخ واضح ( . - ب
 صؾرة واضحة بجرجة متؾسظة )وسط ( .  -ج
 ؾرة واضحة بجرجة كبيخة )واضح ( .ص   -د

 صؾرة واضحة بجرجة كبيخة ججا )واضح ججا ( . -ىـ    
 أولا ( ترؾر السسارسة بسفخدك :

اختخ ميارة محجدة مؽ لعبة الكخة الظائخة  مثل الزخب الداحق وأنت تؤدييا في السمعب الحي تتجرب 
لسجة دقيقة  وحاول أن تترؾر نفدػ تؤدي فيو يؾميا بسفخدك مؽ دون وجؾد احج معػ ، ثؼ أ سض العيشيؽ 

الزخب الداحق في ىحا السكان مع التخكيد عمى سساع الأصؾات السحيظة بالسمعب أثشاء الأداء وان تحذ 
 وتذعخ بجدسػ يؤدي الزخب الداحق فعلا وان تكؾن واعيا بحالتػ العقمية والانفعالية.

 واضح ججا واضح وسط  يخ واضح لايؾجج الفقخات ت
 5 4 3 2 1                      تسكشت مؽ ترؾر نفدػ تؤدي الجحخجة.ىل  1
 5 4 3 2 1 ثشاء الأداء ىل تسكشت مؽ سساعياىشاك أصؾات مؾجؾدة بالسمعب أ 2
 5 4 3 2 1              ىل شعخت بجدسػ يؤدي الجحخجة وعزلاتػ تتقمب 3
 5 4 3 2 1               ىل شعخت بالخؾف أو الفخح أو الحدن أثشاء الأداء . 4

 ثانيا : ترؾر السسارسة مع الآخخيؽ :
الآن ترؾر نفدػ وأنت تؤدي الزخب الداحق أيزا ولكؽ مع وجؾد السجرب والدملاء في الفخيق وىحه       

السخة ارتكبت خظأ واضحا أثشاء الزخب الداحق كأن يكؾن لؼ تتؾقع الكخة ، أ مق العيشيؽ لسجة دقيقة وترؾر 
 في ىحه الحالة والسلاحغات التي سؾف ترجر مؽ السجرب بعج ذلػ .نفدػ 

 واضح ججا واضح وسط  يخ واضح لايؾجج الفقخات ت
 5 4 3 2 1 ىل تسكشت مؽ ترؾر نفدػ وأنت تختكب الخظأ بالزخب الداحق  1
 5 4 3 2 1 ىل استسعت للأصؾات السحيظة بػ أثشاء الأداء.            2
 5 4 3 2 1 ىل شعخت بعزلات جدسػ تتقمب أثشاء الأداء.           3
 5 4 3 2 1 ىل كان مداجػ بحالة فخح أم حدن أم خؾف.                4

 ثالثا : ترؾر مذاىجة الدميل :
فكخ الآن في زميل يؤدي الجحخجة وىؾ يشفخد بحارس السخمى ولكشو يختكب خظأ في الجحخجة ويفذل في      

 ف بمحغات حاسسة مؽ السباراة ، أ مق العيشيؽ لسجة دقيقة وترؾر زميمػ ىحا وىؾ يفذل بالجحخجة.تحقيق ىج
 واضح ججا واضح وسط  يخ واضح لايؾجج الفقخات ت
 5 4 3 2 1 ىل تسكشت مؽ تحجيج أخظاء زميمػ.                       1
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 5 4 3 2 1 .ىل تسكشت مؽ تسييد الأصؾات السؾجؾدة في السمعب أثشاء الخظأ  2
 5 4 3 2 1 ىل جدسػ كان بؾضع مدتخخي أو متذشج .               3
 5 4 3 2 1 ىل تسكشت أن تسيد حالتػ السداجية أثشاء ارتكاب خظأ زميمػ . 4

 رابعا : ترؾر الأداء في السدابقة :
سيؾر كبيخ ترؾر نفدػ تمعب في مباراة ميسة وأنت تؤدي السيارات التي تعمستيا بذكل رائع وىشالػ ج

حاضخ في السمعب وجسيعيؼ يذجعؾنػ وييتفؾن باسسػ ، الآن أ مق العيشيؽ لسجة دقيقة واحجة وترؾر نفدػ 
 بيحه الحالة .

 واضح ججا واضح وسط  يخ واضح لايؾجج الفقخات ت
 5 4 3 2 1    ىل تسكشت مؽ ترؾر نفدػ وأنت في ىحه الحالة 1
 5 4 3 2 1 السمعب.ىل تسكشت مؽ سساع الأصؾات السؾجؾدة في  2
 5 4 3 2 1 ىل شعخت بعزلات جدسػ تؤدي السيارات .      3
 5 4 3 2 1 ىل استظعت أن تسيد إحداسػ بالفخح أثشاء السباراة . 4

 ملاحغة : تقجيخ درجة الترؾر  العقمي تكؾن كالآتي :
 .----------( لمسؾاقف الأربعة = 1الترؾر البرخي : جسيع الجرجات في العبارة ) -1
 .---------( لمسؾاقف الأربعة = 2الترؾر الدسعي  : جسيع الجرجات في العبارة ) -2
 .--------( لمسؾاقف الأربعة = 3الترؾر الحدحخكي : جسيع الجرجات في العبارة ) -3
 . ----( لمسؾاقف الأربعة = 4الحالة الانفعالية السراحبة : جسيع الجرجات في العبارة ) -4

( كحج أعمى  لكل محؾر مؽ السحاور الأربعة وكمسا 20( كحج أدنى وبيؽ )4بيؽ ) تشحرخ الجرجة ما
 زادت الجرجة يبيؽ كفاءتػ بالترؾر الحىشي .

التقييؼ : بعج الانتياء مؽ عسمية الترؾر عميشا أن نتعخف عمى درجتشا في ىحا الاختبار ، ويتؼ حداب الجرجة 
 عؽ طخيق جسع درجات كل محؾر عمى حجة وكالاتي :

 الجرجة السحؾر الأسئمة ت
  البرخي  ( لمسؾاقف الأربعة.1جسيع الجرجات في الدؤال ) -1
  الدسعي ( لمسؾاقف الأربعة.2جسيع الجرجات في الدؤال ) -2
  الحدحخكي ( لمسؾاقف الأربعة.3جسيع الجرجات في الدؤال ) -3
  الانفعالي ( لمسؾاقف الأربعة.4جسيع الجرجات في الدؤال ) -4
 
 
 


