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 تطور فهم الهوية لدى المراهقين وعلاقته بالتفاعل الاجتماعي 
 د. عماد حسين عبيد ألمرشدي                           

 جامعة بابل/كلية التربية الأساسية
 

 أولاً : مشكلة البحث :

شييرية وكليي  لام فهيي  يعد موضوع الهوية الشخصية  لدى الأفراد من الموضوعات التييا امتمامييا واعيييا فييا الملتمعييات الب   

 الافرد لهويته  الذاتية يحدد الى مدى بعيد السلوك المقبول منه . اجتماعيا ويحقق له  التوافق والانسلام مع كاته  ومع كات الاخرين.

سواء كام ام فشل الفرد أو تعثره فا اكتساب مويته الشخصية ، وضمن الاتلاه الصحيح الذي يحقق له المكانة الملائمة فا الملتمع     

ك كل  بالعمل او الزواج او الدراسة او المهنة ، فمن شأنه ام يؤدي به الى الشعور بالاحباط والنقص وفقدام الثقة والطمأنينة والضياع ،ا

ام مذه المشاعر كلها  قد تؤخر او تعيق او تعطييل علييى نحييو دائيي  امكييام الييتخلص ميين ةييراعات المرامقيية والانييدماج المسييؤول فييا 

    الملتمع.  

ام الاحساس الواضح بالهوية يلسد مبادئ مهمة فا فه  الشخصية السوية مثل التمييايز والتفييرد  ،اك ام القييدرا علييى احييدا  التمييايز    

النفسا مع زيادا النموتساعدعلى زياداقدرا الفرد على  فه  نفسه وتميزما عما حوله ويزيد نمو الشعور باسييتقلال الهوييية، فييا حييين ام 

نتشار وعدم القدرا على تحديد الهوية تثير عند الفرد حالة من القلق الشييديد وكليي  لانييه  فييا مييذه الحاليية يكييوم واقعييا تحييت التشتت والا

تأثيرانفعال الخوف الشديد من عدم القدرا علييى الييتحك  بالييذات او السيييطرا عليهييا وعلييى مسييتقبله ، واكا ليي  تسييفر محيياولات المرامييق 

بتحديد واضح للهوية ، واستمر عند مذه المرحلة من التشتت والانتشار فانه لا يستطيع عندئييذ ام يحتمييل التلريبية للادوار عن خروجه  

القلق والتوتر الناشئين عن مثل مذه الحالة.لذا يعد عدم فه  المرامق لهويته الشخصية)الذاتية(مشكلة حقيقية تتطلب المزيييد ميين البحييو  

    والدراسات لمعرفة كيف تتطورلدى الافراد.

ومن منا يمكن القول بام مشكلة البحث الحييالا تتمثييل فييا التعييرف علييى تطييور الهوييية الشخصييية لييدى المييرامقين وعلاقتهابالتفاعييل  

 الاجتماعا . 

 ثانياً : أممية البحث:   

تيينعك  تعد مرحلة المرامقة من أدق مراحل النمو التا يمر بها الإنسام نظييراً لمييا تتصييف بييه ميين تةيييرات جذرييية وسييريعة 

( ، وبسييبب مييذه التةيييرات تظهيير  418: ص 1984أثارما على مظامر النمو اللسما والعقلا والاجتماعا والانفعالا كافة ) أشول ، 

 1995ملموعة من المتاعب الانفعالية والاجتماعية من خلال الانتقال السريع من الطفولة الى المرامقة لكلا اللنسين ) عييدس وتييوق ، 

 ( .84: ص

د نالت مرحلة المرامقة امتمام عدد من علماء اليينف  والبيياحثين واختلفييت وجهييات نظييرم  فيهييا وعييدما بعضييه  ولادا ولذا فق

( ، فقد وةف ستانلا مول  227: ص 1982جديدا للفرد ، واعتقد فرويد ومول وسوليفام أنها حقبة عاةفة ومرمقة )أسعد ومخول ، 

ية وتسييودما المعانيياا والاحبيياط والصييراع والقلييق والمشييكلات وةييعوبات التوافييق ) المرامقيية بأنهييا مرحليية تكتنفهييا الازمييات النفسيي 

Vanderzanden,1989: P.370  فا حين يرى آخروم ومنه  أريكسوم ومارجريت وبنديكيت أم كثيراً من المرامقين لا تقتييرم ، )

تبرز فيها ظامرا المرامقة على نحو واضح او  لديه  المرامقة باضطراب سلوكا مشيرين الى عدد من الحضارات والملتمعات التا لا

مميز لذا فالمرامقة فا نظرم  تبرز وتصبح عاةفة متميزا فقط فا الحضارات والملتمعات التا تضع قيودا علييى السييلوك اللنسييا ) 

 ( . 679:  1989كمال ، 

اليه من التعبير عيين أنفسييه  بك يبييدأ   ويحاول المرامقوم التخلص من الاعتماد على الاباء والامهات  ويسعوم الى ما يتطلعوم

( ، ويعتز المرامقييوم بييذواته  432:  1983المرامقوم باعادا النظر بماضيه  محاولين تكوين أفكارم  بأنفسه  ولأنفسه  ) اللسمانا ،

مييا يلعييل الهييوا بييينه  وبييين نتيلة لادراكه  لفرديته  فيكونوم أقل امتثالا لما يطلب منه  تنفيذه أو لما يوجه اليه  ميين تعليمييات . ومييذا  

الكبار قد تزداد أتساعا أو ينظر اليه  احياناً وكأنه  يتمردوم على الأبوين فا الأسرا او على المعلمين فييا المدرسيية ولكيين متييى عرفنييا 

 (. 121:  2004الدوافع فأننا نكوم على عل  ودراية بحقائق سلوكه  ومنه ننطلق فا التفاعل معه  )الةامدي ، 

يكسوم أم المرامقة والرشد المبكيير ممييا امتييداد فييا الييزمن حينمييا يتعييرا الاحسيياس المتنيياما بالهوييية الشخصييية ويرى ار

لمقاومة الشكوك بشأم الادوار اللنسية والاجتماعية فا الحياا وفيها تتناوب القدرا علييى تكييوين علاقييات حميميية مييع مشيياعر الانعييزال 

تمدا على الاختيار الصحيح للعمل ولتحقيق الاستقلال فام المرامقين يضطروم للتمرد علييى وفا مذه الحقبة كذل  يبدو المستقبل كله مع

( ، ففييا المرامقيية تنتقييل مراكييز الامتمييام والمحبيية   215:    1988مقايي  ومعتقدات والديه  لبناء موياته  المنفصلة )مانييت وميلييتن ،  

طار ملاله تنمو لديه الرغبة فا ام يفكر بنفسه ويتخييذ قراراتييه بذاتييه محيياولا والوئام شيئا فشيئاً من اطار الأسرا الى الاقرام وباتساع ا

الاضطلاع بالمسؤولية لانه يظن أم من الخطأ استشارا الكبار فا الامور التا يريد أم يقوم بها ومذا الاتلاه لييدى المرامييق يباعييد بينييه 

( وام من ام  مميزات  103:    2004للعرفام باللميل )العيسوي ،  وبين الكبار الذين يحسبوم تصرفه مذا منطويا على اللفاء او تنكر  

مرحليية المرامقيية مييا ))التقييدم نحييو النضييا الاجتميياعا والتطبييع الاجتميياعا واكتسيياب المعييايير السييلوكية والاجتماعييية والاسييتقلال 

لقييرارات فيمييا يتعلييق بييالتعلي  والمهنيية الاجتماعا وتحمل المسؤوليات وتكوين علاقات اجتماعييية جديييدا والقيييام بالاختيييارات واتخيياك ا

والزواج وتحمل مسؤولية توجيه الذات وكل  بتعريف المرامق على قدراته وامكاناته وتمكنه من التفكييير وأتخيياك القييرارت الخاةيية بييه 

 . ( 290:  1981بنفسه واتخاك فلسفة فا الحياا ومواجهة نفسه والحياا فا الحاضر والتخطيط للمستقبل (( )زمرام ، 

ففا نهاية مرحلة المرامقة يتوجب على الفرد تكوين رأيه على نحو نهائا تقريبا فا ملالات عديدا  ، منها  نييوع المهنيية التييا  

( ، واكا ما نظرنييا 157: 1982يتمس   بها ، بل وربما الايدلوجية السياسية والاجتماعية التا يختارما وبذل  يحقق مويته ) اسماعيل ، 

ت فانها تكوّم ما يسمى بالهوية ونتيلة للتةيرات اللسمية واللنسية المفاجئة فا مذه المرحلة تنتيياب المرامييق ملموعيية الى مذه المميزا

من الصراعات فقد يؤدي التفكير الزائد فا النضا اللسما أو الزيادا غير العادية فيه وعدم التساوي بييين الاعضيياء اللسييمية المختلفيية 

 ( .  286:  1977ابات نفسية خطيرا وبخاةة بين الانا  ) الفقا ، فا درجة النمو الى حدو  اضطر
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ويصاحب بداية المرامقة اتلاه المرامق نحو الملتمع الخارجا وازدياد رغبته فا بلوغ مستويات الكبييار غييير أم الحييياا فييا 

)) أم السيينوات الواقعيية بييين الثانييية الملتمعات الحديثة تحول دوم تحقيق مذه الرغبة مما يترتب عليه حدو  مشكلات ، ويؤكييد أودليي   

عشرا والسادسة عشرا ما من أةعب السنين من حيث العلاقات الشخصية فا البيييت ، فييالمرامق يثييور علييى المراقبيية والتوجيييه فييا 

اييية أم ( ، ولسييوف يتضييح فييا النه 227رفضه قبول النمط السلوكا العائلا كونه النمط الوحيد المرغوب فيه (( ) فيلد ، بييدوم سيينه : 

 ( .  51:  2000السبب الأساس الذي يلعل المرامق يتحدى السلطة مو حاجته الى تأكيد كاته وتكوين مويته ) الهمشري وعبد اللواد ، 

ومن أكييوم ؟ ………ام مرحلة المرامقة تستهدف شعوريا او لا شعوريا البحث عن موية أو ادراك الذات الفردية : من أنا ؟    

.. وللاجابة على كل  يحتاج المرامق الى فه  المعايير والقي  وسلوك الآخرين وتقيييي  كفيياءا الييذات ولا ريييب ……والى أين المصير ؟  

(. ولأم تكامييل النضييا وتناسييق أعضيياء اللسيي  يكييوم أحييد   86:    1982أم بلورا الشعور بالذات عملييية بطيئيية ومسييتمرا ) الييدباغ ،  

ثقافة الى امتلاك ةورا مادية لكلا اللنسين كونها الأنموكج المثالا ، وبكا شعر الفرد   تساؤلات تحقق الهوية عند المرامق ، بك تميل كل

)ككراً أو أنثى( بافتقاره الى التشابه مع تل  الصورا المثالية ، فإم كل  قد يؤدي الى مخاوف من عدم جاكبيته واحتمال رفضييه ميين قبييل 

 ً كثيييراً فييا العناييية بشييعرم  ووجييومه  وملابسييه  حتييى عنييدما لا تةييير مييذه   أعضاء اللن  الآخر ، وغالباً ما يصرف المرامقوم وقتا

 ( .     217:  1988اللهود من مظهرم  غير اللذاب)مانت وميلتن ، 

وقد تكثر فا مرحلة المرامقة الخلافات بين المرامق والأبوين أو بينه وبين أفراد الأسييرا ، ونتيليية للصييراعات التييا يعيشييها 

اقض فا الرأى والاختلاف فا الحك  مما يؤدي الى فتور العلاقيية بييين المرامييق والأبييوين ويييدفع كليي  المرامييق الييى المرامق يكثر التن

 التفكير فا وضعه ، وينتا سوء التوافق عادا نتيلة أوجه النشاط والرفاق والتعلي  والمهنة وينتابه شعور بأم الآخرين لا يفهمونه او فييا

( ، لذا فأم بالمرامق حاجة الى الشعور بالحب والدف والحنام والى بشباع شعوره بالانتميياء  261:  2004الأقل يسيؤوم فهمه )جابر، 

الى أسرا وجماعة انسانية ولابد من أم يح  المرامق بالأمام وبوجود سند له يقف بلانبه فا مواقف الأزمييات والشييدائد ، وبييالمرامق  

كا من أسرته او من جماعات الاقرام والانداد كما أم به حاجيية الييى الشييعور بالأمييام حاجة الى الشعور بأنه مقبول اجتماعيا ولي  منبو

فا حاضره ومستقبله ، ولا يحتاج لكا يستشعر بالامام فا حاضره وحسب بييل فييا مسييتقبله كييذل  وكليي  لتحقيييق مويتييه وتطويرمييا ) 

 ( . 24:  2004العيسوي ، 

ظهرا عاديا من مظامر النمو ويمكن عدما سييمة ميين سييمات المرامقيية وفييا وتعد رغبة المرامق فا الاستقلال أمرا طبيعيا وم

الوقت نفسه مشكلة من مشكلاتها . وتعرف عملية الاستقلال عن سلطة الوالدين والكبار والاعتماد على النف  باس  عملية الفطام النفسا 

ا ، بل قد تستمر مع الفرد طيلة حياته وتعرقييل تحقيييق ( ، ومذه المشكلة لا تقتصر أثارما على المرامقة وحدم  176:    1979) زيدام ،  

مويته وتطورما . فقد يتقبل الشخص الذي ل  يحصل على الاستقلال أو الفطام النفسا وضعه طفلا بل وقد يفضييله علييى الاعتميياد علييى 

ويبييدو أم أسييباب الخييلاف بييين  ( . 473:  1981النف  احيانا ومن منا يبدأ سوء التوافق مع البيئه الخارجييية )منصييور وعبدالسييلام ، 

( المرامقين عن أسييباب الخلافييات  Dauvan & Adelsonالمرامقين وابائه  متعددا ومتةيرا مع العمر فعندما سأل دوفام واديلسوم )

الخييلاف التا تقوم بينه  وبين ابائه  حصلا على بجابات تختلف باختلاف العمر ، فمثلا ككييرت البنييت المرامقيية فييا بداييية المرامقيية أم 

يتعلق بأمور خاةة بمظهرما الشخصا مثل الملب  وأحمر الشفاه ، أما البنت فا منتصف المرامقة فذكرت موضوعات تتعلق بالنشيياط 

الاجتماعا مثل الارتبيياط بمواعيييد خييارج المنييزل واختيييار الاةييدقاء ، وكانييت أسييباب الصييراع فييا المرامقيية المتييأخرا تييدور حييول 

 ( .  526:  1967والاتلامات ) فهما ،   موضوعات تتعلق بالمعتقدات

ام موقف المرامق من والديه ومن الأسرا له تأثير فا سلوكه المقبل وتطور مويته ونوع الرجل الذي سيكوم ) او المرأا التا 

الصييراع بييين ( أم الحياا التييا تخلييو ميين  Termanستكوم (عليه فا مقبل الايام حين تتاح له فرةة تكوين أسرا ، فقد لاحظ تيرمام )

( ، كييذل  تشييير الدراسييات الييى ام   174:    1979المرامق ووالديه ترتبط ايلابيا بشعور الفرد بالسعادا فا حياتييه الزوجييية )زيييدام ،  

المعاملة الوالدية كات أثر كبير فا سلوك المرامق كأم يحابا أحد الوالدين ببناً او ابنة على حساب الآخرين وام يعامل المرامق بوةفه 

( . وميين مظييامر  240:  1972لاً ولا يعامل بوةفه كبيراً ناضلاً او أم لا يؤخييذ رأيييه فييا عييدد ميين الامييور الأسييرية ) ةييالح ، طف

أسلوب الرفض الوالدي للمرامق نبذ المرامق والتنكر له والسخرية من أفكيياره والانتقيياص ميين قيمتييه ومقارنتييه بأقرانييه وتوجيييه اللييوم 

(.  ومما يساعد المرامق على تحقيق استقلاله عن الوالدين مو ارتبيياط 40:    1998تصرف خاطىء ) جابر ،    والنقد اليه عند قيامه بأي

النفسا بالآخرين من العمر نفسه ، والشعور بعطف الاةدقاء قد يمنح الفتى او الفتاا قدرا من القييوا لمعارضيية سييلطة الكبييار ) عييدس ، 

1995  :222  . ) 

ا الحقبة الأولى من مرحلة المرامقة السلوك الاجتماعا المتأثر باللماعيية وتقليييدم  ، ويصييبح ويةلب على سلوك المرامقين ف

أةدقاؤه مصدر القوانين السلوكية العامة له بك له  أعرافه  وأسرارم  ولةته  الخاةة واسييتقلاله  النفسييا ، ومنيياك فييرق بييين الانييا  

( . على 68:  1988كور لذا يللأ الذكور الى النقد اللاكع للإنا  )السامرائا ، والذكور فا اللانب الاجتماعا بك تتفوق الإنا  على الذ

أم مذه الصعوبات المرافقة للانتقال من الطفولة الى الشباب لا تظهر فييا جميييع الملتمعييات ، ففييا أغلييب الثقافييات يحييدد مييذا الانتقييال 

 ( .215:  1986د فا ش  من أدواره )كمال ، بوضوح بواسطة طقوس للتأميل وكل  لكا لا يكوم كل من الملتمع والفر

ولعل توسيع قاعدا التفاعل الاجتماعا للمرامق ، من ام  مزايا مرحلة المرامقة اك تتسييع افيياق المعرفيية وتتفييتح النوافييذ علييى النيياس     

الرمييوز والنميياكج الاجتماعييية   والحياا . فالمرامق فا مذه المرحلة أةبح اكثر اقتدارا على التماس الاجتماعا المباشر مييع العديييد ميين

حوله وغالبا ما يحلق بعيدا عن مدى اللاكبية الأسرية ، ويدور فا حلقات اجتماعية لا ةييلة لهييا بمييدار البيييت والامييل . ) العظميياوي ، 

1988  :343 . ) 

عييه الشييعور بييالامن وفا محاولات المرامق للبحث عن بديل للعلاقة العاطفية والحنام الابييوي الييذي يوشيي  أم يفقييده ويفقييد م

تستهويه شخصية المدرس والمدرسة اك أم المرامقين ) أو المرامقات ( يتخذوم منها البديل المطلوب وقد تصبح مييذه الشخصييية المثييل 

( التييا قييد تسيياعد علييى  identificationالاعلى والقدوا الطيبة التا يتمثلهييا فييا سييلوكه ، وبييذل  تحقييق عملييية الييتقمص أو التوحييد ) 

( . ام تكوين الشعور بالهوية مو المشييكلة التييا  294:  1977قلال الانفعالا عن الأبوين ويزداد شعور المرامق بهويته ) الفقا ، الاست

تسيطر على المرامق فا بداية المرامقة بك يواجه مشكلة كيف يصبح شخصا ناضلا جديدا يعرف ميين مييو وميياكا يريييد وميياكا سيصييبح 

 ( .Hatton,1988 : P.1096والى اين مو كامب )

ام اكتشاف الذات فا مذه المرحلة يرتبط بالتحرر من سيطرا الكبار ، ونظرا الى أم الفرد يخبر كاته للمرا الاولى كونها كات 
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مميزا فأنه يحاول أم يكامل مذا الاستقلال اللديد المكتشف فا سلوكه ، فاكا ل  تأخذ الأسرا والمدرسة فا اعتبارما ازدييياد حاجتييه الييى 

( .  114: 1980عتراف به والاحترام او الاستقلال واثبات الذات خلال مذه المرحلة فالتمرد والسلوك السلبا يمكن توقعه ) بهادر ، الا

وبذل  تعلق مويته ويزداد قلقه ويضطرب نموه النفسا الاجتماعا اك أم الاحسيياس بالهوييية مييو المعضييلة الاساسييية فييا النمييو النفسييا 

(. ويشير أريكسوم فا مييذا الملييال الييى أم المرامقيية ))مييا مرحليية اثبييات  bigner , 1982 : p. 299رامق )الاجتماعا لتطور الم

ي الذات ي فاكا ةادف الفرد احباطاً شديدا للتعبير عن كاته فأنه سيقاوم كل  بكل ما أوتا من قوا مثل ما يفعل الحيييوام المهييدد فييا حياتييه 

 ( .261:  1954بة الإنسانية احساس بالحياا من دوم احساس باثبات الذات (( ) أريكسوم ، لذل  يصبح القول بأنه لا يوجد فا الةا

 Combined( المتمثليية فييا درجيية القلييق والاضييطراب المخييتلط )   Crisisوتبييدأ عملييية تطييور الهوييية بظهييور الازميية ) 

Moratorium  اكتشافه ما يناسبه من مبادئ ومعتقييدات وامييداف  ( المرتبط بمحاولة المرامق تحديد معنى لوجوده فا الحياا من خلال

( . وتنتهييا الازميية   189:    2000وادوار وعلاقات اجتماعية كات معنى او قيمة على المسييتوى الشخصييا والاجتميياعا ) الةامييدي ،  

احساسييه بتفييرده ويت  تطور الهوية فا الظروف الحسنة بانتهاء مذا الاضطراب وتحقيق المرامييق للاحسيياس القييوي بالييذات ممييثلا فييا 

ووحدته الكلية وتماثل واستمرارية ماضيه وحاضره ومستقبله وقدرتييه علييى حييل الصييراع والتوفيييق بييين الحاجييات الشخصييية الملحيية 

( ، وينعك  كل  سلوكيا فا قدراته  113:    2001والمتطلبات الاجتماعية بدرجة تؤكد احساسه بواجبه نحو كاته وملتمعه ) الةامدي ،  

يمه ومبادئه وادواره الاجتماعية والتزامه بها والتزامه بالمثل الاجتماعييية بييدلا ميين مواجهتهييا . عنييد مييذه المرحليية يكييوم على اختيار ق

( ، وعلييى  215:  1991المرامق قد طور مويته من خلال اكتساب فعاليته اللديييدا المتمثليية فييا الاحسيياس بالثبييات ) عبييد المعطييا ، 

ازمة الهوية الى ةييراعات مؤلميية ويييؤدي الييى اضييطراب الهوييية للمرامييق واضييطراب الييدور ) العك  من كل  يؤدي الفشل فا حل 

Role confusion   بك يؤدي مذا الفشل الى الاحساس المتدنا بالذات وعدم القدرا على تبنا ادوار ثابتة كات معنى او قيمة شخصييية )

 Innerبطيية بدرجيية أعلييى ميين الاحسيياس بالتفكيي  الييداخلا )( والمرتNegative Identityواجتماعييية ومنييا تبنييى الهوييية السييالبة)

fragmentation   الذي لا يقتصر تاثيره على عدم القدرا على تحديييد امييداف ثابتيية او تحقيييق الرضييا عيين ادواره الاجتماعييية ، بييل )

اللنوح وتعيياطا المخييدرات ) عبييد ويؤدي دورا اكثر سلبية فا حياا الفرد عموماً ، بك يدفع الى ممارسة ادوار غير مقبوليية اجتماعيييا كيي 

 ( . 177:  1998الرحمن ، 

ام مفهوم الهوية عند اريكسوم يشير الى الح  بالهوية الذاتية وما نماء الثقة الذاتية التا تعنا قدرا الفرد علييى تكييوين او الاحتفيياظ    

عه ، وام محاولات الفرد للبحث عيين نفسييه يمكيين باحساس كاتا داخلا للتشابه والتواةل مع فهمه لمعنى ارتباطه بالآخرين والتفاعل م

ام تاخذ عدا اشكال كالبحث عن مهنة او عمل وتوسيع لدوره اللنسا وانلازاته الفردية ، ولذل  فييام عملييية التمييرد او العصيييام علييى 

ي  السييائدا وبطريقيية سييلبية اللماعة يمكن ام تعد مؤشرا للبحث عن الهوية ،اك ام المرامق يمكن ام يبنا مويته عن طريق الامتثييال للقيي 

( . ولقد اوضييح اريكسييوم ام عييدداً ميين المييرامقين يتوةييلوم الييى   Mckinney , 1977 : P.117عن طريق الانحراف والتمرد ) 

الاجابة عن التساؤل المتعلق بمعنى وجودم  الشخصا دوم ام يمروا بخبرا بحث او تلربة الهوية التا يت  التوةل اليها دوم المييرور 

ات تسمى الانضاج المبكر ، ومذه الحالة تحد  عندما يختار الفرد مهنة فا مرحلة باكرا من مرحليية المرامقيية والمرحليية الاخييرى بازم

تسمى بمرحلة الهوية السلبية وتحد  عندما يدرك بانه  قد قيموا على نحو  منخفض او انه  قد رفضوا من الملتمييع الييذي يعيشييوم فيييه 

مى بمرحلة غموا الدور فتحد  عندما يصعب على كثير ميين الافييراد التنسيييق بييين الادوار المختلفيية التييا والمرحلة الاخيرا التا تس

  يؤدونها . فعلى سبيل المثال عندما يكونوم مع والديه  فانه  قد يؤدوم دور الطفل المعتمد وعندما يكونوم مع اةدقائه  او اقرانه  فانه

 ( .  Mewman , 1979 : p.25-26العصيام )  قد يؤدوم دور الاستقلالية او التمرد او

ويرى عدد من علماء الشخصية ام البحث عن الهوية يشتد حين يواجه الفرد مشكلة يصعب عليه حلها ومذا المبدأ ينطبق على  

ياق المرضى والاسوياء من الناس . وفا مذا الصدد يقول كارل روجرز : ) يبدو لا ميين خييلال تتبعييا لخبييرا مرضييى كثيييرين فييا سيي 

العلاقة العلاجية التا نسعى الى خلقها ، ام كل مريض لديه المشكلة نفسها فتحت مسييتوى الموقييف المشييكل الييذي يشييكو منييه الفييرد أي 

وراء الصعوبات او المشكلات المتعلقة بدراسته او زوجتييه او عملييه ، او سييلوكه الشيياك او الييذي لا يمليي  حيالييه قييدرا علييى ضييبطه او 

الخوف تكمن نزعة رئيسة الى البحث عن الهوية ، فيبدو ام فا القاع من البناء النفسا للمييريض تبييرز تسيياؤلات   بمشاعره الباعثة على

مثل : من انا حقيقة ؟ كيف استطيع التوةل الى مذه الذات الحقيقية التا تكمن وراء كل سلوكا الذي يطفو علييى السييطح ؟ ) منصييور ، 

1982 :107 . ) 

بمكانتييه بالعييال  والمعنييى الييذي يحصييل عليييه الشييخص لنفسييه ميين المحتييوى الواسييع للحييياا )  فالهوييية تعنييا احسيياس الفييرد

Vanderzander , 1989 : P.387   ( ، ولهذا يقول اريكسوم ام ) تحديد الهوية للمرامق يكييوم اشييبه بالمرسيياا التييا تسيياعده علييى

 ( . 127: ص 1980استكمال المسيرا نحو تحقيق امدافه بطريقة مثمرا  (  ) السروجا ، 

وادراك الفرد لنفسه شيئاً منفصلا عما حوله وادراكه لذاته وكانهييا كات اطييار مرجعييا محييدود ومرسييوم يعييد امييرا فييا غاييية  

الاممية بك يساعده كل  على ام يصُبح امكام تحديد السلوك الوظيفا المناسب فا كل موقف من المواقف عملية نابعيية ميين داخييل الفييرد 

 ( .  124:  1982امور خارجية ) شريف ،  وليست معتمدا على

وفا خض  الاضطرابات اللسييمية والعقلييية والانفعالييية للمرامييق يضييفا المرامييق علييى الهوييية ابعييادا متعييددا منهييا مييا مييا 

جييذاب  ةورتا عند الآخرين ؟ كيف يحك  الناس علاّ ؟ مل اةبحت كبيرا بالفعل ؟ مل اتمتع بصفات الرجولة ) او الانوثة ( ؟ مل انييا 

لللن  الاخر؟ ما الذي سيكوم عليه مستقبلا ؟ ولاش  ام مذه الاسئلة تتضمن حاجة المرامق الملحة لي  الى معرفة ما مو عليه بالفعل 

 ( .  162-161: 1979فحسب بل التوقعات والامال المعقودا عليه )السواد ، 

ة المرامقة فسييوف يواجييه الفييرد خلييط الادوار فعلييى المرامييق ام ويرى اريكسوم انه ) اكا ل  تحل ازمة الهوية التا تحد  خلال مرحل

يلمع بين تصورات عدا مثل )شاب، ةديق ، طالب ، قائد ، تابع ، عامل ، رجل ، امرأا ( فا تصور واحد ويختار مهنة ونمطييا معينييا 

م يلدوا كواتهيي  علييى نحييو اكثيير سييهولة امييا اكا للحياا ، وعندما يحرز المرامقوم الثقة الاساسية والاستقلال والمبادأا او الكفاية يمكن ا

انقلبت مذه الازمة فيظهروم احساسا بالحاجة الى معرفة من م  ؟ وعن أي شاء يبحثوم ؟ فام البحث عن الهوييية يفسيير انماطييا كثيييرا 

 ( .  592: 1983من سلوك المرامق ( ) دافيدوف ، 

لحياا ، فام مذا يكوم مقياسا حقيقيا للتوجه نحو النضا الاجتميياعا والنفسييا وحين ينلح المرامق فا ام يبنا لنفسه فلسفة واضحة ل    

لكا يعد نفسه للانتقال من المرامقة الييى الرشييد والنضييا ، بك يفتييرا ام يسييير فييا طريييق التحييرر ميين السييلطة الابوييية ويتلييه نحييو 
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امدافا فا الحييياا يسييعى الييى تحقيقهييا ، واةييبح يشييعر  الاستقلال ، ويتقبل اللن  الذي ينتما اليه ، كما يفترا ام يكوم قد حدد لنفسه

بقدر من الاطمئنام الى نفسه والى علاقاته بةيره من الناس وقد اكتسب نظاما من القي  خاةا به يشتق منه المبادئ والقي  التييا يسترشييد 

 ( . 127-125: 1978بها فا حياته ) فهما ، 

 

الضرورية لكوم الانسام اجتماعا بطبيعته كما يقول ارسطووتستدعيه مطالب التحضيير  ويعد التفاعل الاجتماعا من متطلبات الحياا   

عامة وتفرضه الحضارا المعاةرا بما فيها من تعقد المهمات وقد يسييوده الرضاوالصييفاء احيانيياً او السييخط والاسييتياء احيانيياً اخييرى ) 

Robertt,1974:29.)     

،:   1978ادل بين شخصين اواكثرالذي يلعل سلوك أي منهما منبهاً لسلوك الاخر )سويف ،  ويشيرمفهوم التفاعل الى التأثير المتب    

12   . ) 

والاخر    والعطف  والامتمام  بالرعاية  المتمثل  ايلابا  اجتماعا  تفاعل  ومو  قسمين  الى  بطبيعته  الاجتماعا  التفاعل  وينقس  

كن عد ايلابيات وسلبيات التفاعل الاجتماعا بانها مكملة لبعضها تفاعل اجتماعا سلبا والمتمثل بالعقوبات مثل الرفض، الكره، ويم

 (. Buss, 1975, P92 – 93فكلما كانت منال  ميئة ايلابية تسحب شخص نحو الاخر توجد ميئة سلبية تقوده بعيداً ) 

يعزز استمراره فا (ام الفرد يستمد احساسه بانسانيته من خلال اتصاله بالاخرين فهو يحتاج اليه  لmorieyويرى )موراي   

اثراء كيانه فوجوده ضروريا فا وسط )مادي اجتماعا وحضاري( فهو لايستطيع ام   الوجود ويدخل فا علاقات شخصية من اجل 

له  ولايتحقق  انسانيته  من  تلريده  الى  يؤدي  الحياا  فا  ومشاركته   الاخرين  مع  الحديث  من  فحرمانه  الاخرين  عن  عزلة  فا  يكوم 

ن والحب والصداقة الا من خلال الانتماء لللماعة الذي يكمن فا تكوينه النفسا، فهو بحاجة الى احترام الذات الشعور بالرضا والأم

والتقدير والحب والنلاح وما حاجات تؤدي ادواراً مهمة فا تكوين اللماعات وبقائها عن طريق التفاعل بين افراد اللماعة الواحدا او 

 . (Macworth , 1965, P.93)بين اللماعات المختلفة

(الذي يرى ام الحاجات لايمكن ام تتحقق الا من خلال الاتصال بالاخرين فالانسام Maslowويؤكد مذا القول ما كمب اليه )ماسلو     

،  :   1993يحتاج ، الى رعاية الاخرين وعطفه  كما يحتاج الى تعاونه  معه لتحقيق امداف قد يعلز عن تحقيقها بمفرده) التميما ،   

12   . ) 

مع التاكيد على ام دراسة التفاعل الاجتماعا تعنا دراسة العلاقات الاجتماعية التا تنشأ بين الناس حين يتباينوم وكل  عن طريق   

تبادل الافكار والمشاعر والتعرف على الأمر الذي ينتا عنه تصحيح مسار السلوك لأحدم  لتحقيق اكبر قدر من التشابه بينه  مما يسهل 

المتبادلة بين طرفين فا موقف اجتماعا معين عملية اد العملية  التفاعل الاجتماعا مو  القول ام  اء الواجبات والوظائف وبذل  يمكن 

     (.   65،:2001بحيث يكوم سلوك احدمما متمما لسلوك الاخر) الشناوي، 

  

الاّ      الاجتماعية  الكينونة  الواقع لايكتسب ةفة  فا  اجتماعا ومو  كائن  الفرد  فا حلر   ام  يولد  فهو  الاخرين  تفاعله مع  من خلال 

والثقافة   الطفل  بين  الوةل  حلقة  تمثل  اولية  كلماعة  فالاسرا  الاجتماعية  شخصيته  يكتسب  الاسرا  جماعة  مع  وبتفاعله  اللماعة 

جتماعا وما التا تمنحه  الاجتماعية السائدا فا الملتمع وما التا تقوم بتحويله من كائن بيولوجا الى ةفات وراثية معينة الى كائن ا

الطفل  افراد الاسرا والطفل، ومن خلالها يستمد  الاَّ عمليات تفاعل بين  التطبيع الاجتماعا ماما  الملتمع وعملية  الى  المرور  جواز 

   ( .  20-19، :1985ويكَّوم ةورا عن كاته اكم فالاسرا منا وغيرما من اللماعات الاولية تعد مرآا للذات) بهلت ، 

تفاعل المستمر  للفرد مع محيطه الاجتماعا يكسبه خبرا اجتماعية من خلال وجود اخرين له  حضور اجتماعا فا حياته ومن فال    

 (. 10،  : 2001منا تبرزنوااموية الذات الانسانية فها اكم نتاج محيطها الذي تتفاعل معه)المراياتا، 

للتفاعلات الاجتماعية وام مذا المفهوم فا حد كاته لي  شيئا يمكن وتؤكد اغلب النظريات ام مفهوم الهوية الذاتية ما نتاج   

والامهات  كالاباء  الدلالة  الاخرين وخاةة كوي  الاجتماعا مع  والتفاعل  الخبرا  فا  الفرد  استنتاجه من سلوك  يمكن  ولكن  ملاحظته 

 (.  266،  :  1999) الخيري ، 

تنمو الهوية الذاتية من خلال التفاعل الاجتماعا وكل  اثناء وضع   كذل  ياتا تاثير الدور الاجتماعا فا مفهوم الذات حيث 

الفرد فا سلسلة من الادوار الاجتماعية واثناء تحركه فا اطار البناء الاجتماعا الذي يعيش فيه فإنه عادا يوضع فا انماط من الادوار 

 المختلفة منذ طفولته واثناء تحركه خلال مذه الادوار 

فسه كما يراه رفاقه فا المواقف الاجتماعية المختلفة وفا كل منهما يتعل  المعايير الاجتماعية والتوقعات السلوكية فانه يتعل  ام يرى ن 

 ( .    261،  :  1977التا يربطها الاخروم بالدورالاجتماعا)زمرام ، 

يتفاعلوم مع الملتمع بصورا سليمة يكونوم   وعليه فام التفاعل الاجتماعا السلي  يعد من مظامر الصحة النفسية وام الافراد الذين     

اةابته    نسبة  تكوم  حيث  سلي   غير  تفاعله   يكوم  الذين  الافراد  عك   على  والعضوية  النفسية  بالامراا  للاةابة  عرضة  اقل 

 بالامراا النفسية والعضوية مرتفعة. 

 مما سبق يمكن ام نستنتا النقاط الاتية:  

من البيئة المحيطة به ولاتعد شيئاً موروثاً بل تتطور مع نمو الفرد عبر مراحل حياته وتتوقف   .لكل فرد موية شخصية)كاتية( تكتسب1

على عمره وكذل  على مستواه العلما والثقافا،بمعنى ام الفرد الذي يكوم فا مرحلة عمرية ما يختلف فا فه  الهوية الذاتية عن الفرد 

 المرامقة...الخ(.       الذي يكوم فا مرحلة عمرية اخرى)مرحلة الطفولة او

مقبولة  2 غير  او  اجتماعيا  مقبولة  الطرائق  مذه  تكوم  ،وقد  الذاتية  مويته  على  الحفاظ  اجل  من  طرائق  او  عدا  وسائل  الفرد  .يتبع 

جوانب   اجتماعيا،وبناء على كل  تتحدد  الهويةالذاتية لدى الفرد فقد تكوم للفردموية ايلابية تساعده على النلاح وعلى الابداع فا كل

على   يساعد  ومبدعاً  منتلاً  شخصاً  سيصبح  لانه  الملتمع  على  ايلابا  اثر  له  سيكوم  بدوره  ومذا  النفسية  الصحة  الى  وتقوده  حياته 

 التطور والنمو السلي  له وللملتمع.

ر مراحل حياته او قد تكوم للشخص موية سلبية ومذا بدوره سوف يكوم له اثر سلبا على شخصية الفرد والنمو غير الطبيعا عب  

 وبالتالا قد يقوده كل  الى الاضطراب ومذا سيكوم له اثر سلبا على نفسه اولا وعلى العائلة ثانيا وعلى الملتمع ثالثا.

 ..يعد التفاعل الاجتماعا عملية ضرورية فا فه  الهوية لدى الافراد اك ام التفاعل الاجتماعا السلي  يقود الى  تشكيل الهوية السليمة  3
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السلي  فا  بالتفاعل الاجتماعا غير  السلي  والاخريتمثل  بالتفاعل الاجتماعا  لتفاعل الاجتماعا يأتا على نوعين يتمثل الاول 

الى  بالفرد  يؤدي  التفاعل  من  النوع  الفرد،ومذا  لدى  نموالهوية  فا  بارز  دور  له  الافرادالذي  بين  المثمر  التفاعل  الى  الاول  ،اكيشير 

 الثانا التفاعل غير المثمرالذي   يؤدي الى تكوم الهوية سلبية لدى الافراد.  مويةايلابية، اما النوع

مما سبق طرحه تتضح أممية دراسةتطور الهوية مقترنة بالتفاعل الاجتماعا لما يشكله مذام المفهومام من اممية فا عمليات تطور   

در خلال  من  تبرز  البحث  اممية  فام  كل   وفق  وعلى  والملتمع،  الفرد  متةير ونمو  مع  وعلاقته  المرمقين  الهويةلدى  فه   اسةتطور 

 التفاعل الاجتماعا.

 ثالثاً : امداف البحث 

 يهدف البحث الى تعرف:

 .درجة تطور الهوية لدى المرامقين.1 

 . درجة التفاعل الاجتماعا لدى المرامقين. 2 

 (سنة.16،14،12.وجود مسار تطوري فا فه  الهوية فا الاعمار)3

 انا  (.            –فرق فا تطور الهوية عند الطلبة المرامقين تبعا لمتةير اللن  ) ككور . دلالة ال4

 . العلاقة بين تطور الهوية والتفاعل الاجتماعا عند الطلبة المرامقين.  5

 رابعاً : حدود البحث 

سين وممن يتواجدوم فا المييرحلتين ( سنة من  كلا اللن  12،14،16يقتصر البحث على الطلبة المرامقين الذين م  باعمار )   

المتوسطة والاعداديةالنهارييية فييا الصييفوف)الاول متوسييط ،الثالييث متوسييط،الخام  اعييدادي ( فييا مركزمدينيية بابييل للعييام الدراسييا 

 م(. 2007- 2006)

 خامساً : تحديد المصطلحات : 

 (:     Development. التطور )1

 التعريف اللةوي : .أ

ب ( تحت الفعل طَوَرَ بأنه : طور والطور مو التييارا فتقييول طييور بعييد طييور أي تييارا بعييد تييارا ، جاء فا ) معل  لسام العر

 ( .  507ت :  –وجمع الطور أطوار والناس أطوار ) ابن منظور، ب 

 التعريف الاةطلاحا: 

 ( . 7:   1986الة أقوى ) بياجيه ، عرفه ) بياجيه ( بمعنى التوازم ، ويرى بأنه التوازم المتدرج من حالة ضعيفة من التوازم بلى ح-1

وعرف فا ) معل  عل  النف  ( على انه : التةيرات التقدمية فا الشكل والتنظي  وأنماط سلوك الكائن الحا ) جابر وكفافا ، -2

1989  :937  . ) 

:   1980حطب وةادق ،  ويعرفه ) أبو حطب وةادق ( بأنه : التةيرات المنتظمة أو شبه الدائمة فا بنية الفرد وسلوكه ) أبو-3

94  . ) 

وعرفه ) مادمو ( بأنه : نمط النمو الإنسانا الذي يحد  فا النواحا اللسمية والعقلية والاجتماعية والانفعالية بوةفه وظيفة للتقدم -4

 ( .   Madhu , 1996 : 753فا العمر والخبرا ) 

( كونه الأقرب لموضوع   1996هو تعريف )مادمو، أما التعريف النظري للتطور الذي تبناه الباحث فا البحث الحالا ف

 البحث الحالا .  

وقد عرف التطور بجرائيا فا البحث الحالا على انه : التةير فا فه  ةورا اللس  عبر المراحل العمرية المختلفة المستند 

 على نمط الإجابات التا يبديها المرامق استلابة لفقرات المقياس فا البحث الحالا . 

 

 ( . Comprehension  ) . الفه2

يعرف الفه  فا ) معل  لسام العرب ( بأنه معرفت  الشاء بالقلب ، وفهمت الشاء بمعنى عقلته وعرفته ، وتفه  الكلام : فهمه شاء 

 ( . 1140بعد شاء ) ابن منظور ، ب. ت : 

و المنطوقة كفعل مةاير للقدرا على لفظ ( فا قاموس التربية بأنه: عملية فه  معنى اللةة المطبوعة أ Good, 1964عرفه كود ) 

 ( .   Good , 1964 : 177الكلمات وبدراكها دوم الرجوع بلى معناما. )  

( بأنه : عملية عقلية نوعية أو حالة الفه  ، والتمييز التا تكوم فا روح الإنسام والإلهام  Webster, 1978وعرف فا معل  وبستر )

 ( .  Webster, 1978: 1994الإلها الذي يعطا كل كل  الفه  ) 

 (.  Good, 1464أما التعريف النظري الذي تبناه الباحث فا البحث الحالا مو تعريف كود  ) 

 . ويعرف الفه  بجرائيا بأنه : الدرجة التا يحصل عليها المرامق تقديراً لإجابته التا يبديها استلابة لفقرات المقياس فا البحث الحالا 

  

 (:  Identity. الهوية ) 3 

والييوعا بالييذات ، ويمكيين اعتبارمييا معييادل الانييا " )   …عرفها الحنفا بأنها " ام يكوم للمرء باستمرار كيييام متميييز عيين الآخييرين  -

 ( .  379: ص 1978الحنفا ، 

يئاً لييه ( بانها " كل  الاحساس الذي يهيئ القدرا علييى تلربيية كات المييرء بوةييفه شيي   Ego Identityوعرف دسوقا الهوية الذاتية ) -

 ( .   676، ص 1988( ث  التصرف تبعاً لذل  " ) الدسوقا ،   Samenessاستمرارية وكونه مو الشاء نفسه )

( بانها " خبرا الفرد على انه ثابت جومريا ولا يتةير باستمرارية كيانه عبر الوقت كونه نتيليية لوظيفيية الييذات 1973وعرفها وولمام)-

 ( .    Wolman , 1973 : p115وادواره الاجتماعية " )  التا تعمل على توحيد مثله وسلوكه

 ,Dignanوعرفها اريكسوم بانها " الاحساس بالاستمرارية والتطابق مع الذات ومع الصورا التا يحملها الآخروم عن الشخص " )-

1970: P.539 .) 

وح التصورات والثبات فييا الالتييزام القيمييا وتحديييد وعرفها محمد  بانها: احساس الفرد بذاته وتمايزه والقدرا على اتخاك القرار ووض-
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 ( . 29: ص 1995امدافه فا الحياا " ) محمد ، 

 (تعريفا نظريا. 1995وقد تبنى الباحث تعريف)محمد ، -

 الهوية.  اما التعريف الاجرائا للهوية فهو: الدرجة الكلية التا يحصل عليها الطالب من خلال استلابته للفقرات المكونة لمقياس تطور  -

 (:social interaction.التفاعل الاجتماعا)4 

عرف التفاعل الاجتماعا على انه :عبارا عن تفاعل ديناميكا للقوى التا تؤدي الى الارتباط بين الاشخاص واللماعات والذي يؤدي -

 عند المساممين (Sutherland, 1961, P.453).الى تعديل المواقف والسلوك 

  

 (. 65،  :   1984(على انه: كل  السلوك الظامر للافراد فا موقف معين فا اطار اللماعة الصةيرا)مرعا ، 1984ويعرفه مرعا)-

وعرفه جلال بانه: علاقة متبادلة بين فردين او اكثر يتوقف سلوك احدمما على سلوك الاخر اكا كانا فردين ويتوقف سلوك كلاً منهما  - 

 ( .   119، :  1984ين) جلال ، على سلوك الاخرين اكا كانوا اكثر من فرد

وعرف التفاعل الاجتماعا على انه:العملية التا يرتبط بها اعضاء اللماعة بعضه  مع بعض عقلياً ودافعياً وفا الحاجات والرغبات - 

 (. 22، :  1984والوسائل والةايات والمعارف وماشابه كل ) زمرام،  

المتبادلة-  العمليات  بانه:ملموعة  بين طرفين اجتماعيين فا موقف او وسط اجتماعا معين بحيث يكوم سلوك أي   ويعرفه الشناوي 

 (.    66،  :   2001منهما منبهاً او مثيراً لسلوك الطرف الاخر)الشناوي ، 

ة وعرفه التميما بانه: سلوك يتس  بالثبات النسبا يؤديه الفرد او يتبادله مع الاخرين فا المواقف الاجتماعية ضييمن ملييالات المشييارك-

 (. 23،  :1993الاجتماعية، المشاركة الوجدانية، تقبل الذات، وتقبل الاخرين، كشف الذات ، سلوك المساعدا) التميما، 

 اما التعريف الاجرائا للتفاعل الاجتماعا:مو الدرجة التا يحصل عليها الفردمن خلال اجابته عن فقرات مقياس التفاعل الاجتماعا.   

 الفصل الثانا 

 بقةدراسات سا

 

 اولا: دراسات عربية : 

 (: 1994دراسة المنيزل )-1

 " دراسة مقارنة لازمة الهوية بين الأحدا  اللانحين وغير اللانحين فا الاردم " 

استهدفت الدراسة الى تعرف فيمااكا كانت مناك فروق كات دلالة بحصائية بييين الأحييدا  اللييانحين فييا درجيية تحقيييق الهوييية الذاتييية   

ا أبعاد خمسة ما : الإحساس بالثقة مقابل الإحساس بعدم الثقة ، والإحساس بالاستقلالية مقابل الخلييل والإحسيياس بالمبييادأا الكلية ، وف

( حييدثاً 78مقابل الذنب والإحساس بالمثابرا مقابل النقص والإحساس بالهوية مقابل الإحسيياس بةمييوا الهوييية علييى عينييةتألفت ميين ) 

( طالباً من الأحدا  غير اللانحين اختيروا عشوائياً   وبأعمار تراوحييت بييين 84ثلاثة مراكز للإةلاح و )جانحاً اختيروا عشوائياً من  

 ( سنة . 18ي14)

واعتمدت الدراسة على مقياس الهوية الذاتية لراسموس ، وقام الباحث بإيلاد ةدق الترجمة وةدق المحتوى وبيليياد الثبييات 

 ( . 0.64)               الذي بلغ قيمته بطريقة بعادا الاختبار

واستعمل الباحث الاختبار التائا والتحليل التميزي لمعاللة البيانات احصائيا ، وأظهرت النتائا ام منيياك فروقييا كات دلاليية بحصييائية   

ييياس ( اك كانييت بين ملموعة الأحدا  اللانحين وملموعة غير اللانحين فيما يتعلق بالهوييية الذاتييية الكلييية ) الدرجيية الكلييية علييى المق

درجة تحقيق الهوية لملموعة الأحدا  غير اللانحين اعلى مقارنة بالأحدا  اللانحين ،كمادلت نتييائا التحليييل التميييزي الييى ام منيياك 

فروقا كات دلالة بحصائية بين  الأحدا  اللانحين وغير اللانحين فا أربع مراحل من مراحل الازمات النفسية لصييالح الأحييدا  غييير 

 ين ، فا حين ل  تظهر فروق كات دلالة معنوية بين الملموعتين فا الإحساس بالمبادأا مقابل الإحساس بالذنب.  اللانح

 (: 1995دراسة محمد ) -2 

 " تطور الهوية للمرامق العراقا وعلاقته بلنسه وعمره وحرمانه من الأب وموقع سكن عائلته "
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( سيينة أي مييل منيياك 17،    15،    13مل تتطور الهوية عند المرامقين بتطور العميير )  مدفت الدراسة الى الاجابة عن السؤالين الآتيين:

( سيينة ؟: مييل منيياك علاقيية كات دلاليية 13،15،17فروق كات دلالة بحصائية فا مسييتوى تحقيييق الهوييية بييين المييرامقين فييا أعمييار )

حرمييام ميين الأب،موقييع السييكن( ،وتألفييت العينيية ميين بحصائية بين تطور الهوية عند المرامقين والمتةيييرات الآتييية : )اللن ،العمر،ال

( طالبا وطالبة اختيروا بالطريقة العشوائية من طلبة المدارس الثانوية النهارية فا مراكز محافظات بةداد والبصرا ونينوى وميين 547)

 ( سنة.       17،15،13كلا اللنسين فا الفئات العمرية )  

( فقييرا ،وقييد 53ية لقياس الهوية اعد الباحث مقياسا اطلق عليه مقياس تحقيق الهوية تكوم ميين ) ونظرا لعدم توفر اداا عراقية او عرب  

بروم ، وتحليل التبيياين –استخدم الباحث عدداً من الوسائل الإحصائية وما الاختبار التائا لعينتين مستقلتين ، ومعامل ارتباط سبيرمام 

 من الدرجة الاولى  

ية تتطور بتقدم العمر ، وأم مناك علاقيية بييين تطييور الهوييية والليين  والعميير والحرمييام ميين الأب وموقييع وقد اظهرت النتائا أم الهو

 السكن ، فضلاً عن ام مناك عوامل اخرى تؤثر فا تطور الهوية للمرامق العراقا.   

 (: 2001دراسة الةامدي ) -3

ور فا مرحلةالمرامقة والشباب بالمنطقة الةربية من المملكة العربية " علاقة تشكيل موية الانا بنمو التفكير الاخلاقا لدى عينة من الذك

 السعودية "

مدفت الدراسة الى كشف العلاقة بين نمو التفكير الاخلاقييا وتشييكيل موييية الانييا لييدى عينيية ميين طييلاب المراحييل المتوسييطة والثانوييية 

 واللامعية بالمنطقة الةربية من المملكة العرية السعودية . 

( سنة وكل  وفقييا لأسييلوب الاختيييار العنقييودي المتمثييل باختيييار عينيية   25و    15( طالبا يقعوم بين عمر )232ينة الدراسة )شملت ع  

عشوائية من المدارس المتوسطة والثانوية فا كل من جدا ومكة والطائف ث  عينة من الصييفوف الدراسييية المختلفيية فيهييا كمييا اختيييرت 

 عينة من طلاب جامعة ام القرى . 

وفقاً لنظرية كولبرك فييا التفكييير الأخلاقييا ي النمييوكج   1984طبق الباحث المقياس الموضوعا للتفكير الاخلاقا الذي اعده قب  عام   

( بطريقة بعادا الاختبار. اما الاداا الثانية لقييياس الهوييية 0.73القصير بعد أم أوجد الصدق التلازما للمقياس ووجد ام ثبات المقياس )

لباحث المقياس الموضوعا لرتب موية الانا ومو المقياس الييذي قييام بتطييويره ادمييز ومعيياونوه اعتمييادا علييى وجهيية نظيير فقد استخدم ا

فقييرا 64( ويتكوم المقياس ميين   Erikson , 1968( المبنية بدورما على نظرية اريكسوم فا نمو الانا )  Marcia , 1966مارشا ) 

الباحث وسائل بحصائية متعددا للحصول على النتائا وما معامل ارتباط بيرسوم واختبار   ويتمتع بصدق وثبات مقبولين ، وقد استخدم

 تحليل التباين الاحادي، وقد أظهرت النتائا وجود علاقة ايلابية لنمو التفكير الاخلاقا بتحقيق موية الانا وعلاقة سلبية بتشتت الهوية

 (: 2004دراسة )السطام،-4

 الاحكام الخلقية لدى المرامقين" "تطور الهوية وعلاقته بنمو 

( سنة ميين الييذكور والانييا  16( و )14استهدفت الدراسة تعرف مستوى تطور الهوية لدى المرامقين وعلاقته بالاحكام الخلقية بعمر ) 

مركييز مدينيية  ومن طلبة الصفين الثانا المتوسط والرابع العام الموجودين فييا المييدارس المتوسييطة والاعدادييية والثانوييية النهارييية فييا

 ( طالباً وطالبة أخُتيرت بالطريقةالعشوائية الطبقية.435م على عينة مكونة من)2004ي2003الموةل للعام الدراسا 

( 53فييا اطروحتييه للييدكتوراه ، والمكييوم ميين ) 1995ولقياس تطور الهوية  استخدم مقياس تحقيق الهوية الذي أعدهُ " محمد " عييام   

ت وبثلاثة بدائل للاجابة ما )موافق ، موافق الى حد مييا ، غييير موافييق( . أمييا الأداا الثانييية فهييا اختبييار فقرا موزعة على سبعة ملالا

تحديد القضايا الذي أعده " ريست " على وفق نظرية كولبرك فا الحك  الخلقا ،وقييد اسييتخرجت الباحثيية ةييدق الأداتييين وثباتهمييا ثيي  

 ة بمقياس تحقيق الهوية ومنتهية باختبار تحديد القضايا .طبقتهما على نحو جماعا على عينة البحث مبتدئ

ولمعاللةالبيانات احصائيا استخدمت الباحثة الوسائل الاحصائية التا تتفق مع طبيعة البحييث وأمدافييه ومييا : معامييل ارتبيياط بيرسييوم  

 والاختبار التائا لعينة واحدا ، والاختبار التائا لعينتين مستقلتين ،ومربع كاي.

اظهرت النتائا ام مستوى تطور الهوية لدى المرامقين مو أعلى ميين المتوسييط الفرضييا ،كميياتبين أم منيياك فرقيياً دالاً بحصييائياً وقد    

ولصالح الطلبة الذكور فا تطور الهوية، كما اظهرت النتائا عدم وجييود علاقيية داليية بييين تطييور الهوييية والأحكييام الخلقييية لييدى افييراد 

 العينة .
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 نبية ثانيا:دراسات اج 

 (:  Meilman,1979دراسة ميلمام )-5

 " التةيرات فا نمط موية المرامقين الذكور حتى سنة الرشد " 

 مدفت الدراسة الى التعرف على التةيرات فا نمط الهوية للذكور فا اعمار المرامقة المبكرا وحتى مرحلة الرشد .   

( فييردا . واسييتلاب افييراد العينيية  125( سيينة أي) 24،  21،  18، 15،  12فردا من كييل فئيية ميين الفئييات العمرييية )   25ت  اختيار    

، 12لاستمارا المقابلة المعدا لتكوم اداا البحث . وقد حصل الباحث على موافقة الوالدين على توجيه الاسئلة المتعلقة بيياللن  لاعمييار )

درجة كلية تدل على الهوية الذاتية الكلييية ودرجييات خاةيية لكييل ملييال ميين الملييالات التييا تضييمنتها اسييتمارا ( وحسب لكل فرد    15

المقابلة وما : التخصص والدين والسياسة واللن  والمهنة ، وحددت استلابات افراد العينة على وفق مقياس متييدرج تكييوم ميين سييت 

( شخصييا 20مقياس بطريقة بعادا الاختبار الذي طبييق علييى عينيية مكونيية ميين )نقاط توضح حل الأزمة فا كل ملال ، واوجد الثبات لل

 واستخدم تحليل التةاير وسيلة بحصائية فا معاللة  البيانات . 

وقد أظهرت النتائا اثراً كا دلالة معنوية للعمر فا حل الأزمة فا ملال التخصص والدين والسياسة والمهنة واللن  ، وكام التةير فا  

ت خطا الاتلاه . وأشارت النتائا كذل  الى ام مناك زيادا مع العمر فا نسبة الأفراد المحققييين لهوييياته  العاميية وانخفاضيياً كل الملالا

 فا نسبة الأفراد من أةحاب الهوية المشتتة والهوية المعوقة.

 (  (Archer,1980دراسة اركر -6

 " تطور الهوية فا المرامقة المبكرا والمتوسطة "

دراسة الى :المقارنة بين نمط الهوية لدى الذكور والإنا  فا المراحل ) السادسة والثامنة والعاشرا والثانييية عشييرا ( وتحديييد مدفت ال  

 وجود الهوية الذاتية ومستوى نشاطها فا مرحلة المرامقة . 

طالباً وطالبة فا بحدى   160( انثى من كل ةف من المراحل الدراسية الاربعة أي من  20( ككراً و )20وتكونت العينة من ) 

المدارس بمركز مدينة نيوجرسا ، وكانت اداا البحث استمارا المقابلة التا اعدما مارشا لقياس نمط الهوية وكل  بعد تكييفها لتلائ   

 الأعمار الصةيرا . وقد جمعت المعلومات بطريقتين مما : مقابلات مسللة وبكمال ثلا  استبانات فا ملموعات ةةيرا .  

مع  ستخدم تحليل التباين وسيلةً بحصائية لمعاللة البيانات ، وأشارت النتائا الى ام مناك زيادا دالة فا اتخاك القرار ) تحقيق الهوية ( وا

  زيادا المستوى الدراسا )التقدم فا المراحل الدراسية ( ول  تكن مناك زيادا دالة لنمط الهوية المؤجلة مع تقدم المرحلة الدراسية وكذل

   تظهر فروق دالة بين اللنسين فا انماط الهوية.ل

 ( :  Arredondo-dowd,1981دوود )  –دراسة اريدوندر  -7 

 " اثر التربية وتطور الهوية وعلاقته بنمو الانا والتفكير الخلقا لدى المرامقين المهاجرين " 

ير الاخلاقييا وقييد اعتمييدت الدراسيية علييى ملموعيية تلريبييية مدفت الدراسة الى معرفة اثر التربية وتطور الهوية فا نمو الانا والتفك  

( طالبا من المهاجرين ممن ينتظموم فا مقرر دراسا خيياص 17واحدا وثلا  ملموعات ضابطة بك تكونت الملموعة التلريبية من )

الانخييراط فييا دراسيية تليي  ( طالبا من المهاجرين ممن ل  يتمكنوا ميين 13بثقافات الشعوب اما الملموعة الضابطة الاولى فتكونت من )

عميير المادا وقد كوفاء الطلاب فا ماتين الملموعتين طبقا لمعايير : الولادا فا بلد اخر ، والتحد  باللةة الانكليزية ) لةة ثانييية ( ، وال

يما نفسييه . ( سنة ومضى على وجودم  فا امريكا مدا خم  سنوات او اقل ، وله  التوجه الاكاد19ي  15، اك تراوحت اعمارم  بين )  

( طلاب اختيروا من الطلبة الذين ولدوا فا امريكا وقد انخرطوا فا دراسيية حلقيية دراسييية 9اما الملموعة الضابطة الثانية فتالفت من )

( طالبا فقد اختيرت بطريقة عشوائية من طلبة الصف الثييانا فييا 14فا التطور الخلقا . اما الملموعة الضابطة الثالثة والمكونة من )  

سة التاريخ الأمريكا وكانت اعمار الطلبة فا الملموعتين الضابطتين الثانية والثالثيية فييا مثييل اعمييار المهيياجرين واسييتخدمت فييا درا

الدراسة ثلاثة مقايي  وحللت البيانات احصائيا باستخدام تحليل التباين من الدرجة الاولى لمعرفيية دلاليية الفييروق بييين الملموعييات فييا 

طور الهوية والتفكير الخلقا . وقد وجدت فروق دالة احصائيا بين الملموعات فا التفكير الخلقا حسييب ولصييالح متةيرات نمو الانا وت

 الملموعة التلريبية . 

وأشارت النتائا الى ام المرامقين المهاجرين يشبهوم المرامقين الذين ولدوا فا امريكا فا اللوانب الخاةة بتطور الهوية ونمو الانا   

( 13احث انعدام اثر الثقافة فا تطور الهوية ونمو الانا الى ام افراد الملموعة التلريبية ينتموم فييا خلفييياته  الثقافييية الييى )، وفسر الب

 ثقافة مختلفة.

 

 (:  (Picciotto,1987.دراسة بيكسيتو8

 " تطور الهوية وعلاقته بالتوافق لدى المرامقين " 

د  فا نمط الهوية بتقدم العميير وبيليياد الصييدق التلازمييا بييين مقييياس التوافييق والمقييياس مدفت الدراسة الى تحديد التةيرات التا تح  

 الموضوعا لنمط الهوية الذاتية . 

 سنة اختيروا من الصفوف الثامن والعاشر والثانا عشر .  18ي 13( طالباً تراوحت أعمارم  بين 214وتكونت عينة الدراسة من )  

س الموضوعا لنمط الهوية لراسموس ومقياس التوافق لكارل ، واستخدم الباحث معامل ارتباط بيرسوم وكانت اداتا البحث مما المقيا  

 واختبار تحليل التباين لإيلاد النتائا . 

وأظهرت النتائا ام مناك أثراً كا دلالة معنوية للعمر فا نمط الهوية المشتتة والهوية المحققة ، ووجييد أم منيياك علاقيية داليية بحصييائياً   

ين درجات افراد العينة فا المقياس الموضوعا لنمط الهوية ودرجاته  على اختبار التوافق واستنتا الباحث ام منيياك تطييورا دالا فييا ب

   الهوية يحد  خلال مرحلة المرامقة المبكرا.  

 (:  (Streitmatter,1988.دراسة ستريتماتر  9
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 " " تطور الهوية وعلاقته بالعمر واللن  لدى المرامقين 

( طالبا وطالبة ، ميين طلبيية   367مدفت الدراسة الى اختبار العلاقة بين اللن  والمرحلة الدراسية وتطور الهوية وكانت عينة البحث )  

ونسييبة الإنييا   %51المدارس المتوسطة بمدينة متوسطة الحل  فا اللنوب الةربا من ولاية اريزونا ، وبلةت نسبة الذكور فييا العينيية 

 ( لطلبة الصف الثامن .%52.6( مقابل ) %47.4( طالب وطالبة وكوم الصف السابع )6000مع الدراسة كام )علما ام ملت 49%

( لقياس نمط الهوييية واسييتخدم تحليييل التةيياير فييا معالليية البيانييات   1984واعتمدت الدراسة على مقياس كروتفانت وآدمز )

حصييائياَ بييين اللنسييين فييا تحقيييق الهوييية ،وكييذل  تبييين ميين النتييائا ام للوةول الى النتائا ، التييا دلييت علييى أم منيياك فروقيياً داليية ب

المستليبين فا الصف الثامن كانوا اكثر نضلا من طلبة الصف السابع ، اك ظهر ام نسبة طلبة الصف الثامن اعلييى فييا تحقيييق الهوييية 

وقيية والهوييية المشييتتة ( ومييذه النتييائا تييدع  فا حين كانت نسييبة طلبيية الصييف السييابع اعلييى فييا الانميياط السييلبية للهوييية) الهوييية المع

 الافتراضات النظرية  لاريكسوم فا استقرار الهوية بتقدم العمر .

 ام  المؤشرات من الدراسات السابقة التا افادت البحث الحالا : -

البيئيية العراقييية ويتمتييع  ( فييا دراسييته ، لام المقييياس تيي  بنيياؤه فييا1995.استعام الباحث بمقياس تحقيق الهوية الييذي اعييده محمييد ) 1

بمؤشرات سيكومترية . ويمكن ام يعطا مؤشرات افضل من المقايي  المعدا فا البيئييات الاخييرى ، التييا تتطلييب اسييتخدامها عمليييات 

 تكييف وتقنيين . 

ف علاقتييه بتطييور .لاحظ الباحث ام الدراسات السابقة ومنهييا المحلييية التييا اطلييع عليهييا ليي  تتنيياول مفهييوم التفاعييل الاجتميياعا لتعيير2

 الهوية  .  

( مرامقييا ومرامقيية 180.وجد الباحث من خلال الاطلاع على العينات فا الدراسات السابقة ام تحديد حل  عينة البحييث الحييالا بييي ) 3

 مناسب قياسا على حل  العينات فا تل  الدراسات . 

لبيانات الواردا فا البحث من خلال الاطلاع على كيفية معالليية .استفاد البحث الحالا من تعرف الوسائل الإحصائية المناسبة لتحليل ا4

 البيانات فا الدراسات السابقة . 

 .  استفاد  الباحث من المؤشرات المتعلقة بنتائا الدراسات السابقة فا تفسير البحث الحالا والمعروضة فا الفصل الرابع . 5

 

 

 الفصل الثالث

 بجراءات البحث

 حث : أولاً. تحديد ملتمع الب

( سيينة ميين كييلا اللنسييين)الذكور والانييا ( فييا  16،  14،  12يتكييوم ملتمييع البحييث الحييالا ميين المييرامقين بأعمييار )  

الصفوف)الاول متوسط،الثالث متوسط، الخام  الاعدادي( على التتالا ، ممن يتواجدوم فا المدارس المتوسطة والإعدادييية والثانوييية 

 ( فا مركز محافظة بابل .  2008 – 2007عامة لتربية بابل للعام الدراسا ) ) الصباحية ( التابعة للمديرية ال

 ثانياً. بجراءات اختيار العينة :

. اختيار المناطق : للحصول على عينة المدارس المتوسطة والإعدادية فا مركز محافظة بابل ،ت  بطريقة عشوائية اختيار منطقتين 1

فا جانب الصوب الكبير والأخرى فا جانب الصوب الصةير ، فكانت منطقة حا اللمعية   فا قضاء الحلة ) مركز المدينة ( منطقة

الكبير) جنوب   الصوب  الصةير) شمال-فا  الصوب  فا  بابل  ، ومنطقة حا  لتميثل  -غرب(المركزتقربيا  تقربيا، وكل   شرق(المركز 

 عينية البحث الحالا لكل مركز المدينة . 

مرا2 :بعد  المدارس  عينة  اختيار  بابل  .  جامعة  الصادرمن  الكتاب  بحسب  بابل  ترببة  لمديرية  الباحث  جعة 

(، اختيرت عشوائياً من قضاء الحلة ) مركز المدينة ( فا جانب الصوب الكبير أربع 1انظرالملحق)  2007/ 12/ 11(فا 3530المرق )  

ة) اللهاد للبنين (وثانوية) الاعتماد للبنات ( تموز للبنين والسيادا للبنات ( وبعدادي  14مدارس متوسطة وبعدادية ، فكانت متوسطتا )  

التطبيقية  بابل   ( ( وثانوية  للبنات  الوائلا   ( فكانت متوسطة   ، الصةير  الصوب  فا جانب  نفسه  الإجراء  اللمعية وت   فا منطقة حا 

 (1للبنين ( وبعدادية ) الحلة للبنات ( فا منطقة حا بابل . وكما مبين فا اللدول ) 

 

 

 أسماء ومواقع المدارس التا ت  اختيارما عينة للبحث الحالا (:  1اللدول ) 

 الموقع اس  المدرسة  ت الموقع

الصوب 

 الكبير 

 قضاء الحلة / مركز المدينة/ حا اللمعية تموز للبنين 14متوسطة  1

 قضاء الحلة / مركز المدينة/ حا اللمعية متوسطة السيادا للبنات  2

 الحلة / مركز المدينة/ حا اللمعيةقضاء  بعدادية اللهاد للبنين  3

 قضاء الحلة / مركز المدينة/ حا اللمعية ثانوية الاعتماد للبنات  4

 الصوب

 الصةير

 قضاء الحلة / مركز المدينة/ حا بابل ثانوية بابل التطبيقية للبنين  5

 قضاء الحلة / مركز المدينة / حا بابل متوسطة الوائلا للبنات  6

 قضاء الحلة / مركز المدينة / حا بابل ة للبنات بعدادية الحل  7

 

 ثالثاً. اختيار عينة المرامقين : 

( من مديرية تربية بابل ،ت  مراجعة 2انظر الملحق) 13/12/2007(فا52319بعد حصول الباحث على كتاب تسهيل المهمة المرق )  

  تحديييد الصييفوف الدراسييية التييا تقييع فيهييا العينيية المطلوبيية المدارس)المتوسييطة والاعدادييية والثانوية(المشييمولة بالبحييث الحييالا وتيي 

( سيينة فييا كييل مدرسيية متوسييطة   16،  14،    12،واختيرت شعبة واحدا عشوائياً من كل ةف يضيي  الملموعيية العمرييية المطلوبيية )  
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والييدين أو كليهمييا والراسييبين فييا وبعدادية فا مركز المدينة ، وقبل اختيار المرامقين من كل شعبة ، ت  استبعاد المرامقين فاقدي أحد ال

أية سنة دراسية سابقة ، والمرامقين الذين لا يعيشوم مع والديه  فا بيت واحد ، استناداً للمعلومات التا ت  الحصول عليهييا ميين بدارات 

 طة والإعدادية .( مرامق ومرامقة من كل شعبة فا المدارس المتوس 60المدارس ، ث  اختير عشوائياً لكل ملموعة عمرية مطلوبة ) 

( مرامقة من كل مدرسة متوسطة وبعدادييية  او ثانوييية مختييارا لكييل ملموعيية عمرييية ، ليكييوم   30(مرامق و)  30وبذل  ت  اختيار )  

( مرامقاً ومرامقة مقسمين بالتساوي بين الذكور والإنا  ، 180( مرامقاً ومرامقة ، ليصبح الملموع الكلا )60العدد لكل فئة عمرية )

 (.2مبين فا اللدول )وكما  

 ( : توزيع أفراد العينة بحسب المدرسة والعمر واللن  2اللدول ) 

 ت
 12 14 16 

 الملموع 
 أ ك أ ك أ ك

1 
 تموز للبنين 14متوسطة 

15 - 15 - - - 30 

2 
 متوسطة السيادا للبنات 

- 15 - 15 - - 30 

3 
 بعدادية اللهاد للبنين 

- - - - 15 - 15 

4 
 عتماد للبنات ثانوية الا

- - - - - 15 15 

5 

 ثانوية بابل التطبيقية للبنين 

15 - 15 - - - 30 

6 
 متوسطة الوائلا للبنات 

- 15 - 15 - - 30 

7 

 ثانوية بابل التطبيقية للبنين 

- - - - 15 - 15 

8 
 بعدادية الحلة للبنات 

- - - - - 15 15 

 الملموع 
30 30 30 30 30 30 

180 
60 60 60 

 

 عاً. التكافؤ بين أفراد العينة راب

. التكافؤ فا اللن  : ت  بجراء التكافؤ بجرائياً بين الملموعات العمرية فا متةير اللن  من خلال اختيار أعداد متكافئة من الذكور  1

ر فا البحث ( مرامقة ضمن  كل ملموعة عمرية ليصبح عدد الذكو30( مرامقاً و)30والإنا  فا كل ملموعة عمرية ، بك اختير )  

( سنة فا البحث الحالا تعُد    16،  14،    12( مرامقة ، وبذل  فام الملموعات العمرية )    90( مرامقاً ، وعدد الإنا  )    90الحالا )  

 متكافئة من حيث متةير اللن  .  

تأثيراً فا التطور المعرفا ، . التكافؤ فا العمر داخل كل ملموعة عمرية بين اللنسين : بما أم عامل العمر يعُد من أكثر العوامل  2

فعمد الباحث بلى بيلاد التكافؤ بحصائياً داخل كل ملموعة عمرية على حدا تبعاً لمتةير اللن  . فبعد استبعاد الطلبة الراسبين فا أية 

ل  بتحويل أعمارم  سنة دراسية حتى موعد بجراء الاختبار ، ت  بجراء التكافؤ بين الذكور والإنا  لكل ملموعة عمرية على انفراد وك

المعيارية لملموعة الذكور ومقارنتها بمتوسطات ملموعة الإنا  ، وكما   بلى أشهر ، واستخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات 

 ( .  3مبين فا اللدول ) 

 (:متوسطات الأعمار بالأشهر لكل من الذكور والإنا  والقيمة التائية المتحققة للفرق بينهما  3اللدول ) 

 )*(الدلالة  القيمة التائية المحسوبة الانحراف المعياري متوسط الأعمار بالأشهر  العدد  اللن  لعمرا

12 
 5.325 147.6 30 ك

 غير دالة  0.420
 8.871 147.20 30 أ

14 
 4.75 176.1 30 ك

 غير دالة  0.602
 5.106 175.4 30 أ

16 
 6.920 197.840 30 ك

 غير دالة  1.311
 8.04 197.70 30 أ

 ( .  58( وبدرجة حرية )  0.05(عند مستوى دلالة )  2.021)*( القيمة التائية اللدولية ) 

( ومييا أقييل ميين القيميية اللدوليية   1,311( بلى )  0,420(يظهر أم القيمة التائية المحسوبة تراوحت بين )    3ومن ملاحظة اللدول )   

( ،ومييذا يعنييا أم الاختلافييات التييا تظهيير فييا المتوسييطات   58رجات حرييية )  (وبييد  0,05( عنييد مسييتوى دلاليية )    2,021البالةة )  

 الحسابية غير كات دلالة بحصائية ، بل ناشئة عن عامل الصدفة . 
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 خامساً. أداتا البحث :

 أ.اداا قياس فه  الهوية 

س المستخدم فا تحديد الهوية ، والاطلاع بعد أم أطلع الباحث على الدراسات السابقة التا تناولت مفهوم الهوية متضمنة وةفاً للمقيا  

على الدراسات التا امتمت ببناء مقياس الهوية المتضمنة فا فصل الدراسات السابقة ،ومن مذه المقايي  التا تمكن الباحث من  

الأفضل تبنا مقياس (لذا وجد الباحث من 1995الاطلاع عليها ل  يرَ أم أياً منها يخدم تحقيق أمداف البحث الحالا عدا دراسة) محمد ،

م( والذي طبقه على المرامقين فا بةداد ونينوى  1995( الذي أعده فا أطروحته للدكتوراه عام )1995الهوية فا دراسة ) محمد ، 

( فقرا موزعة على ملالات سبعة ما )المهنة والتخصص ، 53م(،ويض  المقياس )1995ي 1994والبصرا فا العام الدراسا ) 

دور اللنسا ، الدين ، الصداقة ، الأسرا ، فلسفة أسلوب الحياا(،ولهذا المقياس بدائل ثلاثة للإجابة ما)موافق ، السياسة ، اللن  وال

 ( 4(. وكما مبين فا اللدول )104ي 95: ص  1995موافق الى حد ما ، غير موافق( )محمد ، 

 

 (:عدد الفقرات فا كل ملال من ملالات اداا فه  الهوية4اللدول ) 

 المؤشر

 لات المقياس ملا

المهنة  الملموع 

 والتخصص 
 السياسة 

اللن  

والدور  

 اللنسا

 الأسرا الصداقة  الدين 

فلسفة  

أسلوب 

 الحياا

عدد  

 الفقرات
7 7 9 8 7 8 7 53 

 طريقة تصحيح مقياس فه  الهوية : -

ل عليهيياالمرامق ميين تعطى درجة فه  الهوية لكل مستليب من أفراد العينة وكل  بايلاد حاةل  جمييع الييدرجات التييا يحصيي 

( فقرا ميين خييلال بعطيياء ثييلا  درجييات عنييدما تكييوم 53خلال استلاباته للفقرات المكونة للمقياس ، بك  يصحح المقياس المكوم من )

الاجابة باختيار البديل الاول )موافق(ودرجتين فا حالة اختيار البديل الثانا )موافق الى حد ما ( ودرجيية واحييدا للبييديل )غييير موافييق( 

،  23،  22،  20،  17،   16،  15،  14،  13،  10،  9،   4،  3،   2،  1مذه الدرجات للفقييرات الإيلابييية التييا كييام تسلسييلها )و

(. ثييي  تعكييي  ميييذه 52،  51،  50،  48،  47،  46،  44،  42،  41،  39،  38،  36،  34،  31،  30،  29،  27،  26،  25

 33،  32،  28،  24،  21،  19،  18،  12،  11،  8،  7،   6،  5كام تسلسل الفقرات السلبية ) الأوزام فا حالة الفقرات السلبية و

 ( .110ي  103:  1995( )محمد، 53،  49،  45،  43،  40،  37،  35، 

 سادساً. ةدق المقياس وثباته : 

( سنة علييى بجييراء الدراسيية ، 12أكثر من )  ( ونظراً لمرور 1995بعد اطلاع الباحث على المقياس وخطوات بنائه من قبل )محمد ،  

ارتأى الباحث فا الدراسة الحالية التأكد من ةدق المقياس وثباته ، وقد استخدم نوعين ميين الصييدق ممييا : الصييدق الظييامري وةييدق 

 البناء لبيام مدى ملاءمته للخاةية المراد قياسها ، والثبات عن طريق بعادا الاختبار وكالآتا : 

امري : يمثل الصدق بحدى الوسائل المهمة فا الحك  على ةلاحية الاختبار،والاختبار الصادق مو الذي يقي  ما وضع . الصدق الظ1

 (.   140:  2005أةلاً لقياسه ) الزيود وعليام ،  

وحها ودرجة ويمثل الصدق الظامري المظهر العام للاختبار ، أي الإطار الخارجا له ، ويشمل نوع المفردات وكيفية ةياغتها ووض  

( . وعييادا مييا يييت  الحصييول علييى مثييل مييذا الصييدق ميين خييلال عييرا الأداا علييى   120:  1990موضوعيتها ) داود وعبد الرحمن،  

( ، لذل  فقد ت  عييرا أداا البحييث الحييالا المتكونيية ميين  Jensen, 1980:287ملموعة من الخبراء المتخصصين فا مذا الملال ) 

( لبيييام مييا 4( خبراء متخصصين فا العلوم التربوية والنفسية انظر الملحق) 12( على ) 3نظر الملحق)( فقرا بصيةتها الاولية ا  53)  

تقيسه فعلاً من مفامي  وسلامة ةياغة الفقرات ومناسبتها للملالات ، وقد اتفق الخبراء علييى ةييلاحية الفقييرات وحييددت نسييبة الاتفيياق 

 (. 5( انظر الملحق ) 100%) 

ا للاداا:لةيييرا التأكيييد مييين وضيييوح تعليميييات المقيييياس وفقراتيييه وميييدى فهمهيييا للمراحيييل العمريييية .التطبييييق الاسيييتطلاع2

(سنةالمشمولة بالبحث الحالا ،وكذل  ضبط طريقيية التطبيييق  السييليمة ،وتعييرف فيمييا اكا كانييت منيياك ةييعوبات اخييرى   16،14،12)

( 60ق بناء الاداا وثباتها،لذا فقد ت  تطبيقه على عينة شملت)تواجه الباحث عند تطبيقه للاداا بصيةتها النهائية، فضلا عن استخراج ةد

مرامق ومرامقة خارج عينة البحث الاساسية، اك ت  اختيار مدرستين ثانويتين واحدا للبنين والاخرى للانا  فا مركز المدينيية،ومن ثيي  

(مرامييق 20(سيينوات،و)12ة العمرييية )(مرامقا نصفه  من الييذكور والنصييف الاخيير ميين الانييا  لتمثييل الملموعيي 20اختير عشوائيا )

(مرامق نصييفه  ميين الييذكور والنصييف الاخيير 20(سنة،و)14نصفه  من الذكور والنصف الاخر من الانا  لتمثل الملموعة العمرية )

(مرامييق ومرامقيية،وكما مبييين فييا 60(سيينة، وبهييذا تصييبح عينيية التطبيييق الاسييتطلاعا)16ميين الانييا  لتمثييل الملموعيية العمرييية )

 (.5اللدول)

 (توزيع عينة التطبيق الاستطلاعا للاداا بحسب العمر واللن  والمدرسة5اللدول)  

 ت
 16  14  12  المدرسة 

 الملموع 
 أ ك أ ك أ ك

1 
 للبنين  ثانوية بابل التطبيقية  

10      - 
   

10 
- 

   

10 
-    30 

2 
 ثانوية الاعتماد للبنات  

- 
   

10 
- 

   

10 
-    10    30 
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 الملموع 

  

10 

  

10 

  

10 

  

10 
 10 10                    

  60 

  20   20   20 

وعند تطبيق الاداا على افراد العينة،ظهرام فقرات المقياس وتعليماته واضحة ومفهومة،وكل  من خلال الاجابات التا ابداماالمرامقين  

الناجمة عن سوء الفهيي  فييا كييل ملموعيية عمرييية، وقييد كييام   والمرامقات،ول  يلاحظ الباحث وجود ارباك او حيرا او تردد فا الاجابة

 ( دقائق.10-8معدل زمن استلابة المراحل العمرية على اداا البحث الحالا قد تراوح مابين)

.ةييييدق البنيييياء: يعييييد ةييييدق البنيييياء ميييين الخصييييائص الاكثيييير اممييييية ل غييييراا العلمييييية فييييا البحييييو  التربوييييية 3

ى كرونبيياب بييام ةييدق البنيياء واحييد ميين انييواع الصييدق المهميية فييا البحييو  (، ويييرLord&novich,1974,287والنفسييية)

 (.Gronbach,1978:78التطورية)

ويدل مذا الصدق على مايقيسه الاختبار من بنيياء نظييري او سييمة معينيية مثييل الييذكاء والقييدرا الميكانيكييية والطلاقيية اللفظييية ومختلييف   

الة البحو  التطورية نتوقع حصول زيادا فا درجات الاطفال المتعلقة بالامكانييات جوانب النموالاخرى التا تتاثر بعامل العمر، وفا ح

والقييدرات مييع زيييادا العميير، ولكييا يكييوم الاختبييار ةييادقا ينبةييا ام تظهيير زيييادا فييا درجييات الاختبييار مييع زيييادا العميير الزمنييا 

 (.Anastasi,1976:152للفرد)

الاستطلاعية( فا البحث الحالا ام تكوم مناك زيادا فييا درجييات فهيي  الهوييية مييع ويفترا من خلال تحليل اجابات المرامقين)العينة   

 زيادا العمر الزمنا للمرامقين.

الآلا    الحاسوب  برناما  بوساطة  الأحادي  التباين  تحليل  الباحث  استعمل   ، الهوية  فه   فا  تطوري  مسار  وجود  من  التأكد  ولأجل 

(Spss– 10المحسو الفائية  النسبة  أم  وظهر  )  47،50بة)(,  اللدولية  القيمة  من  أكبر   )3,91    ( دلالة  مستوى  عند   )0,001   )

 ( .6(،وكما مبين فا اللدول)57،2وبدرجات حرية ) 

 ( : تحليل التباين الأحادي لدرجات تطورفه  الهوية 6اللدول ) 

 درجة الحرية  ملموع المربعات  مصدر التباين
متوسط  

 المربعات 
 )*(النسبة الفائية 

      585،04 2    1130،08  لموعات بين الم

 12،3158   57    702،005  داخل الملموعات 47،50  

  59 1832،085   الكلا 
 ( . 57,2( وبدرجات حرية ) 0,001( عند مستوى دلالية )3,91القيمة الفائية اللدولية ) )*(

  ثييلا  متوسييطات لييدرجات فهيي  الهوييية ( سيينة ولييديه 16,  14,  12وبما أم المييرامقين يقعييوم فييا ثييلا  فئييات عمرييية ) 

( على التتالا ، مما يعنا أم مناك فا الأقل متوسطاً واحداً يختلف عن متوسييط آخيير أو عيين ملموعيية  140,3  - 134  –  127,95)  

 Tukyا ) من المتوسطات بفروق كات دلالة بحصائية ، ولما كام تحليل التباين لا يعطينا سوى قيمة واحدا , فقد استعملت طريقة تييوك

method   ( للمقارنات المتعددا التا تدعى ) باختبار الفروق الدالة بصورا أمينة (، ولما كام لدينا ثلا  متوسطات حسابية فإننييا نحتيياج

( وتحييت درجييات  0,01بلى ثلا  مقارنات ثنائية ، وقد أظهرت النتائا أم المقارنات الثلا  كانت كات دلالة بحصائية عنييد مسييتوى ) 

 ( . 7( لصالح الأعمار الأكبر عمرا ،وكما مبين فا اللدول ) 57,2 حرية )

 

 

 ( : نتائا قي  توكا المتحققة بين متوسطات درجات فه  الهويةللملموعات العمرية المختلفة 7اللدول ) 

 مستوى الدلالة القيمة اللدولية   قيمة اختبار توكا   الفئات العمرية  ت

1 12 14 05 ,40  

4,40 

مستوى دالة عند 

(0,01 ) 
2 12 16 12,18 

3 14 16  37,02 

(،ومييذا يعنييا ام 57،2(وتحت درجات حرييية)0,01( ام المقارنات الثلا  كانت كات دلالة احصائية عند مستوى )7ويظهر اللدول) 

 البناء للاختبار. درجات المرامقين فا فه  الهوية تزداد مع زيادا العمر الزمنا بشكل دال احصائيا، مما يدل على تحقق ةدق

بكا أعطا نتائا متسقة لمرات تطبيقه على نف  الملموعة من الأفراد) الزغلول ،  4 :    2005.ثبات الاستلابة : يكوم الاختبار ثابتاً 

 (.   Anastasi, 1988:109(،ونعنا به التوةل بلى النتائا نفسها عند تطبيق الاختبارفا مرتين مختلفتين)  338

( مرامقا ومرامقة ، ث  أعيد التطبيييق عليييه  لحسيياب ثبييات الاسييتلابة 60داا على عينة التطبيق الاستطلاعا البالةة )وقد ت  تطبيق الأ  

 ,Adamsبعد ثلاثة أسابيع من التطبيق الأول ، اك أم المدا المناسبة بين تطبيق الاختبار وبعادته ينبةا أم لا يتليياوز الثلاثيية أسييابيع ) 

( ، وتعد مذه النسبة عالية ومقبولة فا ضوء نتائا الدراسات السابقة ، بك بلييغ معامييل   0.90الثبات ) ر =  (،وقد بلغ معامل    1964:85

( بأعادا الاختبار، وبذل  فقد تحقق لأداا البحث الحييالا 0.81(بالتلزئة النصفيةو)ر=  0.86( ) ر = 1995الثبات فا دراسة ) محمد،

 الصدق الظامري وثبات الاستلابة.  

 قياس التفاعل الاجتماعا :ب.اداا 

( لقياس التفاعل الاجتماعا لدى طلبة جامعة بةداد كييأداا لتعييرف 1993تبنى الباحث مقياس التفاعل الاجتماعا الذي اعدته )التميما،  

اركة ( ملييالات ومييا) المشيياركة الاجتماعية،المشيي 5( فقييرا موزعيية علييى)56علاقته بفه  الهوية لدى المرامقين،اكيتكوم المقياس من)

،سلوك المسيياعدا(،ويعد ميين المقييايي  التييا تييتلاءم مييع ملتمييع  الوجدانييية، تقبييل الييذات وتقبييل الاخرين،كشييف الهوييية )الييذات( 
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البحث الحالا،اكام ملالات مذا المقياس تةطا ابعاد التفاعل الاجتماعا لدى المرامقين فضلا عن كل  يعييد متةيييراً اساسييياً فييا البحييث 

 الحالا.

 ( فا بناء مقياس التفاعل الاجتماعا:1993علمية التا اتبعتها دراسة)التميما،الاجراءات ال-

 .جمعت فقرات المقياس بعد الاطلاع على عدد من المقايي  والدراسات السابقة.1

ذات .حددت خم  ملالات للتفاعل الاجتماعا وما) المشاركة الاجتماعية،المشاركة الوجدانية، تقبل الذات وتقبييل الاخرين،كشييف اليي 2

 ،سلوك المساعدا(

 .ت  استخراج ةدق الاداا بالاعتماد على الصدق الظامري .3

 ابداً (. –نادراً  –احياناً  –غالباً  –.اعتمد التقدير الخماسا فا تقدير الاجابة حيث وضع لكل فقرا خمسة بدائل ما) دائماً 4

( للبييديل 4( للبييديل دائميياً والدرجيية )5را ايلابية تعطا الدرجيية ).مفتاح تصحيح المقياس يعتمد على اتلاه الفقرات ففا حالة كوم الفق5

( للبديل ابييداً ، امييا اكا كانييت الفقييرات سييلبية فتعطييى الييدرجات 1( للبديل نادراً والدرجة )2( للبديل احياناً والدرجة )3غالباً، والدرجة )

( فقرات مكررا لاكتشاف دقة الاستلابة ليصييبح 8فضلاً عن )( فقرا سلبية 13( فقرا ايلابية و )35بالعك  ، حيث تكَّوم المقياس من )

 ( فقرا.56عدد الفقرات)

 (.   12.19-1.86.استخرجت القوا التميزية للفقرات باستخدام الاختبار التائا لعينتين مستقلتين حيث تراوحت القي  التائية مابين )6

( ، 0.92( وبطريقيية تحليييل التبيياين )0.83ريقيية اعييادا الاختبييار ).استخرج ثبات المقياس بثلا  طرائق، حيث بلغ معامل الثبييات بط7

 (.87-54، :  1993(.  ) التميما ، 0.88وبطريقة الفاكرومباب )

(سيينة تقربيييا علييى تطبيقييه، 14وفا البحث الحالا عمد الباحث على استخراج الصدق والثبات لهذا المقياس وكل  لمييرور اكثيير ميين )  

 ت عن طريق اعادا الاختبار، وكما مبين بالاتا:ومما الصدق الظامري والثبا

 

 .الصدق )اليصيدق الظامري( : 1

( 3( فقرا بصيةتها الاولييية انظيير الملحييق) 53كما موالحال فا اداا فه  الهوية فقد ت  عرا أداا التفاعل الاجتماعا   المتكونة من )   

( لبيام ما تقيسه فعلاً من مفامي  وسلامة ةييياغة الفقييرات 4الملحق)( خبراء متخصصين فا العلوم التربوية والنفسية انظر    12على )  

 (.5( انظر الملحق ) %100ومناسبتها للملالات ، وقد اتفق الخبراء على ةلاحية الفقرات وحددت نسبة الاتفاق ) 

 .ثبيات الاستلابة:   2

( مرامقييا 60ى عينة التطبيق الاستطلاعا البالةيية )كما مو الحال فا اداا فه  الهوية  فقد ت  تطبيق اداا التفاعل الاجتماعا عل

( ،  0.88ومرامقة ، ث  أعيد التطبيق عليه  لحساب ثبات الاستلابة بعد ثلاثة أسابيع من التطبيق الأول ،وقد بلييغ معامييل الثبييات ) ر = 

(  0.83( ) ر = 1993راسيية ) التميمييا،وتعد مذه النسبة عالية ومقبولة فا ضوء نتائا الدراسات السابقة ، بك بلغ معامل الثبييات فييا د

عن طريق اعادا الاختبار، وبذل  فقد تحقق لأداتا البحث الحالا الصدق الظامري وثبات الاستلابة وأةبحتاجامزتين للتطبيق النهائا 

 (.6أنظر ) الملحق 

 سابعاً. التطبيق النهائا : 

( مرامقاً ومرامقة، وقد شييرح أمييداف البحييث وطريقيية   180)    طبق الباحث بنفسه الأداتين على عينة البحث الأساسية البالةة 

الاستلابة لفقرات المقياسين ، ولم  الباحث فهماً كبيراً من أفراد العينيية للموضييوع وطريقيية الإجابيية علييى وفييق البييدائل المحييددا ، ثيي  

ية المناسييبة،وقد اسييتمرت مييدا التطبيييق ميين جمعت الاستلابات بفئاتها العمرية المحددا فا البحث الحالا، وأجريت التحليلات الإحصائ

 (16  /12  /2007 – 18  /12  /2007  . ) 

 ثامناً. الوسائل الإحصائية :  

 المتوسط الحسابا لإيلاد متوسط درجة كل فئة من الفئات العمرية .  .1

 معامل ارتباط بيرسوم لحساب الثبات ) ثبات الاستلابة ( . .2

احدا لتعرف دلالة الفروق بين متوسطات درجات فه  الهوية لييدى الملموعييات ( لعينة و  T-Testالاختبار التائا )   .3

 العمرية الثلا  والمتوسط النظري .

( لعينتين مستقلتين لإجراء التكافؤ فا العمر ولتعرف الفروق فا درجة فهيي  الهوييية تبعيياً   T-Testالاختبار التائا )   .4

 لمتةير اللن  . 

 مسار تطوري لدى أفراد العينة بحسب العمر . تحليل التباين الأحادي لتعرف وجود  .5

 ( .  Tuky Methodاختبار توكا للمقارنات المتعدد )  .6

 الفصل الرابع 

 عرا النتائا وتفسيرما : 

 سيت  فا مذا الفصل عرا النتائا وتفسيرما على وفق الأمداف التا حددت فا البحث الحالا .

 الهدف الأول :  

( سنة ، فقد ت  تحليل الإجابييات  16،  14، 12فه  الهوية لدى المرامقين بأعمار )  خصص الهدف الأول لتعرف درجة تطور

وحساب الدرجات الكلية لكل مرامق ، واستخرجت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لكييل عميير وتمييت مقارنتهييا بالمتوسييط 

 ( .8وكما مبين فا اللدول )  )*(النظري للمقياس 

 
 الحد الادنى للدرجة+ الحد الأدنى للدرجة   -. المتوسط النظري للمقياس = الحد الاعلى للدرجة )*(
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 ت درجات فه  الهوية لدى أفراد لعينة وانحرافاتها المعيارية بحسب العمر .(: متوسطا 8اللدول ) 

الفئة 

 العمرية
 العدد 

الدرجة  

 العليا

الدرجة  

 الدنيا

متوسط درجة فه  

 الهوية

الانحراف 

 المعياري

المتوسط  

 النظري

12 60 153,7 145,2 149,45 13,4 

106 14 60 167,3 158,7 163,0 16,67 

16 60 199,5 187,1 193,3 21,6 

ولمعرفة فيما بكا كانت الفروق بين المتوسطات الحسييابية لييدرجات فهيي  الهوييية والمتوسييط النظييري داليية بحصييائياً ، اسييتعمل 

 ( .9لعينة واحدا ولكل ملموعة عمرية على حدا ، وكما مبين فا اللدول )  T-test))الاختبار التائا 

 درجات فه  الهوية لدى الملموعات العمرية الثلا  والمتوسط النظري ( : دلالة الفروق بين متوسطات 9اللدول ) 

 العدد  الفئات العمرية
 القيمة التائية

 مستوى الدلالة درجة الحرية 
 اللدولية  المحسوبة

12 60 13,03  

2,92 

 

 

59 

 

0,001 14 60 85,17 

16 60 43,13 

 

م القي  التائية المحسوبة للملموعات العمرييية الييثلا  اكبيير ميين اللدولييية عنييد مسييتوى ( نلد ا9وعند النظر بلى البيانات فا اللدول )  

( ويعنا مذا ام مناك فروقاً بين المتوسطات الحسابية والمتوسييط النظييري ، وبييذل  فييام مييذه النتيليية قييد رسييمت فهيي    0,001دلالة )  

رجة فه  الهوية بلى التةيرات الاجتماعية والثقافية والاقتصادية التا الهوية لدى المرامقين على انه مرتفع ، وقد يعود مذا الارتفاع فا د

شهدما الملتمع العراقا ، تل  التةيرات التا كانت لها انعكاساتها على أساليب التنشئة الاجتماعية عاميية والتنشييئة الأسييرية خاةيية ، بك 

أكثر مما يساعد على تأكيد الذات والتفرد فييا الشخصييية  ثيي  نرى المرامقين والمرامقات فا الوقت الحاضر يتمتعوم بحرية واستقلالية 

 تحقيق الهوية، وتتفق مذه النتيلة مع نتائا عدد من  الدراسات التا بينت أم مناك تطورأً دالاً فا تحقيق الهوية خلال  مرحلةالمرامقيية،

 (. 2004( ودراسة)السلطام،Picciotto, 1987كما فا دراسة  بيكسيتو )

 :  الهدف الثانا 

( سيينة ،كمييا مييو الحييال فييا  16،  14،  12خصص الهدف الثانا لتعرف درجة التفاعل الاجتماعا لدى المرامقين بأعمييار )

تطور فه  الهوية، فقد ت  تحليييل الإجابييات وحسيياب الييدرجات الكلييية لكييل مرامييق ، واسييتخرجت المتوسييطات الحسييابية والانحرافييات 

 ( .10وكما مبين فا اللدول )  )*(سط النظري للمقياس  المعيارية لكل عمر وتمت مقارنتها بالمتو

 (: متوسطات درجات التفاعل الاجتماعا لدى أفراد لعينة وانحرافاتها المعيارية بحسب العمر . 10اللدول ) 

الفئة 

 العمرية
 العدد 

الدرجة  

 العليا

الدرجة  

 الدنيا

متوسط درجة فه  

 الهوية

الانحراف 

 المعياري

المتوسط  

 النظري

12 60 153,7 145,2 149,45 13,4 

168 14 60 167,3 158,7 163,0 16,67 

16 60 199,5 187,1 193,3 21,6 

ولمعرفة فيما بكا كانت الفروق بين المتوسطات الحسييابية لييدرجات التفاعييل الاجتميياعا والمتوسييط النظييري داليية بحصييائياً ، 

 ( .11عة عمرية على حدا ، وكما مبين فا اللدول ) لعينة واحدا ولكل ملمو T-test))استعمل الاختبار التائا 

 ( : دلالة الفروق بين متوسطات درجات التفاعل الاجتماعا لدى الملموعات العمرية الثلا  والمتوسط النظري11اللدول ) 

 العدد  الفئات العمرية
 القيمة التائية

 مستوى الدلالة درجة الحرية 
 اللدولية  المحسوبة

12 60 13,03  

2,92 

 

 

59 

 

0,001 14 60 85,17 

16 60 43,13 

 

                                  =159-53    =53  +53 =106 
  للدرجة الحد الادنى للدرجة+ الحد الأدنى  -. المتوسط النظري للمقياس = الحد الاعلى للدرجة )*(
 

                                  =280-56    =112 +56  =168 
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( نلد ام القي  التائية المحسوبة للملموعات العمرية الثلا  اكبر ميين اللدولييية عنييد مسييتوى 11وعند النظر بلى البيانات فا اللدول )  

 ( ويعنا مذا ام مناك فروقاً بين المتوسطات الحسابية والمتوسط النظري،      0,001دلالة ) 

 الهدف الثالث :  

المرامقين فا الأعمار )   الثالث لتعرف وجود مسار تطوري لفه  الهوية عند  ( سنة ، ولأجل   16،    14،    12حدد الهدف 

(, Spss– 10التأكد من وجود مسار تطوري فا فه  الهوية ، استعمل الباحث تحليل التباين الأحادي بوساطة برناما الحاسوب الآلا )

( ,    177,2( وبدرجات حرية )    0,001( عند مستوى دلالة )    3,91لفائية المحسوبة أكبر من القيمة اللدولية )  وظهر أم النسبة ا

 ( . 12وكما مبين فا اللدول ) 

 ( : تحليل التباين الأحادي لدرجات تطور فه  الهوية 12اللدول ) 

 درجة الحرية  ملموع المربعات  مصدر التباين
متوسط  

 المربعات 
 )*(ية النسبة الفائ

 4196,09 2 8392,18 بين الملموعات 

 769,90 177 1362,73 داخل الملموعات   5,4501

  179 97549,1 الكلا 
 ( . 177,2( وبدرجات حرية )0,001( عند مستوى دلالية )3,91القيمة الفائية اللدولية ) )*(

يه  ثييلا  متوسييطات لييدرجات فهيي  فهيي  الهوييية ( سنة ولييد 16,  14,  12وبما أم المرامقين يقعوم فا ثلا  فئات عمرية ) 

( على التتالا , مما يعنا أم مناك فا الأقل متوسطاً واحداً يختلف عن متوسييط آخيير أو عيين ملموعيية   193,3   -  163  –  149,45)  

 Tukyقة تييوكا ) من المتوسطات بفروق كات دلالة بحصائية , ولما كام تحليل التباين لا يعطينا سوى قيمة واحدا , فقد استعملت طري

method   ( للمقارنات المتعددا التا تدعى ) باختبار الفروق الدالة بصورا أمينة ( ولما كام لدينا ثلا  متوسطات حسييابية فإننييا نحتيياج

( وتحييت درجييات  0,01بلى ثلا  مقارنات ثنائية , وقد أظهرت النتائا أم المقارنات الثلا  كانت كات دلالة بحصائية عنييد مسييتوى ) 

 ( .  13( لصالح الأعمار الأكبر عمرا وكما مبين فا اللدول ) 177,2رية )ح

 ( : نتائا قي  توكا المتحققة بين متوسطات درجات فه  الهوية للملموعات العمرية المختلفة 13اللدول ) 

 مستوى الدلالة القيمة اللدولية   قيمة اختبار توكا   الفئات العمرية  ت

1 12 14 121,801  

4,40 

لة عند مستوى دا

(0,01 ) 2 12 16 143,78 

3 14 16 157,29 

وتشير مذه النتيلة أم التةير فا درجة فه  الهوية يرتبط بالتقدم فا العمر لدى المرامقين , ويعييد مييذا التةييير ظييامرا ارتقائييية  

ويعود مذا الاختلاف وةول الفرد فييا  ( 94:  1980تطورية سواء كام مذا التةير نحو الأحسن أم نحو الأسوأ ) أبو حطب وةادق , 

بداييية مرحليية المرامقيية بلييى سيين البلييوغ فيييلاحظ انخفيياا درجيية فهيي  الهوييية لييدى المرامييق بسييبب التةيييرات العقلييية واللسييمية  

ق نحييو الاجتماعيةالمفاجئة والمتسارعة مما يسبب فا تزايد مشاعر القلق والحيرا والاضطراب التا تنعك  سلباً على اتلامات المراميي 

الهوية ومع وةول المرامق بلى مرحلة المرامقة المتوسطة والمتأخرا نلحظ زيادا فا درجة متوسط فه  ةورا اللس  ممييا يشييير بلييى 

بداية الاستقرار والتلاؤم مع التةيرات التا طرأت على الأفراد فا مذه المرحلة , ولمقارنة مذه النتيلة بنتييائا دراسييات سييابقة فييا مييذا 

 لتا أكدت نتائلها وجود مسار تطوري فا فه  الهوية بتقدم الفرد بالعمر . الملال    ا

الهدف الرابع : خصص الهدف الرابع للكشف عن الفروق كات الدلالة الإحصائية فا تطور فه  تطور فه  الهوية تبعاً لمتةير اللن  

ظهرام مناك فروق كات دلالةبحصائية بين متوسطا درجات ( لعينتين مستقلتين ،T-test) ككور , بنا  ( ،وباستعمال الاختبار التائا )

عمر)   من  لكل  الهوية  تطورفه   فا  والإنا   الذكور  من  (سنة،اكبلةت    16،14،12كل 

البالةة)  3،456،4،074،3،919القيمةالتائيةالمحسوبة)    اللدولية  القيمة  من  اكبر  التتالا  على  الذكور  2,21(  ولصالح   )

 (  14دول ) المرامقين,وكما مبين فا الل

 ( : دلالة الفروق بين متوسطا درجات ) الذكور والإنا  ( فا تطور فه  الهوية  14اللدول )

 متوسط درجة فه  الهوية العدد  اللن  العمر
الانحراف 

 المعياري

القيمة التائية 

 المحسوبة

الدلالة  
)*( 

 4,495 153,3 30 ك 12
3,919 

غير 

 6,790 148,15 30 أ دالة  

14 
 3,699 177,5 30 ك

4،074 
 دالة   

 4,475 174,18 30 أ

16 
 2,230 198,20 30 ك

3،456 
 دالة   

 2,913 195,33 30 أ
 ( 58( وبدرجة حرية )0,05( عند مستوى دلالة )2,21. القيمة التائية اللدولية ))*(

ور على متوسط درجييات أعلييى ميين الإنييا  بم مذه النتيلة تظهر مدى الاختلاف بين اللنسين فا فه  الهوية ،بك حصل الذك  

فا تطور الهوية  ،وقد يعودالسبب وراء تفوق الذكور على الانا  فا تطور الهوية فا البحث الحالا الى طبيعة الفرص المتاحة أمامه  

وكليي  بسييبب القييي  الاجتماعييية  مقارنة بالفرص الموجودا أمام الإنا  تبعاً لعملية التنشئة الاجتماعية التا تميز غالباً الذكر عن الأنثييى ،

له  والدينية التا تقوم عليها عمليات التنشئة الاجتماعية فا ملتمعنا ، والتا تؤكد على تأكيد رجولة الفتى وتساعده على بثبات كاته وتقدم
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 الدع  والإسناد أكثر مقارنة بالأنثى.  

( Streitmatter, 1988لال ، ومنها دراسة ستريتمايتر )وتنسل  مذه النتيلة مع نتائا عدد من الدراسات السابقة فا مذا الم

( التا أشييارت الييى 2004(و)السلطام،1995التا أشارت الى وجود فروق دالة بين اللنسين فا تحقيق الهوية . وكذل  دراسة محمد )

 وجود فروق دالة بين متةير اللن  وتطور الهوية .

(  تل  الدراسة التا أشارت الى عدم وجود فروق داليية Archer, 1980اسة آركر )وتختلف مذه النتيلة فا البحث الحالا مع نتائا در

بحصائياً بين اللنسين فا تطور الهوية وأنماطها ،وربمييا كييام سييبب الاخييتلاف يعييود الييى طبيعيية البيئييةوالعادات والتقاليييد الاجتماعييية 

 اوطبيعة العينات والأدوات المستخدمة فا البحث .

لهدف الخام  لتعرف طبيعة العلاقة بين تطور فه  الهويةوالتفاعل الاجتميياعا لييدى المييرامقين، وباسييتعمال الهدف الخام :خصص ا 

معامل ارتباط)بيرسوم(بين درجات فه  الهوية ودرجات التفاعل الاجتماعا لافراد العينيية ،اظهييرت النتييائا ام معامييل الارتبيياط عييالا 

(بييام  1977ن المتةيرم موجبة وقوية،ويمكن تفسييير مييذه النتيليية كمييا اشييار زمييرام) (،ومذا يعنا ام العلاقة بي0.84جدا، اك بلغ)ر=

(،وكذل  اشارت الادبيات بام تطييور فهيي  الهوييية يعتمييد بشييكل 261، ص  1977مويةالفرد تنمو خلال التفاعل الاجتماعا ،) زمرام،  

 كبير على التفاعل الاجتماعا 

(Byrne, 1970:201) السلي  والعلاقات الاجتماعية الناجحة تعزز الفكرا السليمة الليدا عن الهوية وام كما ام التفاعل الاجتماعا

الهوية الموجبة تعزز نلاح التفاعل الاجتماعا وتزيد العلاقات الاجتماعية نلاحاً وام النلاح فا العلاقات الاجتماعية يؤدي الى زيادا 

 . ( 294، :  1984نلاح التفاعل الاجتماعا بالمقابل)زمرام ، 

 الاستنتاجات :-

يتخذ فه  الهوية مساراً تطورياً عالمياً عند الأفراد وبشكل منتظ  ومتسلسل عبر مراحييل النمييو المختلفيية سييواء كييام  .1

 مذا التطور نحو الأحسن أم نحو الاسواء، ويتضح فا مرحلة المرامقة.

قافييية . وتختلييف مييذه المعييايير ميين طبقيية لأخييرى بييالملتمع .يرتبط تطور فه  الهوية عند الأفراد بالمعايير والعلاقات الاجتماعية والث2

 الواحد وبين ملتمع وملتمع آخر. 

 .أم اللن  من المتةيرات المؤثرا فا تطور الهوية لدى المرامقين.3

حلة المرامقيية .يرتبط تطورفه  الهوية لدى المرامقين بالتفاعل الاجتماعا مع تقدم العمر ، بك تصبح العلاقة بين المتةيرين دالة فا مر4

 .   والمرحل اللاحقة

 التوةيات :-

 فا ضوء النتائا التا توةل بليها البحث الحالا يوةا الباحث : 

ضرورا ام تهت  الأسرا والمدرسة بمرحلة المرامقة ،بك تضطرب الهوية لدى المرامق فا مييذه المرحليية نتيليية للتةيييرات العقلييية  .1

 أ فا مذه المرحلة .واللسمية والاجتماعية المتسارعة التا تطر

ضرورا امتمام المؤسسات الاجتماعية ووسائل الإعلام ) المرئية والمقروءا ( فا توضيح مذا المفهوم وتنميته من خلال  .2

 الإكثار من البراما الإرشادية التا توضح أممية وخطورا مرحلة المرامقة ومدى ارتباطها بالمراحل الأخرى .

ف التعليمية للمناما أو المقررات الدراسية فا وزارا التربية والتعلي  بتضييمين الكتييب ام يهت  القائمين على وضع الأمدا .3

أو المناما فا المراحل الدراسية المختلفة بييالمفردات أو الموضييوعات التييا تؤكييد علييى تنمييية الهوييية وبدراكهييا بحسييب 

 المراحل العمرية المختلفة ومدى تأثيرما على الفرد بشكل عام .

 المقترحات : -

 يقترح الباحث استكمالاً لهذا البحث بجراء البحو  والدراسات الآتية : 

بجراء دراسة تطورية لفه  الهوية  لدى بعض الفئات العمرية ابتدأ بمرحليية الطفوليية ثيي  المرامقيية مييروراً بالرشييد وأخيييراً مرحليية  .1

 الشيخوخة .

ثل  )الاحكام الخلقية،  اساليب المعامليية الوالدييية ، بجراء دراسة لتعرف طبيعة العلاقة بين فه  الهوية ومتةيرات أخرى م .2

 السكن ، التطور العقلا ، أخذ الدور،التوافق النفسا ( .

بجراء دراسة مشابهة للدراسة الحالية لمقارنة نتائلها مع نتائا الدارسة الحالييية للوقييوف علييى نقيياط الاخييتلاف والتشييابه  .3

 معها .

 الهوية لدى المرامقين.   .دراسة أثر برناما تعليما فا تطورفه 4

 


