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 ممخص البحث:     

ىجؼ البحث الحالي تعخؼ        
فاعمية بعس مغ الاستخاتيجيات 
التعميسية في تشسية ميارات الحذ 

حخكية لجى أشفاؿ شيف التػحج  -
 -في محافطة دىػؾ كػردستاف

( شفلًا مغ الحكػر، أستخجـ الباحثػف الادوات وىي مكياس تقجيخ التػحج في 5:العخاؽ، تكػنت عيشتو مغ )
حركٌة من اعداد الباحثون والتً تكونت فً  -واستمارة الملاحظة لمهارات الحس  ، (C.A.R.Sالصفػلة )

( مهارات هً: مهارة )البصر، السمع، اللمس، الجسدٌة، 5( فمرة موزعة الى )41صورتها النهائٌة  من )

 Skewnessمعادلة التفمصح والإلتػاء) الولوف، والتوازن(، استخدم فٌها الباحثون الوسائل الاحصائٌة ،

and Kurtosis( ومعادلة كػبخو )Cooper(والاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ)t-testتحلٌل التباٌن ( و

برنامج الحمٌبة الإحصائٌة للعلوم الاجتماعٌة ، مغ خلاؿ استخجاـ  (ANOVA One-Wayالأحادي )

SPSS:وتوصلت للنتائج الاتٌة ، )) 
ً عند مستوى) -8 حركٌة فً استراتٌجٌة تختة  -( فً مهارات الحس 0.05ٌوجد فرق ذو دلالة إحصائٌا

 الرمل بعدٌاً.
ً عند مستوى) -2 حركٌة فً استراتٌجٌة للعب  -( فً مهارات الحس 0.05ٌوجد فرق ذو دلالة إحصائٌا

 بالأرلام والمكعبات بعدٌاً.
اللعب  حركٌة فً استراتٌجٌة -( فً مهارات الحس 0.05ٌوجد فرق ذو دلالة إحصائٌاً عند مستوى) -3

 بالكرات الملونة بعدٌاً.
ً عند مستوى ) -4 ( لاستراتٌجٌة اللعب بالأرلام والمكعبات لمهارة 0.05ٌوجد فرق ذو دلالة إحصائٌا

البصر فً لٌمة شٌفٌه ولاستراتٌجٌة اللعب بالكرات ملونة لمهارة السمع فً لٌمة شٌفٌه ولاستراتٌجٌة 
لٌمة شٌفٌه ولاستراتٌجٌة اللعب بالأرلام والمكعبات لمهارة اللعب بالأرلام والمكعبات لمهارة اللمس فً 

 الولوف والتوازن فً لٌمة شٌفٌه.
ً عند مستوى ) -5 ( لاستراتٌجٌة تختة الرمل للمهارة الجسمٌة لٌمة 0.05ٌوجد فرق ذو دلالة إحصائٌا

فال طٌف التوحد شٌفٌه. وخرجوا الباحثون بعدد من التوصٌات منها التأكٌد على معلمات مراكز تأهٌل أط
حركٌة لما لها من فعالٌة فً تعلٌم الأطفال  –باستخدام الاستراتٌجٌات التعلٌمٌة لتنمٌة المهارات الحس 

سلوكٌات ممبولة ، ولدموا عدداً من الممترحات لبحوث مستمبلٌة منها فاعلٌة استعمال استراتٌجٌة اللعب 
 ة مهارات الحساب لدٌهم.بالأرلام والمكعبات فً إكساب أطفال طٌف التوحد تنمٌ

 :Abstract حخكية ، الاستخاتيجيات.-الكمسات السفتاحية: اضصخاب شيف تػحج، السيارات الحذ
      The objective of the current research is to identify the effectiveness of some 
of the educational strategies in developing sensory-motor skills among children 
of the autism spectrum in Dohuk Governorate, Kurdistan-Iraq, whose sample 
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 consisted of (50) male children. Observation of sensory-kinetic skills prepared 
by the researchers, which consisted in its final form of (48) paragraphs 
distributed into (5) skills: skill (vision, hearing, touch, physical, standing, and 
balance), in which the researchers used statistical methods, the equation of 
flattening and torsion (Skewness and Kurtosis), Cooper's equation, t-test, and 
One-Way ANOVA, by using the SPSS program, and reached the following results: 
1- There is a statistically significant difference at the level (0.05) in the sensory-
motor skills in the sand-taking strategy dimensionally. 
2- There is a statistically significant difference at the level (0.05) in sensory-
kinesthetic skills in a strategy to play with numbers and cubes in a dimension. 
3- There is a statistically significant difference at the level (0.05) in sensory-
kinesthetic skills in the strategy of playing with colored balls dimensionally. 
4- There is a statistically significant difference at the level of (0.05) for the 
strategy of playing with numbers and cubes for the visual skill in the value of 
Scheffieh and for the strategy of playing with colored balls for the skill of hearing 
in the value of Scheffieh and for the strategy of playing with numbers and cubes 
for the skill of touch in the value of Scheffieh and for the strategy of playing with 
numbers and cubes for the skill of standing and balance in the value of Scheffieh. 
5- There is a statistically significant difference at the level (0.05) of the sand test 
strategy for physical skill, Scheffe value. The researchers came out with a 
number of recommendations, including an emphasis on the teachers of 
rehabilitation centers for autism spectrum childrey using educational strategies 
to develop sensory-motor skills because of their effectiveness in teaching 
children acceptable behaviors. Develop their numeracy skills. 

 
Keywords: Autism spectrum disorder, Sensorimotor skills, Strategies. 

 مذكمة البحث:
ومغ خلاؿ اشلاع الباحثػف عمى عجد مغ الجراسات والأدبيات في ىحا السيارة والتي تشاولت أوجو        

القرػر لجى اشفاؿ شيف التػحج، اذ تذيخ العجيج مشيا إلى ضيػر سمػكيات سمبية يشفخدوف بيا مثل 
خارية وأف أسباب ضيػر ىحه السذكلات تخجع العجوانية وإيحاء الحات والآخخيغ والحخكات الشسصية التك

لاضصخابات حدية سػاء كانت بفخط الاستجابة لمسثيخات الحدية وتفاعل زائج أو بزعف الاستجابة لمسثيخات 
 الحدية وتفاعل أقل.

فزلا عغ ذلظ تع زيارة مخاكد تأىيل اشفاؿ شيف التػحج مغ قبل الباحثػف والتقػا بعجد مغ السعمسات      
حاور والشقاش معيغ عغ مذكمة تعمع الاشفاؿ في ىحه السخاكد وكيفية التغمب عمى الدمػكيات التي وتع الت

 تطيخ عمييع مسا يعج مذكمة في انجمامجيع مدتكبلا مع اقخانيع مغ الاشفاؿ العادييغ. وفي ضػء ما انتيت
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ـ الحدي لجى اشفاؿ شيف البحػث والجراسات العخبية والأجشبية والتي تؤكج وجػد اضصخابات في الشطا وإلي 

التػحج وتأثيخىا الدمبي عمى سمػكياتيع وتصػرىع وتعمسيع وحياتيع العسمية والاجتساعية ىحا ما ولج شعػراً 
واحداساً لجى الباحثػف بزخورة البحث عغ كيفية تعميع اشفاؿ شيف التػحج عمى التغمب عمى تمظ 

 الدمػكيات وتشطيع تعميسيع وعلاقتيع الاجتساعية.  
 مسا سبق يسكغ تحجيج مذكمة البحث الحالي بالدؤاؿ الاتي : و 

حخكية لجى أشفاؿ شيف  -"ما فاعمية بعس مغ الاستخاتيجيات التعميسية في تشسية ميارات الحذ     
 التػحج"؟     

 أىسية البحث:
 الأىسية الشطخية: -

في أقميع كػردستاف العخاؽ في عمى حج عمع الباحثػف وججت اف ىشاؾ نجرة في الجراسات التي أجخيت      
حخكية لجى اشفاؿ شيف -ىحا السجاؿ، تػضيح مجى فاعمية استخجاـ استخاتيجيات في تشسية ميارات الحذ 

التػحج فسعطع الجراسات تشاولت جػانب الخمل الأخخى لاشفاؿ التػحج مثل المغة والتػاصل المفطي وغيخ 
 المفطي والتفاعل الاجتساعي. 

 كية:الأىسية التصبي -
مغ خلاؿ الاستخاتيجيات التعميسية لتداعج في انجماجيع في الحياة العسمية والعمسية مدتكبلا لحا فإف     

معخفة السذكمة والبحث عغ أسبابيا يعصي الباحثػف دراية في كيفية تجخيب بعس الاستخاتيجيات التعميسية 
لحياة العسمية والتعمع والانجماج بالسجتسع والتي قج تداىع في مداعجة اشفاؿ شيف التػحج عمى التأقمع في ا

بذكل شبيعي ومداعجة اولياء امػرىع ومعمساتيع عمى فيع أسباب ودوافع ىحه الدمػكيات الدمبية وكيفية 
 حخكية بذكل عسمي مشاسب.-التعامل معيا في ضػء استخجاـ استخاتيجيات السيارات الحذ 

جخلًا ميساً، لأنو يعتسج عمى وضائف (، أف السجخل الحذ حخكي يعج مBucherيخى )بػشخ 
الحذ الستسخكد عمى أسذ عمسية مغ خلاؿ عسميات الإدراؾ الحدي والشذاط البجني،  -الحخكة والإدراؾ

ويدسى السطيخ الػضيفي ليا "القػة العزمية"، وتعشى كل ما يتعمق بالحخكة مغ مشطػر تذخيحي ووضيفي 
دراكي ليا فيي السعخفة الحخكية الجدسية والسختبصة مغ خلاؿ عسل الجياز العزمي، وأما السطيخ الإ

 (7<: ;<<6بترخفات الصفل وسمػكو الحخكي والتي تجسع بيغ الفكخ والحخكة معاً . )بخانتػس، 
حخكية فيػ سمػؾ مػجو نحػ مرجر ما وىحا ما يثيخ الحػاس الستشػعة  -كسا أف ميارات الحذ 

فالحػاس تتأثخ وبالتالي تفعل الحخكة ويشتج الحجث وىحا ما والحي يتسثل بالحخكة كالقفد وحسل الأشياء، 
يكػف مزصخب عشج الصفل ذوي التػحج، فقج نجج أنو غيخ قادر عمى إقامة أبدط الحخكات فالتشديق بيغ 

 العزلات مزصخب والتصػر الحخكي غيخ شبيعي وكل ىحا ناتج عغ صعػبة في استكباؿ وتفديخ الحػاس
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ة ونطخا لزخورة التكفل بيحه الفئة والتي تصمب فخيقا ميشيا كاملا مغ مختمف وتشطيع السعمػمات السدتقبم 

 Danielle التخررات خاصة الجانب العربي والشفدي والتخبية خاصة  الأرشػفػني) ويحجد كل مغ

NEDJAR   وGilles REVAUX الأرشفػني ىػ ذلظ السختز الحي يتكفل باضصخابات التػاصل المختص
ي( لتجخمو في محاور ميسة ججاً مغ حيث الكذف، التذخيز والعلاج ويتع اختيار )المفطي وغيخ المفط

 الأنذصة التجريبية لزخورتيا مع ىحه الفئة والتي ىي مشتذخة بكثخة . 
 ييجؼ البحث الحالي التعخؼ عمى: أىجؼ البحث: 

 اؿ شيف التػحج.حخكية لجى أشف-فاعمية بعس مغ الاستخاتيجيات التعميسية في تشسية ميارات الحذ     
 لغخض تحقيق ىجؼ البحث تع صياغة الفخضيات الآتية: فخضيات البحث: 

( بيغ متػسصي درجات أشفاؿ شيف التػحج :5.5"لا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتػى دلالة ) -6
 حخكية عمى وفق تختو الخمل قبمياً وبعجياً".  -السجسػعة التجخيبية الحيغ تعمسػا ميارات الحذ 

( بيغ متػسصي درجات أشفاؿ شيف التػحج :5.5"لا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتػى دلالة ) -7
حخكية عمى وفق استخاتيجية المعب بالأرقاـ وبالسكعبات  -السجسػعة التجخيبية الحيغ تعمسػا ميارات الحذ 

 قبمياً وبعجياً".  

( بيغ متػسصي درجات أشفاؿ شيف التػحج :5.5"لا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتػى دلالة ) -8
حخكية عمى وفق استخاتيجية المعب بالكخات السمػنة  -السجسػعة التجخيبية الحيغ تعمسػا ميارات الحذ 

 وبعجياً".
( بيغ متػسصات درجات أشفاؿ شيف :5.5"لا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتػى دلالة ) -9

يغ تعمسػا عمى وفق الاستخاتيجيات الثلاث )تختة الخمل( و)المعب بالأرقاـ التػحج السجسػعة التجخيبية الح
حخكي )البرخي، الدسعي، المسدي، الجدسي  -والسكعبات( و)المعب بالكخات السمػنة( في ميارات الحذ

 ،التػازف والػقػؼ( بعجياً".
 حجود البحث:

 الحجود البذخية: أشفاؿ شيف التػحج مغ )الحكػر( . -6
 العخاؽ. -السكانية: مخاكد تأىيل أشفاؿ شيف التػحج في محافطة دىػؾ، كػردستافالحجود   -7
 (.7578-7577الحجود الدمانية: الدشة الجراسية )  -8
المعب بالأرقاـ والسكعبات، المعب بالكخات  الحجود السػضػعية: الاستخاتيجيات التعميسية)تختة الخمل، -9

 السمػنة(.
 تحجيج السرصمحات : 
 عخفو كل مغ :  Children with Autism Spectrumجشفل شيف التػح 
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 ( بأنو:6>>5)Maricaماريكا  -6

التػحج مرصمح يذيخ الى الانغلاؽ عمى الشفذ، والاستغخاؽ في الحات، وضعف القجرة عمى         
الانتباه، وضعف القجرة عمى التػاصل وإقامة علاقات اجتساعية مع الآخخيغ، إلى جانب وجػد الشذاط 

 (;66: 7557الحخكي السفخط. نقلا عغ. )بخر، 
 ( بأنو :DSM – 5الجليل التذخيري والإحرائي للأمخاض الشفدية في الصابعة الخامدة ) -7

"اضصخاب نسائي لو مدسى مػحج ىػ اضصخاب شيف التػحج حيث يتزسغ كل مغ )اضصخاب التػحج،      
السحجدة، واضصخاب التفكظ الصفػلي( حيث تع  ومتلازمة أسبخجخ، والاضصخابات الشسائية الذاممة غيخ

( APA،7568تجسيعيا في فئة واحجة دوف الفرل بيشيع واستبعاد متلازمة ريت لأنو وجج ليا سبب جيشي. )
 (.<: =756نقلا عغ )الديج، 

 عخفو كل مغ :  Sensory-motor domainsحخكية  –ميارات الحذ 
 ( بأنيا: 7=<6الخػلي وراتب) -6

مػمات التي تأتي لمفخد مغ خلاؿ الحػاس وعسمية السعمػمات، ورد الفعل في ضػء الدمػؾ "إدارة السع
 (<<6: 7=<6الحخكي الطاىخي" )الخػلي وراتب، 

 ( بأنيا: >756حداف) -8
"مجسػعة مغ السيارات الإدراكية الحخكية والتي تعتسج بذكل كبيخ عمى العجيج مغ العػامل الحخكية 

غ السحيط بو مغ خلاؿ حػاس عجة أي أنيا حداسية الفخد بحاتو أي بجدسو ووضعو والتعامل الجيج مع الفخا 
 (> – ;: >756وىي مشبعثة مغ العزلات والسفاصل والأوتار" .)حداف، 

   Educational strategies الاستخاتيجيات التعميسية 
 ( بأنيا : =755شحاتة)-6

ا الستعمع والتي يشتج عشيا سمػكيات تعتسػج عػمى "تعمع قائع عمى الأنذصة السختمفة التي يسارسي       
التعمسي، إف الاستخاتيجيات التعمسية يدتسج فمدفتو -مذاركة الستعمع الفاعمػة والإيجابية في السػقف التعميسي

 (9:: =755مػغ الستغيخات العالسية والسحمية السعاصخة".)شحاتة، 
 ( بأنيا:;756أبػ الحاج والسرالحة ) -8

ػعػة الأساليب التعميسية تتزسغ الإجخاءات الستتابعة والستشاسقة فيسا بيشيا ، والتعميسية تجعػل " مجس      
الستعمع نذصاً في السػقػف التعميسػي مػغ خػلاؿ قيامػو بالبحػث والقخاءة والكتابة في السػضػعات الاقترادية ، 

يتيح لو فخصة اكتذاؼ السعخفة والعسػل في مجسػعات صغيخة، والاشتخاؾ في السشاقذات الرفية، مسا 
 (:;: ;756واكتدابو لمسفاليع والاتجاىات العمسية ".)ابػ الحاح والسرالحة،
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 الاشار الشطخي:

يترف اشفاؿ شيف التػحج بالعجيج مغ الخرائز التي تسيدىع عغ الاشفاؿ الاخخيغ العادييغ       
راؾ صػرتة الجدسية، حيث لا يػحج والسرابيغ باضصخابات اخخى، ومغ بيغ ىحه الخرائز صعػبة اد

كإعاقة مشفرمة  -( وأصبح يشطخ إلى التػحج>=6: <755لجيو احداس بحاتو، فقج اتفق كل مغ: )احسج، 
في التخبية الخاصة، ويطيخ ذلظ واضحاً مغ خلاؿ القانػف الأمخيكي لمتخبية وتعميع الأفخاد السعاقيغ والحي 

التخمف العقمي أو الإعاقات الدسعية او الإعاقات الشصكية يخى اف الصفل السعاؽ ىػ الصفل السراب ب
والمغػية أو الإعاقات البرخية أو الاضصخاب الانفعالي الذجيج أو الإعاقات السخكبة أو التػحج. )غداؿ، 

755< :6 - 7:) 
لحا تعج السخحمة الحذ حخكية مخحمة ميسة مغ عسخ الصفل، إذ يػضف الصفل حػاسو،  وحخكاتو 

ع مغ حػلو، ويعتسج عمى مجسػعة ميارات تفدخ خبختو الحدية والحخكية؛ عغ شخيق مذاىجتيا أو لفيع العال
سساعيا أو تحوقيا أو لسديا أو شسيا، إضافة إلى الحخكات مثل: الإمداؾ، العس، الخكل، الخمي؛ حيث 

لتعخيفات سشقػـ في ىحا الفرل بالتفريل الجقيق لمشسػ الحدي والشسػ الحخكي مغ خلاؿ التصخؽ إلى ا
والخرائز والأنساط، والأىجاؼ وصػلا إلى السيارات الحذ حخكية وتحميميا، وصػلا إلى الدمػؾ الحدي 

 الحخكي.
اف الدمػؾ الحذ حخكي مغ أنساط الدمػؾ السػجو نحػ مرادر الإثارة لمحػاس الخسذ، ويتسثل 

الحػاس والتعامل معيا، كسا يؤدي إلى في الكياـ بالسيارات الحخكية والمعب والعبث بالأشياء التي تقع عمييا 
الكياـ بالأفعاؿ وانتاج الأحجاث، وقج يكػف ىحا الدمػؾ ضاىخا، كخفع الأشياء ونقميا وتحخيكيا، وقج يكػف 
غيخ ضاىخ كسا في الإصغاء إلى الأصػات أو إمعاف الشطخ إلى الأشياء والانتباه إلييا دوف صجور اية 

مػؾ الحدي الحخكي في التآزر العزمي الحي يطيخ عشج الصفل مشح حخكة إلييا، وتبجأ بػادر ىحا الد
الأسبػع الثالث في حياة الػليج، فيتابع تحخكات وجو الأـ عمى وجو الخرػ ص، وفي الأسبػع الخابع تختفي  
نطخات الصفل غيخ اليادفة ويبجأ في تحخيظ راسو لستابعة السخئيات كسا يبجأ في الابتداـ ردا عمى السجاعبات 

 (.=:: 7555عبج السعصي، )
ويؤكج بياجي أف أغمب بحور الفيع العقمي في السدتقبل تكتدب أثشاء السخحمة الحدية، فشحغ نجج أف 
الصفل في ىحه السخحمة يختبخ ويحتاج إلى فخص مشا ليدتخجـ حػاسو وقجرتو الحخكية ليتعمع السيارات 

رسة الحاتية الستعمقة بو. اف الصفل في ىحه السخحمة والأفكار الأساسية، لأنو يتعمع مغ خلاؿ السػاقف والسسا
يقػـ في معطع حخكات جدسو حالة تجخبة مع البيئة السحيصة، وبالاحتكاؾ والتفاعل يتعمع الصفل تجريجيا 
وببطء شخؽ تشاوؿ الأشياء، وعغ شخيق مدظ وتشاولو للأشياء يتعمع مجى صلابة الأشياء وثقميا ثع يقػـ 

 (. <;6: >755تمظ الخرائز )كخيساف،  باستخجاـ ما تعمسو عغ
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 دراسات سابقة :

 (  Meagan Adley, 2015دراسة ) -6
اجخيت ىحه الجراسة في جامعة أنصاكيػ انكمتخا ، وىجفت الى معخفة فعالية المعب بالخمل لجى  

مغ الاشفاؿ ذوي اضصخاب شيف التػحج في تشسية السيارات الحذ حخكية، وتكػنت عيشتيا مغ ثلاثة اشفاؿ 
ذوي اضصخاب شيف التػحج بجرجات متفاوتة في شجة التػحج، استعسمت الباحثة جمدات )السقابمة( باستخجاـ 

( ANCOVAاستسارة السلاحطة ومكياس المعب الخمدي، استخجمت الباحثة معامل كابا وتحميل التبايغ)
 تائج ابخزىا: كػسيمة احرائية وقج استخجمت الجراسة ندخة مغ تجخل المعب بالخمل وتػصمت لمش

يػجج فعالية لاستخاتيجية المعب بالخمل لحوي اضصخاب شيف التػحج لتشسية السيارات الحذ حخكية  -
 ولرالح الاختبار البعجي .

  :2015 وآخخوف  (CARLA LOURENÇO)دراسة -7
كمية الخياضة، وىجفت الى معخفة تأثيخ بخنامج  -أجخيت ىحه الجراسة في البختغاؿ جامعة بػرتػ  
جريبي قائع عمى قػة العزلات للاشخاؼ الدفيمة والكفاءة الحخكية لجى اشفاؿ ذوي اضصخاب شيف التػحج، ت

اعتسج البحث السشيج التجخيبي ذي مجسػعتيغ، مجسػعة تجخيبية ومجسػعة ضابصة، تكػنت عيشتيا 
تع تػزيعيع ( سشػات، 65-9( مغ ذكػر، وكاف العسخ ما بيغ)68( مغ الاناث و)8( شفلا بػاقع  );6مغ)

اسبػعاً اعجت الباحثة استسارة ملاحطة  87الى مجسػعتيغ بذكل عذػائي وقج استسخت التجخبة لسجة 
استخجمت أنػاع تخامبػليغ)حمبة القفد( استعانت الباحثة بالػسائل الاحرائية  كالاختبار بخويشيكذ 

ج الآتية: بخنامج تجريبي قائع ( وتػصمت لمشتائANOVAوأوسيخيتدكي وتحميل التبايغ الستعجد الستغيخات )
 عمى الكفاءة الحخكية.

فاعمية البخنامج في تقػية العزلات للاشخاؼ الدفيمة لاشفاؿ ذوي اضصخاب التػحج ولرالح افخاد  -6
 السجسػعة التجخيبية.

فاعمية البخنامج في رفع الكفاءة الحخكية لاشفاؿ ذوي اضصخاب التػحج ولرالح افخاد السجسػعة  -7
 ية.التجخيب

 (:<756دراسة شمبة ) -8
أجخيت ىحه الجراسة في جسيػرية مرخ العخبية جامعة القاىخة وىجفت الى تشسية السيارات الحذ  

( لجى الأشفاؿ ذوي اضصخاب التػحج، واختبار فاعمية بخنامج ىيمب Helpحخكية باستخجاـ بخنامج ىيمب )
(Help في تشسية السيارات الحذ حخكية لجى الأشفاؿ ذوي ) اضصخاب شيف التػحج والتأكج مغ استسخار

( اشفاؿ، تبشى 65فاعميتو، وقج استخجـ السشيج الذبو تجخيبي ذي السجسػعة الػاحجة، تكػنت عيشتيا  مغ )
 (، وكسا اعج مكياس السيارات الحذ حخكية وبخنامج ;755الباحث قائسة تذخيز التػحج مغ اعجاد عبجالله )
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لػسائل الاحرائية كأختبار مخبع كاى سكػيخ وويمكػكدغ ومحظ (، واستعاف الباحث باHelpىيمب )

 جيمفػرد والتحميل العاممي، وتػصل لمشتائج الآتية:
يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية بيغ متػسصات رتب درجات الأشفاؿ ذوي اضصخاب شيف التػحج قبل  -6

 لح الاختبار البعجي. ( عمى وفق مكياس السيارات الحذ حخكية ولراHelpوبعج تصبيق بخنامج ىيمب )
لا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية بيغ متػسصات رتب درجات الأشفاؿ ذوي اضصخاب شيف التػحج في -7

 الكياسيغ والتتبعي عمى وفق مكياس السيارات الحذ حخكية بعجياً.
 (Weihua Jia & Jinghong Xie, 2021دراسة ) -9

التخبػي، وىجفت الى معخفة اثخ استخجاـ اجخيت ىح الجراسة في الريغ ، كمية عمع الشفذ  
استخاتيجية الالعاب التعميسية في تشسية الادراؾ الحدي والسيارات الحخكية لجى اشفاؿ ذوي اضصخاب شيف 

شفلا مغ ذوي اضصخاب شيف التػحج، استعسل الباحث السقابمة  79التػحج، وتكػنت عيشة البحث مغ 
لكامخة لتدجيل السيارات الحخكية قبمياً وبعجياً، واستعاف فزلا عغ استعساؿ ا التوحدلتذخيز اضصخاب 

( لعيشتيغ مدتقمتيغ وبخنامج الحقيبة الاحرائية لمعمػـ t-testالباحث بتحميل التبايغ الثشائي واختبار )
 (  كػسيمة احرائية، وتػصمت لمشتائج ابخزىا:SPSSالاجتساعية)

ي والبعجي في السيارات الحخكية ولرالح الاختبار يػجج فخؽ ذو دلالة احرائية بيغ الاختباريغ القبم-
 البعجي .

 مشيجية البحث واجخاءاتو:
  :Experimental Designالترسيع التجخيبي 

اعتسج الباحثػف السشيج التجخيبي لأنو يتشاسب مع متصمبات بحثيا ويحقق اىجافو، يعج الترسيع         
باحث عشج قيامو بالتجخبة، اذ اف سلامة الترسيع وصحتو التجخيبي مغ أخصخ السياـ التي تقع عمى عاتق ال

 (  >66: =755ىي الزساف الاساسي لمػصػؿ الى نتائج مػثػؽ بيا. )العداوي، 
إف اليجؼ الخئيذ مغ الترسيع التجخيبي ىػ تػجيو بشاء التجخبة العمسية مغ خلاؿ إعجاد تخصيط 

كل مشيا، وكيف يتع تػزيع افخاد العيشة عمى كل عاـ ليا يتزسغ عجد الستغيخات السدتقمة وعجد مدتػيات 
شخط أو معالجة. وبيحا يقجـ لمباحث إشاراً يحجد فيو الذخوط السزبػشة لمحرػؿ عمى البيانات التي 

 (7565:><8يدتخجميا في اختبار فخوض البحث. )أبػ حصب وصادؽ،
لػاحجة ذات الزبط الجدئي في وقج اعُتسج الترسيع التجخيبي إذ يتزسغ ىحا الترسيع السجسػعة ا       

عجد مغ الستغيخات لأنو يشاسب ىحا البحث، والسجسػعة التجخيبية الػاحجة والتي تجرس عمى وفق 
 الاستخاتيجيات الحدية الثلاث وكسا مػضح في الذكل الآتي:
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 الستغيخ السدتقل الاختبار القبمي السجسػعة
 الاختبار البعجي الستغيخ التابع استخاتيجية

 التجخيبية
ميارات الحذ 

 حخكية

 تختة الخمل
ميارات الحذ 

 حخكية
ميارات الحذ 

 حخكية
 المعب بالارقاـ والسكعبات

 المعب بالكخات السمػنة
 ( الترسيع التجخيبي لمبحث6الذكل )

 تحجيج مجتسع البحث :
 .Research Populationمجتسع البحث  -أ

الأفخاد أو الأشياء أو الأشخاص الحيغ يذكمػف مػضػع مذكمة البحث يقرج بسجتسع البحث جسيع        
 (                                   ;<: 7568اي جسيع مفخدات الطاىخة التي يجرسيا الباحث. )عبيجات واخخوف، 

تكػف مجتسع البحث مغ اشفاؿ شيف التػحج في السخاكد الاىمية والحكػمية في مجيشة دىػؾ لمدشة    
( مخاكد تأىيل أىمية :( شفل مػزعيغ الى )6755( والبالغ عجدىع تقخيباً )7578 - 7577جراسية )ال

 مدجمة عشج الحكػمة ومخكد واحج حكػمي فقط .      
 تكافؤ مجسػعة البحث:

اف التجخبة التي تتكػف مغ مجسػعة تجخيبية لابج مغ تحقيق التكافؤ بيغ السجسػعتيغ قجر الامكاف       
العػامل التي قج تؤثخ في الستغيخ التابع ، لحا فاف ىحا الشػع مغ البحث التجخيبي يعتسج اساسا  في جسيع

عمى التكافؤ في الستغيخات لكي يطيخ بػضػح الاثخ الحكيقي لمستغيخ السدتقل في التجخبة . )العداوي، 
755= :66:   ) 
التكافؤ بيغ افخاد اشفاؿ شيف التػحج إحرائياً وقج حخص الباحثػف قبل الذخوع بالتجخبة عمى اجخاء          

كياس تقجيخ في بعس مغ الستغيخات التي قج تؤثخ في نتائج التجخبة، إذ حرمت عمى البيانات عغ شخيق م
 فزلًا عغ بيانات ميارات الحذ حخكية  لاشفاؿ شيف التػحج وىحه الستغيخات ىي : التػحج الصفػلي كارز

 صفػلي كارز مغ خلاؿ )ميارات التقجيخ او الشسط الدمػكي(.درجة مكياس تقجيخ التػحج ال -6
 ايجاد التجانذ بيغ بيانات)درجات( القبمية لسيارات الحذ حخكية لاشفاؿ شيف التػحج وكالاتي:  -7

 ادوات البحث:
تعخؼ أداة البحث بأنيا الػسيمة التي يجسع بيا الباحث بياناتو وىي الػسيمة الػحيجة التي يدتصيع 

 ػاستصيا مغ حل السذكمة أو معخفة الأجػبة التي يصخح الأداة، ويداعج الأداة في أف يجسع الباحث الباحث ب
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( واستخجـ الباحثػف 9>: 7569السعمػمات والحقائق والسعصيات مغ ميجاف مػضػع البحث. )نرخ،     

 في ىحا البحث اداتيغ وىسا: 
 الحخكية. -لسيارات الحذ  استمارة الملاحظة-8

ع الباحثون على استمارات الملاحظة فً الأدبٌات والدراسات السابمة المرٌبة من موضوع بعد اطلا      
البحث الحالً ارتأى الباحثون أن تعد أداة خاصة لأغراض البحث فً ضوء الاستمارات التً اطلع علٌها، 

لٌة حركٌة لٌد البحث، وتكونت استمارة الملاحظة بصٌغتها الأو -لوجود خصوصٌة بالمهارات الحس 

البرخي، ( بدائل، والمهارات هً: )3( مهارات متبوعة كل فمرة بـ)5( فمرة موزعة بٌن )50من)
( فمرة، والمهارة 88( فمد كانت المهارة الاول من )الدسعي، المسدي، الجدسي، الػقػؼ والتػازف الحخكي

( فمرات، والمهارة 1( فمرات، والمهارة الرابعة من)80( فمرات، والمهارة الثالثة من )80الثانٌة من)

 -واف اليجؼ الخئيذ مغ استسارة السلاحطة لبياف مجى تصبيق السيارات الحذ  ( فمرات،80الخامسة من )
 حخكية عشج اشفاؿ شيف التػحج . 

 استبانة الاستخاتيجيات التعميسية السدتخجمة في تعميع اشفاؿ شيف التػحج. -7
والادبيات والجراسات الدابقة التي استخجمت بعج اشلاع الباحثػف عمى العجيج مغ السرادر  

الاستخاتيجيات التعميسية لاشفاؿ شيف التػحج، أعج الباحثػف استبانة استصلاعية لسعخفة الاستخاتيجيات 
الاكثخ استخجاما في السخاكد الخاصة بػتأىيل اشفاؿ شيف التػحج، وىي السخاكد التي تقع في مخكد محافطة 

 دىػؾ.
( استخاتيجية، ولكل استخاتيجية ثلاث اجابات ىي بجرجة )كبيخة، :6ة مغ )اذ تكػنت الاستبان 

 متػسصة، قميمة( وىح الاستخاتيجيات التعميسية ىي التي تدتعسل في تعميع اشفاؿ شيف التػحج .
بعج أف شخز الباحثػف افخاد عيشة البحث مسغ لجييع شيف التػحج، ومغ خلاؿ استعساؿ أداتي       

وؿ تعميع الاشفاؿ عمى وفق الاستخاتيجيات الحدية الثلاث )تختة الخمل، المعب بالارقاـ البحث وتشطيع جج
والسكعبات، والمعب بالكخات السممػنة( ، مع مخاعاة الدلامتيغ الجاخمية والخارجية في عجد مغ الستغيخات، 

 بجأت تصبيق التجخبة .
 تية:  استخجـ الباحثػف الػسائل الإحرائية الآالػسائل الإحرائية. 

 (: لمسصابقة ولإيجاد ثبات استسارة السلاحطة.Cooperمعادلة كػبخ ) -6
  الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لأغخاض التكافؤ وتحميل نتائج البحث -7
 ( One-Way Analysis of Varianceتحميل التبايغ الأحادي )  -8
والإلتواء فضلاً عن تدلٌك معادلة تحلٌل ) لاستخراج التفلطح  Spssالحزمة التربوٌة الاحصائٌة  - 4

 (.One way ANOVAالتباٌن الأحادي 
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 عخض الشتائج ومشاقذتيا.
يتزسغ ىحا الفرل عخضاً لشتائج البحث التي تع التػصل إلييا وفقاً لفخضياتو وتحكيقاً لأىجافو،     

 ومغ ثع تفديخ الشتائج، وعمى الشحػ الآتي: 
 خضية الاولى والتي تشز عمى انو:أولًا الشتائج الستعمقة بالف

( بيغ متػسصي درجات أشفاؿ شيف :5.5" لا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتػى دلالة )       
حخكية عمى وفق تختو الخمل قبمياً وبعجياً ".  -التػحج السجسػعة التجخيبية الحيغ تعمسػا ميارات الحذ 

ستػسط الحدابي والانحخاؼ السعياري لمسجسػعة التجخيبية ولمتحقق مغ ىحه الفخضية استخخج الباحثػف ال
 ( الآتي:6( لعيشتيغ مدتقمتيغ وأدرجت الشتائج في الججوؿ )t-testوشبقت اختبار التائية )

( نتائج الاختبار التائية لستػسط درجات أشفاؿ شيف التػحج في ميارات الحذ حخكية بيغ 6ججوؿ )
 الاختباريغ القبمي والبعجي

ميارات 
-الحذ
 حخكية

عجد  الاختبار
 الأشفاؿ

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الجالة  الكيسة التائية
الإحرائية عشج 

مدتػى 
(5.5:) 

 الججولية السحدػبة

 البرخي 
 0.344 1.676 50 القبمي

7.950 

2.01 

 دالة إحرائيا
 0.213 2.132 50 البعجي

 الدسعي
 0.303 1.532 50 القبمي

 دالة إحرائيا 9.688
 0.323 2.140 50 البعجي

 المسدي
 0.347 1.682 50 القبمي

 دالة إحرائيا 3.327
 0.361 1.918 50 البعجي

 الجدسي
 0.330 1.544 50 القبمي

 دالة إحرائيا 12.323
 0.291 2.312 50 البعجي

 التػازف 
 0.253 1.554 50 القبمي

 دالة إحرائيا 6.874
 0.308 1.942 50 البعجي

حخكية، لسيارة البرخ بمغت -يتزح مغ الججوؿ أعلاه أف الكيسة التائية السحدػبة لسيارات الحذ         
 ( والكيسة التائية السحدػبة لسيارة المسذ==;.<( والكيسة التائية السحدػبة لسيارة الدسع بمغت )5:<.>)
 
 



ون، العدد ) بوية ، المجلد الرابع والعشر ي الآداب والعلوم التر
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( والكيسة التائية السحدػبة 67.878لمسيارة الجدسية بمغت )( والكيسة التائية السحدػبة >8.87بمغت ) 
( عشج مدتػى 7.56( وىي اكثخ مغ الكيسة التائية الججولية والبالغة )9>=.;لسيارة الػقػؼ والتػازف بمغت )

 -(، وىحا يجؿ عمى وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في ميارات الحذ =<( ودرجة حخية ):5.5دلالة )
رجات أشفاؿ شيف التػحج ولرالح الاختبار البعجي، وبيحا تخفس الفخضية الرفخية حخكية ككل بيغ د

( <756(، الصمبةCarla (2015)، Megan (756:)وتقبل بجيمتيا، واتفقت ىحه الشتيجة مع دراسة 
(،Weihua Jinghong (7576. 

في تشسية العجيج مغ  يعدو الباحثػف ىحه الشتيجة الى أف استخاتيجية تختة الخمل ليا دور كبيخ       
السيارات والقجرات ولإضيار دور ىحه الألعاب في تصػيخ القجرات الحدية الحخكية لمصفل السراب بالتػحج 
،لاحظ الباحثػف  مغ خلاؿ ىحه الاستخاتيجيات تصػراً عاماً في حخكات الصفل شيف التػحج ، ومغ ثع ىحه 

 وتصػيخىا لجى شفل شيف التػحج. حخكية -الألعاب ليا فعالية في تشسية ميارات الحذ 
 الشتائج الستعمقة بالفخضية الثانية والتي تشز عمى انو: -ثانياً 

( بيغ متػسصي درجات أشفاؿ شيف :5.5" لا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتػى دلالة )       
المعب بالأرقاـ  حخكية عمى وفق استخاتيجية -التػحج السجسػعة التجخيبية الحيغ تعمسػا ميارات الحذ 

وبالسكعبات قبمياً وبعجياً ". لمتحقق مغ ىحه الفخضية استخخج الباحثػف الستػسط الحدابي والانحخاؼ 
( لعيشتيغ مدتقمتيغ وأدرجت الشتائج في الججوؿ t-testالسعياري لمسجسػعة التجخيبية وشبقت اختبار التائية )

 ( الآتي:7)
سط درجات أشفاؿ شيف التػحج في ميارات الإدراؾ الحدي بيغ ( نتائج الاختبار التائية لستػ 7ججوؿ )

 الاختباريغ القبمي والبعجي

ميارات 
-الحذ
 حخكية

عجد  الاختبار
 الأشفاؿ

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الجالة  الكيسة التائية
الإحرائية 
عشج مدتػى 

(5.5:) 
 الججولية السحدػبة

 البرخي 
 0.388 1.826 50 القبمي

4.570 

2.01 

 دالة إحرائيا
 0.326 2.154 50 البعجي

 الدسعي
 0.287 1.652 50 القبمي

 دالة إحرائيا 9.560
 0.213 2.136 50 البعجي

 المسدي
 0.355 1.544 50 القبمي

 دالة إحرائيا 11.296
 0.330 2.320 50 البعجي

 دالة إحرائيا 3.516 0.347 1.682 50 القبمي الجدسي
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 0.380 1.938 50 البعجي

 التػازف 
 0.284 1.574 50 القبمي

 دالة إحرائيا 6.261
 0.312 1.948 50 البعجي

حخكية لسيارة البرخ بمغت -يتزح مغ الججوؿ أعلاه أف الكيسة التائية السحدػبة لسيارات الحذ      
( والكيسة التائية السحدػبة لسيارة المسذ 5;:.<) ( والكيسة التائية السحدػبة لسيارة الدسع بمغت5>:.9)

(، الكيسة التائية السحدػبة ;6:.8( والكيسة التائية السحدػبة لمسيارة الجدسية بمغت );<66.7بمغت )
( عشج مدتػى 7.56( وىي اكثخ مغ الكيسة التائية الججولية والبالغة )6;7.;لسيارة الػقػؼ والتػازف بمغت )

 –(، وىحا يجؿ عمى وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في ميارات الحذ =<حخية ) ( ودرجة:5.5دلالة )
 Carlaحخكية ككل بعجياً، وبيحا تخفس الفخضية الرفخية وتقبل بجيمتيا واتفقت ىحه الشتيجة مع دراسة 

(2015)، Megan (756:)756(، الصمبة>( ،)Weihua Jinghong (7576. 
حخكية حيشسا تدتخجـ الألعاب باستخاتيجية  -أف ميارات الحذ يعدو الباحثػف ىحه الشتيجة الى    

السكعبات والأرقاـ تكػف بسثابة أداة تعميسية، تداعج الصفل عمى التفاعل مع البيئة التعمسية تفاعلا نذصا 
 ومستعا.

 الشتائج الستعمقة بالفخضية الثالثة والتي تشز عمى انو: -ثالثاً 
( بيغ متػسصي درجات أشفاؿ شيف :5.5رائية عشج مدتػى دلالة )" لا يػجج فخؽ ذو دلالة إح       

حخكية عمى وفق استخاتيجية المعب بالكخات  -التػحج السجسػعة التجخيبية الحيغ تعمسػا ميارات الحذ 
السمػنة وبعجياً ". لمتحقق مغ ىحه الفخضية استخخج الباحثػف الستػسط الحدابي والانحخاؼ السعياري 

( 8( لعيشتيغ مدتقمتيغ وأدرجت الشتائج في الججوؿ )t-testية وشبقت اختبار التائية )لمسجسػعة التجخيب
 الآتي:

( نتائج الاختبار التائية لستػسط درجات أشفاؿ شيف التػحج في ميارات الإدراؾ الحدي بيغ 8ججوؿ )
 الاختباريغ القبمي والبعجي

ميارات 
-الحذ
 حخكية

عجد  الاختبار
 الأشفاؿ

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الجالة  الكيسة التائية
الإحرائية عشج 

مدتػى 
(5.5:) 

 الججولية السحدػبة

 البرخي 
 0.407 1.610 50 القبمي

4.653 
2.01 

 دالة إحرائيا
 0.312 1.948 50 البعجي

 الدسعي
 0.240 1.650 50 القبمي

 دالة إحرائيا 12.250
 0.307 2.326 50 البعجي
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 المسدي
 0.331 1.694 50 القبمي

 دالة إحرائيا 8.573
 0.351 2.280 50 البعجي

 الجدسي
 0.284 1.568 50 القبمي

 دالة إحرائيا 6.420
 0.309 1.950 50 البعجي

 التػازف 
 0.426 1.674 50 القبمي

 دالة إحرائيا 3.566
 0.313 1.942 50 البعجي

حخكية لسيارة البرخ بمغت -أعلاه أف الكيسة التائية السحدػبة لمسيارات الحذ يتزح مغ الججوؿ          
( والكيسة التائية السحدػبة لسيارة المسذ 67.7:5( والكيسة التائية السحدػبة لسيارة الدسع بمغت )8:;.9)

دػبة لسيارة ( الكيسة التائية السح8>:.=( والكيسة التائية السحدػبة لمسيارة الجدسية بمغت );;:.8بمغت )
( عشج مدتػى دلالة 7.56( ،وىي اكثخ مغ الكيسة التائية الججولية والبالغة )975.;الػقػؼ والتػازف بمغت )

حخكية  –( ،وىحا يجؿ عمى وجػد فخوؽ ذو دلالة إحرائية في السيارات الحذ =<( ودرجة حخية ):5.5)
تخفس الفخضية الرفخية وتقبل بجيمتيا ، بيغ درجات أشفاؿ شيف التػحج ولرالح الاختبار البعجي، وبيحا 

 Weihua( ، )<756(، الصمبةCarla (2015)، Megan (756:)واتفقت ىحه الشتيجة مع دراسة 
Jinghong (7576. 

يعدو الباحثػف ىحه الشتيجة الى إف استخاتيجية المعب بالكخات السمػنة تثيخ الحخكة الإرادية اليادفة     
ة الفعالة مع الأشفاؿ الآخخيغ مغ جية ومع السعمسة مغ جية أخخى مسا وتزفي مذاعخ الحب والسذارك

 يداعج عمى شعػر شفل شيف التػحج باف ىشاؾ اىتساـ مغ قبل السعمسات بتعميسيع ومذاركتيع المعب.
 الشتائج الستعمقة بالفخضية الخابعة والتي تشز عمى انو: -رابعاً 

( بيغ متػسصات درجات أشفاؿ شيف :5.5دتػى دلالة )" لا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج م       
التػحج، السجسػعة التجخيبية الحيغ تعمسػا عمى وفق الاستخاتيجيات الثلاث )تختة الخمل( و)المعب بالأرقاـ 

حخكي )البرخي، الدسعي، المسدي، الجدسي  -والسكعبات( و)المعب بالكخات السمػنة( في ميارات الحذ
اً ". وقج استخخج الباحثػف متػسصات درجات أشفاؿ شيف التػحج في السيارة الأوى ،التػازف والػقػؼ( بعجي

 حخكي كسا مػضح في الججوؿ أدناه.-)البرخي( لسيارات الحذ 
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( الستػسط الحدابي ومجسػع الجرجات ومخبع الجرجات لأشفاؿ شيف التػحج مجسػعة البحث في 9ججوؿ )

 يالبعج (حخكي )لسيارة البرخ -السيارات الحذ

الستػسط  عجد الأشفاؿ الاستخاتيجيات
مخبع مجسػع  مجسػع الجرجات الحدابي

 الجرجات
 الأولى )تختة الخمل(

50 

2.132 106.6 11.363 
الثانية )المعب بالأرقاـ 

 11.599 107.7 2.1546 والسكعبات(

الثالثة )المعب بالكخات 
 9.486 97.4 1.948 السمػنة(

 32.448 311.7 6.234 50 السجسػع
 

حخكي  -ولسعخفة دلالة الفخوؽ الإحرائية بيغ متػسصات درجات أشفاؿ شيف تػحج في ميارات الحذ
( يػضح :( والججوؿ )One-Way-ANOVAلسيارة البرخ، استخجـ الباحثػف تحميل التبايغ الأحادي )

 ذلظ.
شيف التػحج في ميارات ( قيستا شيفيو السحدػبة والججولية لمسػازنة بيغ متػسصي درجات أشفاؿ :ججوؿ )

 حخكية لسيارة)البرخ( -الحذ

درجة  مجسػع السخبعات مرجر التبايغ
 متػسط السخبعات الحخية

مدتػى  قيسة شيفيو
 الججولية السحدػبة الجلالة

بيغ 
 0.640 2 1.280 السجسػعات

داخل  0.05 3.19 7.685
 0.083 147 12.238 السجسػعات

  149 13.518 السجسػع

 

إن تحلٌل التباٌن الأحادي ٌكشف لنا عما إذا كانت الفروق ذات دلالة أم لا لٌحدد اتجاه الفروق،       
 ( Sheffe( لذلن استخدمت طرٌمة شٌفٌه )813: 8111والمجموعة التً تكون الفروق لمصلحتها .)عدس 

 
 
 

                                                           
8
 Sig= 0.930 
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 ً ( Glass،8110:312.)لمعرفة الفروق بٌن المتوسطات وتحدٌد اتجاه الفروق وبٌان دلالتها إحصائٌا

 حركٌة لمهارة )البصر( البعدي على النحو الآتً : -وٌعرض الباحثون النتائج المتعلمة فً مهارات الحس
ظهر أن الفرق  Sheffeعند اختبار معنوٌة الفروق بٌن متوسطً الدرجات باستخدام طرٌمة شٌفٌه ))    

(، إذ كانت 2.154بالأرلام والمكعبات ) ( لمصلحة استراتٌجٌة اللعب0.05دال إحصائٌا عند مستوى )

(،وبذلن ترفض الفرضٌة الصفرٌة، 3.81( أكثر من لٌمة شٌفٌه الحرجة )7.685لٌمة شٌفٌه المحسوبة )

Carla (2015)، Megan (756: ،)واتفقت ىحه الشتيجة مع دراسة وتمبل بدٌلتها 
 .Weihua Jinghong (7576(،)<756الصمبة(

سصات درجات أشفاؿ شيف التػحج في السيارة الثانية )الدسع( لسيارات وقج استخخج الباحثػف متػ 
 حخكية كسا مػضح في الججوؿ أدناه.-الحذ 

( الستػسط الحدابي ومجسػع الجرجات ومخبع الجرجات لأشفاؿ شيف التػحج مجسػعة البحث في ;ججوؿ )
 البعجي (حخكية )لسيارة الدسع -السيارات الحذ

الستػسط  ؿعجد الأشفا الاستخاتيجيات
مخبع مجسػع  مجسػع الجرجات الحدابي

 الجرجات
 الأولى )تختة الخمل(

50 

2.140 107 11.449 
الثانية )المعب بالأرقاـ 

 11.406 106.8 2.1360 والسكعبات(

الثالثة )المعب بالكخات 
 13.525 116.3 2.32607 السمػنة(

 36.38 330.1 6.602 50 السجسػع
حخكية  -الإحرائية بيغ متػسصات درجات أشفاؿ شيف تػحج في ميارات الحذولسعخفة دلالة الفخوؽ 

( يػضح >( والججوؿ )One-Way-ANOVAلسيارة الدسع، استخجـ الباحثػف تحميل التبايغ الأحادي )
 ذلظ.      

 
 
 
 
 
 
 

                                                           
2
 Sig =0.998 
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 2٢2٢( لسنة ١( الجزء)2مجلة القادسية ف

 

814 
  

 

( قيستا شيفيو السحدػبة والججولية لمسػازنة بيغ متػسصي درجات أشفاؿ شيف التػحج في >ججوؿ )
 حخكية لسيارة)الدسع( -حذميارات ال

درجة  مجسػع السخبعات مرجر التبايغ
 متػسط السخبعات الحخية

مدتػى  قيسة شيفيو
 الججولية السحدػبة الجلالة

بيغ 
 0.589 2 1.179 السجسػعات

داخل  0.05 3.19 7.212
 السجسػعات

12.011 147 0.082 

  149 13.190 السجسػع

 حركٌة لمهارة )السمع( البعدي على النحو الآتً: -النتائج المتعلمة بمهارات الحسعرض الباحثون    
ظهر إن الفرق  Sheffeعند اختبار معنوٌة الفروق بٌن متوسطً الدرجات باستخدام طرٌمة شٌفٌه ))    

 (، إذ كانت لٌمة2.3260( لمصلحة استراتٌجٌة اللعب بالكرات ملونة )0.05دال إحصائٌا عند مستوى )

(، وبذلن ترفض الفرضٌة الصفرٌة، وتمبل 3.81( أكثر من لٌمة شٌفٌه الحرجة )7.212شٌفٌه المحسوبة )

 Weihua( ،)<756(، الصمبةCarla (2015)، Megan (756:)واتفقت ىحه الشتيجة مع دراسة بدٌلتها، 
Jinghong (7576. 

الثالثة )المسذ( لسيارات  وقج استخخج الباحثػف متػسصات درجات أشفاؿ شيف التػحج في السيارة
 حخكية كسا مػضح في الججوؿ أدناه.-الحذ 

( الستػسط الحدابي ومجسػع الجرجات ومخبع الجرجات لأشفاؿ شيف التػحج مجسػعة البحث في =ججوؿ )
 البعجي (حخكية )لسيارة المسذ -السيارات الحذ

الستػسط  عجد الأشفاؿ الاستخاتيجيات
مجسػع مخبع  مجسػع الجرجات الحدابي

 الجرجات
 الأولى )تختة الخمل(

50 

1.918 95.9 9.196 
الثانية )المعب بالأرقاـ 

 13.456 116 2.3208 والسكعبات(

الثالثة )المعب بالكخات 
 12.996 114 2.280 السمػنة(

 35.648 325.9 6.518 50 السجسػع
 

                                                           
3
 Sig =0.848  
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حخكية  -تػحج في ميارات الحذولسعخفة دلالة الفخوؽ الإحرائية بيغ متػسصات درجات أشفاؿ شيف 
( يػضح <( والججوؿ )One-Way-ANOVAلسيارة المسذ، استخجـ الباحثػف تحميل التبايغ الأحادي )

 ذلظ.      
( قيستا شيفيو السحدػبة والججولية لمسػازنة بيغ متػسصي درجات أشفاؿ شيف تػحج في <ججوؿ )

 حخكية لسيارة)المسذ( -ميارات الحذ
مرجر 
 التبايغ

ػع مجس
 السخبعات

درجة 
 الحخية

متػسط 
 السخبعات

مدتػى  قيسة شيفيو
 الججولية السحدػبة الجلالة

بيغ 
 2.452 2 4.904 السجسػعات

داخل  0.05 3.19 20.212
 0.121 147 17.834 السجسػعات

  149 22.738 السجسػع

 اللمس(البعدي على النحو الآتً: حركٌة لمهارة )-عرض الباحثون النتائج المتعلمة فً مهارات الحس 

ظهر أن الفرق  Sheffeعند اختبار معنوٌة الفروق بٌن متوسطً الدرجات باستخدام طرٌمة شٌفٌه ))    

(، إذ كانت 2.320( لمصلحة استراتٌجٌة اللعب بالأرلام والمكعبات )0.05دال إحصائٌا عند مستوى )

(، وبذلن ترفض الفرضٌة الصفرٌة، 3.81ٌه الحرجة )( أكثر من لٌمة شٌف20.212لٌمة شٌفٌه المحسوبة )

Carla (2015)، Megan (756: ،)واتفقت ىحه الشتيجة مع دراسة وتمبل بدٌلتها 
 .Weihua Jinghong (7576(،)<756الصمبة(

وقج استخخج الباحثػف متػسصات درجات أشفاؿ شيف التػحج في السيارة الخابعة )الجدسية( لسيارات 
 مػضح في الججوؿ أدناه. حخكية كسا-الحذ 

( الستػسط الحدابي ومجسػع الجرجات ومخبع الجرجات لأشفاؿ شيف التػحج مجسػعة البحث في 65ججوؿ )
 البعجي (حخكية )السيارة الجدسية -السيارات الحذ

الستػسط  عجد الأشفاؿ الاستخاتيجيات
مخبع مجسػع  مجسػع الجرجات الحدابي

 الجرجات
 الأولى )تختة الخمل(

50 
2.3129 115.6 13.363 

الثانية )المعب بالأرقاـ 
 9.389 96.9 1.938 والسكعبات(

                                                           
4
 Sig =0.984  
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الثالثة )المعب بالكخات 
 9.506 97.5 1.950 السمػنة(

 32.258 310 6.2 50 السجسػع
 

 -ولسعخفة دلالة الفخوؽ الإحرائية بيغ متػسصات درجات أشفاؿ شيف التػحج في ميارات الحذ   
( 66( والججوؿ )One-Way-ANOVAالجدسية، استخجـ الباحثػف تحميل التبايغ الأحادي )حخكية لمسيارة 

 يػضح ذلظ.      
( قيستا شيفيو السحدػبة والججولية لمسػازنة بيغ متػسصي درجات أشفاؿ شيف التػحج في 66ججوؿ )

 حخكية لمسيارة)الجدسية( -ميارات الحذ

درجة  مجسػع السخبعات مرجر التبايغ
 تػسط السخبعاتم الحخية

مدتػى  قيسة شيفيو
 الججولية السحدػبة الجلالة

بيغ 
 2.259 2 4.518 السجسػعات

داخل  0.05 3.19 20.811
 0.109 147 15.956 السجسػعات

  149 20.473 السجسػع

 الآتً: حركٌة  لمهارة)الجسمٌة(البعدي على النحو -عرض الباحثون النتائج المتعلمة فً مهارات الحس 

ظهر أن الفرق  Sheffeعند اختبار معنوٌة الفروق بٌن متوسطً الدرجات باستخدام طرٌمة شٌفٌه ))    

(، إذ كانت لٌمة شٌفٌه 2.320( لمصلحة استراتٌجٌة تختة الرمل )0.05دال إحصائٌا عند مستوى )

الصفرٌة، وتمبل (، وبذلن ترفض الفرضٌة 3.81( أكثر من لٌمة شٌفٌه الحرجة )20.811المحسوبة )

(، <756(، الصمبةCarla (2015)، Megan (756:)واتفقت ىحه الشتيجة أيزاً مع الجراسة بدٌلتها 
(Weihua Jinghong (7576. 

وقج حدب الباحثػف متػسصات درجات أشفاؿ شيف التػحج في السيارة الخامدة )الػقػؼ والتػازف( 
 حخكية كسا مػضح في الججوؿ أدناه.-لسيارات الحذ 

( الستػسط الحدابي ومجسػع الجرجات ومخبع الجرجات لأشفاؿ شيف التػحج مجسػعة البحث في 67ججوؿ )
 البعجي (حخكية لسيارة )الػقػؼ والتػازف  -السيارات الحذ

الستػسط  عجد الأشفاؿ الاستخاتيجيات
مخبع مجسػع  مجسػع الجرجات الحدابي

 الجرجات
 9.428 97.1 1.942 50 الأولى )تختة الخمل(
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الثانية )المعب بالأرقاـ 
 9.486 97.4 :1.948 والسكعبات(

الثالثة )المعب بالكخات 
 9.428 97.1 1.942 السمػنة(

 28.342 291.6 5.832 50 السجسػع
 -ولسعخفة دلالة الفخوؽ الإحرائية بيغ متػسصات درجات أشفاؿ شيف تػحج في السيارات الحذ

( One-Way-ANOVA، استخجـ الباحثػف تحميل التبايغ الأحادي ) حخكية لسيارة الػقػؼ والتػازف 
 ( يػضح ذلظ.    68والججوؿ )

( قيستا شيفيو السحدػبة والججولية لمسػازنة بيغ متػسصي درجات أشفاؿ شيف التػحج في 68ججوؿ )
 حخكية لسيارة)الػقػؼ والتػازف( -ميارات الحذ

درجة  مجسػع السخبعات مرجر التبايغ
 ػسط السخبعاتمت الحخية

مدتػى  قيسة شيفيو
 الججولية السحدػبة الجلالة

بيغ 
 0.001 2 0.001 السجسػعات

داخل  0.05 3.19 0.006
 0.097 147 14.268 السجسػعات

  149 14.270 السجسػع

على حركٌة  لمهارة )الولوف والتوازن( البعدي -عرض الباحثون النتائج المتعلمة فً بمهارات الحس   
 النحو الآتً : 

ظهر أن الفرق  Sheffeعند اختبار معنوٌة الفروق بٌن متوسطً درجات باستخدام طرٌمة شٌفٌه ))    

(، إذ كانت 2.320( لمصلحة استراتٌجٌة اللعب بالأرلام والمكعبات )0.05دال إحصائٌا عند مستوى )

، وبذلن ترفض الفرضٌة الصفرٌة، (3.81( ألل من لٌمة شٌفٌه الحرجة )0.006لٌمة شٌفٌه المحسوبة )

 ،Carla (2015)واتفقت ىحه الشتيجة أيزاً مع الجراسة واتفقت ىحه الشتيجة مع دراسة وتمبل بدٌلتها، 
Megan (756:)756(، الصمبة>(،)WeihuaJinghong (7576. 

  في ضػء الشتائج التي تػصل الييا البحث الحالي، استشتج الباحثػف ما يأتي:الاستشتاجات:  
حخكية البرخي والدسعي والمسدي -إف استخاتيجية تختة الخمل كانت فعالة في تشسية ميارات الحذ  -1

 والجدسي والتػازف لتعميع أشفاؿ شيف التػحج.
حخكية البرخي -إف استخاتيجية المعب بالأرقاـ والسكعبات كانت فعالة في تشسية ميارات الحذ  -8

 ي تعميع أشفاؿ شيف التػحج.والدسعي والمسدي والجدسي والتػازف ف
                                                           

5
 Sig = 0.994 



ون، العدد ) بوية ، المجلد الرابع والعشر ي الآداب والعلوم التر
 
 2٢2٢( لسنة ١( الجزء)2مجلة القادسية ف

 

811 
  

 

 
 
حخكية البرخي والدسعي -إف استخاتيجية المعب بالكخات السمػنة كانت فعالة في تشسية ميارات الحذ  -8

 والمسدي والجدسي والتػازف لتعميع أشفاؿ شيف التػحج.
ً، حركٌة فً البصري، اللمس-فً تنمٌة مهارات الحسالمعب بالأرقاـ والسكعبات استراتٌجٌة حققت  -9

المعب بالكخات السمػنة لتعميع أشفاؿ شيف واستراتٌجٌة  تختة الخملوالتوازن نتٌجة أفضل من استراتٌجٌة 
 التػحج.

حركٌة فً مهارة السمع نتٌجة -استراتٌجٌة اللعب بالكرات الملونة فً تنمٌة مهارات الحس حققت  -:

 والسكعبات لتعميع أشفاؿ شيف التػحج.المعب بالأرقاـ واستراتٌجٌة  تختة الخملأفضل من استراتٌجٌة 
حركٌة فً مهارة الجسم نتٌجة أفضل من -فً تنمٌة مهارات الحس  تختة الخملاستراتٌجٌة حققت  -;

 المعب بالأرقاـ والسكعبات لتعميع أشفاؿ شيف التػحج.استراتٌجٌة اللعب بالكرات الملونة واستراتٌجٌة 
 السرادر العخبية:

،مخكد ديبػنػ لتعميع  استخاتيجيات التعمع الشذط( ;756والسرالحة، حدغ خميل) أبػ الحاج ،سيا أحسج -1
 السسمكة الأردنية الياشسية.-والتفكيخ ،عساف

، مكتبة الانجمػ مشاىج البحث وشخؽ التحميل الاحرائي( 7565أبػ حصب، وصادؽ، فؤاد وآماؿ، ) -7
 السرخية، القاىخة، مرخ.

تخجاـ السشاقذة الجساعية مع أميات الأشفاؿ التػحجييغ لمتخفيف (: فاعمية اس<755احسج، محسػد ) -8
)دراسة مصبعة بسخكد أجيالشا لمشيػض بالصفػلة(، ابخيل، السجمج  مغ الاضصخابات الدمػكية لجى أشفاليغ

 العذخوف، جامعة السشيا.
حجييغ ( دراسة تذخيرية مقارنة في السيارات الاجتساعية للأشفاؿ التػ 7557بخر، أميخة شو ) -9

 (. 9=العجد)  مجمة العمػـ التخبػية والشفدية،والأشفاؿ ، السعافيغ عقميا، 
التخبية الشفذ حخكية، البجنية والرحية في رياض الاشفاؿ )الشطخية ( ;<<6بخانتػس، جػليانا ) -:

 ، تخجسة: عبجالفتاح حدغ، دار الفكخ العخبي، القاىخة. والتصبيق(
فاعمية استخجاـ العلاج الػضائفي بالتكامل الحدي لتشسية بعس ( >756حداف، إيساف أشخؼ أحسج ) -;

، رسالة ماجدتيخ، جامعة القاىخة، كمية التخبية السيارات الحذ حخكية لجى الأشفاؿ ذوي الإصابة الجماغية
 مرخ. –لمصفػلة السبكخة، القاىخة 

 الفكخ العخبي، مرخ. ، دارالتخبية الحخكية(، 7=<6الخػلي، اميغ انػر وراتب، اسامة كامل ) ->
فعالية بخنامج قائع عمى استخاتيجيات التكامل الحدي لخفس حجة ( =756الديج، كخيسة حدشي زكي ) -=

. بعس الدمػكيات الدمبية الشاتجة عغ اضصخابات الحدية المسدية للأشفاؿ ذوي اضصخاب شيف التػحج
 مرخ. –رياض الاشفاؿ، الاسكشجرية رسالة ماجدتيخ، جامعة الاسكشجرية، قدع العمػـ الشفدية، كمية 
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،دار السرخية المبشانية  استخاتيجيات التعميع والتعمع الحجيثة وصشاعة العقل العخبي( =755شحاتة، محمد ) -<

 مرخ.-،القاىخة 
( لتشسية السيارات الحذ Helpاستخجاـ بخنامج ىيمب )( <756شمبة، سامح أحسج محمد محسػد ) -65

، رسالة ماجدتيخ، جامعة القاىخة، كمية التخبية لمصفػية السبكخة، اضصخاب الحاتػيةحخكية لجى الأشفاؿ ذوي 
 القاىخة.

، سمدمة السشيل في العمػـ التخبػية، مقجمة في مشيج البحث العمسي( =755العداوي، رحيع يػنذ، ) -66
 ، دار دجمة لمشذخ والتػزيع ، عساف ، الاردف 6ط

بخنامج تجريبي في تشسية السيارات الاجتساعية لجى عيشة مغ  فاعمية( >755غداؿ، مججي فتحي ) -67
 ، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، الجامعة الأردنية، كمية الجراسات العميا .الأشفاؿ التػحجييغ في مجيشة عساف

، الصبعة الاولى، دار السديخة لمشذخ والتػزيع، الأسذ الشفدية لشسػ الصفل( >755كخيساف، بجيخ ) -68
 الأردف.عساف، 

( بشاء مكياس لمكذف عغ اضصخابات السعالجة الحدية والتحقق مغ 7569نرخ، سيى أميغ ) -69
فاعميتيا في عيشة مغ الاشفاؿ العادييغ وذوي اضصخاب شيف التػحج وذوي اضصخاب ضعف الانتباه 
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