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 الخلاصة

  ي أقسيي ا رادنس ي  رايس ريي  و را ر رييوراايي  ت ي قسييا رادنس ي  رايس ريي  بن يي  تييا رياريي ة  ,في  ذييال راسةر ي 

قر  ييي س وسيييا    . أجريييي 0200- 0202ييييال راعييي ا راسةر ييي  اسةر ييي   يييسض را   ييي   رايعي ةيييي  و

فيي  رابيي بر ر ة يي  ال   ريي   رارئرسيير   حيي  راو رااسةيسييرر غيير  وسةر يير  راق عيي س را درييي  را   يي  

 يي ا 72 تجي وزس . وقس غبي  ذيال راسةر ي  فايرض(fulfici 2237) قر س را        ع يجد زب  اخسرا 

حسي    وبعس تسجر  بر  ي س وسيا   را   ي   تيا ايسا   را     . ورقعره ا ئج  لإعب   وذاك دةر  

حسي   رايعيسل  وأيريررف  ك  جز  و  را ن ي  ثا رايعسل اكي  أجيزر  را ن يي  االيك راسي ع  رايعسل اك    ع  

حي يي  وي  ق ي  ونةيي   بدي ايق ة ايه ويا را يسود راع ايري  رايسيي   فارض راسةر ي  راع ا اشسض را      اك  

 .( ف  راي     رااعلرير EPAراسوار  ) را ر  

 حري ديسير    7..7قيس بلي   رايعسل راع ا اشسض را      ف  عي ا را ن يي  إن برن   ا ئج ذال راسةر   

حسب ت صر س  ايث  ذال رايؤ سه ديسر   02-02وراا  تابلب وسا          تج وز را سود رايسي  

 .(EPA) را ر  ونةي  حي ي  

Keywords:   را     ، رادنس   رايس ر ، دةر  ، ديس 

ABSTRACT:- 

 In this study, the building of civil engineering department which includes 

the civil, environmental and architecture engineering departments were selected 

to study noise level during the year of 2010-2011. Noise level measurement was 

done at classrooms, teaching staff rooms and the main courtyard of the building 

by using two sound level meters type (2237 fulfici).This study covered about 70 

day in order to give real measurement of noise level. After recording of daily 

measurement of noise level the hourly average for each part of the building and 

the whole building was calculated as well as the total average of noise level was 

calculated in order to compare it with the allowable limits of Environment 

Protection Agency (EPA) for educational institutions. 

 The results of this study showed that the average of noise level for this 

building was 76.7 dB which is greater than the allowable limits that required 

range of 30-40 dB for such institution.  

Keywords: ،Noise, Civil Engineering, Study, Decibel 

 :مقدمةال -1

ارس ذن ك  ك ف  أن راةرو  راا  ت رط بن  أثن   قر ون  بأدر   ئ و  تؤثر إاى حس ك رر ف  ويس   

ر ج ز   ادار راشئ وب اسرع  راا  ييكنن  بد  ر ج زل، ف عض ذيال راةيرو  ييكي  أن تسيد  وي  أدرئني  العيي  

 ج ااف عي  وجييي عار  ويي  كنايي راشييخ يعيي ه ذييار ر در . وقيس ينةيير إاييى  يل ك  وراي عض رخييير ييكي  أن

تاكيي ن رايجي عيي  ر واييى ويي  صييف س وو رصييف س راشييخ   فسييه، وثيي  قسةرتييه ور يياعسردرته،  راياغرييررس

ب لإ  ف  إاى بعض  ي ذج راع درس راعقلر  ورلا فع ار  ف  ر اج ب ته وث : رتج ذ تيه، ورةرهل، ووعاقسرتيه.  أوي  
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 انس   اليجي ع  راث  ر  و  راياغرررس أو راع رو ، فإ د  تايث  ف  بعض راي رصف س راييرزض اليكي ن  فسيه ب

 workingب صييفه  ييي ع و يييسد وييي  را ر يي ، ويبلييير عليييى ذيييال راي رصييف س رصيييبا   يييرو  راعيييي  

conditions .  رو  ويافر راعي ول ن في  وجي ل عليا راينفس عليى أن ذني ك ثيات وجي عي س وي  ذيال راةي

راةيرو  راب رعري  أو رافرزيقري ، وذايك وثيي : رلإ ي  ض، را   ي  ، رااد يي ، ورا يررةض، برنيي  يايثيي   -ذي :

ران ع راث    و   رو  رايك ن ف  راع رو  راياصل  ب ا ق ، كس ع س راسةس، وأوقي س راررحي ، أوي  راني ع 

 (.0811, غريب عر  رايك ن )راية ذر رلاجاي عر  ان ف راث ا  فد   رو  راي رب  ب ايك ن، فرايث  

يعا ر را      و  فص ئ  راال ت راعسييسض حري  أ دي  صينف  بأ دي   ي ةض عليى صي   رلإ سي ن، را ري رن، 

وران  س وأ ر   غرر حر  أير ، إن وش ك  راال ت را    ئ  تزدرد ي ا بعس ي ا ويص صي  في   ،رابر ة

، رابيييره راسيييريع ، رايبييي ةرس، راينييي ار ، بج  يييب راينييي جا "راينييي ار را  يييري  د رايزدحيييي  ب اسيييك ن

راصييييييييين عر  وونييييييييي ار أيييييييييير  ي جيييييييييس بدييييييييي  حركييييييييي س إ شييييييييي ئر  ك ا نييييييييي   وتنفريييييييييا وشييييييييي ةيا 

(http://ictuse.ahlamontada.net/t633-topic) 

س حر  أن كلي        را      ذ    ع و  ر  رع راال ت راج ي يصسة على  ك  و ج  إن

د وي جيس ذني ك تعي ةيث كثريرض ووخالفي  ال   ي   عليى  ي ر    NAUSESوشاق  و  رااع رر رااترني  د 

رايث ل تعير  راي  ي ع  را ريب  ري  را   ي   بأ يه د راصي س راغرير وبلي   د أوي  راي  ي ع  ر وريكري  

ليى ويس  ر يارع   أذن رلإ سي ن ايه د راص س راغرر ورغي   د. يعاييس راالي ت را   ي ئ  ع  فاعر  بأ ه 

 ن بع دا تسا ي  را      ع  رخير بنسب واف وت  ورعاي در كااك على راع رو  رانفسر . وبشك  رير 

أن أي ص س يناج عنه       فدي  يعا ير وزعجي  وإ يه وي  وجدي  رانةير راق    ري  قيس تعير  بأ يه تلي ت 

 .(0200, ش ك ي ائ و  راج  إاى راجر  راي دي ا ر ر فررد. )را

 

 الدراسات والبحوث السابقة: -2

را   ي   عليى رلا سي ن وتأثرررتدي  رايسياق لر  فقيس قي ا  أثي ةراعسييس وي  راسةر ي س حي ل  إجرر تا  

 في وت يسد ذيس  راسةر ي   (Bjorkman & Rylander,1980)ب اسةر   ر وايى  بج ةكيي ن  وةيا يسة  

وص دة وخالف  ال   ي   ويا ت  يرل رافيروه رافرديي   ران تج ع   annoyanceراقر س رايعيل  الإزع ج 

 02ا ا ي   وي  كلري  رابيب ) 02تقرري س ر فررد راارتري  ال   ي  . وتك  ي  وجي عي  رايف  صير  وي   ف 

أ ييدر. وت ييين  أدورس راسةر يي   ييررئط تسييجر   2ع ويي   و  02إ يي ت ( بيا  ييط  يي  وقييسرةل  02ذكيي ة، 

   ) ا ةي س  ق   خي ، ا ئررس، عرب س  ق  يفرف    رد  وسج  علرد  أص رس  ةبع  وص دة ال   

 في . كي ن وسيا   را   ي    Questionnairesب اي ت  يرك ، قبي ة (، كيي  ت يين  ر دورس ر يا ر   س

وي  رايرك ي س  يأ ، برنيي  ترروحي  ذةوض را   ي   ران تجي  وي  ويروةdB(A) .0 يلفر  حجيرض رااجربي  

، وو  بر   ا ئج راسةر  ، أن رايف  صير  راياي  أو ي  ر dB(A) 12و dB(A) 72ر ةبا راس بق  و  بر  

ر يياج ب تدا علييى رلا ييا ر ن أن بر ييادا راينزاريي  ذ دئيي  ولا تاسييا ب ا   يي  ، كيي   ر أقيي  ر زع جيي   يييال  فيي 

   وق ا ب اسةر   راث  ري ر اج ب تدا اا ا ر ن أن بر ادا راينزار  وزعج . ف رااجرب  و  ذؤلا  رااي  أو   ر 

ب   رخث ة رافسر ا جر  ور درئري   ف وت سد ذس  راسةر     (Glass & Singer, 1972)جاس و   نجر

وقس ُ كل  وجي عا ن واك ف ا ن وي  رايف  صير ، ر وايى تجري ري  وراث  ري   ي بب ،  ورانفسر  ال     . 

 ي س في  و قيث تصيسة فريه والب وي  أفيررد رايجي عي  رااجري ري  أن يق وي ر بيأدر  أ ي رع واعيسدض وي  را رج

. ك    ذال را      ع  ةض ع  أص رس فيردي  يا يسث ن رالغي  ر  ي   ر  dB 021      واقبع  بق ض 

وفرد ث ا  يا ست ب الغ  رلإ جلرزي ، ب لإ  ف  إايى أصي رس صي دةض وي  جدي ز النسيج وراي  ح  ي   وأيير  

 ول: تقسيا را      فيى صي ةض واقبعي  ك ت  ، وقس ر اخسا   ع ن و  رلإجرر رس فى تقسيا را     ، ر

ص ةض واقبع  عش رئر . كي  ر اخسو  إجرر رس إ ي فر  وندي :  دي ة  ف ث با ، وراث   : تقسيا را      

رايف  صر  أ ه بإوكي  دا إيقي   را   ي   اي   أي  ة    وناة يق ا بان ره رايف  صر  بقسوا را     ، 

ريي س ر يياج ب س راجديي ز راعصيي ى رايسيياق  اليف  صيير  يييال قيي و ر ب ا ييغط علييى وفايي   وعيير . وقييس تييا ق

، كي  تا دةر   تقلص س ر وعر  راسو ي  الأص با، وقر س دةجي  تي تر راع ياس.  GSRرااجرب  ب ر ب  

رايا قعيي ، غريير رايا قعيي ، ورا   يي    -وقييس أو يي    ايي ئج راسةر يي  أن راةييرو  رايخالفيي  ال   يي   

أحيسث  تي ترر ك  ياج ب  أواري  يفي ه وقيسرة رااي تر رايا   -ك  ري   ي بد  رايسةك  و  ج  ب رايف  صر  بإو

 وجس اس  وجي ع  رايف  صر  رااي  اا ياعر  ر ال      

وت سد رادس  وند  ف    ( Glass, & Singer, 1972)وق ا ب اسةر   راث اث   جاس  و نجر 

. تا تعريض behavioral aftereffects ب   رخث ة راسل كر  ران تج  ع  را      بعس ت قفد 

رايف  صر  ان ب س و  را     ، وبعس ر اد   رير   ب        ، تا إعب هذا ورج  س إ  فر   درئد . 

ك ن أحس ذال را رج  س يروى إاى قر س ت ي  رلإح  ا، وت ي  ذار را رجب قر ا رايف  صر  بي  وا  ح  

رثن ن غرر ق بلر  ال   ، وك ن راياغرر راا با ف   ، وو   ي  أاغ ز راسلسل  puzzles لسل  و  ر اغ ز 

http://ictuse.ahlamontada.net/t633-topic
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ذار راجز  و  رااجرب  ذ : عسد راي  ولاس راا  ي  واد  رايف  ص ن ف  ح  رالغزي  رااي  ارس ادي  ح . 

،  proof-readingوك ن را رجب راث    ف  راسةر   ذ  أن يق ا رايف  ص ن بعيلر  قرر ض الاص رل 

وي ع ر يب ا   ت   راكلي س راخ ا   ف  وةق  ونس ي  ب خا  راك ت  . وحر  ك ن علردا أن يقر ور 

وأ درس  ا ئج راسةر   أن ر در   رااي يل  رااعرض ال      غرر رايا قع ، وراا  ارس بإوك ن 

رايف  صر  راا كا فرد  أو إيق فد  قس تأثر تأثررر  ل ر  ، كي  ر خف   قسةض رايف  صر  على ت ي  رلإح  ا، 

ك كف  ض عيلر  راقرر ض الاص رل. وأ  ةس رانا ئج أي    إاى أن رايف  صر  رااي  أدةك ر أ ه ارس وكاا

اسيدا  ربرض على را     ، ب  علردا رااعرض اد ، قس قسةور را      بأ د  أكثر إث ةض ال رر وراقلر 

 وذاك بيق ة ادا ب ايف  صر  رااي   يل ادا ب اسربرض وراا كا ف  را     .

تقسا يا ل رن ال      رث ة على راعيلر  رااعلرير  اا ياا حصرذ  ور ي  تاج وز و  ذكر  وي  

وكااك و  دفا را  حثرر  وادار راس ب تا ريار ة و   ع راسةر   اي  ييالك ذار راي   ع و  رذير  

ل      تلك لايار ة ذار راي   ع ذ  رن راعيلر  رااعلرير  اا ت  ى ب لاذاي ا راازا ورذر عيلن  رن ا

رااأثرررس ك ن لابس و  دةر   وسا ي س را      ف  رلابنر  رااعلرير  انابلا فري  رذر ك ن ال ان  ياياع ن 

 بقسةٍ ك   و  راررح  رانفسر  را لا؟

 :الدراسةواهمية موقع  -3

 كي  ا راسةر  ، تا رجرر  راسةر   على بن ي  قسا رادنس   رايس ر  ف  كلر  رادنس   ج وع  ب ب  

وريُارر ذار راي قا اعسض ر     رذيد  رن ذال را ن ي  رعسس ابل   ووناس   قسا رادنس   رايس ر  واك  ت را  

بعس ذاك ت رجس راعسيس و  رلاقس ا راعلير  وا راقسا رايس   وث  قسا راكدرب   ورفاا   راسةر   رايس ئر  

 .لاحق 

رن رازي دض ف  رايعي ةي . ورايس ر ، را ر    ويشغ  را ن ي  ف  را ق  را  ا  ك  و  قسا رادنس    

 82رعسرد رابا  رايق  ار  ف  قسا رادنس   رايس ر  حر  رن و  رايقرة رن يسا عب راقسا اك  ورحل  

واك  و  يا رجس فعا رلان ق بل  الزي دض  ارج  إجرر رس  ق  ور ا  ف  رابل   و  راج وع س ر ير  ا اب 

ا اب ب لا  ف   002ا اب اك  ورحل  وي  يعن  زي دض  02رحل  ري بزي دض ا اب اك  و 002لا يق  ع  

افن  ورلادرةي، وذار ب لا  ف  راى رازي دض رراى و  تابل ه ذال رازي دض و  زي دض رعسرد راك دة رااسةيس  و

 ا ك  قسا و  رلاقس  را  صل  بسب ت رجس قسي  رادنس   را ر ر  ورايعي ةي  كي  ذكر   بق  حر  رن يب

اك  و  قسي  رادنس   را ر ر  ورايعي ةي  على راا را  وو  اجيرا رايررح  ا اب  002و 002ذ  ق  ل 

تسةيس  وو  ث (  2.يابل ه ذاك و  زي دض ف  راك رد رااسةيسر  ورافنر  ورلادةري  وراا  تاررو  ب  را  )

 اكا راقسير .

فرد( ري  02.ا ن ي  وي  تا ذكرل ذ  ح را  ) احظ وي  تقسا رن رازي دض ف  رعسرد رايا رجسي  ف  ر 

فرد، ري رن رجي ا  و  يا رجس ف   022و  يزيس ع   عث راب ق  رااصيري  ال ن ي  وراا  تاررو  ب  را  

  فرد. 0222را ن ي  يزيس ع  

ك  و  ذكر جع  و  رايدا رجرر  وث  ذال راسةر   اادر   رلاج ر  رااعلرير  راين     البل    أن

ر ش   ربنر  جسيسض رو فال رقس ا رو كلر س جسيسض  سو ا بعض راا صر س رايساق لر  اا اف دض وند  عن وكااك

 ف  ربنر  رقس ا رو كلر س رير . 

  :العرض النظري -4

 كلياي با  رل رايقص د ب ا      ، ولابس و  راافرقي  ونيا را سريي  بير   رانةري ساد  راعرض  

 يغط رادي ر  وتلاقبيه  في ب اص س ذ  و  ينياج وي  تغريررس  ف ايقص د  noiseو      soundص س 

.  intensityوراشييسض   frequencyر ذ يي ن .وويي  راصييف س رافرزيقريي  الصيي س راصييفا ن رخترايي ن : راابابيي  

 loudnessورا   ي   أو را يجرج   pitchويق ب  ذ تر  راصفار  و  ران حر  رانفسر  رصباح   : راياةوض 

/ noise  راث  ري   ف ااباب  بعسد رالف س ويع ر ع  ر(CPS)   ويع ير عي   يسض راصي س ويياا قر  يد  ب ر يب

فكليي  (   (Mc Cormick & Ilgen, 1981وذي  ع ي ةض عي  قري س ا غي ةياي  decibel (dB)راسيسر   

      إذن و  ذ  إلا وفد ا  فسي  يشيرر إايى صي س غرير ورغي   فريه أو غرير و  يب وغرير و ايي  ، 

را      ت ست الأذ ر  رايساعستر  لاعا  ةذ  كااك، فإن راص س رايرتفا جيسر  قيس يعا يرل ويساا ا ذاك أن 

 . (Cohen,1981)را عض  ر    وق  لا ، برني  ير  را عض رخير ص ت  ةقرق   وصسةر ال      

ورا رقييا أن را   يي   لا تاسيي و  فرييي  ييكيي  أن ت سثييه ويي   ييرر أو إزعيي ج وذاييك  ن تييأثرر  

. وو  أذا صف س را     ، اريقي  : صف س را      ذرتد يس على عسض ع رو ، و  برند را      يعا

حسوثد ، بيعنى إو  أن تك ن وسايرض ث با  واصل  أو أن تكي ن واقبعي  ف فيإن را   ي   راياقبعي  أو غرير 
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قي دة  -را يظ وا سي   -رايناةي  تعا ر أكثر إقاق   و  تلك را      راياصل  أو راث با  وذايك  ن رلإ سي ن 

. وراصف  راث  ر  ال      ورااى ت سد وقسرة و ت سثيه (Schultz, 1978)على أن ياكرث وا ران ع ر يرر 

، ثيا راصيف  راث اثي ، صيف  راابابي ، وراصيف   familiarityوي  و ي يق  أو إقياه الإ سي ن، ذي  صيف  ر افي  

 رارربع ، وس  أذير  را      العي . 

 :تعريف الضوضاء  1. 3

 راع وي  راصي   عليى بيخير أو بشيك  وتيؤثر رذازرز ر جس ا ع  ران جي  فرد  رايرغ   ررغ ر ص رس ذ 

تعير    سريق  حيسضب  يرا شر ر ذن اد  تاعرض را      راا  وتق س  سضالإ س ن،   ر وررا  ضررا   رو  ع

 )أ( يسته  قري س  ردرايير راص س  غط  رب  أال غ ةياي بر  را غط  ب افره وت سب ،  "dB"  رسي  راس

  يسدذ ي كيي  وذايك كروب  يك ل،رو (02) وذي  تسييعه أن  يرا شير ايلأذن ييكي  P0) )صي س  أق  و غط

 (0222)ي  ر ، ISO – 176.   رراسوا  ر  رراق الي رصف س رايب بر  سرراق جد ز

وقس   عس راني   ر  خ ص يازريس ي و  بعس ي ا تعا ر را      اد  أث ة فسر ا جر  و فسر  ت ر عسدر و   

راسريا على زي دض حسض را      وتف قا تلك رايشكل  وقس أث ا  را  ي ت وراسةر ي س راع ايري  أن  را  ري

كييي  أث ايي  را قيي ئر راعليريي  را  ثريي  أن  ييسض  راصيييا، إاييىزي دتديي  عيي  حييسود وعرنيي  تييؤد   را   يي   عنييس

 رااي تصرب راقلب و  أوررض راعصير  اا رراقلب وادار رعا رس ذال ر وررض  ف را      تس ب يفق    

 .را    ئ رايسن رايص ب  ب اال ت  ف تكثر 

 :ةيالداخل التعرض ضوضاء اتيمستو رييمعا -2. 3

 وسيا   أ ي س عليى رايخالفي   ريب  بن  ريراسريل ر و ك  ف  بد  رايسي   را       سيوسا  حسود تك ن 

وحسيب وابل ي س ونةيي   (0222)ي  ير ،  (0ةقيا ) راجيسول في  كيي  وذي  و  ي    dB(A)ا   ي  ر

 :(EPA) حي ي  را ر  

 آثار التلوث الضوضائي: -3. 3

راال ت را    ئ  قس ياسي بب في  ةدود فعي  غرير واز ي ، ك اشيرود راياذن ، وعيسا  تشرر راسةر  س إاى أن

راسيكر في    سي   عرةتفي رااركرز، ورةتف ع  غط راسا، ورلإفررز رازرئس ا عض راغسد، ويي  يسُي  ب  راقسةض على

تشرر بعض راسةر  س راا  ق ا  راسا، ورلإص ب  بقرح  رايعسض، وأوج ع رارأس وراشع ة ب ااعب ور ةه. كي 

 ن رس ف  رايسن راك ررض ب ايق ة   وا  ك ن  02إاى  1بد  راعلي   رانيس وي ن إاى أن عير رلإ س ن يق  و  

أ دييرس راسةر يي س أن  يغط راييسا عنييس أافيي ل  وفيي  اي س أ جليي س، .ر ةيي   بسيي ب رااليي ت را   ي ئ 

رايب ة أعلى ونه ايس  أافي ل راييسرةس را عريسض عنيه، كيي  أن  يرعادا في  حي   رايسرةس را رقع  ب اقر  و 

ي ي وا ن إعي دض  راري  ر  أق ، وعنس إيف قدا ف  ح  رايسأا   يرع ن وي  يق وي ن بروردي  ج   ي   ولا رايس ئ 

ك  أةبع  ةج ل وورحسض و  كي   س راا   شُرس ف  إ جلارر فإن ورحسر  و حلد . وحسب  ا ئج بعض راسةر  

-http://ictuse.ahlamontada.net/t633 )ثيات  سي   يعيي   ن وي  ر ويررض ران تجيي  عي  را   يي  .

topic را   ي   راصي ي   افايررس ا يلي  قيس يزييس (. كااك أجري  دةر   علير  أف دس بيأن رااعيرض إايى

و  رحاي ل حسوت وةا ينيي  في  راعصيب راياي ييربط ر ذن بي اير وراييرت ط بفقيسرن راسييا وانير  رلإذ ير  

 خص  و  ر ص    رااي   2.0وري   و .00وقس أجر  را  حث ن وق باس وا  .وراسورة أو فقسرن راا رزن

رض رااعرض ال      راصي ي  ، وقيس رةتي ط رااعيرض ال   ي   ي ع ر الياحة  فري  ياعلر بأ  رع وفا

وحيسض  ييعر ، بزيي دض ول   ي  في  في ةه أوةرا  12راص ي   وراا  جر  تعريفد  بأ د  رااي  تاجي وز وعيسل 

وأ يي ف  راسةر يي  أن راف يي س ر كثيير عر يي  الإصيي ب  بدييال ر وةرا ذيي  راايي  ياعييرض  .راعصييب راسيييع 

أو رخلاس راكدرب ئر  أو وعسرس را ن   وراي  رقى بي  ف  ذاك وي  يعيلي ن في  أص  بد  ا      راي كرن س 

وأ  ة وعسو راسةر ي  إايى أن رحايي ل رلإصي ب  راييرت ط بي ااعرض ال   ي   وجيس ايس   .صن ع  راي  رق 

ك  و  رارج ل ورانس  ، اك  اا يقا يبر فريي  ياعلير ب لإصي ب  بيأوةرا في  راعصيب راسييع ، ويا رااعيرض 

  .   راص ي   حر  تساخسا و  ئ  ا ي ي  راسياال   

أكس بي حث ن أايي ن أن رااعيرض ال   ي   را ي دض فقس  أوررض راقلب علىف  و  ياعلر باأثرر را       أو 

 .فييييييي  راشييييييي ةع وفييييييي  أوييييييي ك  راعيييييييي  ييكييييييي  أن يزييييييييس وعيييييييسلاس رلإصييييييي ب  بيييييييأوررض راقليييييييب

را   يي   تزيييس  ر  دةر يي  أ دييرس أنوأجيير  فرييير ب ثيي  ويي  رايركييز راب يي  اج وعيي  ك ةياييه فيي  بييرا

 0222را يي حث ن بيق ة يي  أكثيير ويي   وسييا ي س راايي تر راايي  ييكنديي  إحييسرت تغررييررس فيي  راجسييا، حريي  قيي ا

وريييري  ديليي ر  0220و  0881بييرار  بيير  عيي و   وساشييفى فيي  00وييريض تعر يي ر  زويي س قل ريي  فيي  

 ييارف ن ويلريياي وييسير وعدييس رابييب  ويي  ج   ييه، أكييس. جررحيي س ع ويي  رايساشييفر س بإصيي ب س أو لإجييرر 

راني تج عي  حركي  راييروة ورابريررن يزييس يبير رلإصي ب  بأزوي  قل ري  بن ي   رلاجاي ع  أن راال ت راسييع 

بخفيض وسيا ي س  ايس  رارجي ل وبنسي   أك ير ايس  رانسي  .. ايااك ينصيل رافريير راقي ئا عليى راسةر ي  50%

 ).راسيييع  وويي  يصيي ح ه ويي  أوييررض رااليي ت را   يي   رايسييي   بديي  فيي  أويي ك  راعييي  اافيي د  يبيير

http://ictuse.ahlamontada.net/t633-topic) 
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 :التلوث الضوضائي وأثاره أنواع -4. 3

  -:(0222)رة  هوا ، تنقسا حسب وصسة راال ت وق ض تأثررل           

 :تلوث مزمن -4.3.1

  .ذ  تعرض درئا ووساير ايصسة را      وقس ي ست  عث وساسيا ف  راسيا          

 :تلوث مؤقت ذو أضرار فسيولوجية  -4.3.2

تعرض افاررس و سودض ايصسة أو وص دة را      ووث ل ذاك رااعرض اليفرقع س ويؤدي إايى           

  .إص ب  ر ذن را  بى وقس يُ ست تلث دريل 

 :دون ضرر تلوث مؤقت  -4.3.3

تعرض افارض و سودض ايصسة       وث ل ذاك  جرج راشي ةع ور وي ك  رايزدحيي  أو راي ةي، وييؤدي 

  .إاى  عث ف  راسيا وؤق  يع د ا  ااه راب رعر  بعس فارض بسرب 

 ديسر  ( كي  ذكر     بق  ، وك  ر ص رس راا   سييعد  ي وري   تنيسةج ت ي )حر  تق س  سض راص س ب حسض 

 -:ةئرسر  وق    ب اسيسر   وذال رايسا ي س ذ وسا ي س 

 ديسر   22-02رايسا    - أ

ويؤدي إاى تأثرررس وةدود فع  عكسر  تايث  ب اقلر وراا تر فد  تؤثر ف  قشيرض رايير ويي  ييؤدي إايى عيسا 

 .رةتر    فس  ور برر  وعسا ر سج ا ص  

 ديسر    12-2.رايسا    -  

إاى رلإص ب  بخلاا  سيسض ف  رارأس و ق  راقسةض عليى راعيي   اه تأثرررس  ر   على راجد ز راعص   ويؤدي

 .(وةهي  أحاا وزعج  )ك ربرس

 ديسر   002-82رايسا    -جـ      

 .يؤدي إاى ر خف ض  سض راسيا وي ست ر بررب س ف  راجد ز راعص   وراجد ز راقل  

 ديسر   120رايسا   أعلى و  -د      

  س يبررض على راجد ز راقل   را عي ئ  كيي  ييؤدي إايى عيسا راقيسةض عليى يس ب أاي   الجد ز راسيع  ور عك 

 .تيررز ر ص رس ورتج ذد 

 

 :الأجهزة المستعملة  -5

( وكيي  و ير  في  fulfici 2237ر اخسا ف  ذار را    جد زي  اقر س  يسض را   ي   وي   ي ع ) 

 (0راشك  ةقا )

 :النتائج والحسابات -6

 اقريي س وسيا   را   يي   وذي  غيير  رااسةيسير  وق عيي  تيا رياري ة ثييات ر ي رع ويي  راف ي  رس 

ييي ا دةر يي  وييا  02رافاييرض راايي  تييا رجييرر  راسةر يي  فرديي  تاجيي وز  إن، را ن ييي  رارئرسيير ب حيي  ررس وراي   يي

رذي ل بعض رانا ئج راش ذض بس ب وروة   حن  رو بسب  ق ا     وعر  حري  رن راسةر ي  رعاييسس عليى 

دقرق  وو  ثا حس   رايعسل اك    ع ، كي  تا ريار ة ريي ا رلا ي  ع رااي   0رن تسج  راقرر ض راع يى اك  

تييا راقريي س بديي  بشييك  يان  ييب وييا ت رجييس رابل يي  اكيي  تعبيي  رلاييي ا رايخايي ةض  ييي ذج عشيي رئ  لاييي ا راسيين  

 .ر    ع راسةر ر  وكااك رااغرر 

ر ي رع ااغبري  را ن يي  بأكيلدي   كي  ذكر     بق  رن رلاو ك  راا  تا ريار ةذ  السةر   ذ  على ثاثي  

وكااك لان ارس رايدا ذ  دةر   رايسا   ف  ق ع  راي   ررس وثا دون غر  رااسةيسر  رو ب حي  راقسيا 

وكيي   كي  ت لان ك  وك ن ف  را ن يي  وخصي  لادر  و يرف  وعرني ، رن رايني ار رااي  تيا راقري س بدي  ذي  

 -: (0)ةقا  و  ل ب اشك 

 (0دنس   رايس ر  ةقا )ق ع  و   ررس قسا را -0

 (0ق ع  و   ررس قسا رادنس   را ر ر  ةقا )  -0

 (0ق ع  و   ررس قسا رادنس   رايعي ةي  ةقا ) -0

 (0غرف  تسةيسر  قسا رادنس   رايس ر  ) -0

 (2غرف  تسةيسر  قسا رادنس   را ر ر  ) -2

 (.غرف  تسةيسر  قسا رادنس   رايعي ةي  ) -.

  (7   )ر ةب ح  را ن ي  رارئرسر  ف  راب بر  -7
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(، ورااي  8-0ةر   كي  و ر  في  راشيك  وي  )تا حس   وعسل راقرر رس اك    ع  واك  وك ن و  رو ك  راس

وذيي  وقيي    دييرر ( 0:22صيي  ح   واغ ييي  راسيي ع   1:22ت  ييل  ييسض را   يي   واكيي   يي ع  ويي  راسيي ع  )

 رااةوض اسورا ور اررح  رابا  رار ي . 

 ر ة ي راب بر  رااي يقا ف   رايس ررادنس   س راسةر ر  ف  قسا ف  راق ع  اشسض راص س وعسل  ج  أعلى

. فريي  كي ن أعليى (0وكي  و ر  ف  راشك  ةقيا ) ديسر   12( وقس بل  12:00 – 1:00)بر  راس ع   ف ك ن 

وقيس بلي   ر ولفي  رابي بر  (12:00 – 1:00  (بر  وعسل تا تسجرله ف  قسي  را ر   ورايعي ةي ف  راس ع 

أن  يسض را   ي   اق عي  راي   يررس  .(0،2كي  و  ل ف  راشيكلر  ةقيا ) سر   على راا را دي 12و 10

ديس   واك  و  رانا ئج راا  تا ذكرذ  ف  أعال  جيس إن وعيسل  يسض را   ي   قيس  02يجب أن لا تزيس ع  

 (. EPA)  حي ي  را ر  تاج وز ف  بعض ر حر ن  عث را سود رايسي   بد  حسب وابل  س ونةي  

وعسل اشيسض راصي س  أعلىأو  ب انس   إاى ق ع س تسةيس  قسا رادنس   رايس ر  ورا ر ر  ورايعي ةي  فقس  ج  

وذيار  ديسير   عليى رااي را  10، و10،  12حري  ك  ي  راقيرر رس  (12:00 – 1:00ك ن في  راسي ع  بير  )

تجي وزس را يسود رايسيي    ذال راقرر رس إنكااك  جس  .وراي     ف  أد  ل (1، 7، .) ر  ك لةدر ف  ي

 ديس  .  02( وذ  EPA) حي ي  را ر  بد  حسب وابل  س ونةي  

أعليى وعييسل اشييسض راصيي س فيي  ب حيي  را ن ييي  رارئرسيير   ( راي  ييل فيي  ر  ييف  إن8يةديير راشييك  ةقييا )فريي  

( وذي  8:22-1:22ديسير   كي ن في  راسي ع  بير  ) .1)وك ن ت رجس ور اررح  رابل   رارئرسير  في  را ن يي ( 

( وذيي  را قيي  رارئرسيي  لا يياررح  0:22-00:22وقيي  ذةوض دييي ل رابل يي  وراييي  فر  إاييى را ن ييي  وبيير  )

 رابا  ودي ل ويروج وعةا رابا  و  راق ع س راسةر ر . 

يال ارلي  فايرض   ع س رااةوض  وعسل( وراي     ف  أد  ل إن 0) ةقاراجسول تةدر رانا ئج راي     ف  

( ورااييي  عيي دض وييي  تكييي ن و عيييس اييسي ل رابل ييي  أو اخيييروجدا وييي  00:02، 02:02، 1:02ذييي  )راسةر يي  

راي   ررس ف  رلا اررح س راياف وت  بير  ر قسي ا راي جي دض في  را ن يي  وبير  ورحلي  وأيير  القسيا  فسيه 

وو  يصسةل ذاك أصي رس ورتفعي  ب لإ ي ف  إايى أن ذني ك رةتفي ع في  وسيا   را   ي   في  أوقي س  د يي  

(  دييرر وذاييك اكيي ن راعسيييس ويي  رابل يي  أويي  اييا يييسيل ر راي   ييررس أو اعييسا وجيي د 000:و 0:22راييسورا )

ذي  و ديسير  (  70.2 ) وقيس كي ن    ي  را  يسض اسي ع س وعيسل و   رض ف  ذاك را ق ، وكااك فأن رق 

 ررس قي  راياي يياا فريه إعبي   راي   يراوذي   ( ص  ح   0002: - 8:22را ق  راا  تك ن فره راس ع  بر  )

 .ف  جيرا ر قس ا البا 

رااي  تيا رعاي دذي   ر وقي سوعسل  يسض راصي س في  جيريا  إن( 0ت  ل رانا ئج راا  تةدر ف  راجسول ةقا )

يفي ه را يسود رايسيي   بدي  ورااي   ديسر   وذ  وعيسل ورتفيا جيسر (7..7)ف  راسةر   وف  ك  را ن ي  ك ن 

( اه أثي ةل راسيل ر  عليى كي  ر  يخ ص راي جي دي  في  EPA)راع اير   حي ي  را ر  حسدتد  وابل  س ونةي  

  .و  فر  وذار ي ثر على  رر راعيلر  رااعلرير تسةيسرر  ورا ن ي  رارئرسر  و  اا  و

 :الاستنتاجات -7

 إايى رعي د ذيايع  را سود رايسي   بد  وذن ك تزريس ف  وعسل  سض را       يةدر وي    ر رن 

 -:وند  أ    عسض 

 .را عث إاىوساخسو  را ن ي  تزريس عسد  -0

ويسي  راج وعي  وراعسييس وي  راكلري س ورا ن يي س رلايير  ووي  بير  قر  را ن يي  وي  راشي ةع رايرربط  -0

 .يس  ه ذاك و        جرر  وروة رايرك  س

   .را ل  ورانجثو  فةا  قر  را ن ي  رانس   و  راش ةع رارئرس  رارربط بر   -0

 .و  وراا ست بص س ونخفضعسا ت رجس ثق ف  الي  فة  على رادس -0

  .عسا وج د دوة وؤ س ت  ال س و  ذال راة ذرض ب   ع رة  درس وعاو س تسل على رادسو  -2

ت  ييرا رلابنريي  ب  يياخسرا ق راييا ويي  رلااينريي ا رو ويي رد رييير  وعييسا وررعيي ض و  يي ع راعييزل  -.

 .راص ت 

   .را ن ي  إ ش  ر اخسرا اريق  بن   تقلرسي  عنس  -7

 يي   ر ياخسرا را ن ييي  وو يا عاوي س تييسل عليى رويي ك  ت رجيس راق عيي س  ر ي    ريير  تعيي د رايى -1

وراا  بسوةذ  تجع  وساخسو  رلاو ك  ذا فقط وي  يا رجيسون  رلإدرةضوغر   رااسةيسرر وغر  

 ف  ذال رلاو ك  

و  ورجب جيرا رايؤ س س وراج وع س را س و  ذال راة ذرض وو  تا رلا ي ةض راريه في  ذيال راسةر ي  وي   أن

را      ودوةذ  راى قل  رااركرز وغررذ  وي  ت عث عيلر  رااعلرا وتعرر تب ةذ  ك ن لابيس وي  رن  رث ة

  -:عسض ع رو  با  فريك ن و  روا ي س راعي  لاحق  ذ  كرفر  تقلر  ذار راال ت، وييك  تقلر  را      

 .راي  فة  على راب ق  رلا ارع بر  ال ن ي  -0

 .  را ن ي  ب اي  فة  على رادسو و  ع عاو س رة  دي  راى وساخسو -0
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تغرريير فيي  وسيي ةرس رابييره لابعيي د ركثيير عييسد ويكيي  ويي  رايرك يي س وي صيي  راك رييرض ونديي  وثيي   -0

را  ص س وورك  س را يي ، ورذر كي ن لابيس وي  ذايك فرجيب و ي ع عاوي س تر يس ب لاواني ع عي  

 .س راص دةض و  رايرك  ر ص رسراين ه وراسرر بسرع ونخف   ااقلر  ر اخسرا 

 .رايساق لر  راا  ع سرا ق  را   ر وف  ر اخسرا اره عزل حسيث  ف   -0

 روةض إ ش   بن ي  وساقل  اك  و  قسي  ذنس ي  را ر ي  وقسيا رادنس ي  رايعي ةيي  وبأ يرع وقي   -2

 ويك .

 

 (: يوضح مستوى الضوضاء المسموح به في المباني التعليمية 1جدول رقم )

 (EPAحسب متطلبات منظمة حماية البيئة )

 

 

 رايك ن ذار دري  رانش ا أو / راسريل  رايك ن   ع
 رايسي   به را      وسا  

Recommended Noise Level in dB(A) 

 : Educational Buildingرااعلرير  راي    

 Seminar room 02 - 02  وراي   ررس ر ب  ت غر 

 02 - 02  رااسةيسر  رادر   أع    غر  

 02 - 02  راي   ررس ق ع س 

 

 

 

 (: بوضح نتائج شدة الضوضاء في بناية قسم الهندسة المدنية والبيئية والمعمارية 2جدول رقم )

 

 

 الوقت

 )ساعة(

باحة 

 المدني

 غرفة

 

تدريسي 

 المدني

غرفة 

تدريسي 

 المعماري

غرفة 

تدريسي 

 البيئة

قاعات 

 المدني

قاعات 

 المعماري

قاعات 

 البيئة
 المعدل

08:00 81 71 73 71 71 72 71 80 

09:00 84 76 80 80 76 77 78 71.5 

10:00 79 73 76 71 81 71 72 77.8 

11:00 86 80 84 82 85 80 84 74 

12:00 82 71 76 75 73 75 76 82.5 

01:00 83 74 79 78 78 73 77 74.3 

02:00 81 71 73 71 71 72 71 76.5 

 76.7 معدل شدة الصوت في البناية  الرئيسية )ديسيبل(
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EPA Stand. of  Noise 

Level 35 dB 

 

 2ق

ق

5 
 6ق 3ق

 راب بر رلاول وخبط - 

 

 وخبط راب بر رلاة   -أ

 1ق

ق

8 
 الباحة

 ( جهاز شدة الضوضاء المستخدم في الدراسة1شكل رقم )

 قسا رادنس   رايس ر  وخبط راب بر رلاة   ورلاول ا ن ي  : ي  ل(0 ك  ةقا )
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 قسم الهندسة المدنية ةشدة الضوضاء لكل ساعة لقاع : يوضح(3شكل رقم )

EPA Stand. of  Noise 

Level 35 dB 

 

 قسم الهندسة البيئية عةل ساعة لقاشدة الضوضاء لك : يوضح(4شكل رقم )

 قسم الهندسة المعمارية ةشدة الضوضاء لكل ساعة لقاع : يوضح(5شكل رقم )

EPA Stand. of  Noise 

Level 35 dB 
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 المدنيةقسم الهندسة  التدريسيين في ةغرفلشدة الضوضاء لكل ساعة  : يوضح(6شكل رقم )

 

EPA Stand. of  Noise 

Level 40 dB 

 

 البيئيةقسم الهندسة في  التدريسيينشدة الضوضاء لكل ساعة غرفة  : يوضح(7شكل رقم )

WHO Stand. of  

Noise Level 40 dB 

 

 المعماريةقسم الهندسة  التدريسيين في ةغرفلشدة الضوضاء لكل ساعة  : يوضح(8شكل رقم )
 

EPA Stand. of  Noise 

Level 40 dB 
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EPA Stand. of  Noise 

Level 40 dB 

 

 في باحة البناية الرئيسيةشدة الضوضاء لكل ساعة  : يوضح(9شكل رقم )

EPA Stand. of  Noise 

Level 40 dB 

 

 في البناية الرئيسيةشدة الضوضاء لكل ساعة معدلات النهائية ل : يوضح(11شكل رقم )
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 :العربية المصادر

  ،جيد ةيي  رلإ سي ن وتلي ت را ر ي د، ا عي  ث  ري  ، وكا ي  ر  يرض "0222رة  هوا، و يس راسيرس ،

  وصر راعربر .

 ( دراال ت را 0200أاش ك ، و يس عل  وصلل ) ئ  أث ةل ووص دةلد، ج وع  رايلك  يع د   

 .00001202قسا ر حر  ، رارقا راج وع / -كلر  رايعلير  ب اري ض  -

 بر ي  راعيي  عليى بعيض راياغريررس   في ددةر   أثر را       0811ع س رافا   غريب،  ،غريب

قيييييييييييييييسا  رد، قب ع رلاتص لاس راسوار  بيص -رانفسر  الع ولر  )بص ا  حرك  راالغرر   راسواى 

، و شير في  سير را    فى رايؤتير راس با اعلا رانفس فى وصر، راجيعر  رايصيري  السةر ي س رانف

 . .2 - 02كا   ب  ت رايؤتير ص 

 راقر  ر  راسوار   راي رصف س.ISO – 176  0222اع ا. 

 (  دلائ   رايا كا في  راالي ت ب ا   ي  د، ج وعي  رايليك  يع د 0222ي  ر ،  دل  صا  راسي )

 قسا ر حر  . -كلر  رايعلير  ب اري ض  -ب   تخرج()
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