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  لثانياالمجلد                        الخامسالعدد      مجلة علوم التربية الرياضية          

والترتيب النهائي للفرق  بكرة السلة التهديف أنواعالعلاقة بين نسب نجاح 
 المدرسية

 م.م قاسم محمد عباس
 م.م قيس سعيد دايم

 :التعريف بالبحث 

 :البحث  وأهميةالمقدمة  1-1
 ةالأيايةيللحيةا  وللمتتمة، هوهة  الل هةة  مةهم  بكة ي صةا التلامية  الرياضةيي   إعةدا هدف الرياضةة المدسيةية متم ةي  ة   إن

 0وجعلم  أبطال المستق ي لر د المهتخبات الوطهية بالكفاءات الموهوبة 
 مة  سياضةة التمية، مة   00وهة   عةك كة لن لأ مةا قوا ةس وا سةتاق وسفةا ة و ة  00سياضةة  جميلةة000لعبة كر  السةلة  إن 

  (1)0 كلا التهسي  
اسات ثة    التهظي  الكل  للعبة كر  السلة ه  ت هت الكتب ايلوبآ مالو آ للتطوس م  صلال التعرف علة  الممةلقد كتب الك ير ع

 0المتوم   أواللعب الد اع   أياليبققدي  
ص  م  اللعبة وهو ققدي  طرق مهتظمة ومتقدمة مت   يما حدوث قطوير أ  أهميةممملون التزء الأك ر   أ م وم  يوء الحظ 

  .   لعبة كر  السلة  التصويب أوتمديف ال لإ تاح
و يساعد    هي ية او التكتي ية  مان التمديف هو المحصلة الهمائية لتمد الفريس وان الاعدا  والتدسيب التيد م  الهاحية التك

يةر  ائيةة صا تاح جمةد الفريةس وقحويلةل الة   قةال قسةتي ضةد الفريةس المها ل.قم ةي الفةرق المدسيةية المكةاسكة  ة  الا واس الهم
السةلة  لاع   طلبة العراق ؛ وعليل  أن  ساية وقحليي  تائج ه   الفرق المكاسكة    الهمائيات هو احد ي ي قطوير لعبةة كةر 

ة الحدم ةة    المداسس العراقية الت  قطمح بر د مهتخباقها الوطهية بلاع ي  جيدم  وك لن س ةد الا ديةة الرياضةية .ان كةر  السةل
ون اصةةر بتميةة، الممةةاسات التمديميةةة معةةا وهةة ا يسةةاعد  ةة  القةةدس  علةة  المهةةاوس  بايةةتخداق  ةةو    لةة  الاسققةةاءوالعالميةةة قعتمةةد ع

لة  عمتغل ةوا  أنوه ا هو الكفاح الك ير ال ي يخوضل الكباب ال م  يماسيون لعبة كر  السلة بحيث يتةب علةيم  و مرالد ا  .
 القوالب القديمة الموسوثة    متالات التدسيب 

 0التمديف  إ تاحأ ضي الس ي لأيتغلال  واه       وليتا
 011  1971-بيروت  – 1ل0مؤيسة المعاسف –، كر  السلة م –ختاس يال  م  - 1      
 مك لة البحث : 1-2

  ملاحظةةة الباح ةةان لعةةد  مةة وللبطةةولات المدسيةةية  الهمائيةةة  الأ واس المكةةاسكة  ةة  سايةةة وقحليةةي  تةةائج الفةةرق  مةة  صةةلال 
الفريةةةس الةةة ي يحةةةرك عةةةد ان اك ةةةر مةةة  الهقةةةال لاي ةةةون  وبعةةةد الاطةةةلا  علةةة  ايةةةتماسات قسةةةتيي المباسيةةةات لةةةوحظ ان البطةةةولات

ئيةةةة الهما الأ واس ةةة   المكةةةاسكةلمةةة ل الفةةةرق   ئ الإحصةةةا التحليةةةي بالضةةةروس   ةةة  المراكةةةز الاولةةة  لةةة ا اسقةةةأ  الباح ةةةان اجةةةراء 
    الوصول م، قرقيب الهتائج الهمائية أمك وايتا  علا ة اسقباطيةمديف  تللقحدمد ثلاثة أ وا     للبطولة المدسيية للعراق ه

 0و تاح أ وا  التمديف المختلفة كا ت ههاك علا ة بي  قرقيب الفرق  إذاعل  السؤال فيما  الإجابة إل 
 
 : هدف البحث 1-3

 0التمديف الهاجح المختلفة وقرقيب الفرق الهمائية  أ وا معر ة العلا ة بي  
 0ذات قأثير أك ر عل  المباسا   الأ وا  ة أي معر 
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 : رض البحث  1-4
  .للفرق  يب الهمائ والترقبي  التمديف  إحصائية ههالن علا ة اسقبال  ذات  لالة  -1      

 
     البحث:متالات  1-5 
 .2005لعاق لاع و الفرق المكاسكة     مائيات البطولة المدسيية  –المتال البكري  1-5-1
 0 2005-3-20إل   2005-3-12الفتر  م   – ألزما  المتال  1-5-2
    0   محا ظة القا يية  اب هالت اعة المرحوق  سحي  عباس   --المتال الم ا     1-5-3
 
 الدسايات الهظرية : -2
 المماسات الأيايية ب ر  السلة : 2-1
  ةة  اللعبةةة وأ ائمةةا قحةةت جميةة، الظةةروف الأيايةةيةسات الممةةا وإجةةا   إققةةانالتطةةوس  ةة  لعبةةة كةةر  السةةلة يعتمةةد علةة  مةةد   إن

ت أيةةاس للاسققةةاء والتفةةوق يةةواء كةةان ذلةةن  ةة  الوحةةدا الأيايةةيةللممةةاسات  الإققةةانويعةةد هةة ا 0الخاصةةة بالمها سةةة الحةيةيةةة 
 الأيايةية ممةاساتال إققانعل   التأكيدأو المها سة الحةيةية ه وههالن  قطة مممة وه  يتب التدسي ية أو الاصتباسات المماسية 

  (1) .المماسات الحةيةية إل  وصولابأول ابتداءآ  بالمماسات المهفر    أولا
لتة  ا الأجةزاءوليا ة صاصة لتزء التس  أو  ايتعدا االخ  000 والمحاوس  والتمريرم ي التصويب  الأياييةوقتطلب المماسات 

لكة ي ا تةاك    الممةاس  بايم ة  حةي    --مة  الليا ةة العامةة بالطب، م، قمت، اللاعب بدسجة عاليةه وذلن  أ ائمايكترك    
 (2)0قؤ   المماس  بوايطة العضلات المطلوبة  قط  إنجمد ه وه ا يعه   وبأ يالفه  الصحيح ه بتوا س ويلاية 

 ي  ةةأن اللاعةةب التيةةد هةةو الةة  تاحةةاأك ةةر  المةةدف ولكةة  ي ةةون التصةةويب إصةةابةلمبةةاسا  كةةر  السةةلة هةةو  الأيايةة المةةدف  إن
    الإصةةابةحالةةة اللعةةب ه ويحةةاول ايةةتغلالما لصةةالحل بمةةا يضةةم  قسةةتيي  إلةة التصةةويب أ سةةب  أ ةةوا أي  ةةو  مةة   جيةةدامةةدسك 

 0أو الحصول عل  سمية محققل    يلة الخص  
                    

 :التصويب  2-1-1
ة  أ ةةةل الهاحيةةةة التكهي يةةةة والتكتي يةةة تيةةةد  مةة وجمةةةدله ولافةةةن إن التةةةدسيب ال الهمائيةةةة لأ اء الفريةةس الهتيتةةةةالتصةةويب هةةةو  إن 

 بةةاصتلافوقختلةةأ أ ةةوا  التمةةديف بحالاقمةةا و رو مةةا  0الفريةةس وقرجمتةةل بهقةةال ضةةد   الفريةةس الخصةة   أ اءيسةةاعد  ةة   تةةاح 
 0الكر     حلقة الخص   إ صالم   أو المستلة المصوبةعد  الهقال  

   (3).المضا  الفريس  أك ر م  د اعالمدف  إصابة السلة هوالغرض م  مباسيات كر   إن

للمةةدف  ألمواجمةةلالتصةةويب مةة  المهطقةةة حيةةث ان أ صةةر يةةاعد ذلةةن علةة    ةةة التصةةويب  مسةةا ةوكلمةةا كةةان التصةةويب مةة  
 . سبة  تاحل أك ر

_____________________________ 
 0 11 – 1999 –الموصي – 2ل -كر  السلة –ؤيد ع د الله ه ائز بكير م -1 
 0 51 – 1997-القاهر –الفكر العرب  – 1ل–ويوعة كر  السلة م–حمد كيدان مصطف  م -2 
 133.  1968لقاهر  ه حس  ييد معوض :كر  السلة للتمي، . مطبعة القاهر  ه ا  -3
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مةتق  اك ةةر عةد  مةة   أنة بمرمة  الخصةة  لابةد لكةةي لاعةب حةولغةرض قحقيةس الفةةوك بتسةتيي اك ةر عةةد  مة  الإصةةابات الهاج 
  (1).ا ات مختلأ الزوايا والمس م   الأ وا ويتيد ايتخداق ه ل  التصويب أ وا 

 اس  أن ههاك  واعد أيايةية لعمليةة التمةديف قعتمةد علة  بعةد و  ةرب اللاعةب المصةوب مة  حلقةة السةلة وذلةنفولابد م  الإ 
ه  محاولة س ،  وس    عملية التصويب عل  مسالة مممة جدا و  مؤكدلكو ل مواجما للحلقة أو عل  جا  ما ولك  يتب أن 

 م  طيران الكر  وذلن لزيا   ضمان  صول الكر  إل  الحلقة بزاوية ك ير  ققترب
 (2).   كاوية لدصول الكر  أ ضي  لأ ما ( 5 90)

 
 
 
 
 
  :ماهية التمديف  2-1-2

ليةة والتمةديف ذا مرو ةة عا خمسةيهيات . لقفز الة ي عةرف بعةد الالتمةديف بةا إن ؤكةد ههةا  إنالتمديف لا بةد  إل عهد التطرق 
 0(3)  وم  الطبطبة م  القفز أواللاعب التمديف م  ال بات  فبإم ان

يؤ ي يةاجةا   التمةديف  إنوالحةيقةة (4) ة  كةر  السةلة . الأيايةيةوالتمديف ا ل المماس  الت  قترب، عل  عرش  ائمة المماسات 
 (5) .تائج أ ضي والفوك بالمباسا  يس  وبالتال  قحقاسقفا  معهويات اللاع ي   إل 

 
 :مسا ات التمديف  2-1-3
 :التمديف القريب  2-1-3-1

 (6) ( ق .3السلة والقوس ال ي م تعد )التمديف م  المهطقة المحصوس  بي  
 
 : التمديف المتويط 2-1-3-2

 (7).  ق  (3,25د ولمسا ة )المحصوس  بي   وس التمديف القريب و وس التمديف البعيهو التمديف الوا ،    المهطقة 
 
 :التمديف البعيد  2-1-3-3

 (8). ق6,25يف البعيد ال ي مبعد مسا ة ويكمي التمديف المهف  م  صاسج  وس التمد

____________________________ 
 . 40.  2001لكتب للطباعة والهكر .جامعة الموصي . اس ا–ر  اليد ك–الحيال   ضياء الخيال ه  و ي محمد  -1  
 .  23 –مصدس ي س ذكرل –ائز بكير  –مؤيدع د الله  -2 
الرياضةة  الرابةة، لكليةةات  هالمةةؤقمرالعلم   ب ةةر  السةةلة  الاسبعةةة المتقدمةةة للتمةةديف العراقيةةة الأ ديةةة ةةرق  مسةةتو  ا اء–الحسةةه   إبةةراهي سعةةد جةةابر ه -3

 383ه 1988العراق  الرياضية   التربية 
4-james.joy.skill of boys .Gils .library of congress .u.s.A 1980.p.37 

 0  39ه 1966كر  السلة ه اس الملامي هبيروت ه 0حس  ع د التوا   -5

6-jagger.B.Basketball .coaching. playing latimartred .vo. London , 1977 . 

7-jagger.B. :(op.cit) 1975 p.118. 

8-coo per.A.j and sidentop,D:the theory science of basketball .2nd Philadelphia .leae .feign. 
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 :قل الميدا ية امهمتية البحث واجراء-3

 :    مهمج البحث 3-1
سس اعتمد الباح ان المهمج الوصف  لملائمتةل وط يعةة البحةث بالايةلوب المسةح  اذ ان الدسايةات المسةحية قمةت  بالحةا ز وقةد

 التحليلية والتفصيلية للباحث .الحالل بك ي أعمس م، قو ير المعلومات 
 

 :    متتم، وعيهة البحث

حا ظةة والمتم لة بتمي، المباسيات للفةرق المكةاسكة  ة  البطولةة المدسيةية المقامةة  ة  م عمديلق  اصتياس عيهة البحث بصوس  
 0( مباسا  16ه وبوا ، مباسقي  لكي  ريس حيث بلغ عد  المباسيات )القا يية 

 
 التتربة الرئيسية:

 12/3 اق الباح ان بمتابعة المباسيةات التة  جةرت علة   اعةة المرحةوق سحةي  عبةاس التهةاب   ة  محا ظةة القا يةية للفتةر  مة  
 (مبةاسا  لكةي  ريةس ه حيةث فةر  الباح ةان بتسةتيي التصةويبات2( مباسا   بوا ة، )16والمتضمهل )20/3/2005ولغاية  2005/

-1ة )  قطتةةان ه  ثةلاث  قةال ( و مةةوس  تةائج     الترقيةب العةةاق للفةرق المكةةاسكالهاجحةة  بأفة الما ال لاثةةة ) قطةة واحةد ه   
د ذلةن قة  إ ةراا  الايةتماس  الهتأ ( وبعة -8الم ه   -7وايط  -6ربلاء ك -5القا يية   -4البصر   -3الهاصرية  -2بابي 

 خلا  الهتائج م  المعلومات الخاق وق  معالتتما إحصائيا بالاسقبال )ي يرم  ( اسقبال الرقب وايت
 

 المستخدمة    البحث : والأجمز  الأ وات
 * ايتماس  جم، المعلومات .

 والأجه ية.* المراج، العربية 
 الكخصية.* المقابلات 

 * الملاحظة .
 . 4حايوب بهتيوق * 
 

 :  الإحصائيةالويائي 
صطةوات البحةث  قةد ايةتخدق الباح ةان  الت  يةاست عليمةا والإجراءاتيخدق موضو  البحث  م  أجي معالتة ال يا ات و س ما

 التالية : الإحصائيةالقوا ي  
 

  0  اسقبال الرقب )ي يرم  (

 الوييط . 

  صأ المد  الاسباع  . 

 0ية ئو الهسبة الم
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 عرض الهتائج ومها كتما : -4
 عرض الهتائج : 4-1

ت العلميةةة الصةةحيحة بالايةةتها  للمةةدلولا لالأيةةعةةرض الهتةةائج وقحليلمةةا ومها كةةتما و ةةس  إلةة يسةةع  الباح ةةان  ةة  هةة ا البةةاب 
 بالايتعا ة  إليماالت  قوصلا 

 0بالتداول الموجو      ه ا الباب 
 (1جدول رقم )

 0وع الكلي للنقاط التي حصلت عليها الفرق حسب ترتيبهم ميبين قيم معامل الارتباط سبيرمن للمج
 المتمو  الكل  للهقال

 

الا حةةةةةةةةةةةةةةةراف  الوييط
 الربيع 

 الدلالة الةيمة التدولية قبالالاس قيمة 

1155 

 
150 12.5 

 
0.6905 

 
0.634 

 
 معهوي 

 

 0(0.05 سجة الحرية قحت مستو   لالة ) إنعلما 
 

 صةةأ ( بيهمةةا بلةةغ 150)يط (  قطةةة وكا ةةت قيمةةة الويةة1155المتمةةو  الكلةة  للهقةةال  ةةد بلةةغ ) إن( 1مت ةةي  مةة  التةةدول س ةة  )
لا مةدصي ضةم  الاسقبةةال و ةد وضةة، لدلالةة العيهةةة ه   صةةأ المةد  الاسبةةاع  و  طالويةي إن( ه علمةةا 12.5) المةد  الاسبةاع 

 0م، الترقيب العاق للفرق  (معهوي  ) ( حيث  مر الاسقبال0.634( والةيمة التدولية )0.6905وكا ت قيمة الاسقبال )
 

 (2جدول رقم )
 لفرق ات عليها للتصويب بنقطة واحدة التي حصل رباعيوالوسيط ونصف المدى الا ية ئو يبين قيم معامل الارتباط سبيرمن والنسبة الم

 

 0( 0.05 سجة الحرية قحت مستو   لالة ) إنعلما 

 
 صةأ المةد  ( بيهمةا كةان 22للهقطة الواحةد  التة  حصةلت عليمةا الفةرق  ةد بلةغ ) الوييطقيمة  أن( ق ي  2لتدول س   )م  ا

مةةدصي ضةةم  الاسقبةةال و ةةد وضةةعا لدلالةةة العيهةةة هوكا ةةت قيمةةة  لا  صةةأ المةةد  الاسبةةاع  و  الويةةيط إن(علمةةا 7) الاسبةةاع 
ؤيةةة ت الهسةةبة الممةة، الترقيةةب العةةاق للفةةرق و ةةد بلغةة (عكةةوائ  ) قبةةال(بمعامةةي اس 0.643( والةيمةةة التدوليةةة )0.11الاسقبةةال )

 ( .1155 قطة م، المتمو  العاق للهقال ال ي بلغ ) (168%( للمتمو  الكل  للهقطة الواحد  ال ي بلغ )15)
 

المتمةةةةةةةةةو  الكلةةةةةةةةة  
 للهقطة الواحد 

 

الا حةةةةراف  الوييط
 الربيع 

 قيمة الاسقبال
 ي يرمان

الةيمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
 التدولية

 الهسبة المؤية
 

 الدلالة

 
168 
 

 
22 7 

 
0.11 

 
0.643 

 
15% 

 
 عكوائ 
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 (3جدول  رقم  )
 ان التي حصلت عليها الفرق .للتصويب للنقطت ومعامل الارتباط والنسبة المؤية الوسيط و نصف المدى الارباعييبين قيم 

المتمو  الكلة  
 للهقطتان

 

الا حةةةةةةةةةةةراف  الوييط
  الربيع 

 قيمة الاسقبال
 ي يرمان

 الدلالة الهسبة المؤية الةيمة التدولية

778 
 101 12 

 معهوي  67% 0.643 0.78

 
 ( .0.05 سجة الحرية قحت مستو   لالة ) إنعلما 

  
 و  صةةأ المةةد  الاسبةةاع ( 101) و الويةةيط(  قطةةة 778عةةاق للهقطتةةان  ةةد بلةةغ )المتمةةو  ال إن( ق ةةي  3مةة  التةةدول س ةة  )

 %( للتصةويب بهقطتةان67(    حةي  بلغةت الهسةبة المؤيةة )0.643) التد ولية( والةيمة 0.78(  وكا ت قيمة الاسقبال )12)
0 
 

 (4جدول رقم )
 

 0ها الفرق صلت عليالتي حلية والنسبة المؤية للتصويب بثلاث نقاط وقيمة الارتباط والقيمة الجدو  الوسيط و نصف المدى الارباعييبين قيم 
 

 
المتمةةةةةةةةةو  الكلةةةةةةةةة  

 ل لاث  قال

 
 الوييط

 
الا حةةةةراف 

 الربيع 

 
 قيمة الاسقبال

 
 الةيمةالتدولية

 
 الهسبة المؤية

 
 الدلالة

  
168 

 

24 7.5 

 
0.20 

 
0.643 

 
18% 

 
 عكوائ 

 
 ( .0.05)  سجة الحرية قحت مستو   لالة إنعلما 

 
 و( 24) و الويةيط(  قطةة 168العاق لل لاث  قال الت  حصلت عليما الفرق  ةد بلةغ )المتمو   إن( 4ق ي  م  التدول س   )

(  عكةةةوائ )  الدلالةةةة( بيهمةةةا كةةةان 0.643( والةيمةةةة التدوليةةةة )0.20الاسقبةةةال ) (وكا ةةةت قيمةةةة7.5)  صةةةأ المةةةد  الاسبةةةاع 
 ب ب لاث  قال .%( للتصوي18والهسبة المؤية بلغت )

 
 
 

 مناقشة النتائج:
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اكليةا ( أن قيمة معامي الاسقبال معهوية م، الترقيب العاق للفرق حيث  مر ان قرقيب الفرق كةان قه1 لاحظ    التدول س   )
 وحسب متمو  الهقال المحرك     المباسيات .

د     حالة التصويب    حالة الهقطةة الواحة عكوائ (  تد ان قيمة معامي الاسقبال ي ون 2وم  صلال متابعة التدول س   )
والت  قظمر جليا    حالة التمديف م  مهطقة الرمية الحر  حيث  لاحةظ ههالةن ضةعأ واضةح عهةد كا ةة الفةرق المكةاسكة ه 

كة لن ويعزي الباح ان ه   الحالة ال  عد  ايباب مهما : عدق قركيزالمدسبي  علة  قةدسيب التمةديف مة  مهطقةة الرميةة الحةر  و 
 ةةي مالحالةة الهفسةية للاع ةي  اثهةاء ا اء م ةةي هة   الرميةات كو مةا سميةةات حسايةة  ة  ا ائمةا الفةةر ي البحةت . وكة لن  تةد ان 

 ه   الرميات و   اغلب المباسيات المتقاسبة المستو  قكون ه  الحايمة للهتيتة  .
دت قطتةان ممةا يعهة  إن كا ةة الفةرق  ةد اعتمة(  قد  مرت قيمة معامي الاسقبةال معهةوي عةال  للتمةديف لله3أما التدول س   )

) الحلقةة ( بصةوس  مبافةر  أو التمةديف القريةب     بك ي ك ير عل  ه ا الهو  م  التمديف عة  طريةس الوصةول إلة  المةدف 
 الاعمةةاس قكةةون ص ةةرقم   ليلةةة مةة   احيةةة هةة لاللاع ةةي   ةة  م ةةي  أك ةةر إن إلةة الحالةةة  هةة لمةة   اصةةي الةةزون ويعةةزي الباح ةةان 

القط، عل  الفريس الخص  وبتةال  الوصةول  إل   أك ره رف بك ي يحقس قط يس الخطط المتومية بك ي متكامي  يلتأ التص
لة  التمةديف او مة  صةلال متابعةة الكةرات السةا طة مة  المةدف وقحويلمةا ا وإجراء  زون التقرب  اصي ال أوالمدف مبافر   إل 

  قال ضد الخص  .
ا ممة عكةوائ )الة لاث  قةال (       ان قيمة الاسقبال للتمديف م  صاسج  وس السةت امتةاس(  هلاحظ  4اما التدول الاصير )

ر  حيث ان م ي هة   التصةويبة قحتةاج الة  ص ةر  ك ية مبافريعه  ان اك ر الفرق ل  قعتمد عل  ه ا الهو  م  التمديف بك ي 
لاعمةةاس مةة  اللاع ةةي  وكةة لن الةة  علةة  م ةةي هةة   ا كةة ءوقةةدسيب عةةال  م  ةةأ والةة  قط يةةس صطةةط هتوميةةة معقةةد  بعةة  ال

اسقفةةةا  مسةةةتو  الليا ةةةة ال د يةةةة للفةةةرق حيةةةث قكةةةون الخطةةةط الد اعيةةةة جيةةةد  بحيةةةث لا يسةةةمح ا للاعةةةب المةةةدا ،  لخصةةةمة مةةة  
عةة   ةةرب هةة  احةةد  الويةةائي  متابعتةةلالتصةةويب بكةة ي مةةريح مةة  م ةةي هةة   المهةةاطس حيةةث ان ملاكمةةة اللاعةةب الممةةاج  و 

   التصويبة وه ا ما سكزت علية اك ر الفرق .الد اعية الهاجحة ضد م ي ه 
 
 الايتهتاجات والتوصيات :-5

 الايتهتاجات 
 :  الآقيةلل يا ات الت  ق  الحصول عليما  مرت الايتهتاجات  الإحصائيةالبحث م  صلال المعالتات  أهداف   ضوء  
 لعاق للفرق .الترقيب اي  متمو  الهقال المحرك  و تائج وجو  علا ة اسقبال معهوية ب -1
 الترقيب العاق للفرق .واحد  و  تائج عدق وجو  علا ة اسقبال بي  التمديف بالهقطة ال -2
 الترقيب العاق للفرق .ة بي  التمديف بالهقطتان و تائج وجو  علا ة اسقبال معهوية عالي -3
 . الترقيب العاق للفرق    التمديف ب لاثة  قال و تائج  عدق وجو  علا ة اسقبال -4

 
 :التوصيات  

 عل  ضوء الايتهتاجات الت   مرت بالبحث موص  الباح ان بمامل  :  
 .ةا اء الفرق لم ل الرمي لوجو  الخلي الواضح   الاهتماق بالتدسيب والتركيز عل  التمديف بالرميات الحر   -1
يةر  للقةا ون ق التةدسيب والتعةدملات الاصبعد التطوس الحاصةي بطةر  بدوسات مستمر  لتدسيب الفرق  افراك المدسي   المؤهلي  -2
. 
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ر   ة  ع  طريس جعي  متي  للمها سل  ة  العةاق الدساية  الواحةد )بطولةة  ة  الفصةي الاول هواصة حتكاك الطلابكيا   ا -3
 .الفصي ال ا  (

                                                    علمية مدسوية م    ي الهكال المدسي  .                             و س ايل ق  يت مهاهج قدسي ية  -4

 
 المصا س:

 . 1968س  ييد معوض :كر  السلة للتمي، . مطبعة القاهر  ه القاهر  ه ح -1
 .1966كر  السلة ه اس الملامي هبيروت ه 0س  ع د التوا  ح -2
ة المتقدمةة للتمةديف ب ةر  السةلة هالمةؤقمر العلمة  سةتو  ا اء   ةرق الأ ديةة العراقيةة الاسبعةم–عد جابر هإبراهي  الحسةه  س  -3

  .1988التربية الرياضية    العراق  الرياض  الراب، لكليات
 .  2001اس الكتب للطباعة والهكر .جامعة الموصي . –ر  اليد ك–ياء الخيال ه  و ي محمد الحيال  ض   -4
   .1971-بيروت  – 1ل0مؤيسة المعاسف –، كر  السلة م –مختاس يال    -5
 . 1997-القاهر –الفكر العرب  – 1ل–ويوعة كر  السلة م–صطف  محمد كيدان م  -6
 . 1999 –صي المو – 2ل -السلة كر  –ؤيد ع د الله ه ائز بكير م    -7 

8-   james.joy.skill of boys .gils.libarary of cougress.u.s.A 1980.                

9-  jagger.B.Basketball .coaching. playing latimartred.vo.londen.1977          
     10- coo per.A.j and sidentop,D:the theory seience of basketball .2nd 
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