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 بناء وتطبيق مقياس لمتحصيل المعرفي في لعبة الكرة الطائرة لدى طمبة المرحمة 

 الرابعة في كمية التربية البدنية وعموم الرياضية في جامعة البصرة
 

 د واثق عبد الصاحب عبيد.م.ا
 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة

 البصرةجامعة 
 

 :ممخص البحث العربي
الى بناء وتطبيؽ مقياس الكشؼ عف المستوى المعرفي لدى طمبة المرحمة الرابعة في كمية التربية البدنية وعموـ  ىدفت الدراسة

 .  2019-2018الرياضة في جامعة البصرة لعاـ الدراسية 
طمبة المرحمة الرابعة لمدراسة الصباحية والمسائية في كمية التربية : المجاؿ البشري - 1: كما تضمف مجالات البحث الاتي 

 .  2019-2018البدنية وعموـ الرياضة في جامعة البصرة لعاـ الدراسي 
قاعة الدراسية والرياضية في كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة في جامعة البصرة لعاـ : مجاؿ الزماني : المجاؿ المكاني - 2

 .  2019-2018الدراسي 
 .  1/4/2019 لغاية 10/11/2018مف : المجاؿ الزماني - 3

استخدـ الباحث المنيج الوصفي بالاسموب المسحي لمعالجة مشكمة البحث وتمثؿ مجنمع البحث بطمبة المرحمة الرابعة لمدراستيف 
طالبا لعينة البحث وتوزعوا ثلاثة اقساـ بيف عينة تطبيؽ اولي  ( 85)طالبا تـ اختيار  ( 213)الصباحية والمسائية والبالغ  عددىـ

لعينة تطبيؽ نيائي لممقياس وقد تـ بناء المقياس عمى الاسس العممية لبناء  (30)لعينة البناء و (50)طلاب و (5)لممقياس لػ 
وتقنينف المقاييس 

وقد توصؿ الباحث لمجموعة مف الاستنتاجات منيا 
يعد المقياس الذي صممو الباحث اداة لمكشؼ عف المستوى المعرفي لمطمبة المرحمة الرابعة في لعبة الكرة الطائرة في التربية - 1

 2019- 2018البدنية وعموـ الرياضة في جامعة البصرة لمعاـ الدراسي 
وقد اوصى الباحث باعتماد المقياس المعرفي المصمـ كأداة لقياس المستوى المعرفي لدى طمبة المرحمة الرابعة في كمية التربية 

  . 2019 – 2018البدنية وعموـ الرياضة في جامعة البصرة لمعبة الكرة الطائرة لمعاـ الدراسي 
 

Building and applying a measure of cognitive achievement in volleyball among 
fourth-year students in the College of  Physical Education and Sports Sciences at 

the University of Basra 
Dr Wathiq Abdel Sahib 

The study aimed to build and apply a scale to reveal the level of knowledge among 
students of the fourth stage in the College of Physical Education and Sports Sciences at 
the University of Basra for the academic year 2018-2019. It also includes the following 
areas of research   1- The human field: students of the fourth stage of morning and 
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evening studies at the College of Physical Education and Sports Sciences at the 
University of Basra for the academic year 2018-2019. 
2- The spatial domain: the temporal domain: the study and sports hall in the College of 
Physical Education and Sports Sciences at the University of Basra for the academic year 
2018-2019. 3- Time range: from 10/11/2018 to 1/4/2019. The researcher used the 
descriptive approach in the survey method to address the research problem and 
represented the research complex by the students of the fourth stage of the morning and 
evening studies, totaling (213) students. (85) students were selected for the research 
sample and divided into three sections Between the initial application sample of the scale 
for (5) students, (50) for the construction sample, and (30) for the final application sample 
of the scale The scale was built on the scientific foundations for building and codifying the 
scales The researcher reached a number of conclusions, including: 1- The scale 
designed by the researcher is a tool to reveal the cognitive level of students of the fourth 
stage in the game of volleyball in physical education and sports sciences at the University 
of Basra for the academic year 2018-2019 The researcher recommended the adoption of 
the cognitive scale designed as a tool to measure the cognitive level of students of the 
fourth stage in the College of Physical Education and Sports Sciences at the University of 
Basra for the game of volleyball for the academic year 2018-2019. 

 المقدمة وأهمية البحث 1-1
     يكتسب الفرد الخبرات المتعددة والمختمفة عف طريؽ التعمـ مف خلاؿ المؤسسات التربوية التي تعمؿ عمى 

تحقيؽ طموحات واىداؼ المجتمع وتحويؿ طاقاتو البشرية الى طاقات منتجة وفاعمة فيو ، وىذا ما دفع 
المسؤوليف والمخططيف في مختمؼ انحاء العالـ باعطاء اىمية كبيرة ومميزة ليذا المؤسسات التي تشكؿ القاعدة 

 . الاساسية في بناء الاجياؿ والعمؿ عمى تطويرىا لتحقيؽ الاىداؼ المطموبة 
      وتعد المعرفة العممية في العمؿ الرياضي والعممي واحد مف اىـ المتركزات التي يسعى الباحثوف الى 

تعميقيا لموصوؿ الى سياقات عممية جديدة في مجاؿ التخصص وخمؽ قاعدة مف المعمومات تسيـ في تنمية 
. القابميات العامة للاداء الرياضي 

وتعتبر لعبة الكرة الطائرة مف الالعاب الفرقية الشعبية التي تمارس مف قبؿ الرجاؿ والنساء في القطر العراقي 
والعالـ كمو والتي نالت الاىتماـ بشكؿ كبير مما ادى الى تطويرىا تطورا ىائلا في الجوانب التدريبية والنفسية 
والعممية الذي تتطمبو ىذه المعبة وتحقيؽ المستويات العميا ، الامر الذي يحتـ عمى الطمبة واللاعبيف الالماـ 

الجوانب المعرفية المتعمقة بمعبة الكرة الطائر وبيذا يتـ اعداد جيؿ مف الرياضييف قادريف عمى اداء المياـ بشكؿ 
صحيح مما تقدـ تتضح اىمية وضع مقياس معرفي تستند اليو الجيات المسؤولة لي اختيار الطمبة الذيف 

يتمتعوف بمؤىلات معرفية متنوعة مف خلاؿ إخضاعيـ لاختبارات معرفية لمتقييـ المستوى المعرفي والكشؼ عف 
.  مستوياتيـ بما يخدـ العممية المتعمقة بالتدريس لمعبة الكرة الطائرة

 مشكمة البحث  1-2
    اف الانجازات الرياضية التي تسعى دوؿ العالـ لتحقيقيا والتي تعتبر جزء مف التسابؽ العممي بينيا خلاؿ 
السنوات الاخيرة يعكس التطور الكبير الحاصؿ في لعبة الكرة الطائر مف النواحي الخططية والميارية والبدنية 
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والقانونية فضلا عف الجانب المعرفي في ىذه المعبة لما لو مف الاىمية في نجاح العممية التدريسية وايمانا بدور 
التربية البدنية في بناء الفرد عقميا وبدنيا ونفسيا واجتماعيا واىمية درس التربية البدنية والدور الذي يقوـ بو 

الاداة المحركة والفاعمة في إكساب الطلاب المعمومات الوافية عف قوانيف الالعاب والجوانب الميارية والخططية 
والتاريخية في جميع الالعاب الرياضية ومنيا لعبة الكرة الطائرة وكذلؾ توضح السموؾ الجيد عند المشاركة في 
المسابقات ، فاف مف دلائؿ الاىتماـ بالطمبة مف نواحي التأىيؿ والاعداد لمعمؿ عمى توفير مستمزمات الارتقاء 
بمستوى المعرفة نحو الافضؿ والسعي لموصوؿ الى مستويات دوؿ العالـ المتطورة في لعبة ىذه الفعالية ، وبما 
اف الباحث ىو احدى لاعب واستاذ مادة الكرة الطائرة في جامعة البصرة في منتخبات واندية محافظة البصرة 

سابقا لاحظ تذبذب المستوى المعرفي في لعبة الكرة الطائرة لأغمب الطمبة لذا ارتأى الباحث دراسة ىذه المشكمة 
ببناء مقياس يكشؼ عف المستويات المعرفية ليا لدى طمبة المرحمة الرابعة في كمية التربية البدنية وعموـ 

.  الرياضة ويعد حلا ليذه المشكمة 
 اهداف البحث  1-3
بناء وتطبيؽ مقياس لكشؼ عف المستوى المعرفي في لعبة الكرة الطائرة لدى طمبة المرحمة الرابعة في كمية - 1

 .  2019 -2018التربية البدنية وعموـ الرياضة في جامعة البصرة لمعاـ الدراسي 
تحديد مستويات لمقياس التحصيؿ المعرفي في الكرة الطائرة لدى طمبة المرحمة الرابعة في كمية التربية - 2

.  البدنية وعموـ الرياضة 
 مجالات البحث  1-4
طمبة المرحمة الرابعة لدراسة الصباحية والمسائية في كمية التربية البدنية وعموـ :  المجاؿ البشري 1-4-1

.  الرياضة في جامعة البصرة 
القاعات الدراسية والقاعات الرياضية في كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة في :  المجاؿ المكاني 1-4-2

.  جامعة البصرة 
 .  2/4/2019 لغاية 10/11/2018مف :  المجاؿ الزماني 1-4-3
جراءاته الميدانية - 2  منهج البحث وا 
استخدـ الباحث المنيج الوصفي بالطريقة المسحية لملائمتو لحؿ مشكمة البحث : منهج البحث 2-1
 : مجتمع البحث وعينته 2-2

     تكوف مجتمع البحث مف طمبة المرحمة الرابعة لمدراستيف الصباحية والمسائية في كمية التربية البدنية وعموـ 
%( .  100)طالب وبالنسبة مئوية  (213)والبالغ عددىـ  (2019 – 2018)الرياضة في جامعة البصرة لعاـ
مف مجتمع البحث حيث توزيع  (%39.90)طالب يشكموف ما نسبتو  (85)    حيث بمغ افراد عينة البحث 

عينة البحث الى ثلاثة اقساـ بيف عينة تطبيؽ اولي لممقياس وعينة بناء المقياس وعينة تطبيؽ نيائي لممقياس 
:  وعمى النحو الاتي 
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مف  (%5.88)طمبة بمغت نسبتيـ المئوية  (5)شممت  (عينة تجربة الاستطلاعية): عينة تطبيؽ الاولي - أ
.  عينة البحث 

.  مف عينة البحث  (%58.82)طالب بمغت نسبتيـ المئوية  (50)شممت : عينة البناء - ب
.  مف عينة البحث  (%35.29)طالب بمغت نسبتيـ المئوية  (30)شممت : عينة التطبيؽ - ج
 وسائل جمع المعمومات والبيانات والاجهزة المستخدمة  3-3
 وسائل جمع المعمومات والبيانات  3-3-1
مراجع والمصادر العربية  - 1
المقابلات الشخصية  - 2
الزيارات الميدانية  - 3
 الاجهزة المستخدمة  3-3-2
(  1) عدد  hpجياز لابتوب - 1
(  1)حاسبة يدوية الكترونية عدد - 2
 خطوات تصميم وبناء المقياس  3-4

     قاـ الباحث باعداد الصيغة الاولية لمقياس مف خلاؿ اطلاع عمى بعض المقاييس والمصادر والادبيات 
.  التي تتعمؽ في الموضوع والاساليب العممية المتبعة في كيفية بناء المقاييس 

 تحديد مجالات المقياس  3-4-1
      مف خلاؿ اطلاع عمى الادبيات والمصادر واستعانة بالخبراء والمختصيف حدد الباحث اربعة مجالات 

وثـ قاـ الباحث الباحث  (المجاؿ القانوني ، والمجاؿ الخططي ، والمجاؿ المياري ، والمجاؿ التاريخي)وىي 
لتحديد محاور المقياس وبياف  (1)خبيرا ومختصا ممحؽ  (12)عرضيا عمى الخبراء والمختصيف وكاف عددىا 

.  صالح منيا ومف غير الصالح وابداء أي ملاحظات 
     وبعد تحميؿ الاجابات باستخداـ قانوف مربع كاي لاتفاؽ راي الخبراء تـ تحديد مجالات المقياس مف خلاؿ 

ظيرت اتفاؽ  (3.841)وبدرجة حرية وبقيمة جدولية تساوي  (0.05)وتحت مستوى دلالة  (2كا)احتساب قيمة 
وحذؼ المجاؿ  (وىي مجاؿ القانوني والمجاؿ المياري والمجاؿ الخططي)الخبراء عمى مجالات صالحة 

( .  1)وكما مبيف في جدوؿ  (3.841)المحسوبة اقؿ مف الجدولية البالغة  (2كا)التاريخي كذلؾ نسبة 
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( 1)جدوؿ 
يبيف قيمة مربع كاي والنسبة المئوية لاتفاؽ راي الخبراء والمختصيف 

 المجاؿ ت
عدد الخبراء 
 والمتفقيف

عدد الخبراء غير 
 المتفقيف

  المحسوبة2كا
النسبة المئوية 
 لاتفاؽ راي الخبراء

  %100 12 صفر 12 المجاؿ القانوني 1
  %91.66 8.32 1 11 المجاؿ المياري 2
  %75 3 3 9 المجاؿ التاريخي 3
  %83.33 5.32 2 10 المجاؿ الخططي 4

المحسوبة  (2كا)ظير قبوؿ ثلاث حالات لاتفاؽ راي الخبراء عمييا وقيمة  (1)     مف خلاؿ الجدوؿ  
اقؿ  (3)المحسوبة  (2كا)فيما تـ رفض المجاؿ التاريخي كوف قيمة  (3.841)اكبر مف قيمة الجدولية البالغة 

( .   3.841)مف القيمة الجدولية 
 تحديد صلاحية الفقرات  3-4-3

      قاـ الباحث بعرض الصيغة الاولية لممقياس عمى مجموعة مف ذو الخبرة والاختصاص في مجاؿ التربية 
( .  1)خبراء ومختصيف ممحؽ  (10)البدنية والبالغ عددىـ 

(     2)      لمتاكد مف صلاحية الفقرات وملائمتيا لممجاؿ التي وضعت فيو واذا كانت بحاجة الى تعديؿ ممحؽ 
وقد ابدا الخبراء ومختصيف ملاحظاتيـ وارائيـ عمى الفقرات المقياس وبعدىا تـ معالجة الفقرات احصائيا 

:  باستخداـ مربع كاي اسفر التحميؿ النيائي عمى ما يمي 
حذؼ الفقرات التي كانت درجة كاي المحسوبة ليا اقؿ مف درجة كاي الجدولية ، اذا كانت درجة كاي - 1

فقرة  (12)وقد بمغ عدد فقرات المحذوفة  (3.841)تساوي  (1)ودرجة حرية  (%5)الاولية عند مستوى دلالة 
:  وىي كالتالي 

( .  19 ، 18 ، 16)المجاؿ القانوني ثلاث فقرات - 1
( .  39 ، 38 ، 35 ، 33 ، 31)المجاؿ المياري خمس فقرات - 2
( .  59 ، 56 ، 53 ، 52)المجاؿ الخططي اربعة فقرات - 3
( 3.841)تبقى الفقرات التي كانت درجة كاي المحسوبة ليا اكثر او اتساوي درجة كاي الجدولية البالغة - 2

( .  2)وكما مبيف في جدوؿ  (1)درجة حرية  (%5)عند مستوى دلالة 
.  فقرة موزعة عمى مجالات المقياس  (48)   واصبحت فقرات المقياس بعد الحذؼ 

 قاـ الباحث بعرض السمـ المقترح لممقياس التحصيؿ المعرفي في لعبة كرة السمة : اختيار سمم التقدير 3-5
لدى طمبة المرحمة الرابعة في كمية التربية البدنية عمى الخبراء والمختصيف في مجاؿ التربية البدنية وكاف سمـ 

.  وذلؾ بياف ارائيـ عمى سمـ التقدير المقترح واعطاء عف بدائؿ ىذه السمـ  (2)التقدير مثالي ممحؽ 
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لا اتفؽ  -           اتفؽ      
خبراء مف  (9)أي موافقة  (%90)     اذ جاء اجابات الخبراء والمختصيف متفقة لمسمـ التقدير بالنسبة اتفاؽ 

.  وىذا يؤكد صلاحية سمـ التقدير المقترح لممقياس  (10)اصؿ 
 التجربة الاستطلاعية  3-6

     مف اجؿ الوقوؼ عمى المعوقات والصعوبات التي قد تواجو عممية تطبيؽ المقياس النيائي والتاكد مف 
الوضوح الفقرات ومعرفة الوقت اللازـ للاجابة عمى فقرات المقياس مف قبؿ اللاعبيف قاـ الباحث بالتجربة 

ىي تجربة مصغرة مشابو لمتجربة الاساسية حيث لا يجوز اجراء التجربة الاستطلاعية عمى نفس )الاستطلاعية 
: 2)  .(افراد العينة لانيـ سوؼ يتاثروف بتدريب في التجربة الاستطلاعية وىذا سوؼ يؤثر عمى نتيجة الاختبار

طلاب مف طمبة المرحمة الرابعة في كمية التربية البدنية  (5)وبمغ عدد افراد عينة التجربة الاستطلاعية ،(70
وعموـ الرياضة في جامعة البصرة ، وطمب الباحث مف العينة قراءة كؿ فقرة بدقة وملاحظة الفقرة المفيومة مف 

 الساعة 9/1/2016في الحقؿ المناسب وقد تـ ذلؾ في يوـ  (صح)الفقرة الغير المفيومة وتاثير بعلامة 
العاشرة صباحا وتبيف خلاؿ النتائج اف الفقرات كانت واضحة ومفيومة لجميع افراد العينة ولا تحتاج الى تعديؿ 

.  دقيقة تقريبا  (30-25)واف الوقت المستغرؽ للاجابة عمى فقرات المقياس تتراوح ما بيف 
 التجربة الرئيسية لتحميل فقرات المقياس  3-7

طالب مف طمبة المرحمة الرابعة  (50)     اجراء الباحث تجربة تطبيؽ المقياس عمى عينة البناء المكونة مف 
 لغاية 4/12/208)لكمية التربية البدنية وعموـ الرياضة في جامعة البصرة وقد تـ ذلؾ لمدة مف 

16/12/2018   .)
    قد قاـ الباحث بعممية توزيع استمارات او استبياف عمى افراد العينة وطمب منيـ تعميمات التي تخص عممية 
الاجابة عمى فقرات الاستبياف وكيفية الاجابة عمييا بعد التطبيؽ قاـ الباحث بجمع وتدقيؽ اجابات افراد العينة 

.  لذلؾ لمتاكد مف سلامة الاجابة عمى جميع الفقرات 
 تحميل الفقرات احصائيا  3-8
 (قوة تميز الفقرة) القدرة التميزية 3-8-1

قدرة الفقرة عمى تمييز الفروؽ الفردية بيف المختبريف الذيف يعرفوف الاجابة )       يقصد بقوة تمييز الفقرة 
: 5) .(الصحيحة منيا والذيف لا يعرفونيا ، أي قدرتيا عمى تمييز المختبر ذي المستوى الضعيؼ مف غيره

114) 
:    ولايجاد القوة التمييزية لمفقرات بعد الحصوؿ وعمى اجابات عينة البناء لممقياس قاـ الباحث بما يمي  

مف اجابات عينة بناء القياس والتي حصمت عمى اعمى الدرجات وسميت  (%50)     حيث تـ اخذ نسبة 
مف اجابات العينة والتي حصؿ عمى ادنى الدرجات وسميت المجموعة  (%50)بالمجموعة العميا كما اخذ نسبة 

.  الدنيا 
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( 17( )11)الذي ظير لنا نجد اف الفقرات  (0.01( )0.05)      مف خلاؿ مستوى الدلالة الذي ظير لنا 
( 42)وبذلؾ المقياس مكوف مف  (0.01( )0.05)غير مميزة لانيا كانت اكبر مف  (37( )32( )24( )22)

.  فقرة 
 الاتساق الداخمي لمفقرات المقياس  3-8-2

    وبعد اتماـ التحميؿ الاحصائي لممقياس باستخداـ طريقة الاتساؽ الداخمي فقد استبعدت ثلاث فقرات مف 
(. 3)فقرة ممحؽ  (39)وبذلؾ اصبح عدد الفقرات المقياس بصيغتو النيائية  (29 ، 13 ، 6)المقياس ىي 

كانت غير  (29( )13( )6)نجد اف الفقرات  (0.01( )0.05)    مف خلاؿ مستوى الدلالة نجد اف الفقرات 
وبذلؾ اصبح  (0.01( )0.05)مرتبطة مع المقياس وكذلؾ سوؼ يتـ حذفيا لاف فييما الدلالة اكبر مف 

.  فقرة موزعة عمى المحاور جاىزة لمتطبيؽ عمى عينة البحث  (39)المقياس بصورة النيائية مكوف مف 
ىو الدرجة التي يتميد الييا قياس ما )يقصد بصدؽ الاختبار :  الصدؽ  : المعاملات العممية لممقياس3-9

صنع مف اجمو فالمقياس الصادؽ ىو الذي يقيس بدقة كافة الظواىر التي صمـ لقياسيا ولا يقيس شيئا بدلا 
  (199: 6) .منيا او بالاضافة الييا 

وىو يسمى في بعض الاحياف بصدؽ المفيوـ ويعد مف اكثر انواع الصدؽ ملائمة  : صدق البناء 3-9-1
 (43: 3) .لانو يعتمد عمى التحقؽ التجريبي مف مدى تطابؽ درجات الفقرات مع المفيوـ المراد قياسو 

      وبما اف الباحث اعتمد عمى بعض المفاىيـ النظرية في بناء المقياس لذا فانيا حققت ىذا النوع مف 
:  الصدؽ مف خلاؿ الاتي 

والتي مف خلاليا تـ التعرؼ عمى التمييز بيف الافراد الحاصميف عمى درجات : القوة التميزية لمفقرات : اولا 
.  يبيف ذلؾ  (4)مرتفعة والحاصميف عمى درجات منخفضة في السمة التي يقيسيا والجدوؿ 

يعد ارتباط الدرجة القوة بالدرجة الكمية لممقياس مؤشرا لصدؽ الفقرة ليذا اف : معامؿ الاتساؽ الداخمي : ثانيا 
ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس الحالي يعني اف الفقرة تقيس المفيوـ نفسو الذي تقيسو الدرجة الكمية 

( .  4)وكما مبيف في الجدوؿ 
  (297: 1). ويقصد بو مدى قياس الاختبار لممقدار الحقيقي التي ييدؼ الى قياسيا : الثبات 3-9-2

ولغرض معرفة ثبات الاستمارة ولوجود طرائؽ عدة لحسابو اعتمد الباحث عمى استخداـ ثبات المقياس عمى 
:  طريقة واحدة 

اعتمد الباحث ىذه الطريقة لانيا مف اكثر طرؽ الثبات استخداما فقد لا يستطيع : طريقة التجزئة النصفية - 1
حيث اعتمد الباحث ىذه الطريقة لكونيا لا   (1)الباحث جمع افراد العينة مرة اخرى لاعادة تطبيؽ الاختبار 

.  تتطمب اجراء اختبار الا لمرة واحدة فقط وىي تعتمد عمى تجزئة الفقرات المقياس الى جزئييف متكافئيف 
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 ىي عدـ اختلاؼ المقدريف في الحكـ عمى شيء ما او عمى موضوع معيف والمقياس : الموضوعية 3-9-3
) .يكوف موضوعيا اذا كاف مجردا او غير متميزا أي انو يعطي نفس النتائج بغض النظر عمف يقوـ بالتصحيح 

4 :34)  
 الوسائل الاحصائية  3-10
النسبة المئوية  - 1
الوسط الحسابي  - 2
الانحراؼ المعياري  - 3
  (بيرسوف)معامؿ الارتباط البسيط - 4
القوة التميزية  - 5

. لممعمومات الاحصائية (SPSS)وقد استخدـ الباحث نظاـ 
 عرض النتائج وتحميمها ومناقشتها - 4
 عرض الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لمحاور مقياس التحصيل المعرفي لطمبة المرحمة 4-1

الرابعة بالكرة الطائرة 
( 5)جدوؿ 

يبيف الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لمحاور مقياس التحصيؿ المعرفي 
 الانحراؼ المعياري الوسط الحسابي المحاور ت
 7.47 20.53 المحور القانوني 1
 6.62 20.56 المحور الخططي 2
 5.81 21.61 المحور المياري 3

 عرض الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية ومعامل الاختلاف المقياس التحصيل المعرفي بالكرة 4-2
الطائرة 

( 6)جدوؿ 
يبيف الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية ومعامؿ الاختلاؼ المقياس التحصيؿ المعرفي 

 معامؿ الاختلاؼ انحراؼ معياري الوسط الحسابي المتغيرات
 8.48 5.32 62.7 مستوى التحصيؿ

 عرض مستويات مقياس التحصيل المعرفي لطمبة المرحمة الرابعة بالكرة الطائرة والنسبة المئوية لهم  4-3
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( 7)جدوؿ 
يبيف مستويات مقياس التحصيؿ المعرفي لطمبة المرحمة الرابعة بالكرة الطائرة والنسبة المئوية ليـ 

 النسبة المئوية العدد المستويات الدرجات الخاـ
  %1 3 جيد جدا  فما فوؽ61.6
  %13 4 جيد 61.5 – 45.1
  %16 5 متوسط 54 - 46.6
  %26 8 مقبوؿ 46.5 – 39.1
  %33 10 ضعيؼ  فما دوف39

فيما  (%1)طلاب وبنسبة مئوية  (3)باف المستوى جيد جدا قد حصؿ عمى  (7)     يتضح مف الجدوؿ 
طلاب  (5)وكاف المستوى متوسط قد حصؿ عمى  (%13)طلاب بنسبة مئوية  (4)حصؿ المستوى جيد عمى 

واخيرا حصؿ  (%26)طلاب ونسبة مئوية  (8)فيما حصؿ المستوى مقبوؿ عمى  (%16)ونسبة مئوية 
%( .  33)طلاب وبنسبة مئوية  (10)المستوى ضعيؼ عمى اعمى نسبة مئوية مف الطلاب بمغ 

      حيث يرى الباحث سبب حصوؿ الطلاب عمى المستوييف جيد جدا وجيد في مقياس التحصيؿ المعرفي 
في لعبة الكرة الطائرة لطمبة المرحمة الرابعة كمية التربية البدنية والعموـ الرياضة في جامعة البصرة لمعاـ 

الى الماـ ووعي في الجوانب المعرفية نتيجة تراكـ الخبرات المكتسبة مف الدراسة والمعرفة  (2018-2019)
العامة وكثرة قراءاتيـ وممارستيـ لجميع الالعاب الرياضية وخصوصا كرة السمة فضلا عف وجود وسائؿ 

التي تمعب دورا ميما في زيادة السمـ المعرفي لدى الطمبة باعتبارىـ سيصبحوف  (الانترنيت)الاتصاؿ بالعالـ 
مدرسيف تربية بدنية حيث يجب اف يكونوا ممميف بكافة الالعاب الرياضية بجميع مكوناتيا الفنية والخططية 
والقانونية لكي يتسنى شرحيا وتطبيقيا لطمبة المدارس وفرؽ رياضية فف واجبات لطمبة التعرؼ عمى جميع 

المعمومات لتوسيع مداركيـ عمى اساس عممي صحيح بحيث يكوف لو المعرفة في كيفية الوصوؿ الى تطبيؽ 
عممية التدريس والتدريب الصحيحة وتوجيو الطمبة واللاعبيف اثناء الدروس والتدريبات وكيفية وضع الخطط 

اف نجاح  )(1998)وىذا ما اشار اليو محمد حسف علاوي  (عمميا– نظريا )والتخطيط ليا أي يكوف تطبيقو 
المدرب الرياضي في عممو يرتبط الى حد كبير بمستواه ومعموماتو ومعارفو وقدراتو في نوع النشاط الرياضي 

  (97: 7)  .(الذي يخصص بالعمؿ في ميدانو
     فيما يرى الباحث سبب حصوؿ الطمبة عمى المستوى متوسط ىو قمة الالماـ بالقدر المعرفي مف المعمومات 

الخاصة بمعبة الكرة الطائرة فيما يخص الجوانب القانونية والميارية والخططية التي تؤىميـ الى المستوى 
المطموب اضافة الى افتقادىـ في المعمومات المعرفية الامر الذي جعميـ يقعوف في ىذا مستوى ، ويضيؼ 

انو يرتبط الوصوؿ الى المستويات الرياضية ارتباطا مباشرا بمدى قدرات  )(1978)محمد حسف علاوي 
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الرياضي أي عمى تخطيط وتنفيذ وتقويـ عممية التدريب الرياضي وعمى قدراتو في اعداد اللاعب لممنافسات 
  (77: 7)  .(وكذلؾ قدراتو في رعاية والتوجيو والارشاد

عمى اف الطمبة لـ يحصموا عمى المعمومات  (مقبوؿ وضعيؼ)      ويعزو الباحث بسبب وجود المستوييف 
الوافية التي تمنعيـ مف الوصوؿ الى المستويات العالية والسبب اىماليـ لاسس المعرفة والمتابعة والقراءة 

والممارسة العممية لذالؾ المعبة بجميع جوانبيا الميارية والخططية والقانونية لوحدة متكاممة مف وحدات المنياج 
وتشكؿ عمميات التدريب  )(1998)النظري والعممي لطمبة الكمية في جميع مراحميا وقد اكد مفتي ابراىيـ حماد 

الرياضي جوانب متعددة لمرياضي مف خلاؿ الاىتماـ والاعداد البدني والمياري والخططي والنفسي والذىني 
كميا متكاممة ومتجانسة بيدؼ وصوؿ الرياضي لاعمى المستويات الرياضية وتحقيؽ افضؿ  (والخمقي والمعرفي

  (235: 8) .النتائج 
     ولذا فانيـ لـ يعطوا الجانب المعرفي اىميتو وربطو بمفاىيميـ ومعموماتيـ وىو اكد في غاية الاىمية الذي 

.  يشكؿ ضعؼ في مستواىـ المعرفي ومدى استيعابيـ لممعمومات 
. الاستنتاجات والتوصيات- 5
الاستنتاجات - 5-1
يعد المقياس الذي صممو الباحث اداة لكشؼ عف المستوى المعرفي لطمبة المرحمة الرابعة في كمية التربية - ا

 . 2016-2015البدنية في جامعة البصرة في لعبة الكرة الطائرة لمعاـ الدراسي 
وىي  (%0.13)وجيد كانت   (%1)مف خلاؿ نتائج البحث ظير اف نسبة الطمبة في المستوى جيد جدا - 2

%( . 0.33)والضعيؼ   (%0.26)والمقبوؿ  (%0.16)قميمة مقارنة بالمستويات الاخرى المتوسط 
التوصيات  - 5-2
اعتماد المقياس المعرفي المصمـ كاداة لقياس المستوى المعرفي لدى طمبة المرحمة الرابعة في كمية التربية -1

 . 2016 – 2015البدنية وعموـ الرياضة في جامعة البصرة لمعبة الكرة الطائرة لمعاـ 
اجراء دراسات مشابية لايجاد المستوى المعرفي لمطمبة العممية في جميع الالعاب الرياضية الفرقية والفردية  - 2
اجراء دراسات مشابية ومقارنيا مع كميات اخرى عمى مستوى العراؽ - 3

المصادر  
، ط  توجيياتو المعاصرة ،القياس والتقويـ التربوي والنفسب ، اساسيات تطبيقاتو :  صلاح الديف محمود -1

 . 2000 ، القاىرة ، دار الفكر العربي ، 10
 ، مكتب احمد الدباغ لمطباعة والنشر ، مبادئ القياس والتقويـ التربوي :  صباح حسيف العجيمي واخروف -2

 .  2011بغداد ، 
  1981، الموصؿ ، مطبعة جامعة الموصؿ ، الاختبارات والمقياس النفسية :  عبد الجميؿ ابراىيـ الزوبعي -3
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، وزارة التعميـ العالي الاختبارات والقياسات والاحصاء في المجاؿ الرياضي : عمي سموـ جواد الحكيـ -4
 .  2004والبحث العممي ، جامعة القادسية ، 

 ، الاسس العممية والطرؽ الاحصائية للاختبارات والقياس في التربية الرياضة : مرواف عبد المجيد ابراىيـ -5
 .  1999 ، 1دار الفكر العربي لمنشر والتوزيع ، الاردف ، ط 

 ، الاختبارات الميارية والنفسية في المجاؿ الرياضي :  محمد حسف علاوي ومحمد نصر الديف رضواف -6
 .   1988دار الفكر العربي ، القاىرة ، 

، دار الفكر العربي ، البحث العممي في التربية الرياضية وعمـ النفس الرياضي : محمد حسف علاوي -7
 .  1999القاىرة ، 

 ، القاىرة ، دار الفكر العربي ، 2 ، ط التدريب الرياضي تخطيط وتطبيؽ وقياده : مفتي ابراىيـ حماد  -8
2001 . 

 ممحؽ 
المقياس بصيغتو النيائية 

 لا اتفؽ اتفؽ الفقرات رقـ الفقرة ت

1 1 
تُمعب مباراة كرة الطائرة بفريقيف يتكوف كؿ منيما مف سبعة لاعبيف أساسييف يتوزعوف _  

 عمى خطي الدفاع واليجوـ
  

2 2 
يسمح للاعب في لعبة الكرة الطائرة بضرب الكرة مرة واحدة ولا يسمح بضربيا اكثر مف 

 .مرة واحدة 
  

3 3 
يمكف ضرب الكرة مف خارج نطاؽ الشبكة أثناء وجودىا في جو الممعب أو خلاؿ 

 إرساليا
  

   يتـ احتساب نقطة في حاؿ ملامسة الكرة لمخطوط الجانبية لمممعب 4 4

5 5 
يتـ احتساب نقطة في حاؿ ملامسة الكرة لمعصي اليوائية البارزتيف إلى الأعمى مف _ 

 جانبيّ الشبكة، أو الحباؿ، أو القائميف، أو الشبكة نفسيا خارج الأشرطة الجانبية
  

   يُسمح للاعب كرة الطائرة بممس الكرة بأي جزء مف أجزاء جسده_  7 6
   يُسمح للاعب الكرة الطائرة بالتقاط وحمؿ الكرة أو رمييا مباشرةً بأي شكؿٍ مف الأشكاؿ 8 7

8 9 
يتـ احتساب النقاط بعد كؿِّ عممية إرساؿ تتـ بيف الفريقيف؛ حيث يجب أف تنتيي عممية 

 .الإرساؿ بتحصيؿ أحد الفريقيف لنقطة
  

9 10 
عادتيا إلى الفريؽ  لا يُسمح للاعبي الفريقيف بضرب الكرة ثلاث مرات فقط قبؿ ردىا وا 

 المنافس
  

10 12 
يستطيع لاعبو الفريؽ الواحد تبديؿ أماكف تواجدىـ عمى أرض الممعب بعد انتياء إرساؿ 

 الكرة
  

  لا يحتسب الحكـ نقطة لأحد الفريقيف في حالة قياـ الفريؽ الآخر بارتكاب خطأ ضد  14 11
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 الفريؽ الأوؿ

12 15 
يفوز بمباراة الكرة الطائرة الفريؽ الذي يفوز في ثلاثة أشواط، ويمكف الفوز بشوط اذا تـ 

بشرط أف يكوف مُتقدماً بفارؽ نقطتيف عمى الأقؿ عف   ( نقطة 25 )احراز احد الفريقيف 
 الفريؽ المُنافس

  

13 20 
لا يعتبر خطاء اذا تجاوز اللاعب أثناء عممية إرساؿ الكرة لخط الإرساؿ أو الوقوؼ _ 

 عميو
  

14 21 
يتـ حسـ نتيجة المباراة مف خلاؿ لعب شوطٍ خامس يُعرؼ بشوط كسر التعادؿ في حاؿ 

 تعادُؿ كلا الفريقيف بواقع شوطيف لكؿ منيما
  

15 23 
ا لا يعتبر خطاء اذا لمسة  أي جزء مف أجزاء جسد اللاعب لمشبكة، ويُستثنى مف ذلؾ 

 ملامسة الشبكة لجسد اللاعب بفعؿ قوة الضربة التي تـ تسديدىا
  

الاخطاء التي يتـ ارتكابيا اثناء العب خروج اللاعب بكامؿ جسده إلى خارج منطقة  25 16
 المعب

  

17 26 
لا يعتبر مف الاخطاء الشائعة اذا  انتقاؿ أحد لاعبي الخط الخمفي إلى الخط _  

 الأمامي لمفريؽ وذلؾ أثناء وجود الكرة فوؽ الشبكة
  

18 27 
تعد ميارة الارساؿ اولى الميارات الاساسية  التي يجب اف يتعمميا المبتدئ في الكرة 

 الطائرة
  

   لا تعد ميارة الارساؿ  عاملا ميما واساسية اثناء المباراة في لعبة الكرة الطائرة 28 19

تتميز ميارة الارساؿ بصعوبة ودقة عالية  و وتحتاج الى دقة وتوقيت عالييف في عممية  30 20
 ضرب الكرة

  

21 34 
تعد ميارة الارساؿ في الكرة الطائرة مف الميارات الدفاعية  التي يجب اتقانيا وتعمـ 

 عمييا
  

   مف الاىداؼ الرئيسية  لعممية الارساؿ احراز النقاط المباشرة 36 22
   لا  تحتاج عممية الارساؿ الى قدرة التركيز وملاحظة مناطؽ ضعؼ الفريؽ المنافس 40 23

24 41 
تعد ميارة استقباؿ الارساؿ منـ اىـ الميارات كسب المباراة والسيطرة عمى العب  اذا تـ 

 اتقانيا اللاعب في الكرة الطائرة
  

   اف ميارة استقباؿ الكرة ىي احد الميارات اليجومية في كرة الطائرة 42 25

مف الاخطاء الشائعة الارجحة  الزّائدة لمذّراعيف أماما، وللأعمى لمعب الكرة مما يؤدي  43 26
 إلى زيادة قوة و سرعة طيراف الكرة خارج حدود الممعب

  

27 44 
يُقصد بميارة الإعداد عممية تمرير الكرة للأعمى والى مكاف مناسب بعد استقباليا مف 

 إرساؿ المنافس أو مف ضربة ساحقة أو تمريرة ، وغالباً ما يكوف مف الممسة الثانية
  

   لا تعد ميارة الاعداد او التمرير مف الميارات الاساسية في لعبة الكرة الطائرة_   45 28

29 46 
إف الضّربات السّاحقة ىي أحد الوسائؿ الرّئيسية اليامة في إحراز النّقاط و استخداميا 

 القوة و التّوجيو: غالبا ما يكوف مف الممسة الثاّلثة و يؤثّر فييا عامميف ىما 
  



 

 2020لسنة    (65)مجمة دراسات وبحوث التربية الرياضية      العدد    
 

30 47 
اذا كاف المعدؿ في مركز رقـ واحد وعدـ شتراؾ الاعب المتواجد في مركز رقـ اربعة  

 يكوف ىذا تشكيؿ استقباؿ الارساؿ الخماسي
  

31 48 
وعدـ اشتراؾ اللاعب المتواجد    (2)في تشكيؿ استقباؿ الارساؿ المعد في مركز رقـ _ 

   يعد مف التشكيلات استقباؿ الارساؿ الرباعية ( 3 )في مركز رقـ 

32 50 
وباقي اللاعبيف في  (4 )اذا كاف المعد متواجد في المنطقة اليجومية في مركز رقـ 

 ). المنطقة الدفاعية يكوف ىاذا تشكيؿ خماسي 
  

33 51 
و  (3) وعدـ اشتراؾ اللاعب المتواجد في مركز رقـ  ( 1 )اذا كاف المعد في مركز رقـ 

 يعد ىاذا التشكيؿ مف التشكيلات الثلاثية  ( 4) 
  

34 54 
 (  4) وعدـ شتراؾ الاعب المتواجد في مركز رقـ  ( 3 )اذا كاف المعد في مركز رقـ _ 

 يعد ىاذا التشكيؿ مف التشكيلات الخماسية
  

) و  (2)وعدـ شتراؾ الاعب المتواجد في مركز رقـ  ( 6 )اذا كاف المعد في مركز رقـ  55 35
 يعد ىاذا التشكيؿ مف التشكيلات الثلاثية  ( 4

  

36 57 
يعد ىاذا  (2) خاؼ الاعب المتواجد في مركز رقـ   ( 1 )اذا كاف المعد في مركز رقـ 

 التشكيؿ مف التشكيلات الخماسية
  

37 58 
(  3) وعدـ شتراؾ الاعب المتواجد في مركز رقـ  ( 5 )اذا كاف المعد في مركز رقـ 

 يعد ىاذا التشكيؿ مف التشكيلات الثلاثية
  

38 58 
و  (3) وعدـ شتراؾ الاعب المتواجد في مركز رقـ  (3)اذا كاف المعد في مركز رقـ _ 
   يعد ىاذا التشكيؿ مف التشكيلات الثلاثية  ( 4) 

   يجوز للاعب الحر اف يكوف رئيسا لمشوط والمباراة 60 39
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


