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تناولتتتتتتتتتتتل لالة لايتتتتتتتتتتتغ لالت تتتتتتتتتتتتغ تتتتتتتتتتتتلؽ اءةؾاتتتتتتتتتتتغ ا  لتتتتتتتتتتت لا  تة متتتتتتتتتتتل   ال تتتتتتتتتتتة لا  لالةت   تتتتتتتتتتتغولال  ا   لال ة  تتتتتتتتتتتغ ولال تتتتتتتتتتتتغ  
لالحلؾيتتتتتتتتتتتغ ل  التتتتتتتتتتتلا وتمةلتتتتتتتتتتتلالا  لال تتتتتتتتتتتر لايو  لامت تتتتتتتتتتتةلا   لتتتتتتتتتتت تض اتتتتتتتتتتتةلا   اة نتتتتتتتتتتتغ لال مؾ تتتتتتتتتتتغ لالت لا  تتتتتتتتتتتغ وتة متتتتتتتتتتتل ا تتتتتتتتتتت مغ 

لالةت   غلتلنتتتتتتتتتغ لال حتتتتتتتتتن و تتتتتتتتتلالا اتتتتتتتتتا ارتتتتتتتتت   لال حتتتتتتتتتن تؾ تتتتتتتتتؾا لا ص تتتتتتتتتاو رتتتتتتتتت  ا تتتتتتتتت ؾ  لال ح تتتتتتتتتل  لالةت رتتتتتتتتت  وت لا تتتتتتتتت  لال تتتتتتتتتة لا 
لال اح ؾ مة لايتتتتتتتتتتغ لالت تتتتتتتتتتتغ تتتتتتتتتتتلؽ لال تتتتتتتتتتة لا  لالةت   غلمتلنتتتتتتتتتتغ اتتتتتتتتتت  لال  تتتتتتتتتتا   لال ة  تتتتتتتتتتغ ولال تتتتتتتتتتتغ لالحلؾيتتتتتتتتتتغ وات رتتتتتتتتتتغ ط  تتتتتتتتتتتغ تمتتتتتتتتتتػ 
لالت تتتتتتتتتتتتتغ وت ل ةاتتتتتتتتتتتتا ف عاا تتتتتتتتتتتتة  لال حتتتتتتتتتتتتن راتتتتتتتتتتتتؾ لال تتتتتتتتتتتتت   امتتتتتتتتتتتت  ا تتتتتتتتتتتت ؾ  لال تتتتتتتتتتتتة لا  لالةت   تتتتتتتتتتتتغولال  ا   لال ة  تتتتتتتتتتتتغ ولال تتتتتتتتتتتتتغ 

لايو  لامت تتتتتتتتتتتتتةلا   ولال تتتتتتتتتتتتتا د تتتتتتتتتتتتتتلؽ ا تتتتتتتتتتتتت ؾ  لال تتتتتتتتتتتتتة لا  لالة تتتتتتتتتتتتت اةرغ و لايتتتتتتتتتتتتت ن    لالحلؾيتتتتتتتتتتتتتغ ل  التتتتتتتتتتتتتلا وتمةلتتتتتتتتتتتتتلالا  لال تتتتتتتتتتتتتر
لال اح ؾ  تتتتتتتتتلق   تتتتتتتتتا  لال تتتتتتتتتة لا  لالت م تتتتتتتتتغ اتتتتتتتتتؽ ع تتتتتتتتتؼ لالتةم تتتتتتتتتا  ل  لتتتتتتتتت ؼ لالة تتتتتتتتت ؾ  لالة لايتتتتتتتتت  ولالةت رتتتتتتتتت  لم نتتتتتتتتتلؽ ولال نتتتتتتتتتا  وانتتتتتتتتتلا 
لال تتتتتتتتتتتر لايو  لامت تتتتتتتتتتتةلا   راتتتتتتتتتتت ع اتتتتتتتتتتتؽ يتتتتتتتتتتتتر ا تتتتتتتتتتت ؾ  لال تتتتتتتتتتتة لا  لالت م تتتتتتتتتتتغ لمتلنتتتتتتتتتتتغ اتتتتتتتتتتتؽ  تتتتتتتتتتت  لالءن تتتتتتتتتتتلؽ وعو تتتتتتتتتتت  

ت ظتتتتتتتتتتتؾي  انتتتتتتتتتتتا   ا و  لال  لأ تتتتتتتتتتتتغ لال ة  تتتتتتتتتتتغ ولال يايتتتتتتتتتتت غ ي تتتتتتتتتتت  تظتتتتتتتتتتتتؾي  و يتتتتتتتتتتتاا  لال تتتتتتتتتتتة   لالتاتتتتتتتتتتتم غ لمتتتتتتتتتتتت  ملؽ لال تتتتتتتتتتتاح ؾق 
ولال تتتتتتتتتتت  تمتتتتتتتتتتتتي لالتتتتتتتتتتتةو  لال    تتتتتتتتتتت  رتتتتتتتتتتت  تتريتتتتتتتتتتتر وتح تتتتتتتتتتتلؽ ا  تتتتتتتتتتتغ لال  تتتتتتتتتتتا   لال ة  تتتتتتتتتتتغ لم  التتتتتتتتتتتلا ولال مةلتتتتتتتتتتتلالا  رتتتتتتتتتتت  ا حمتتتتتتتتتتتغ 

غ لال ة  تتتتتتتتتتتتتغ لالة لايتتتتتتتتتتتتتغ لامت ةلا  تتتتتتتتتتتتتغ لاييايتتتتتتتتتتتتت غ وتظتتتتتتتتتتتتتؾي  ا تتتتتتتتتتتتت ؾ  لال تتتتتتتتتتتتتتغ لالحلؾيتتتتتتتتتتتتتغ اتتتتتتتتتتتتتؽ  تتتتتتتتتتتتت    يتتتتتتتتتتتتتاا  ا و  لال  لأ تتتتتتتتتتتتت
 لالةة ي غ لمة لاح  لالتة يغ لالةة ي غ.

 
Comparative Study Of The Correlational Relationship Between Cognitive abilities, 

Physical Fitness , and Vital Capacity For Male and Female Students in The First 
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Summary: 
       The study fit between a diverse group represented by the tourism capabilities, 
efficiency, and vital capacity of the male and female students of the first grade of primary 
school in some schools in the Iraqi city of Fallujah. The problem of the research was the 
presence of a decrease in the level of creative challenge and a decline in the artistic 
creativity of the research sample. This is what prompted an increase in the rates of 
agreement between the Indian talents of the sample with fitness, vital capacity, and 
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knowledge.  The nature of these provinces and their arrival, an institution whose aim is to 
identify the level of technical talents, competencies and vital abilities of African students, 
male and female, in the first grade between the congratulatory and primary level, partly to 
measure the administrative capabilities from basic operations to the practical and 
cognitive level for boys and girls since the first grade of primary school, reduce the level 
of capacity.  Education for the sample of both sexes, and I cooperate with the curricula of 
physical education and sports lessons in order to develop and increase the ability to do 
nine legs, which plays the main role in the integration and integration of male and female 
students in the basic primary school stage and to develop the level of vital capacity 
through the integration of physical education lessons for school age stages. 

 

 

 لمقدمة وأهمية البحث :1-1
ت نارس لال  ل  اؽ لالةو  لالة  ةاغ ر  اص مر ع حا  لالتالؼ ر  الةلاق لال  لأ غ ولال تم ؼ وذلػ اؽ     لا  لا   

لال حؾث لال ظ  ق غ لالتةم غ ام  ت اللا لالة لاح  لامول    ياو لايط ا  وا لاح  لالة لايغ  لامت ةلا  غ و ةا   ةو عق 
  ت ة    ة  ؾ  اال  اؽ لال ة لا  لالةت   غ را  لالاة  لال      اؽ لالق ام  ة    لاه لال حؾث  ؾ إاةلااع  ا

اؽ تة تاا  الءؾلا ي لال ة  غ ولال ح غ ف ولت  ا لايغ لالت تغ تلؽ لال ة لا  لالةص م غ يتة اؽ ع ؼ لالةؾلاي   لال ح  غ 
لال    مءل إللاا لال اح ؾق وذلػ تاة  ا لايغ وات رغ تمػ لالت تا  ا لايغ ا  ف اغ واة  غ وات رغ ط  تغ 

لالت تا    ةا تلناا. واؽ لالءة    اللا   عق ات رغ تمػ لالت تغ ت  ح لم اح لؽ ر  غ ل ترير ولاتءاه تمػ 
 لالت تا  لاميءات غ تلؽ  تض لالة  ل لا  واحاولغ ت مل  لال ا د ر  لالت تا  لال م  غ تلؽ ا  ل لا  ع    . 

ة مل   ال ة لا  لالةت   غ وتة لا  ا لال اح ؾق اؾيؾااع تناو  ا لايغ لالت تغ تلؽ اءةؾاغ اؽ لالة  ل لا  ت 
ولال  ا   لال ة  غ ولال تغ لالحلؾيغ ل  اللا وتمةللالا  لال ر لايو  لامت ةلا   لةةلا   لال مؾ غ لالت لا  غ ر  احارغغ 
لام  ا  فولت  اؽ ع ؼ اا ت ةه لال اح ؾ اؾ ات رغ ا  ؾ  تمػ لال ة لا  لتلنغ لال حن واؽ ثؼ ا ا  غ ا  ؾيا  

 ر  ا حمغ لال ر لايو  لامت ةلا   . تمػ لال ة لا  تلؽ لال نلؽ ولال نا 
تتة لال ة لا  لالةت   غاؽ لال ة لا  لال   تت س لالة  ؾ  لالتمة  ولال ح لم  لم  اللاو    الة اؾم لال   ط   

تتن  تمػ لال ة لا  لال   ت ت ط  الت   ولالتةم ا  لال   تةو   ه  اللا ا  ولام   اه ولال   لر ولاما لاك ولال  ؾ  ف 
املغ واؤش  ولايح ام  ا  ؾ  لال  ود لال  ايغ تلؽ لال  اللا ولال      ع  ع  و   ر  لالحق  غ  تتظلنا 

اؾ ؾا  ف  واؽ لالءة    اللا   عق  لاه لال  ود م ية ؽ تةللر ا لام اؽ     لا   ا لا  و  ايا  ا   غ ت  ر 
ل ل ح ق لال ؾ   لالحق ق غ لالاه لال  ود وا  ؾلا ا اؽ حلن لالتةق ولالة  ؾ  ومتة لاق ت ؾق ورق لاط  احةا  

لالحا غ  ولالاة  لاللاي عاة  اؽ ع مه را  م تة اؽ لاق ت ؾق ا   ةغ وا ؾلار غ ا  إا ا  ا  لال  اللاوتة لاتاؼ 
لالت م غ ولأ     ؾلا ي ا  ؾياتاؼ را ع  اؽ ع اا م تة اؽ عق  ت ؾق ولايحغ و ال غ اؽ لال ت لة ولال ةؾو واةا 

لة لاح  لال   ي ؾق رلاا لا   ا  تمػ لال ة لا    ه ش   م شػ   ه عق ا حمغ لال ر لايو  لامت ةلا   تتة اؽ لا
اؽ لال تؾلأغ ولال ت لة    ءغلتةم تة   لال  اللا      لاه لالة حمغ لالة لاي غ ام  لال ةللر ولالة ا  غ وتمغ لالإا لاك 
   ي اةم لاك ةا  ام اتاؼ لالت م غ ف وللالػ تتة لام   ا لا  لالةت   غ ل  اللا  لاه لالة حمغ اؽ عا ة وع ؼ 
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 ا لا   ؾ اا تت س لنا لال ؾ   لالحق ق غ لم ة لا  لالةت   غ لاؤم  لال  اللا  ةا ولا اا تتة لالةع ا  ولالةحػ لام  
لالحق    لة  ؾ  تة لا   ؤم  لال  اللا وا  ؾياتاؼ لالةت   غ وتق ةاا  ال    لاما   ولاياد  تلةلاع اؽ لال حلر 

 تغ لالحلؾيغ ر تة اؽ ع ؼ لالة  ل لا  لال   ( ف عاا لال51-47ف  1997ولالةءاا   )ا ظ   احةؾا وآ  وق ف 
  ناولاا لال اح ؾق ر  لال  ل  اؽ لال حؾث لال ظ  ق غ    ءغ ي ةل اا  ؾ اا تتظلنا لالتة ة اؽ لالةؤش لا  ولالةمم   
لال  لؾلؾ  غ لالةاةغ لال   تت س ا  ؾ  لالم اتغ لال ة  غ لم  ا وحال ه لال ح غ وت ةو ع ة غ لالءاا  لال ن    لم  ا 

 ياي  لاو غل  لال ياي  ر  تءالر لامو  ءلؽ ذلػ لال ا   لاللاي لؾمه م ي  ظ   لال  ا لاق ي  ة  يؾلا  لال
 الح ا  ل     و لر   ولال   م ت تة  لالةتا ق لال ملمغ  ةلاع و غ لاع ي ة غ  لالا لالءاا     ر لالتاامؾق ر  لالةءا  

ل  ا   لال ن   غ ولال  ؾيغ لم  ا وتظؾي  لال ياي  ولال  لأؾي ام  لام  ةام تالالا لالءا ي ر  احاولغ اناؼ ل ر  لا
اةماا       لة اؽ ع   تلالؽ لال ة ا  لال ا  غ اؽ لايو  ءلؽ لالن       لايالا  ولأتةه  ؾق لاق  لالا لال    

 تت ةة ام ه لالتة ة اؽ لالتةم ا   تةم ا  تح ي  لالظاتغ ولالتةم ا  لالت م غ ولال ا ؾلؾ  غ.
ر لؾلؾ   يت س ا  ؾىال  ا   لال ن   غ لم  ا ولال   تتن  اؽ و اغ واؽ لالةتمؾم عق لال تغ لالحلؾيغ  ة  ل   

 غ  لال اح ؾ  ة   و  ا   لالءاا  لال ن        ا ا مه ولات ااه ام  تءالر لايو  ءلؽ ل   لام  ءغ ولالص يا 
عو اا ولأال ة ا  لال ا  غ يؾلا      لايالا  اؽ ع   لاي ة لا  اةم ا  تح ي  لالظاتغ ر  لالتة  لال ة   عو لال   ي 

 تة لايالا  تاة  ية لالة ؽ لامو  ءلن  لالحا   اؽ   لا   تض لاماةا  لال ة  غ عو لال   يغ لالةءاة  ف واؽ 
 لالءة    اللا   عق لال  ا   لال ن   غ ت ت ر ام  لال تغ لالحلؾيغ لم  ا.

ام  اؾلا اغ عاا لال  ا   لال ة  غ اؽ و اغ  غ  لال اح ؾق ر تن  ))ا  ؾ  تة   وتاتم غ اص مر ع ار  لالء ؼ    
لال ؾ  لالةلا م غ ولالصا   غ لمق ام  لع ا  لالح ا  لاللؾا غ وتن للا لالؾلا  ا  لال ة  غ لاميا  غ    اغ ولأةوق تتي تة   
و     (( ف وت ةو ع ةل اا ر   ؾ اا ا  ل  يت س تة   لال  ا لاو لال مةللا اؽ لالناح غ لال ة  غ لمق ام ت تض 

غ ف واؽ لالءة    اللا   عق لالق ايا  لال ة  غ تتة اؽ ع ؼ لالق ايا  لال   لال تال ا  لال   تت ةة ام  لال  ا   لال ة  
ي ؾم تاا لالةة لأؾق ولالةتمةؾق ولالةة يؾق ل  ل ؼ لالحالغ لال ة  غ ل ا لاؼ وت اللا ؼ مك  ا  لال  ود لال  ايغ   ةا 

ولالة و غ ولأتض لال ة لا  تلناؼ ف وإق لالءا ي لال ة     ة    ةءةؾاغ اؽ لال ة لا  لال ة  غ  ال ؾ  ولال  اغ ولال حة  
لال ا ؾيغ لاي    لال   ت ةلا   ا  لال ة لا  لايياي غ لالةلا ؾ   آ  اع واؽ لال ة ا  عق  لاه لال ة لا  تح اج إل   ةمغ 
اؽ لام   ا لا  ولالق ايا  لالة   غ ل  ل ؼ  لاه لال ة لا  ولأ    اتلق وعق لالق ايا  ولام   ا لا  اا    إم 

ة اؽ لااظا اا لامولؾيغ ولام ة غ لال ال غ ر  لالةءا  لال ياي  ولال  لأؾي لا  لا لا   ح  غ ي و يغ وااةغ وم ت
كؾ اا تت س لا  ا  غ لالتة  ر   لا ؽ لالةءاللؽ   ؾ    ا غ ور  اص مر لالةءام  لام      ؾ   اااغ  ةا 

 لاا وعالا اؼ ولا اا تح اج إل  لالةاؼ  الح ا ق ولام تام ولال  ا ا  ف ل تظلنا لالق ؼ لال تة غ ولالتةايغ لة  ؾيا  لامر
(  ف وت ةو لا ة غ لام   ا لا  ولالق ايا  ورا ةتاا 119ف  1980تؾحةلا    اي غ اتلنغ ) لالظالي ولال اا لا   ف 

ر  ت ن ف لال ا لؽ ولال  اللا ام  ورق ا  ؾياتاؼ وتاتم اتاؼ لال ياي غ وت ص لاؼ اؽ حلن   اط لال ؾ  
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ل ن ؤ إيارغع إل  ت ل ؼ لال  لاا  لال تم ة غ ولال ة ي  غ ولالاتر را ع اؽ ت ل ؼ اةم ا  لال تمؼ ولال ة يي و لالػ لا
 لالةؾيؾاغ لاؼ وتح لر لال ا لؽ ولال  اللا  ةص مر ا  ؾياتاؼ .

 مذكلة البحث :  1-2
اؽ     لالة ا تغ لالةلةلا  غ ولالة حغغ اؽ ت   لال اح ؾ  ؼ ت ص ص ا  مغ لال حن ولال   ت ة   تؾ ؾا لا ص او 

غ ل  لا   لال ة لا  لالةت   غلتلنغ لال حن و لالا اا ار  لال اح ؾ    ا لايغ لالت تغ ر  ا  ؾ  لال ح ل  لالةت ر     ء
تلؽ لال ة لا  لالةت   غلمتلنغ ا  لال  ا   لال ة  غ ولال تغ لالحلؾيغ وات رغ ط  تغ تمػ لالت تغ وت ل ةاا واؽ ثؼ لايءاا 

 لال    لال  لمغ ت ترير ا. 
 يهدف البحث إلى : أهداف البحث : 1-3
ؾ  لال ة لا  لالةت   غولال  ا   لال ة  غ ولال تغ لالحلؾيغ ل  اللا وتمةللالا  لال ر لايو  لال ت   ام  ا   .1

 لامت ةلا   .
لال ت   ام  لال ا د تلؽ ا  ؾ  لال ة لا  لالة  اةرغ لالة ة مغ  ال ة لا  لالةت   غولال  ا   لال ة  غ ولال تغ لالحلؾيغ  .2

 ل  اللا وتمةللالا  لال ر لايو  لامت ةلا  .
 افتراضات البحث : 1-4
 ؾا ا تغ لا ت اط تلؽ    اؽ لال ة   لالةت   غ ولال  ا   لال ة  غ ولال تغ لالحلؾيغ ل  اللا لال ر لامو  و  -1

 لامت ةلا  .
و ؾا ا تغ لا ت اط تلؽ    اؽ لال ة   لالةت   غ ولال  ا   لال ة  غ ولال تغ لالحلؾيغ ل مةللالا  لال ر لامو   -2

 لامت ةلا  .
 ت اللا وتمةللالا  لال ر لامو  لامت ةلا  . و ؾا ر ود ر  ا  ؾ  لالة  ل لا  تلة لالة لايغ تلؽ -3
 مجالات البحث: 1-5
لالةءا  لال   ي : ت اللا وتمةللالا  لال ر لايو  لامت ةلا   لةةلا   لالةة نغ لالةنؾ   لم نا  واة يغ لال  لاث  .1

 تمةللا وتمةللا  اؽ    اة يغ .  25لالت لأ  لم نلؽ واة يغ لال اءغ لامت ةلا  غ لم نا  ولال نلؽ ولأؾلات  
لالةءا  لالة ا   : اة يغ لالةة نغ لالةنؾ   لم نا  واة يغ لال  لاث لالت لأ  لم نلؽ واة يغ لال اءغ لامت ةلا  غ  .2

 لم نا  ولال نلؽ 
 .2019/  5/  11ل ايغ2019/  4/ 11لالةءا  لالراا   : لال     اا تلؽ .3
 :منهجية البحث واجراءاته الميدانية -2
  لالة ح  ل ؾ ه   نايي ا  ا  مغ لال حن وع ةلاره لالةنا  لالؾ   لال اح ؾق  لاي صةم منهج البحث : 2-1

ولاللاي يت ره لال حظا    ل ه انا  لال حن لاللاي  اة  إل  و ر لالغا    لالةة ويغف عو تحة ة لالة  مغ عو ت  ي  
لالغ و  ولالةةا يا  ف عو لال  ل ؼ ولالة ا  غ ف عو لال ت   ام  اا يتةمه لالآ  وق ر  لال تاا  ا  لالحام  

 (.10ف  2006صظط لالة    م غ)لال حظا  فلالةةاثمغ لؾي  لال
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 العينة : 2-2
ت اللا وتمةللالا  لال  ؾ  لايول  لامت ةلا   ل تض اةلا   اة نغ لال مؾ غ ولأالظ ي غ  لال اح ؾق  لاي اة  

تمةللا (ف إذ تؼ لا   ا  لاه لالتلنا  لالت ؾلا  غ اؽ لال  اللا اؽ  50(تمةللالاع( و 50لالت ؾلا  غ ر   لالا لال حن ولأؾلات  )
لامت ةلا  غ لم نا  ولال  لاث لالت لأ  ولال اءغ لامت ةلا  غ لم نلنإذ ت لاوحل عاةا ت اللا  ة نغ لالةنؾ   ولال اءغاةلا   لالة

 ينؾلا (.7-6لالة حمغ لايول  لامت ةلا  غ )
 التجاربالاستظلاعية :  2-3

اؽ  ( تمةللالا  5( ت اللا و)5( ت اللا وتمةللالا  ولأؾلات  )10تء لأ لؽ لاي ظ ال لؽ ام  ) لال اح ؾق  ع     
  س لالة حمغ لالتة يغ لم لكة اؽ   ح غ وا  ؾ  لاييئمغ ولال     لالران غ للإ ا غ املاا إذ تام لال اح ؾ  تة  
لال ء لأغ لامي ظ ع غلايولىمم لكة اؽ اة  ا  ةغ اح ؾيا  لام   ا لا  لال   تؼ لا   ا  ا لم ظ لق ر   لاه لالة لايغ 

  غ ولال ة  غ  ةا تؼ إ  لا    ايا  لاؼ لمظؾ  ولالؾ ق ولا   ا  ؼ ا  ا  ؾيا  لال  اللا ولال مةللالا  وتة لاتاؼ لالةت  
تة  اع )لال  ا   لال ة  غ( ور لؾلؾ  ا )لال تغ لالحلؾيغ( واؽ ثؼ ت ءل    ا   لال ء لأغ لايول  وت  ل اا ر  لاي ةا لا  
  ا غ عاة  لالالا لال  و ولأتة عي ؾع اؽ اؾاة لال ء لأغ لامي ظ ع غ لايول  تام لال اح ؾ  تة  تء لأغ

لاي ظ ع غ ثا  غ إذ تؼ رلااإااا    س لام   ا لا  ام    س لال  اللا ولال مةللالا  لاللا ؽ ع  يل املاؼ لال ء لأغ 
لامي ظ ع غ لايول  وذلػ لم ح ق اؽ  ةد لام   ا لا  وث اتاا واؾيؾال ااواؽ ثؼ لاي  تاا  ؤم  لال  اللا 

  ولال ا  غ اؽ النغ لال حن وتة عر     لاه ولال مةللالا  لاللا ؽ ط  ل املاؼ لال ء لأ لؽ لامي ظ ال لؽ لايول
 لال ء لأ لؽ   ا   لم ةد ولال  ا  ولالةؾيؾع غ و ا ل  الآت  :

 (1 ةو  )
 لالةتالؼ لامح ا  غ

 لالة  ل لا 
 لالةؾيؾع غ لال  ا  لال ةد وحة  لالق ا 

 0.96 0.91 93ف0 ا  غ لال ة لا  لالةت   غ
 99ف0 0.90 95ف0 ولاط لال  ا   لال ة  غ
 97ف0 0.96 0.92 املم   لال تغ لالحلؾيغ

 :أدوات جمع المعلهمات وأجهزة البحث الميدانية  2-4
 أدوات جمع المعلهمات : 2-4-1
 لام   ا لا  ولالق ايا  لالة  صةاغ . .1
 لال ءا ب لامي ظ ع غ . .2
 (.2لاي ةا   لا   ا  لال ة لا   لالةت   غ امحق ) .3
 لالة اا  ولالة لا   . .4
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 أجهزة البحث  الميدانية : 2-4-2
   ا  .ش يط  .1
 (.1 اا  لال اتل وال   لالءا )امحق  .2
 ط اشل  . .3
 الرلاق إل   و   . .4
 الاختبارات والقياسات الميدانية: 2-5
 القياسات الجدمية :  2-5-1

 ق ا  ا  ل لا  لالظؾ  ولالؾ ق  اي صةلام ش يط   ا  والرلاق لال   و   اتلق وتةويؽ لااةا   تام لال اح ؾق  
 لا لال  و . لالتلنغ ورق لاي ةا   ت ا ا  لااة  لالا

 القدرات المعرفية: اختبار2-5-2
(ت ة  اةا اؽ لاييئمغ لالة نؾاغر  2ت  ة ؼ وإاةلاا لاي ةا   لا   ا  لم ة لا  لالةت   غ )امحق لال اح ؾق  تام 

ا  غ( ف ولأالظ ي غ  30 تض لالةؾلاا لالة لاي غ لايياي غ )لال ياي ا ف لالم غ لالت لأ غ( وتة   ة لالالا لام   ا  )
( ا   غ ر ط  وتة 10لالحة  غ ولالةت    اؽ تلؽ اة    ا لا  اظ وحغف إذ ت ؼ لالإ ا غ املاا     اة  )لام   ا  غ 

تؼ ا و لاي ةا    لالا لام   ا  ام  اءةؾاغ اؽ لالص  لا  ولالةص  لؽ ر  اءا  لالق ا  ولام   ا  وط لا ق 
تص ص وتة ح   لال اح ؾ تم  (    لا  ل   5(   ل  ولأؾلات  )20لال ة يس ولال تمؼ وامؼ لالن س إذ تمغ اةا ؼ )

%( إذ ولارق عغمي لالص  لا  ام   لالا لام   ا  و ةته وام   لاه لامي ةا   85   غ لات اد لالص  لا  ولال ل م ل )
واح ؾلا ا وا ةلاتل اا ل  ل ؼ لال ة   لالةت   غ ولال ح لم غ لم  اللا ولال مةللالا  ا  إ  لا   تض لال تةي   لالظف  غ 

 ام   تض ر  لاتاا.
 لدعة الحيهية :ا قياس2-5-3

تؼ   ا  ا  ؾ  لال تغ لالحلؾيغ لتلنغ لال حن ر  وي  لال لاحغ إذ يءمس لال مةللا لالةص    ام    ي           
( إذ   ظمي اؽ لالةص    يحي عت    ة غ اؽ 1ا يح وية ػ لالءاا  ) اا  لال  ا  وال   لالءا  امحق

غ لالءاا  ذو لال اشغ لال تة غ ورؾ  لام  اا   لالاؾلا  اؽ     عت   شالق واؽ ثؼ إ  لا ه  لت    رل  ر  ع  ؾلأ
 تغا  ام  شاشغ لالءاا    ةغ لال تغ لالحلؾيغ لمةص   ا ة    الم  .

 قياس الكفاءة البدنية بدلالة الهثب العمهدي :2-5-4
يا  لنل لال  ملةيغ ي ر لال مةللا  ءا ي   ةه ا ا ا لءةلا  لالق ا   لارتاع ذ لااه لال  ي غ اال اع ي تة   ظ ي غ 
 ظغ. ي ر   اا  تةا ه ام  لاي و ولأ    ات ة  ،   ؼ تحة ة لا ت اع ط   لاي    لايويط ام  لالءةلا   

 الظ اشل . و لالا لالؾي  يظمق ام ه تؾي  لالؾتؾ  لايو  ، ثؼ يظمي انه  امت تاا تم  عاؽ لالءةلا  ثؼ لالؾثي 
 لاع ه و  م ه  ام ةراع  الء ؼ  لت   اال اع  امتءاه لال عي  إل  عام  ا اره اةؾايغ اة نغ ا  صةااع  م ا ذ

تؾ  للأام  ل   يا  ا اغ ثا  غ ر  عام    ظغ ام  لالءةلا  و لالا يظمق ام ه تؾي  لال  ر لال ا  . وية ؽ 
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ل  ن ػ لالؾثي لالتةؾاي عق  ن لا إاا تةوق عوا  ح  غ لا  نا  ا   غ  ال    لؽ للأي   ت   ح  غ لالةر  اال اع 
(. يةنح لالةص    ث ث احاوم  وت ء  عرا  احاولغ له ، وي ؼ ح اب لال  د )ع غ  ت ن ػ لالؾثي لالتةؾاي

( ، 1تلؽ لالؾيتلؽ لايو  ولال ا   ل  ءل  لام ت اع لالتةؾاي لمؾثي  ال ن ة   وع رلا ه لا غ  لال    لال ؾي ح  )
 واؽ    ءغ لالؾثي وو ق لالةص    ية ؽ ح اب   ةغ لال  ا   لال ة  غ اؽ     لالةتاالغ :

 ا ارغ لالؾثي لالتةؾاي )يؼ(× و ق لالء ؼ )ك ؼ(   = اءة البدنيةمؤشر الكف
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                             

 طؾ  لال ااغ )يؼ(                                      
 

 
 (1لال    لال ؾي ح  )

 ط ي غ   ا  لالؾثي لالتةؾاي  ؾيح
 الهسائل الإحرائية المدتخدمة :  2-6

لةتالءغ لال  ا ا  لال   تؼ لالح ؾ  املاا اؽ لام   ا لا   SPSSلالح ل غ لامح ا  غ ق لال اح ؾ لاي صةم  
 ولالق ايا  لالةلةلا  غ  ولاي ص لاج لالن ا       اا لالناا  غ.  

 عرض وتحليل ومناقذة النتائج  -3
 ومناقذة النتائجعرض وتحليل  3-1
 نتائج عينة التلاميذ والتلميذات عرض 3-1-1

والكفاءة البدنية والدعة  يبين الاوساط الحدابية والانحرافات المعيارية لمتغيرات القدرات المعرفية (2جدول )
 الحيهية لتلاميذ وتلميذات الرف الأول الابتدائي .

 لالة  ل لا 
 لال ئغ

 لا 
لال ة

   غ 
لةت

لا
ا   

ل  
لا

  غ 
لال ة

 تغ 
لال

ؾيغ 
لحل

لا
 

 ع     ع     ع    
 2.3 1211 48ف0 33ف3 52ف2 63ف11 لال  اللا

 1.66 1135 58ف0 76ف2 75ف3 18ف16 لال مةللالا 
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( لالةتالؼ لامح ا  غ إذ    لؽ  لق ت اللا لال ر لايو  لامت ةلا   تة تمغ 2  اح لنا اؽ لالءةو   تؼ ) 
(،عاا ا ؾيط لال  ا   لال ة  غ ر ة 52ف2اع ا ي ا ةلا ه )ا  غ(  ا ح لا   63ف11ا ؾيط لال ة لا  لالةت   غلاؼ )

( ولأا ح لا   1211( تلنةا تمغ ا ؾيط لال تغ لالحلؾيغ لاؼ )48ف0(  ولأا ح لا  اع ا ي تة ه ) 33ف3تمغ )
( ف وي  لؽ لنا اؽ   س لالءةو   لق تمةللالا  لال ر لايو  لامت ةلا   تة تمغ ا ؾيط لال ة   2.3اع ا ي تة ه )

( 76ف2( ف عاا ا ؾيط لال  ا   لال ة  غ ر ة تمغ )75ف3ا  غ(  ا ح لا  اع ا ي تة ه )18ف16لالةت   غ لاؽ )
(  ا ح لا  اع ا ي تة ه 1135( ف تلنةا تمغ ا ؾيط لال تغ لالحلؾيغ لاؽ )58ف0ولأا ح لا  اع ا ي تة ه )

 اللا  ا  لك   اؽ ( واؽ     اا ت ةم    لؽ لنا  ل ن ا   ا  ل لا  لال تغ لالحلؾيغ ولال  ا   لال ة  غ لم 1.66)
لال ة لا  لالةت   غف  ةتن  عق  ة     ا   لالة  ل لا  لالصا غ  ال مةللالا   ا ل عت    اي  نا    ا   النغ لال مةللالا 

اؽ   ا   النغ لال  اللا انة لالة ا  غ  اي  نا  لال ة لا  لالةت   غ ر ة  ا ل لة  لال مةللالا  عام  اؽ لال  اللاف و لالا 
لالء ة غ لم  اللا لاا عث  ولايح ام  ذلػ ف عاا    ةا يصص تل   لال  اللا ر  اا  ؤ ة لنا  لق لالق ايا  

لال ة لا  لالةت   غ اؽ لال مةللالا  وت ؾتاؽ  الءا ي لالةت ر  رالالا  ؤ ة      ولايح عق لال نا  عك   تة   ر   لالا 
 .ل نلؽلالةءا  اؽ لال نلؽ ولاؽ لاما ا  غ ولال اتم غ  لال   يغ ولالت م غ ولال ة   لامي  تات غ اؽ لا

 تحليل ومناقذة نتائج عينة التلاميذ والتلميذات : 3-1-2
اؽ     لالن ا   لال   تؼ لالح ؾ  املاا اؽ     لالةتالءا  لامح ا  غ   اح لنا  لق لال  اللا ت ؾتؾلا  

ام  لال مةللالا  ر  لال تغ لالحلؾيغ ولال  ا   لال ة  غ ويترو لال اح ؾ الالا إل  ت ؾد لال  اللا )لال نلؽ( ام  لال مةللالا  
ر  لال ة لا  لال ة  غ  ال ؾ  ا  ع ولال  اغ وغل  ا اؽ لال ة لا  لال ة  غ لاي    ولال    ا ل عحة ع ؼ لامي اب لال   
 تمل لال  اللا    ؾتؾق ام  لال مةللالا  ر  لال تغ لالحلؾيغ ولال  ا   لال ة  غ و لالا اا  ؤ ةه )  ي ط وآ  وق 

  لال  ل  اؽ لالةاا لا  ولاما ا  ا  ولال ة لا  ر  ( إذ ي ل  إل  عق لال نلؽ    ؾتؾق ام  لال نا  ر38ف  1990
ولال  ر ولالمتي عك   اؽ لال نا  وللالػ ت ؾق لاؼ لايرام غ ر  لالءا ي  لالءا ي لالح     ؾ اؼ يةلمؾق إل  لالح  غ

(   تر  ذلػ اؽ     اا عشا  إل ه إذ  لا    لق لال  ود اا 93ف  1989لالح    ولال ة    ف عاا )احءؾب ف 
نا     اؾ ؾا  وولايحغ و  ل   واؽ ع ةاا لاا  ك لال نلؽ لتن   لال ؾ       اام ولال ؾ  تلؽ لال نلؽ ولال 

لال  ؾ        اص  ة  ؾ  عام  اؽ لال نا     ءغ ل ظؾ  لالةءةؾاا  لالتام غ لال  ل   ولال  ل   لم نلؽ ام  
عق لال  ؾد لال ة    ح اب لال نا  و لالا اا يءتماؼ    ؾتؾق ام  لال نا  ر  لالءؾلا ي لال ة  غ ف واةا مشػ   ه

ولال   يح  لم نلؽ ام  لال نا   نت س      لايءات  ام  لال  ا   لال ن   غ  ؾ اا ت ت ط لا ت اطاع ا اش لاع  تة  
اءةؾاغ لالتا   لال   ت  ظ ام  اةم غ لال ن س ولالتا   تلؽ لايي ع واا   لال ة  و لالا اا ت ل  

 إل ه لالة اا  ولالة لا   لالتمة غ.
   ولالةتالءا  لامح ا  غ ت ؾد لال مةللالا  ام  لال  اللا ر  لال ة   لالةت   غ ويترو كةا وععا   لالن ا 

لال اح ؾ لالػ إل  الؾ  لال مةللالا  إل  لال  لا   ولالةظالتغ ولالةلالاك    ة  ؾ  عام  اؽ لال  اللا لاللا ؽ ي اؾق عغمي 
ة  لال مةللالا  ل ح لق ذلاتاؼ عوتاتاؼ  المتي . واةا مشػ   ه عق تمػ لالةلؾ  تن  ق اؽ لالرياا  ر  لالةلارع غ ل
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( إذ  ؤ ةلاق 122 - 120ف  2000ولام ت ا   ة  ؾياتاؼ لال تم ة غ ولالتمة غ ف و لالا اا ي ل  إل ه ) ءاح وعك م ف 
إل  عق لالةلار  يتة اؽ ع ؼ اؾلاا  وا ؾاا  لال تمؼ ولال  ا لاللاي ية مػ الار  يح ق اا ي  ؾ إل ه اؽ ع ةلا  ل ؾق 

ةح ك لالةلا م  لاللاي يح ك لال  ا لمؾ ؾ  إل  لالاة  لاللاي يحاو  لالؾ ؾ  إل ه فإق عق  لالا لالةلار  يتة  ة ا غ لال
الؾ  لال  ا  حؾ ش   اتلؽ يءتمه اح اع للالػ لال    و لالا اا  ةرته إل  عا لاك وراؼ ت ا ل  ذلػ لال    

 ةام تاا  تماؽ واح ؾياته تةتغ اال غ ولأ لااغ ف ولألالػ    ظ   لال ؾ   لق الؾ  لال مةللالا  لمءؾلا ي لالةت   غ ولام 
( ام  إق  نالػ 33ف  1989 ة  ؽ وي اةؽ اح ؾيا  لالةؾلاا لالة لاي غ عك   اؽ لال  اللا . إذ  ؤ ة )احءؾب ف 

لالتة ة اؽ لالتؾلاا  تءت  لال  ا عك   إا لاكاع وراةاع ت  وت ااة تمػ لالتؾلاا  ام   ياا  لال اؼ ولالإا لاك واؽ  لاه 
ه ولا  ةاااته ف وام  لال غؼ اؽ ت ؾد لال مةللالا  ام  لال  اللا ر  لالتؾلاا   ؾ الؾ  لالإ  اق ولاتءا اته و غ ات

لال ة لا  لالةت   غإم ع نا  التؾا  إل  لالن ا   لال   تؼ لال ؾ   إللاا  ءة عق لالة ؾيط  لالح ات  لتلنغ لال حن اؽ 
(  63ف11)  لال  اللا ولال مةللالا  لؼ ي ؽ  الة  ؾ  لالةظمؾب ر ة تمغ لالة ؾيط لالح ات  لم ة لا  لالةت   غ لم نلؽ

( و لاه لالن ا   ت اا ت ؾق يع  غ وم تم   لالظةؾح ويترو  18ف16ا  غ تلنةا تمغ لالة ؾيط لالح ات  لم مةللالا ) 
لال اح ؾ الالا لال  لا   لال   تؾلأغ لالةنا   لالة لاي غ لمة حمغ لامول  ول ؾ اؼ ا تمةلؽ  ةا متة اؽ لاق ت ؾق 

 ت لة مق ذلػ اؽ شل ه عق ي ا  لال تمؼ ولامك  اب لالةنا   لال   تتظ  لاؼ يامغ وولايحغ ولأتلة  اؽ لال
( إل  عق ويؾح لالاة  ولالةتمؾاغ  264لمةتمؾاا  ف وتلكلةلاع لةا ت ةم ي ل  )عحةة ار   لا ح ف ب   ف 

لمة تمؼ ت ا  اةم غ لال تمؼ  الن  غ له وللالػ متة عق ت ؾق لالةتمؾاغ يامغ وولايحغ ولأتلة  اؽ لال ت لة مق ذلػ 
مؼ اةم غ لالح ظ ولال ح ل  ولال اؼ ولامي  تاب ولالءاة و لال   لر ولام   اه  ف وي  ق ) ا ولاق ف ي ا  ام  لالة ت

( ا  اا ت ةم إذ ي ل  إل  عق لالؾيؾح اؽ ا اائ لال تمؼ وت ةو ع ةل ه ر   ؾ ه ي ا  ام  لال  ا 211ف 2000
  لال   تت و ام  لال  ا ف اةم غ لال تمؼ وذلػ اؽ     ت ال  اةم غ لال اؼ ولامي  تاب ولاما لاك لمةتمؾاا

رال  ا لالة تمؼ لاللاي تت و ام ه اتمؾاا  ولايحغ ويامغ وا اؾاغ لالةتا     تمةاا   اؾلغ وي   وام  لالت س 
ف  1989اؽ ذلػ انةاا ت ؾق لالةتمؾاا   ع غ وات ة  رإ ه م   تمةاا لتةم ويؾحاا  ف  ةا وي ل  )و  ه ف 

ذ لاكة ام  لاق ا ةع لالؾيؾح  ؾ اؽ ع ؼ لالة اائ لال   ت ا  لال تمؼ ( إل  اا تظ تل له لالة اا  لال ا  غ ف إ19
وتةرته للأاام ف م ه ي ا  ام  لال  ا لال اؼ ولامي  تاب لمةتمؾاا  لال   تت و ام ه متة اؽ عق ت ؾق ولايحغ 

 ولأتلة  اؽ لال ت لة و ا اؾاغ اؽ ت   لالة تمؼ ل      ن  له تتمةاا       لة.
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 (3جدول )
 معاملات الارتباط بين متغيرات القدرات المعرفية والكفاءة التنفدية والكفاءة البدنية للتلاميذيبين 

 

 
( ت اح ط  تغ لالت تا  تلؽ ا  ل لا  لال حن لال  ثغ إذ عق  نالػ ا تغ لا ت اط  3اؽ لالءةو   تؼ )و 

 ال ة    تلؽ لالة  ل  لالة     لالة ة    الؾثي لالتةؾاي )تة   اا   لال  ملؽ(ولالة  ل  لال ا   لالة ة  يع  غ 
(تلنةا  ا ل لالت تغ لام ت اط غ تلؽ لالؾثي لالتةؾاي ولال  ا   لال ة  غ تؾيغ ) ي  = 057ف0لالةت   غ ) يص = 

( ف 02ف0ا ل يع  غ  ةلاع    لاي    )    = (ف عاا لالت تغ تلؽ لال ة   لالةت   غ و لال  ا   لال ة  غ ر ة  91ف0
( و   يع  غ  ةلاع تلنةا  ا ل لالت تغ 05ف0تلنةا  ا ل لالت تغ تلؽ لال تغ لالحلؾيغ ولال ة   لالةت   غ )  تص = 

(ف  ةا ععا   لنا لالةتالءا  لالإح ا  غ لا ت اطا 35ف0تلؽ    اؽ لال تغ لالحلؾيغ ولال  ا   لال ة  غ )    ع =  
( و لاه   ا   غل  اظةئنغ لتلنغ 27ف0ر  لالاتر تلؽ ا  ل لا  لال حن لاي لأتغ ) ي     = ا تةالاع غايغ  

لال نلؽ إذ يءي لام  ةام  ةتالء اا وت مل  حةتاا اؽ     تح ؽ   ؼ اتاا   لام ت اط تلؽ   ا   ا  ل لا  
 لال حن لاي لأتغ .

   غولال تغ لالحلؾيغ ولال  ا   لال ة  غ واؽ لالة   و عق ت ؾق لالت تغ لام ت اط غ تلؽ ا  ل لا  لال ة   لالةت 
ا تغ ولايحغ وتؾيغ وذلا  طا   لايءات  ولال  ي  ؾ عق لايط ا  لاللا ؽ   ة تؾق   حغ  لة  ويصاتؾق 
ل  لاا  غلالا  غ  ح غ و ؾم  ار  متة اؽ عق ت ؾق تة لاتاؼ لالةت   غ اال غ را  اؽ لاا  كاؼ ل  ا   تة  غ 

 غف ول ؽ لالن ا   لال   عا   تة  ام  و ؾا  م  ولايح و م  لتلنغ ويتغ حلؾيغ م ت   اؽ لال ة   لالةت  
لال  اللا )لال نلؽ(و لالا اا  ةاؾ ا إل  لالؾتؾ  انةه واتالء ه      امة  مق لا ص او ا  ؾ  لالت تغ تلؽ 
لالة  ل لا  لالةة ويغ تة  ام  ت لا   ا  ؾ  لال ح ل  لالتمة  لم  اللا وا لايغ عي اب ذلػ لام ص او  ةا ولاق 

 ا   ععا   يتر لال تغ لالحلؾيغ ولال ة  غ ويتر لالت تا  تلؽ تمػ لالة  ل لا   ة  ام  و ؾا لاي اب لالن

  
اتاا   لالإ ت اط تلؽ ا  ل لا  لال حن لاي لأتغ لالؾثي لالتةؾاي ولال ة    

 لالةت   غ ولال  ا   لال ة  غ ولال  ا   لال ن   غ لم  اللا
  ؼ اتاا   لالإ ت اط تلؽ 

 ا  ل لا  لال حن
 057ف0)   ص(=  اتاا  لالإ ت اط تلؽ لالؾثي لالتةؾاي ولال ة    لالةت   غ 1
 91ف0)    ع( =  اتاا  لالإ ت اط تلؽ لالؾثي لالتةؾاي ولال  ا   لال ة  غ 2
 02ف0)  ص ع( =  اتاا  لالإ ت اط تلؽ لال ة    لالةت   غ ولال  ا   لال ة  غ 3
 05ف0)    ص( =  غاتاا  لالإ ت اط تلؽ لال تغ لالحلؾيغ ولال ة    لالةت    4
 35ف0)    ع( =  اتاا  لالإ ت اط تلؽ لال تغ لالحلؾيغ ولال  ا   لال ة  غ 5
 27ف0)    ص ع  ( =  اتاا  لالإ ت اط لالة تةا تلؽ ا  ل لا  لال حن لاي لأتغ 6
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تلئ غ ويمؾ  غ و ح غ وي ةو ع اا عث        ا اش  ام   لاه لالة  ل لا  اةا عا  ذلػ ل  لا     ي وا  ؾ  
 تمػ لالة  ل لا .
ية والكفاءة التنفدية والكفاءة البدنية يبين معاملات الارتباط بين متغيرات القدرات المعرف (4جدول )

 للتلميذات
 

(   اح لنا و ؾا ا تغ لا ت اط ؾيغ تلؽ لالة  ل  لالة     و ؾ تة   اا   لال  ملؽ 4اؽ لالءةو   تؼ ) 
( 87ف0لالة ة مغ  الؾثي لالتةؾاي ولالة  ل  لال ا تالة ة م ال ة   لالةت   غ إذ تم ل   ةغ  لاه لالت تغ )    ص = 

( و   ا تغ 75ف0لال ة  غ )    ع =  و   ا تغ تؾيغف عاا لالت تغ تلؽ ا  ل ي لالؾثي لالتةؾاي ولال  ا  
( ف  ةا ععا   لنا 64ف0 لة ف عاا لالت تغ تلؽ ا  ل ي لال ة    لالةت   غ ولال  ا   لال ة  غ )  ص ع = 

(ف 05ف0لالةتالءا  لالإح ا  غ لا ت اطا يع  اع  ةلاع تلؽ ا  ل يال تغ لالحلؾيغ ولال ة    لالةت   غ )    ص=
(ف  ةا ععا   لنا 13ف0- يال تغ لالحلؾيغ ولال  ا   لال ة  غ )    ع=ولا ت اطا يال اع غل  الا  تلؽ ا  ل

لالةتالءا  لالإح ا  غ لا ت اطا ا تةالاع لايءات اع ول نه غل  الا  اتنؾياع تلؽ ا  ل لا  لال حن لاي لأتغ )    ص ع 
م ت اط غ ( و لاه   ا   ا  ا نغ لتلنغ لال نا  إذ ععا     ا    لالةتالءا  لالإح ا  غ تؾ  لالت تا  لا19ف0  = 

تلؽ  تض لالة  ل لا  ويت اا ا   تااا لالآ   ف واؽ لالءة    اللا   لاق لالت تغتلؽ    اؽ لالؾثي 
لالتةؾاي)تة   اا   لال  ملؽ(ولال ة    لالةت   غ اؽ  اغ ولالت تغ تلؽ لالؾثي لالتةؾاي ولال  ا   لال ة  غ اؽ 

  لال ة  غ  ا ل  لة     لاي    و لالا اؤش   اغ ع     ا ل  لة  و لالػ لالت تغ تلؽ لال ة    لالةت   غ ولال  ا 
لايءات  يت س لاا  ك لال مةللالا  تة  للأط لا  لال  م  )تؾ  لا  ءا يغ( عياةل ت  ؾتاؽ  ال  ا   لال ة  غ ف ولا ظ تا 
اؽ ا ةع ) لالء ؼ لال م ؼ ر  لالت   لال م ؼ (    لؽ لنا  حغ  لالا لالة ةع و لالا اا ت  ن ه لالت تغ لاميءات غ تلؽ 

لالةت   غ ولال  ا   لال ة  غ إذ ي    لال اح ؾ ظ  تغ  لاه لالت تغ تلؽ    اؽ لالؾثي لالتةؾاي )تؾ  اا   لال ة    
لال  ملؽ( ولال ة   لالةت   غ اؽ  اغ ولال  ا   لال ة  غ اؽ  اغ ع    إل  ال  لال مةللالا  إل  اةا يغ  تض 

ولالحء  ولالؾثي   مع غ  ط لالح   ا  ع لايلتاب لال   ت نايي ا  تة لاتان إ اث إذيت ةة لايالا  رلاا ام  لال  ر 

  
اتاا   لالإ ت اط تلؽ ا  ل لا  لال حن لاي لأتغ لالؾثي لالتةؾاي ولال ة    لالةت   غ 

 ولال  ا   لال ة  غ ولال  ا   لال ن   غ لم مةللالا 
  ؼ اتاا   لالإ ت اط تلؽ 

 ا  ل لا  لال حن
 87ف0)   ص( =  لالةت   غاتاا  لالإ ت اط تلؽ لالؾثي لالتةؾاي ولال ة     1
 75ف0)    ع( =  اتاا  لالإ ت اط تلؽ لالؾثي لالتةؾاي ولال  ا   لال ة  غ 2
 64ف0)  ص ع( =  اتاا  لالإ ت اط تلؽ لال ة    لالةت   غ ولال  ا   لال ة  غ 3
 05ف0)    ص( =  ولال ة    لالةت   غلال تغ لالحلؾيغ  اتاا  لالإ ت اط تلؽ  4
 13ف0 -)    ع( =  ولال  ا   لال ة  غلال تغ لالحلؾيغ  اتاا  لالإ ت اط تلؽ  5
 19ف0)   ص ع  ( =  اتاا  لالإ ت اط لالة تةا تلؽ ا  ل لا  لال حن لاي لأتغ 6
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را ع اؽ   تض لايلتاب لاي    لال     ظمي لايالا  رلاا لاي تةا  لال  ملؽ        ل  وعياي  و لالا اا ي ل  
إل ه ) احةؾا و    (  إذ ي ل لاق إل  عق  نالػ لالتة ة اؽ لايلتا ال   ي   ك رلاا لاللا ؾ  ولالإ اث ول ؽ  نالػ 

 ا لالإ اث  ةةا ي ان ؾ اا ت   م ا  ط  تغ لال ة لا  لال ة  غ ولالح   غ لانؾاةم  تاايلتاب لال   تن 
ف  1986المانمةةا يغ  تض لال يايا  ولايلتاب لال   م ت نايي اتاؽ وتنايي لاللا ؾ  ) احةؾا و     ف 

148-149.) 
لؽ    اؽ لالؾثي كةا لاق لالن ا   لال   عر  تاا لالةتالءا  لالإح ا  غ ولال   ععا   لالت تغ لاميءات غ ت 

لالتةؾاي لاللاي يت س تة   اا   لال  ملؽ ولال  ا   لال ة  غ اؽ  اغ ولال ة   لالةت   غ اؽ  اغ ع     ا ل 
تؾيغ إذ ي   لال اح ؾ الالا لال    ت لثل  لالةةا يغ لال ياي غ ام  لال ة لا  لالت م غ ولاما لاك غ ولامي  تات غ لم مةللالا  

  إل  عق لالةةا يغ لال ياي غ لالةةناءغ وتحة ةلاع ر  ا   لال  لأ غ ( إذ ي ل2006و لالا اا  ؤ ةه ) احاينغ ف 
لال ة  غ ر  لالةة يغ اؽ شل ه عق ي  ي لال  اللا لال ة لا  لالت م غ لالةص م غ ت  وي اؼ ر  تنةل اا وط د لال   ل  

( ول ة عشا    تض لالة لايا  لال ح  غ ت ؾد لام اث ام  لاللا ؾ  68ف  2006لالؾلاا  لة  لالظ   ) احاينغ ف 
ر  لالةءا  لالةت ر  ولال ح لم  ولاللا ا  وتة ار  تمػ لالة لايا  ذلػ لال  ؾد إل  اة  عي اب واؽ تلؽ ع ؼ 

( إذ عشا    لاه لالة لايغ إل  ت ؾد لال نا  Fayombo.2012لالة لايا  لال   تناولل  لالا لالةؾيؾع    ا لايغ )
لة لايغ إل  عق لامي اب لال   ت  ح ام  لال نلؽ ر  لالةءا  لالةت ر  ولال ح لم  ولاللا ا  لام  تال  وعكة   لاه لا

 ( .Fayombo.2012.102-108ك غ لال نا  ام  لال نلؽ ر   لاه لالءؾلا ي    لاي اب  ا ؾلؾ  غ و لن غ )
(ر ة تناو  لالةؾيؾع اؽ  لاويغ ع    إذ      لق ت ؾد لال نا  ام  لال نلؽ ر  2011عاا )ا ة لالحةلة ف  

لالإ اث الارع غ  حؾ لال ةلر ولال  ؾد وتح لق لاللالا  تن  غ عك   لالءا ي لال ح لم  ولالةت ر  يلت     ءغ لاا  ك 
اؽ لال نلؽ إذ تتة لالةلارع غ تتة ااا ع ااةاع ر  لال  ؾد وتح لق لالنءاح ولال  ةم ر  لالءؾلا ي لالةت   غ ولال ح لم غ 

 (.116ف  2011ولالتمة غ ) ا ة لالحةلة ف 
 اغ ولألؽ لال تغ لالحلؾيغ ولال  ا   لال ة  غ اؽ  و  ةا يصص لالت تغ تلؽ لال تغ لالحلؾيغ ولال ة لا  لالةت   غاؽ 

 اغ ع    لم مةللالا  ر ة  ا ل ا تغ يع  غ و لالا  ة  ام  يتر ا  ؾ  لال تغ لالحلؾيغ لم نا  ويترو 
لال اح ؾ   ي ذلػ إل  لال يايا  ولالن اطا  ولاملتاب لال   تةل  لال نا  لةةا ي اؽ ت     ام  ح  ا  

  لالصف  غ ولال   ظغ ولال   م ت اؼ      ا اش  ر   ر  ا  ؾ  و  ا   لالحء  ولال  ر ولالؾثي ولأتض لالح  ا
 اا  لال ن س ف وتءة  لامشا   لالت تغ تلؽ لال تغ لالحلؾيغ ولالة حمغ لالتة يغ ا تغ ط ايغ رال  ةم  التة   رية 

تغ لالحلؾيغ ( إذ ي ل  إل  عق " حءؼ لال 2000اؽ ا  ؾ  وا ةلا  لال تغ ولالحلؾيغ و لالا اا  ؤ ةه ) لاتؾ لالت  ف 
( ر  ل  إل  لاق لال نلؽ      اام 2003( ف عاا )تلةلا  ف 204ف  2000 رالاا ا  ت ةم لالتة  " )لاتؾ لالت  ف 

 (.111ف  2003   ؾتؾق ام  لال نا   ال حة  واظاولغ لال ؾ  ولال تغ لالحلؾيغ )تلةلا ف 
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 الإستنتاجات والتهصيات -4
 إستنتاجات البحث : 4-1

لال  اللا ولال مةللالا  ولالةتالءا  لالإح ا  غ لال    لار  اا ولال حم    ولالةنات ا  لال   ويتاا اؽ   ا   النغ  
 لال اح ؾ اي ن   لال اح ؾ ةا  م :

 اق اةم غ   ا  لال ة لا  لالت م غ اؽ ع ؼ لالتةم ا  ل  ل ؼ لالة  ؾ  لالة لاي  ولالةت ر  لم نلؽ  لاي ن   لال اح ؾق  .1
ؾ لالة حمغ لالة لاي غ لايياي غ لال   يؾ  ت ن  املاا  ق غ لالة لاح  ولال نا  وانلا لال ر لايو  لامت ةلا   و 

 لال ح غ.
يتر ا  ؾ  لال ة لا  لالت م غ لمتلنغ اؽ    لالءن لؽ و لالا اؤش  ااؼ  ةلاع يءي لال   لر  لال اح ؾق  لاي ن   .2

 ام ه ر  لالةنا   لالةة ي غ لمة حمغ لامت ةلا  غ وط لا ق لال ة يس لالصا غ تالاه لالة حمغ لالة لاي غ .
 لق اةم غ   ا  وت ؾيؼ لال  ا   لال ة  غ لم  اللا ولال مةللالا   ة حمغ لالة لايغ لامت ةلا  غ و ة    ي ن   لال اح ؾق لا .3

لالة لاح  لالةة ي غ تتة اؽ لالتةم ا  لالةاةغ ولالة لة  لم ت   ام  ا  ؾ  لال اتم غ لالح   غ ولال ة  غ للأط ا  ي   
 ة ي غ. ت ل ؼ انا   ا و  لال  لأ غ لال ة  غ ولال ياي غ لالة

 لق لا   ا  لالؾثي لالتةؾاي اؽ ع ؼ لام   ا لا  ل  ل ؼ لال ة   لالتام غ لم  ملؽ و ا غ  لاي ن   لال اح ؾق  .4
ل  اللا لالة حمغ لالة لاي غ لايول غ ي   ات رغ تمػ لال ة   لالح   غ لالة   غ تلؽ لال ؾ  ولال  اغ ر  لا ق او 

 لال ياي غ لالصا غ. اا   لال  ملؽ لال   يت ةة املاا لالظ   ر  ح اته لالتااغ و 
 لق لال  ا   لال ن   غ  ا ل   اياتاا يع  غ لم نلؽ ولم نا  ر  ا حمغ لالة لايغ لايول   لاي ن   لال اح ؾق  .5

 لامت ةلا  غ  و لالا اؤش  ااؼ يءي املنا لام   اه إل ه ا  ق  ع.
 لأتغ لتلنغ اؽ     ا  ا  اتاا   لام ت اط اةم و ؾا ا تغ تلؽ ا  ل لا  لال حن لاي لاي ن   لال اح ؾق  .6

(ف و ا ل   ةغ اتاا  لام ت اط لالة تةا عت  اؽ   ة اا لالءةول غ 19ف0لال نا    ةا تلناا )    ص ع  = 
( . عاا  الن  غ لتلنغ لال نلؽ ر ا ل  ة   ا  ا  اتاا   لام ت اط يع  غ  ةلاع وغل  اتنؾيغف واةم 273ف0)

(. و غؼ عاؾ   لاه 016ف0اؼ )    ص ع  =و ؾا ا تغ اتنؾيغ الالغ تلؽ ا  ل لا  لال حن لاي لأتغ لة 
 لق يتر تؾ  لالت تا  تلؽ ا  ل لا  لال حن لاي لأتغ و   لال ة لا   لال اح ؾق  لالن ا   انة    لالتلن لؽ ف لاي ن  

ولال  ا   لال ة  غ ولال  ا   لال ن   غ وتة   اا   لال  ملؽ ف وي   ت لل  و ر  ا  ا    ؼ اتاا    لالةت   غ
 لناا ف يءي لالتة  ام  تظؾي  وتح لؽ   ؼ تمػ لالة  ل لا  لاي لأتغ عك   اؽ لال اتق ف عي لام ت اط عك   وتح

تظؾي  لال ة لا  لالةت   غولال  ا   لال ة  غ ف ولال  ا   لال ن   غف وتظؾي  تة   اا   لال  ملؽ اؽ      ياا  
ت اط لالة تةا تلناا عك   لا ت اع لالؾثي لالتةؾايف حلن عق تظؾي  ا وتح لناا اء ةتغ تتة  ام   ر  ا  غ لام  

 وترية اؽ تؾ  لالت تغ تلؽ تمػ لالة  ل لا .
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 التهصيات : 4-2
ل  اللا وتمةللالا  لالة حمغ لالة لاي غ لايول  ر  لالةةلا   لالت لا  غ  ت ظؾي  لال ة لا  لالةت   غ  ؾ   لال اح ؾق  .1

ولال ة ي  غ لالحة  غ ف وتظؾي  ط لا ق كارغ اؽ     ت لل  وتح لؽ لالةنا   لالة لاي غ  إت اع لايياللي لال تم ة غ 
 وويا   وعياللي لال ة يس لم ؾلاا  لال ة ي  غ .

ت ظؾي  انا   ا و  لال  لأ غ لال ة  غ ولال ياي غ ي   تظؾي  و ياا  لال ة   لالتام غ لم  ملؽ   ؾ   لال اح ؾق  .2
  ر  ا حمغ لالة لايغ ولال   تمتي لالةو  لال      ر  تترير وتح لؽ ا  غ لال  ا   لال ة  غ لم  اللا ولال مةللالا

 لامت ةلا  غ لايياي غ .
ت ظؾي  ا  ؾ  لال  ا   لال ن   غ اؽ      ياا  تة يي لال حة  ر  ا و  لال  لأ غ لال ة  غ   ؾ   لال اح ؾق  .3

لالةة ي غ وذلػ عثنا   ياا  حءؼ حة  لال ة يي ول س اؽ      ياا  شة  ذلػ لالحة  ورق ا اائ امؼ لال ة يي 
 غ.لمة لاح  لالتة يغ لالةة ي 

 ام   ا لا  ولالق ايا  لالةو يغ ر  لالةءام   لالةت   غ لالةت   غ  إت اع لالظ لا ق   ام  ةام  ؾ   لال اح ؾق  .4
ولالؾيا   لالحة  غ لال   تتة  ام   ر  ا  ؾ   لاه لال ة لا  ف و لالػ لام   ا لا  لال ة  غ ر  ا و  لال  لأ غ لال ة  غ 

اا   لال  ملؽ لالا و يغ ولالةاةغ للأط ا  ر   ة   ولال ياي غ و ا غ لا   ا  لالؾثي لالتةؾاي ل  ل ؼ تة   
 لالة لاح  لالة لاي غ .

 ل ة غ إ  لا  لال حؾث ام  ا لاح  لالة لايغ لامت ةلا  غ لالةص م غ      اام وام  ت اللا   ؾ   لال اح ؾق  .5
غ لالة حمغ لامت ةلا  غ لايول        اص ي   تنا  لالة  ؾ  لاللاي يؾ  يت ةة ام ه لال مةللا ر  ح اته لالةة ي 

 لال اااغ لإالااغ اةم غ لال ظؾ       ا  ة  ور  اص مر لالة اا ؽ ولالتمؾم . 
 المرادر : 

( : لالق ا  ولال  ؾيؼف   اب اناء  لظ ب اتا ة لالةتمةلؽ لالة  ريغ 1997ا ظ   احةؾا لالإاام وآ  وق ) -
 ف اظ تغ لال  ةي لال ا    .7وط ب اتا ة لالةتمةلؽ ولالةتمةا ف ط تغ 

لالمظ ف ا ة لالحةلة : لال حغ لالن   غ ولال  ؾد لالة لاي  ف ا   ف لامي نة يغ ف الا  لالةت رغ اةحل ا ة  -
 2011لالءااع غ ف لمن   ولال ؾ ي  ف 

( : ا اائ لالإح ا  ولام   ا لا  لال ة  غ ولال ياي غف   اب 1981 رلا  لالظاليف احةؾا عحةة لال اا لا   ) -
 اي غف الا  لال  ي لمظ ااغ ولالن  ف  ااتغ لالةؾ   .اناء  لظم غ لال ر لال لا   ر   م ا  لال  لأ غ لال ي

(: 2004يالؼ يتلة لال حظا   ف عحةة يم ةاق لالتاا ي ف اتةي محمد لالةلا ي ف تة لاق ا ةلال حةؽ لالتة  )  -
 انا  لال حن ر  لالتمؾم لال مؾ  غ ف لال ياو.

غ ف لالةؾ   ف الا  لال  ي ف  ي ا ص ي ط وآ  وق : لال  لأ غ لالح   غ ولال ة  غ للأط ا  ر  يؽ اا ت   لالةة ي -
1990  . 
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