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 هلخص البحث

ضااااؽًحثاااابيححاى١ّ٘ااااخ(حِٛؾااااٛـبحـااااٟحؼب٠ااااخحأسااااجبةحندِاااابْحاىـفاااابيحـٍااااٝحاىٔ    ز   ٔاااا ذ٠زٕاااابٚيحاٌجؾااااشحاٌّٛسااااَٛح 

الإدِاااابْحاٌفلاساااافخحٚاٌّفىاااا ٠ٓحٚاٌعااااب١ٍِٓحـااااٟحاٌّغاااابيحاٌزمٕااااٟحـااااٟحن٠غاااابدحاٌؾٍااااٛيحٚاٌّعبٌغاااابدحٌٍؾاااادحِاااآحأسااااجبةح

ـااااٟحاٌّغزّاااا ححٚوااااسٌهحسااااٍٛنحٚارغب٘اااابدحنحاىـفاااابيحاٌؾ١اااابححا١ِٛ١ٌااااخحرؽ١١اااا حـج١عااااخحـٍااااٝح٠اااا ص حالإٌىز ٚٔااااٟنحوٛٔااااٗ

اىعٙااا حححاخطاااب ٌٍزم١ٕاااخحاٌؾد٠ضاااخحٚاٌزعااا ؾحـٍاااٝححندِااابْحاىـفااابيالاعزّبـ١اااخحاٌّااا ص ححـٍاااٝححالاساااجبةاٌع الاااٟنحٌزؾد٠ااادح

اٌااااٝحاٌؾمااااب كححاٌسو١ااااخحٚا٘ااااُحِٛالاااا حاٌزٛاغااااًحالاعزّاااابـٟحاٌّزداٌٚااااخحث١اااإُٙنحِسااااز دِخحااٌّاااإٙظحاٌزؾ١ٍٍااااٟحٌٍٛغااااٛي

حٚالاسزٕزبعبدحِٕٚٙب:

بعحالإدِاااابْحـٍااااٝحاىٔز ٔااااذحسااااٍٛنحلساااا ٞح٠ٕاااازظحـاااآحر ا٠اااادحاسااااز داَححخاااادِبدحالأز ٔااااذحأٚحاٌؾبعااااخحلإضااااج -1

 اٌ ؼجبدحـٟحِٛادحِزٛـ ححـٍٝحالأز ٔذ.

 .اٌعًّحأٚلبدسبـخحاسجٛـ١بحًِزػفؾبحًٌٍطجىخحاٌعٕىجٛر١خحخب طحح35٘ٛحِٓح٠مؿٟحٔؾٛححاىٔز ٔذِدِٓح -2

 اٌعب ١ٍخ.ز٠بدححإٌ اـبدححوض١ ححـٟاسزٕزغذحاٌجبؽضخحنْحالإـ اـحـٟحاسز داَحالإٔز ٔذحٌٗحآصب حسٍج١خح -3

ِاااآحأسااااجبةحالإدِاااابْحـٍااااٝحالإٔز ٔااااذح٘ااااٛحرؾم١ااااكح اٌااااسادحاٌّضب١ٌااااخح(ؽ١ااااشح٠ساااازط١ ححأْاساااازٕزغذحاٌجبؽضااااخح -4

اٌطااا عحأْح٠ ساااُحٌٕفساااٗحاٌػاااٛ ححاٌزاااٟح٠زّٕب٘ااابحـٍاااٝحِٛالااا حاٌزٛاغاااًحالاعزّااابـٟحٚاٌزاااٟحٌاااُح٠سااازط١ حأْح

 ٠ؾممٙبحـٍٝحأ ؼحاٌٛال ح اٌسادحاٌٛالع١خح(.

ح

 للشبكة العٌكبوجٍة, ادهاى الاطفالالكلوات الوفحاحٍة : 
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Research summary 

The branded research (causes of children's addiction to the internet) addresses a very 

important topic in influencing the daily life of the family in Iraqi society, to identify the 

social causes affecting children's addiction to modern technology and identify the dangers of 

smart devices and the most important social networking sites circulating among them, using 

the analytical method to reach facts and conclusions, including: 

1-Internet addiction is a compulsive behavior that results from the increased use of internet 

services or the need to satisfy desires for materials available on the internet. 

2-an internet addict is someone who spends about 35 hours a week browsing the internet 

outside of work hours. 

3-the researcher concluded that excessive use of the internet has many negative effects in 

increasing family conflicts. 

4- the researcher concluded that one of the causes of addiction to the internet is the 

achievement (ideal self )where a person can draw for himself the image he wishes on social 

networking sites that he could not achieve on the ground (realistic self ). 
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 الوقذهة

٠طٙدحاٌعبٌُحا١ٌَٛحِ حدخٌٛٗحثٛاثخحالاٌف١خحاٌضبٌضخنحرؾٛلادحوج ٜحرطىًحـاٟحاارٙابحصاٛ ححصمبـ١اخحٚاعزّبـ١اخحٚاـلا١ِاخح

حٚاٌعبٌُحلجًحل ١ٔٓحِٓحاٌ ِبْ.حـٟحاْحٚاؽد.حٚر رمٟحاٌٝحِسزٜٛحاٌؾدسحاٌسٞحر وزٗحاٌضٛ ححاٌػٕبـ١خحـٟحاٚ ثب

أٙااابحصاااٛ ححرااا دٞحثبسااازّ ا حاٌاااٝحاؽاااداسحرؽ١١ااا حعاااٛ٘ ٞحـاااٟح١ِااابد٠ٓحاٌؾ١ااابححاٌّ زٍفاااخحاٌس١بسااا١خحٚالالزػااابد٠خح

ٚالاعزّبـ١خحٚاٌضمبـ١خ.ح٠ٚعاٛدحساجتحاٌاهحاٌاٝحاٌعد٠ادحِآحاٌعٛاِاًحاٌزاٟحٌعاًحاّ٘ٙابحـ١ٍّاخحاٌزجابديحاٌزاٟحرماَٛحثٙابحاٌؾىِٛابدح

.حِٚآحدٌٚاخحىخا ـ ادحٌسٌهحاٌىُحاٌٙب ًحِٓحاٌضمبـبدحٚاٌّعٍِٛبدحٚالاـىب حٚاٌج اِظنحِآحِىابْحٚاٌّ سسبدحٚاٌط وبدحٚالا

ـب مخحاٌس ـخحوبٌف١سحثٛنحنحٚأسازى اَححاىخ ٜنحثبسز داَحضجىخحاٌّعٍِٛبدحاٌد١ٌٚخح"حالأز ١ٔذ"حٚلٕٛادحالارػبيححىخ ٜ

ح.اىـفبيحـٍٝحاىعٙ ححاٌسو١خسبُ٘حـٟحادِبْححٚاىٌعبةحالإٌىز ١ٔٚخحنحٚاٌفب٠ج نحٚرٍى اَنح

اْحربص١ حـ١ٍّخحالارػبيحا١ٌَٛحٌٗحثدا٠خح١ٌٚسحٌاٗحٔٙب٠اخحٚرٍاهحاٌزابص١ ادحرزطاٛ حٚرزسا حٚرزعمادحوٍّابحازداددحأ ّاخح

الارػبيحرطٛ احًٚرعم١داًحٌزطًّحـَّٛحاٌؾ وخحاٌّبد٠خحٌٍّغزّ حٚاٌّعزمدادحٚاٌم١ُ.
 1)

ح

اٌىِٛج١ٛر ح"الأز ١ٔذ"ححٚاىعٙ ححاٌسو١خحٚأزطب ّ٘بحـٟحوًحِغزّ حٚلدحسبـدحـٟحاٌهحاٌزطٛ حاٌّسً٘حـٟحاعٙ حح

حِزؾؿ حٚ ٠فٟحِّبحععًحاٌعبٌُح٠جدٚحٚوبٔٗحل ٠خحغؽ١ ححِز اثطخحرىٌٕٛٛع١بحًٚؼ١ حِٕسغّخحؽؿب ٠بحًٚاعزّبـ١بً.

 :أولا: هشكلة البحث 

ح حثعد حاٌع الٟ حاٌّغزّ  حنغبثخ حاٌزٟ حالاعزّبـ١خ حٌٍزؾٛلاد حح2003ٔز١غخ حوبْ حـمد حع١ّ حن حـٍٝ حوج١ ح حاثعبداً ٌٙب

اٌّسز٠ٛبدحاٌفى ٠خحنحٚالالزػبد٠خنحٚاٌضمبـ١خنحٚخبغخحاٌع ٚحاٌزىٌٕٛٛعٟحاٌّفبعئحٚاٌّزسب عحاٌسٞحأغبةحأسبقحاٌّغزّ ح

وبـخنحٚاّ٘ٙبحاىس ححثعد٘بحإٌٛاححاىٌٚٝحٌجٕبءحاٌّغزّ حنٚٔز١غخحٌسٌٙٛخحالزٕبءحاىعٙ ححاٌ ل١ّخحىسجبةحـد٠دححرزعٍكحثطج١عخح

حاٌّد س١خنحاٌ حاٌٛاعجبد حٚؽً حٚاٌّطبٌعخ حٚاٌزس١ٍخ حاٌف اغ حٚلذ حٌمؿبء حاىٌٚٝ حاٌٛس١ٍخ حٚوٛٔٙب حٌلأـفبي حالاعزّبـ١خ زٕطئخ

حاٌىطؿحـٓح حاٌٝ حاٌؾبٌٟ حاٌجؾش حـغبء ح حاىٔز ٔذ حـٍٝ حاىـفبي حندِبْ حـٟ حسججب حوبٔذ حٚاىغدلبءن حاىً٘ حث١ٓ ٚاٌزٛاغً

حاٌٍ حاىعٙ ح حـٍٝ حاىـفبي حلإدِبْ حاٌسٍج١خ حٚاٌضمبـ١خحاٌزأص١ اد حٚاٌػؾ١خ حٚإٌفس١خ حالاعزّبـ١خ حاىؾ ا  حِٚدٜ ٛؽ١خ

ٚالالزػبد٠خحاٌزٟح٠ز وٙبحالإدِبْحـٍٝحاىـفبيحٚاٌزع ؾحـٍٝحاٌف ٚقحث١ٓحاىـفبيحـٟحالإدِبْحـٍٝحاىعٙ ححاٌٍٛؽ١خحٚـمبحً

حاٌّعٍِٛبدٌّزؽ١ حاٌغٕسحنحٚلدحاسزعٍّذحاٌجبؽضخحـٟح٘سٖحاٌد اسخححإٌّٙظحاٌزؾ١ٍٍٟحٚاٌزب ٠ ٟحٌٍؾػٛيحـٍٝح

 ثاًٍا: أهوٍة البحث:

حاٌجؾاااشحاٌؾااابٌٟحخطاااٛححـاااٟحِغااابيحاٌد اسااابدحاٌسٛسااا١ٌٛٛع١خحاٌزاااٟحرعااابٟٔحِااآحٔاااد ححٍِؾٛ اااخحـ١ّااابح٠زػاااًحثأساااجبةح ٠عااادل

٠ّىاآحإٌ اا حنٌااٝحِاابحساازمَٛحثااٗحاٌجبؽضااخحـااٟح٘ااساحاٌجؾااشنحنسااٙبِبححٌٚااٛحِزٛاؾااعبحندِاابْحاىـفاابيحـٍااٝحاىعٙاا ححاٌسو١ااخحٚ

اٌسٛسااا١ٌٛٛعٟحاٌ ااابظحثجؾاااشحلؿاااب٠بحاٌّغزّااا نحـٍعاااًحِااآححأ٘اااُحاٌٛاعجااابدحاٌزاااٟح٠غاااتحأْح_حـاااٟحاٌزااا اسحاٌّع ـاااٟح

٠مااَٛحثٙاابحاٌجاابؽضْٛحـااٟحِغاابيحـٍااُحالاعزّاابعح٘ااٟحِٛاوجااخحاٌزطااٛ ادحٚاٌزؽ١اا ادحاٌزااٟحرطاا أحـٍااٝحِغزّعاابرُٙنحٚرٕاابٚيح

حرٍهحاٌزؽ١ ادحٚاٌزطٛ ادحثبٌجؾشحٚاٌد اسخنحٌىطؿحؽم١مزٙبحِٚع ـخحأثعبد٘بحٚأعىبسبرٙبن

 ثا: اهذاف البحث:ثال

٠ٙدؾحاٌجؾشحاٌٝحاٌزع ؾحـٍٝحاٌزداـ١بدحاٌسٍج١خحاٌزٟح٠سججٙبحالاسزعّبيحاٌّف ـحٌلأز ٔذحٚاٌزىٌٕٛٛع١بحٚاٌزع ؾحـٍٝحدٚ ح

الاس ححـٟحِزبثعخحِٚ الجخحسٍٛو١بدحاـفبٌُٙحِٓحخلايحِبح٠سز دِْٛح٠ٚزبثعْٛحـٍٝحالاعٙ ححاٌسو١خحٚوسٌهحٚؾ حاٌؾٍٛيح

حاسزعّبيحاىـفبيحٌٍٙٛارؿحاٌسو١خحٚالأز ٔذحٚاٌّمز ؽبدحاٌزٟحرؾدحِٓ

 الوبحث الثاًً: جحذٌذ الوفاهٍن العلوٍة.

   Addictionالإدِبْح:

٠مااابيحادِااآحـٍاااٝحاٌطاااٟحاٞحٌ ِاااٗحٚادِااآحاٌطااا اةحٚؼ١ااا ٖحاٞحاداِاااٗحٌٚاااُح٠مٍااا حـٕاااٗح٠ٚمااابيح:ادِااآحالاِااا حٚـ١ٍاااٗححلغوٌاااا   

ٚا تح.
 2)

ححح

ـٍٝحسٍٛنحِع١ٓحاٚحـمب حِع١ٓحاٚحِبدححِ د ححناح٠ػجؼحرؾذحرأص١ ٘بحـٟحسٍٛو١بدحح٠ٚع ؾحثبٔٗحاـز١بدحِ ؾٟحٌلأسبْ

ؽ١برٗحا١ِٛ١ٌخحنحٚلا٠سزط١ حالاسزؽٕبءحـٕٙبحٚثّغ دحؼ١بةحِفعٌٛٙبحاٚحـدَحاٌم١بَحثٙبحثطىًحٍِؾٛ ح٠ػجؼحّ٘ٗحوٍٗحٚوًحِبح

ال ةحإٌبسحا١ٌٗح.ح٠طؽٍٗحاْح٠ؾػًحـ١ٍٙبحٌزعٛدحٌٗحسعبدرٗحاٌ ا فخحنٌٚٛحوبْحاٌهحـٍٝحؽسبةحاس رٗحٚ
 3)

٠ٚمػدحثٗحا٠ؿبح0ًح

سٍٛنحردـ حا١ٌٗح ؼجخحـب ِخحٍِٚؾخحٚؽبعخحؼبٌجخحٌلاسزّ ا حـٟحاٌزعبـٟحاٌّ د حنحٚاؽبس١سحعس١ّخحِؾدٚدححرٕغُحـٓح

ح. حـ١ػجؼحاٌّدِٓحِ ٠ؿبً حثعؿبً حاٌجدْحـٍٝحاٌزعبـٟحثؾ١شحٌٛحؽ َحِٕٗحر ٙ حـ١ٍٗحاـ اؼحِع١ٕخح٠ٍٟحثعؿٙب اـزّبد
(ح4 

ٚرسز دَحوٍّخحالادِبْحـٟحاٌطتحإٌفسٟحثّعٕٝحالإـ اـحـٟحالاسز داَحثػٛ ححِزػٍخحأٚحدٚ ٠خحثٙدؾحاٌطعٛ حثبٌ اؽخحأٚح
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حاض بظح حـٕٙبن حاٌّدِْٕٛ حثٙب حلا٠طع  حخط١ ح ح ب٘ ح حالأز ٔذ حادِبْ ح٠ٚعد حثبٌ اؽخ حاٌطعٛ  حٌٍّزعبـٟ ح٠ ١ً ثّب

حب  حِب١ٌخحٚاخ ٠ٓحاغجؼحاٌٙبرؿحاُ٘حـب لارُٙحٚأٚلادُ٘خس ٚاـٍُّٙحٚـٍجخحـ دٚاحِٓحِدا سُٙحٚأبسحٚلعٛحؾؾ١خحخس

حٔجسححرب ٠ ١خحـٓحالأز ٔذح

 ADVANCED RESEARCHوّطااااا ٚعحثؾاااااشحرطاااااا ؾحـ١ٍاااااٗحٚوبٌاااااخح ح1161ثااااادأحالأز ٔاااااذحـااااابَح

PROJECTS AGENCY ARPAحـااٟحلسااُحاٌاادـبعحـااٟحاٌٛلا٠اابدحاٌّزؾاادححالاِ ٠ى١ااخحاٌٙاادؾحِٕٙاابحواابْحد اسااخح)

ثسااا ـخحِااآحح ARPANETدح٠ّىٕٙااابحإٌغااابححِااآح٘غاااَٛحٔاااٛٚٞحوّااابحساااجكحٚأزمٍاااذحنِىب١ٔاااخحرطااا٠ٛ حضاااجىخحنرػااابلا

ِطااا ٚعحثؾاااشحنٌاااٝحٚسااا١ٍخحنرػااابيحٚاساااز دِذحـاااٟحخااادِبدحاٌج ٠ااادحاىٌىز ٚٔاااٟحِٚغّٛـااابدحإٌّبلطاااخحٚرجااابديحاٌٍّفااابدح

ٚ٘ااااٟحـجااااب ححـاااآحضااااجىخحوج١اااا ححٚأخااااسحـااااددحح USENETٌٚااااددحح1191نزدادحؽغااااُحاٌطااااجىخحرااااد ٠غ١بحًٚـااااٟحـاااابَح

ٛغاااٌٛخحثبلأز ٔاااذحرااا دادحراااد ٠غ١بحً.اٌغبِعااابدحاٌّ
 5)

 ٙااا دحٔطااابـبدحِغٍاااسحالأز ٔاااذحؽ١اااشحح1193ٚـاااٟحـااابَح 

"حاٌاااسٞحساااّؼحٌٍؾااا َحاْحرسز ضااادحاٌاااٝح١ِاااداْحاٌزسااا١ّخحٚاٌاااسٞح٠زااا عُحح PNSوطااافذحعبِعاااخح٠ٚسىٛٔسااا١ٓحـااآحٔ ااابَح"

ععٍٙااابحساااٍٙخحاٌٛغاااٛيحِااآحلجاااًحإٌااابسحنحاِااابحـاااٟححIPثٛاساااطخحؽ ِاااخحاٌج١بٔااابدحالاسبسااا١خحـاااٟحاٌّ اساااٍخحٚاساااز دَح ِااا ح

ٌااادـُحالاثؾااابسحٚراااُحح ARPA NETٚوبٔاااذحرساااز دَحـاااٟحاٌغااا١صحح NILNETلساااّذحضاااجىخحاٌعّاااًحح1194ـااابَح

و١ٍاااٛحثب٠اااذحثبٌضب١ٔاااخحح. ح56ِااا ححِااآحح١ِ25ؽااابحثب٠اااذحٚ٘اااٟحاسااا عحح1,5رطااا٠ٛ حسااا ـخحالارػااابيحٌزػاااجؼح
6

(حٚثااادأحرماااد٠ُح

ٚواااابْحـااااددحاٌّطااااز و١ٓح٠ز ا٠اااادحثطااااىًحاوجاااا حٚاغااااجؼحا٢ْحٚوّاااابح٘ااااٛحح1195خدِااااخحالأز ٔااااذحٌٍٕاااابسحـ١ٍّاااابحًساااإخح

ِعاا ٚؾحاوجاا حضااجىخحـااٟحرااب ٠.حاٌجطاا ٠خح.
 9)

ٚخ عااذحِاآحاٌ دِااخحخطااٛـحح T3رااُحأطاابءحخطااٛـحح1110ٚـااٟحـاابَحح

50 KBSٚـاااٛ حٔ ااابَحٌزفع١اااًحضاااجىخحاٌّعٍِٛااابدحاٌزاااٟحرف١ااادحاـؿااابءحاٌغّع١اااخحاٌعب١ٌّاااخحٌٍطبلاااخحاٌف١ ٠ب ١اااخحاٌعب١ٌاااخحح

ٚثعاااادحاٌااااهح ٙاااا دح ٙاااا دحخاااادِبدحادا ٠ااااخحح CERNثٛاسااااطخحضاااا وخحح1112اٌعٕىجٛر١ااااخحـاااابَحٚ ٙاااا دحاٌطااااجىخح

ٚخااادِبدحاٌّعِٛااابدحثٛاساااطخحضاااجىخحح AT&Tثٛاساااطخح١٘ئاااخحالارػااابلادحح1113ٚخااادِبدحلبـااادححاٌج١بٔااابدحـاااٟحـااابَح

CER نحاِااابحـاااٟحح1114ٚازدادحـاااددحاٌطاااجىبدحاٌزاااٟحاؾااا١فذحٌٍطاااجىخحاٌ  ١سااا١خحٚوجااا دحضاااجىخحالأز ٔاااذحـاااٟحـااابَحح

 ٙ دحاٌزغب ححـج حالأز ٔذحؽزٝحرّىٕذححضجىخحالأز ٔذحثلا١٠ٓحاٌعٕب٠ٚٓ.حح1116ـبَح
 9)

حححح

ٚضاااٙدحالأز ٔاااذحِ ؽٍاااخحالازد٘اااب حخااالايحاٌفزااا ححِااآحِٕزػاااؿحاٌساااجع١ٕبدحؽزاااٝحاٚا اااًحاٌضّب١ٕٔااابدحؽ١اااشحأغاااجؾذحح

ٚاٌؾغااُحاٌزااٟح٘ااٟححاٌطااجىبدحاٌّ زٍفااخحـااٟحاٌعد٠اادحِاآحاٌجٍااداْحرزػااًحِاا حثعؿااٙبحاٌااجعؽحٌٚااُحرٕطااأحالإٔز ٔااذحثبٌؿاا بِخ

ـ١ٍااااٗحالاْحٌٚىاااآحعاااابءحاٌااااهحِاااا حإٌّااااٛحاٌساااا ٠ حٚاٌزطااااٛ حثّاااا ٚ حاٌساااإٛادحِٚاااا حز٠اااابدححأـاااادادحاٌّطااااز و١ٓحِاااآح

اٌّ سساااابدحٚإٌّ ّاااابدحاٌّ زٍفااااخحِاااآحخاااالايحاعٙاااا ححضااااجىبدحاٌىّج١ااااٛر .
 1)

أزطاااا دحاٌطااااجىبدحالاعزّبـ١ااااخحاٌ ل١ّااااخح

الأطلالاااخحح2003ٓحاـااا ادحاٌّغزّااا حنحضاااٙددحسااإخحثسااا ـخح٘ب ٍاااخحٚاغاااجؼحٌٙااابحأدٚا حِؿااابـفخحـٍاااٝحث١ٕاااخحاٌعلالااابدحثااا١

(نحصااالاسحضااا وبدحاِ ٠ى١ااااخح2009(حٚ راااا٠ٛز (حسااإخح 2004اٌفع١ٍاااخحٌٙااابحِااا حِٛلاااا ح ِب٠ساااج١س(حٚ اٌفب٠ساااجٛن(حسااإخح 

وجاا ٜحـااٟحساابّ٘ذحـااٟح ٙااٛ حاٌطااجىبدحالاعزّبـ١ااخحنحوااًح٘ااسٖحاٌّٛالاا حٚؼ١ ٘اابحاٌزااٟحرغاابٚزدحـااٟحِ اؽٍٙاابحالاٌٚااٝح

 ٘بحِٛلااا حاٌفب٠ساااجٛنحنحاٌاااسٞحرٛلٍااا حٌاااٗحاٌّؾٍاااًحاٌس١بساااٟح ؼبد٠اااذحسااإٛح(حأْح٠ػاااجؼح(ح١ٍِاااْٛحِساااز دَح٠زػاااد100اي 

(حح١ٍِ2019اااب ح(حِساااز دَحٔطااافحؽاااٛيحاٌعااابٌُحلجاااًحٔٙب٠اااخح ح2اٌّٛلااا حالاٚيحـاااٟحاٌعااابٌُح٠ٚػاااًحـاااددحِساااز د١ِٗحاٌاااٝح 

اادحٚلااادحر ا٠ااادحاسااازعّبيح٘اااسٖحاٌّٛالااا حثطاااىًحِاااسً٘حٚوااابْح٠زٛلااا حاْح٠ػاااًحـاااددحاٌّطاااز و١ٓحـاااٟحخدِاااخحالأز ٔاااذح

(نحٚـمبحًٌلارؾبدحاٌدٌٟٚحٌلارػبلادح.ح١ٍِ2019ب ح(حـٟحـبَح ح4.3إٌطبقحاٌع ٠ؽحاٌّزٕمًح 
 10)

ح

أزطااا دحضاااجىخحالأز ٔاااذحِٕاااسحاٌاااهحاٌؾااا١ٓحـاااٟحواااًحأؾااابءحاٌىااا ححالا ؾااا١خحٚلااادحر اٚؽاااذحٔساااجخحأزطاااب حالأز ٔاااذح٘اااسٖح

%ِاااآحسااااىبْحاِ ٠ىااااابحح99,6%حٚـماااابحًٌٍّٕااااابـكحٚ٘ىااااساحٔغاااادحأْحح99,6%ححٚح15,6ثاااا١ٓح2012اٌطااااجىخحـااااٟحاٌعاااابَح

%حـااااٟحاٌطاااا قحح40,2%حـااااٟحاٚ ثاااابحٚح63,2اٌطااااّب١ٌخح٠سااااز دِْٛحالأز ٔااااذحث١ّٕاااابحرمااااًح٘ااااسٖحإٌسااااجخحٌزػااااًحنٌااااٝح

%حٚ٘ىاااساحٔلاؽاااسحاْحٔساااجخحاساااز داَحالأز ٔاااذحح34,3%حـاااٟحاـ ٠م١ااابحِااا حِعاااديحـااابٌّٟح٠ػاااًحنٌاااٝحح15,6الاٚسااافحٚ

اٌطااا قحالاٚسااافحرفاااٛقحإٌساااجخحاٌعب١ٌّاااخ.ححـاااٟ
 11)

َحساااّؼحثأساااز داَحالأز ٔاااذحٚوااابْح2000اِااابحـاااٟحاٌعااا اقحـفاااٟحـااابَحح

ح45000ٚلاااادحٚغااااًحـااااددحِسااااز دِٟحالأز ٔااااذحنٌااااٝحح Uralkink.netِٛلاااا حاٌعاااا اقحاٌ سااااّٟحـٍااااٝحالأز ٔااااذح

ِسااااز دَحٌلأز ٔااااذحح25000اٌااااٝحح2004ـفااااٟحؽاااا١ٓحرطاااا١ حالاؽػااااب ١بدحـااااٟحـاااابَحح2002ِسااااز دَحـااااٟحٔٙب٠ااااخحـاااابَح

ّاااسوٛ ححالاحاْحاـااادادحاٌّساااز د١ِٓح٠جماااٝحؾااائ١لاحًٚ٘بِطااا١بحًاااحِااابحلاااٛ ْحثعاااددحساااىبْحِّٚٙااابحوبٔاااذحدلاااخحالاؽػاااب ١بدحاٌ

%حـماااافحِاااآحاٌعاااا ال١ٓح٠ؾػااااًحـٍااااٝحخدِااااخح١ٍِ1ااااْٛحٔسااااّخحاٞحاْحٔسااااجخحاسااااز داَحالأز ٔااااذحح20اٌعاااا اقحاٌجاااابٌػح

بد٠خحالأز ٔااذحٚرسااُٙحـٛاِااًحـد٠اادححـ لٍااخحأزطااب حالأز ٔااذحثطاااىًحاساا عحـااٟحاٌعاا اقحِٕٙاابححـٛاِااًحس١بساا١خحٚالزػااا

ٚا٠ؿاااابحًا اااا ٚؾحالا١ِٕااااخحٚسااااٛءحاٌجٕااااٝحاٌزؾز١ااااخحٌلارػاااابلادح.
 12)

ازدادحـااااددحح2003ٚثعاااادحاؽاااازلايحاٌعاااا اقحساااإخحح

ِساااز دِٟحالأز ٔاااذحؽ١اااشحرطااا١ حالاؽػاااب ١بدحالاخ١ااا ححنٌاااٝحاْحـاااددحِساااز دِٟحضاااجىخحالأز ٔاااذحـاااٟحاٌعااا اقحرغااابٚزح
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 دَحؽسااااتحِاااابحاـٍٕااااذحٚزا ححَحٚٚغااااًحاٌعااااددحاٌااااٝحصلاصاااا١ٓح١ٍِااااْٛحِسااااز2014صلاصااااخحِلا٠اااا١ٓحِسااااز دَحـااااٟحـاااابَح

.ح2020الارػبلادحاٌع ال١خححـبَح
 13)

حح

حاٚلاحً:حالادِبْحـٍٝحالأز ٔذح:

حادِبْحالأز ٔذح -1

سااااٍٛنحلساااا ٞح٠ٕاااازظحـاااآحر ا٠اااادحاسااااز داَححخاااادِبدحالأز ٔااااذحأٚحاٌؾبعااااخحلإضااااجبعحساااالوم ادهاااااى الاًحرًااااث : 

اٌ ؼجااابدحـاااٟحِاااٛادحِزاااٛـ ححـٍاااٝحالأز ٔاااذح٠زؿااآّحِطااابـ حاٌىأثاااخحنحٚواااسٌهح٠ساااّٝح اؾاااط اةحاساااز داَحالأز ٔاااذحنح

ندِااابْحالأز ٔاااذحنحاساااز داَحالأز ٔاااذحاٌّااا رجفحثبٌّطااابوًحنحساااٍٛنحؼ١ااا حساااٛٞحِااا حالأز ٔاااذحندِااابْحاـز اؾاااٟح.ح
(ح14 

٠ساااز دَحِػاااطٍؼح"ندِااابْحالإٔز ٔاااذ"حثطاااىًحضاااب  حٌاضاااب ححنٌاااٝحالاساااز داِبدححاٌّف ـاااخحأٚحاٌزاااٟح٠ااازُحاٌااازؾىُحـ١ٙااابح

ثطاااىًحسااا١ئحنحأٚحاٌساااٍٛو١بدحاٌّزعٍماااخحثبساااز داَحالاعٙااا ححاٌسو١اااخححٚاٌٛغاااٛيحنٌاااٝحالإٔز ٔاااذحاٌزاااٟحرااا دٞحنٌاااٝحاٌؿاااعؿح

 ٔااذحثبسااز داَحِػااطٍؾبدحِمزجسااخحِاآح(حنحِاآحاٌطااب  حٚغااؿحندِاابْحالإٔز2008نح Shaw & Blackأٚحاٌؿاا١كح 

ـاااتحالإدِااابْحاٌزم١ٍااادٞحنحثبساااز داَحِعاااب١٠ حرزفاااكحِااا حِعاااب١٠ حالإدِااابْحِضاااًحالاساااز داَحاٌمٙااا ٞحاٌاااسٞح٠سااازّ حـٍاااٝح

اٌااا ؼُحِااآحاٌساااٍج١خ.ح
 15)

(حِمبٌاااخحONEILLـٕااادِبحٔطااا حأ١ٔٚاااًح ح1116ٚلااادح ٙااا حِػاااطٍؼحادِااابْحالأز ٔاااذحسااإخحح

ٔز ٔااااذ"حٚاٌزااااٟحٔطاااا رٙبحغااااؾ١فخح١ٔااااٛ نحرااااب٠ّ حٚاـٍااااكحِػااااطٍؼحثعٕااااٛاْح"سااااؾ حٚندِاااابْحاٌؾ١اااابححـٍااااٝحضااااجىخحالا

الأز ٔاااذحـٍاااٝح٠ااادحاٌطج١اااتحإٌفساااٟحا٠فااابْحؼٌٛااادحث١ااا غحـٍاااٝحضاااجىخحاٌد دضاااخحـجااا حالأز ٔاااذح٠ٚعزمااادحثااابْحٕ٘ااابنحرطااابثٙبح

ثااا١ٓحساااٍٛو١بدحادِااابْحاٌىؾاااٛيحٚساااٍٛو١بدحادِااابْحالأز ٔاااذحٚوااابْحِفٙاااَٛحالأز ٔاااذحٌاااُح٠ؾاااسحثبلا٘زّااابَحٚاٌمجاااٛيحِااآح

(حثزأساااا١سحح1119ػػاااا١ٓحـااااٟحاٌػااااؾخحنلاحاْحلبِااااذحـبٌّااااخحاٌاااإفسحالاِ ٠ى١ااااخح و١ّ ٌااااٟح٠ٛٔااااػح(حساااإخح لجااااًحاٌّز 

ِ وااا حالادِااابْحـٍاااٝحالأز ٔاااذحٌجؾاااشحٚـااالاطحاٌ اااب٘ ححٚٔطااا دحوزااابث١ٓح"اٌٛلاااٛعحـاااٟحلجؿاااخحالأز ٔاااذح"حٚ"اٌزاااٛ ـح

ٌّٛعٙاااٗحٌٙاااُح٘اااٛح:ح(حِساااز دَحٌلأز ٔاااذحٚوااابْحِااآحثااا١ٓحا٘اااُحالاسااائٍخحاح411ـاااٟحاٌطاااجىخح"حؽ١اااشحلبِاااذحثد اساااخحرؿاااُح 

ـٕدِبحرزٛلؿحـٓحاسز داَحالأز ٔذحً٘حرعبٟٔحِٓحاـ اؼحالأسؾبةحوبلاوزئبةحٚاٌمٍكحٚاٌّ اطحاٌسٟءح.
 16)

ح

ـاااٟحٚلزٕااابح٘اااساحأغاااجؼحاساااز داَحالإٔز ٔاااذحلا٠مزػااا حـٍاااٝحاٌىجاااب حـمااافحنحثاااًحاِزااادحؽزاااٝحٚغاااًحٌلأـفااابيحاٌاااس٠ٓحراااٛـ دح

١اااخحاٌّف١ااادححٌٚىااآحـ١ٍاااهحأْحرعااا ؾحأْح٘اااسٖحاٌطاااجىخحثٙااابحِااآحٌٙاااُحاٌىض١ااا حِااآحاىٌعااابةحٚاٌج ِغ١ااابدحٚاٌّٛالااا حاٌزع١ٍّ

حالاِٛ حاٌسٍج١خحاٌزٟحلدحر ص حـٍٝحأـفبٌهحٚرمٛدُ٘حنٌٝحاٌىض١ حِّبح٘ٛحسٟءح.

ثبلاؾااابـخحنٌاااٝحاٌاااهحـااانْحلااا١ُحِغزّعٕااابحٚـبداراااٗحر زٍاااؿحثطاااىًحوج١ااا حـااآحاٌّغزّعااابدحالاخااا ٜحنحـّااابحلااادح٠ااا اٖحاٌاااجعؽح

ز ـزااٗحـااٟحـفٍااهحِاآحـاابدادحٚلاا١ُحٚ٘ااساح٠طااىًحرؾااد٠بحًوج١اا اح٠ًٛاعٙااهحـااٟححِلا ّاابحًٌلاـفاابيحلاادحراا اٖحلا٠زٕبسااتحِاا حِااب

ساااج١ًحاٌّؾبـ اااخحـٍاااٝحاٌطفاااًحنحـاااٟحاٌسااابثكحوااابْحالاِااا ح٠مزػااا حـٍاااٝحاعٙااا ححاٌىّج١اااٛر حاٌّىزج١اااخحٚاٌزاااٟح٠ّىااآحِااآح

خلاٌٙااابحؾاااجفحاساااز داَحٌٍطاااجىخحٚرؾد٠ااادحأٚلااابدحالاساااز داَحإٌّبساااجخحنحثبلاؾااابـخحنٌاااٝحأٔاااٗح٠ّىااآحٚؾاااعٙبحـاااٟحِىااابْح

ّااا حاٌعب ٍاااخح١ٌىاااْٛحدخاااٛيحاٌطفاااًحٌٍطاااجىخحـاااٟح اااًحٚعاااٛدحالا٘اااًحنحأِااابحا٢ْحـمااادحاخزٍفاااذحالاِاااٛ حثساااجتحالأزطاااب حرغ

اٌىج١ااا حٌلأعٙااا ححاٌسو١اااخحثأٔٛاـٙااابحاٌّ زٍفاااخحٚاٌزاااٟحأغاااجؾذحِزاااٛـ ححـاااٟحا٠ااادٞحالاـفااابيحغاااجبؽبحًِٚسااابءًحِّااابحععاااًحأِااا ح

ِ الجخحاٌطفًحٚاٌؾفب حـ١ٍٗحأًِ حأوض حغعٛثخحِٓحلجًح.
 19)

حح

سااابـخحاساااجٛـ١بحًِزػااافؾبحًٌٍطاااجىخحاٌعٕىجٛر١اااخحخاااب طحاٚلااابدحاٌعّاااًحٚ٘اااٛحح35الأز ٔاااذح٘اااٛحِااآح٠مؿاااٟحٔؾاااٛحِااادِٓح

اٌٛلاااذحاٌّ ػاااعحـاااٟحالاسااابسحٌٍ اؽاااخحٚاٌزفااا غحٌٍؾ١ااابححا١ِٛ١ٌاااخحاٌعبد٠اااخحنحٚٔؾااآحـاااٟحِغزّعٕااابحٔعااابٟٔحِااآحِطاااىٍخح

ٍاااٝحلب ّاااخحالاِااا اؼحإٌفسااا١خحالادِااابْحـٍاااٝحالأز ٔاااذحنحٚرزغاااٗحِٕ ّاااخحاٌػاااؾخحاٌعب١ٌّاااخحنٌاااٝحٚؾااا حندِااابْحالأز ٔاااذحـ

(حِااآحعبِعاااخحح Suzanne Sniderنحٚوطااافذحد اساااخحؽد٠ضاااخحلااابَحثٙااابحـ ٠اااكحِااآحاٌجااابؽض١ٓحثم١ااابدححساااٛزاْحسااإب٠د ح 

ٚلا٠ااخحعٛ ع١ااابحالاِ ٠ى١ااخحنحوطااافذحنْحالإـااا اـحـااٟحاساااز داَحالإٔز ٔااذحٌاااٗحآصاااب حسااٍج١خحوض١ااا ححز٠اابدححإٌ اـااابدحاٌعب ١ٍاااخح

نحـ ؾاااخحٌادِااابْحاٌساااٍٛوٟحنحراااأخ حـاااٟحاٌّسااازٜٛححاٌد اساااٟحنحغاااداعحنحراااٛر حسااا ٠ حنحـااادَححاٌسااا١ط ححـٍاااٝح دٚدح

الأز ٔاااذح٠ؿاااعؿحـّاااًح٘ ِٛٔااابدحاٌساااعبدححـ١طاااع حاٌّاااادِٓحاٌفعاااًحٚرطااا١ حالاثؾااابسحاٌطج١اااخحنٌاااٝحنْحالإدِااابْحـٍاااٝح

ثبٌزعااااتحٚاٌ ّااااٛيحٚاى قحٚاٌؾ ِاااابْحِاااآحإٌااااَٛحنحٚاٌٛؽاااادححنحالاؽجاااابـحنحالإوزئاااابةحنحٚاؾااااط اةحاٌعلالاااابدحالاساااا ٠خح

ٚالاعزّبـ١خحنح٠ٚ ٠دحِٓح٘ ِْٛحاٌىٛ ر١ ٚيح٘ ِْٛحاٌّطبـ حاٌس١ئخح.
 19)

ح

ؽم١م١اااخحـاااٟحاٌّغزّااا حناحأٙااابحرعاااديحوض١ااا حثعاااؽحاٌعٕبغااا ححٌٚااا١سحالأز ٔاااذحِغااا دحضاااجىخحارػااابلادحثاااًحأٙااابح اااب٘ ح

اٌ  ١ساا١خحـااٟحإٌسااا١ظحالاعزّاابـٟحنـ١ّااابح٠ ااعحٔٛالػاااٙبحنحـاانْحالأز ٔاااذحر اا ةحاٌااا ٚاثفحالاعزّبـ١ااخحىٔٙااابحرؽ١اا حِااآح

ـج١عاااخحاٌعلالااابدحالأساااب١ٔخحثزساااغ١عٙبحٌطاااىًحِااآحالارػااابلادح٠غااا ٞحدْٚحاؽزىااابنحـعٍاااٟحنح٘اااساحاٌّٛؾاااٛعحٌااا١سحع١اااداحً

ااحاٚعااادحا١ٌّٕزاااًحٚ ساااب ٍٗح٘اااساحإٌاااٛعحِااآحاٌّؾبدصاااخحثنساااز داَحٌٛؽاااخحِفااابر١ؼحٚضبضاااخحِزػااا١ٍٓحنحلاحاؽااادححثؾااادحااراااٗحن
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٠سااازط١ حأْح٠غااا َحـ١ّااابحنااحوبٔاااذح٘اااسٖحالاضاااىبيحِااآحالارػااابلادحرمااا ةحإٌااابسحاَحرااادـعُٙحنٌاااٝحاٌع ٌاااخح.
(ح11 

ٚاْحادِااابْح

حالأز ٔذح٠ٌٛدحِطبوًحـدححِٕٙبح

 سٞحـؽااااٝحـٍااااٝحأااااٛاعحاٌٙاااادا٠بحـااااٟحِغزّعٕاااابحٚـااااٟحإٌّبسااااجبدحٚـااااٟحاٌٙد٠ااااخحاٌطبؼ١ااااخح:ٚ٘ااااٟحاٌٙاااابرؿحاٌااااسوٟحاٌاااا

اٌّااادا سحٚاٌغبِعااابدحـااابٌّزفٛقحِاااضلاحًرمااادَحٌاااٗح٘د٠اااخحآٞحثااابدحاٚح٘ااابرؿحٔمااابيحاْحـؽ١ااابْح٘اااسٖحاٌٙااادا٠بحلارزااا نحؽ ٠اااخح

 لاخز١ب حٔٛعحاخ حِٓحاٌٙدا٠بح

 ذحرػاااافؼحثاااالاحـب اااادححاٌٍٙااااٛ:حإٌسااااجخحالاوجاااا حِاااآحاـفبٌٕاااابح٠سااااز دِْٛحالأز ٔااااذحٚالاٌعاااابةحٌٍٙااااٛحٚاؾاااابـخحاٌٛلاااا

ٚاٌٍعااابةحؼ١ااا ح٘بدـاااخحٚ٘اااساحاٌٍٙاااٛح٠ساااججٗحالا٘اااًحأٙاااُح٠ؿاااعْٛحاٌٙٛاراااؿحاِااابَحاـفااابٌُٙحٚلا٠ىٛٔاااٛحاادحساااٍطخحـٍاااٝح

اثٕب ُٙحٚؼ١ حِد و١ٓحخطٛ ححِبح٠ٕزظحـٓح٘ساحالاّ٘بيح.
 20)

ححح

ٚ٘ااااسٖح(ح2013ٕٚ٘اااابنحِعااااب١٠ حٌلأدِاااابْحـٍااااٝحالأز ٔااااذحغاااابد ححـاااآحاٌغّع١ااااخحالاِ ٠ى١ااااخحٌٍطااااتحإٌفسااااٟح اٌغّع١ااااخح

اٌّعب١٠ حٟ٘ح
 21)

ح

الأطااااؽبيحاٌطااااد٠دحثأٔطااااطخحـٍااااٝحضااااجىخحالأز ٔااااذحاحأٞحاٌزفى١اااا حاٌّساااازّ حـااااٟحاٌعااااٛدححنٌااااٝحالأز ٔااااذحىٔٙاااابح -1

 اغجؾذحإٌطبـحا١ٌّّٙٓحـٟحؽ١بححاٌط عح.

  ٙٛ حاـ اؼحالأسؾبةحـٕدحِؾبٌٚخحاٌزٛلؿح. -2

حالأؽّبسح الاؽز١بطحاٌّسزّ حٌ ٠بدححاسز داَحالأز ٔذح(.ح -3

 ِؾبٚلادحاٌزٛلؿحـٓحاسز داَحالأز ٔذحح.نخفبقح -4

 ـمداْحالا٘زّبَحثبىٔططخحاٌسبثكحاٌزّز حثٙبح. -5

 الاسزّ ا حـٟحاسز داِخح ؼُحاٌٛـٟحثزسججٗحـٟحِطىلادحـد٠دحح. -6

 أخفبءحاٌؾمب كح/اٌىسةحثطأْحسبـبدحاسز داَحالأز ٔذح. -9

 مٍكح.اسز داَحالأز ٔذحٚس١ٍخححٌٍٙ ةحِٓحاٌّطىلادحنحثّبحـٟحاٌهحالإؽجبـحٚاٌ -9

حرسجتحالاسز داَحـٟحاٌّسبسحثطٟءحُِٙحنحأٚحالإؾ ا حثٗحنؾ ا احًضد٠داحًِضًحـلالخحض ػ١خح -1

حاسباب ادهاى  الاطفال على الاًحرًث -2
 22)

ح

حلاثدحِٓحأْحرىْٛحٕ٘بنحاسجبةحٚ اءحادِبْحالاـفبيحـٍٝحالأز ٔذح

 اضجبعحاٌؾبعبدحإٌفس١خحٚاٌعبـف١خحؼ١ حاٌّؾممخحـٟحاٌٛال ح -1

 ـدَحاٌمد ححـٍٝحضؽًحٚلذحاٌف اغحثٙٛا٠بدحِزٕٛـخح -2

 اـ ازحِبدححاٌدٚثب١ِٓحٟٚ٘حاٌزٟحرسجتحثػٛ ححـٛ ٠خحـٟحاٌطعٛ حثبٌٙدٚءحٚاٌؾبٌخحاٌّ اع١خحاٌغ١دحح -3

 اٌزع ؾحـٍٝحالاض بظحدْٚحاٌؾبعخحنٌٝحرع ٠ؿحإٌفسحثبٌزفبغ١ًحاٌؾم١م١خح -4

 ـدَحاٌمد ححـٍٝحاٌزؾىُحـٟحاٌسادح -5

 ٚعٛدحِطبوًحاس ٠خح -6

 ـ ٠مخحٌٍزٙ ةحِٓحاداءحاٌّٙبَحإٌّ ١ٌخحٚاٌعب ١ٍخحٚاٌد اس١خحاٌّ ٘مخح -7

 رٛاـ حاٌس ٠خحـٟحاٌزعج١ حـٓحادقحاىس ا حاٌط ػ١خحٚاٌ ؼجبدحاٌ ف١خحٚاٌّطبـ حاٌّىجٛرخح -8

٠عزجااا حالإٔز ٔاااذحـ غاااخحٌزؾم١اااكح اٌاااسادحاٌّضب١ٌاااخح(ؽ١اااشح٠سااازط١ حاٌطااا عحأْح٠ ساااُحٌٕفساااٗحاٌػاااٛ حح -9

ٛاغااااًحالاعزّاااابـٟحٚاٌزااااٟحٌااااُح٠ساااازط١ حأْح٠ؾممٙاااابحـٍااااٝحأ ؼحاٌٛالاااا حاٌزااااٟح٠زّٕب٘اااابحـٍااااٝحِٛالاااا حاٌز

  اٌسادحاٌٛالع١خح(.

الاؼزااا اةحإٌفساااٟح:ح٠عااا ؾحلااا١سحإٌاااٛ ٞحالاؼزااا اةحإٌفساااٟحثأٔاااٗحّٔااافحِااآحاٌزغ ثاااخح٠ااا ٜحاٌفااا دحح -11

ٔفساااٗحـ١ٙااابحوّااابحٌاااٛحوبٔاااذحؼ ٠جاااخحـٕاااٗحـااابٌف دح٠ػاااجؼحِٕعااا لاحًِٕٚفػااالاحًـااآحٔفساااٙٗحٚاٌّعٕاااٝحالاخااا ح

٘ااٛحاـزماابدحاٌّؽاا ٜحاٌااسارٟحٚاٌغااٛ٘ ٞحٌٍعّااًحاٌااسٞح٠ د٠ااٗحالأساابْح٠ٚػاابؽجٗحضااعٛ حٌلاؼزاا اةحإٌفسااٟح

ثبٌف  حٚاٌ ؾبحح.
 23)

 

اٌٙاا ٚةحِااآحاٌٛالاا ح:حِاااضلاحًاٌىزاابةحاٌغ١ااادحأٚحاٌفااا١ٍُحاٌّض١اا حـااانْحالأز ٔااذح٠اااٛـ حاٌٙاا ٚةحِااآحاٌعااابٌُح -11

فسح٠ؾػاااًحـ١ٍٙااابحاٌاااٛالعٟحاٌاااٝحاٌعااابٌُحالاـز اؾاااٟحنحِٚااآحاٌّّىااآحٌلأسااابْحاٌاااسٞح٠فزمااا حأٌاااٝحاٌضماااخحثااابٌٕ
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ِااآحخااالايحضاااجىخحالأز ٔاااذح٠ٚغااادحالأسااابْحالأطاااٛا ٟححاغااادلبءحـاااٟحاٌعااابٌُحالاـز اؾاااٟح٠ٚسااازط١ حواااًح

أساابْحاْح٠زجٕااٝحٌٕفسااٗح٠ٛ٘ااخحِ زٍفااخحٚاْح٠ؾػااًحِاآحخلاٌٙاابحـٍااٝحوااًحِاابح٠ٕمػااٗحـااٟحاٌعاابٌُحاٌااٛالعٟح.ح
(ح24 

ح

حاخطب حالأز ٔذحـٍٝحالاـفبيح -3

تحٌٙاااُحثعااؽحاٌّ ااابـ حاٌزاااٟحلا٠ؾّااادحـمجب٘ااابحٕٚ٘ااابح٠اااأرٟحدٚ حاٌٛاٌاااد٠ٓحـاااٟحٌعااًحندِااابْحاـفبٌٕااابحـٍاااٝحالأز ٔاااذحلااادح٠ساااج

اٌ لبثااااخحٚاٌّلاؽ ااااخحناح٠غااااتحرضم١ااااؿحاثٕب ٕاااابحٚرااااٛـ١زُٙحٌىااااٟحلا٠معااااٛحؾااااؾ١خحالأز ٔااااذحٚثبٌزاااابٌٟحّٔىاااإُٙحِاااآحؽّب٠ااااخح

أفساااُٙحِااآحاٞحاخطاااب حلااادحرؾااادقحثٙاااُنحٌٚعاااًحالاـفااابيح٘اااُحاوضااا حـ ؾاااخحِااآحاٌطاااجبةحٌّ ااابـ حالأز ٔاااذحخبغاااخح

ـاااٟحٔمبضااابدحؽٛا ٠اااخحؽاااٛيحاٌػااادالخحاٚحاٌعلالااابدحؼ١ااا حاٌّطااا ٚـخحِٚااآحاٌّ ااابـ حاٌزاااٟح٠زعااا ؼحٌٙااابحاٌطفاااًححدخاااٌُٛٙ

حـج حالأز ٔذحِبح٠أرٟح

 اٌزع ؼحٌّبح٘ٛحؼ١ حلا كحسٛاءحوبْحِم ٚءاًحأٚحِ  ١بحًِضًحاٌغٕسحأٚحاٌعٕؿ.ح 

 اٌزؾ شحـٓحـ ٠كحاٌج ٠دحالاٌىز ٟٚٔحأٚحسبؽبدحإٌمبشح.ح 

 ٛـ١ حِعٍِٛبدحلدحرسجتحثزع ٠ؽحأؽدحاـ ادحاٌعب ٍخحٌٍ ط حاٌ ط حاٌغسدٞحِٓحخلايحر
 .25)

 ح

 .ٔط حِفب١ُ٘حاٌعٕػ ٠خح 

 اٌاادـٛححىـىااب حؼ ث١اااخحِزعب ؾااخحِاا حد٠ٕٕااابحٚل١ّٕاابحٚصمبـزٕاابحٚاٌزاااٟحرعاا ؼحثطااىًح٠جٙااا حالاـفاابيحٚاٌّاا ا٘م١ٓحِضاااًح

 ـجبدححاٌط١طبْح

 اٌدـٛححٌلأزؾب حٚاٌزطغ١ حـ١ٍٗحِٓحخلايحثعؽحاٌّٛال حٚؼ ؾحاٌد دضخح 

 رعاااا ؼحخػٛغاااا١خحاٌّعٍِٛاااابدحاٌزااااٟحـااااٟحاٌغٙاااابزحٌلاخزاااا اقحِاااآحلجااااًحاٌّؾزاااا ـ١ٓحٚ٘ااااٛاححالاخزاااا اقحٚثاااا اِظح

 اٌزغسسح.

 الاـ اـحـٟحاسز داَحاٌٍٙغبدحاٌّؾى١خحاٌعبِخحٚالاثزعبدحـٓحاٌٍؽخحاٌع ث١خحاٌفػؾٝ.ح 

 ٚالأز ٔااااذحٚؾاااا  ححاٌزعااااتحاٌغساااادٞحٚالا ٘اااابقحٚالاؾاااا ا حاٌػااااؾ١خحاٌزااااٟحرججٙاااابحالاسااااز داَحاٌّفاااا ـحٌلاعٙاااا ح

اٌع١ْٛحٚاٌعّٛدحاٌفم ٞحٚاٌّفبغًحٚز٠بدححٚٔمػبْحاٌٛزْحٚؼ١ ٘بح.
 26)

ح

ٚـااابدححًِااابح٠ػااإؿحاٌجااابؽضْٛحاٌّغّٛـاااخحاٌٛاساااعخحِااآحاٌّ ااابـ حاٌزاااٟح٠ٛاعٙٙااابحالاـفااابيحـٍاااٝحالأز ٔاااذحنٌاااٝحصااالاسح

حـئبدح:حِ بـ حاٌّؾزٜٛحنحِٚ بـ حاٌسٍٛنحنحِٚ بـ حالارػبيح

ٌطفااًحٌّؾزااٜٛحؼ١اا حلا ااكحٚؼ١اا حِ ؼااٛةحثااٗح٠ّٚىاآحاْح٠طااًّحاٌػااٛ حاٌغٕساا١خحؽ١ااشح٠زعاا ؼحاهخاااطر الوححااو  : 

ٚالاثبؽ١اااخحٚاٌػاااٛ حاٌزاااٟحرطااا١ حنٌااااٝحاٌعٕاااؿحٚغاااٛ حاٌدـب٠اااخحٚاٌّااااٛادحاٌعٕػااا ٠خحٚاٌز١ّ ٠اااخحنٚحخطااابةحاٌى ا١٘ااااخحنح

حِٚٛال حالأز ٔذحاٌزٟحر ٚطحٌسٍٛو١بدحضباحححاٚحخط١ ححِضًحا٠ساءحإٌفسحٚالأزؾب ح

ػااا ؾحاٌطفاااًحثط ٠ماااخحرساااُٙحـاااٟحأزااابطحِؾزاااٜٛحاٚحل١ااابَحارػااابيحِؾفاااٛؾحثبٌّ ااابـ حٚلااادحؽ١اااشح٠زحهخااااطر الساااوم :

٠طااًّحاٌاااهحل١اابَحالاـفااابيحثىزبثاااخحاٚحأطاابءحِاااٛادحرؾااؽحـٍاااٝحو ا١٘اااخحاـفاابيحاخااا ٠ٓحاٚحاٌزؾاا ٠ؽحـٍاااٝحاٌعٕػااا ٠خحاٚح

حٔط حرٛز٠ حغٛ حعٕس١خح"اٌػٛ حاٌزٟح٠ٕزغٛٔٙبحثبٔفسُٙح"

رػااابيحِؾفاااٛؾحثبٌّ ااابـ حـٍاااٝحساااج١ًحاٌّضااابيحِااا حضااا عحثااابٌػح٠ساااعٝحـٕااادِبح٠طاااب نحاٌطفاااًحـاااٟحاحهخااااطر الاج اااال :

لارػاااابيحؼ١اااا حلا ااااكحثبٌطفااااًحأٚحىؼ ا ااااٗحلاؼاااا اؼحعٕساااا١خحاٚحِاااا حاـاااا ادح٠ؾاااابٌْٚٛحدـاااا حاٌطفااااًحنٌااااٝحاٌزطاااا ؾحاٚح

رطغ١عٗحـٍٝحاٌّطب وخحـٟحسٍٛو١بدحضباححٚؼ١ حلا مخحاٚحخط حح.
 29)

حح

حاٌّػبد 

 ح1414نحث١ ٚدحنحح3اثٓحِٕ ٛ ح:ٌسبْحاٌع ةحنحدا حغبد حنحـ 

 نح2020نحِػ حنحح1اسبِخحـجدحاٌ ؽّٓح:حالأز ٔذحِبحٌٗحِٚبحـ١ٍٗحنحدا حز٘ٛ حاٌّع ـخحٚاٌج وخحنحـ 

 نحٌجٕبْحنحح1ٔجبيحندٌجٟحنحاٌدا حاٌع ث١خحٌٍعٍَٛحنحـح0ا ٔٛدحدٚـٛ ح:حأز ٔذحنر عّخحإٌّٙدسخحِٕٝح١ٍِؾسحنحد

1119. 

 2011نحث١ ٚدحنحح1ثد حاٌّطعبْح:حالإدِبْحاٌ لّٟحنحِٕطٛ ادحاٌؿفبؾححـح١ٌ0ٍٝحضؾ ٚ حنحدد.ح. 

 ٌٍطبضبدحالاٌىز ١ٔٚخحٚدٚ ح ٠بؼحالاـفبيحـٟحاٌزٛـ١خحثّ بـ ٘بححد.حعّبيحـٍٟحاٌد٘طبْح:ح ب٘ ححادِبْحالاـفبي

 .ح1نحظح2011ٚا١ٌبدحِٛعٙزٙبحعبِعخحاس١ٛـحنح
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 ح2015الأز ٔاااذحنحاٌّ وااا حاٌز ثاااٛٞحٌٍجؾاااٛسحٚالأّااابءحنحث١ااا ٚدحنحد.حعااابدحساااعبدحح:حسااالاِخحالاـفااابيحـٍاااٝح

 ن

 نحلطاااا حنحح1د.ح ث١عااااخحثاااآحغااااجبػحاٌىااااٛا ٞح:حاٌّاااادحالاـلاِااااٟحٚرااااأص١ ٖحـٍااااٝحاٌطفااااًحنحِطاااابث حاٌ ا٠ااااخحنحـ

 ن.ح2009

 د.حغاااابٌؼحـجاااادحاٌىاااا ٠ُح:حو١ااااؿحرعاااابٌظحِطااااىلادحاثٕااااهحاٌّ ا٘ااااكحثٕفسااااهحنحدا حاٌ ا٠ااااخحٌٍٕطاااا حٚاٌزٛز٠اااا حنحنح

 2016ِػ حنح

 .ساااٍطبْحٔبغااا حاٌاااد٠ٓح:حاٚلادٔااابحٚالأز ٔاااذحاٌّطااابوًحٚاٌؾٍاااٛيحندا حاٌجٕااابْحٌٍطجبـاااخحٚإٌطااا حٚاٌزٛز٠ااا حنححد

 2019نحٌجٕبْحنحح1ـ

 2019رم ٠ حؽبٌخحاـفبيحاٌعبٌُح:حالاـفبيحـٟحـبٌُح لّٟحن 

 نحـّااابْحنحح1د.حـ١ػاااًحِؾّااادحـجااادحاٌؽفاااب ح:حضاااجىبدحاٌزٛاغاااًحالاعزّااابـٟحنحاٌغٕبد ٠اااخحٌٍٕطااا حٚاٌزٛز٠ااا حنحـ

2015 

 نحالاِااااب ادحاٌع ث١ااااخحح1د.حـجاااادحالا١ِاااا حـ١ػااااًح:حِاااادخًحـااااٟحغااااؾبـخحالأز ٔااااذحنحدا حاٌىزاااابةحاٌغاااابِعٟحنحـ

 نح2014اٌّزؾدححنح

 2019نحاٌسعٛد٠خحنحح1د.حـجدحاٌى ٠ُحثىب ح:حأٚلادٔبحٚٚسب ًحاٌزٛاغًحالاعزّبـٟحنحدا حٚعٖٛحٌٍٕط حٚاٌزٛز٠ حنحـ 

. 
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 ِااااب ٞحآ٠ىاااآح:حاٌزااااأص١ حاٌساااا١ج أٟحو١ااااؿح٠ؽ١اااا حالأز ٔااااذحسااااٍٛنحاٌجطاااا حر عّااااخحِػااااطفٝحٔبغاااا حنحاٌاااادا ح

 2019نحث١ ٚدحنحح1اٌع ث١خحٌٍعٍَٛحٔبض ْٚححنحـ

  حأـفاااابيحاٌعػاااا حاٌ لّااااٟحر عّااااخحؽساااابَحاٌطاااا لبٚٞنحدا حعبِعااااخحؽّاااادحثاااآحخ١ٍفااااخحنححد.حِااااب رٓحنيحوٛرطاااا:

2020 

 نح2001نحالا دْحنحح1د.حِعٓحخ١ًٍحـّ ح:حـٍُحاعزّبعحالأؾ اؾحنحدا حاٌط ٚقحنحـ 

 ن.حح2009نحـّبْحنحح1ِؾّدحاؽّدحاٌغدعح:حالأز ٔذحث١ٓح٠د٠هحنحدا حاٌؿ١بءحٌٍٕط حٚاٌزٛز٠ حنحـ 

 2222ِ رّ حاص حالاـلاَحـٍٝحاٌطفًحاٌّػ ٞحٚدٚ ٖحـٟحر س١.حا٠ٌٛٙخحٚالأزّبءحنحِػ حنح  ، 

 2015ِ ٚححاٌّلاح:حالاؼز اةحٚـبٌُحالإٔز ٔذحنحدا حاٌّط قحاٌع ثٟنحاٌمب٘ حنح 

 د.ح٘اااابدٞحٔعّاااابْحا١ٌٙزااااٟحنحالارػاااابيحٚاٌزؽ١اااا حاٌضماااابـٟحنحثؽاااادادحنحِٕطااااٛ ادحٚزا ححاٌضمبـااااخحٚاٌفْٕٛنساااإخححح

حَن1199

 نحح1اٌاااادا حاٌع ث١ااااخحٌٍعٍااااَٛحٔبضاااا ْٚححنحـح-٠عمااااٛةح٠ااااٛٔسحخ١ٍااااًحاىسااااطًح:حاٌّطااااىلادحاٌاااإفسحاعزّبـ١ااااخ

ح1196ث١ ٚدنح

(
1
)John H.N. (2016)ن TECHNOLOGY ADDICTION: CONCERN, CONTROVERSY, AND 

FINDING BALANCEن COMMON SENSE MEDIA INCنp.12 

حاٌٙٛاِصح:ح

                                                           

َنحظح1199اٌدوزٛ ح٘بدٞحٔعّبْحا١ٌٙزٟحنحالارػبيحٚاٌزؽ١ حاٌضمبـٟحنحثؽدادحنحِٕطٛ ادحٚزا ححاٌضمبـخحٚاٌفْٕٛنسٕخحح (1)

5.  

ح0ح219ظ1414نحث١ ٚدحنحح3:اثٓحِٕ ٛ ح:ٌسبْحاٌع ةحنحدا حغبد حنحـ(2)

نحٌجٕبْحنحح1ط حٚاٌزٛز٠ حنحـد.حسٍطبْحٔبغ حاٌد٠ٓح:حاٚلادٔبحٚالأز ٔذحاٌّطبوًحٚاٌؾٍٛيحندا حاٌجٕبْحٌٍطجبـخحٚإٌ (3)

ح.ح10نحظح2019

ح.ح209نظح2001نحالا دْحنحح1د.حِعٓحخ١ًٍحـّ ح:حـٍُحاعزّبعحالأؾ اؾحنحدا حاٌط ٚقحنحـح(4)

 .12نظ2015نحـّبْحنحح1د.حـ١ػًحِؾّدحـجدحاٌؽفب ح:حضجىبدحاٌزٛاغًحالاعزّبـٟحنحاٌغٕبد ٠خحٌٍٕط حٚاٌزٛز٠ حنحـ(5)

 .ح11نحظح2009نحـّبْحنحح1الأز ٔذحث١ٓح٠د٠هحنحدا حاٌؿ١بءحٌٍٕط حٚاٌزٛز٠ حنحـِؾّدحاؽّدحاٌغدعح:ح (6)

   .ح14نحظح2020نحِػ حنحح1اسبِخحـجدحاٌ ؽّٓح:حالأز ٔذحِبحٌٗحِٚبحـ١ٍٗحنحدا حز٘ٛ حاٌّع ـخحٚاٌج وخحنحـ(9)

نحٌجٕبْحنحح1ٌٕط حٚاٌزٛز٠ حنحـد.حسٍطبْحٔبغ حاٌد٠ٓح:حاٚلادٔبحٚالأز ٔذحاٌّطبوًحٚاٌؾٍٛيحندا حاٌجٕبْحٌٍطجبـخحٚاح(9)

ح.ح12 نحظ2019
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ح (1) حٚدٚ ح ٠بؼحالاـفبيحـٟحاٌزٛـ١خحثّ بـ ٘بحد. حادِبْحالاـفبيحٌٍطبضبدحالاٌىز ١ٔٚخ ح ب٘ ح عّبيحـٍٟحاٌد٘طبْح:

ح1نحظح2011حنحاس١ٛـحٚا١ٌبدحِٛعٙزٙبحعبِعخ

 .ح122نظ2011حنحث١ ٚدحنح1ـححاٌؿفبؾحِٕطٛ ادحنحاٌ لّٟحالإدِبْ:ححاٌّطعبْحثد ح0نحدحضؾ ٚ ح١ٌٍٝ.حدحح(10)

 .ح10نحظح2015د.حعبدحسعبدحح:حسلاِخحالاـفبيحـٍٝحالأز ٔذحنحاٌّ و حاٌز ثٛٞحٌٍجؾٛسحٚالأّبءحنحث١ ٚدحنحح(11)

ح2014نحالاِب ادحاٌع ث١خحاٌّزؾدححنحح1د.حـجدحالا١ِ حـ١ػًح:حِدخًحـٟحغؾبـخحالأز ٔذحنحدا حاٌىزبةحاٌغبِعٟحنحـ (12)

 .حح246نحظ

ححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححح ح ٠ٚى١ج١د٠ب ar.m.wikipedia.orgح

 1) 

حٌٍعٍَٛح(14) حاٌع ث١خ حاٌدا  حن حٔبغ  حِػطفٝ حر عّخ حاٌجط  حسٍٛن حالأز ٔذ حو١ؿح٠ؽ١  حاٌس١ج أٟ حاٌزأص١  ح: حآ٠ىٓ ِب ٞ

ح .ح321نحظح١2019 ٚدحنحنحثح1ٔبض ْٚححنحـ

(15)John H.N. (2016)ن TECHNOLOGY ADDICTION: CONCERN, CONTROVERSY, 

AND FINDING BALANCEن COMMON SENSE MEDIA INCنp.12 
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