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فعالية انزيم الادينوسين دي امنيز في مصل دم الاشخاص المصابين بالتهاب المفاصل الرثوي سالب المصل 
 وفقر الدم التحللي وابيضاض الدم ومقارنتها مع المصول الطبيعية في محافظة صلاح الدين

 

 وسن نزهان حسين علي العاصي

 العراق ، تكريت،جمهوريةجامعة تكريت، كلية التربية ،قسم الكيمياء
 

 الملخص:

( احد الانزيمات  EC 3.5.4.4) ADAانزيم الادينوسين دي امنيز 
المميئة التي تؤدي دور مهم في عملية تحويل الادينوسين الى انوسين في 

 عملية تقويض البيورينات .
( عينة من امصال 84)تم دراسة فعالية انزيم الادينوسين دي امنيز في 

م تقسيمهم الى ثلاث مجاميع ، المصابين ، حيث تالاشخاص المصابين 
بالتهاب المفاصل الرثوي سالب المصل وفقر الدم التحللي وابيضاض الدم 

 الاشخاص الطبيعيين . ( عينة من امصال 03)مقارنة مع
معبرا عنها بوحدة عالمية / لتر من لانزيم افعالية  باناظهرت النتائج 

تهاب الاشخاص المصابين بالالادينوسين المزال منه الامين في مجموعة 
( وحدة عالمية / لتر ، اما  8 ± 0.68) المفاصل الرثوي سالب المصل 

( وحدة عالمية / لتر 060 ±0.63)  الاشخاص المصابين بفقر الدم التحللي
في مجموعة المصابين بابيضاض الدم     ADA، بينما بلغت فعالية انزيم 

بفعالية الانزيم في الاشخاص ( وحدة عالمية / لتر مقارنة 468±162.) 
 . ( وحدة عالمية / لتر162 ± 13.4) الطبيعيين ، حيث بلغت

في  ADAلقيم فعالية انزيم معنوية  تقاو هناك فر  باناظهرت النتائج 
الحالات المرضية الثلاثة مقارنة بالحالة الطبيعية ) مجموعة السيطرة ( 

 . بغض النظر عن الجنس والعمر وفصيلة الدم 
 

  :دمةالمق
 Adenosine Diaminohydrolases ECالادينوسين دي امنيز 

( يحفز الإزالة الأمينية غير العكسية  ADAويختصر الى ) .3.5.4.4
بتفاعل التحلل المائي للادينوسين ) المادة الاساس ( ويحوله الى الانوسين 

ت في مسار انقاذ النيوكلوسيدا.  (2)او الديوكسي ادينوسين محررا الامونيا 
 -0فبعد ان يقوم انزيم   (Purine nucleside salvage)البيورنية 

ادينوسين احادي  -0نيوكليوتايديز بتحليل مجموعة فوسفات المركب 
الفوسفات ) الناتج من تكسر الاحماض النووية ( مطلقا الادينوسين عندها 

على تقويض الادينوسين محولا اياه الى اينوسين (  ADA)يعمل الانزيم 
في وسط مسار معقد يؤدي الى تكوين حامض .  (1)ررا الامونيا ومح

. الادينوسين دي امنيز من الانزيمات  (0)اليوريك من نيوكليوتيدات البيورين
   . (8)وخلايا جسم الكائن الحي واسعة الانتشار في العديد من انسجة 

ئل يعد الادينوسين دي امنيز ذو اهمية خاصة اذ يوجد هنالك عدد من الدلا
 وبالأخص (0)التي تدعم دوره في عملية التنظيم والتمايز والنمو الخلوي 

الدراسات السريرية والمختبرية ، اذ تتأثر فعاليته في حالات مرضية عديدة 
لذا تم الكشف عن فعاليته في انسجة الانسان المختلفة ووجدت اعلى فعالية 

ال وادنى منها في له في الغشاء المخاطي المعوي وفي نسيج الاعور والطح
الكبد والكلية والمصل بينما تكون فعاليته قليلة او تكاد تكون معدومة في 

فعالية  ADA، كما وجد ان الانزيم  (0)العضلات الهيكلية والجلد والعظم

، ولوحظ  (.)اللمفاوية  Tعالية في انسجة الغدد اللمفاوية وخاصة خلايا 
حالات مرتبطة مع الاختلال  ايضا زيادة في مستوى فعالية الانزيم في

والخلايا اللمفاوية  (7)الوظيفي لخلايا الدم وخصوصا كريات الدم الحمر 
، ولوحظ ايضا زيادة في فعالية الانزيم وفي  (0)بانواعها وكريات الدم البيض
تشير الدراسات الى ان النقص الولادي كما .  (4)حالات الأمراض السرطان 
 Severلمناعة الشديد )  يؤدي الى مرض عوزلهذا الانزيم  في الانسان 

combined immunodeficiency)(2)  . 
ان للقياس الكمي لفعالية انزيم الادينوسين دي امنيز فوائد من الناحية 
السريرية ، فهو مفيد  لتشخيص العديد من الامراض ، ويعتقد انه من 

ثر الخلايا يؤدي الانزيمات المستهدفة للمعالجة الكيمياوية ، ففي عملية تكا
تثبيط الانزيم الى ابطاء العملية ككل بسبب الاسترداد الجزيئي للبيورينات 
لمسار الانقاذ ، وهكذا فان قلة الاينوسين المنتج يؤدي الى عدم توفر 
هايبوزانثين لعملية تكوين النيوكليوسيدات بمسار الانقاذ وبالتالي يقل توفر 

للاحماض النووية في الخلايا ، النيوكليوتيدات او لا تتكون كمصدر 
وبدورها لا تنقسم الخلايا ، وهذه هي الالية المفروضة في معظم الخلايا 

 .  (9)بمنع انتشار خلايا الاورام السرطانية 
ان توفير المعلومات وخاصة القيم الطبيعية والقيم في الحالات المرضية 

منها كاداة مفيدة وطرق الكشف عنه وتاثير المثبطات ربما يمكن الاستفادة 
في تشخيص وعلاج العديد من الامراض. لذا يهدف البحث الحالي الى 

في بعض الحالات المرضية وهي التهاب المفاصل  الإنزيمتحديد قيم فعالية 
وفقر الدم التحللي وابيضاض  Seronegative arthritisسلبي المصل 

مكانيةالدم   .راضالإماستخدام النتائج كدليل تشخيصي لهذه  وا 
  المصل وجمع العينات

( حالة 13( حالة مرضية اشتملت على )84تم جمع مصل الدم من )
( حالة فقر دم 20ذكور( و ) 4اناث و 21التهاب مفاصل سالب المصل ) 

 .اناث و 7( حالة ابيضاض الدم ) 20اناث ( و ) 7ذكور و  4تحللي )
معت من ( ، ج1338الى نيسان  1338ذكور( للفترة ) كانون الثاني 

مستشفى تكريت التعليمي بالإضافة الى مختبرات التحليلات المرضية 
الأهلية وذلك بعد أجراء الفحوصات المختبرية والتشخيص السريري من قبل 
الأطباء الاختصاص . اما بالنسبة للحالات الطبيعية ) مجموعة السيطرة( 

لاب اناث ( فقد جمعت من طالبات وط 21ذكور و 24( حالة ) 03وهي )
( سنة ،  ومن هذه العينات  00 – 24وموظفي جامعة تكريت وباعمار )

من الدم  0سم0حضر امصال الدم من عينات الدم الوريدي وذلك بسحب 
بوساطة محقنة طبية معقمة خالية من أي مادة مانعة للتخثر للحصول على 
المصل ، ووضعت عينة الدم في انبوبة الطرد المركزي  ) 

Centrifugetube) ( لحين تخثر الدم . 10وتركت بدرجة حرارة الغرفة )ْم
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دورة /  0333ثم فصل المصل باستخدام جهاز الطرد المركزي بسرعة 
( دقائق لغرض الحصول على اكبر كمية من مصل خال 23دقيقة ولمدة )

 من اثار كريات الدم الحمر . 
  (ADA) قياس فعالية الادينوسين دي امنيز 

سين دي امنيز في مصل دم الاشخاص الاصحاء قيست فعالية الادينو 
( Sugaوالحالات المرضية باستخدام الطريقة اللونية المذكورة من قبل ) 

. تعتمد هذه (22)(Cuistiاعتمادا على الطريقة المتبعة من قبل )  (23)
الطريقةعلى تحديد كمية الامونيا المتحررة من خليط التفاعل نتيجة لازالة 

 سين وتحوله الى الانوسينالامين من الادينو 

  
( فدي جميدع التجدارب التدي اجريدت فدي 2اعتمد جدول الاضافة التالي جددول)

البحدددددددث، حيدددددددث تضدددددددمنت كدددددددل تجربدددددددة اربعدددددددة انابيدددددددب وقيسدددددددت الحجدددددددوم 
 -بالمايكروليتر وكما مبين :
 ADA( طريقة عمل قياس فعالية الانزيم 1جدول )

Blank Standard Control Test  ت وليترالمادة بالمايكر 

 /M mol 50)منظم الفوسفات - - - 2633

L ; PH 6.5) 
2.  

محلول الادينوسين) كمادة  2633 2633 - -
 (( M mol/ L 4اساس(

1.  

 محلول الامونيا القياسي - - 2633 -
(75μ mol/L) 

0.  

  .8 المصل 3630 - - -

  .0 ماء مقطر  - 3630 3630

 07فدي حمدام مدائي بدرجدة ) ( دقيقدة3.مزجت محتويات الانابيب جيددا وحضدنت لمددة )
 مْ( . 

Blank Standard Control Test ت 3المادة سم 

0633 0633 0633 0633 

ندددايترو –محلدددول الفيندددول 
 بروسيد الصوديوم

 /M mol 106الفيندول 

L )) 
 M 0.17نايتروبروسديد)

mol/L) 

..  

  .7 المصل - 3630 - -

0633 0633 0633 0633 

محلددددددددددول هدددددددددددايبوكلورات 
ورات ) هايبوكلالصددددوديوم

11 M mol/L) 
هيدروكسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديد 

 25Mmolالصددوديوم)

/L) 

4.  

مْ(  07( دقيقة في حمام مائي بدرجة )03مزجت الانابيب وحضنت لمدة )
 ( نانوميتر . 03.ثم قرأت الامتصاصية على طول موجي )

كمية الانزيم الذي يحرر بانها  ADAوتم التعبير عن وحدة انزيم 
 قيقة الواحدة من التفاعل .مايكرومول واحد من الامونيا في الد

 

 :والمناقشة النتائج 
( حالدددة بصدددابة 13تدددم تحديدددد قددديم فعاليدددة الادينوسدددين دي امنيدددز فدددي مصدددل )

فقدر دم تحليلدي و  بصدابة( حالدة 20التهاب مفاصل رثوي سالب المصدل و )
( عينددددة للحددددالات الطبيعيددددة ، 03( حالددددة مصددددابة بابيضدددداض الدددددم و )20)

( مدددن المصدددل  Dublicated readings)  بمعددددل قدددراءتين لكدددل نمدددوذج
الطبيعدددي والمصدددل المصددداب باسدددتخدام الطريقدددة اللونيدددة المدددذكورة فدددي جددددول 

(2. ) 
( بدددان هنددداك ارتفاعدددا ملحوظدددا فدددي 2( شدددكل )1تظهدددر النتدددائج فدددي جددددول )

فددي حالدة المصددابين بالتهداب المفاصددل الرثددوي  ADA الإندزيممسدتوى فعاليددة 
( وحددددة عالميدددة / لتدددر وتتدددراوي  8  ± 0.68تتدددراوي بدددين )اذ سدددالب المصدددل 
( وحدة عالميدة / لتدر فدي حالدة المصدابين بفقدر  060  ± 0.63فعاليته بين )
( وحدددة عالميددة / لتددر 162 ±468.تتددراوي فعاليتدده بددين ) كمددا و الدددم التحللددي 

 اذمقارنددددة بمسددددتواه فددددي المصددددل الطبيعددددي بابيضدددداض الدددددم عنددددد المصددددابين 
 ( وحدة عالمية / لتر . 162±2068تتراوي فعاليته بين ) 

الحددالات الطبيعيددة والحددالات فددي  ADA لإنددزيما(    فعاليددة 6جدددول )
 وفقر الدم التحللي وابيضاض الدم( -Rh الرثوي التهاب المفاصلالمرضية ) 

الفعالية  المدى
IU/L 

 ت المجاميع

968 – 
2762 

2068 ± 
162 

 الطبيعيين ) مجموعة السيطرة (
2 

1.69-
8.60 

المصابين بالتهاب المفاصل الرثوي سالب  ±8 0.68
 -Rhالمصل 

1 

8969- 
.267 

0.63 ± 
060 

 المصابين بفقر الدم التحللي
0 

0960 – 
7060 

.468 ± 
162 

 المصابين بابيضاض الدم
8 

 
لهددا فائددددتها القصدددوى فددي متابعدددة العمليدددات  ADAان دراسددة فعاليدددة الأندددزيم 
طتها تطبيقدددات مهمدددة تنطدددوي تحتهدددا تعكدددس أنشددد ، اذالحيويدددة داخدددل الخليدددة 

. (21)عمليددات التشددخيص الطبددي وخاصددة فدددي مجددال أمددراض الدددم المختلفدددة 
 ADAوصددددف دقيددددق ل نددددزيم الددددى البحددددوث  أشددددارتوالددددى جانددددب ذلددددك فقددددد 

خصوصا في الحالات المرضية بحيث ساهمت مثدل هدذه الدراسدات فدي دعدم 
ئج الدراسدة الحاليدة مدع اذ تتوافدق نتدا.(20)علم الأنزيمات والتشخيص السدريري 

فدددي  ADAمدددن حيدددث ان معددددل فعاليدددة الأندددزيم مدددا سدددبقها مدددن الدراسدددات، 
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المصددددول الطبيعيددددة يقددددع ضددددمن معدددددلات أنشددددطته فددددي المصددددول والأنسددددجة 
فدددي  ADAاندددزيم ، وزيدددادة فعاليدددة المختلفدددة والتدددي بحثتهدددا الدراسدددات السدددابقة

لاحدظ انخفداض فدي ي ، اذالأمراض المختلفة عدا حالة العوز المناعيحالات 
 . (28)مقارنة بفعاليته عند الطبديعيين   ADAفعالية الأنزيم 

فدددي متحلدددل  ADAفعاليدددة اندددزيم ان اذ وجدددد  (.)وفدددي دراسدددة مشدددابه لميكائيدددل
( و )  767 ± 8688.كريات الدم الحمر الطبيعي والمصل الطبيعدي تبلد) ) 

وجددددد ان فعاليددددة  (20)فددددي دراسددددة للجددددوادي و ( علددددى التددددوالي . 260 ± 2060
ثلاسدددديما الكبيددددرة لمتحلددددل كريددددات الدددددم الحمددددراء  –بيتددددا الفددددي  ADAانددددزيم 

( علددى التددوالي . وفددي 369 ± 0062( و ).06 ± 2.8612المصددل تبلدد) ) و 
فدي مصدل المصدابين بفقدر  ADAوجدد ان فعاليدة اندزيم  (.2)دراسة للعاصدي 

تبلدددد) )  والمصددددل الطبيعدددديوالتهدددداب المفاصددددل الرثددددوي موجدددب المصددددل الددددم 
 ( على التوالي .163 ± 2060و ) ( 064±0864و)  (062 ± 1463

فعاليدة عاليددة فدي مرضددى التهدداب  ADAكمدا اظهددرت الدراسدات ان للانددزيم  
المفاصدددل الرثدددوي الايجدددابي ومدددرض السدددل الرئدددوي ، اذ تصدددل فعاليتددده  الدددى  

( وحدددة عالميددة / لكددل ، فددي حددين تصددل فعاليتدده فددي الشددخص 8169±067)
 .   (27)( وحدة عالمية / لتر 0670±27630الى )  الطبيعي

الاصدددابة بهدددذه الامدددراض تدددؤدي الدددى ان زيدددادة فعاليدددة الدددى فدددي السدددبب يعدددود 
فددي اجهددزة الجسددم ولاسدديما الكبددد والطحددال ونقددي  ةايضددي اتحدددوث اضددطراب

ممدا يددؤدي الدى تنخدر خلاياهددا وتسدرب محتوياتهدا الددى المصدل ومددن ، العظدم 
 . (24)تزداد فعاليته بشكل ملحوظ في الدم ، اذ  ADAضمنها انزيم 

فدددي التهددداب المفاصدددل الرثدددوي  ADAحظ ارتفددداي فدددي مسدددتوى فعاليدددة لدددو  اذ
لا يعتمددد علددى العامددل الرثددوي  ADAسددالب المصددل ، وهددذا يؤكددد ان انددزيم 

ويعددود وانمددا يددرتبط معدده فددي تشددخيص الاصددابة بالتهدداب المفاصددل الرثددوي .  
فدي امصدال دم المصدابين بالتهداب  ADAم ارتفداي اندزيالسبب فدي ذلدك الدى 

افدراز علدى المفاصل الرثوي الى السائل الزليلي حيث تقدوم الخلايدا المتضدررة 
الدددددى السدددددائل الزليلدددددي الدددددذي ينتشددددر فيمدددددا بعدددددد عبدددددر الاوعيدددددة  ADAانددددزيم 

. كما تشدير الدراسدات الدى حددوث انخفداض فدي نسدبة  (29)اللمفاوية الى الدم 
 Tissueجدددة لحددددوث الالتهددداب ونخدددر الانسدددجة ) تركيدددز الهيموكلدددوبين نتي

necrosis كريددات الدددم الحمددر الددذي يعددد  ز( كمددا لاحددظ ارتفدداي نسددبة تركيدد
 . (13)دليلا جيدا على الاصابة بامراض المفاصل المختلفة 

وجددد ان نسدددبة قليلددة مددن حدددالات التهدداب المفاصدددل هدددذه الدراسددة ومددن نتددائج 
ذلدك الددى ربمددا يعدود و  ADAيدة الاندزيم الرثدوي لدم يلاحددظ فيهدا زيدادة فددي فعال

نتيجددة موجبددة فددي الفحددص اعطددت بحيددث ، الاصددابة فددي اطوارهددا الاوليددة ان 
السدديرولوجي فددي حددين لددم يصددل الضددرر فددي الاعضدداء المحتويددة للانددزيم الددى 
الحد الذي يدؤدي الدى تسدرب الاندزيم الدى المصدل وبالتدالي عددم حددوث زيدادة 

ير هددو ان الفتددرة الزمنيددة اللازمددة لاعطدداء ومددا يدددعم هددذا التفسدد ،فددي فعاليتدده
نتيجدددة للفحدددص السددديرولوجي تكدددون وبصدددورة عامدددة اقدددل مدددن الفتدددرة الزمنيدددة 

 .(12)اللازمة لظهور الاعراض المرضية 
فدددي مصدددل دم المصدددابين بفقدددر الددددم  ADAاندددزيم ولدددوحظ زيدددادة فدددي فعاليدددة 

لددم الحمدر فدي خلايدا ا ADAزيدادة تمثيدل اندزيم التحللي ، اذ يعود ذلدك الدى 
ين سدديندتج مددن تدراكم الدددي اوكسدي ادينو  ADAانددزيم فعاليدة ، كمدا ان نقددص 

ثلاثي الفوسدفات فدي خلايدا الددم الحمدر والبديض والدذي يدؤدي الدى تسدمم هدذه 
 .   (11)الخلايا ومن ثم موت الخلايا الحمراء فينتج عن ذلك فقر دم تحللي 

الدددم هدددو  اضبيضددامصددل دم المصددابين بفددي  ADAالانددزيم وزيددادة فعاليددة 
دليددل علددى حدددوث اضددطرابات فددي النسدديج المكددون للدددم خددلال مراحددل تكددون 

مما يسبب زيادة ترشيح سوائل الدم مؤديدا الدى اخدتلاف ، الدم في نقي العظم 
وظائفه وزيدادة فدي انشدطة أنزيماتده التدي هدي مسدؤولة عدن تقدويض المركبدات 

الدددم الحمددر فددي نقددي  عمليددة تنظدديم ونمددو وتطددور كريددات يددؤخرالبيورينددة ممددا 
 .    (10)العظم والطحال 

 ADAفعاليددة انددزيم  قيمددةوممددا تقدددم يلاحددظ ان نتددائج هددذه الدراسددة تؤكددد ان 
فدددي الحدددالات الطبيعيدددة هدددي قيمدددة عامدددة وهدددذه ذات فائددددة كبيدددرة مدددن الناحيدددة 
التطبيقيدددة لمدددا تعطيددده مدددن شدددمولية لقيمدددة الفعاليدددة الانزيميدددة فدددي دم الانسدددان 
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Adinosine diaminase enzyme activity in serum for nevative Rheumatoid 
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Abstract: 
Adenosine Deaminase ( ADA ) ( E.C. 3.5.4.4 ) is one of 

the hydrolyases enzymes that play important for 

canverian adenosine to inosine in purins slavage 

evaluated . Adenosine Deaminase Activity in serum of 

patients with Sero negative arthritis , Hemolytic anrmia , 

Leukemia . 

It reueals Adenosine Deaminase activity is studied in serum 

of (48) samples of patients Sero negative arthritis ( 36.4± 4) 

IU/L , Hemolytic anemia ( 56.0 ±3.3)IU/L and Leukemia ( 

68.4±2.1) IU/L , Comparing with normal individuals 

(control) ( 13.4 ± 3.4 ) IU/L  .  

Statisticalt test showed a significant differences between the 

enzymes activities of abnormal comparing with normal at 

individuals ( Control) both at levels .

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


