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 اقفي بطولة جامعات كردستان العر  المشاركة خماسي كرة القدمفرق عبي لام التهديف ليتقي 

 أسدخدا يخش  د مجيدم.
 

 ملخص البحث:

عات في بطولة جام ينيهدف البحث إلى تقييم التهديف للاعبي فرق خماسي كرة القدم المشارك      
 التهديف وترتيب الفرق المشاركة في مناطقكردستان العراق والتعرف على العلاقة بين مسافات و 

فة بطولة جامعات كردستان العراق،وقد فرض الباحث وجود علاقة ايجابية بين نسبة التهديف من مسا
الوسط وترتيب الفرق المشاركة في بطولة جامعات كردستان العراق. استخدم منطقة م من  (10)

لبحث، وتمثلت عينة البحث من لاعبي للائمته طبيعة ا بالأسلوب المسحي الباحث المنهج الوصفي
يل فرق خماسي كرة القدم المشاركين في بطولة جامعات كردستان العراق والتي أقيمت في مدينة ارب

ن ، تم اعتماد الملاحظة العلمية كأسلوب لتحليل المباريات ع5/3/2009الــى 1/3/2009من المدة 
د مرات التهديف الناجح والفاشل على طريق استمارة تسجيل أعدت لهذا الغرض ،يسجل فيها عد

اليمين اليسار الوسط، استخدم الباحث النسبة  مناطق م( من30م،20م،10المرمى من مسافات )
 المئوية وقانون )سيبرمان( للتوصل إلى النتائج.

بة عرض وتحليل النتائج ومناقشتها استنتج الباحث إن نسبة التهديف الناجح كانت اقل من نسوبعد 
الوسط ، وجود منطقة م من  (10الفاشل،واعلي نسبة للتهديف الناجح كانت من مسافة ) التهديف

 الوسط ونتائج ترتيب الفرق وقد أوصى منطقة م من (10علاقة ايجابية بين التهديف من مسافة )
 سافاتمالباحث ضرورة اعتماد المدربين في إثناء الوحدات التدريبية على تمارين لتطوير التهديف من 

 ناطق.تلفة، التأكيد على المدربين بتدريب لاعبيهم على التهديف في ظروف المباراة ومن جميع الممخ
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 Evaluate scoring for futsal who take part in Kurdistan  

university heroism 

Dr.Mageed Khudayakhsh Asad 

University of Sulaimani- College of Baisc Education 

The aim of this research is for evaluate the futsal scoring , those who take part in 

Kurdistan university heroism , and to know the relation between the distances and 

the areas of the scoring , and organize the teams which take part in Kurdistan 

university heroism , and the researcher suppose that there is a positive relation 

between the scoring rate for (10) m. from the center area and the organization of 

the teams those who take part in Kurdistan university heroism . 

The researcher used the descriptive method in a trace way to suite the research . 

The research sample was the futsal teams who took part in Kurdistan university 

heroism which was setting up in Arbeel from the 1st of March , 2009 to the 5th of 

March , 2009 . 

The scientific notice used as a manner to analysis the matches by a registration 

form which made for this purpose , to register the positive and the negative 

scoring times on the goal from ( 10 , 20 , 30 ) m. distance from right , left and 

center . 

The researcher used the percentage and ( spearman ) law to get to the result . 

And after present , analysis and discuss the result , the researcher conclusion was 

that the positive scoring rate was less than the negative scoring rate , and the 

higher rate for the opposite scoring was from (10) m. from the center . 

There is a positive relation between the scoring from (10) m. distance from the 

center , and the teams result in order . 

The researcher recommended that it's necessary the coaches use exercises 

during the ( exercising unites ) to develop the scoring from different distances , 

ensuring the coaches to exercise their players to scoring in all matches conditions 

and from all the areas .     

 
 
 
 التعريف بالبحث: -1
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 :وأهميتهالمقدمة البحث  1-1

راق فـي العـ الأخيرةشعبيةً واسعة في السنوات  التي لاقت الألعابتعد لعبة خماسي كرة القدم من       
بهــذا اللعبــة  المختصــينالكثيــرين مــن  باهتمــامكردســتان بشــ ل خــا ، وقــد حظيــت  وإقلــيمبشــ ل عــام 

 .مستويات متقدمة إلىسعياً منهم لتطويرها والوصول بها 
 والناحيـــة اســـيةالأسهـــي اللياقـــة البدنيـــة والمهـــارات و تعتمـــد عليهـــا هـــذا اللعبـــة  أساســـيةوهنـــاك م ونـــات 

ـــة والنفســـية، ومهـــارة اللاعـــب هـــي العامـــل الحاســـم  ـــل الم ونـــات  إذالخططي ، وتعـــد مهـــارة الأخـــر  امتل
ت هـي متعـة المباريـا الأهـدافلان تسـجيل  إتقانها إلىالمهارات التي يسعى اللاعبون  أهمالتهديف من 
  ر.كل من اللاعبين والمدربين والجمهو  إليهاوغاية يسعى 
د  لـالسـلبيات والايجابيـات اط الضعف والقـوة و التي عن طريقها يم ن التعرف على نق وسيلةوالوالتقييم 

علميـــة تـــدون فيهـــا نســـبة التهـــديف اســـتمارة ملاحظـــة  باســـتخداماللاعبـــين عـــن طريـــق تحليـــل المباريـــات 
 ،الإعمـال،دارح م لغـرض مـا علـى قيمـة الأفكارالناجح والفاشل لد  عينـة البحـث، والتقيـيم ع يعنـي اصـ

 ـون لتقدير مد  كفايـة ودقـة وفعاليـة الأشـياء وي المح انالمواد وأنه يتضمن استخدام  الطرق، الحلول،
 (.27،2002)الخطيب والطراونة،عً كميا وكيفياالتقييم 

الرياضــة الجامعيــة  أصــبحت إذوبــدأت هــذا اللعبــة تمــارا فــي الجامعــات وتقــام لهــا لبطــولات الســنوية 
جابيـة الفوز وتحقيق نتيجـة اي إلى،ويسعى كل فريق فة الرياضية بين الطلبة فعالًا في نشر الثقا ً عنصرا

البحـث عـن طريـق التعـرف علـى مهـارة التهـديف لـد   أهميـةتع س مستو  اللعبة في الجامعة، وتكمـن 
 لاعبي الفرق المشاركة في بطولة جامعات كردستان العراق.

    
 مشكلة البحث: 1-2
 مدرب يجة المباريات وهي غاية كلتت المهمة التي عن طريقها تحسم نمهارة التهديف من المهارا إن 
 المشـارك فـي بطولـة جامعـات كردسـتان العـراق.  ،ولكوني مشرفاً علـى فريـق جامعـة السـليمانيةلاعب و 

 مهـارةبعـ  الفـرق خسـرت المبـاراة بسـبب ضـعف  إن تظـلأحجميـع المباريـات وعن طريق مشـاهدتي ل
ونجحــوا فــي  لاعبــوا التهــديف أجــاداوهنــاك فــرق لــد  لاعبيهــا  مختلفــة منــاطقمــن مســافات و التهــديف 

، اذ ان التعــرف علــى نقــاط القــوة والضــعف لــد  اللاعبــين من هنــا تكمــن مشــ لة البحــثتحقيــق الفــوز،و 
اثنـــاء التهـــديف مـــن حيـــث المســـافة والمنطقـــة ســـوف يســـاعد المـــدربين فـــي تع يـــ  نقـــاط القـــوة وتحســـين 

 عبين من اجل تحقيق النتائج الايجابية في المباريات. وتطوير نقاط الضعف لد  اللا
 
 
 :إلىالبحث:يهدف البحث  فاهد 1-3 
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 .ي بطولة جامعات كردستان العراقفللاعبي فرق خماسي كرة القدم المشاركة  تقييم التهديف -  
طولة جامعات التهديف وترتيب الفرق المشاركة في ب مناطقالعلاقة بين مسافات و  التعرف على -

 كردستان العراق.
 
 :إلىلبحث: يفترض الباحث ا فرض 1-4

وترتيب الفرق الوسط منطقة م من  (10نسبة التهديف من مسافة )علاقة ايجابية بين وجود  -
 المشاركة في بطولة جامعات كردستان العراق.

 

 مجالات البحث: 1-5
 .لعراق /اربيل ا كردستانلمجال البشري: لاعبو الفرق المشاركة في بطولة جامعات ا1-5-1
  .5/3/2009 إلى 1/3/2009من المدة أل ماني:المجال  1-5-2
 .صيدلة /جامعة صلاح الدينساحة كلية الالم اني:المجال  1-5-3
 
 لدراسات النظرية و الدراسات المشابهة:ا -2
 الدراسات النظرية: 2-1
-و-جذر الكلمة ق إذتقويم ر المتخصصون في اللغة كلمة تقييم ويذكرون كلمة ينكالتقييم:" 2-1-1
 تقييم أدخل إلى لغتنا العربية ونظراً  م وعليه كلمة-ي-في المعاجم اللغوية المعتمدة :ق وليوجدم 

ي قيمة،أفجعل التقويم للتعديل، والتقييم لل ي،لشيوع الكلمة وكثرة استعمالها أقرت في المجمع اللغو 
سب قاط الضعف ووضع علاج مناحث عن الخطأ ونقيمة البطاء قيمة ثم التقويم:بعد إعطاء التقييم:إع
 (.42،2007)الكبيسي،للخطأع

في منة فهو يشمل أنشطة متض البرامج،دون  فرادبالأالتطبيقات المتعلقة  ىيقتصر علوالتقييمعيجب أن 
ب يم ن تقييم تحصيل طال إذوغير ذلل. لوالفحص، والتأهيوضع التقديرات الرسمية وغير الرسمية، 

على نوعين من التحليل كما وصفها  أساساويعتمد التقييم (. 22،2007)علام،عفي مقرر معين
 )هاي(ع.
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المقــاييس التــي تــم  أســااعلــى  أولابصــورة فنيــة  الأداءويعتمــد علــى تســجيل  :التحليللا اليمللي -1

تـدوين المعلومـات ثانيـة وهـذا يتطلـب التـدوين الرقمـي لجوانـب  أوالحصول عليها مـن التسـجيل 
 الأداء.

مباشر بالملاحظة البصرية  أساايعتمد على التقويم الشخصي الذاتي على   :يا النوعيالتحل -2
ة والعوامـل المختلفـة المتنوعـة التــي سـاهمت ، وهـذا يعتمـد علـى الملاحظــ الأداء)المرئية(نتيجـة 

الباحث ، ولتسهيل عملية الملاحظة ودقتها يفضل اسـتخدام  أوالمدرا  أوالمرئية من المدرب 
 (.1982،يهاالكاميرات السريعة وغيرهاع) أوالفديوتيب 

 

تعنــي كــل الحركــات الضــرورية الهادفــة التــي بخماسللي كللرة القللدم :" سلليةالأساالمهللارات  2-1-2
 أوقــــــانون كــــــرة القــــــدم ســــــواء كانــــــت هــــــذا الحركــــــات بـــــــالكرة  إطــــــارتــــــردي بغــــــرض معــــــين فــــــي 

                  .(1980،71،بدونهاع)مختار

 
 : بخماسي كرة القدم الأساسيةت راهاتقسيم الم 2-1-2-1
 ركل الكرة بالرجل )المناولة ،التهديف،تشتيت الكرة(. -أ

 السيطرة على الكرة  -ب

 الجري بالكرة. -ت

 )المناولة ، التهديف،التشتيت(. المهاجمة.بالرأا -ث

 الخداع بالكرة . -ج

 المهاجمة . -ح

 .( 2008،37أسد، القطع ع)  -خ

 خماسي كرة القدم: 2-1-3
( م 42-38فــي ســاحات م شــوفة بقيــاا ) أوتلعــب فــي القاعــات الداخليــة  هــي لعبــة كــرة قــدم مصــغرةع

ن لكـل فريـق ولهـا قوانينهـا الخاصـة بهـا .واكتسـبت اللعبـة وخمسـة لاعبـي ( م العرض،25-18الطول و)
رئيس لهــــــــذا تعـــــــد مركــــــــ اً الاســـــــتقطاب الــــــــ إذالجنوبيــــــــة ولاســـــــيما البرازيــــــــل  أمري ـــــــاشـــــــعبية فــــــــي دول 
عنــدما صــمم  1930اللعبــة هــي مدينــة مونتيفــديوفي الاورغــواي عــام  لأصــعإن(.9،2005اللعبة.)احمــد،

خــوان كــارلوا ســيرياني شــ لًا م ــون مــن خمســة لاعبــين لكــل فريــق مــن كــرة القــدم لمنافســات الشــباب 
YMCA) وتلعــب اللعبــة الجنوبيــة وخاصــة البرازيــل أميركــااللعبــة شــعبية كبيــرة فــي  اكتســبت(،وبعــدها ،
 اوأمري ـالوسطى والشمالية ودول الكـاريبي  أمري ا إلىالعالم من أوربا  حولFIFA ألتحت رعاية  ألان

 (.9،2001واسيا)المرمن، وإفريقياالجنوبية 
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 الدراسات المشابهة: 2-2
 (:1989دراسة عثمان،) 2-2-1

 ب رة القدم: الأولىتحليل اللعب الهجومي لفرق أندية الدرجة 
 :إلىهدفت الدراسة 

 .الأولىأندية بغداد للدرجة  تحليل اللعب الهجومي لفرق •
فــي وســائل اللعــب  الأولــىبغــداد للدرجــة  أنديــةة التــي ترتكبهــا فــرق الخططيــ-المهاريــة الأخطــاءمعرفــة •

 الهجومي.
التعــرف علــى العلاقــة بــين حجــم حركــات اللعــب الهجوميــة ونســبة الحركــات الخاطئــة بالترتيــب النهــائي •

 لنتائج الفرق في الدوري.
 وقد فرض الباحث:

 الخططية في بع  وسائل اللعب الهجومي. –المهارية  الأخطاءوجود نسبة عالية من •
هنــاك علاقــة ارتبــاط معنويــة بــين حركــات اللــب الهجــومي ونســبة الحركــات الخاطئــة بالترتيــب النهــائي •

 لنتائج الفرق في الدوري.وقد استخدم الباحـث المـنهج الوصـفي ،إمـا عينـة البحـث تمثلـت فـي فـرق بغـداد
جـــة الاولعوأعتمـــد علـــى اســـتمارة الملاحظـــة لتحليـــل وســـائل اللعـــب الهجـــومي الفـــردي والجمـــاعي فـــي للدر 

ــــــاراة،  ــــــاط  الإحصــــــائيةالوســــــائل  أمــــــاالمب ــــــة، معامــــــل ارتب ــــــت )النســــــبة المئوي ــــــب المســــــتخدمة فكان الرت
 •عـدة اسـتنتاجات منهـا إلـىتوصـل الباحـث  ، وبعد عـرض وتحليـل النتـائج ومناقشـتها(،وبيرسنرمانبيس
%لـد  عينـة البحـث وهبـوط فـي 59.8المنـاولات الطويلـة بلغـت  أداءفي  الأخطاءود نسبة كبيرة من وج

فـــي  والإخمـــاداللعـــب المباشــر واســـتخدام الدحرجــة  إلــىتوجيــه اللاعبـــين  •وأوصـــىالمنــاولات المتوسطة،
ت وقــ إضــاعة إلــىالوقــت المناســب والمواقــف الضــرورية فــي ثلــث الســاحة الهجوميــة لان كثرتهــا تــردي 

 ً. أحياناالهجمة 
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 الميدانية: هوإجراءاتمنهجية البحث  -3

لملائمته طبيعة البحث، بأسلوب المسح وصفي هج الالمن :استخدم الباحثمنهج البحث3-1
قيقاً، دالظاهرة كما توجد في الواقع، ويهتم بوصفها وصفاً  أووكأسلوبع يعتمد على دراسة الواقع 

 (.15،1988)عبيدات وعدا وعبد الحق،عتعبيراً كمياً  وأكيفياً  ويعبر عنها تعبيراً 
 
 ينخماسي كرة القدم المشارك فرق مدية لجميع بالطريقة الع عينة البحثتم أختيار عينة البحث: 3-2

)جامعة دهوك، جامعة فرق وهم (5والبالغ عددهم )في بطولة جامعات كردستان العراق 
ام سة المعاهد الفنية(، ولعبت هذا الفرق بنظالسليمانية، جامعة كوية، جامعة طب اربيل، مرس

 التسقيط ال وجي.
 
 :وسائا جمع البيانات 3-3
 البحث هي: أدواتلغرض الحصول على البيانات الخاصة بالبحث تم استخدام عدد من  
 الملاحظة العلمية المنظمة.•
ى ا وعرضها عل:تم تقنين استمارة تحليل المباراة عن طريق تصميمهاستمارة تحليل المباريات •

 مجموعة من الخبراء والمختصين باللعبة.
 .والأجنبيةالمصادر والمراجع العربية •
 شب ة المعلومات )الانترنيت(.•

برسـم  قـام الباحـث إذقام الباحث بتصـميم اسـتمارة تحليـل المبـاراة، تحليا المباريات: استمارة -ا -3-3
 تواتجاهــاالجــدول مسـافات  أعلـىل شـوط وفــي دقيقــة وهـو الوقــت القـانوني لكــ ( 20) إلـىجـدول مقســم 

والمسـافات  منـاطقكـل تهـديف نحـو المرمـى مـن ال أمام (√ )إشارةيقوم القائم بالتحليل بوضع  إذ،اللعب
*المبينــة فــي الاســتمارة، وقــد قــام الباحــث بعــرض الاســتمارة علــى عــدد مــن الخبــراء والمختصــين ومــن ثــم 

نفس العينـة فـي  باختبارتفاق بين ممتحنين مختلفين قاموا التحقق من الموضوعية والتي تعنيعدرجة الا
مباراة ودية (, والتي تم التحقق منها عن طريق تقويم 139،1981مهارة معينةع)الطالب والسامرائي، أداء

                                                 
 أ.د ثيلام يونس علاوي اختبارات قياس/  كلية التربية الرياضية جامعة الموصا. *

 أ.د مازن عبد الهادي  تعلم حركي/    كلية التربية الرياضية /جامعة بابا.
 أ.م.د عامر سعيد الخيكاني /كرة القدم / كلية التربية الرياضية /جامعة بابا.

 ربية الرياضية /جامعة السليمانية.ورشيد / تدريب كرة القدم/   كلية التأ.م.د هافال خ
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.وتـم احتســاب الارتبــاط البســيط بــين †لقــدم، عــن طريــق مقــومين بـين التدريســيين فــي لعبــة خماســي كـرة ا 
 الاستمارة جاه ة للتطبيق. أصبحتوهو ارتباط عالي، وبذلل  (0.95التقويمين وظهر )

ني ومن ثم وضعها على فيديو نوع سو  باستخدامالرئيسة:بعد تصوير المباريات التجربة  3-4
 ( وبعدا تم عرضه على التلف يون والقيام بالتحليل.DVD)أقرا 

 
 :الإحصائيةالوسائا  -3-5
  
 ( 320،1999،ألعبيديالتكريتي،)..........                100×النسبة المئوية= الج ء /الكل -1

 2مجـ ف6                                                    
 ( 2002،323رضوان،) ..........                            -1  الرتب )سبيرمان( معامل -2

 (1-2ن)ن                                        
 ( 2005، 111)ملحم، ..........                            اط البسيط )بيرسن(معامل الارتب -3
 

 مجـ ا مجـ                              
 -جـ ا   م            

 ن                                      
  ر=
 

 2)مجـ  (                         2)مج ا(             
 [ - 2مجـ  ] [      - 2ا ـمج]       

 ن                                   ن                              
 
 

 

 
 
 

                                                 
 جامعة السليمانية./الأساسيةم.م عبد الواحد حسين قادر اختبارات كرة القدم/كلية التربية  †

 جامعة السليمانية./الأساسيةم.م أدريس احمد كريم /تدريب كرة القدم/ كلية التربية 
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 عرض وتحليا النتائج ومناقشتها:-4
ي كرة القدم المشاركة في بطولة نتائج تقييم التهديف للاعبي فرق خماس عرض وتحليا 4-1

 جامعات كردستان العراق.
 (1جدول)

 المحاولات الفاشلة والناجحة ونسبها المئوية لد  عينة البحثشاركة وعدد ترتيب الفرق الم
المحاولات  الفرق ترتيب  ت

الفاشلة 
 والناجحة

المحاولات 
 الفاشلة 

النسبة 
 المئوية

المحاولات 
 الناجحة

 النسبة المئوية

 11.61 18 88.39 137 155 دهوك 1
 11.11 17 88.89 136 153 السليمانية 2
 9.68 12 90.32 112 124 كويه 3
 7.89 6 92.11 70 76 طب اربيل 4
 6.52 3 93.48 43 46 مرسسة المعاهد 5

 10.11 56 89.89 498 554 المجموع
تها المئويـة لمحـاولات الفاشـلة والناجحـة للتهـديف ونسـبترتيب الفرق المشـاركة وعـدد ا( 1يبين الجدول ) 

حـاولات الفاشـلة والناجحـة وكـان عـدد الم الأول حصـل فريـق دهـوك علـى المركـ  إذلد  عينة البحث ، 
ـــة 18و) (88.39)وبلغـــت نســـبتها(محاولـــة فاشـــلة 137( منهـــا )155)للتهـــديف وبلغـــت  ناجحـــة( محاول
ـــد بلغـــت المحـــاولات الفاشـــلة  أمـــا، (11.61)نســـبتها ـــى المركـــ  الثـــاني فق ـــق الســـليمانية الحاصـــل عل فري
ــــة فاشــــلة وبلغــــت ن136)منهــــا (153) والناجحــــة ــــي حــــين بلغــــت المحــــاولات 88.89ســــبتها)( محاول ( ف
فقـد حصـل علـى المركـ  الثالـث وبلغـت محاولاتـه الفاشـلة  كويـةفريـق  أما (11.11( ونسبة)17)الناجحة
( محاولـــة 12)وعـــدد المحــاولات الناجحـــة (90.32)( محاولـــة فاشــلة بنســـبة112( منهـــا)124) والناجحــة
( 70)( محاولــة منهــا76علــى) ة الرابعــةعلــى المرتبــ فــي حــين حصــل فريــق طــب اربيــل (،9.68بنســبة)
، (6.52)لات بنسـبةمحـاو  (6)المحـاولات الناجحـة فقـد بلغـت أمـا(، 92.11بلغت نسـبتها ) فاشلة محاولة
ـــــالمرك  الخـــــامس وكانـــــت عـــــدد المحـــــاولات الفاشـــــلة  أمـــــا ـــــد حـــــل ب فريـــــق مرسســـــة المعاهـــــد الفنيـــــة فق
 (3)المحـاولات الناجحـة فقـد بلغـت أما (93.48محاولة بنسبة) (43)( محاولة الفاشلة منها46الناجحة)و 

ب ثرة التهديفات الفاشلة  لتحسمنتيجة المباريات  إنوبناً على ماتقدم ير  الباحث  (6.52محاولة بنسبة)
على مرمى الفريق المنافس ولكن تحسـم بتهـديف نـاجح يسـجل عـن طريقهـا اللاعـب هـدف وهنـا يحتـاج 

 إنع رجـب والـى الدقـة والسـرعة والقـوة ويركـدع الكـرة والموقـف المهارة العالية فـي التعامـل مـ إلىاللاعب 
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اللاعــب  إن إذســرعة التهــديف  إلــىالدقــة والقــوة فــي التهــديف كمــا يحتــاج  إلــىلاعــب كــرة القــدم يحتــاج  
 إنالسـرعة فـي عمليـة التنفيـذ وخاصـة فـي تلـل اللحظـة التـي تسـنح لـه الفرصـة بالتنفيـذ قبـل  إلىبحاجة 

 (.59،1999ليه زاوية التسديد)رجب،يضيق ع أويحرجه الخصم 
 مختلفة: مناطقمن مسافات و  الناجحديف عرض وتحليا نتائج الته 4-2 

 (2جدول)
 ونسبها المئوية  الأهدافجامعة دهوك  فريق منها التي سجل لمناطقالمسافات وا
النسب المئوية  الفرق 

للعدد الكلي 
 للأهداف

عدد 
 الأهداف

 المسافة المنطقة

 
 
 
 

 جامعة
 كدهو 
 

 م10 يسار 3  25.00
 وسط 8 66.67 

 يمين 1 8.33
 المجموع  12 100%

 م20 يسار 2 33.00
 وسط 4 67.00
 يمين 0 0
 المجموع  6 100%
 م30 يسار 0 0
 وسط 0 0
 يمين 0 0
العدد الكلي   18 

 للأهداف
حث، ونسبها المئوية لد  عينة الب الأهدافالتي سجلت منها لمناطق ( المسافات وا2يبين الجدول)  
من ف ،( هدفاً 18)الأولىدهوك الحائ  على المرتبة  جامعة التي سجلها فريق الأهدافبلغ مجموع  إذ

( 8الوسط سجل)منطقة ومن  %(25وبنسبة) اليسار منطقة من أهداف( 3)منهام( سجل 10مسافة )
من  أما (8.33)ف واحد فقط وبنسبةهد (1)اليمين سجلمنطقة %( ومن 66.67وبنسبة) أهداف
الوسط في منطقة من  أهداف( 4)اليسارمنطقة منها هدفان من  أهداف( 6)م فتم تسجيل (20)مسافة

هدف من جميع  أي لم لم يسج (30)اليمين، ومن مسافةمنطقة هدف من  أيحين لم يسجل 
 .مناطقال
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 (3جدول) 
 ونسبها المئوية  الأهداف مانيةالتي سجل منها فريق جامعة السلي لمناطقالمسافات وا
النسب المئوية  الفرق 

للعدد الكلي 
 للأهداف

عدد 
 الأهداف

 المسافة المنطقة

 
 
 
 

 جامعة
 السليمانية

 م10 يسار 1 10%
 وسط 8 80% 

 يمين 1 10%
 المجموع  10 100%

 م20 يسار 2 28.57
 وسط 4 57.14
 يمين 1 14.29
 المجموع  7 100%
 م30 يسار 0 0
 وسط 0 0
 يمين 0  0 
العدد   17 

الكلي 
 للأهداف

 إذونسبها المئوية لـد  عينـة البحـث،  الأهدافالتي سجلت منها  ( المسافات والمناطق3ين الجدول)يب 
ن هــدفاً،فم (17)المرتبــة الثانيــة ىالحــائ  علــالتــي ســجلها فريــق جامعــة الســليمانية  الأهــدافبلــغ مجمــوع 
( 8الوســط ســـجل)منطقــة ومــن  %(10)ةاليســار وبنســبمــن جهـــة  أهــداف( 1)ســجل منهــام( 10مســافة)
 (20من مسافة ) أما(،10( هدف واحد فقط وبنسبة )1%( ومن جهة اليمين سجل )80وبنسبة) أهداف

 (1)مـن جهـة الوسـط فـي حـين سـجل أهـداف( 4)اليسارمنها هدفان من جهة  أهداف( 7م فتم تسجيل )
 هدف من جميع الاتجاهات. أيم لم يسج  (30)مسافة هدف من جهة اليمين، ومن
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 (4جدول) 
 ونسبها المئوية  الأهدافالمسافات والاتجاهات التي سجل منها فريق جامعة كويه 

النسب المئوية  الفرق 
للعدد الكلي 
 للأهداف

عدد 
 الأهداف

 المسافة المنطقة

 
 
 
 
 

جامعة 
 كويه

 م10 يسار 1 12.5
 وسط 5 62.5 

 ميني 2 25
 المجموع  8 100%
 م20 يسار 1 25
 وسط 2 50
 يمين 1 25
 المجموع  4 100%
 م30 يسار 0 0
 وسط 0 0
 يمين 0 0
العدد   12 

الكلي 
 للأهداف

 إذونسـبها المئويـة لـد  عينـة البحـث،  الأهـدافالتي سجلت منهـا  مناطق( المسافات وال4يبين الجدول)
فة فمـن مسـا ( هـدفاً،12) ثالثـةالحـائ على المرتبـة الكوية التي سجلها فريق جامعة  الأهدافبلغ مجموع 

 أهـداف( 5الوسـط سـجل)منطقة ومن  (%12.5)ةاليسار وبنسبمنطقة ( هدف من 1)م( سجل منها10)
م  (20)من مسـافة ا، أم(%25)( هدف واحد فقط وبنسبة2)اليمين سجلمنطقة ( ومن %62.5وبنسبة)

الوســــط فــــي حــــين منطقــــة مــــن  انفوهــــد( 1اليســــار)منطقــــة مــــن  منهــــا هــــدف فأهــــدا( 4)فــــتم تســــجيل
 .مناطقهدف من جميع ال أي لم لم يسج (30)اليمين، ومن مسافةمنطقة (هدف من 1)سجل
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 (5جدول) 
 ونسبها المئوية  الأهدافالمسافات والاتجاهات التي سجل منها فريق جامعة طب اربيل 

النسب المئوية  الفرق 
للعدد الكلي 
 للأهداف

عدد 
 الأهداف

 المسافة المنطقة

 
 
 
 
 

جامعة طب 
 اربيل

 م10 يسار 1 25
 وسط 2 50 

 يمين 1 25
 المجموع  4 100%
 م20 يسار 1 50
 وسط 1 50
 يمين 0 0
 المجموع  2 100%
 م30 يسار 0 0
 وسط 0 0
 يمين 0  0         
العدد الكلي   6 

 للأهداف
 إذونسبها المئوية لـد  عينـة البحـث،  الأهدافالتي سجلت منها ( المسافات والمناطق 4جدول)يبين ال 

فمــن  ( هــدفاً،6التــي ســجلها فريــق جامعــة طــب اربيــل الحــائ على المرتبــة الرابعــة ) الأهــدافبلــغ مجمــوع 
الوســــــط منطقــــــة ومـــــن  %(25وبنســــــبة) اليســـــار منطقــــــة ( هــــــدف مـــــن1م( ســــــجل منهـــــا )10مســـــافة )
مـن  أمـا (،%25)( هدف واحـد فقـط وبنسـبة1اليمين سجل)منطقة %( ومن 50وبنسبة) نهدفا(2سجل)
الوسـط فـي منطقـة ف مـن هـدو  (1اليسـار)منطقـة مـن  هـدفمنها  هدفان (2م فتم تسجيل ) (20)مسافة
 .هدف من جميع المناطق أي لم لم يسج (30)اليمين، ومن مسافةمنطقة سجل هدف من ي لم حين
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 (6جدول) 
 ونسبها المئوية  الأهدافالتي سجل منها فريق مرسسة المعاهد الفنية  والمناطق المسافات

النسب المئوية  الفرق 
للعدد الكلي 
 للأهداف

 المسافة المنطقة الأهدافعدد 

 
 
 
 
 

جامعة 
مرسسة 
 المعاهد

 م10 يسار 1 25
 وسط 2 75 

 يمين 0 0
 المجموع  3 100%
 م20 يسار 0 0
 وسط 0 0
 يمين 0 0
 المجموع   100%
 م30 يسار 0 0
 وسط 0 0
 يمين 0 0
العدد   3 

الكلي 
 للأهداف

 إذونسـبها المئويـة لـد  عينـة البحـث،  الأهـدافالتي سجلت منهـا  ( المسافات والمناطق3ين الجدول)يب
، فأهدا( 3خيرة )الا المرتبة ىالحائ  علالتي سجلها فريق مرسسة المعاهد الفنية  الأهدافبلغ مجموع 
( 2الوسط سجل)منطقة ومن  %(25وبنسبة) اليسار من منطقة هدف( 1)ام( سجل منه10)فمن مسافة

م فلــم يســجيل هــدف ،  (20)مــن مســافة أمــا%( ومــن جهــة اليمــين لــم يســجل هــدف ،75هــدفان وبنســبة)
 .مناطقومن جميع الهدف  أيل يسجم لم  (30ومن مسافة )
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 لفرق المشاركةاالتهديف وترتيب  مناطقنتائج العلاقة بين مسافات و  ومناقشة عرض وتحليا 4-3

 .في بطولة جامعات كردستان العراق
 (7جدول)

 ومعنوية الارتباط الأهدافوالمناطق التي سجلت منها م  (10)مسافة وقيم التهديف منترتيب الفرق 
ترتيب  ت

 الفرق 
عدد  ا

 الأهداف
م 10من 

منطقة 
 اليسار

قيمة 
معامل 
باط الارت

 المحتسبة

 
مستو  
 الدلالة

عدد 
 الأهداف
م 10من 

منطقة 
 الوسط

قيمة 
معامل 
الارتباط 
 المحتسبة

مستو  
 الدلالة

عدد 
 الأهداف
م 10من 

منطقة 
 اليمين

قيمة 
معامل 
الارتباط 
 المحتسبة

مستو  
 الدلالة

  3 دهوك 1
 
 
-0.70 

 
 
 
 

لاتوجد 
 علاقة

8  
 
 

0.95 

 
 
 

 معنوي 

1  
 
 
-0.44 

 
 
 

لاتوجد 
 قةعلا

 1 8 1 السليمانية 2
 2 5 1 كوية 3
طب  4

 اربيل
1 2 0 

مرسسة  5
 المعاهد

1 2 0 

   .(0.05)عند مستو  دلالة (0.396) ةالجد وليالقيمة 
( م ومن مناطق اليسار 10ولإيجاد العلاقة بين ترتيب الفرق وعدد الأهداف المسجلة من مسافة)

ظهرت لدينا قيمة  ذيبين ذلل، إ (7)رمان والجدولبيخدم الباحث معامل ارتباط سوالوسط واليمين است
عدم ( وهذا يعني 0.396( )0.05لة )عند مستو  دلا ةوليالجد( في حين كانت 0.70-))ر(المحتسبة

 إلى، ويع و الباحث السبب اليسارمنطقة م من  (10وجود علاقة بين ترتيب الفرق والتهديف من )
 أمام اوية ال وإغلاقنها مسافة وارتفاع الهدف وبراعة حارا المرمى للتصدي للتهديف عوامل عديدة م

منطقة من  أماوالتغطية الناجحة من قبل الدفاع،  اللاعب الضارب وكذلل ضعف في مهارة التهديف
( 0.05عند مستو  دلالة ) ةدوليالجفي حين كانت  (0.95)ط فظهرت لدينا قيمة )ر( المحتسبةالوس
م ومن  (10)ن ترتيب الفرق والتهديف من مسافة( وهذا يعني وجود علاقة ارتباط معنوية بي0.396)

 أوتسجل من الركلات الترجيحية  الأهدافالكثير من  إن إلىالوسط ، ويع و الباحث السبب منطقة 
ديدة متعددة وله حلول ع زاوية إلىيتيح للمهاجم التهديف  إذانفراد المهاجم بحارا المرمى من حالات 

)خماسي( كرة القدم يتقنها لاعب إنويركد عثمانع بأن التهديف من اهم المهارات الفنية التي يجب 
واحد الوسائل المهمة في اللعب الهجومي الفردي فهي تترجم جميع الحركات الهجومية التي يقوم بها 

وتحديد نتيجة  فالأهدا إحرازفي  الأساسياللاعبون في مرمى الخصم فأجادته ودقته ي ون العامل 
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عند مستو  ( 0.44-)ر( المحتسبة)اليمين فقد بلغت قيمةمنطقة من  أما.(24،1989عثمان،المباراةع) 
ن ترتيب الفرق والتهديف من ( وهذا يعني عدم وجود علاقة ارتباط بي0.396( )0.05)دلالة
، ويركدا يسر  ضعف التهديف بالقدم ال إلىاليمين ويع و الباحث السبب منطقة م ومن  (10)مسافة

فر  التهديف أو محاولات التهديفع)ل ام  هي نتيجة طبيعية لقلة الأهداف)ل ام والمولى(عأن قلة 
الهدف بل بعضها لايحتاج  إصابةبات تفشل في ر عوهناك نسبة عالية من الض (.160،2007والمولى،

فقط، وهذا القوة الضربة لتأكيد اللاعب على القوة  إتقانلصدها من قبل حامي الهدف لسبب عدم 
التهديف  إنوير  الباحث  (.65،1974ع)هيوز،الإتقانخارج السيطرة تعني عدم خارج والسيطرة والقوة 

هي النهاية الطبيعية لكل هجمة منظمة ضد الفريق المنافس ويسعى كل لاعب من كلا الفريقين 
وعن طريقه  الأساسية لتسجيل هدف وتحقيق نتيجة المباراة، وير  محمودعأن التهديف من المهارات

المباريات، وكل ما يقوم به اللاعبون داخل الملعب يتجه صوب هدف واحد، وهو  نتائجيم ن حسم 
المباراة يعتبر  أثناء الأهدافخلق فرصة مناسبة للتهديف...والفريق الذي يحقق اكبر عدد من 

و المحاولة الفعلية عالتهديف هإنعلى  يركدون  وآخرانالخشاب  أما(، 113،2007فائ اًع)محمود،
الكرة في مرمى المنافس وهو من أهم أج اء اللعب الهجوميع)الخشاب  لإدخالللاعب المهاجم 

من منطقة  الأهدافمن  داكبر عداغلب لاعبي الفرق سجلوا  إن، وير  الباحث (1999،205وذنون،
حارا الر لان اليمين واليسا منطقة  م وذلل لوجود فر  للتسجيل اكبر من10مسافة الوسط ومن 
 . تمد على مهارته في توقع ال اويةالمرمى وهو يع زاويةيسد جميع  إنلايستطيع 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 (8جدول)
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 اليسار الوسط اليمن ومعنوية الارتباطمنطقة م من  (20)ترتيب الفرق وقيم التهديف من 
 
الترتي ترتيب الفرق  ت

ب 
من 
 م 20
منطقة 
 يسارال

قيمة 
معامل 
الارتباط 
 ةالمحتسب

 
مستو  
 الدلالة

من 
م 20
منطقة 
 الوسط

قيمة 
معامل 
الارتباط 
 المحتسبة

مستو  
 الدلالة

من 
م 20
جهة 
 اليمين

قيمة معامل 
الارتباط 
 المحتسبة

 مستو  الدلالة

  2 دهوك 1
 
-0.94 

 
 
 
غير 
معنو 
 ي

4  
 
-0.97 

 
 
غير 
 معنوي 

0  
 
-0.22 

 
 

 

غير ي معنو   

 1 4 2 السليمانية 2
 1 2 0 كوبة 3
 2 1 2 طب اربيل 4
مرسسة  5

 المعاهد
0 0 0 

   (.0.05( عند مستو  دلالة)0.396القيمة الجدولية )
ة اليمن ومعنوي-الوسط  -اليسارمنطقة م من  (20)ترتيب الفرق وقيم التهديف من( 8يبين الجدول)
( في 0.94-)اليسارمنطقة م ومن 20المحتسبة للتهديف من مسافة  ظهرت لدينا قيمة)ر( إذالارتباط ،
 وهي اكبر من المحتسبة وهذا يعني عدم وجود (0.396()0.05)عند مستو  دلالة الجدليةحين كانت 

 تهديف)ر(المحتسبة للقيمة أماوالمسافة ، منطقةعلاقة ارتباط بين ترتيب الفرق والتهديف من هذا ال
دم وجود وهذا يعني ع الجدليةمن وهي اصغر  (097.-)الوسط فبلغتمنطقة م من 20من مسافة 

المحتسبة  وظهرت قيمة)ر( والمسافة، منطقةعلاقة ارتباط بين ترتيب الفرق والتهديف من هذا ال
وهذا يعني عدم  الجدلية( وهي اصغر من 0.22-)اليمين فبلغتمنطقة م من 20للتهديف من مسافة 

 إلىب ، ويع و الباحث السبة والمنطقةرق والتهديف من هذا المسافوجود علاقة ارتباط بين ترتيب الف
 ضعف دقة التهديف لد  بع  أوالكرة  إبعادوبراعة حارا المرمى على بعد المسافة وصغر المرمى 

في  عمسألة المسافة تلعب دوراً بارزاً وآخرون وير  الصفار  الأهدافعدم تسجيل  إلى أد  اللاعبين
لحامي الهدف لصد الكرةع)الصفار  ثرأكتحديد الصعوبة لأن المسافة الطويلة تعطي فرصة 

   (. 10،1987،وآخرون 
 
 

 والتوصيات: تالاستنتاجا -5
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 :الأتياستنتج الباحث  إليها م التوصلعن طريق النتائج التي تالاستنتاجات: 5-1
وحسم  الأهدافتسجيل  إلىمختلفة يردي  مناطقكثرة محاولات التهديف من مسافات و  -1

 المباريات.
 اليسار واليمين من جميع المسافات.منطقتي المسجلة من  الأهدافقلة  -2
 الوسط.منطقة م ومن  (10تم تسجيلها من مسافة ) الأهدافنسبة من  أعلى -3
 .أي منطقةم ومن  (30من مسافة) الأهدافمن تسجيل  اللاعبينعدم استطاعة  -4
منطقة من و م  (10سافة)من م الناجحتهديف اللنتائج الفرق في البطولة علاقة ارتباط عالية ب -5

   .الوسط

 
 التوصيات: 5-2
 

ن مسافات لتطويرالتهديف مالوحدات التدريبية على تمارين  أثناءضرورة اعتماد المدربين في  -1
 .مختلفة

 .مناطقلالتأكيد على المدربين بتدريب لاعبيهم على التهديف في ظروف المباراة ومن جميع ا -2
 ب لاعبيهم على التهديف بالقدمين.التأكيد على المدربين بتدري -3
ديف بات التهمن متطل لأنها التأكيد على المدربين بتطوير القوة الانفجارية للساقين ومطاولة القوة -4

 .عند اللاعبين
 لفني.العمل على رفع وتطوير التهديف البعيد لمعظم لاعبي الفريق من ناحية الدقة والاداء ا -5

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المصادر
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 لســـندباد،شـــركة 1،طفـــي خماســـي كـــرة القـــدم والتكتيـــلالتكنيـــل (:2005زبيـــر) احمـــد،عماد -1

 للطباعة،بغداد.
:بنــاء بطــاريتي اختبـــارات بدنيــة ومهاريــة فــي خماســي كـــرة (2008)شخــدا يخــ،مجيد أســد -2

 أطروحة( ســنة فــي مدينــة الســليمانية.12-9القــدم للاعبــي فــرق المــدارا الابتدائيــة بأعمــار)
 ،جامعة السليمانية.الأساسيةلتربية ،كلية اةغير منشور  دكتوراا 

واســـــتخدامات  الإحصـــــائيةالتطبيقـــــات (:1999التكريتـــــي ،وديـــــع والعبيدي،حســـــن محمـــــد) -3
 ،دار الكتب للطباعة والنشر،جامعة الموصل.الحاسوب في بحوث التربية الرياضية

مطابع كــرة القــدم،(1999،مــاهر احمــد واســمر،محمد خضــر)والبيانيالخشــاب،زهير قاســم  -4
 موصل،جامعة الموصل.جامعة ال

القيـــاا والتشـــخيص فـــي التربيـــة (:2002الخطيب،أحمـــد حامـــد والطراونة،حســـين مـــد  ،) -5
 ،دار صفاء للنشر والتوزيع،عمان.1،طالخاصة

(:العلاقة بين بع  عناصر اللياقة البدنية الخاصة ومسـتو  أداء 1999رجب،وليد خالد) -6
ة ماجستير غير منشـور،كلية التربيـة بع  المهارات الحركية لد  لاعبي كرة القدم، رسال

 الرياضية،جامعة الموصل.

الاســــتدلالي فـــــي علــــوم التربيـــــة البدنيـــــة  الإحصـــــاء(:2002رضــــوان،محمد نصـــــر الــــدين) -7
 ،دار الفكر العربي،القاهرة.1،طوالرياضة

الوصــــــفي فــــــي علــــــوم التربيــــــة البدنيــــــة  الإحصــــــاء(:2003رضــــــوان،محمد نصــــــر الــــــدين) -8
 بي،القاهرة.،دار الفكر العر 1،طوالرياضة

،م تب الكـــــــــوثر للطباعـــــــــة مجموعـــــــــة بحـــــــــوث منشـــــــــورة(:2004الشيخلي،ســـــــــعد مـــــــــنعم) -9
 والنشر،بغداد.

 ،دار الكتب للطباعة والنشر،جامعة الموصل.كرة القدم(:1987)وآخرون الصفار،سامي  -10

،مطبعـــة  والاختبـــارات البدنيـــة الإحصـــاء مبـــاد (:1981الطالـــب،ن ار والســـامرائي،محمود) -11
 لموصلدار الكتب ،جامعة ا

-دواتـــهأ-البحـــث العلمـــي مفهومـــه(:1988عبيـــدات،ذوقان وعدا،كايـــد وعبـــد الحق،كايـــد) -12
 ،دار الفكر العربي،القاهرة.أساليبه

ب ـرة  الأولـى(:تحليل اللعب الهجومي لفرق أندية الدرجـة 1989عثمان،معت  يونس ذنون) -13
 القدم،رسالة ماجستيرغيرمنشورة،كلية التربية الرياضية ،جامعة البصرة. 

القيـــــــــــاا والتقــــــــــويم التربـــــــــــوي فـــــــــــي العمليـــــــــــة (:2007لام،صــــــــــلاح الـــــــــــدين محمـــــــــــود)ع -14
 ،دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة ،عمان1،طالتدريسية
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،دار جريـر للنشـر 1،طتجديدات ومناقشات–القياا والتقويم (:2007الكبيسي عبد الواحد) -15

 والتوزيع،عمان.

ب ــرة  الأولـىالدرجــة  لأنديـةهجوميــة الفعاليـات ال أنــواع(:تحليـل 1998كريم،شـاخوان مجيــد) -16
 القدم، رسالة ماجستيرغيرمنشورة،كلية التربية الرياضية،جامعة صلاح الدين.

تــــدريب التكتيــــل ب ـــــرة القــــدم بــــين النظريـــــة (:2007مجيــــد) ق، موفـــــوالمــــولى م، قاســــلــــ ام -17
 .د، بغداللطابعة والنشر ةالجامعي ر، الداوالتطبيق

ـــنفسالقيـــاا والت(:2005ملحم،ســـامي محمـــد) -18 ـــم ال ،دار المســـيرة 3،طقـــويم فـــي التربيـــة وعل
 للنشر والتوزيع،عمان.

 أنديــــةتقـــويم الســــلوك التدريســـي لمـــدربي اللامي، عبـــدا ه(:اقتبســــه 1982)وآخـــرون هـــاي  -19
 .9961-1995لكرة القدم في العراق للموسم  الأولىالدوري الممتاز والدرجة 

 طارق الناصري،بغداد. جمة()تر ،التكنيل وعمل فريق كرة القدم(: 1974هيوز،جارلس) -20


