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 السموك الاستقوائي لدى طلاب المرحمة المتوسطة
 (اميرة مزىر حميدلطالبة الدكتوراه )بحث مستل 

 ا.م.د نيمة عبودي الصالحي      ا.م.د فيصل نواف العبيدي :اشرافب
 مستخمص البحث

استيدفت الدراسة الى بناء مقياس السموك الاستقوائي لدى طلاب المرحمة المتوسطة وقياس السموك 
قوائي لدييم  السموك الاستقوائي في مدينة بعقوبة،  وقد تبنت الباحثة نظرية التعمم الاجتماعي في بناء الاست

المقياس الذي تم عرضو عمى مجموعة من خبراء التربية وعمم النفس الذين اكدوا صلاحية المقياس لمتطبيق  
المقياس بصورتو الاولية عمى وقامت كذلك باستخراج الخصائص السايكومترية لممقياس من خلال تطبيق 

(طالب والذين تم اختيارىم من مجتمع البحث  وقد كانت جميع 644عينة التحميل الاحصائي البالغة )
( وقد 48:7(، وقد تم استخراج الثبات عن طريق اعداد الاختبار والذي بمغ )64الفقرات مميزة عدا فقرة رقم )

سموك استقوائي وقد خرج البحث بعدد من التوصيات منيا اظيرت النتائج يان طلاب الصف الثاني لدييم 
استفادة المرشدين من المقياس الذي قامت الباحثة باعداده في تشخيص الطلاب الذين لدييم سموك استقوائي 

 . وكذلمك خرجت الدراسة بعدد من المقترحات منيا ايجاد العلاقة بين السموك الاستقوائي والذكاء الانفعالي
 كممات:السموك الاستقوائي ( ) مفتاح ال 

 مشكمة البحث:/ الفصل الاول 
استقواء ظاىرة خطيرة ومعقدة وذات اشكال واسباب متعددة شكمت تيديداً ليس عمى القائمين بيا بل عمى  

صحية واجتماعية ، ان ظاىرة الاستقواء اصبحت ليا تاثيرات البيئة المدرسية والاسرية عمى حد سواء 
، مما لفت انظار عمماء النفس  (375، 4445ابو الخير ،  . ) عمى الفرد والمجتمعواقتصادية ونفسية 

ة ـن الناحية الصحيـيا والعوامل المشجعة ليا ، فمـدرسوا اسبابـاع فـربية والتعميم وعمماء الاجتمـوالميتمين بالت
ون الشخص المستقوي ـــيكم ـراىية ومن ثـد الكـن يولـان الاستقواء عمى الاخري (،Andreou ،  ( 4443اشار 

في  اليامالدور ان ىذه المرحمة تتطمب الارشاد النفسي والذي لو  الجسو اكثر عرضة للاصابة بالامراض النفسية 
لكي يحقق لنفسو  تييئة المراىقين لحياة آمنة يتعرف من خلاليا عمى حدود قدراتو ويرى نفسو بمنظار واقعي

 (57: 3;;3التوافق النفسي والاجتماعي )الامام ،

تنمو وتستمر في ظل اىمال الوالدين والمدرسة والمرشد التربوي، الذي غاب دوره في ىذا  ظاىرة فاي
( التي 4449وىذا يتفق مع ما جاءت بو نتائج دراسة )القحطاني ،الشأن وىذا يعود الى قمة الخبرة لدى البعض 

باب الاساسية في انتشار ىذه الظاىرة فلابد اشارت الى ان ضعف تاىيل المرشدين التربوين والذي كان من الاس
 . ان تكون لدينا اداة نكشف من خلاليا ابرز مظاىر السموك الاستقوائي
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من ىنا تبرز مشكمة البحث الحالي والتي سعت الباحثة الى دراستيا من خلال الاجابة عن التساؤلات 
  الاتية

 ؟ ما مستوى السموك الاستقوائي لدى طلاب المرحمة المتوسطة
 :اىمية البحث

ان الاستقواء يحدث بنسب كبيرة في المرحمة المتوسطة والثانوية ويبدو ان عمر المراىقة ىو العمر الذي  
تتكرر فيو حوادث الاستقواء ولذلك يصفونيا بانيا فترة شدة العنف بسبب حدوث تغيرات في جوانب عديدة في 

 (Pintado،55:4448)حياتيم 
( الى ان المراىقة المبكرة تشيد زيادة في ممارسة السموك  Jonsson&Persson،4449ولقد اشار)

 4449:94سنة وىو عمر دخوليم المدرسة المتوسطة) 35الاستقوائي الذي يزداد لدى المراىقين في عمر 
،Jonsson& Perrsson ) 

دت اشكاليا فالاستقواء ظاىرة نفسية انسانية موجودة منذ القدم ، الا انيا اصبحت سمة العصر، حيث تعد
واختمفت مجالاتيا مما يتطمب اىتمام الباحثين لدراسة ىذه الظاىرة وتقديم التفسيرات العممية ليا وذلك لايجاد 

.)المدىون ،  ليم الحمول لمحد من سموكيات الاستقواء عند المراىقين وتحسين درجة التوافق النفسي والاجتماعي
4446 :74;) 

دمر العلاقات والتواصل والتفاعل ييدد الامن والاستقرار و يسي والاجتماعي و البناء النف فالاستقواء قد يشوه
كل تحدياً لممجتمعات وتحدياً لمرحمة والرفق الانساني الذي اشار اليو ديننا الاسلامي الذي نبذ يشالاجتماعي ، و 

( ، 4;3)سورة البقرة ، الايةتَدِينَ إِنَّ المَّوَ لا يُحِبُّ الْمُعْ  العدوان بكافة اشكالو . وتجسد ذلك في قولو تعالى 
 وِ انِ سَ من لِ  الناسا مَ مِ من سَ  ونيى عن ذلك رسولنا الكريم محمد )صمى الله عميو وسمم( في قولو))المسممُ 

 ( 46: 38;3،  الحنفي((.)دهِ ويَّ 
ىذا السموك قد يتحول الى نوع من الانحراف وىو الذي يطمق عميو في عمم  انعمماء النفس  ويرى :

والذي يعني الخروج عمى قوانين المجتمع وعدم التوافق مع الاخرين  المضادة لممجتمع السموكالشخصية نفس
والاصطدام بالقوانين الاجتماعية والاعراف العامة وىو ما يوصف بالشخصية السايكوباتية التي تمارس افعالا 

فيرون ( اما عمماء الاجتماع 55-54: 4444، يحيى.)مضادة لممجتمع ومن بينيا الاستقواء عمى الاخرين  
بان تعرض الطلاب بشكل متكرر الى احد انواع الاستقواء قد يؤثر عمى توازن شخصية الطالب ونمو مدركاتو 
النفسية ويخمق شخصية مستقوية تحاول اضطياد من تصادفيم ويصبح لديو الميل الى ممارسة العنف وتبني 

ان الاستقواء ىو شكل من اشكال الاساءة ( Lebdyكد )حيث ا سموك الانتقام لكي تكون منيجا في التعامل 
والايذاء الذي انتشر منذ عقود في صفوف الطلاب ، وىو نوع من الازعاج المتعمد والمضايقات الصادرة من 

 (Lebdy,4444:364-366.    )عمى الاخرينفرد  لقب
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 تبرزاىمية البحث الحالي من خلال :لذا  
المقياس موك الاستقوائي لدى طلاب المرحمة المتوسطة من خلال محاولة تعرف عمى مستوى الس -3

  الذي اعدتو الباحثة ليذا الغرض
الذي يقدمو البحث لتسميط الضوء عمى ظاىرة الاستقواء ، اذ ان المكتبة العراقية  الاغناءالنظري -4

النفسي والصحة ل الارشاد وبحسب عمم الباحثة تفتقر الى الحديث عن ىذا المتغير والافادة منو في مجا
 .النفسية

يتناول ىذا البحث شريحة ميمة ن شرائح المجتمع وىم طلاب المرحمة المتوسطة وىم في مرحمة  -5
المراىقة التي يؤكد عمييا عمماء النفس بانيا مرحمة نمو واضطراب وتستدعي من الباحثين القيام بدراستيا دراسة 

 عممية .

 لبحوث العممية باستخدام اساليب اخرى.تثير اىتمام الباحثين لأجراء المزيد من ا -6
 اىداف البحث  

 الى ستيدف البحث الحالي ي
 .. بناء مقياس السموك الاستقوائ يمدى طلاب الصف الثاني-3
من خلال المقياس الذي تم اعداده ليذا السموك الاستقوائي لدى طلاب المرحمة المتوسطة قياس -4
 . الغرض
 حدود البحث  

لممدارس التابعة لمديرية العامة لتربية ومن الذكور  بطلاب الصف الثاني متوسط  يتحدد البحث الحالي
 4433- 4434محافظة ديالى / مركز مدينة بعقوبة ، لمعام الدراسي 

 تحديد المصطمحات
 السموك الاستقوائي

 عرفو كل من 
Olweues , 1991)) 

الى سموك سمبي يسبب لو الالم  شكل من اشكال العدوان يحدث عندما يتعرض طفل اوفرد بشكل مستمر
وينتج من عدم تكافؤ في القوى بين فردين الاول مستقوي والاخر ضحية ويكون الاستقواء جسميا ولفظيا ونفسيا 

(57: 3;;38Olweues) 
( 5000,ابو غزال) 

ه)ابو غزال "سموك يمارس بشكل مستمر من قبل طالب بيدف الايذاء الجسمي والمفظي والنفسي ضد
،59:4434) 
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 وقد استنتجت الباحثة التعريف النظري الاتي :

شكل من اشكال السموك العدواني المتعمم الذي ييدف الى السيطرة عمى الاخرين لفظياً وجسمياً وعاطفياً 
 من خلال تقميد لسموك نموذج مستقوي واحراز تعزيز بالنيابة.

 عمما ان الباحثة قد تبنت نظرية التعمم الاجتماعي لباندورا 
 انو : ىفتو الباحثة اجرائيا عموعر 

الاستقوائي المعد من قبل الدرجة الكمية التي يحصل عمييا الطالب عند اجابتو عمى مقياس السموك 
 طالب اخر يكون اقل قوة منو" الباحثة  

 المرحمة المتوسطة :
 عرفتيا وزارة التربية :

عدادية ومدة الدراسة فييا ثلاث سنوات، "ىي المرحمة التي تتوسط بين المرحمة الابتدائية والمرحمة الا
 (66:  0650( سنة .)وزارة التربية ، 02-02وان اعمار الطلاب تتراوح بين )

 الفصل الثاني الاطار النظري ودراسات سابقة 
 الاطار النظري 

 لقد تعددت النظريات التي فسرت السموك الاستقوائي ومنيا 

 ولوجيةبيال النظرية-0

لايمكن فيمو الا بمساعدة بعض المعمومات التشريحية لجسم الانسان،فالنظرية ان السموك الانساني 
البيولوجية تجمع بين ممارسة السموك الاستقوائي وبين العوامل البيولوجية )العضوية ( ،والفسيولوجية )وظائف 

يحية الاعضاء (،اذ يفسر السموك الاستقوائي في ظل التكوين العضوي والبناء الجسمي وخصائصو التشر 
والفسيولوجيةوالكيميائية والعقمية ،اضافة الى اضطرابات الجياز العصبي والانشطة الكيربائية لممخ ،وخمل في 

 (53: 4444الكرموسومات ووجود خمل في خلايا المخ )الديب ،

  السموكية النظرية-5

 اكتسابيا تم ستقوائيةالا الممارسات من متعمم سموك باعتباره والعدوان الاستقواء الى النظرية تنظر ىذه

 ومبادئ السموكية النظرية لمفاىيم وفقاً  سموكية عادة لتصبح وتدعيميا تعزيزىا تم قدرة استجابة نتيجة وتعمميا

 )حسن 8عممية ضوء في ارشادياً  معيم التعامل يمكن ، متعمم سوي غير كسموك الممارسات فيذه ، التعمم عممية

4443:3:) 
  الاجتماعي التعمم نظرية-2

 سموك ملاحظة تم فاذا ، الاخرين سموك ملاحظة خلال من متعمم السموك ان ,Bandura) ا(99;3رىي

 ان اكد ارسطو ان اذ تاريخية جذور لو الرأي وىذا ، تقميده الى يسعى الفرد فان السموك ىذا تعزيز وتم معين
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 خلال ومن محاكاة الحية ائناتالك اكثر الانسان ان  "قولو في كما الاخرين تقميد خلال من يتعمم اننسالا

 اشكالو بكافة العدواني السموك النظرية ىذه اصحاب ويرى (43:  4443 ، حسن) "دروسو اول يتعمم المحاكاة

 الانماط من لمكثير الفرد تعمم الى ذلك ويعزون ، الاغمب عمى متعمم سموك بانو الاستقوائي السموك ضمنو ومن

 اذا اما ، تكراره الى يميل لا فانو المقمد اسموك عمى الطفل عوقب فاذا ، رهغي عند مشاىدتيا طريق عن السموكية

 (49:  4443 ، قياء)الف تقميده مرات عدد زدادتف عميو كوفئ
 المقياس بناء في الاجتماعية المعرفية باندورا نظرية عمى الباحثة اعتمدت وقد

 . الدراسات السابقة التي تناولت السموك الاستقوائي 
 (5006راسة )ابو غزال ، د      

استيدفت ىذه الدراسة الى الكشف عن الفروق في مستويات الشعور بالوحدة والدعم الاجتماعي لدى 
 مجموعات الاستقواء )المستقوين ، الضحايا ، المستقوين الضحايا( والجنس والتفاعل فيما بينيما .

( من الذكور من الصف 737ث و)( من الانا685( طالب وطالبة ، ):9;تألفت عينة الدراسة من )
السابع الى الصف العاشرفي الاردن وقد طبق عمييم مقياس الاستقواء ومقياس الوقوع ضحية والشعور بالوحدة 
والدعم الاجتماعي وكشفت نتائج الدراسة الى ان مستوى الشعور بالوحدة لدى مجموعة من المستقوين كان 

لراسة عن وجود فروق بين المستقوين )المستقوين الضحايا( في اعمى منو لدى الضحايا ، ولم تكشف نتائج ا
مستوى الشعور بالوحدة اما بالنسبة لمدعم الاجتماعي فكان علاقة بالاستقواء اعمى لدى الطمبة المستقوبن كما 
كشفت نتائج الدراسة عن وجود فروق دالة احصائياً بين مجموعة الاستقواء في مستوى الدعم الاجتماعي 

بين الطمبة المستقوين والطمبة الضحايا ولصالح الطمبة المستقوين ولم تظير فروق ذات دلالة احصائية  الوالدي
 (54،  ;444في مستوى الدعم الاجتماعي المقدمة من قبل المتعممين في مجموعة الاستقواء .)ابو غزال ، 

 ( 5000دراسة )ابو غزال ،  -0

وك الاستقوائي من وجية نظر الطمبة المستقوين استيدفت ىذه الدراسة الى الكشف عن اسباب السم
 والضحايا ، وفيما اذا كانت الاسباب تختمف باختلاف جنس الطالب ومكان سكنو .

( طالب وطالبة في الصف السابع الى الصف العاشر تم تصنيفيم الى 365تألفت عينة الدراسة من )
ستقواء والوقوع ضحية واسباب الاستقواء ( ضحية في الاردن، طبق عمييم مقياس الا6;( مستقوياً و);6)

 واسباب الوقوع ضحية.
 الفصل الثالث اجراءات البحث

 اولًا:منيج البحث 
اتبعت الباحثة منيج البحث الوصفي التحميمي لكونو المنيج الذي يركز عمى وصف ما ىو كائن الآن في 

مى جمع البيانات وتبوبييا وانما يمضي حياة الانسان والمجتمع كما ان البحث عمى وفق ىذا المنيج لايقتصر ع



 هـ                               0121م  5002المجلد الثاني  502العدد                                                                                          مجلة الأستاذ                                                                                                                       

                    

115 

الــى قــدر فــي التفســير ليــذه البيانــات ولــذلك يقتــرن الوصــف بالمقارنــة ويقــوم باســتخدام اســاليب القيــاس والتصــنيف 
 ( 4444:;37والتفسير )حنا8

 :مجتمع البحث  اولاً 
في المديرية  يشتمل مجتع البحث جميع طلاب الصفوف الثانية لمرحمة الدراسة المتوسطة لمذكور فقط

( مدرسة متوسطة وثانويةلمبنين وبمغ عدد طلاب 44العامة لمتربية محافظة ديالى مركز مدينة بعقوبة  والبالغة )
 ( يوضح ذلك 3( طالب موزعين عمى المدارس المتوسطة والثانوية / الصباحية والجدول ):::3الصف الثاني )
 ((3جدول )

مبنين واعداد الطلاب في الصف الثاني اعداد المدارس المتوسطة والثانوية ل
 المتوسط في محافظة ديالى / مركز مدينة بعقوبة 

 عدد الطلاب اسماء المدارس ت عدد الطلاب اسماء المدارس ت

 111 ث. ابن الندٌم 11 44 م. طارق بن زٌاد  1

 31 ث. المحسن 12 141 ث.حً المعلمٌن 2

 154 م. الترمذي 13 141 م. شهداء الاسلام 3

 143 ث. الاصدقاء 14 111 م. البلاذري  4

 61 ث. الجواهري 15 145 م. الانتصار 5

 01 ث. الحسن بن علً  16 131 ث. بلاط الشهداء  6

 55 ث.النجف 17 41 م. قرٌش 7

 41 ث.طرفة 10 72 ث . السلام 0

 31 م. الكرمة 14 41 ث. الشام  4

 31 ث.نزار 21 110 م. جرٌر 11

 1000 المجموع

 اً :عينة البحث ثاني
 أ: عينة المدارس 

في مركز مدينة  اختيرت عينة المدارس بالطريقة العشوائية 8 اذا وضعت جميع اسماء المدارس المتوسطة 
 (بعقوبة وقد تم اختيار مدرستين ىم )متوسطة طارق بن زياد ،ابن النديم

 عينة الطلاب :-ب

 (يوضح4زياد والجدول )ابن النديم ومتوسطة طارق بن ختارت الباحثة طلاب الصف الثاني في ثانوية ا
 عينة الطلاب (   5جدول ) 

 عدد الطلاب اسم المدرسة
 20 ثانوية ابن النديم



 هـ                               0121م  5002المجلد الثاني  502العدد                                                                                          مجلة الأستاذ                                                                                                                       

                    

112 

 20 متوسطة طارق بن زياد
 000 المجموع

 ادوات البحث  -:رابعا
 لتحقيق اىداف البحث الحالي قامت الباحثة ب :

 تضمن الخطوات الاتية :بناء مقياس السموك الاستقوائي وقد  - أ

 تحديد المنطمقات النظرية لبناء مقياس السموك الاستقوائي : -أولًا :
يعد تحديد المنطمقات النظرية ضرورة يستند الييا الباحث في بناء المقياس قبل البدء بالخطوات العممية 

مفاىيم البنائية التي تستند ( الى ضرورة ان يبدأ الباحث بتحديد  الJelser &Cronbuch،94;3لبناءه اذ يشير)
  (Cronbuch& Jelser 3;94: 754)عمييا او تنطمق منيا اجراءات بناء المقاييس النفسية

 ومن المنطمقات او المفاىيم الميمة التي استندت الييا الباحثة في بناء مقياسيا ما يأتي :
لاطلاع عمى عدد من اعتمدت الباحثة عمى نظرية التعمم الاجتماعي لـ )باندورا( فضلًا من ا -3

 المراجع والدراسات السابقة في تحديد مفيوم السموك الاستقوائي .

اعتمدت عمى النظرية التقميدية في بناء مقياس البحث الحالي لذا سيتم حساب الخصائص  -4
 القياسية لو ولفقراتو في ضوء مؤشرات ونظرية القياس الكلاسيكية.

 ستقوائي :ثانياً : اجراءات بناء مقياس السموك الا
 تحديد مفيوم السموك الاستقوائي : - أ

حددت الباحثة التعريف النظري لمفيوم السموك الاستقوائي حسب نظرية التعمم الاجتماعي )لباندورا( فقد 
عرفت الباحثة السموك الاستقوائي عمى )أنو شكل من اشكال السموك العدواني وىو سموك ييدف الى السيطرة 

 سيا وجسميا ولفظيا  من خلال تقميد لسموك نموذج مستقوي واحراز تعزيز بالنيابة( والحاق الاذى بالاخرين نف
 تحديد المجالات : - ب

 وقد تم تحديد ثلاثة مجالات لمسموك الاستقوائي وىي :
المجال الجسمي : ىو سموك ييدف الى السيطرة عمى الاخرين من خلال استعمال القوة البدنية.  -3

(Smith, 4443 : 87ويشمل ىذا  ) ( فقرة :3المجال ) 

المجال المفظي : ىو استقواء المسان المؤذي والذي يوجو من قبل فرد نحو الاخرين )القحطاني  -4
 ( فقرة 36(   ويشمل ىذا المجال عمى )85:  ;444، 
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المجال النفسي : ىو شكل من اشكال السيطرة الاجتماعية التي تمارس من اجل ايذاء الاخرين  -5
 ( فقرة .39( ويشمل ىذا المجال )::: ;444يض درجة احساسيم بذاتيم)قطامي ، والتقميل من شأنيم وتخف

 الاىمية النسبية لكل مجال -ج
بعد ان حددت الباحثة مجلات المقياس قامت الباحثة بعرض تمك المجالات عمى مجموعة من الخبراء 

ي قياس السموك الاستقوائي المتخصصين في العموم التربوية والنفسية لتقدير الاىمية النسبية لكل مجال ف
 ( يوضح ذلك  .5(والجدول  

 الاىمية النسبية لمجالات السموك الاستقوائي ( 2جدول ) 

 النسبة المئوية المجالات ت
 %59 الجسمي -3
 %55 المفظي -4
 %54 النفسي -5

 %000 المجموع
 صياغة فقرات المقياس : -د

وتحديد مجالاتة وفي ضوء الاىمية النسبية لمجالات مقياس  بعد ان تم تعريف السموك الاستقوائي نظرياً ،
السموك الاستقوائي  تم الحصول عمى عدد من فقرات قياس كل مجال بما يتناسب والنسبة المئوية لكل مجال 

 وقد  روعي في صياغتيا ما يأتي :
  ان تكون بصيغة المتكمم  -3

 ان تكون قابمة لتعبير واحد  -4

 (56: ;:;3حاً وصريحاً )ابو علام وشريف،ان يكون محتوى الفقرات واض -5

 تجنب استخدام الكممات مثل )كل ، دائماً ، غالبا(  -6

 (    3:: ;:;3تجنب نفي النفي )سمارة، -7

 -اسموب ليكرت في بناء المقياس الحالي لكونو يمتاز بما يمي : اختير وقد

موافقــة بالنســبة لكــل انيــا تحتــوي عمــى مجموعــة بــدائل تمكنيــا مــن قيــاس درجــة الموافقــة او عــدم ال .0
 (.99;3:9:3وحدة من الوحدات التي يتضمنيا المقياس )فيمي والقطان 8

 انيا اكثر سيولة في طريقة البناء . .5

 (.94;3::34كونيا ذات درجات عالية من الثبات )السيد8 .2
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يمكن جمع الدرجات التي يحصل عمييا الفرد عمى جميع عبارات المقياس لتوضيح الدرجة الكميـة  .1
 (99;377:3تخذ مقياسا لتقدير السمة المراد قياسيا )زىران8التي ت

 : (Ancstasi& susar,3;98 747)لا تتطمب عند استخداميا عدداً  كبيراً من الحكام  .2

 (377: 99;3تحقيق مقياسا اكثر تجانسا )زىران8 .3

 (:34: 94;3تسمح باكبر تباين بين الافراد)السيد8 .4

 ادر الاتية :وتم الحصول عمى فقرات المقياس من المص
 الادبيات والدراسات السابقة والمقاييس ذات العلاقة  -3

( من مدراء 00( مدرس و)20( مرشدين و)00توزيع استبانة استطلاعية لعينة مكونة من )-5
 ( 5المدارس وكما موضح في )ممحق ،

 خبرة الباحثة في ىذا المجال          -2

ة وما تم الحصول عميو من الادبيات والدراسات وبعد تحميل استجابات افراد العينة الاستطلاعي
( فقرة بشكميا :6السابقة بما فييا المقاييس ذات الصمة بموضوع السموك الاستقوائي تم صياغة )

 الاولي 
 صلاحية الفقرات )الصدق الظاىري( : -ر

كن اتجو المختصون في القياس النفسي الى تحديد بعض الخصائص السايكومترية لممقياس والتي يم
ان تحد من اخطاء القياس او تبعد المقياس عن اعطاء نتائج غير دقيقة في قياس السمة حتى تصبح 

( ويعد الصدق من 4:4، :;;3بالامكان استعمال نتائج المقياس في الاغراض العممية 8 )عدس وتوق ، 
 5;;3رات 8 )علام ، ابرز الخصائص السايكومترية لممقاييس النفسية ، اذ تستعمل نتائجيا في اتخاذ القرا

 :556) 
ولغرض التعرف عمى مدى صلاحية الفقرات وملاءمتيا لممجال الذي وضعت فيو ، وقد اتبعت الباحثة 

 الخطوات الاتية :
وقد (  )اختيار مجموعة من الاساتذة المختصين في مجال عمم النفس والقياس والتقويم والارشاد النفسي -3

 ( فقرة :6الاولية والبالغ عددىا ) عرضت عمييم فقرات المقياس بصيغتيا

استناداً الى اراء الخبراء حول صلاحية بعض الفقرات ومدى ملائمة كل فقرة لممجال عمى وفق التعريف  -4
النظري لمسموك الاستقوائي والتعريفات الخاصة بكل مجال من مجالات المقياس وتم التحقق من الصدق 

 (83::  ::;3سمة المراد قياسيا 8)الغريب ، المنطقي وذلك بتمثيل الفقرات لممجالات وال
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( ان حكم الخبراء في  (Eble,3;94%( اذ اشار4:الابقاء عمى الفقرات التي حصمت عمى نسبة اتفاق ) -5
 6( وبناء عمى ذلك فقد تم استبعاد (Eble,3;94:777صلاحية الاداة حكما مناسبا وجدير بالاىتمام

 ( 6:8،  68( وفقرتان من المجال النفسي وىي )34 ، 9فقرات فقرتان من المجال الجسمي وىي )
  يوضح ذل (6والجدول)

 (1جدول)
 اراء الخبراء والنسب المئوية في صلاحية فقرات مقياس السموك الاستقوائي 

غٌر  الموافقون عدد الخبراء الفقرات اسم المجال ت
 الموافقون

النسب 
 المئوٌة

 0، 6، 5، 4، 2، 1 الجسمً 1
4 ،3 ،11 ،12 ،13،14 ،15 ،

16 ،17 ،10 
7 ،11 

14 
14 
 

14 

14 
12 
 
5 

/ 
2 
 
4 

111% 
05% 
 

35% 

 23، 22، 21، 21، 14 اللفظً 2
24 ،25 ،26 ،27 ،20 ،24 ،
31 ،31 ،32 

14 
14 

14 
12 

/ 
2 

111% 
05% 
 

، 30، 37، 36، 35، 34، 33 النفسً 3
34 ،41 ،41 ،42 ،43 ،44 ،
45 ،47 
46 ،40 

14 
 
 

14 

14 
 
 
3 

/ 
 
 

11 

111% 
 
 

21% 

 توزيع الفقرات عمى استمارة المقياس بصورة عشوائية: -زـ
بعد ان استبعدت الفقرات غير المقبولة من قبل المحكمين فقد تم اعادت توزيع الفقرات عمى استمارة  

 ( فقرة ا 67المقياس بصورة عشوائية في استمارة جديدة والبالغة )
 تصحيح المقياس : -ه

ام كل فقرة من فقرات المقياس وىي )ينطبق عمي بدرجة كبيرة ، ينطبق عمي لقد تم وضع مدرج ثلاثي ام
الى حد ما ، لا ينطبق عمي ابداً( وىذا النوع ملائم مع مرحمة الدراسة المتوسطة ، اذ اشارت دراسة )الدليمي، 

( 8 وقد 88:  :444( ان البدائل ذات التدرج الثلاثي تتلائم مع مرحمة الدراسة المتوسطة )الدليمي، :444
 (يوضح ذلك 7( وزعت عمى بدائل الاجابة والجدول )3-5اعطت الباحثة اوزاناً تتراوح بين )

 (   2جدول ) 
 توزيع الدرجات عمى بدائل الاجابة لمقياس السموك الاستقوائي

ينطبق عمي بدرجة  بدائل الاجابة
 كبيرة

ينطبق عمي الى حد 
 ما

 لا ينطبق عمي ابداً 

 3 4 5 الدرجات
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 اعداد تعميمات المقياس : -و
بعد اعداد فقرات المقياس بشكميا الاولي وتحديد بدائل الاجابة عنيا ، اعدت الباحثة تعميمات المقياس 

( الى ان التسمية الصحيحة Cronbach&Jesserوالتي ضمنت اليدف منو بصورة غير مباشرة اذ اشار )
 ( Cronbach & Jesser, 3;94 : 873لممقياس قد تجعل المجيب يزيف اجابتو 8 )

 : التطبيق الاستطلاعي
أكدت بعض ادبيات القياس النفسي ضرورة التثبت من مدى فيم المجيبين لفقرات المقياس وتعميماتو ، 

( الى ضرورة التثبت 3:;3اي لا تكون اجابتيم عشوائية ، او تبتعد عن مضمون الفقرة ، اذ اشار )فرج ، 
 (384: 3:;3يذه التعميمات لمعرفة مدى وضوحيا لدييم8 )فرج ، من مدى فيم العينة التي ستختبر ل

ولغرض التعرف عمى مدى وضوح التعميمات لممقياس وفيميم لفقراتو وتشخيص الغموض فييا، وحساب 
( طالب اختيروا 64الوقت الذي يستغرقو المجيب في الاجابة ، تم تطبيق مقياس السموك الاستقوائي عمى )

في متوسطة بلاط الشيداء في مدينة بعقوبة ، وتبين لمباحثة ان التعميمات كانت من طلاب الصف الثاني 
واضحة من حيث الصياغة والمعنى ، وقد تم تعديل بعض الفقرات بعد ان اخذت اراء الخبراء وان معدل 

 دقيقة 44( دقيقة بمتوسط مقداره 47 – 37الوقت المستغرق في الاجابة كان ما بين )
 لمفقراتالتحميل الاحصائي 

 من متطمبات بناء الاختبار ابداء تحميل لمفقرات لمعرفة مدى فعاليتيا في تمييز الفروق الفردية لمسمة
 (349-348:  4;;3المراد قياسيا8 )الامام واخرون ، 

واجراء التحميل يعني فحص استجابات الافراد عن كل فقرة من فقرات المقياس 8)الزوبعي واخرون ، 
 (Eball, 3;94: 564من التحميل ىو الابقاء عمى الفقرات الجيدة   ) ( واليدف96:  3:;3

وقد اشارت معظم ادبيات القياس والتقويم الى ان الحجم المناسب لعينة التحميل الاحصائي لممقاييس 
( الى ان افضل حجم لعينة تحميل الفقرات لحساب قوتيا التميزية يفضل ان لا Anstasiالنفسية اذاشارت )

 (Anstasi, 3;:: : 3:4( فرد 8 )644يقل عن )
( مدارس من :( طالب من)644وبناءا عمى ذلك فقد طبقت الباحثة المقياس عمى عينة عشوائية بمغت ) 

 (يوضح ذلك: 8طالب من كل مدرسة و الجدول  ) 74مدارس مجتمع البحث وبواقع 

 (8جدول ) 
 حجم عينة التحميل الاحصائي

 عدد الطلاب اسم المدرسة
 74 حسن بن عميث8 ال

 74 ث8حي المعممين
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 74 م8 شيداء الاسلام
 74 م8 الانتصار
 74 ث8 ابن النديم
 74 ث 8 السلام
 74 ث8 الشام
 74 م8 جرير
 644 المجموع

تحميل فقرات ادوات القياس عمى درجة عالية من الاىمية لما تؤديو من فوائد تساعد في  وتعد عممية
( وعميو اتبعت الباحثة ;9: 4447الخروج بادوات قياس فعالة تعمل عمى قياس السمات )الدليمي والميداوي، 

 الاجراءات الاتية في عممية التحميل:
 Items Discriminationتمييز الفقرات  - أ

ات عمى التميز بين المفحوصين ىي من الخصائص الضرورية لممقياس لكي يتم من خلالو قدرة الفقر 
( وصدق التميز Anastasi, 3;:: :3:4الكشف عن الفروق الفردية بين المفحوصين عمى السمة المقاسة 8)

شار )عودة ىو نوع من انواع صدق المفيوم الذي يتحقق عندما تشير نتائجو الى التباين بين المجموعتين وقد ا
( الى ان القوة التمييزية تعني مدى قدرة الفقرات عمى التميز بين الافراد الذين يحصمون عمى ::;3والخميمي، 

( ولحساب ::;5:3;درجات عالية والذين يحصمون عمى درجات منخفضة في المقياس نفسو 8)عودة والخميمي،
 اء الخطوات الاتية :القوة التميزية لفقرات مقياس السموك الاستقوائي تطمب اجر 

( طالب من طلاب الصف الثاني متوسط من 644تطبيق المقياس عمى عينة عشوائية مكونة من ) -3
 مدارس المديرية العامة لتربية ديالى / بعقوبة 

بعد الحصول عمى الدرجات الكمية لافراد عينة التحميل الاحصائي رتبت الدرجات ترتيباً تنازلياً من  -4
 درجة اعمى درجة الى  ادنى

( استمارة :34%( من المجموعة العميا البالغة )49حددت الدرجات المتطرفة اذ اعتمدت نسبة )  -5
( استمارة ايضاً ولذلك تم توفير مجموعتي باكبر حجم واقصى :34%( من المجموعة الدنيا البالغة )49و)

 ( 864:  ;9;3تمايز )السيد ، 

( لاختبار دلالة الفروق الاحصائية بين متوسطي T – testاستعمل الاختبار التائي لعينتين مستقمتين ) -6
( فقرة بعدىا تم 67درجات المجموعة العميا والمجموعة الدنيا لكل فقرة من فقرات المقياس البالغ عددىا )

استخراج الوسط الحسابي والانحراف المعياري ، اذ تم استخراج القيمة التائية )المحسوبة( والتي تعد مؤشر 
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( اتضح ان جميع الفقرات مميزة عند 578: 4;;3رة من خلال مقارنتيا بالقيمة الجدولية )مايرز، لتمييز كل فق
( يوضح ذلك 9( من المجال النفسي والجدول )64( باستثناء الفقرة )436( ودرجة حرية )4847مستوى دلالة )

 ممحق،(( فقرة وزعت بشكل عشوائي كما موضح في )66وبذلك يكون المقياس بصورة النيائية )

 معاملات تمييز فقرات لمقياس السموك الاستقوائي  (4الجدول)

القيمة التائية  المجموعة الدنيا المجموعة العميا ت
 الانحراف المعياري الوسط الحسابي الانحراف المعياري الوسط الحسابي المحسوبة

3 48:946 485::;5 387444 4874484 438;37 
4 489:94 48676;; 38573; 4877444 448:76 
5 48:73; 48578;4 384459 4864685 538968 
6 48889 4873377 38786: 488547: 368344 
7 48:648 48635:5 4836:3 48;46;9 98474 
8 486;49 4884588 38889 4886348 ;8946 
9 489:94 486766; 385::; 4895645 388:4: 
: 488446 48887:4 389459 48:7885 :89:34 
; 48:73; 48578;4 38:9;8 48:394: 338554 
34 489354 487;895 3836:3 48578;4 4585:: 
33 48843; 487849 386574 488547: 368568 
34 48749: 4888439 386574 487:665 348:78 
35 4873:7 4888474 38999: 488386; :8748 
36 489444 48784;5 3859;8 4877;44 39883; 
37 4848:7 4884759 38:73; 48:4;75 68439 
38 486496 488:64; 388;66 48:5897 88:77 
39 48:648 48587:: 3884;8 48;5543 348798 
3: 48;854 483:;95 38;;49 48:3675 3484:3 
3; 486:37 4896455 38:9;8 48:394: 78888 
44 4874;5 4883:;6 4836:3 48:6495 587;7 
43 48;496 484;343 38:9;8 48887:4 3688;9 
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44 486:37 4888474 3843:7 4835767 4486:6 
45 48:555 4868585 38647; 488;;:7 398645 
46 486389 488:74; 3836:3 48578;4 398484 
47 4859;8 48887:4 38:;:3 4894;83 78364 
48 48;666 4845435 385::; 4884645 468548 
49 48:::; 4853795 38499: 487;554 468;34 
4: 48:73; 48578;4 38573; 4877444 45894: 
4; 4897;5 4874;3: 384649 4874;3: 438;37 
54 489:94 486766; 386944 4879347 3:893: 
53 48;496 4856;77 386574 4878:43 448;56 
54 48897; 4874:63 38;574 48:::;3 98739 
55 489;85 4866:67 387444 4874484 3;8848 
56 48:555 4874455 38573; 4877444 448846 
57 48:473 485;984 384459 4864685 4;8566 
58 48;574 4846957 387;48 4884949 4488;; 
59 48749: 488:;:4 387444 4883;43 338746 
5: 487:55 489745; 385555 487:446 3588;9 
5; 48:478 485;984 4836:5 4896874 :8499 
64 48:73; 48578;4 38:463 488895: 368335 
63 48:::; 4853795 484;85 489::68 98473 
64 484685 48:79;; 38;854 48:549; 48947 
65 48;574 4846957 38;944 48::454 348;64 
66 48:555 486435; 4859;8 4896754 78746 
67 489649 4875844 48573; 4893675 68747 

 ( عن 0,63القيمة التائية الجدولية تساوي)( 501(وبدرجة حرية )0,02د مستوى ) 

 صدق الفقرات  - ب

 علاقة الفقرة بالدرجة الكمية لمقياس  -0
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يمكن التحقق من صدق المقياس من خلال ارتباط فقراتو بمحك خارجي او داخمي وافضل محك ىو 
 ( Oppenhei, 3;:9: 433الدرجة الكمية لمقياس 8)

يمتمك صدقاً وثباتاً، والصدق التجريبي ييدف الى والمقياس الذي تنتخب فقراتو عمى وفق ىذا المؤشر 
:  3:;3الكشف عن مدى قياس كل فقرة لمسمة او الخاصية التي تقيسيا  سائر الفقرات في المقياس )احمد ، 

485 ) 
ولحساب العلاقة الارتباطية بين درجات افراد العينة عمى كل فقرة من فقرات المقياس وبين الدرجة 

معامل ارتباط بيرسون( عمى عدد افراد عينة التمييز نفسيا ، كما استبعدت الفقرات غير الكمية فقد استعمل )
( 4847المميزة لممقياس وعند استخراج النتائج ظيرت ان معاملات الارتباط دالة جميعيا عند مستوى دلالة )

 ( يوضح ذلك.:والجدول )  :;5وبدرجة حرية 
 لممقياس  علاقة الفقرة بالدرجة الكمية ( 5الجدول ) 

معامل ارتباط الفقرة  رقم الفقرة
 بالدرجة الكلٌة 

رقم 
 الفقرة

معامل ارتباط الفقرة 
 بالدرجة الكلٌة 

رقم 
 الفقرة

معامل ارتباط الفقرة 
 بالدرجة الكلٌة 

1 14744 16 14440 31 14734 

2 14666 17 14637 32 14361 

3 14771 10 14544 33 14715 

4 14576 14 14371 34 14737 

5 14353 21 14217 35 14701 

6 14305 21 14620 36 14657 

7 14626 22 14771 37 14536 

0 14431 23 14664 30 14571 

4 14406 24 14711 34 14375 

11 14715 25 14314 41 14611 

11 14541 26 14772 41 14357 

12 14511 7 14771 42 1433 

13 14374 20 14753 43 14475 

14 14641 24 14715 44 14223 

15 14207 31 14710 45 141001 

 ارتباط الفقرات بالمجال الذي تنتمي اليو : -5

ان مقياس السموك الاستقوائي يتكون من ثلاثة مجالات وقد استخرجت العلاقة الارتباطية بين درجة كل 
ارة من استمارات المستجيبين ، فقرة والدرجة الكمية لممجال الذي ينتمي اليو واحتسبت الدرجة الكمية لكل استم

وقد تم  احتساب معامل ارتباط بيرسون بين كل فقرة والمجموع الكمي لمبعد الواحد الذي ينتمي اليو ، وقد كانت 
( عند مستوى دلالة 8;38معاملات الارتباط جميعيا دالة احصائياً لدى مقارنتيا بالقيمة الجدولية التي تساوي )

 ( يوضح ذلك ;والجدول ) (:;5( ودرجة حرية )4847)
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 (6جدول )
 ارتباط الفقرة بالمجال الذي ينتمي اليو

قٌم معامل ارتباط  ارقام الفقرات عدد الفقرات المجال رقم المجال
الفقرات بالدرجة 
 الكلٌة للمجال

 1 16 الجسمً 1
4 
7 
11 
13 
16 
14 
22 
25 
20 
31 
34 
37 
41 
43 
45 

14765 
14545 
14647 
14711 
14347 
14450 
14341 
14771 
14377 
14736 
14765 
14761 
14614 
14644 
14405 
14261 

 2 14 الفظً 2
5 
0 
11 
14 
17 
21 
23 
26 
24 
32 
35 
30 
41 

14674 
14410 
14471 
14615 
14674 
14653 
14312 
14714 
14734 
14722 
14345 
14707 
14611 
14417 

 3 15 النفسً 3
6 
4 
12 
15 

14724 
14462 
14514 
14544 
14322 
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10 
21 
24 
27 
31 
33 
36 
34 
42 
44 

14634 
14636 
14730 
14760 
14600 
14711 
14654 
14444 
14112 
14262 

 
 الخصائص السايكومترية لممقياس :

تعد الخصائص السايكومترية لفقرات المقياس ذات اىمية كبيرة في المقاييس النفسية ، اذ انيا توضح 
 .( ;:Hatfield etal, , 3;:7 : 58:-5مقدرة المقياس لقياس ما وضع من اجمو 8 )

  الصدقValidity 

( اذ 345:  :;;3يقصد بالصدق ان يكون الاختبار قادراً عمى قياس ما وضع من اجمو )عبد الرحمن، 
يعد الصدق من اكثر الخصائص السايكومترية اىمية ومن اجل تحقيق صدق المقياس من خلال استعمال 

 الباحثة لنوعين من الصدق :
 Face Validityالصدق الظاىري  -0

لقد تحقق ىذا النوع من الصدق من خلال عرض المقياس عمى مجموعة من الخبراء والمختصين في عمم 
 النفس والارشاد النفسي والقياس النفسي لمحكم عمى صلاحية المقياس

 Constract validityالصدق البناء ) -4
اىرة المراد قياسيا الى ان ىناك بعض يقصد بو تحميل درجات المقياس استناداً الى القياس النفسي لمظ

المؤشرات لصدق البناء اىميا الفروق في الجماعات والافراد وعميو فان قدرة الفقرات عمى التميز بين 
 ( Cronbach, 3;86: 344)المستجيبين يمكن ان يكون مؤشر ليذا النوع من الصدق 8 
 وقد تحقق صدق البناء في المقياس الحالي من خلال 

، اذ قامت الباحثة بحساب مصفوفة الارتباطات  مجالات المقياس الثلاث فيما بينياارتباط  -3
الداخمية في المجالات الثلاثة لممقياس بعضيا مع البعض الاخر او ارتباطيا بالدرجة الكمية لممقياس باستعمال 

 ذلك .( يوضح 34معامل ارتباط بيرسون كانت دالة موجبة وىذا يشير الى صدق البناء والجدول )

  مصفوفة الارتباطات الداخمية لمقياس السموك الاستقوائي ( 00جدول ) 
 النفسي المفظي الجسمي المقياس ككلمجالات السموك 



 هـ                               0121م  5002المجلد الثاني  502العدد                                                                                          مجلة الأستاذ                                                                                                                       

                    

121 

 الاستقوائي
 79;48 74;48 86;48 3 المقياس ككل

 4;:48 48:94 3 86;48 الجسمي
 :4:8 3 48:94 74;48 المفظي
 3 :48:8 4;:48 79;48 النفسي

  الثباتReliability 

يعد المقياس ثابتا من حيث دقة واتساق درجاتو في قياس ما يجب قياسو واعطاء النتائج نفسيا ، اي 
( لذا يعد استخراج الثبات ضروريا في القياس النفسي Holt, 3;93 :p84يشير الاتساق الى استقرار النتائج )

جب قياسو اذا ما تقرر تطبيقو تحت الشروط والتربوي لانو يشير الى الدقة في درجات المقياس في قياس ما ي
 ( Paron, 3;:4 : 634والظروف نفسيا 8)

 ولمتحقق من ثبات مقياس السموك الاستقوائي استعمل نوعين من الثبات ىما :
  Test Retestالاختبار واعادة الاختبار    -0

الثاني متوسط  ( طالب من طلاب الصف74وقد قامت الباحثة بتطبيق المقياس عمى عينة مكونة من )
( يوما عمى التطبيق 43)جرير والبلاذري ( وقد تم اعادت تطبيق المقياس عمى الطلاب انفسيم بعد مرور )

( 33( والجدول )48:7الاول وقدتم حساب معامل ارتباط بيرسون بين التطبيقين وقد كانت معامل الارتباط )
 يوضح ذلك .

 عينة الثبات    (00جدول ) 

 الطلابعدد  اسم المدرسة
 47 جرير

 47 البلاذري
 20 المجموع

  Cronback Alpha Methodطريقة الفاكرونباخ  -0

تشير ىذه الطريقة الى حساب الارتباطات بين درجات جميع فقرات المقياس عمى اعتبار ان الفقرة عبارة عن 
 (467:  4444مقياس قائم بذاتو8 )عودة ، 
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 التطبيق النيائي لممقياس 
( طالب من طلاب الصف الثاني المتوسط 8 من كل 344حث التطبيقيو )وبمغت عينو الب

( طالباً  من كل مدرسةوقد حسبت الدرجة الكمية لممستجيب لممقياس وذلك بجمع 74مدرسة تم اخذ )
درجاتو التي حصل عمييا عمى المقياس 8 ولما كان عدد فقرات المقياس لمسموك الاستقوائي بصيغتو 

( 66( وادنى درجة كمية لممستجيب )354قد كانت اعمى درجة محتممة لممستجيب )( فقرة  ف66النيائية )
(درجة وكمما زادت درجة المستجيب الكمية عن المتوسط الفرضي في ::والمتوسط الفرضي لممقياس )

 المقياس كان مؤشرا عمى ان يتمتع بسموك استقوائي 
 خامسا :الوسائل الاحصائية 

 البحث وتحميل النتائج الوسائل الاحصائية الاتية:استعممت الباحثة في اجراءات 
( لاستخراج القوة التميزية لفقرات مقياس السموك الاستقوائي .  T- Testالاختبار التائي لعينتين مستقمتين ) -3

 (447: ص 4444)عودة والخميمي ، 

مقياس ( استعمل لحساب معامل الثبات لPerson correlation Efficientمعامل ارتباط بيرسون ) -4
السموك الاستقوائي عن طريق اعادة الاختبار والعلاقة الارتباطية بين درجة الفقرة ودرجة المجال والدرجة 

 (367:  3;;3الكمية . )بيرسون ، 

 معاممة الفاكرونباخ( . -5

 ( T – testالاختبار التائي لعينة واحدة ) -6

 الفصل الرابع :عرض النتائج ومناقشتيا
 السموك الاستقوائي وقد تم عرضو في الفصل الثالثاليدف الاول:بناء مقياس 

 اليدف الثاني :قياس السموك الاستقوائي لدى طلاب الصف الثاني

لقد اظيرت نتائج البحث ان المتوسط الحسابي لدرجات عينة البحث عمى مقياس السموك الاستقوائي بمغ 
التائي لعينة واحدة تبين ان القيمة  ( درجة ، وباستعمال الاختبار348:6( درجة وبانحرف معياري );487;)

%(ودرجة 7( عند مستوى دلالة ):;38( ىي اكبر من القيمة الجدولية البالغة )6846التائية المحسوبة البالغة )
( مما يدل عمى وجود فروق ذات دلالة احصائية في السموك الاستقوائي لدى عينة البحث حيث ان ;;حرية )

( وىذا يدل عمى وجود فروق ::(  ىو اكبر من المتوسط الفرضي البالغ )4;8 ;7المتوسط الحسابي لمعينة)
 .( يوضح ذلك34ذات دلالة احصائية ولصالح المتوسط الاكبرلدرجات الطلاب والجدول )

 نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة لدرجات الطلاب عمى مقياس السموك الاستقوائي (34الجدول )
عدد افراد 

 العينة
الوسط 

 سابيالح
الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الفرضي

القيمة 
التائية 

القيمة 
التائية 

مستوى 
 %2دلالة 
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 الجدولية المحسوبة
 دالة :;38 6846 :: 348:6 ;487; 344

 (66%(ودرجة حرية)2(عند مستوى دلالة )0,65القيمة التائية الجدولية تساوي)
 وىذه النتيجة تتفق مع كل 

( التي Juranen etal, 4445(و8 ):444(و)جرادات ،4449الصبحين،(و):444من  دراسة)القحطاني،
اظيرت ان الطلاب لدييم سموك استقوائي وترى الباحثة سبب وجود ىذا السموك لدى افراد عينة البحث في ىذه 
المرحمة العمرية الحرجة ىو لأثبات اليوية الذي يعتبر من اىم انجازات ىذه المرحمة وحسب وجية نظر باندورا 

نو يرى بان السموك الاستقوائي ىو سموك متعمم يتم من خلال ملاحظة الفرد لسموك الاخرين ، فالانسان كائن فأ
اجتماعي يتأثر باتجاىات الاخرين وتصرفاتيم فيستطيع ان يتعمم منيم عن طريق الملاحظة ، فاكتساب السموك 

يقوم بتقميدىا سواء كانت سموكيات تمك وفق وجية النظر ىذه يتم من خلال توقعات الفرد عن النماذج التي س
النماذج ايجابية او سمبية ، ويزداد تكرار اي سموك خاصة اذا لقي التعزيز والدعم الاجتماعي المقدم من قبل 
الاخرين والذي يسيم بشكل كبير في ظيور كثير من الانماط السموكية المرغوبة وغير المرغوبة ومن ضمن تمك 

( والتي اشار الى وجود علاقة :444وائي وىذا يتفق مع نتائج دراسة )ابو غزال ، السموكيات السموك الاستق
 ارتباطية بين السموك الاستقوائي والدعم الاجتماعي .

وقد اشار باندورا في نظريتو الى دور العوامل البيئية والشخصية في حدوث التعمم ، اذ اكد في نظريتو عمى 
والتي اسماىا في نظريتو )الحتمية المتبادلة( ، وقد اشارت دراسة دور تمك العوامل في عممية التعمم ، 

(Connoll & Omoore, 4445( ودراسة )Kim, 444; الى دور العوامل البيئية والاسرية والشخصية في )
( الى اىمية العوامل الاجتماعية والبيئية في اثارة 4434تكوين ىذا السموك واشارت كذلك دراسة )ابو غزال، 

 الاستقوائي وخاصة دور جماعة الاقران في اثارة السموك الاستقوائي لدى زملائو السموك 
 اليدف الثاني :بناء مقياس السموك الاستقوائي وقد تم عرضو في الفصل الثالث

 التوصيات
  استعمال المرشدين لممقياس الذي اعدتو الباحثة كاداة تشخيصية لغرض التعرف عمى الطلاب

 ستقوائيالذين لدييم سموك الا

 المقترحات
 . اجراء دراسة مماثمة عمى طالبات المرحمة المتوسطة ومقارنتيا بنتائج الدراسة الحالية 

 )اجراء دراسة لمعرفة العلاقة بين السموك الاستقوائي وعدد من المتغيرات منيا )الذكاء الانفعالي 
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 المصادر

 مصر ، الاسكندرية المعارف مكتبة ، الاحداث انحراف( : 4445) قنبر ، الخير ابو ، 
 . 3ط

 الاجتماعي والدعم بالوحدة بالشعور وعلاقتو الاستقواء( : ;444) معاوية ، غزال ابو ، 
 . الاردن ، عمان ،( 7) العدد التربوية لمعموم الاردنية المجمة

 ، الامام المس نظر وجية من الاستقوائي السموك اسباب( : 4434) معاوية ، غزال ابو
 . الحكمة دار ، البصرة جامعة ، التربوي والتوجيو النفسي الارشاد( : 3;;3) محمود مصطفى
 مكتبة( 3) المجمد ، النفسي والتحميل النفس عمم موسوعة( : 3:;3) المنعم عبد ، الحنفي
 .مصر القاىرة ، مدبولي
 ، القاىرة ، العربي الفكر دار ، النفسي والارشاد التوجو( : 94;3) السلام عبد حامد ، زىران
 .مصر

 وغير المشمولة لممدارس العدواني السموك قياس( : :444) ىاشم الكاظم عبد ميثم الساعدي 
 المستنصرية ،الجامعة التربية كمية, دبموم لشيادة مقدم بحث ، التربوي بالارشاد المشمولة

 الاردن ،عمان الفكر ،دارالتربية في والتقويم القياس(:;:;3)عزيز ، سمارة، 
 القاىرة لمطباعة المصرية ،الدار ومستقبمو وحاضره فمسفتو النفس عمم(:94;3)بييال السيد،فؤاد، 
 في سموكي انفعالي عقلاني جمعي ارشادي برنامج اثر( : 4449) موسى عمي ، الصبحين 

 جامعة ، منشورة غير دكتوراه اطروحة ، العميا الاساسية المرحمة طمبة لدى الاستقواء سموك تخفيض
 الاردن ، اليرموك

 دار ، النفس عمم الى المدخل( : :;;3) الدين محي وتوق الرحمن عبد ، عدس 
 7ط ، الاردن ، عمان ، الفكر

 مصر ، القاىرة ، العربي الفكر دار ، والتطبيق النظرية النفسي القياس( : 3:;3) صفون ، فرج 
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Bullying Behavior for Students at Intermediate Stage 
 

Abstract Search 

Study aimed to build a measure of behavior Bullying of students at the 

intermediate stage and measuring the behavior Alastqoaúa their behavior 

Bullying in the city of Baquba, has adopted a researcher of social learning 

theory in the construction measure that was displayed on a group of experts 

from education and psychology who confirmed the validity of the scale of 

the application and has also extracted the characteristics Alsekoumtria of 

scale through the application of the scale Besorth initial sample statistical 

analysis of $ (044) students who were selected from the research 

community has been all paragraphs distinct except the paragraph number 

(04), has been extracted stability by preparing the test, which amounted to 

(48.0) has been the results showed Yan second graders with behavior 

Bullying a conduct similar studies of came out research with a number of 

recommendations, including benefit extension of the scale that the 

researcher prepared by the diagnosis of students who have behavior 

Bullying a and Kzllk study has come out with a number of proposals, 

including finding the relationship between behavior Bullying and 

emotional intelligence8 
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