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  الثانيالمجلد                        الخامسالعدد      مجلة علوم التربية الرياضية          

 تقويم درس طرائق التدريس من وجهه نظر الطالبات
 في معهد إعداد المعلمات

  م.م خالد اسود                                                      م.م   غفار سعد
 
 المقدمة وأهمية البحث: 1-
أه  ورقاافن نئ هناا  إن أي نشاا أ أنناا نب أنااؤ أن وااد أ كاماااق أا  تاا  وتفعاا   رااا   ورددااي تناا   ر   ور اا ق  اا  

وإا ا    رااعح اناح أق هوا  ورطا ما   عاماؤ   نلاع ن رطا ه,و ن  لئدلفم كدعلفة إننا نفة  بكا  أن رعاام لعيا وف
ئأباية تح  لئي    لو هي   لذي نشو ه, لذلك  ومؤ  لئدك أ  إأن ق و  هي وأفك   وإمأ ء ت رب ح ت ى فد لفة  لدعلفة  ل

 روا   لام   لعطلابة  وفب ندن  لاقت تع ح   ئع     لأؤي  عح رلك  لدعلفاة  ورامو رن ه أم  فو  إلى  ىع تو  وت 
 لئطايأم  ن ا  لأفاي  ور ي ق  لغ أ ت .

واأ تنا بت  ل فا  , ور  يلذ  في  فأضت ععلف ت  لقف س و لئيايم ائع ئو  وأص ح  لئيايم ععلفة بزتة وضأو ية لكا
 تاا  تد  ااة توعاا  ك ناات  ناافطة أو تدياا    لعوعااة  لعااأ ق إصاا     ل  اام نأياا  إصاا    إا    ل  مااة إلااى  لئيااايم ع اا ت

  شأنو . و لئيايم  عدوات   لش تي أعئ  ل ئاعح كي تح ودثأ فب  لدعلفة  لئأباية تح  لعيأ  ت  ل    فة
ين    و أ هاق  لئا  ين  لعئ داة لأناا ن  ل شا أ  لئاب أعا  س  لطل اة منلوا   لع ا مو وكاذلك  لا ا هي و لأ ا ل ؤ  فاب را

إل واا   ف واا  تااح ق وس تئداا ق   تئاا    لأنشااطة  لععئلدااة , و لئأبفااة  لأي ضاافة  كع اا  ن تااح تفاا قوح  لدعلفااة  لئأبايااة  عاا
تاااح ماااذه  لااا  وس  و لئاااب ر ئااا ق إلاااى ععلفاااة  لئياااايم     لئياااايم لفشااا  م فاااب ععلفاااة رطا مااا  , و أ هاااق  لئااا  ين و اااا 

 ننا ز  لا ى  لعائدلم  وتاح م ا  ما ءت  أمعفاة  ل  ام  لفنا مم ولااوبصا   تنئعأ  تح  مي  فام تنائاى  لئدلافم  و إ
  نزء أن أ  لئ  و   ني أ  ليا  و لادف فب ق س  أ هق  لئ  ين  ل ى   ل  ت تدو  إع  ق  لعدلع ت .

 : مشكلة البحث
نا   بااي  أي أ اى  لئيايم  أمعفة   لغة فب  لعن ل  لئأباي , فوا أد ب   ل  م على  لط لؤ و لع  س و لعا وو  لئأ 

رااا  وبااا ح تفعاااة  لدعلفاااة  لئأباياااة , إة أ واااأ ف علفاااة  إماااأ ء ت و لا ااا هي  لعنااائع تة لئ ي اااق ا مااا ت  لعااائدلم  و    
ولكااان ق س  ااأت  لئاا  ين  ماام ق س أناا ع   لطل ااة علااى ركااايح سعصاافة  لعاا  س  وتناا ع ر  فااب  مااأ ق  لاا  س 

ةلااك و  لععئلدااة ا  لعاا وو :  لعاا  س :  لط لااؤ :  إق         ل عاااةمب لااذلك أ ئاا ق إلااى إمااأ ء ععلفااة ريااايم لعن براا 
 لعدأفة ت ى نن ح مذ   ل  س فاب ر ي اق  لأما  ل  لعأماا  ت ا  و لئاب أمعوا  رعاأيو تا  س قا ق  علاى إق     لدعلفاة
  لئدلفعفة . تح م   م ءت  تشا لة  ل  ام  وعناى أن رنا ع   ليا هع ح كئا  ين ماذه  لعا ق  علاى تدأفاة  ا أ  لدعلفاة

  لئ  ينفة  تح منل ريايم  لطل ة لع  و   ل  س .
 

 أهداف البحث:
ا ريااايم ق س  أ هااق  لئاا  ين  تااح ومواا  ن ااأ   ل اا ت تدواا  إعاا  ق  لعدلعاا ت ي قناام  لئأبفااة  لأي ضاافة ي ت  ف ااة 

  لي ق فة  
 
 

 مجالات البحث:
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 ة طالبات معهد إعداد المعلمات / قسم التربية الرياضي: المجال البشري  1-4-1
 10/5/2006-2/3/2006زماني: المجال ال 2 -1-4
  معهد إعداد المعلمات قسم التربية الرياضية في محافظة القادسية المجال المكاني: قاعات 1-4-3
 

 الدراسات النظرية والمشابهة
 الدراسات النظرية -2 
 مفهوم التقويم  -2-1

ة  عة أي مدي لو  ثعح وقا   لشبء ع ل  وأصالح أعام ماللشبء،ففي ل تفم  ل ا حإن  لئيايم لغاي " أد ب أعط ء ثع
  و لئيايم ععلفة بزتة لأي تن ل تح  لعن بت  ل ف   فوا ائعب للئ  ين فب  ل  س تثاي تا  ماا ضاأو ي 58: 3ا

  0فب معفم تن بت  ل ش أ  لأمأى 
م  اا   لعوعااة  لئااب نأياا   ل  ااور وااأ  ل  مااة إلااى  لئيااايم ع اا ت  نأياا  إصاا    أا اا   تد  ااة توعاا  ك ناات  ناا  ة أ  ردي

لام     ,إن  لئيااايم ععلفااة رأبايااة ساا تلة لفشاات تفاا س  لئ صاا ي  ل    ااااااب فياا  ،كااي رعئاا  لئشااعي  لناا38: 4 شااأنو  ا
  لعئأرااؤ علااى ععلفااة  لقفاا س مااذه تااح ا اام نئ هنواا  وتااح ثاام إصاا     لأا اا   و ليااأ   ت  لع   اا ة  شااأنو  لداانق رلااك

 لاافم لاذ  أد ااب  لئيااايم ععلفااة و  ادة وم قفااة رئاااعح  لقفاا س و لئشاعف  وتااح  ثاام إصاا    ل ئا هو ور ناا ح ععلفااة  لئد
  66: 1 لأا    للاصال فب  ل و أة إلى  قئأ ح  لدنق  لع   ؤ لئص فح تن    لدعلفة  لئأباية ا

ب  رعا ة ب رد ا  فا  اععلفة  ل صال على  لعدلات ت وإصا     لأا ا    لئا- Tenbrink1974أن  لئيايم كع  عأف  ا
  84: 10 ليأ   ت   ا

  60: 9كع   ن  اععلفة س تلة لل  م على ت ى ف علفة  لبأن تو  لئ  يبب   ا 
 
 مص ه   لئيايم 1-2-2-

أناائ    لئيااايم  عدواتااة  ل اا وم علااى عاا ق تااح  لأ اان و لعصاا ه  وعلفااة فاا ن رااافأ مااذه  لعصاا ه  فااب كأناا تو 
 0ب أص ح و  ل  فد لة فب رطايأ ور ن ح  لدعلفة  لئأباية  لئيايم أدئبأ تح  لأتا   لنزتة و ل ئعفة لك

  77: 6وتح مذه  لعص ه   ا
 
ة م قفة: إن  لئيايم  لو قل ما  لذي وب  أ  أم  ل و ض ة ت  ق  وب ون ر  و  ماذه  لأما  ل أ اان  لئيايم ععلف-1

 0ع    ة على إص     لأا     لنلفعة و رع ة  ل لال  ل   لئيايم ععن" عشا هف "ب أن ع
ة ساا تلة:   لعاا  إن  لئيااايم واأر    أماا  ل و ضاا ة ت اا ق  وباا ون ر  وا  مااذه  لأماا  ل ركااان  لئيااايم  لئياايم ععلفاا-2

 ععن" عشا هف " ب أن ع  على إص     لأا     لنلفعة و رع ة  ل لاااااال
 0 لع    ة

فة  لئدلفعفة ورائم علاى  تئا  ق  لدا    ل    اب لئيايم  ععلفة تنئعأ   :  أن  ععلفة  لئيايم تنئعأ  وتص ا ة للدعل -3
0 
ة تئك تلااة:  عاا  إن  لئيااايم وواا ل إلااى  لئشااعف  و لداانق و لاق أااة لااذلك ردئبااأ ععلفااة  لئيااايم ت علاا   لئيااايم ععلفاا-4

 0لنا نؤ  لدعلفة  لئأباية 
 **و لئيايم  لئأباي أع ح أن و صؤ فب ثنث تن بت تعئلدة ماااااااب
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 *ريايم  لئلع ذ

 *ريايم  لع  س 
 *ريايم  لع و ق 

 ومذه  لعن بت تئأ  طة ك داو   ش ي كب أ ،وق  أ ئدعي تصطلح ريايم  لئلع ذ لفش أ إلى تنعاعة تاح  إماأ ء ت
   19: 7 لئب رقفن  لئغ أ ت ع    لئلع ذ ا

 " رعا ة  لياأ   تدكا وبوذ   لعصاص وذكأ كي تح أأ   ك  رز وم كنان  أن رياايم  لئلع اذ ماا ا لأماأ ء  ل  ااي فاب  
لفااة   ويشاا ي ريااايم أنناا ز ريااايم  لئنت ااذ ت ااا   لدعلفااة  لئأبايااة  شاا ي عاا   و لدع19: 3علااى رغ ااأ  االام  لئلع ااذ  ا

 لئ  يناافة  شاا ي ماا ص ولكااب راائم ععلفااة ريااايم  لئنت ااذ  صااا   تئك تلااة أنااؤ إن ننعاام  لعدلاتاا ت و لبف ناا ت اااال 
ذه  را   لد تاة و لع صاة وتا ى أت  ن راة وتا  أع اح أن نئاقام ت اة إة إن معام ماتنئا ه  لدلعب ور ص ل   ل    ب وق   

 لعدلاتاا ت أنااا ع  علااى ر  وااا  ق كلفااا ت وإت  نفاا ت  لئلع اااذ ورشااعف  ناااا اب  لاااادف و لياا    ف وااا  ثاام  لدعاااي علاااى 
 0إصناو  ورطايأم  

 ا س لأن رطا   لع  س أد   ل ناأ  لأ أمعفة عح ريايم  لئلع ذ وإنع  وا زن ةلك يأت  تن ل ريايم  لع  س فوا ب أي
لعا  س    ن ا رطا   لدعلفة  لئ  ينفة ك ي ،و ن ععلفة  لئطا  مذه برئم  لأ د  إمأ ء  لئيايم ل  ،ا م أن  ب أن ع

علااى ر  واا  تاا  أعئلكاا  تااح تدلاتاا ت وإت  ناا ت وكد أاا ت ف نااؤ وإنعاا   لاصااال إلااى ا اام  االفم علااى مااذه  لصااد ت 
ئنت ذ  لا  هي  لئب راصل  إلى مذ   ل  م ،فد   أمأ ء  لئيايم للع  س أد ب معاقه ،فنعاق  لو ضد "فب  عئ   ه كي 

 0ثم معاق  لع   ة وت  منو  ،بن أ عي  لأمأ فب مذه  لعن بت 
أااة أمعفااة عااح ريااايم أمعفااة عااح ريااايم  لعاا  س و لئلع ااذ افبا  ااطة أع ااح  رعاا ة قااأ   اااال كد  يوريااايم  لع اا مو ب أياا

   31: 7وو  هي  لئدلفم ورأث أ  لع  س ومذ   ليأ   أع ح أن و يى  لع وو وي ن   أو   ي "لع  تفم  ا لع وو 
 
 أنواع التقويم  2-3

 -أ ا س أصا ف  لئياايم إلاى : أع اح أن أناأي  لئياايم فاب أوقا ت تعئلداة تاح ا ام زتاح  لئد تاي تام  لعا وو وعلاب
 . يم رئ دبريا  , ريايم تب هب , ريايم ركاي ب , ريايم مئ تب

  التقويم المبدئي  -: أولا 
يايم  لك هح قبي  لئطب ق , أاف ن  أنعب ر وما وئم قبي  لب ء فب رطب ق  لع وو , ائى رئافأ صا   ك تلة عح  لاضم

 أ تدلاتا تماا تنائا ه تدأففا  , ووما  نف  , وتو  يا  . إن  لئياايم  لعبا هب وااف رعو  ي . فإة  ك ن  لئيايم للعائدلم فعا 

  -: ة عح مذ   لعنئاي وين ع   لئيايم  لعب هب فبم ت
 . وو أو  لبأن تور  و  وضم  لعئدلم تح ا م نيطة  لب  أة فب  لئد تي تم  لع          -1

وو تدأفة  لأوض ن  لئب   ئم ف و  رطب ق  لع وو تاح ا ام  إت  نا ت  لع قأاة و لعدلعا ح و  لطان  وةلاك لبا ء  لعا 
 . أو  لبأن تو

  التقويم البنائي أو التكويني -ثانيا :
 . ويطلق علفة أاف ن    م  لئيايم  لئطا ي  
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علاب تدلاتا ت رنا ع  فاب تأ مداة  وينأي  لئيايم  لب  هب فاب فئاأ ت تعئلداة أث ا ء رطب اق  لعا وو ,  غاأل  ل صاال
 .  لدعي

  التقويم الختامي -ثالثا : 
ل ئا ق أن  لئياايم  لعئا تب وزوقنا  أ  ام نوا هب علاب     . أيوينأي فب مئ    لع وو لئيا وأ أثاأ   دا  أن  كئعاي رطبفيا

  .  لع ئعي
  التقويم التتبعي -رابعا : 

واة ورد تلا  تام نشا   ت  ل فا   وتن ك ويئم عح  أيق تا صالة تئ  داة  لعائدلم  دا   لئعاأق لعدأفاة فد ل ئا  فاب  لدعاي
  34: 11ا   تش نرو 

 
 ت وو  ل  م وإمأ ء ر   لع   نفة  
 نهج البحث م 3-1 

 ألاصادب   لأ االا  ألعناا ب  ل ااي تشا لة  ل  اام كاناا  واانء   بفداة  لعشاا لة  لعااأ ق الواا   و  ائع    ل  اثاا ن  لعاا و
ا م إن  لع وو ألاصدب ا مب وصف   ل  مأ   لئب ن   و  ور  و   لاضم  ل ا لب لوا  للئداأل علاى ما ناؤ  لياا  

   116: 5و لادف  وت ى  ل  مة إمأ ء  لئغ أ ت  . ا 
 

 مجتمع البحث وعينت:

 24و ل  لغ ع قمحا 2006-2005ركان ع  ة  ل  م تح    ل  ت تدو  إع  ق  لعدلع ت فب ت  ف ة  لي ق فة 
  . 
 

 أدوات البحث:

  لعص ق  و لعأ مم  لدأبفة و لأم بفة 
   ئع     ب ئبف ن

 

 استمارة الاستبيان:

ة و لعشا كو  كوا ل  ل صاال علاى   ائع    تي  اة و لئاب أع اح ق    ل  اث ن   صأ س تي للعصا ق  و ل    ا ت  لنا  ي
تح منلو  اي تش لة  ل  م  لعطأواة لذلك   ئد ن  ل  ام   ب ئع     لئب صععو  ا ان ح علب ان ح, صأيح 

   و لذي   ئع ت م  فب   ثوع . 2ا1993عب   لكأيم 
 تقويم الاستمارة

 : صدق الاستمارة

 لى ع ق تح  لععئص ح و لعبأ ء فاب تنا ل  لئأبفاة  لأي ضافة و اأت  لئا  ين       اق    ل  ام  دأل  ب ئع    ع
فاا س تل ااق  وبداا   لأمااذ  ااو  هوم  وتيئأااا روم أكاا و   لعا فيااة علااى صاانافة  ب اائع    وإت  نفااة  بعئعاا ق عل واا  لق1

  ل  لة  لعأ ق تف  و . 
 ثبات الاستمارة:
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 لطأييااة    لط ل اا ت رام  مئفا  مم   4مئ ا  , إة راام رطب اق  بمئ ا   علاى ا رام إأنا ق ث ا ت  ب اائع     طأيياة إعا ق   ب
%  ومااا 91 لدشااا هفة وبداا  أ ااباع ح راام رطب ااق  بمئ اا   تااأ  أمااأى علااى نداان  لد  ااة ا اام كلااغ تداا ل  لث اا ت ا 

 تد تي ث  ت ع لب .

 

 : الموضوعية

 لئاب  و والة  لع    ت وتح موة أمأى ف ن  لد  اة رد   ب ئع     أنو  رئعئم   لعاضاعفة كان فيأ رو  رئع ز كاضاح
   .107: 8ريا  كئنن ي  إم  ة عل و  ا ردطى فب معفم  ل  بت ندن  ل  مة . ا 

 
 :التجربة الاستطلاعية

  علااى تنعاعااة تااح  لط ل اا ت  2قاا    ل  ااام  ااإمأ ء  لئنأبااة  ب اائطنعفة  عناا ع   فأيااق  لدعااي  لعناا ع  ا تل ااق 
 فنة.على  لنلبف ت  لئب ق  ري كلوم إث  ء إمأ ء  لئنأبة  لأه ل تح م  ق ع  ة  ل    ة للاقا  4 و ل  لغ ع قمم ا

 

 :التجربة الرئيسية

لغ عا قمم  ئبف ن على ع  ة  ل  م و ل   د  رافأ  لشأوأ  لع    ة لأمأ ء  بمئ    ق    ل  اث ن كئازيم   ئع   ت  ب
   و لؤ ت وم وضم عنتة اصح   فب  لع  ن  لذي أدبأ عح  أووم إز ء كي فيأ  تح فيأ ت  ب ئبف ن. 16ا 

  45: 12االوسائل الإحصائية

  ل ن ة  لعدي 
  لا    ل ن كب 

  لازن  لعدي 

  بن أ ل  لععف  ي 

 تد تي  ب ر  أ  ل نف  ا ك أ ان 

 
 النتائج ومناقشتها  عرض-4
 عرض الجداول وتحليلها 4-1

 ( يبين عرض نتائج  محور ) مادة الدرس( 1الجدول) 
 أحيانا كلا نعم  لفقرات  ت 
    مادة الدرس 
 %20 %25 %55 مي إن ع   وماق كئ   ت ونب أيف ع هق أت   ع   ردوم ت ق   ل  س 1
 %60 %10 %30 ك ففة بغ  ء  لطل ة   لعدلات ت مي إن ت ق   أ هق  لئ  ين  لئب أطأاو   لع  س 2
 %15 %40 %45  مي إن  لع ق   لئب أطأاو   لع  س ر   ؤ ق   ت  لطل ة  لب نفة و لعو  ية 3
 %30 %40 %30 مي إن ت ق   ل  س رئ   ؤ و عاا ت  لطل ة  ع ق   أ هق  لئ  ين 4
 %65 %10 %25  لعا ق ف و  مى  لطل ة فومي إن  لع ق   لئب أطأاو   لع  س كث أ     م أصدؤ عل 5
 %10 %85 %5 مي م  م أفن  وو  هي ردلفعفة رن ع  على فوم ت ق   لئ  ين 6

 ( يبين عرض نتائج محور ) مدرس المادة(  2جدول ) 
 أحيانا كلا نعم  مدرس المادة ت 
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 %30 %10 %60 مي إن أ لا  إمأ ق  ل  س تح قبي  لع  س وئم  صا   ص ف ة 1
 %15 %5 %80 وئم  صا   ص ف ة ةمي إن إأص ل  لعدلات ت  ل  أية و لدعلف 2
 %10 %12 %78 مي إن أ لا  عأل ت ق   ل  س وئم  صا   ت نطة و ولة 3
 %15 20% %65 مي إن أ لا   لع  س منل  ل  س أن ع  على ردوم ت ق   ل  س 4
 %40 %10 %50 مي م  م عنقة رأ  طفة ك ح  لن نؤ  ل  أي و لدعلب  5
 

 ( يبين عرض نتائج محور ) الطالب( 3جدول )  
 أحيانا كلا نعم  الطالب ت
 %40 %5 %55 مي ل ي    ة فب ردلم فح  لئ  ين 1
ع هيااا  فاااب ردوااام  فماااي إن إت  نفاااة   ااائفد  ك  ل  أياااة و لدعلفاااة ريااا 2

 ت ق   ل  س
10% 65% %25 

ف تااح   لااؤ تعئلاا ن مااي ردئياا  كأأأااك أن ردواام تاا ق   لاا  س  ااف ا  3
 إلى أمأ انؤ  مئنل تنئاي روم

70% 15% 15% 

 
 ( يبين عرض نتائج محور )  الإدارة ( 4جدول )  

 أحيانا كلا نعم  الإدارة ت
 %10 %75 %15 مي إن وقت  ل  س فب  لن  ول أ ان ع هق ل اا   ل  س 1
 %30 %60 %10 م  إن كثأ   ل  وس  لدعلفة فب  لأ بان ركان ع هق ل اا م  ل  س 2
 %15 %5 %80 مي إن لي ءم تم إق     لينم قو ي  ت دز  ل وال   ل  س 3

 
 مناقشة النتائج 4-2
 مناقشة نتائج محور مادة الدرس  4-2-1

   إن غ لبفااة أفااأ ق ع  ااة  لاا  س وااأون  اا ن وماااق كئاا   ت ونااب أيااف ع هي "إتاا   فواام  لاا  س 1وئباا ح ل اا   لناا ول ا  
 ت س ،كعاا  إن  لعاا ق   لئااب رطأاواا  ألع   اا  ناعاا  تاا  ك ففاا  لأغ اا ء  لط ل اا ت   لعدلاتااو لعاا ق   لئااب أطأاواا   لعاا   

 0وكذلك فأن ع   وماق  لأفن  و لا  هي  لئدلفعفة  لعن ع    صا   ك ففة رن ع  على فوم تا ق  ل  س 
 ل ي أع ح ر ي اق  لواتح  لئ  فم للعدأق ت  ش  نفي  ظوأ تح  ل ئ هو أعنه إن ت ق   ل  س وت ئام  ر ئ ق إلى نا 

 ي ف واا  ورع ااح ألط ل اا ت تااح  لئيااايم ن ااا   اائع    تئز واا  ون ضااو لياا   روح ففعاا  لااا راام  لئأك ااز علااى  لدد لفاا ت  شاا
تئا زن ،وق  وأمم  لنبؤ فب مدي ع   ردوم تا قه  لا  س ا أ هاق  لئا  ين   نابؤ عا   ومااق كئا   ت وناب للعا ق  

 0 لعطأواة تح قبي  لع   ة 
 
 

 تائج محور )مدرس المادة (مناقشة ن
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  إن  غلؤ ع  ة  ل  م ودي ن أ لا  أماأ ق  لا  س تاح قباي  لعا  س وكاذلك إأصا ل   2وئب ح ل   تح  لن ول اا   
 لعدلاتاا ت ا ل  أيااة و لدلعفااة   راائم  صااا   م اا   وعااأل تاا ق   لاا  س واائم  صااا    ااولة وت نااط  وكعاا  إن أ االا  

 وئابح ل ا  أن تا  س  لعا ق  كا ن تبا ع " ون م ا "فب ععلا  ويئعئام  أت  نفا  لع  س أنا ع  علاى فوام  لا  س وتاح م ا  
 ع لفة تح  لعدلات ت  ل  أية و لدعلفة لع ق   أ هق  لئ  ين

 0مناقشة نتائج محور )الطالب ( 
  و لعاا ص  ع ااا   لط لااؤ إن أغلبفااة  لط ل اا ت لاا ووح    اا  فااب ردلاام فااح  لئاا  ين وقا ن  اا  و ن   3واابح  لناا ول ا 

أن ردوام  انفة   ئفد كوح للعا ق  ل  أية و لدلعفة ب ريف ع هي " فب ردوم لعا ق   لا  س وأكا ت  غلبفا  ع  ا   لا  س إت  
 لع ق   ل  س أ ان تعئلف تح     لؤ لأمأ انؤ  مئنل تنئاي ت تع   ئوم لطأ هق  لئ  ين

 مناقشة نتائج محور )الإدارة( 

ل ب  إق      ا م أك   غلؤ أفأ ق  لد  ة   ن وقت  ل  س فب  لن و    و لع ص  ع ا  ا 4وئب ح ل   تح  لن ول ا  
 أ ان ع هق ل اا مم   ل  س وكع  أن كثأ   ل  وس  لدعلفة فب  لأ بان ب ركان ع هي  ل اا   ل  س  وأك   غلؤ

عام لل واال أفأ ق  ل    ة على ضأو   أن أ ان م  م لي ء قو ي تم إق     لينم  تح  مي أن أ ان م  م ا فز  وق
يا   عك  س  أ هق  لئ  ين  ا م إن  إق    رن مم  نزء كب أ فاب ااي  لعداقا ت  لئاب رأ فاق  لدعلفاة  لئدلفعفاة  و ن 

د  ا فز  للي ء ت   ل و ية تم  لطل ة    ئم  أح مذه  لعداق ت  و لدعي على رنف و     إض فة إلى    ن  للي ء ت ر
 .تد اي لئطايأ إت  نف روم  ش ي تئيح

 الاستنتاجات والتوصيات
 الاستنتاجات 5-1
كئاا   ت وناب أ ااان عا هق أتاا   ردوام  لط ل اا ت لعا ق   لاا  س  وماذ  تاا  أك را  ع  ااة  ل  ام ك ناا ة  إن عا   ومااق -1
 %     55ا
 %   تح ع ح  ل  م أك ت إن ت ق   ل  س  لئب أطأاو   لع  س  رئ   ؤ تم ق   روم  لب نفة و لعو  ية45 ا -2
  %   ع   وماق أفن  وو  هي راضف فة وردلفعفة رن ع  على فوم ت ق   ل  س85نن ة ا أك ت  -3
صاا ل  لعدلاتاا ت  ل  أيااة و لدعلفااة تااح قبااي  لعاا  س  صااا    ااولة وت نااطة رناا ع  علااى فواام تاا ق  إن أ االا  إأ -4

 %  تح ع  ة78 ل  س ومذ  ت  أك ر  نن ة ا   
%( مننن 80)   ب  لناا ول ب أ ااان عاا هق إتاا   ااااا مم  لاا  س%   إن وقاات  لاا  س فاا75 ل    ااة أكاا ت نناا ة ا 

 عينة البحث أكدت  إن اللقاءات مع إدارة القسم  محفزة لنهوض بدرس طرائق التدريس
 
 التوصيات  5-2
 أو   راف أ  لكئ    لع ونب للط ل  ت ك ل ي ععي واتب قض  -1
علاااى  لط ل ااا ت لعنااا ع روم علاااى ردوااام  لعااا ق   اف أ  لا ااا هي  لعنااا ع   و لأفااان  و لصاااا   لئاضاااف فة لئداااألرااا -2

  لعطأواة
ى أن ركان م  م لي ء ت قو ية تم إق     لينم  لعدأفة  لعداق ت   لئب را م   لط ل  ت و لدعي علاى  لئأك   عل  -3

 رن وزم  
  لعص ق 
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 1986لب  ن , ة ,  ل  ن ,ت ئ  لئامف   لد ب فب أصال  لئأبفة و لئ  ينرفن أ  لك ننب وأأ ق تل م : -1
انااا ح علاااب انااا ح وصاااأيح عبااا   لكاااأيم: ر ل اااي ق وس  لنااا اة و لع ااا  ن تاااح ومااا  ن اااأ  ل اااة كلفاااة  لئأبفاااة  -2

 1993م تدة  غ  ق, تنلة كلفة  لئأبفة  لأي ضفة,  – لأي ضفة 

,  لعاصااي, تطاا  م ق    ل  عااة,  أ   ااف ت فاب  أ هااق  لئاا  ين  لد تاةق وق تا مأ ت عاا  وتن اا  توا ي ت عاا  :  -3
1991 

 1987,   لكايت ق    ليلم لل شأ , ,  : تف س وريايم  لئ ص ي  ل    ب م ء أكا عن   -4

 1979, ك أوت , ق    لع ننفة ,  1, أ أ ن  ل  م  لدلعب  فب  لدلا   لنلاكفةع قي ف مأ :  -5
 .1972لي مأ  , , ت ئ ة  بننلا  لعصأية ,  ب ر  ين  لدلا ف لئيايم عب   لعن    أا ن  ل تأق ش :  -6
غا زي فاا  وت  لناا   و تناا ي  اعاا  اناا زي :  لدنقااة كاا ح رياايم  لط لااؤ لذ راا  وريااايم  لعاا  س فااب  داا   لعااا ق -7

نلا   ل    فة  لدأقأة و لنع عفة ,   م ت شا  تح   اث  لعادرعأ  لا ولب للأي ضاة و لنعفام  فاب قولاة  ل  اأيح ,  لع
 1985 لث لم , 

 1979,  لي مأ   تط  م  ل ناى  ئيايم و لقف س فب  لئأبفة  لب نفة:   لت ع  ص  ب ان ن ح  -8
 1990أ ت , , ق    ل  عة للط  عة و ل شأ ,  غ  ق ,  لد  لئيايم و لقف ستصطدى ت عاق   لأت    وآمأون :    -9

ئ أ غ اأ مناتاأ عب   ل  قب  ا لم : رياايم  ق س  لئأبفاة  لأي ضافة للعأالاة  لعئا اطة فاب  لداأ ت ,   ا لة ت  -10
 2000ت شا   , كلفة  لئأبفة  لأي ضفة , م تدة  لي ق فة , 

ن, , تأكااز غ ااافم للئصاااعفم , ععااا ن ,  لأ ق1,أ رطاااايأ  لئدك ااأ ع ااا   لطداااينب ااي عبااا   لوااا ي وينااف سااا م ح:  -11
1991 

ئأبفاة  ل:  لئطبفيا ت  إاصا هفة و  ائع     ل   اا  فاب   ااث  ألدب ا يوقأم أ  ا ح  لئكأيئاب و انا ح ت عا   -12
 1999, ق    لكئؤ للط  عة و ل شأ  , م تدة  لعاصي ,  لأي ضفة

 
  لعناق

   وبح أ ع ء  لن ق   لعبأ ء  لذوح عأضت عل وم  ب ئع   1تل ق ا  
 كلفة  لئأبفة  لأي ضفةي م تدة  لي ق فة      .ق عب  الله انح  لنتب         ر  يؤ  ي ضب        

 كلفة  لئأبفة  لأي ضفةي م تدة  لي ق فة       وا تف  نفك                  .ق ان ح تأق ن ععأ      

 كلفة  لئأبفة  لأي ضفةي م تدة  لي ق فة          . .ق عب   لن     د   ت نح    علم ندن           

 لي ق فة أت ر  ين ي كلفة  لئأبفةي م تدة                           . .ق عب   لكأيم م  م   لدعأ نب 

  أت ر  يني ي كلفة  لئأبفةي م تدة  لي ق فة                          . .ق م قي كطد ن              

  أت ر  يني ي كلفة  لئأبفةي م تدة  لي ق فة                          . .ق ك ظم مبأ               

 أت ر  يني ي كلفة  لئأبفةي م تدة  لي ق فة                         . .ق م     سك                 
 

 (2ملحق )  
 يبين فريق العمل المساعد

 السيد صالح عطشان                   مدير النشاط الرياضي
 م.م   علي حسين هاشم      كلية التربية الرياضية/ القادسية

 ياضية / بابلالسيد مضر عبد الباقي سالم          طالب دكتوراه / كلية التربية الر  
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 (  يبين استمارة الاستبيان3ملحق )  

 الله الرحمن الرحيم بسم

  : ل  ت لط أعز هب
أمااا   إم  ااة عل واا  نق  لئاا  ين , لااذ   هاا مااي  لاقااال علااى تشاا نت  أ  تااح حلعاا تئك ح لئااب كاا ح أواا أ   ب اائع   
 ك قة.....

  لئي وأ تم
 المناسبة: ضع أشارة )صح ( أمام العبارة  ملاحظة

 أحيانا كلا  نعم لفقرات 

    الدرس مادة

    أت   ع   ردوم ت ق   ل  س ع هق ن ع   وماق كئ   ت ونب أيف  مي

     لع  س ك ففة بغ  ء  لطل ة   لعدلات ت أطأاو  ن ت ق   أ هق  لئ  ين  لئب  مي

    ق   ت  لطل ة  لب نفة و لعو  ية ر   ؤ ن  لع ق   لئب أطأاو   لع  س  مي

     ع ق   أ هق  لئ  ين  لطل ة ن ت ق   ل  س رئ   ؤ و عاا ت  مي

       م أصدؤ على  لطل ة فوم  لعا ق ف و  كث أ  ن  لع ق   لئب أطأاو   لع  س  مي

    على فوم ت ق   لئ  ين رن ع م  م أفن  وو  هي ردلفعفة  مي

    المادة مدرس

    وئم  صا   ص ف ة  لع  س ن أ لا  إمأ ق  ل  س تح قبي  مي

    وئم  صا   ص ف ة و لدعلفة ن إأص ل  لعدلات ت  ل  أية  مي

    ت نطة و ولة  صا   ن أ لا  عأل ت ق   ل  س وئم  مي

    على ردوم ت ق   ل  س أن ع  ن أ لا   لع  س منل  ل  س  مي

    م  م عنقة رأ  طفة ك ح  لن نؤ  ل  أي و لدعلب مي 

    الطالب

    ل ي    ة فب ردلم فح  لئ  ين مي

    ريف ع هي  فب ردوم ت ق   ل  س و لدعلفة ن إت  نفة   ئفد  ك  ل  أية  مي

    تعئلف تح   لؤ إلى أمأ انؤ  مئنل تنئاي روم  ف ان ردئي  كأأأك  ن ردوم ت ق   ل  س  مي

    الإدارة

    ل اا   ل  س ع هق ن وقت  ل  س فب  لن  ول أ ان  مي

    ركان ع هق ل اا م  ل  س  لأ بان ن كثأ   ل  وس  لدعلفة فب  م 

    ل وال   ل  س ت دز  ن لي هك تم إق     لينم قو ي   مي

 


