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 :اًثؽس فٌضٍُر

اعخٜذف اُبغذ اُغا٢ُ ػ٠ِ ػذد ٖٓ الاٛذاف ٜٓ٘ا اُخؼشف ػ٠ِ الآٖ اُ٘لغ٢ ُذٟ هِبت اُضآؼت      

ٝٓؼشكت دلاُت اُلشٝم ك٢ الآٖ اُ٘لغ٢ ػ٠ِ ٝكن  ٓخـ٤ش اُض٘ظ كنلاً ػٖ ا٣ضاد هب٤ؼـــت اُؼلاهاث 

( ٝهذ ب٠٘ اُباعذ ٓو٤اع٤ٖ ٛٔا الاسحباه٤ت ب٤ٖ أُخـ٤ش٣ٖ ) الآٖ اُ٘لغ٢ ٝاُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ (

)) ٓو٤اط الآٖ اُ٘لغ٢(( ٝ))ٓو٤اط اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ (( ٝهــذ سٝػ٢ ك٢ ب٘اء فذم 

أُو٤اع٤ٖ بطش٣وت اُقذم اُظاٛش١ ٝفذم اُب٘اء ٝٓإؽشاث اُزباث بطش٣وت الاخخباس ٝئػادة 

عـــخؼٔاٍ ػ٤٘ـــت اُب٘اء ُخِي الاخخباسٝهش٣وت الاحغام اُذاخ٢ِ باعخخذاّ ٓؼادُت اُلاًشٝٗباػ ٝحْ ا

(( هاُب ٝهاُبــت ٖٓ هِبت اُضآؼت أُغخ٘قش٣ت ٝهـــذ اػخٔــذ   380ُِٔو٤اع٤ٖ ئر بِــــج هٞآٜــا )) 

لاونٙي (ك٢ ٓخـ٤ش الآٖ اُ٘لغ٢ ٝػِـــ٠ ٗظش٣ت ))  Maslow، 1972 اُباعذ ػ٠ِ ) ٗظش٣ت ٓاعِٞ

Lazarus  1991ساع٢ ٝاعخؼَٔ اُٞعائَ الاعقائ٤ت أُ٘اعبت (( كــ٢ ٓخـ٤شاُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذ

(( ُِٞفٍٞ ا٠ُ ٗخائش اُبغذ  SPSSٝبالاعخؼاٗت باُغو٤بت الاعقائ٤ت ُِؼِّٞ اُ٘لغ٤ت ٝالاصخٔاػ٤ت )) 

 ٝهذ أظٜشث ٗخائش اُبغذ ا٠ُ ا٥حــــــــــــــــــ٢ :

 ٣خٔخغ هِبت اُضآؼت بالآٖ اُ٘لغ٢ . .1

 ٖٓ اُ٘لغ٢ ػ٠ِ ٝكن ٓخـ٤ش اُض٘ظ ) رًٞس ، اٗاد ( .لا حٞصذ كشٝم راث دلاُت ئعقائ٤ت ك٢ الا .2

 .إ هِبت اُضآؼت ٤ُظ ُذ٣ْٜ اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ .3

 لا حٞصذ كشٝم داُت اعقائ٤اً ك٢ اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ حبؼاً ُٔخـ٤ش اُض٘ظ )رًٞس، اٗاد(. .4

                                 ٝهذ  هشط اُبغذ بؼذد ٖٓ اُخٞف٤اث ٝأُوخشعاث ٝالاعخ٘خاصاث  .              

 :ُشوٌح اًثؽس

ُِخؼ٤ِْ اُضآؼ٢ ٌٓاٗت باسصة ب٤ٖ ٓشاعَ اُخؼ٤ِْ الأخشٟ ٗظشا ُِذٝس اُش٣اد١ اُز١ ٣إد٣ٚ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ 

عشًت اُ٘ٔٞ اُغناس١ ُِٔضخٔؼاث ، ٣ٝخؼشك هِبت اُضآؼت ك٢ ع٤احْٜ اُذساع٤ت ك٢ بؼل الاع٤إ 

اُ٘لغ٢ ٖٓ اُغاصاث الأعاع٤ت اُلاصٓت ُِ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ اُغ٤ِْ ٌَُ  ٣ٝؼذ الأٖٓا٠ُ ٓؾٌلاث ٝأصٓاث، 

٣إد١ بٚ رُي ا٠ُ باٗؼذاّ الأٖٓ اُ٘لغ٢ داخَ اُغشّ اُضآؼ٢  كشد، ٝػ٘ذٓا ٣ؾؼش اُطاُب اُضآؼ٢

اُؾؼٞس بؼذّ الآإ ٝالاعخوشاس ك٢ دساعخٚ ٓٔا ٣إرش ك٢ هذسحٚ ػ٠ِ اُخغق٤َ اُذساع٢ ٝباُخا٢ُ 

 ( 55، ؿ  2000خ٠ ا٠ُ  ؽؼٞسٙ باُلؾَ اُذساع٢ .) صشص٤ظ ، ؽؼٞسٙ بغٞء اُخٞاكن ٝع

ًٝزُي ٣إد١ بٚ ئ٠ُ ظٜٞس بؼضل الامضطشاباث ٝالأٓضشاك اُ٘لغض٤ت ٓزضَ اُخضٞف ٝاُوِضن ٝ الاًخ ضا   

٣ٝظٜش ٓؾاػش ٖٓ ػذّ اُزوت ك٢ اُؼاُْ ٖٓ عُٞٚ ٣ٝإد١ رُي ا٠ُ الاٗؼضاٍ ٝ الابخؼاد ػٖ صٔاػخٚ ٖٝٓ 

بالأٖٓ اُ٘لغ٢ هذ ٣ؾؼش اُطِبضت بضاُخٞف ٝ اُؾضؼٞس بضاُ٘وـ ٝالاخضخلاٍ صٜت أخشٟ، كإ كوذإ اُؾؼٞس 

 ( 75، ؿ  1990باُقغت اُ٘لغ٤ت ٝهذ ٣إد١ ئ٠ُ اٌُشا٤ٛت ُٔقذس اُلوذإ . )اُخاُذ١ ،

٣ؼَُذُ اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ ٓؾٌِت ػ٘ذ اٌُز٤ش ٖٓ اُطِبت ك٢ ص٤ٔغ أُشاعضَ اُخؼ٤ٔ٤ِضت أُخخِلضت ، ار 

٣خاف اُلؾَ بؼل ٖٓ ئػضشاك اُخضٞحش ٝاُوِن،ٝحؼ٤ضن اُؼ٤ِٔضت اُخؼ٤ٔ٤ِضت كض٢ حظٜش ػ٠ِ اُؾخـ اُز١ 

بِٞؽ اٛذاكٜا، ع٤ذ حغخَ ٌٓاٗاً باسصاً ُذٟ أُؾخـ٤ِٖ ك٢ ٓضضاٍ اُؼِضّٞ اُخشب٣ٞضت ٝاُ٘لغض٤ت ٝالاصخٔاػ٤ضت 
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: 1981ٝاُب٤ُٞٞص٤ت، بَ ٢ٛ اْٛ أُؾٌلاث اُخ٢ حوِضن بضاٍ أُضشب٤ٖ ٝاُطِبضت ػِض٠ عضذ عضٞاء )خ٤ضش ، 

ٝإ اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ اُز١ ٣إرش ػ٤ِٔت حغو٤ن اُزاث ٝاُؼلاهاث أُخبادُت ٓضغ الاخضش٣ٖ (.151

ُٝضزُي ٣٘بـضض٢ الاٛخٔضضاّ اُخضضاؿ ٓضضٖ هبضضَ أُإعغضضاث اُخشب٣ٞضت، اُضض٠ صاٗضضب الاٛخٔضضاّ اُؼضضاّ ٓضضٖ أُضخٔضضغ 

ٞٓضت ؿ(.ُزا كإ ٛزٙ أُؾٌِت حإرش بؾٌَ ًب٤ش ك٢ أخضلام اُطاُضب ٝأُ٘ظ89: 2000)ص٤ذًا س٤ٗغق، 

الاخلاه٤ت ُِٔضخٔغ، ٝهذ اؽاسث اُذساعاث بإٔ اُز٣ٖ ٣لؾِٕٞ دساع٤اً لأًزش ٖٓ ٓشة ٝاُز٣ٖ اػادٝا اُغ٘ت 

ُِٔشة اُزا٤ٗت ٝاُز٣ٖ ًاٗٞا ٣خطِؼٕٞ ا٠ُ اُ٘ضاط اُذساع٢ ٌُْٜ٘ كؾضِٞا ٛضْ اًزضش ػشمضت ُلاعغضاط بؼضذّ 

ٓغخٟٞ اهَ بٌز٤ش ٖٓ ٓغخٞاْٛ  اٌُلاءة اُذساع٤ت ٝاْٜٗ ؿ٤ش صذ٣ش٣ٖ باُ٘ضاط ٝباُخا٢ُ عٞف ٣ؼِٕٔٞ ك٢

اُغو٤و٢ ُٞهٞػْٜ ك٢ فشاػاث داخ٤ِت حبذد هاهاحْٜ ٝحؼٞهْٜ ػٖ ح٘ظ٤ْ حل٤ٌشْٛ ٝحظٜش ُذ٣ْٜ عغاع٤ت 

 ؿ(.248، 1973ًب٤شة ٝحٞهؼاث ٓؼوذة لا١ ؽٌَ ٖٓ اؽٌاٍ اُ٘وذ ٝاُخو٤٤ْ ٖٓ الاخش٣ٖ )ٜٓذ١، 

اٍ الاًضضاد٢ٔ٣ بقضضٞسة ٓباؽضضشة، ٓٔضضا ئٕ اُخضضٞف ٓضضٖ اُلؾضضَ اُذساعضض٢ ٣خؼضضشك ُضضٚ اُلضضشد كضض٢ أُضضض       

 ( 81:  ٣2008ضؼَ اُطِبت اُز٣ٖ ٣ؾؼشٕٝ بٜزا اُخٞف مؼلاء ٝؿ٤ش ٓغخوش٣ٖ ٌٝٓخ ب٤ٖ  ) ٓغٔذ، 

 ٝػ٤ِٚ كإٔ ٓؾٌِت اُبغذ اُغا٢ُ ح٘طِن ٖٓ اُخغاؤٍ ا٥ح٢ :

 َٛ ٛ٘اى ػلاهت ب٤ٖ الآٖ اُ٘لغ٢ ٝاُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢  ُذٟ هِبت اُضآؼت ؟

 :ٌح ا٠ِٗح اًِشو

أُٝج ٓؼظْ دٍٝ اُؼاُْ أُخوذٓت ٜٓ٘ا ٝاُ٘ا٤ٓت ك٢ اُؼقش اُغا٢ُ ٤ٓذإ اُخشب٤ت ٝاُخؼ٤ِْ اٛخٔآا ٓخضا٣ذا 

ُٔا ُٚ ٖٓ ا٤ٔٛت ًب٤شة ك٢ عشًت حوذّ أُضخٔغ ٝحغو٤ن أٛذاكٜا الإعخشاح٤ض٤ت أُٜٔت ٌُٞٗٚ الأداة اُلاػِت 

اُؾبا  اُضآؼ٢ ٓقذساً ُِخـ٤ش اُزواك٢ (. ٣ؼذ 5: 1958ك٢ ب٘اء الإٗغإ ٝحط٣ٞش ؽخق٤ت )الإبشاؽ٢،

ٝالاصخٔاػ٢ ك٢ أُضخٔؼاث ًاكت، ٝرُي لأْٜٗ ػٔاد أُضخٔغ ٝٓشًض هاهاحٚ اُلؼاُت ٝأُ٘خضت ٝاُوادسة 

 (، (،17، ؿ1973ػ٠ِ ئعذاد اُخـ٤ش ك٢ ص٤ٔغ ٓضالاث اُغ٤اة )ع٢ِٔ، 

س لأٗٚ ٣ؾٌَ س٤ًضة أعاع٤ت ٖٓ اُؼٞآَ أُإرشة ػ٠ِ أداء اُطاُب ٛٞ ؽؼٞسٙ بالأٖٓ ٝالاعخوشا     

ٝػآلا ع٣ٞ٤ا لإٗضاط اُؼ٤ِٔت اُخشب٣ٞت، ٝحؼذ اُغاصت ئ٠ُ الأٖٓ اُ٘لغ٢ اعذ ٓوٞٓاث اُقغت اُ٘لغ٤ت 

الأعاع٤ت، ُزُي كإ اُغاصت ُلأٖٓ حإد١ دٝساً كاػلاً ك٢ ع٤اة ًَ كشد، ئر حإرش ك٢ ٤ًاٗٚ اُ٘لغ٢ 

ػٖ ا٥خش، كاُطاُب اُز١ ٣ؾؼش بالأٖٓ ٝحؾخَٔ ػ٠ِ ًز٤ش ٖٓ خقائـ اُؾخق٤ت اُخ٢ ح٤ٔض اُلشد 

٣خوبَ ٗلغٚ ٝا٥خش٣ٖ باُؾٌَ اُز١ ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ ح٣ٌٖٞ ػلاهاث اصخٔاػ٤ت ٗاصغت ٓغ اُطِبت ٝٓغ الاعاحزة 

ٝحغاػذٙ ػ٠ِ ٗٔٞ ٓلا٤ْٛ ا٣ضاب٤ت ػٖ اُزاث، ٝحؼضص ٛزٙ اُشؤ٣ت روخٚ ب٘لغٚ، كاُؾخـ ا٥ٖٓ ٣ٔخِي 

صذ٣شة بالاعخشاّ ٝاُزوت ٝئٕ ؽؼٞس اُطاُب بالأٖٓ اُ٘لغ٢ ُ٘لغٚ اُؾؼٞس باٌُلا٣ت ك٤وذس راحٚ ٣ٝغغٜا 

داخَ اُضآؼت ٤ٔ٣َ ئ٠ُ حؼ٤ْٔ ٛزا اُؾؼٞس ػ٠ِ اُؼاُْ ٖٓ عُٞٚ ، ٣ٝشٟ ك٢ اُ٘اط اُخ٤ش ٝاُغب 

 ك٤خؼإٝ ٓؼْٜ ٣ٝؾؼش بالاسح٤اط ُْٜ ، ك٤خوبِٚ ا٥خشٕٝ ٣ٝ٘ؼٌظ رُي ػ٠ِ حوبِٚ ُزاحٚ 

ساع٢ أ٤ٔٛت ًب٤شة ك٢ ٓذٟ حغو٤ن اُطاُب ُٔا ٣قبٞ ُِٝخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذ (109: ؿ1987)عغ٤ٖ، 

٣و١ٞ ٓؾاػش اُـنب  كٜٞ ئ٤ُٚ ٝٓذٟ هذسحٚ ػ٠ِ ئٗضاص الاٛذاف ٝاُطٔٞعاث اُخ٢ ٝمؼٜا ُ٘لغٚ

ٝاٌُشا٤ٛت ػ٘ذ اُطِبت ، ٝٛٞ ٣ؼَٔ ٓزَ آلاث الأٗزاس ُغٔا٣ت اُ٘لظ الإٗغا٤ٗت ٖٓ ًَ أٗٞع اُخٜذ٣ذاث 

(. ب٤ذ 16-15، ؿ1989ت الأكشاد ُؼَٔ أُطِٞ  )فادم، ٝاُٜضٔاث، أٝ أٗٚ ٣ؼَٔ ػ٠ِ حشؽ٤ذ هاه

( هذ ٣خب٤ٖ بإٔ اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ ٣ٌٖٔ إٔ Martin & Marshإٔ ًلاً ٖٓ ٓاسحٖ ٝٓاسػ )

٣ٌٕٞ داكؼاً ٌُِلاط ٝاُ٘ضاط أٝ ُغٔا٣ت اُزاث ٖٓ أُخاهش، كالأكشاد اُز٣ٖ ٣خ٤ٔضٕٝ باُوِن ٝاُخقِب 

(. ًٔا إٔ Martin & Marsh, 2003, p. 31ؾِْٜ ك٤ٔا بؼذ )٣غإُٝٞ حط٣ٞش أعا٤ُبْٜ ُخض٘ب ك

اعخٔاٍ اُ٘ضاط ٝداكغ اُخٞف ٖٓ اُلؾَ ٣ؼذ ٤ٓلاً ُِخؼب٤ش ػٖ اُ٘ؾاه أُبزٍٝ ٖٓ صاٗب اُلشد ُغَ 

 (. 105، ؿ1979ٓؾٌلاث ٓٞاصٜت اُلؾَ )هؾوٞػ، 
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 ٝحٌٖٔ أ٤ٔٛت اُبغذ اُغا٢ُ حٌٖٔ ك٢ أُإؽشاث ا٥ح٤ت : 

ٟ هِبضت اُضآؼضت كض٢ حؾض٤ٌَ ؽخقض٤ت اُطاُضب ٝدٝسٙ اُخشبض١ٞ ٝأُٜ٘ض٢ كض٢ أ٤ٔٛت الأٖٓ اُ٘لغ٢ ُضذ .1

 أُغخوبَ لأْٜٗ ػٔاد أُغخوبَ ٝهادة أُضخٔغ

 ئٕ اُخٞف ٖٓ اُلؾَ ٣ؼذ ٖٓ اُؼٞآَ أُإرشة ك٢ اُؼ٤ِٔت الإبذاػ٤ت.  .2

ػِض٠  ئٕ اُخٞف ٖٓ اُلؾَ ٣ؼذ ٖٓ اُذٝاكغ اُخ٢ حغلض اُلشد ُخغو٤ن اُ٘ضاط أٝ ٣إرش بالاحضاٙ اُغضِب٢  .3

 ئسادة الإٗغإ ٝػض٣ٔخٚ ٝاُخؼشك لأٓشاك ٗلغ٤ت حخطِب ػلاصاً ك٤ٔا بؼذ.

 اٗكاف  اًثؽس 

 ٣غخٜذف اُبغذ اُغا٢ُ اُخؼشف ػ٠ِ :ــ

 الآٖ اُ٘لغ٢ ُذٟ هِبت اُضآؼت . .1

 ٓؼشكت دلاُت اُلشٝم ك٢ الآٖ اُ٘لغ٢ ػ٠ِ ٝكن ٓخـ٤ش اُض٘ظ . .2

 اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ ُذٟ هِبت اُضآؼت . .3

 اُلشٝم ك٢ اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ ػ٠ِ ٝكن ٓخـ٤ش اُض٘ظ . دلاُت .4

 اُؼلاهت الاسحباه٤ت ب٤ٖ الآٖ اُ٘لغ٢ ٝاُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ ُذٟ هِبت اُضآؼت . .5

  ؼكٙق اًثؽس
٣خغذد اُبغذ اُغا٢ُ بطِبت اُضآؼت أُغخ٘قش٣ت  / اُذساعاث اُقباع٤ت ٖٓ اُزًٞس ٝالاٗاد ٖٓ ٤ًِضاث 

 ( 2024ــ   2023ساع٢ ) اُضآؼت ُِؼاّ اُذ

 ذؽكٟك اًِظطٌؽاخ:

 اٙلا :الاُْ أًفٍٞ 

 ػشكٚ ًَ ٖٓ 

 (:Maslow، 1972 ٓاعِٞ)  .1

ؽؼٞس اُلشد باُوبٍٞ ٝالاٗخٔاء ٝالأُلت ٝٗذسة اُؾؼٞس باُخٜذ٣ذ ٝاُخطش، ٝاُوِن ٝحقٞسٙ بإ اُض٘ظ  

ؼ٤ذ ،ٓغخوش ػاهل٤ا، اُبؾش١ ٝدٝد ٝخ٤ش، ٣ؾؼش باُزوت  ٗغٞ ا٥خش٣ٖ، ٓخغآظ، ٝٓخؼاهق، ٓخلائَ ع

٤ٓاٍ ئ٠ُ الاٗطلام، اُخش٤ًض ػ٠ِ ٓؾاًِٚ ، ٓخوبَ ُزاحٚ ، ٓخضاٝ  ٓغ اُٞاهغ ، خاٍ ٗغب٤ا ٖٓ 

 (.maslow,1972:36الامطشاباث اُؼقب٤ت )

 ( تأٖٓ :0224.  ؼِىج ) 3

)اُخغشس ٖٓ اُخطش ٝاُؼذٝإ بطشائن حو١ٞ ٖٓ حوضذ٣شاث اُضزاث ٝحؼضاظْ ٓؾضاػش الأٓضٖ ٝاُطٔأ٤ٗ٘ضت( . 

 (.25،ؿ 2001ٔضة ، )ع

 ( تأٖٓ :0220.  وٗهاّ ) 4

 ( 97ؿ 2002)عاُت ٣ٌٕٞ ك٤ٜا ئؽباع اُغاصاث ٓنٔٞٗاً ٝؿ٤ش ٓؼشك ُِخطش(  )صٛشإ ، 

( ُلأٖٓ اُ٘لغ٢ بٞفلٚ أدم ٝأؽَٔ ب٤ٖ اُخؼاسف   Maslowٝهذ حب٠٘ اُباعذ حؼش٣ق ٓاعِٞ )     

 لأٖٓ اُ٘لغ٢.اُغابوت ٝلأٗٚ اُباعذ حب٠٘ ٗظش٣خٚ ٝاػخٔذ ػ٠ِ ٓو٤اعٚ ُ

 -٣ٝؼشف اُباعذ الأٖٓ اُ٘لغ٢ ئصشائ٤ا :

اُذسصت ا٤ٌُِت اُخ٢ ٣غقَ ػ٤ِٜا أُغخض٤ب ٖٓ الإصابت ػٖ اُلوشاث ٓو٤اط الأٖٓ اُ٘لغ٢ أُخب٠٘     

 ٖٓ هبَ اُباعذ ك٢ اُبغذ اُغا٢ُ.
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 شا٠ٓا : اًفشي اًكناٌٞ

 ػشكٚ ًَ ٖٓ 

  Magleland:4987. ٠ُو٠ٌلآك  4

٤ت اُخض٘ب ٖٓ اُلؾَ ار ٣ؾ٤ش اُوِن ٝأُٞاهق اُخطشة اُخ٢ ح٘ؾأ ٖٓ ػٞآَ اصخٔؼج اعخؼذاد ُذاكؼ     

 ( Magleland, 1987: 1ٓؼا ٓزَ اُب٤ ت الاًاد٤ٔ٣ت ٝاُقغت اُؾخق٤ت . ) 

 Lazarus  1991. لاونٙي  0

٤َٓ اعخؼذاد١ ُِؾخـ ٖٓ ع٤ذ ٓشٝسٙ بخبشة اُخٞصظ ٝاُوِن ػ٘ذ ٓٞاصٜت ٓٞاهق اُخوذ٣ْ ٝحخٔزَ      

ٝسٙ بخبشة اُخض١ ٝالاعشاس ٝاُخو٤َِ ٖٓ ه٤ٔت اُخوذ٣ش اُزاح٢ ُٚ، ٝاُخٞصظ ك٢ أُغخوبَ ٝكوذإ بٔش

   (44ؿ  ,Lazarus, 1991) اٛخٔاّ الاؽخاؿ ا٤ُٜٖٔٔ ُِؾخـ ٝٓنا٣وٚ الاخش٣ٖ ٝاصػاصْٜ ُٚ 
 :Conroy 2001. هٚٓهٙٝ  3

ِْ الاُوا٠ٓح تااًٚكٚ  ياٞ اًفشاي ٠ُٚى اًفهق ًرلَٟٚ اًر٘كٟك ٙاًشعٚن تاًلٌق ـلاى اًِٚاكف اًرٞ ذرؼ

(Conroy, 2001: 300 – 322.) 

ٝهذ حب٘ج اُباعذ حؼش٣ق )لاصاسٝط(  ٝرُي لأٜٗا اػخٔذث ػ٠ِ الإهاس اُ٘ظش١ اُز١ أٗطِن ٓ٘ٚ       

 أُ٘ظش، ٝب٘اء ٓو٤اط اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ اعخ٘اد ا٠ُ ٛزٙ اُ٘ظش٣ت.

ع٢ ك٤خٔزَ باُذسصت ا٤ٌُِت اُخ٢ ٣غقَ ػ٤ِٜا أٓا اُخؼش٣ق الإصشائ٢ ُِخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذسا 

 أُغخض٤ب ػٖ هش٣ن اصابخٚ ػ٠ِ كوشاث أُو٤اط اُز١ حْ ب٘اءٙ ك٢ اُبغذ اُغا٢ُ.

 اًفظي اًصآٞ

 اٙلا : ُفٍ٘ٚ الأُْ أًفٍٞ 

حوابَ ٓلضشدٙ أخضشٟ ٛضٞ اُخضٞف ُٝضزُي كضإ الأٓضٖ  Securityحؾ٤ش أُقادس اُِـ٣ٞت ئ٠ُ إٔ ًِٔت أٖٓ 

ٞف ٝاُوِن ٝحٞك٤ش اُغلآت ٝاُطٔأ٤ٗ٘ضت ٝهضذ رٛضب بؼضل اُبضاعز٤ٖ كض٢ حلغض٤شْٛ ٓؼ٘ض٠ ٣ؼ٢٘ ئهقاء اُخ

الأٖٓ ٛزا أُزٛب كالأعضخار )ٓضأٗ٘ش( سأٟ إٔ الأٓضٖ ٛضٞ ؿ٤ضا  اُخضٞف ٝاُوِضن كٜضٞ ؽضؼٞس ٓٞمضٞػ٢ 

( ٛضضزا أُنضضٕٔٞ كضض٢ هُٞضضٚ إٔ Kaufman( ٣ٝإًضضذ ًاٝكٔضضإ ) 44، ؿ  2000باُزوضضت . ) صضضشص٤ظ ، 

ٍ أُلّٜٞ حِخو٢ ك٢ صٞٛشٛضا ػ٘ضذ هاعضْ ٓؾضخشى ٛضٞ ئدساًٜضا ئٕ الأٓضٖ ئٕ دٍ اؿِب ٝصٜاث اُ٘ظش عٞ

 ( 88، ص  4994ػ٠ِ ؽ٢ء كاٗٚ ٣ذٍ ػ٠ِ اُخغشس ٖٓ اُخٞف . ) اُشعٞ، 

ٝالأٖٓ ٝاُخضٞف ٓلٜٞٓضإ ٗغضب٤إ ٓخنضادإ ٣خضأرش ًضَ ٜٓ٘ٔضا بؼضذد ٓضٖ اُؼٞآضَ اٝ أُخـ٤ضشاث اُزاح٤ضت 

عذٛٔا اٝ حو٤ِقٜٔا ُزُي ٣ٌٖٔ اُوٍٞ أٗضٚ ُض٤ظ ٛ٘ضاى أٓضٖ ٝأُٞمٞػ٤ت اُخ٢ حؼَٔ ػ٠ِ ص٣ادة ٓغاعت أ

ٓطِن ًٔا إٔ اُخٞف هذ ٣قبظ خٞكا ٖٓ اُخٞف ٗلغٚ ك٢ ًز٤ش ٖٓ الأع٤إ ، ٝالأٖٓ اُ٘لغض٢ كض٢ اُِـضت 

 (  77، ؿ  1985اُؼشب٤ت ٣ؼ٢٘ اُطٔأ٤ٗ٘ت ٝالاعخوشاس .)اُش٣غا٢ٗ ، 

 ُ٘كقاخ الأُْ أًفٍٞ :

 عشةعٞء اُؼلاهت اٝ أُؼآِت داخَ الأ .1

 اُخذ٤َُ ٝاُؼطق اُضائذ .2

 عٞء اُقغت اُ٘لغ٤ت ُذٟ ا٥باء اٝ الأٜٓاث أٝ ٤ًِٜٔا .3

 ؼههح اًرغ٠٠ه ٙؽث٠عر٘ا ٌٚاء يٞ اًث٠د اٍ يٞ اًِكنٌح اٍ يٞ اًِعرِع . .4

 ( 44، ص  4993) اًكٙنٝ ،                                                                          
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 يٍهخ الاُْ أًفٍٞ أًظهٟاخ اًرٞ

  ٠ٌSigmund Freudعِٚٓك يهٟٙك 

ُوذ سبو كش٣ٝذ بض٤ٖ الأٓضٖ اُ٘لغض٢ ٝالأٓضٖ اُبضذ٢ٗ ٝحغو٤ضن اُغاصضاث أُشحبطضت بٜٔضا ، ئر سأٟ الإٗغضإ 

ٓذكٞػاً ُخغو٤ن عاصاحٚ بوقذ اُٞفٍٞ ئ٠ُ الاعخوشاس ٝػ٘ذ كؾِٜا ك٢ رُضي ٣ؾضؼش اُلضشد باُخٜذ٣ضذ ٣ٝخضأُْ 

. ُوضضذ ًضإ )كش٣ٝضضذ( ٓضضٖ ابضضشص اُؼِٔضضاء اُضز٣ٖ أًضضذٝا ػِضض٠ ٓقضضادس اُخطضضش ٝحغضظ باُنضض٤ن ٝاُوِضضن ٝاُٜضضْ

اُذاخ٢ِ ك٢ الإٗغإ اُخ٢ حوٞدٙ ئُض٠ عضٞء ح٤ٌلضٚ ٝػضذّ اعضخوشاسٙ ٓضغ ٓغ٤طضٚ ئر ٣إًضذ ا٤ُٔضٍٞ اُؼذٝا٤ٗضت 

اُؾٜٞا٤ٗت اُؾش٣شة اُخ٢ حُٞذ ٓغ الإٗغإ ٖٝٓ رْ كإ الإٗغضإ ٣غٔضَ أعضبا  ػضذّ أٓ٘ضٚ ٓؼضٚ. ) اُضذ٣ب ، 

 ( 66،ؿ 1993

  Alfred Adlerاًفهٟك اقًه  

٣شبو ادُش أٖٓ الإٗغضإ اُ٘لغض٢ بٔضذٟ هذسحضٚ ػِض٠ حغو٤ضن اُخ٤ٌضق ٝاُغضؼادة كض٢ ٤ٓضاد٣ٖ اُؼٔضَ ٝاُغضب 

ٝأُضخٔغ ٣ٝخْ رُي ٖٓ خلاٍ هذسة الإٗغإ ػ٠ِ حضضاٝص اُؾضؼٞس باُذ٤ٗٝضت لإٔ أ١ هقضٞس اصخٔضاػ٢ اٝ 

ٓضٖ اُ٘لغض٢ ُِلضشد ٣خٞهضق ػِض٠ ئدساى عو٤وض٢ ٓؼ١ٞ٘ ٣٘خش ػ٘ٚ ػذّ اُؾضؼٞس بالاهٔ ٘ضإ ٌٝٛضزا كضإ الأ

 (  65، ؿ  1986ُٔغأُت اُؾؼٞس باُ٘وـ ٝأعِٞ  ع٤احٚ ٓذكٞػاً بٔغخٟٞ هٔٞط ٓؼوٍٞ . )سٓض١ ، 

 (Abraham Maslowاتهاٗاٍ ُاٌٌٚ )

( ابضشص ٓضٖ حغضذد ػضٖ الأٓضٖ اُ٘لغض٢ كض٢ ٗظش٣خضٚ ٝأؽضاس ئُض٠ إٔ ٣Maslowؼذ اُؼاُْ ابشاٛاّ ٓاعِٞ )

اُطٔأ٤ٗ٘ت اُ٘لغ٤ت اٝ الاٗلؼا٤ُت ٝٛٞ عاُت ٣ٌضٕٞ ك٤ٜضا ئؽضباع اُغاصضاث ٓنضٔٞٗاً ٝؿ٤ضش الأٖٓ اُ٘لغ٢ ٛٞ 

ٓؼشك ُِخطضش ٝالأٓضٖ اُ٘لغض٢ ٓشًضب  ٓضٖ اهٔ ٘ضإ اُضزاث ٝاُزوضت بٜضا ٓضغ الاٗخٔضاء ئُض٠ صٔاػضت آٓ٘ضت 

،ٝاُؾخـ ا٥ٖٓ ٗلغ٤اً ٣ؾؼش إٔ عاصاحٚ ٓؾبؼت ٝإٔ أُوٞٓاث الأعاع٤ت ُغ٤احضٚ ؿ٤ضش ٓؼشمضت ُِخطضش 

كضض٢ عاُضضت حضضٞاصٕ اٝ حٞاكضضن أٓ٘ضض٢ ٝإٔ ئعبضضاه عاصضضاث الأٓضضٖ ٣ٌضضٕٞ عضضبباً كضض٢ حطضضٞس ًز٤ضضش ٓضضٖ ٣ٌضضٕٞ 

 (  99، ؿ  1983الأػشاك ٝالامطشاباث اُؾخق٤ت. ) ص٣ذإ ، 

٣ٝإًذ )ٓاعِٞ( إٔ اُغاصت ئ٠ُ الأٖٓ ٢ٛ أٛضْ اُغاصضاث اُ٘لغض٤ت ٝٓضٖ أٛضْ دٝاكضغ اُغضِٞى هضٞاٍ اُغ٤ضاة 

كظت ػ٠ِ اُبواء ٝٛاحإ اُغاصخإ حخطِبإ ٖٓ اُلشد اُغؼ٢ أُغضخٔش ٝحشحبو اسحباهاً ٝر٤واً بـش٣ضة أُغا

ُِٔغاكظت ػ٠ِ اُظشٝف اُخ٢ حؾبغ عاصاحٚ ٝحٜذف ئ٠ُ حطض٣ٞش ٓغضخوبِٚ لاعضخزٔاس ًضَ هاهاحضٚ ٝهذساحضٚ 

ٗغٞ الأكنَ ٝٓٔا لاؽي ك٤ضٚ إٔ اسحبضاه اُلضشد بضأُضخٔغ اٝ اُغضِطت أُشًض٣ضت ٓشٛضٕٞ باؽضباع دٝاكؼضٚ 

اُخ٢ حٌٔ٘ٚ ٓضٖ اُؼض٤ؼ بأٓضإ ٝاُغضؼ٢ ُخضٞك٤ش سصهضٚ ٝحضأ٤ٖٓ ٓضٞاسد ػ٤ؾضٚ ٝحطض٣ٞش ٝعاصاحٚ الأعاع٤ت 

ع٤احٚ ٝالاسحواء بٜا أ١ إٔ اُخغضشس اُ٘غضب٢ ُلأٗغضإ ٓضٖ عض٤طشة اُغاصضاث اُلغض٤ُٞٞص٤ت ٣غضٔظ بظٜضٞس 

أٛذاف ٝعاصاث اصخٔاػ٤ضت ُٝوضذ ٝمضغ ٓاعضِٞ ٛضزٙ اُغاصضاث ػِض٠ ؽضٌَ عضِْ ٛشٓض٢ هاػذحضٚ اُغاصضاث 

 ( 89، ؿ  1998ٚ اُغاصت ئ٠ُ حغو٤ن اُزاث . ) عل٤إ ، اُلغ٤ُٞٞص٤ت ٝه٤ٔخ

 اًفٚف ُْ اًفشي اًكناٌٞ 

 أٙلا: اًفٚف

ٟعكّ اًفٚف ٙاؼكاً ُْ اهصه الآفعالاخ، شا٠ٚااً ٙذص٠اهٕ ُٚاكاف اكٟاكج لاؼظاه ً٘اا اًراٞ ذرثااْٟ ذثأٟااً 

، ٟٙعاكّ اًفاٚف هث٠هاً يٞ ؼ٠اج ُفرٌف الايهاق، هِا ذرٔٚ  شكذٖ ُاْ ُعاهق اًؽامن اًاٜ اًٌ٘اع ٙاًهااة

 إؼكٛ اًلٚٛ اًرٞ كك ذعِي اٌٜ تٔاء اٙ اٌٜ اً٘كٍ يٞ ذوْٟٚ اًشفظ٠ح ِٙٓٚٗا 

 (.444: 4953)ذٍٚ، 

 شا٠ٓا :اًفشي اًكناٌٞ

اًفشي اًكناٌٞ ُفٍ٘ٚ ٙاٌع ظكاً ُٙعلك تٍثة ٓرائعٖ اًٚاكع٠ح اًراٞ ٟظاعة الاؼاؽاح ت٘اا، هاي ٙاؼاك 

ـه ٙهاي ٙاؼاك ؼٍاة اًىاٟٙاح اًراٞ ٟٔظاه ُٔ٘اا اًاٜ ِٟوْ اّ ٟكى تٖ اٌٜ اش٠اء ُفرٌفح هِا قى تٖ الا
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اًِشوي يفٞ اًرع٠ٌَ لٝ الآظِح اًِههىٟح ُصي أًِٚلض اًفهٍٓاٞ ٓعاك اّ أًعااغ اٙ اًفشاي ُهذثطااّ 

تِلا٠ًٟ اًرل٠٠َ، ؼ٠س ٟٔظه اًٜ اًفشي ُْ ظ٘ح اًطاًة اًمٝ ًاَ ٟورٍاة اًِعاانف، اٙ آاٖ ًاَ ٟارِوْ 

ك ٟٔر٘ااٞ تااٖ الاُااه اًااٜ اًِغاااقنج، ِٟٙوااْ اًلااٚى اٟؼااا اّ ًكٟااٖ ُااْ الآرلاااى اًااٜ اًٍِاارٚٛ الاـااه، ٙكاا

ُشاهي ٌٌٚه٠ح، يٞ ٗما اًِل٠اي اًوِٞ، ٟعكّ اًرواهان ياٞ اًٍِارٚٛ اًامٝ ٟطٌاق ا٠ٌاٖ اٟؼاا اًٍالٚؽ 

يٞ الاُرؽاّ، ُؤشهاً ًـ )اًفشي اًكناٌٞ( ًلك ٙظك يٞ الاتؽاز   اّ اًروهان ٟاؤشه ياٞ اؼرِااى ؼاكٙز 

 (.Eide and Showalter, 2001: 563 -576اًرٍهب اًِكنٌٞ )

 ُظاٗه اًفشي اًكناٌٞ

ؼ٠ِٔااا ٟرعااهع اًطاًااة اًااٜ اًفشااي اًكناٌااٞ ِٟوااْ اّ ذظ٘ااه ا٠ٌااٖ الااااهاع الاذ٠ااح ٌااٚاء هٌ٘ااا اٙ 

 ُعظِ٘ا:

 .٣لوذ ًَ اُؼلاهاث اُخلاػ٤ِت خلاٍ اُغقت اُذساع٤ت.1

 .٣ؾشد ر٤٘ٛاً ٣ٝغاكش بأعلآٚ، ار ٣ؼا٢ٗ ٖٓ اُخغش  اُلٌش١.2

 ٓٞهق أُخِو٢ اُغِب٢..٣خخز 3

 .٣ؾؼش باُخٞحش ٝالاعباه ٝاُؼذٝإ.4

 (  39، ؿ  1994.لا ٤ٔ٣َ ا٠ُ ٓؾاسًت الاخش٣ٖ ك٢ ٗؾاهاحْٜ أُذسع٤ت ) عش  ، 5

 أًظهٟاخ اًرٞ يٍهخ اًفٚف ُْ اًفشي اًكناٌٞ

 :Murray 1938ٓظهٟح ُٚناٝ 

ا ِٟصااي يااٞ ُٔطلااح ( تئارثانٗااا ُههثااNeed( اّ ُف٘ااٍٚ اًؽاظااح )Murray 1938ٟااهٛ ُااٚناٝ )

اًِؿ، ذٔظ٠َ الاقنام ٙاًفَ٘ ٙأًىٙ  ٙاًفعي، ال ذؽٚى اًِٚكف غ٠ه اًِشثع يٞ اذعإ ُع٠ْ، ٙذٍرصان 

 Locusاًؽاظح ٓر٠عح ػغٚؽ قاـ٠ٌح اٙ ٓر٠عح اٚاُي ـانظ٠ح، ٟٙرٚكف ذأش٠هٗا اٌٜ ُههى اًرؽوَ )

of Controlٙى اِا ٟؽكز ًاٖ ُاْ ٓعااغ (، ٙٗٚ ُظطٌػ ٟش٠ه اًٜ ُا الا هاّ اًفهق ٟعرلك آٖ ٍُؤ

اٙ يشي يٞ ؼ٠اذٖ، ٙاّ لًن ٟهظع اًٜ اًؽظ اٙ اًظكيح اٙ اًلكن اٙ كٚج الاـهْٟ، يفاٞ اًؽاًاح الاًٙاٜ 

 ٟوّٚ ُههى اًرؽوَ قاـ٠ٌاً، ٙيٞ اًؽاًح اًصا٠ٓح ٟوّٚ ُههى اًرؽوَ ـانظ٠اً 

(Harris & Halplin, 1985: 1985 -140.) 

 :Sullivan 1953ٓظهٟح ٠ًٌٚفاّ 

ٌاا٠ًٚفئّ اّ اًفااهق ؼرااٜ ٟرطثااع اظرِاا٠اااً يئٓااٖ ِٟااه تااصلاز ُهاؼااي ٗااٞ: الأٓااا الأاٌااٜ،ٙ ٓوااهاّ ٟااهٛ 

اًاماخ، ٙنهااى اٌاٜ اّ اًفثااهج اٙ اًرعهتاح الاٟعات٠ااح ذعٌاة الأُااْ ٙاًطِأ٠ٓٔاح ًٌفااهق، ٟٙاؤقٝ هااي ُااْ 

ٜ اًلٌق ٙاًراٚذه قٙناً ٗاُاا ياٞ ٓظهٟاح ٌا٠ًٚااّ ياًرٚطاي اًاٜ اشاثا  اًؽاظااخ اًعٍاِا٠ٓح ٟاؤقٝ اًا

إواًااح ذااٚذه اًعؼاالاخ اًٌٍِاااء الاناقٟااح ٙاًشااعٚن تاًهاؼااح ٙالاٌاارهـاء، ٟٙااهٛ ٌااًٚف٠اّ اّ ٓفٍاا٠ح 

اًطفي ذروّٚ ُْ ٓظاٍ ـاص تاٌرؽٍاّ اًٚاًكْٟ لأاِاى اًطفاي اًراٞ ذاؤقٝ اًاٜ شاعٚنٕ تالآشاهاغ، 

ح ًمًن اذعاٗاً اُا الأاِاى اًرٞ لاذٌلٜ اٌرؽٍآ٘ا يئٓ٘ا ذًٚك ًكٟٖ اًشعٚن تاًلٌق، ي٠ورٍة اًطفي ٓر٠ع

ٌٌٚه٠اً ُؽكقاً ٟؽرفظ ي٠ٖ ؽٚاى ؼ٠اذٖ، ٙأٝ ـثهج ذ٘كق ٗما أًظاٍ ٙالاذعاإ ياٞ اًٍِارلثي ذاؤقٝ اًاٜ 

 (.02: 0229اًلٌق )اًلاػٞ، 

 : 4964( A. Adlerٓظهٟح أقًه )

ُوذ ب٤ٖ أدُش إٔ اُؾخـ ٝئٕ ًإ ٣بغذ ػٖ اُخلٞم دائٔاً بٞفلٚ ٝع٤ِت حؼ٣ٞن٤ت ُغذ ؽؼٞسٙ  

، 1983ؽضضؼٞسٙ بضضاُ٘وـ ٓٞصضضٞد بؾضضٌَ دائضضْ ٜٝٓضضْ ًوضضٞة ٓضضإرشة كضض٢ عضضًِٞٚ )ؽضضِخض،  بضضاُ٘وـ، كضضإ

(، ٝإٔ Perfection(، ٝاكخشك أ٣ناً إٔ اُلشد ُذ٣ٚ ٛذف ك٢ اُغ٤اة ٛٞ اُٞفٍٞ ئُض٠ أٌُضاٍ )70ؿ

ٛ٘ضضاى هضضٞة داكؼضضت ُض٤ٔضضغ اٌُائ٘ضضاث اُغ٤ضضت، ئر ئٕ اُضضذاكغ الإٗغضضا٢ٗ ٓخٔزضضَ كضض٢ اٌُلضضاط ٓضضٖ أصضضَ اُخلضضٞم 
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اُذ٤ٗٝت، ًٔا إٔ ٛ٘اى هٞح٤ٖ داكؼخ٤ٖ ُذٟ الإٗغإ ٛٔضا اُخـِضب ػِض٠ اُذ٤ٗٝضت ٝاُشؿبضت ٝحؼ٣ٞل ٓؾاػش 

ك٢ اُخلٞم، ٣ٌٕٝٞ ٝصٞدٛٔا ٓؼاً أٓشاً هب٤ؼ٤اً، كاُغِٞى اُؾار ٣ٌٖٔ إٔ ٣غذد ئرا باُؾ اُلضشد كض٢ أظٜضاس 

 ( 89، ؿ 2007ٓؾاػش اُذ٤ٗٝت ٝاُ٘وـ ٝأُباُـت ك٢ بزٍ اُضٜذ ٖٓ أصَ اُخلٞم ) ح٤اب٤ٚ ،

 Lazarus 1991ٓظهٟح لاوانٙي .

( ُضضضـ Cognitive – Motivational Relationalحؼضضضذ اُ٘ظش٣ضضضت أُؼشك٤ضضضت اُذاكؼ٤ضضضت اُؼلائو٤ضضضت )

)لاصاسٝط( ٓضضٖ اُ٘ظش٣ضضاث أُٜٔضضت ٝاُغذ٣زضضت ٝأُؼخٔضضذة كضض٢ حلغضض٤ش اُخضضٞف ٓضضٖ اُلؾضضَ كضض٢ اُذساعضضاث 

اث اُٞصذا٤ٗضضت ٝاُغضض٤ًِٞت اُ٘لغضض٤ت ع٤ضضذ ٣شحٌضضض الاحضضضاٙ أُؼشكضض٢ ػِضض٠ اعضضاط إ ًز٤ضضشاً ٓضضٖ الاعضضخضاب

ٝالامطشاباث اُ٘لغ٤ت حؼخٔذ ا٠ُ عذ بؼ٤ضذ ػِض٠ ٝصضٞد ٓؼخوضذاث خاه ضت ٣ٌٜٞٗضا اُلضشد ػضٖ ٗلغضٚ ٝػضٖ 

اُؼاُْ أُغ٤و بٚ، كالاكشاد ْٛ اٗلغْٜ اُز٣ٖ ٣ضذٕٝ أُؾٌلاث ٗخ٤ضت اُطش٣وت اُخ٢ ٣لغشٕٝ بٜا الاعذاد 

ٔضا إ الامضطشاباث اُ٘لغض٤ت اُخض٢ ٣ؾضؼش (.479ً: 2001ٝأُٞاهق اُخ٢ حٞاصْٜٜ )اُشؽ٤ذ١ ٝآخش٣ٖ، 

بٜضضا اُلضضشد لاحغضضببٜا اُغضضٞادد اُخضض٢ ٣ٔضضش بٜضضا، بضضَ حغضضببٜا الاػخوضضاداث اُخضض٢ ٣غِٜٔضضا ػضضٖ ٛضضزٙ اُغضضٞادد 

(.ٝارا ًضضإ اُخضضٞف ٓضضٖ اُلؾضضَ ٣٘ضضخش ع٤٘ٔضضا ح٘ؾضضو أُٞاهضضق اُخضض٢ ٣غخٔضضَ 97 – 96: 1994)اُؾضض٘ا١ٝ، 

( حخغوضن Cognitive Schemeاث أُؼشك٤ضت )ٝصٞد اٝ عذٝد اُلؾَ ك٤ٜا، كإ أُؼخوذاث اٝ أُخطط

باُ٘خائش أُ٘لشة أُشحبت ػِض٠ اُلؾضَ، ٝحخٔزضَ بضأُشٝس بخبضشة اُخضض١ ٝالاعضشاس ٝاُخضضَ ٝاُخو٤ِضَ ٓضٖ 

حوضضذ٣ش اُضضزاث ٝاُخضضٞصظ ٓضضٖ أُغضضخوبَ ٝكوضضذإ اٛخٔضضاّ ٝاصػضضاس الاؽضضخاؿ أُٜٔضض٤ٖ ٓضضٖ عُٞضضٚ، ٝٛضضزٙ 

ٔضا ٣غضخض٤ب ُضٚ اُوِضن أُضشحبو بضاُخٞف ٓضٖ اُلؾضَ كض٢ اُؼٞاهب أُخشحبت ٗخ٤ضضت لاػخوضاد اُلضشد باُلؾضَ ٓ

(.كاُخٞف ٖٓ اُلؾَ ٣ٔزضَ ٓض٤لاً اعضخؼذاد٣اً ُِٔضشٝس Conroy, et, al, 2005: 272أُٞاهق اُخو٤ٔ٤٤ت )

بخبشة اُخضٞصظ ٝاُوِضن كض٢ أُٞاهضق اُخو٤ٔ٤٤ضت، لإ اُلضشد هضذ حؼِضْ إ اُلؾضَ ٣ضشحبو باُ٘خضائش أُ٘لضشة اٝ 

ِٚ، ٝهذ اكخشك لاصاسٝط إ الاٗلؼالاث ح٘ؾأ ٖٓ حٞاكش ؽشه٤ٖ، الأٍٝ ٛٞ أُ٘ضػضت أُخشحبت ػ٠ِ كؾ

ادساى الاكشاد ٝصضٞد حـ٤ضش ػلائوض٢، أ١ حـ٤ضش عو٤وض٢ اٝ ٓخخ٤ضَ كض٢ اُب٤ ضت أُضإرشة ٓضٖ ٛضذف ٝاعضذ اٝ 

اًزش، آا اُؾضشه اُزضا٢ٗ كؼِض٠ الاكضشاد حلغض٤ش اُخـ٤٤ضش أُضذسى كض٢ اُؼلاهضت أُشحبطضت باُٜضذف، كضالاكشاد 

اكٕٞ اُلؾَ كوذ ادسًٞا إ اُلؾَ ًإ ٓغخٔلا كض٢ أُٞاهضق اُخو٤ٔ٤٤ضت، ٝهضذ كغضشٝا اُ٘خضائش بأٜٗضا اُز٣ٖ ٣خ

 (.Conroy & et.al, 2007: 347ٜٓذدة بغبب اُلؾَ )

 اًكناٌاخ اًٍاتلح 

 الاُْ أًفٍٞ

 (  4994قناٌح ُطٌن )

ٓضٖ ٓو٤ضاط )ٓاعضِٞ(  ٛذكج اُذساعت ب٘اء ٓو٤اط ٓوٖ٘ ُلأٓضٖ اُ٘لغض٢ ُطِبضت صآؼضت بـضذاد ٝهضذ اعضخلادث

)ُِؾضضؼٞس ـ ػضضذّ اُؾضضؼٞس( بضضالأٖٓ اُ٘لغضض٢ ٝهضضذ هآضضج اُباعزضضت بخغذ٣ضضذ ٓلٜضضّٞ الأٓضضٖ اُ٘لغضض٢ ٌٝٓٞٗاحضضٚ 

( ٌٓٞٗضضاً ٝهضضذ اعضضخخذٓج أُؼاُضضضاث الإعقضضائ٤ت اُوضضٞة اُخ٤٤ٔض٣ضضت ُِلوضضشاث 12اُغضض٤ًِٞت بغ٤ضضذ بِـضضج )

( هاُبضاً ٝهاُبضتً ُِٝخغوضن 652ذ )ٝٓؼآلاث اسحباه ًَ كوشة ٝب٤ٖ اُذسصت ا٤ٌُِت ، ٝهذ بِـج ػ٤٘ت اُبغ

( فضضذم 2( فضذم أُغخضضٟٞ ٝاُظضاٛش١ ٝأُ٘طوضض٢ )1ٓضٖ فضضذم أُو٤ضاط اعضضخخذٓج اُباعزضت هش٣وضضت )

( أعضِٞ  الاحغضام 2( ئػادة الاخخباس )1( فذم اُخلاص٢ٓ ، أٓا عغا  اُزباث كوذ حْ بأعِٞ  )3اُب٘اء )

ج اُباعزت ٓضٖ خضلاٍ أُإؽضشاث الإعقضائ٤ت ( اُخضضئت اُ٘قل٤ت ع٤ذ اعخ٘خض3اُذاخ٢ِ )اُلا ًشٝٗباػ( )

ُؼ٤٘ضضت اؽضضخوام   أُؼضضا٤٣ش إٔ هِبضضت اُخخقضضـ اُؼِٔضض٢ اكنضضَ ٓضضٖ هِبضضت اُخخقضضـ الإٗغضضا٢ٗ كضض٢ الأٓضضٖ 

 اُ٘لغ٢ ك٢ ع٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ُِض٘ظ )رًٞساً ٝئٗاراً( ٝأُشعِت اُذساع٤ت حأر٤ش ك٢ الأٖٓ اُ٘لغ٢ . 

 (  55، ؿ  1994)ٓطِي ،                                                                                
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 (Owens 4974قناٌح )اٙٓى 

( دساعضضت ػضضٖ اُؼلاهضضت بضض٤ٖ ٗؾضضاه اُطِبضضت ٝاُوضض٤ْ ٝالأٓضضٖ اُ٘لغضض٢ ، ٛضضذكج .Owens CEأصضضشٟ )اٝٗضضض 

اٌُؾضضق ػضضٖ هب٤ؼضضت اُؼلاهضضت بضض٤ٖ ٛضضزٙ أُخـ٤ضضشاث ٝهضضذ اعضضخخذّ اُباعضضذ ُو٤ضضاط الأٓضضٖ اُ٘لغضض٢ ٓو٤ضضاط 

(Security – Insecurity Inventory  ٝاعضضخخذّ ًضضزُي ٓو٤ضضاط )(Polyphasi Values 

Inventory) ( هاُبضاً ٝهاُبضتً كض٢ صآؼضت ٤ٌٗٞٓغض٤ٌٞ كض٢ 150ٝهذ هبن الاخخباساث ػ٠ِ ػ٤٘ت بِـج )

آش٣ٌضضا ، ُٝـضضشك ٓؼاُضضضت اُب٤اٗضضاث ئعقضضائ٤اً حضضْ اعضضخخذاّ حغ٤ِضضَ اُخبضضا٣ٖ ٝٓؼآضضَ اسحبضضاه )ب٤شعضضٕٞ( 

 أظٜشث اُذساعت اُ٘خائش ا٥ح٤ت:ٝٓؼادُت )ك٤ؾش( ٝهذ 

ااكٍ اًشاعٚن( تاالأُْ أًفٍاٞ تا٠ْ اًِعِٚااح اًراٞ ذِااني  –أٙلاً:اكٍ ٙظاٚق ياهٙف ياٞ )اًشاعٚن 

 الأٓشطح ٙاًرٞ لا ذِانٌ٘ا.

ظِكَخْ يهٙف لاخ قلاًح إؼظائ٠ح يٞ اًل٠َ تا٠ْ اًِعِٚااح اًراٞ ذِااني الأٓشاطح ٙاًِعِٚااح  ُٙ شا٠ٓا: 

 اًرٞ لا ذِانٌ٘ا.

 اكٍ اًشعٚن( تالأُْ أًفٍٞ ٙت٠ْ اًل٠َ .  –ذٚظك الاكح ت٠ْ )اًشعٚن شاًصا: لا 

 (. 55، ص  4994)اًففاظٞ ،                                                                               

 قناٌاخ اْ اًفشي اًكناٌٞ  

 ْ قنا٠ٌا((: )اًِشولاخ اًكنا٠ٌح ٙاًٌٍٚه٠ح ًكٛ اًفاش0227٠ٌقناٌح ذ٠ات٠ٖ )

ٗكيد اًكناٌح إًٜ اًوشف اْ تعغ اًِشولاخ اًكناٌا٠ح ٙاًٍاٌٚه٠ح ًاكٛ يماح ُاْ اًطٌثاح اًِع٠اكْٟ 

يٞ أًٍٖ اًصاًصح شآٚٝ ُهذ٠ْ َٙٗ يمح اًفاش٠ٌْ قنا٠ٌا، ُْٙ ـلاى اًكناٌح اًرطث٠ل٠اح اًراٞ أظهاٗاا 

( إٓصاٜ، 50لهاها ٙ) (58( ؽالاب ٙؽاًثااخ تٚاكاع )442اًثاؼس اٌٜ ا٠ٔح ُْ ٗاؤلاء اًرلا٠ُام هآاد )

ٙتالاارِاق اٌٜ اٌرث٠اّ اًِشولاخ اًكنا٠ٌح ٙاًٌٍٚه٠ح اًامٝ أااكٕ اًثاؼاس ًٌوشاف ااْ ٙظاٚق ٗامٕ 

اًِشولاخ، ٙاٌرفكُد اًٌٚائي الإؼظائ٠ح ا١ذ٠ح: أًٍثح اًِمٟٚح، ُهتع ها، ٙذٚطاٌد اًكناٌاح إًاٜ 

 أًرائط الاذ٠ح :

 ( ٝهذ اٗلشدث ٓؾٌِت هِن الآخغإ 59,89ٝصٞد ٓؾٌلاث دساع٤ت ُذٟ اُلاؽ٤ِٖ دساع٤ا ب٘غبت )

% رْ حأح٢ ك٢ أُشحبت اُزا٤ٗت ٓؾٌِت مؼق اُخغق٤َ اُذساع٢ ب٘غبت 70,60بأُشحبت الأ٠ُٝ ب٘غبت 

 %54,69% ٝك٢ أُشحبت اُزاُزت ٓؾٌِت اُـؼ ك٢ الآخغإ ب٘غبت 54,69

   ًاٗج ك٢ % ع٤ذ 68,34ٝصٞد ٓؾٌلاث ع٤ًِٞت ُذٟ ٛزٙ اُل ت ٖٓ اُطِبت ٝهذسث ٗغبخٜا

% ك٢ أُشحبت اُزا٤ٗت ٓؾٌِت اُغِٞى الاٗؼضا٢ُ ب٘غبت 76,36أُشحبت الأ٠ُٝ ٓؾٌِت اُوِن ب٘غبت 

 (.13:2007% )ح٤اب٤ٚ،59,90% رْ ٓؾٌِت اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ب٘غبت 68,78

 اًفظي اًصاًس

خغذ٣ذ ٣خنٖٔ ٛزا اُلقَ الإصشاءاث اُخ٢ اػخٔذٛا اُباعذ ُخغو٤ن أٛذاف اُبغذ، ٝحخٔزَ الإصشاءاث ب

ٓضخٔغ اُبغذ، ٝاخخ٤اس اُؼ٤٘ت، ٝالأدٝاث، ٝحطب٤وٜا، ٝاُٞعائَ الإعقائ٤ت اُخ٢ حْ اعخخذآٜا ك٢ 

 ٓؼاُضت اُب٤اٗاث.

 أٙلاً: ُٔ٘ع٠ح اًثؽس:

لأٗٚ أٗغب أُ٘اٛش ُذساعت -اُذساعاث الاسحباه٤ت  -اػخٔذ اُباعذ ك٢ ٛزا اُبغذ أُٜ٘ش اُٞفل٢      

شاث، ٖٓ أصَ ٝفق ٝحغ٤َِ اُظاٛشة أُذسٝعت ئر ئٕ أُٜ٘ش اُٞفل٢ اُؼلاهاث الاسحباه٤ت ب٤ٖ أُخـ٤

٣ؼذ ٜٓ٘ضاً ٓلائٔاً ُٔلّٜٞ اُبغذ ٝأٛذاكٚ كوذ ٣وّٞ ػ٠ِ ٝفق اُؼلاهاث ٝأُإؽشاث اُخ٢ حٞصذ ب٤ٖ 

اُظٞاٛش ٝحغ٤ِِٜا ٝحلغ٤شٛا، ٣ٝغاػذ ػ٠ِ حوذ٣ْ فٞسة ٓغخوب٤ِت ك٢ مٞء أُإؽشاث اُغا٤ُت )ػبذ 

 (.194: 2010اُؼض٣ض،
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 شا٠ٓاً: ُعرِع اًثؽس:

٣ٔزَ ٓضخٔغ اُبغذ اُغا٢ُ ػ٠ِ هِبت اُضآؼت أُغخ٘قش٣ت، ٖٓ ا٤ٌُِاث اُؼ٤ِٔت ٝالإٗغا٤ٗت، ئر ٣بِؾ 

( ٤ًِاث ػ٤ِٔت ٝ ٤ًِ5ت ٖٓ اُخخققاث اُؼ٤ِٔت ٝالإٗغا٤ٗت ، بٞاهغ )( 12ػذد ٤ًِاث اُضآؼت )

ساعت اُقباع٤ت ُِؼاّ اُذساع٢ ( هاُب ٝهاُبت ٖٓ اُذ34583(٤ًِاث ئٗغا٤ٗت، ٝاُباُؾ ػذدْٛ )7)

٤ًِت، ار بِؾ ػذد اُطِبت ك٢ ا٤ٌُِاث اُؼ٤ِٔت ( 12ٖٝٓ ًلا اُض٘غ٤ٖ ٓٞصػ٤ٖ ػ٠ِ )(، 2024 - 2023)

هاُب ٝهاُبت، ( ٤ٌِ24005اث الاٗغا٤ٗت بٞاهغ )اُهاُباً ٝهاُبت، ٝبِؾ ػذد اُطِبت ك٢ ( 10578بٞاهغ )

( 12193( هاُباً ٖٓ اُزًٞس  ٝ)17092) ٓٞصػ٤ٖ ػ٠ِ ٓضخٔغ اُبغذ بغغب ٓخـ٤ش اُض٘ظ بٞاهغ

 ٣ب٤ٖ رُي:( 1هاُبت ٖٓ الإٗاد ٝاُضذٍٝ )

 ( 4ظكٙى ) 

 اكق أيهاق ُعرِع اًثؽس ُٚوا٠ْ اٌٜ ٙيق اًعًٔ ٙاًرفظض

 أُضٔٞع ا٢ٌُِ اػـــذاد اُطِبت اٌُــ٤ِت اُخخقـ

 الإٗاد اُزًٞس

٢
ـٔ
ؼِ
اُ

 

 2651 1602 1049 اُؼِّٞ

 3808 1219 2589 اُٜ٘ذعت

 589 420 169 هب الاع٘إ

 2610 1428 1182 اُطب

 920 629 291 اُق٤ذُت

 10579 5298 5280 ٓضٔٞع اُخخقـ اُؼ٢ِٔ
٢
ٗــ
ــا
غ
لاٗ
ا

 

     

 4286 2325 1961 ا٥دا 

 4454 2261 2192 اُخشب٤ت

 918 576 342 اُوإٗٞ

 9526 4978 4548 اُخشب٤ت الأعاع٤ت

 3465 1714 1751 ئداسة ٝاهخقاد

 574 238 336 اُؼِّٞ اُغ٤اع٤ت

 783 101 682 اُخشب٤ت اُش٣ام٤ت

 24005 12193 11812 ٓضٔٞع اُخخقـ الإٗغا٢ٗ

 34583 17491 17092 أُضٔــٞع اٌُــ٢ِ

 شاًصاً: ا٠ٔاخ اًثؽس:

 ا٠ٔح اًرؽ٠ٌي الاؼظائٞ: - أ

ز٤َ، ئر ٣ٌٖٔ حؼ٤ْٔ ٣وقذ باُؼ٤٘ت ٓضٔٞػت صضئ٤ت ٖٓ ٓضخٔغ اُبغذ ٓٔزِت ُؼ٘افش أُضخٔغ أكنَ حٔ

ٗخائش حِي اُؼ٤٘ت ػ٠ِ أُضخٔغ بأًِٜٔاً ٝػَٔ اعخذلالاث عٍٞ ٓؼاُْ أُضخٔغ )ػباط ٝآخشٕٝ 

 ش٣ضغ٢،ٝهذ اػخٔذ اُباعذ ك٢ اخخ٤اس ػ٤٘ت بغزٜا ػ٠ِ اُطش٣وت اُؼؾٞائ٤ت، ئر عذد ً( 212:2009

Krejci (1970)عضْ اُؼ٘ت ٖٓ ، إ عضْ ػ٤٘ت ٖٓ خلاٍ عضْ أُضخٔغ، ار ٝمغ صذٍٝ ٣غذد ك٤ ٚ

(، ٓؼادُت لاعخخشاس 2012(، ٝٝمغ أعخ٤لٖ ر٤ٔغٕٞ )Krejcie, 1970:607خلاٍ عضْ أُضخٔغ )

(، ار بِؾ عضْ اُؼ٤٘ت sample sizeعضْ اُؼ٤٘ت ٖٓ خلاٍ عضْ أُضخٔغ ك٢ ًخابٚ عضْ اُؼ٤٘ت )
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، ٝبِؾ ػذد اكشاد اُؼ٤٘ت ( 186اُؼ٤٘ت أُٔزِت ُؼ٤٘ت اُزًٞس )أكشاد (، ئر بِؾ ػذد 380باعخؼٔاٍ أُؼادُت )

% 31(، ًٔا بِؾ ػذد اُخخقـ اُؼ٢ِٔ اُخ٢ بِـج ٗغبخْٜ 194أُٔزِت ُؼ٤٘ت الاٗاد اُخ٢ بِـج )

( 2هاُبٍ ٝهاُبت ٝصذٍٝ )( 262) %69(، ٝبِؾ ػذد اُخخقـ الاٗغا٢ٗ اُخ٢ بِـج ٗغبخْٜ 118)

 ٣ٞمظ رُي.

 (0ظكٙى )

 ا٠ٔح اًثؽس ُٚواح اٌٜ ٙيق اًعًٔ ٙاًرفظض

 أُضٔٞع أػذاد اُطِبت اُوغْ ا٤ٌُِت اُخخقـ

اُ٘غبت  الإٗاد اُزًٞس

 أُ ٣ٞت %

 118 %31 29 30 اُغاعٞ  اُؼِّٞ اُؼ٢ِٔ

 29 30 اُل٤ض٣اء

اُخشب٤ت  الإٗغا٢ٗ

 الأعاع٤ت

 262 %69 67 63 اُِـت اُؼشب٤ت

 67 63 الإسؽاداُ٘لغ٢

  %100 %51 %49 اُ٘غبت أُ ٣ٞت %

 194 186 أُضٔٞع 380

 ا٠ٔح اًصثاخ: - ب

هاّ اُباعذ باخخ٤اس ػ٤٘ت ٖٓ ٤ًِخ٤ٖ لاعخخشاس رباث أُو٤اط، ار اخخاسٛا ٖٓ ا٤ٌُِخ٤ٖ اُخ٢       

(، هاُب ٝهاُبت، ار حؾ٤ش اُضِب٢ ا٠ُ إ 100اخخاسٛا ُؼ٤٘ت اُخغ٤َِ الاعقائ٢، ار بِـج ػ٤٘ت اُزباث )

 (.12: ٢2005،ًِٔا صاد عضْ اُؼ٤٘ت ًِٔا اسحلغ رباث الاخخباس )اُضِب

 ا٠ٔح اًرطث٠ق أً٘ائٞ -ق 

( هاُضب ٝهاُبضت حضْ اخخ٤ضاسْٛ باُطش٣وضت اُؼؾضٞائ٤ت، ٓضٞصػ٤ٖ 200حأُلج ػ٤٘ت اُخطب٤ن اُٜ٘ائ٢ ٖٓ )    

 ( ٣ٞمظ رُي. 2( هاُبت، ٖٓ ا٤ٌُِاث أُزًٞسة ك٢ اُضذٍٝ )100( هاُب ٝ )100بٞاهغ )

 ناتعاً: اقاذا اًثؽس:

 الاُْ أًفٍٞ: -4

اُبغذ هاّ اُباعذ بب٘اء ٓو٤اط الآٖ اُ٘لغ٢، ٝك٤ٔا ٣أح٢ اعخؼشاك ُلإصشاءاث اُخ٢ حغو٤واً لأٛذاف 

 اػخٔذٛا ك٢ ػ٤ِٔت ب٘اء الاداة.

ُـضضشك حغذ٣ضضذ ٓلٜضضّٞ الآضضٖ اُ٘لغضض٢، حضضْ الاهضضلاع ػِضض٠ ٓضٔٞػضضت ٓضضٖ اُذساعضضاث ٝالأدب٤ضضاث، عضضٍٞ ‌-‌أ

(، )ؽضؼٞس اُلضشد Maslow، 1972ٓلّٜٞ الآٖ اُ٘لغ٢، ٝك٢ مٞء رُي، حب٠٘ اُباعذ ٗظش٣ت ٓاعضِٞ)

باُوبٍٞ ٝالاٗخٔاء ٝالأُلت ٝٗذسة اُؾؼٞس باُخٜذ٣ذ ٝاُخطش، ٝاُوِضن ٝحقضٞسٙ بضإ اُضض٘ظ اُبؾضش١ ٝدٝد 

ٝخ٤ضضش، ٣ؾضضؼش باُزوضضت  ٗغضضٞ ا٥خضضش٣ٖ، ٓخغضضآظ، ٝٓخؼضضاهق، ٓخلائضضَ عضضؼ٤ذ ،ٓغضضخوش ػاهل٤ضضا، ٤ٓضضاٍ ئُضض٠ 

خضاٍ ٗغضضب٤ا ٓضٖ الامضضطشاباث الاٗطضلام، اُخش٤ًضض ػِضض٠ ٓؾضاًِٚ ، ٓخوبضَ ُزاحضضٚ ، ٓخضضاٝ  ٓضضغ اُٞاهضغ ، 

 (. maslow,1972،33اُؼقب٤ت )ؿ 

 ذظؽ٠ػ اًِل٠اي: - ب

ُـشك حقغ٤ظ أُو٤اط، حْ ٝمغ أٓاّ ًَ كوشة ٖٓ كوشاث ٓو٤اط الآٖ اُ٘لغ٢ خٔغت بذائَ   

 ٓٞاكن)
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( بذسصت ًب٤شة صذا، ٓٞاكن بذسصت ًب٤شة، ٓٞاكن بذسصت ٓخٞعطت، ٓٞاكن بذسصت ه٤ِِت، ؿ٤ش ٓٞاكن

(، ار حٌٕٞ كوشاث أُو٤اط باحضاٙ أُلّٜٞ ٝٓٞاهق 1،2،3،4،5ث ػ٠ِ اُخٞا٢ُ )ٝٝمؼج ُٜا دسصا

 أخشٟ ػٌظ أُلّٜٞ.

ُخغ٤َِ ٓٞاهق ٓو٤اط ئعقائ٤اً اعخخذّ اُباعذ  :ئصشاء حغ٤َِ اُلوشاث ُٔو٤اط الآٖ اُ٘لغ٢

 الاصشاءاث الاح٤ت:

 ٞاث الاح٤ت:عغا  اُوٞة اُخ٤٤ٔض٣ت ُِلوشاث: ٝلأصَ اُخغون ٖٓ رُي هاّ اُباعذ باُخط‌- أ

 ( هاُب ٝهاُبت ٖٓ هِبت اُضآؼت أُغخ٘قش٣ت.380اخخ٤اس ػ٤٘ت ػؾٞائ٤ت بِـج ) -1

هبن أُو٤اط بقٞسحٚ الأ٤ُٝت ػ٠ِ ئكشاد اُؼ٤٘ت، رْ حْ حقغ٤ظ الإصاباث، ٝحشح٤ب الاعخٔاساث ٓضٖ  -2

 أػ٠ِ دسصت ئ٠ُ أد٠ٗ دسصت.

أُضٔضٞػخ٤ٖ أُخطضشكخ٤ٖ  ٝهضذ %( اُضذ٤ٗا ٓضٖ اُضذسصاث  ُخٔزضَ 25%( اُؼ٤ِا ٝ )25حْ اخخ٤اسٗغبت ) -3

اػخٔذ اُباعذ ػ٠ِ ٛزٙ اُ٘غبت لأٜٗا حٞكشٓضٔٞػخ٤ٖ ػ٠ِ أكنضَ ٓضا٣ٌٖٔ ٓضٖ عضضْ ٝحٔضا٣ض )رٞسٗضذا٣ي 

 (.244: ٤ٛٝ1986ضٖ،

( هاُب ٝهاُبت كض٢ أُضٔٞػضت اُؼ٤ِضا 95( هاُب ٝهاُبت ٝحنٔ٘ج )190ٝهذ حٌٞٗج أُضٔٞػخإ ٖٓ )

 (، هاُب ٝهاُبت ك٢ أُضٔٞػت اُذ٤ٗا.95ٝ)

( ُؼ٤٘خض٤ٖ ٓغضخوِخ٤ٖ بٜضذف اخخبضاس اُلضشٝم بض٤ٖ أُضٔضٞػخ٤ٖ t-testاعخؼَٔ اُباعذ الاخخباساُخائ٢ ) -4

اُؼ٤ِا ٝاُذ٤ٗا، ٌَُٝ كوشة ٖٓ كوشاث أُو٤اط، ٝػذث اُو٤ٔت اُخائ٤ت، ٓإؽش اًُخ٤٤ٔض ًَ كوضشة ػضٖ هش٣ضن 

ػ٘ضضذ ٓغضضخٟٞ دلاُضضت ( ٝاظٜضضشث اُ٘خضضائش ئٕ اُلوضضشاث ص٤ٔؼٜضضا ٤ٔٓضضضة 1.96ٓواسٗخٜضضا باُو٤ٔضضت اُضذ٤ُٝضضت )

( ع٤ذ أفضبظ أُو٤ضاط بقض٤ـخٚ اُٜ٘ائ٤ضت ٣خضأُق ٓضٖ ػضذد اُلوضشاث ٗلغضٜا 188( ٝبذسصت عش٣ت )0.05)

 ( ٣ٞمظ رُي.3( ٝاُضذٍٝ ) 30)

 ( 3ظكٙى )

 ُؤشهاخ ذ٠٠ِى يلهاخ ُل٠اي الاُْ أًفٍٞ تأٌٌٚب اًِعِٚار٠ْ اًِرطهير٠ْ

 اُذلاُت ٔت اُخائ٤ت أُغغٞبتاُو٤ الاٗغشاف أُؼ٤اس١ أُخٞعو اُغغاب٢ أُضٔٞػاث ث

 10.982 52953. 4.7789 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 1

 

 داُت

 1.42777 3.0632 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 10.982 52953. 4.7789 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 2

 

 داُت

 1.42777 3.0632 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 4.900 94862. 3.1895 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 3

 

 داُت

 1.08971 2.4632 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 3.177 1.19976 2.5684 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 4

 

 داُت

 1.08094 2.0421 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 9.814 1.17094 3.6737 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 5

 

 داُت

 1.07428 2.0737 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 5.866 1.10562 2.9684 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 6

 

 داُت

 1.09596 2.0316 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 5.126 1.14640 2.6526 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 7

 

 داُت

 99966. 1.8526 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا
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 5.422 89167. 3.0526 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 8

 

 داُت

 1.03012 2.2947 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 5.539 1.16433 2.7579 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 9

 

 داُت

 1.11389 1.8421 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 3.079 1.13036 4.3684 ُؼ٤ِاأُضٔٞػت ا 10

 

 داُت

 1.52603 3.7684 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 7.886 1.53262 3.4000 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 11

 

 داُت

 1.69427 2.2579 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 9.814 1.17094 3.6737 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 12

 

 داُت

 1.07428 2.0737 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 10.982 52953. 4.7789 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 13

 

 داُت

 1.42777 3.0632 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 5.667 1.04790 2.8632 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 14

 

 داُت

 99978. 2.0211 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 2.914 1.11158 2.9053 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 15

 

 داُت

 1.07897 2.4421 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 4.584 1.04469 3.1895 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 16

 

 داُت

 1.13747 2.4632 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 5.630 92592. 3.3895 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 17

 

 داُت

 1.28694 2.4737 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 9.814 1.17094 3.6737 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 18

 

 داُت

 1.07428 2.0737 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 4.779 95039. 3.2316 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 19

 

 داُت

 1.21902 2.4737 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 5.658 1.03824 2.9158 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 20

 

 داُت

 1.01313 2.0737 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 9.814 1.17094 3.6737 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 21

 

 داُت

 1.07428 2.0737 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 4.882 94508. 3.1789 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 22

 

 داُت

 1.12719 2.4421 اُذ٤ٗاأُضٔٞػت 

 10.982 52953. 4.7789 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 23

 

 داُت

 1.42777 3.0632 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 4.434 1.16182 2.6737 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 24

 

 داُت

 1.06107 1.9579 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 4.678 1.11921 2.5053 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 25

 

 داُت

 95204. 1.8000 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا
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 4.810 1.13905 2.9789 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 26

 

 داُت

 1.12321 2.1895 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 2.073 1.12967 2.9789 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 27

 

 داُت

 1.11007 2.6421 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 3.659 1.10865 4.3474 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 28

 

 داُت

 1.61966 3.6105 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 3.710 72316. 4.5789 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 29

 

 داُت

 1.21091 4.0421 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 داُت 10.982 52953. 4.7789 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 30

 1.42777 3.0632 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

٤اط، : ٣ؼذ أعِٞ  اسحباه دسصت اُلوشة باُذسصت ا٤ٌُِت ُِٔوالاكح قنظح اًفلهج تاًكنظح اًو٠ٌح ًٌِل٠اي

ٖٓ اُٞعائَ أُغخخذٓت ك٢ عغا  الاحغام اُذاخ٢ِ ُِٔو٤اط، ئر ٣ٜخْ بٔؼشكت ٌٕٓٞ ًَ كوشة ٖٓ كوشاث 

أُو٤اط، حغ٤ش ك٢ الاحضاٙ اُز١ ٣غ٤ش ك٤ٚ أُو٤اط ًِٚ أٝ لا، ك٢ٜ حٔخاص بأٜٗا حوذّ ُ٘ا ٓو٤اعاً ٓخضاٗغاً 

اُؼلاهت الاسحباه٤ت ب٤ٖ  (. اعخؼَٔ ٓؼآَ اسحباه ب٤شعٕٞ، لاعخخشاس207، 1998)ػبذ اُشعٖٔ:

دسصت ًَ كوشة ٖٓ دسصاث أُو٤اط، ظٜش ئٕ ٓؼآلاث الاسحباه داُت ئعقائ٤ا ػ٘ذ ٓغخٟٞ دلاُت 

(، 0.098(، ٝبأُواسٗت ٓغ اُو٤ْ اُغشصت ُٔؼآلاث الاسحباه اُباُـت )380( ٝدسصت عش٣ت )0.05)

 ( ٣ٞمظ رُي.4اظٜشث إ ص٤ٔغ اُلوشاث داُت ئعقائ٤ا، ٝاُضذٍٝ )

 ( 4ى )ظكٙ

 ك٠َ ُعاُي الانذثاؽ قنظح اًفلهج تاًكنظح اًو٠ٌح ًِل٠اي الاُْ أًفٍٞ

 ه٤ٔت ٓؼآَ الاسحباه ث ه٤ٔت ٓؼآَ الاسحباه ث

1 .569 16 .221 

2 .569 17 .289 

3 .262 18 .493 

4 .203 19 .217 

5 .493 20 .319 

6 .297 21 .493 

7 .285 22 .272 

8 .237 23 .569 

9 .312 24 .242 

10 .173 25 .277 

11 .155 26 .260 

12 .493 27 .143 
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13 .569 28 .209 

14 .287 29 .173 

15 .154 30 .569 

 اُخقائـ اُغا٣ٌٞٓخش٣ت: 

 ُِخأًذ ٖٓ فذم أُو٤اط هاّ اُباعذ با٣ضاد:  اًظكف: -1

 أػخٔذ اُباعذ ػ٠ِ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُقذم ٖٓ خلاٍ ػشك كوشاث أُو٤اط اًظكف اًظاٗهٝ:‌- أ

ػ٠ِ ٓضٔٞػت ٖٓ أُغ٤ٌٖٔ أُخخقق٤ٖ ك٢ اُؼِّٞ اُخشب٣ٞت ٝاُ٘لغ٤ت ٝالاسؽاد اُ٘لغ٢ ٝاُو٤اط 

 ٝاُخو٣ْٞ، ٝرُي بٜذف حو٣ْٞ ٓذٟ فلاع٤ت اُلوشاث ٝٓلائٔخٜا ُٔخـ٤ش اُبغذ ك٢ ه٤اط ٓا اػذ ُو٤اعٚ.

 طكف اًثٔاء:  - ب

ِخاف٤ت أُشاد ه٤اعٜا فذم اُب٘اء ٣وقذ بٚ حغ٤َِ أُو٤اط ك٢ مٞء أُلّٜٞ اُ٘لغ٢، ٝاعخ٘ادً ُ

ٝالاسحباه ب٤ٖ صٞاٗب أُو٤اط ٝٛز ٓا ظٜش ٝامغاً ك٢ ٓوُٞت ًشٝٗباػ إ اُقذم ًِٚ ٝاعذ كوو ٝإ 

( ُٝوذ حغون ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُقذم ك٢ أُو٤اط 2018:28اُقذم ٛٞ فذم اُب٘اء )عب٤٤ب ًٝاظْ ،

لاسحباه٤ت ب٤ٖ اُذسصت ا٤ٌُِت اُغا٢ُ، ػٖ هش٣ن اعخغا  ٓإؽشاث ح٤٤ٔض اُلوشاث، ٝاعخخشاس اُؼلاهت ا

 بذسصت اُلوشة، ًٝزُي ػلاهت أُضاٍ بأُضاٍ الاخش.

 حْ عغا  رباث أُو٤اط ػ٠ِ هش٣وخ٤ٖ ٛٔا: اًصثاخ: -2

ُـشك اعخخشاس اُزباث، حْ حطب٤ن أُو٤اط ػ٠ِ ػ٤٘ت اُزباث اُباُـت ؽهٟلح أااقج الاـرثان: ‌- أ

أعبٞػ٤ٖ ٖٓ اُخطب٤ن الأٍٝ، حْ حطب٤ن اُزباث ( هاُب ٝهاُبت حْ اخخ٤اسْٛ ػؾٞائ٤اً، ٝبؼذ ٓشٝس 100)

ٓشة را٤ٗت ػ٠ِ اُؼ٤٘ت ٗلغٜا، ٝحْ عغا  ٓؼآَ الاسحباه ب٤ٖ اُخطب٤و٤ٖ، ئر بِؾ ٓؼآَ الاسحباه ك٤ٜا 

( ئ٠ُ 2020( ٝٛٞ ٓؼآَ اُزباث بطش٣وت ئػادة الاخخباس ٝٛٞ ٓؼآَ ص٤ذ، ئر ٣ؾ٤ش اٌُب٤غ٢ )0.779)

( ئرا أس٣ذ ٝفق الأداة راث رباث ٓوبٍٞ 0.90_ 0.70ب٤ٖ ) ئٕ ٓؼآَ الاسحباه ٣ضب ئٕ ٣خشاٝط

 (95:2020)اٌُب٤غ٢،

٢ٛ أعذ هشائن اُخضاٗظ ك٢ عغا  ٓؼآلاث اُزباث،  ؽهٟلح اًفاههٙٓثاؾ ًلاذٍاف اًكاـٌٞ:‌-  

ٝحؼَٔ ٛزٙ اُطش٣وت ػ٠ِ عغا  الاسحباه ب٤ٖ دسصاث ػ٤٘ت اُزباث ػ٠ِ ص٤ٔغ كوشاث أُو٤اط، 

خخشس بٜزٙ اُطش٣وت احغام أداء اُلشد ٖٓ كوشة لأخشٟ ئ٠ُ اُخضاٗظ اُذاخ٢ِ ٣ٝٞمظ ٓؼآَ اُزباث أُغ

( ٝٛٞ 0.791( ٝهذ بِؾ ٓؼآَ اُزباث بٜزٙ اُطش٣وت )Cronbach,1951:298ب٤ٖ كوشاث أُو٤اط )

 ( ٣ٞمظ رُي.5ٓؼآَ رباث ص٤ذ، ٝاُضذٍٝ )

 ( 5ظكٙى )

 ُعاُي شثاخ ُل٠اي الاُْ أًفٍٞ تطهٟلرٞ إااقج الاـرثان ٙاًفاههٙٓثاؾ

 ُعاُي اًصثاخ تطهٟلح اًِل٠اي

 اُلاًشٝٗباػ ئػادة الاخخباس

 0.791 0.779 الآٖ اُ٘لغ٢

 

 

 



  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المستهصرية –كلية التربية الاساسية 

 

Journal of the College of Basic Education Vol.30 (NO. 128) 2024, pp. 449-478 

                                                              

 December  )0204(   كانوى الاول                                         الاساسية التربية كلية مجلة

 463 
                                                                                                                            

 

 

 ًِل٠اي الاُْ أًفٍٞ:اًِؤشهاخ الإؼظائ٠ح 

 ـّٞ الاصـخـٔـاػـ٤ـتهـاّ اُـبـاعـذ بـاعـخـؼـٔـاٍ اُـغـوـ٤ـبـت الإعـقـائـ٤ـت ُـِـؼـِ

(SPSS) (Statistical Package for Social Science)  كـ٢ اعـخـخـشاس حـِـي اُـٔـإؽـشاث

 (.6الإعقائ٤ت، ًٝٔا ٓٞمغت ك٢ صذٍٝ )

 ( 6ظكٙى )

 اًِؤشهاخ الإؼظائ٠ح ًع٠ٔح اًرؽ٠ٌي الاؼظائٞ ًِل٠اي الاُْ أًفٍٞ 

 Sample Size 380عضْ اُؼ٤٘ت 

 Mean 90.7395اُٞعو اُغغاب٢

 Median 91.0000 اُٞع٤و

 Mode 95.00 أُ٘ٞاٍ

 Std. Deviation 11.74748الاٗغشاف أُؼ٤اس١ 

 Variance 138.003 اُخبا٣ٖ

 Skewness -.247الاُخٞاء 

 Kurtosis .264اُخلشهظ 

 Range 69.00 أُذٟ

 Minimum 54.00أد٢ٗ ه٤ٔت 

 Maximum 123.00اػ٠ِ ه٤ٔت 

 ٚوٟع الااركاًٞ ًع٠ٔح اًطٌثح اًعاُعح اٌٜ ُل٠اي الاُْ أًفٍٞ(، اًر4اًشوي نكَ )

 
 اًفٚف ُْ اًفشي اًكناٌٞ: -3

حغو٤واً لأٛذاف اُبغذ هاّ اُباعذ بب٘اء ٓو٤اط اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢، ٝك٤ٔا ٣أح٢ اعخؼشاك     

 ُلإصشاءاث اُخ٢ اػخٔذٛا ك٢ ػ٤ِٔت ب٘اء الاداة.

ساع٢، حْ الاهلاع ػ٠ِ ٓضٔٞػت ٖٓ اُذساعاث ُـشك حغذ٣ذ ٓلّٜٞ اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذ - أ

ٝالأدب٤اث، عٍٞ ٓلّٜٞ اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢، ٝك٢ مٞء رُي، حب٠٘ اُباعذ ٗظش٣ت لاصسٝط 
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(Lazarus 1991 )   ٤َٓ اعخؼذاد١ ُِؾخـ ٖٓ ع٤ذ ٓشٝسٙ بخبشة اُخٞصظ ٝاُوِن ػ٘ذ ٓٞاصٜت

و٤َِ ٖٓ ه٤ٔت اُخوذ٣ش اُزاح٢ ُٚ، ٝاُخٞصظ ٓٞاهق اُخوذ٣ْ ٝحخٔزَ بٔشٝسٙ بخبشة اُخض١ ٝالاعشاس ٝاُخ

 ,Lazarus)ك٢ أُغخوبَ ٝكوذإ اٛخٔاّ الاؽخاؿ ا٤ُٜٖٔٔ ُِؾخـ ٝٓنا٣وٚ الاخش٣ٖ ٝاصػاصْٜ ُٚ 

1991). 

 حقغ٤ظ أُو٤اط:‌-‌ب

ُـشك حقغ٤ظ أُو٤اط، حْ ٝمغ أٓاّ ًَ كوشة ٖٓ كوشاث ٓو٤اط اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ خٔغت   

(، ار حٌضٕٞ 1،2،3،4،5اع٤اٗاً، ٗضادساً، ابضذاً( ٝٝمضؼج ُٜضا دسصضاث ػِض٠ اُخضٞا٢ُ )بذائَ )دائٔاً، ؿاُباً، 

 ٓٞاهق أُو٤اط باحضاٙ أُلّٜٞ ٝٓٞاهق أخشٟ ػظ أُلّٜٞ.

ُخغ٤ِضَ ٓٞاهضق ٓو٤ضاط ئعقضائ٤اً اعضخخذّ إظهاء ذؽ٠ٌي اًفلهاخ ًِل٠اي اًفٚف ُاْ اًفشاي اًكناٌاٞ: 

 اُباعذ الاصشاءاث الاح٤ت:

 ت ُِلوشاث: ٝلأصَ اُخغون ٖٓ رُي هاّ اُباعذ باُخطٞاث الاح٤ت:عغا  اُوٞة اُخ٤٤ٔض‌٣- أ

 ( هاُب ٝهاُبت ٖٓ هِبت اُضآؼت أُغخ٘قش٣ت.380اخخ٤اس ػ٤٘ت ػؾٞائ٤ت بِـج ) -5

هبن أُو٤اط بقٞسحٚ الأ٤ُٝت ػ٠ِ ئكضشاد اُؼ٤٘ضت، رضْ حضْ حقضغ٤ظ الإصابضاث، ٝحشح٤ضب الاعضخٔاساث  -6

 ٖٓ أػ٠ِ دسصت ئ٠ُ أد٠ٗ دسصت.

%( اُذ٤ٗا ٓضٖ اُضذسصاث ُخٔزضَ أُضٔضٞػخ٤ٖ أُخطضشكخ٤ٖ ٝهضذ 25%( اُؼ٤ِا ٝ )25ت )حْ اخخ٤اس ٗغب -7

اػخٔذ اُباعذ ػ٠ِ ٛزٙ اُ٘غبت لأٜٗا حٞكش ٓضٔٞػخ٤ٖ ػ٠ِ أكنَ ٓا٣ٌٖٔ ٓضٖ عضضْ ٝحٔضا٣ض )رٞسٗضذا٣ي 

 (.244: ٤ٛٝ1986ضٖ،

اُؼ٤ِا  ( هاُب ٝهاُبت ك٢ أُضٔٞػت95( هاُب ٝهاُبت ٝحنٔ٘ج )190ٝهذ حٌٞٗج أُضٔٞػخإ ٖٓ )

 (، هاُب ٝهاُبت ك٢ أُضٔٞػت اُذ٤ٗا.95ٝ)

( ُؼ٤٘خ٤ٖ ٓغخوِخ٤ٖ بٜذف اخخبضاس اُلضشٝم بض٤ٖ أُضٔضٞػخ٤ٖ t-testاعخؼَٔ اُباعذ الاخخباساُخائ٢ ) -8

اُؼ٤ِا ٝاُذ٤ٗا، ٌَُٝ كوشة ٖٓ كوشاث أُو٤اط، ٝػذث اُو٤ٔت اُخائ٤ت، ٓإؽش اًُخ٤٤ٔض ًَ كوضشة ػضٖ هش٣ضن 

( ٝاظٜضضشث اُ٘خضضائش ئٕ اُلوضضشاث ص٤ٔؼٜضضا ٤ٔٓضةػ٘ضضذ ٓغضضخٟٞ دلاُضضت 1.96) ٓواسٗخٜضضا باُو٤ٔضضت اُضذ٤ُٝضضت

( ع٤ذ أفبظ أُو٤ضاط بقض٤ـخٜا ُٜ٘ائ٤ضت ٣خضأُق ٓضٖ ػضذد اُلوضشاث ٗلغضٜا 188( ٝبذسصت عش٣ت )0.05)

 ( ٣ٞمظ رُي.7( ٝاُضذٍٝ )30)

 (7ظكٙى )

 ر٠ُْؤشهاخ ذ٠٠ِى يلهاخ ُل٠اي اًفٚف ُْ اًفشي اًكناٌٞ تأٌٌٚب اًِعِٚار٠ْ اًِرطهي

اُو٤ٔت اُخائ٤ت  الاٗغشاف أُؼ٤اس١ أُخٞعو اُغغاب٢ أُضٔٞػاث ث

 أُغغٞبت

 اُذلاُت

 4.116 1.22250 2.8737 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 1

 

 داُت

 1.10105 2.1789 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 2.448 1.21929 3.2947 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 2

 

 داُت

 1.33040 2.8404 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 9.992 1.32146 3.6947 اُؼ٤ِاأُضٔٞػت  3

 

 داُت

 1.18718 1.8737 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 8.226 1.44670 2.9474 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 4

 

 داُت

 93255. 1.4947 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 داُت 6.767 1.38299 3.2105 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 5
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  1.08662 1.9895 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 9.810 1.48505 3.4316 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 6

 

 داُت

 97758. 1.6421 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 10.187 1.45658 3.2421 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 7

 

 داُت

 86100. 1.4737 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 11.819 1.30337 3.5263 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 8

 

 داُت

 87736. 1.6211 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 9.992 1.32146 3.6947 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 9

 

 داُت

 1.18718 1.8737 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 10.901 1.38355 3.2526 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 10

 

 داُت

 82215. 1.4526 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 8.216 1.54093 3.2000 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 11

 

 داُت

 97425. 1.6632 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 8.902 1.39805 3.4842 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 12

 

 داُت

 1.03630 1.8947 ضٔٞػت اُذ٤ٗاأُ

 9.260 1.60032 2.9474 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 13

 

 داُت

 62336. 1.3158 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 8.919 1.43699 3.3684 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 14

 

 داُت

 95533. 1.7895 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 8.968 1.56330 3.5158 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 15

 

 داُت

 1.09851 1.7579 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 5.343 1.28313 3.5638 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 16

 

 داُت

 1.43567 2.5053 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 8.743 1.37340 3.4316 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 17

 

 داُت

 1.10095 1.8526 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 4.184 1.42706 3.5579 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 18

 

 داُت

 1.27338 2.7368 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 8.362 1.44337 3.0421 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 19

 

 داُت

 1.04029 1.5158 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 10.362 1.42502 3.3263 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 20

 

 داُت

 93243. 1.5158 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 8.743 1.37340 3.4316 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 21

 

 داُت

 1.10095 1.8526 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 9.961 1.34356 3.4737 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 22

 

 داُت

 1.12291 1.6842 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 داُت 9.089 1.30509 3.6316 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 23
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  1.21561 1.9684 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 5.441 1.37836 3.3895 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 24

 

 داُت

 1.44724 2.2737 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 4.166 1.46340 3.1684 اُؼ٤ِا أُضٔٞػت 25

 

 داُت

 1.53131 2.2632 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 4.297 1.42628 3.1368 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 26

 

 داُت

 1.54296 2.2105 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 8.270 1.44104 3.2000 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 27

 

 داُت

 1.09749 1.6632 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 11.068 1.46041 3.0737 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 28

 

 داُت

 70639. 1.2316 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 9.199 1.44306 3.4947 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 29

 

 داُت

 1.24690 1.6947 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

 داُت 10.552 1.26128 3.5474 أُضٔٞػت اُؼ٤ِا 30

 1.19938 1.6632 أُضٔٞػت اُذ٤ٗا

: ٣ؼذ أعِٞ  اسحباه دسصت اُلوشة باُذسصت ا٤ٌُِت ُِٔو٤اط، ح ًٌِل٠ايالاكح قنظح اًفلهج تاًكنظح اًو٠ٌ

ٖٓ اُٞعائَ أُغخخذٓت ك٢ عغا  الاحغام اُذاخ٢ِ ُِٔو٤اط، ئر ٣ٜخْ بٔؼشكت ٌٕٓٞ ًَ كوشة ٖٓ كوشاث 

أُو٤اط، حغ٤ش ك٢ الاحضاٙ اُز١ ٣غ٤ش ك٤ٚ أُو٤اط ًِٚ أٝ لا، ك٢ٜ حٔخاص بأٜٗا حوذّ ُ٘ا ٓو٤اعاً ٓخضاٗغاً 

 (.207، 1998ػبذ اُشعٖٔ:)

اعخؼَٔ ٓؼآَ اسحباه ب٤شعٕٞ، لاعخخشاس اُؼلاهت الاسحباه٤ت ب٤ٖ دسصت ًَ كوشة ٖٓ دسصاث    

(، 380( ٝدسصت عش٣ت )0.05أُو٤اط، ظٜش ئٕ ٓؼآلاث الاسحباه داُت ئعقائ٤ا ػ٘ذ ٓغخٟٞ دلاُت )

اظٜشث إ ص٤ٔغ اُلوشاث داُت  (،0.098ٝبأُواسٗت ٓغ اُو٤ْ اُغشصت ُٔؼآلاث الاسحباه اُباُـت )

 ( ٣ٞمظ رُي.8ئعقائ٤ا، ٝاُضذٍٝ )

 (8ظكٙى )

 ك٠َ ُعاُي الانذثاؽ قنظح اًفلهج تاًكنظح اًو٠ٌح ًِل٠اي اًفٚف ُْ اًفشي اًكناٌٞ

 ه٤ٔت ٓؼآَ الاسحباه ث ه٤ٔت ٓؼآَ الاسحباه ث

1 .275 16 .327 

2 .146 17 .435 

3 .514 18 .255 

4 .404 19 .483 

5 .364 20 .510 

6 .463 21 .435 

7 .490 22 .461 

8 .496 23 .446 

9 .514 24 .315 
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10 .485 25 .270 

11 .433 26 .310 

12 .448 27 .440 

13 .480 28 .503 

14 .449 29 .437 

15 .477 30 .474 

 اًفظائض اًٍاٟوُٚرهٟح: 

 ُِخأًذ ٖٓ فذم أُو٤اط هاّ اُباعذ با٣ضاد:  اًظكف: -4

أػخٔذ اُباعذ ػ٠ِ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُقذم ٖٓ خلاٍ ػشك كوشاث أُو٤اط  اًظاٗهٝ: اًظكف‌- ث

ػ٠ِ ٓضٔٞػت ٖٓ أُغ٤ٌٖٔ أُخخقق٤ٖ ك٢ اُؼِّٞ اُخشب٣ٞت ٝاُ٘لغ٤ت ٝالاسؽاد اُ٘لغ٢ ٝاُو٤اط 

 ٝاُخو٣ْٞ، ٝرُي بٜذف حو٣ْٞ ٓذٟ فلاع٤ت اُلوشاث ٝٓلائٔخٜا ُٔخـ٤ش اُبغذ ك٢ ه٤اط ٓا اػذ ُو٤اعٚ.

 اء: طكف اًثٔ - ز

فذم اُب٘اء ٣وقذ بٚ حغ٤َِ أُو٤اط ك٢ مٞء أُلّٜٞ اُ٘لغ٢، ٝاعخ٘ادً ُِخاف٤ت أُشاد ه٤اعٜا 

( ُٝوذ حغون ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُقذم ك٢ أُو٤اط 307: 1996ٝالاسحباه ب٤ٖ صٞاٗب أُو٤اط )عب٤٤ب،

ُذسصت ا٤ٌُِت اُغا٢ُ، ػٖ هش٣ن اعخغا  ٓإؽشاث ح٤٤ٔض اُلوشاث، ٝاعخخشاس اُؼلاهت الاسحباه٤ت ب٤ٖ ا

 بذسصت اُلوشة، ًٝزُي ػلاهت أُضاٍ بأُضاٍ الاخش.

 حْ عغا  رباث أُو٤اط ػ٠ِ هش٣وخ٤ٖ ٛٔا: اًصثاخ: -5

ُـشك اعخخشاس اُزباث، حْ حطب٤ن أُو٤اط ػ٠ِ ػ٤٘ت اُزباث اُباُـت ؽهٟلح أااقج الاـرثان: ‌- ث

ب٤ن الأٍٝ، حْ حطب٤ن اُزباث ( هاُب ٝهاُبت حْ اخخ٤اسْٛ ػؾٞائ٤اً، ٝبؼذ ٓشٝس أعبٞػ٤ٖ ٖٓ اُخط100)

ٓشة را٤ٗت ػ٠ِ اُؼ٤٘ت ٗلغٜا، ٝحْ عغا  ٓؼآَ الاسحباه ب٤ٖ اُخطب٤و٤ٖ، ئر بِؾ ٓؼآَ الاسحباه ك٤ٜا 

( ئ٠ُ 2020( ٝٛٞ ٓؼآَ اُزباث بطش٣وت ئػادة الاخخباس ٝٛٞ ٓؼآَ ص٤ذ، ئر ٣ؾ٤ش اٌُب٤غ٢ )0.775)

( ئرا أس٣ذ ٝفق الأداة راث رباث ٓوبٍٞ 0.90_ 0.70ئٕ ٓؼآَ الاسحباه ٣ضب ئٕ ٣خشاٝط ب٤ٖ )

 (95:2020)اٌُب٤غ٢ ،

٢ٛ أعذ هشائن اُخضاٗظ ك٢ عغا  ٓؼآلاث اُزباث،  ؽهٟلح اًفاههٙٓثاؾ ًلاذٍاف اًكاـٌٞ:‌- د

ٝحؼَٔ ٛزٙ اُطش٣وت ػ٠ِ عغا  الاسحباه ب٤ٖ دسصاث ػ٤٘ت اُزباث ػ٠ِ ص٤ٔغ كوشاث أُو٤اط، 

٣وت احغام أداء اُلشد ٖٓ كوشة لأخشٟ ئ٠ُ اُخضاٗظ اُذاخ٢ِ ٣ٝٞمظ ٓؼآَ اُزباث أُغخخشس بٜزٙ اُطش

( ٝٛٞ 0.841( ٝهذ بِؾ ٓؼآَ اُزباث بٜزٙ اُطش٣وت )Cronbach,1951:298ب٤ٖ كوشاث أُو٤اط )

 ( ٣ٞمظ رُي.8ٓؼآَ رباث ص٤ذ، ٝاُضذٍٝ )
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 ( 8ظكٙى )

 اًفاههٙٓثاؾُعاُي شثاخ ُل٠اي اًفٚف ُْ اًفشي اًكناٌٞ تطهٟلرٞ إااقج الاـرثان ٙ

 ُعاُي اًصثاخ تطهٟلح اًِل٠اي

 اُلاًشٝٗباػ ئػادة الاخخباس

 0.841 0.775 اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ 

 ًِل٠اي اًفٚف ُْ اًفشي اًكناٌٞ:اًِؤشهاخ الإؼظائ٠ح 

 هـاّ اُـبـاعـذ بـاعـخـؼـٔـاٍ اُـغـوـ٤ـبـت الإعـقـائـ٤ـت ُـِـؼـِـّٞ الاصـخـٔـاػـ٤ـت

(SPSS) (Statistical Package for Social Science)  كـ٢ اعـخـخـشاس حـِـي اُـٔـإؽـشاث

 (.9الإعقائ٤ت، ًٝٔا ٓٞمغت ك٢ صذٍٝ )

 ( 9ظكٙى )

 اًِؤشهاخ الإؼظائ٠ح ًع٠ٔح اًرؽ٠ٌي الاؼظائٞ ًِل٠اي اًفٚف ُْ اًفشي اًكناٌٞ 

 Sample Size 380عضْ اُؼ٤٘ت 

 Mean 78.5816اُٞعو اُغغاب٢

 Median 79.0000 اُٞع٤و

 Mode 78.00 أُ٘ٞاٍ

 Std. Deviation 17.93057الاٗغشاف أُؼ٤اس١ 

 Variance 321.505 اُخبا٣ٖ

 Skewness .388الاُخٞاء 

 Kurtosis 1.404اُخلشهظ 

 Range 111.00 أُذٟ

 Minimum 39.00أد٢ٗ ه٤ٔت 

 Maximum 150.00اػ٠ِ ه٤ٔت 
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 طٌثح اًعاُعح اٌٜ ُل٠اي اًفٚف ُْ اًفشي اًكناٌٞ (، اًرٚوٟع الااركاًٞ ًع٠ٔح ا0ًاًشوي نكَ )

 Statistical Means: اًٌٚائي الإؼظائ٠ح

 Statistical Package for Socialاػخٔذ اُباعذ ػ٠ِ اُغو٤بت الإعقائ٤ت ُِؼِّٞ الاصخٔاػ٤ت

Science (SPSS)  ك٢ أُؼاُضاث الإعقائ٤ت ًِٜا عٞاء ك٢ ئصشاءاث اُخغون ٖٓ اُخقائـ

 لأدٝاث اُبغذ، اٝ ك٢ حغو٤ن اٛذاف اُبغذ. اُغ٤ٌٞٓخش٣ت 

 اًفظي اًهاتع

 اهع أًرائط ُٙٔاكشر٘ا

 ٣غخٜذف اُبغذ اُغا٢ُ اُخؼشف ا٠ُ:  اٗكاف اًثؽس:

 ه٤اط الآٖ اُ٘لغ٢ ُذٟ هِبت اُضآؼت.  اً٘كف الأٙى:

ُبغضذ ( كوضشة ػِض٠ ػ٤٘ضت ا30ُخغو٤ن ٛزا اُٜذف هاّ اُباعذ بخطب٤ن ٓو٤اط الآٖ اُ٘لغ٢ أُخٌٕٞ ٓضٖ )

( هاُضب ٝهاُبضت، ٝأظٜضشث ٗخضائش اُبغضذ ئُض٠ إٔ أُخٞعضو اُغغضاب٢ ُضذسصاث ٛضزٙ 200أُخٌٞٗت ٓضٖ )

( دسصضت، ٝػ٘ضذ 10.00488( دسصت ٝباٗغشاف ٓؼ٤ضاس١ هضذسٙ )94.7300اُؼ٤٘ت ػ٠ِ أُو٤اط هذ بِؾ )

اُلضشم  ( دسصضت ، حبض٤ٖ إ 90ٓؼشكت دلاُت اُلشم ب٤ٖ أُخٞعو اُغغاب٢ ٝأُخٞعو اُلشم٢ اُضز١ بِضؾ )

( ٝٛض٢ اًبضش ٓضٖ 6.686(، ئر بِـضج اُو٤ٔضت اُخائ٤ضت أُغغضٞبت )0.05داٍ اعقائ٤ا ػ٘ضذ ٓغضخٟٞ دلاُضت )

( ٝٛزا ٣ؼ٘ض٢ إ ػ٤٘ضت اُبغضذ ُضذ٣ْٜ الآضٖ 199(، ٝبذسصت عش٣ت )1.96اُو٤ٔت اُخائ٤ت اُضذ٤ُٝت اُباُـت )

 ( رُي.10اُ٘لغ٢ بذسصت ص٤ذة ٝاُضذٍٝ )
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 (42ظكٙى )

 ٔح ٙاؼكج ًٌرعهف اٌٜ الاُْ أًفٍٞ الاـرثان اًرائٞ ًع٠

عضْ  أُخـ٤ش

 اُؼ٤٘ت

أُخٞعو 

 اُغغاب٢

الاٗغشاف 

 أُؼ٤اس١

أُخٞعو 

 اُلشم٢

 اُذلاُت اُو٤ٔت اُخائ٤ت

 داُت اُضذ٤ُٝت أُغغٞبت 90 10.00488 94.7300 200 اُخغآظ 

6.686 1.96 

 ن ٓخـ٤ش اُض٘ظ )رًٞس، اٗاد(.ٓؼشكت دلاُت اُلشٝم ك٢ الآٖ اُ٘لغ٢ ػ٠ِ ٝكاُٜذف اُزا٢ٗ: 

ٖٓ اصَ حغو٤ن ٛزا اُٜذف، حْ حطب٤ن ٓو٤اط الآٖ اُ٘لغ٢، ػ٠ِ أكشاد ػ٤٘ت اُبغذ اُباُـت          

(، باٗغشاف ٓؼ٤اس١ هذسٙ 94.3600( هاُب ٝهاُبت، ئر بِؾ أُخٞعو اُغغاب٢ ُِزًٞس )200)

(، 10.21041ف ٓؼ٤اس١ هذسٙ )(، باٗغشا95.1000(، ب٤٘ٔا أُخٞعو اُغغاب٢ الاٗاد )9.83246)

(، ُؼ٤٘خ٤ٖ ٓغخوِخ٤ٖ، ئر بِـج t-testُٝـشك ٓؼشكت دلاُت اُلشم ب٤ٜ٘ٔا، حْ اعخؼٔاٍ الاخخباس اُخائ٢ )

(ػ٘ذ ٓغخٟٞ 1.96(، ٝػ٘ذ ٓواسٗخٜا ٓغ اُو٤ٔت اُخائ٤ت اُضذ٤ُٝت اُباُـت )0.522اُو٤ٔت اُخائ٤ت أُغغٞبت )

ٚ لا حٞصذ كشٝم ب٤ٖ اُزًٞس ٝالاٗاد ك٢ الآٖ اُ٘لغ٢، ( ظٜش ئ198ٗ(، ٝدسصت عش٣ت )0.05دلاُت )

 (.11ًٔا ٓٞمظ ك٢ اُضذٍٝ )

 ( 44نكَ اًعكٙى )                                       

ًع٠ٔر٠ْ ٍُرلٌر٠ْ ًٌرعهف اًٜ اًفهف يٞ الاُْ أًفٍٞ ٙيلاً ًِرغ٠ه اًعًٔ t-testالاـرثان اًرائٞ  

 )لهٚن، آاز(

عضْ  اُض٘ظ 

 اُؼ٤٘ت

ُٔخٞعو ا

 اُغغاب٢

الاٗغشاف 

 أُؼ٤اس١

اُو٤ٔت اُخائ٤ت 

 أُغغٞبت

اُؤت اُخائ٤ت 

 اُضذ٤ُٝت

ٓغخٟٞ 

 اُذلاُت

دسصت 

 اُغش٣ت 

 198 (0.05) 4.96 2.500 9.83246 94.3600 422 لهٚن  

 10.21041 95.1000 422 آاز 

 ُذٟ هِبت اُضآؼت. اُٜذف اُزاُذ: اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢

( كوضشة ػِض٠ 30اُٜذف هاّ اُباعذ بخطب٤ن ٓو٤اط اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ أُخٌٕٞ ٖٓ )ُخغو٤ن ٛزا 

( هاُضضب ٝهاُبضضت، ٝأظٜضضشث ٗخضضائش اُبغضضذ ئُضض٠ إٔ أُخٞعضضو اُغغضضاب٢ 200ػ٤٘ضضت اُبغضضذ أُخٌٞٗضضت ٓضضٖ )

( 18.65609( دسصضت ٝبضاٗغشاف ٓؼ٤ضاس١ هضذسٙ )75.5200ُذسصاث ٛزٙ اُؼ٤٘ت ػ٠ِ أُو٤اط هذ بِضؾ )

( دسصضت ، 90ٓؼشكت دلاُت اُلشم بض٤ٖ أُخٞعضو اُغغضاب٢ ٝأُخٞعضو اُلشمض٢ اُضز١ بِضؾ ) دسصت، ٝػ٘ذ

( 10.976(، ئر بِـضج اُو٤ٔضت اُخائ٤ضت أُغغضٞبت )0.05حب٤ٖ إ اُلشم  داٍ اعقائ٤ا ػ٘ذ ٓغخٟٞ دلاُت )

اُبغذ ( ٝٛزا ٣ؼ٢٘ إ ػ٤٘ت 199(، ٝبذسصت عش٣ت )٢ٛٝ1.96 اًبش ٖٓ اُو٤ٔت اُخائ٤ت اُضذ٤ُٝت اُباُـت )

٤ُظ ُضذ٣ْٜ بأُواسٗضت بض٤ٖ أُخٞعضو اُغغضاب٢ ٝأُخٞعضو اُلشمض٢ اُخضٞف ٓضٖ اُلؾضَ اُذساعض٢ بذسصضت 

 ( ٣ٞمظ رُي.12ص٤ذة ٝاُضذٍٝ )

 

 

 

 

 

 



  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المستهصرية –كلية التربية الاساسية 

 

Journal of the College of Basic Education Vol.30 (NO. 128) 2024, pp. 449-478 

                                                              

 December  )0204(   كانوى الاول                                         الاساسية التربية كلية مجلة

 474 
                                                                                                                            

 

 

 (40ظكٙى )

 الاـرثان اًرائٞ ًع٠ٔح ٙاؼكج ًٌرعهف اٌٜ اًفٚف ُْ اًفشي اًكناٌٞ

ؼعَ  اًِرغ٠ه

 اًع٠ٔح

اًِرٌٚؾ 

 اًؽٍاتٞ

الآؽهاف 

 اًِع٠انٝ

ؾ اًِرٌٚ

 اًفهػٞ

 اًكلاًح اًل٠ِح اًرائ٠ح

اُخٞف ٖٓ 

 اُلؾَ اُذساع٢

 داُت اُضذ٤ُٝت أُغغٞبت 90 18.65609 75.5200 200

10.976 1.96 

 دلاُت اُلشٝم ك٢ اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ ػ٠ِ ٝكن ٓخـ٤ش اُض٘ظ )رًٞس، اٗاد(.اُٜذف اُشابغ: 

ٖ اُلؾَ اُذساع٢، ػ٠ِ أكشاد ػ٤٘ت اُبغذ ٖٓ اصَ حغو٤ن ٛزا اُٜذف، حْ حطب٤ن ٓو٤اط اُخٞف ٓ

(، باٗغشاف ٓؼ٤اس١ هذسٙ 75.7700( هاُب ٝهاُبت، ئر بِؾ أُخٞعو اُغغاب٢ ُِزًٞس )200اُباُـت )

(، 16.75784(، باٗغشاف ٓؼ٤اس١ هذسٙ )75.2700(، ب٤٘ٔا أُخٞعو اُغغاب٢ الاٗاد )20.46127)

(، ُؼ٤٘خ٤ٖ ٓغخوِخ٤ٖ، ئر بِـج t-testخخباس اُخائ٢ )ُٝـشك ٓؼشكت دلاُت اُلشم ب٤ٜ٘ٔا، حْ اعخؼٔاٍ الا

(ػ٘ذ ٓغخٟٞ 4.96(، ٝػ٘ذ ٓواسٗخٜا ٓغ اُو٤ٔت اُخائ٤ت اُضذ٤ُٝت اُباُـت )0.189اُو٤ٔت اُخائ٤ت أُغغٞبت )

( ظٜش ئٕ لا حٞصذ كشٝم ب٤ٖ اُزًٞس ٝالاٗاد ك٢ اُخٞف ٖٓ 198(، ٝدسصت عش٣ت )0.05دلاُت )

 (.13اُضذٍٝ )اُلؾَ اُذساع٢، ًٔا ٓٞمظ ك٢ 

 (43نكَ اًعكٙى )

ًع٠ٔر٠ْ ٍُرلٌر٠ْ ًٌرعهف اًٜ اًفهف يٞ اًفٚف ُْ اًفشي اًكناٌٞ ٙيلاً t-testالاـرثان اًرائٞ 

 ًِرغ٠ه اًعًٔ )لهٚن، آاز(

عضْ  اُض٘ظ 

 اُؼ٤٘ت

أُخٞعو 

 اُغغاب٢

الاٗغشاف 

 أُؼ٤اس١

اُو٤ٔت اُخائ٤ت 

 أُغغٞبت

اُؤت اُخائ٤ت 

 اُضذ٤ُٝت

ٓغخٟٞ 

 اُذلاُت

دسصت 

 اُغش٣ت 

 198 (0.05) 4.96 2.489 20.46127 75.7700 422 لهٚن  

 16.75784 75.2700 422 آاز 

 اُٜذف اُخآظ: اُؼلاهت الاسحباه٤ت ب٤ٖ الآٖ اُ٘لغ٢ ٝاُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ ُذٟ هِبت اُضآؼت.

لآضٖ اُ٘لغض٢ ٝاُخضٞف ٓضٖ ُِخغون ٖٓ ٛزا اُٜذف، هاّ اُباعذ بأخز اصاباث ػ٤٘ت اُبغذ ػ٠ِ ٓو٤اع٢ ا

 (.14اُلؾَ اُذساع٢، رْ اعخؼَٔ اُباعزت ٓؼآَ اسحباه ب٤شعٕٞ كٌاٗج اُ٘خائش ًٔا ٓب٤٘ت ك٢ اُضذٍٝ )

 (44اًعكٙى )

 اًعلاكح ت٠ْ الاُْ أًفٍٞ ٙاًفٚف ُْ اًفشي اًكناٌٞ

ه٤ٔت ٓؼآَ الاسحباه ب٤ٖ  ػذد اُؼ٤٘ت

الآٖ اُ٘لغ٢ ٝاُخٞف ٖٓ 

 اُلؾَ اُذساع٢ 

 اُذلاُت اُخائ٤تاُو٤ٔت 

 اُضذ٤ُٝت أُغغٞبت

 داُت 1.96 1.557 0.105 200

٣خب٤ٖ ٖٓ اُضذٍٝ اػلاٙ إ ه٤ٔضت ٓؼآضَ الاسحبضاه بض٤ٖ الآضٖ اُ٘لغض٢ ٝاُخضٞف ٓضٖ اُلؾضَ اُذساعض٢ هضذ 

(، ُٝٔؼشكت دلاُت اُؼلاهت اعخخذّ اُباعذ الاخخباس اُخائ٢ ُذلاُت ٓؼآَ الاسحباه ٝهذ بِـج 0.105(بِـج

( ػ٘ضذ ٓغضخٟٞ دلاُضت 1.96(، ٢ٛٝ أفـش ٖٓ اُو٤ٔت اُضذ٤ُٝت اُباُـضت )1.557ت اُخائ٤ت أُغغٞبت )اُو٤ٔ

 (، ٝٛزا ٣ؼ٢٘ إ لا حٞصذ اُؼلاهت ب٤ٖ أُخـ٤ش٣ٖ ٢ٛ ؿ٤ش داُت اعقائ٤ا.198( ٝدسصت عش٣ت )0.05)
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 الاٌرٔراظاخ:

 إ هِبت اُضآؼت ُذ٣ْٜ الآٖ اُ٘لغ٢. -1

 الآٖ اُ٘لغ٢ حبؼاً ُٔخـ٤ش اُض٘ظ )رًٞس، اٗاد(. لا حٞصذ كشٝم داُت اعقائ٤اً ك٢ -2

 إ هِبت اُضآؼت ٤ُظ ُذ٣ْٜ اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢. -3

 لا حٞصذ كشٝم داُت اعقائ٤اً ك٢ اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ حبؼاً ُٔخـ٤ش اُض٘ظ )رًٞس اٗاد(. -4

 لا حٞصذ ػلاهت ب٤ٖ الآٖ اُ٘لغ٢ ٝاُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ ُذٟ هِبت اُضآؼت. -5

 ًرٚط٠اخ ا

اُشػا٣ضضت ٝالاٛخٔضضاّ بضضالأٖٓ اُ٘لغضض٢ ٓضضٖ خضضلاٍ ٓغاُٝضضت حضضٞك٤ش اُؼضضذٍ ٝأُغضضاٝاة كضض٢ أُؼآِضضت داخضضَ   1

 اُضآؼت

 ئٌٓا٤ٗت ئكادة أُإعغاث اُخشب٣ٞت ٝاُبغز٤ت ٝأُشؽذ٣ٖ اُخشب٤٣ٖٞ ٖٓ اُ٘خائش اُخ٢ حٞفَ ا٤ُٜا اُبغذ  2

ث الاسؽاد٣ت ٝأُغاٗذة ُِطِبت بٜذف مشٝسة اٛخٔاّ اُٞعذاث الاسؽاد٣ت ك٢ اُضآؼاث  بخوذ٣ْ اُخذٓا 3

 حٞص٤ْٜٜ ا٠ُ ٤ًل٤ت اُخؼآَ ٓغ اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ ٝأعا٤ُب ٓٞاصٜخٚ

 أُوخشعاث

اصشاء دساعت ٓٔارِت ػ٠ِ ؽشائظ اصخٔاػ٤ت اخشٟ ًطِبت أُشعِت الاػذاد٣ت ٖٓ اصَ أُٞاصٗت ب٤ٜ٘ا  .1

 ٝب٤ٖ اُذساعت اُغا٤ُت.

ٝاُخٞف ٖٓ اُلؾؾضَ اُذساعض٢ بضبؼل أُخـ٤ضشاث الأخضشٟ  ئصشاء دساعت ػٖ ػلاهت الأٖٓ اُ٘لغ٢ .2

 ُذٟ هِبت اُضآؼت.

 اصشاء بغذ ُِخؼشف ػ٠ِ اعبا  اُخٞف ٖٓ اُلؾَ اُذساع٢ ُذٟ ؽشائظ اصخٔاػ٤ت ٓخبا٣٘ت. .3

 اًِظاقن اًعهت٠ح ٙالاظٔث٠ح 

  ( اُخشب٤ت ٝاُخؼ٤ِْ.اُواٛشة، ٌٓخبت اُٜ٘نت أُقش٣ت1958الإبشاؽ٢، ٓغٔذ ػط٤ت : ). 

El-Ebrashi, Mohamed Atiya (1958): Education and Teaching. Cairo, 

AlNahda Egyptian Library. 

 ( أعاع٤اث ب٘اء الاخخباساث ٝأُوضا٤٣ظ اُ٘لغض٤ت ٝاُخشب٣ٞضت، ٓإعغضت 2005اُضِب٢، عٞعٖ ؽاًش .)

 ػلاء اُذ٣ٖ ُِ٘ؾش ٝاُخٞص٣غ:دٓؾن.

Al-Jalbi, S. S. (2005). Fundamentals of building psychological and 

educational tests and measures. Alaa Al-Din Publishing and Distribution 

Foundation: Damascus 

 ( ٓؾٌلاث الاهلاٍ ا٤ٓٞ٤ُت، حشصٔت اعغن سٓض١، داس أُؼاسف، ٓقش 1953حّٞ، دٝؿلاط :)

 .اُواٛشة

Tom, Douglas (1953): Everyday Problems of Children, Translated by Isaac 

Ramzi, Dar Al-Maaref, Cairo, Egypt. 

 ( أُؾٌلاث اُذساع٤ت ٝاُغ٤ًِٞت ُذٟ اُلاؽ٤ِٖ دساع٤اً، دساعت ٤ٓذا٤ٗت 2007ح٤اب٤ٚ، ػبذ اُـا٢ٗ :)

اُؼ٤٘ت ٖٓ اُخلا٤ٓز أُؼ٤ذ٣ٖ ٓشح٤ٖ ك٢ اُغ٘ت اُزاُزت را١ٞٗ، سعاُت ٓاصغخ٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسة، ٤ًِت الأدا ، 

 .صآؼت اُغاس اُخظش

Tiabeh, Abdelghani (2007): Academic and Behavioral Problems of 

Academically Failing Students: A Field Study of a Sample of Students 
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Repeating Twice in the Third Secondary Year, Unpublished Master's Thesis, 

Faculty of Arts, Haj Khazr University. 

 ،(. اُو٤اط ٝاُخو٣ْٞ ك٢ ػِضْ اُض٘لظ ٝاُخشب٤ضت، حشصٔضت، ٤ٛ1986ضٖ، ا٤ُضابب٤ذ ) رٞسٗذا٣ي، سٝبشث

 ػبذ   ص٣ذ ا٤ٌُلا٢ٗ، ٝػبذ اُشعٖٔ ػذط، ٓشًض اٌُخب الأسد٢ٗ: ػٔإ.

Thorndike, R., & Heggen, E. (1986). Measurement and assessment in 

psychology and education (Translated by A. Z. Al-Kilani & A. R. Adas). 

Jordanian Book Center: Amman. 

  ( َأعا٤ُب اُخؼآَ ٓغ مـٞه اُغ٤اة ٝػلاهخٜا باُطٔأ٤ٗ٘ت  2000صشص٤ظ ، ٓإ٣ذ اعٔاػ٤ : )

اُ٘لغ٤ت ٝا٤َُٔ اُؼقاب٤ت ُذٟ اُؾبا  اُضآؼ٢ ، سعاُت ٓاصغخ٤ش )ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسة ( ، صآؼت فلاط 

 . ٤ًِت الادا  –اُذ٣ٖ 

Gerges, Mu'ayed Ismail (2000): Ways of Dealing with Life Pressures and 

Their Relationship to Psychological Peace and Neurotic Tendencies Among 

University Youth, Unpublished Master's Thesis, University of Salahaddin - 

Faculty of Arts. 

 ( دساعت اُوٟٞ 2002ص٤ٌاس٤ٗغق، ٓلاد٣ٔبش :) :اُذاخ٤ِت ك٢ اُزاث ٗظش٣ت اػٔام اُ٘لظ، حشصٔت

 .س٣ٔا ػلاء اُذ٣ٖ، دٓؾو٠

Jekarnisav, Miladimber (2002): The Study of Inner Forces in the Self: Depth 

Psychology Theory, Translated by Rima Alaa Eldin, Damascus. 

 ( ٗظش٣خضض٢ ا2018ُعب٤ضضب، فضضلاء هضضاسم، ًٝضضاظْ، بِوضض٤ظ عٔضضٞد .) و٤ضضاط اُغذ٣زضضت ٝاُخو٤ِذ٣ضضت، داس

 أُٜ٘ض٤ت: ػٔإ.

Habib, S. T., & Kazem, B. H. (2018). Modern and traditional measurement 

theories. Al-Manhajiah Publishing House: Amman. 

 ( ٍاُلؾَ اعبابٚ ٝٗخائضٚ ٖٓ صا٣ٝت اُخغ٤َِ اُ٘لغ٢، ه1994عش ، صلا :)ٓ٘ؾٞساث داس 1 ،
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 .٤ٗ2ٟ٘ٞ ٝػلاهخٚ بخغق٤ِْٜ اُذساع٢ ، ٓضِت اُؼِّٞ الاصخٔاػ٤ت ، اُؼذد أُخٞعطت ك٢ ٓغاكظت 
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 .ُِطباػت ٝاُ٘ؾش، اُواٛشة

Qashqoush, Ibrahim and Talat Mansour, (1979): Achievement Motivation 

and Its Measurement, Anglo-Egyptian Library for Printing and Publishing, 

Cairo. 

 ( اعاع٤اث الإعقاء اُخشب١ٞ، ٌٓخبت دصِت: بـذاد.2020اٌُب٤غ٢، ًآَ رآش .) 
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 Abstract  
University education has a prominent position among other stages of education due to the 

pioneering role played by this type of movement of civilizational growth for societies. 

University students are sometimes exposed to problems and crises in their academic life. 

Psychological security is one of the basic needs necessary for the healthy psychological 

growth of each individual. When a university student feels a lack of psychological security 

within the university campus, this leads him to feel insecure and unstable in his studies, 

which affects his ability to achieve academic achievement and thus his feeling of poor 

compatibility and even to his feeling of academic failure. (Girgis, 2000, p. 55) It also leads 

to the emergence of some psychological disorders and diseases such as fear, anxiety and 

depression. It shows feelings of lack of confidence in the world around him, which leads 

to isolation and distancing from his group. On the other hand, the loss of a sense of 

psychological security may make students feel fear and a sense of deficiency and mental 

health disorder and may lead to hatred for the source of the loss. (Al-Khalidi, 1990, p. 75) 

Fear of academic failure is a problem for many students at all different educational levels, 

as the person who fears failure shows some symptoms of tension and anxiety, and hinders 

the educational process in achieving its goals, as it occupies a prominent place among 

those working in the field of educational, psychological, social and biological sciences, 

and is even the most important problem that worries educators and students alike 

(Khairallah, 1981: 151). And the fear of academic failure affects the process of self-

realization and mutual relationships with others, and therefore special attention should be 

given by educational institutions, in addition to general attention from society (Jedka 

Rensef, 2000: 89 p.). Therefore, this problem greatly affects the student's morals and the 

moral system of society. Studies have indicated that those who fail academically more 

than once, those who repeated the year for the second time, and those who were looking 

forward to academic success but failed are more likely to feel academic incompetence and 

that they are not worthy of success. Therefore, they will work at a level much lower than 

their actual level due to their falling into internal conflicts that dissipate their energies and 

prevent them from organizing their thinking. They show great sensitivity and complex 

expectations for any form of criticism and evaluation from others (Mahdi, 1973, 248 p.). 

The fear of academic failure is directly exposed to the individual in the academic field, 

which makes students who feel this fear weak, unstable, and depressed (Mohammed, 

2008: 81). Therefore, the problem of the current research stems from the following 

question: Is there a relationship between psychological security and fear of academic 

failure among university students؟ 
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