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 مدى استخدام معلمي الرياضيات في المرحلة الابتدائية  للحساب الذهني

 واستراتيجياته المتعددة أثناء التدريس 

 م.أحمد حمزة عبد العبودي 

 جامعة الكوفة/ كلية التربية للبنات 

 الملخص :

ابت    الدتام(   تهدف الدراسة الحالية إلى معرفة نسبة استخددا  معميتا الرضااتيال لمفت)اف اال التل   الر     

 الابخدائا ليهارة الحساب الذهنا ومجياعة اسخراتيجياته واليخي مة باسخراتيجيال العيميال عمى الأعداد ومنها :

 *  جي  وطرح العشرال واليئال .     

 *  اتجاهال النهاضة الأمامية .     

 *  الخعامل م  الأعداد المطي)ة .     

 *  اسخراتيجيال الخعاضض .     

 *  اسخراتيجيال الخعامل م  الاص)ار .     

 *  إسخراتيجية النفف واليضاعف .    

   3ولخحقيق الهدف اليذكار فقد تت  بنتاأ اداة الدراستة وهتا عبتارة عتا استخيارة مكونتة مخ)انتة متا ا

عمتي    فقرة ويل ضقي( كل مجال مجياعة ما الاسخراتيجيال الختا متا اليي)تا استخددامها فتا ت16مجالال و ا 

الخكميذ مهارة الحساب الذهنا عمى ثكث عيميال عمى الأعداد ا الجي    الطرح   الضرب   عمتى الختاالا   و تد 

ت  الخأكد ما صدق الأداة بعراها عمى مجياعة ما اليح)ييا   وت  الخأكد ما ثباتها بطرضقة اسخددا  ال بال عبر 

الرضاايال لميرومتة الابخدائيتة ا متا التذكار فقتي   فتا الأشداص   و د ت)ان مجخي  الدراسة ما جيي  معميا  

   معم  ت  اخخياره  بالطرضقة العشاائية ، واسخددا  الباوتل 15مركز محافنة النجف الاشرف   وشيمت العينة ا  

 معامل الخاافق والازن اليئاي كاسائل إوفائية لمحفال عمى النخائج   و د اس)رل النخائج عا :

  كيعدل عا  لاسخددا  اليعمييا لاسخراتيجيال الجي  التذهنا ، وتعخبتر   %   45,6ظهار نسبة ا   •

هذه النسبة  ميمة وتشير إلى عد  اسخددا  اليعمييا لاسخراتيجيال مخناعتة لخنييتة مهتارة الحستاب 

%     46,4الذهنا ، وها تقخرب ما نخيجتة الستلال ال تانا فتا الدراستة ويتل ظهترل نستبة ا 

 اتيجيال الطرح الذهنا .لاسخددا  اليعمييا لاسخر

%   كيعدل عا  لاسخددا  اليعمييا لاسخراتيجيال الضرب الذهنا ، وهتذه   37,3ظهار نسبة ا   •

النسبة اعي)ة جداً وتشير إلى عد  اهخيا  اليعمييا لاسخراتيجيال الضرب الذهنا والخركيز عمى 

 الح)ظ الآلا م ل جدول الضرب .

 ما الخاصيال واليقخروال . وفا ااأ النخائج  دمت الدراسة مجياعة

 مشكلة الدراسة :

ضعخبر الحساب الذهنا ما اليهارال الرضااية الأساسية والهامة الخا تستعى منتاهج الرضااتيال إلتى إكستابها      

لمطمبة وخاصة فا اليراول الدراسية اليب)رة ليخسنى له  اسخددامها فتا مجتالال ك يترة م تل الحستابال والقيتا  

  فتا 1989    تد وتدد عتا  اNCTMا  1كيا إن اليجم( القاما ليعميا الرضااتيال الأمرض)تا  وول اليسالة ،  

وثيقتتة م معتتاضير اليتتنهج والخقتتاض  لمرضااتتيال اليدرستتيةم الحستتاب التتذهنا كأوتتد اليعتتاضير اليهيتتة فتتا تتتدرض( 

م مبتاد    فتا وثيقتة  2000    و د جتدد اليجمت( اهخيامته بهتذه اليهتارة عتا  ا NCTM  1989 الرضاايال ا

  .NCTM 2000,21 ومعاضير الرضاايال اليدرسية م  ا

 
1National Council of Teachers of Mathematics: NCTM   
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فم  ضعد خافياً عمى كل فرد اهيية الرضاايال فا الحياة اليامية ودورها فا تقد  الشعاب بل وتزاضد الدور ضاماً      

ل جعمتت بعد ضا    ولعل ال ارة الخ)نالاجية الجدضدة وما ويمخته متا ان)جتار فتا اليعمامتال الر ييتة وا وفتاأا

الرضاايال س)ينخها الخا تنقل هذه اليعرفة اليخجددة إلى الشعاب واسخددامها بش)ل عيما .و د ليت( الباوتل متا 

خكل الدبرة فا إجراأ البحاث الخرباضة فا مجال تعم  وتعمي  الرضاايال وما خكل الاطكع عمى برامج إعتداد 

سخ)سار ما بعض اليشرفيا الاخخفاص ، عد   درة تكميتذ اليعمييا وبعض برامجه  الخدرضبية اثناأ الددمة والا

اليرومة الابخدائية ولأعداد  ك يرة منه  عمى اسخددا  مهارة الحساب الذهنا فا الخعامل م  الأر تا    ولتذا ارتتأ  

إجراأ هذه الدراسة لما اف عمى مد  اسخددا  معمييه  لهذه اليهارة اثناأ الخدرض( داخل غرفة الفف ولي( متا 

كل اسخبيان  د ض)قد اليعمامال الفحيحة وإنيا  يا  الاا   كيا ها   وبالخحدضد تحاول الدراستة الحاليتة ا جابتة خ

 عا السلال الآتا :

 ما مد  اسخددا  معميا الرضاايال لميرومة الابخدائية لاسخراتيجيال الحساب الذهنا اثناأ الخدرض( ؟ -  

 أهمية الدراسة :

 الحالية بالنقاط الآتية :تخمدص اهيية الدراسة 

دور الرضاايال الن)عا فا مجالال اليعرفة اليعاصترة واوجته الخقتد  فتا العمت  والخ)نالاجيتا   ومتا ختكل    -1

الرضاايال ضي)ا فه  البيئة اليحيطة بالأفراد وفهت  العتال  التذي ضعيشتاه   وضخضت  هتذا التدور وضنيتا متا ختكل 

ارال والي)اهي  وتعمتي  الرضااتيال   والدراستة الحاليتة تستمي الضتاأ عمتى الأبحاث والدراسال الخا تخناول اليه

 جزأ صغير ما مهارال الرضاايال وها مهارة الحساب الذهنا .

اهيية مهارة الحساب الذهنا   فمهذه اليهارة فائدتان اولها فائدة ترباضة تخجمى ب)انها وسيمة ما وسائل تنييتة   -2  

ك ة بالقدرال العقمية   وال انيتة فائتدة ن)عيتة وااتحة عنتد الحاجتة إليهتا فتا ك يتر متا الخ))ير لد  الخكميذ فمها ع

ماا ف الحياة العيمية ويل نر  ال) يتر متا الأفتراد ا وان كتاناا غيتر مخعميتيا    تادرضا عمتى الحستاب التذهنا 

يا ضمجتأ إلتى الار تة والقمت  او السرض  فا اعياله  نخيجة الخدرضب عميه بح)  اليهنة   بينيا نجد ال) ير ما  اليخعميت

 الحاسبة اليدوضة عند الخعرض لعيميال وسابية وخى وان كانت بسيطة .

إن الخدرضب عمى مهارة الحساب الذهنا ها وسيمة لربي الرضاايال بالحياة الياميتة متا ختكل الاستخددامال    -3

 اه  الأهداف الداصة بالرضاايال . اليخ)ررة لهذه اليهارة فا عيميال البي  والشراأ   وهذا الربي ها اود 

اهيية  تدرض( الرضاايال باسخددا  اسخراتيجيال مخناعة   والابخعتاد عتا الطترق الخقميدضتة الختا تلكتد عمتى    -4

 الح)ظ والاسخنهار   وإتباع طرائق تدرضسية تعخيد الاسخراتيجيال  اليخناعة الخا تساعد عمى تعم  الخ))ير .

( الرضاايال فتا اليرومتة الابخدائيتة   متا ختكل مكونتة درو  وا عيتة ضقتا  بهتا الا اف عمى وا   تدرض  -5

 اليعميان اثناأ تدرضسه  العيميال عمى الأعداد   ومحاولة تقاض  طرضقة الخدرض( اليسخددمة ما  بل اليعم  .

الخمييذ وضخقنته وضتخي)ا منته   اهيية اليرومة الابخدائية   لأنها الأسا  فا تعمي  كل اليااد الدراسية ، فيا  ضخعميه  -6

 ما مهارال اساسية فا هذه اليرومة  تساعده فا اجخياز اليراول الدراسية اليخقدمة .

تأتا هذه الدراسة تمبية لخاصيال ال) ير ما الدراسال والأبحاث الخا اوصت بضرورة تناول مهتارة الحستاب   -7

صتتة فتتا اليراوتتل اليب)تترة لمخمييتتذ   ومتتا هتتذه التتذهنا واستتخراتيجياتها اليدخم)تتة فتتا تتتدرض( الرضااتتيال وخا
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   .2007  ؛ اطاالبة    2004  ؛ ا اليامنا ،  1996  ؛ ا ابا سال    1994الدراسال : االشاعر   

تيهد هذه الدراستة لدراستال اختر  تخنتاول مهتارة الحستاب التذهنا واستخراتيجياته اليخعتددة لبتا ا العيميتال   -8

 اليراول الدراسية وخاصة اليرومة اليخاسطة . االقسية عمى الأعداد   ولبا ا

 هدف الدراسة وأسئلتها :

تهدف الدراسة الحالية إلتى معرفتة متد  استخددا  معميتا الرضااتيال لميرومتة الابخدائيتة لمحستاب التذهنا        

الستلال   واسخراتيجياته اليخعددة اثناأ تدرضسه  لياااع العيميال عمى الأعداد  ولغرض تحقيق هذا الهتدف صتي 

 الآتا :

ما ها اسخراتيجيال الحساب الذهنا اليسخددمة ما  بل معميتا الرضااتيال لميرومتة الابخدائيتة اثنتاأ تدرضسته    -

 ماااع الأعداد والعيميال عميها ؟

 وضخ)رع ما هذا السلال الرئيسا ثكثة اسئمة فرعية ها :    

ا  بل معميا الرضاايال لمفف ال الل الابخدائا اثناأ ما ها نسبة اسخراتيجيال الحساب الذهنا اليسخددمة م   -1

 تدرضسه  جي  الأعداد ؟

ما ها نسبة اسخراتيجيال الحساب الذهنا اليسخددمة ما  بل معميا الرضاايال لمفف الراب  الابخدائا اثنتاأ   -2

 تدرضسه  طرح الأعداد ؟

عميا الرضاايال لمفف الدتام( الابختدائا ما ها نسبة اسخراتيجيال الحساب الذهنا اليسخددمة ما  بل م   -  -3

 اثناأ تدرضسه  ارب الأعداد ؟

 حدود الدراسة :

 تخحدد الدراسة باليحددال الآتية:

معميا الرضاايال االذكار  واليعينيا عمى اليكك الدائ  فا اليدار  الابخدائيتة الح)اميتة الخابعتة ليدضرضتة    -1 

 . 2011/  2010تربية النجف  خكل العا  الدراسا 

ثكث عيميال عمى الأعداد وهتا ا الجيت    الطترح   الضترب   ولت  تخنتاول الدراستة عيميتة ا القستية عمتى   -2

 الأعداد   .

ثكث ص)اف ما اليرومة الابخدائيتة وهتا ا ال التل   الرابت    الدتام(   الابختدائا   لان الطالتب فتا صتف   -3

 ال الل  د تدرب  عمى الأعداد والعيميال عميها .

  10  وعتدد ا  Morgan,1999اسخراتيجيال خاصتة بالعيميتال الت كث عمتى الأعتداد وهتا كيتا وتددها ا   -4

 اسخراتيجيال . 

 مصطلحات الدراسة :

 ( :Mental Computationالحساب الذهني )  -1

ة   م ها القدرة عمى إضجاد ناتج العيميتة الحستابية بتدون استخددا  الار تة والقمت  او اي وستيمRaysتعرضف ا -

   .Rays,1993,326اخر  مساعدة م ا

  م اداة ترباضتتة تستتاعد عمتتى تنييتتة الي)تتاهي  واليهتتارال اليرتبطتتة بالأعتتداد Morgan,1999تعرضتتف ا -
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   .Morgan,1999,143والعيميال عميها م ا  

  م مهارة وياتية اساسية تساعد فا تنيية ال قة لد  الطكب وتجعمه  ضيخم)ان اليهارة لحل NCTMتعرضف ا -

   .NCTM  2000,21 مسائل رضااية بد ة م ا

تعرضف ا النعييا   م ها اداة او وسيمة تنيا ال)ه  الجيد والعييق لبنيتة الأعتداد والعيميتال عميهتا   وتستاعد  -

عمى ابخ)ار طرائق ليعالجة الأعداد ذهنيا بدون اسخددا  الار تة والقمت  او اي مستاعدال وستابية اختر  م ا 

   . 15   2009النعييا   

وضعرف الباول ا الحساب الذهنا   إجرائيا م ها عيمية عقمية ضسخددمها الخمييتذ فتا اليرومتة الابخدائيتة  جتراأ 

جيتت  وطتترح واتترب الأعتتداد دون استتخددا  الار تتة والقمتت  وهتتا نختتاس تعمتت  تراكيتتا طتتال ستتناال دراستتخه 

 لمرضاايال م

 

  ( : Strategies Mental Computationاستراتيجيات الحساب الذهني )   -2

  م ها الأساليب الختا نستخددمها تمقائيتا لمحستاب التذهنا   فهتا اويانتاً ضتخ  Swan & Sparrowتعرضف ا -

   . Swan & Sparrow   2001تدرضسها واوياناً نبخ)رها بأن)سنا م ا

و تد تعرضف االنعييا   م ها خطاال واساليب إجرائيتة نستخددمها لمحستاب التذهنا  تد نخعميهتا باليدرستة   -

   .  15   2009نبخ)رها ما الدبرة الحياتية م ا النعييا   

وضعرف الباول ااسخراتيجيال الحساب الذهنا   إجرائيا م الدطتي والأستاليب الختا ضستخددمها معميتا اليرومتة 

ونة الخا الابخدائية لخدرض( تكميذه  العيميال عمى الأعداد ذهنياً دون اسخددا  الار ة والقم  ، تقا  ببطا ة اليك

 اعدل لهذا الغرض م .

 

 خلفية نظرية : 

ضزخر منهج الرضاايال بالعدضد ما اليهارال الرضااية الخا ضخا ت  متا الخكميتذ اكخستابها ختكل متروره          

بيراول الخعمي  العا    وهذه اليهارال ضدخمف تازضعها وتنييخها وسب اهيية كل مرومتة فاليهتارال الختا ت)خستب 

الابخدائية لا ضخ  تناولها بش)ل كبير فا مراول مخقدمة لأنها عرات بش)ل واف وض)خرض إن الطالتب   فا اليرومة

 اتقنها .

وتعد عيمية تدرض( اليهارال الرضااية وإكسابها لمخكميذ مهية وارورضة لأنهتا تستاعده  عمتى الخ))يتر فتا      

ائيتة   في)هتا  الأعتداد والعيميتال عميهتا مخعتدد الرضاايال وفه  الي)اهي  الرضااتية   خاصتة فتا اليرومتة الابخد 

الدفائص وضجب عمى الخمييذ ا ليا  بهذه الدفائص ليااجهتة اليشت)كل الختا  تد ضخعراتان لهتا فتا ماا تف 

   . 242  1997وياتية مدخم)ة فا البيت واليجخي  وضقامان بحمها وكً سميياً ا ابا زضنة   

ذه اليهارال   والحساب الذهنا ضعنا ول اليستائل والخيتارضا ذهنيتا بتدون ومهارة الحساب الذهنا اود اه  ه     

الاسخعانة بال)خابة او اسخددا  اي اداة اخر  م ل الحاسبة   وضجب ان نييز بيا ناعيا ما الحساب   هيا الحستاب 

وستاب للتا  الذهنا والحساب الش)ها   ويل إن الحساب الذهنا ضحخاس إلى جهد عقما   اما الحساب الش)ها فهتا
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 ضعخيد عمى الذاكرة وضخفف بآلية معينة كيا ها الحال عند و)ظ جدول الضرب . 

وضذكر ا بدوي   إن  تعم  مهارة الحساب الذهنا تقاد إلى امخكك الح( العددي وها متا معتاضير الرضااتيال      

خمييتذ الطترق الحستابية الد يقتة اليدرسية الحدض ة الخا ضلكد عميها اليدخفان ، فعمى سبيل الي ال عنتدما ضطتار ال

  عقميتتا 187  وا536والي)هامتة لدضتته ضجتتب تشتجيعه عمتتى استتخددامها ، فعنتدما ضطمتتب منتته إضجتاد ال)تترق بتتيا ا

  واخيتراً 500  لخفتب  ا200  إلتى ا300  ثت  ا200  ليحفتل عمتى ا187  إلى ا13اذهنيا    ضقا  بإاافة ا

فهذا الخمييذ ضيخمك و( عتددي  تاي وبراعتة فتا الحستاب   349  ليحفل عمى الجااب ا36  إلى ا13ضضيف ا

   . 129   2007جدضرة بالاوخرا  ا بدوي   

   التدريب على الحساب الذهني :

 ضخب  اليعم  فا الخدرض( عمى الحساب الذهنا إود  الطرضقخيا الآتيخيا :     

دضة تخ  بإلقاأ اليعم  السلال او الخيترضا :  وتسيى ا طرضقة الأجابة الش)هية   وها طرضقة عا  الطرضقة الأولى   -1

او اليسألة اولاً ث  ضقا  باخخيار الخمييذ الذي ضجيب   فالسلال هنا ماجه إلى كتل الخكميتذ واليعمت  ضدختار متا ضرضتد 

 بدون ترتيب ثابت .

بمتاح و طعتة : وتسيى ا طرضقة لامارتينيز   وها الطرضقة الأفضل   وتتخ  بخزوضتد كتل تمييتذ   الطرضقة ال انية  -2

طباشير او ا  طعة كارتان و م  خي     فعندما ضسال اليعم  السلال ضطمب ما جيي  الخكميذ ومه ذهنيا وبعتد فخترة 

 فيرة ضعطا اليعم  إشارة في)خب كل تمييتذ ا جابتة فقتي عمتى المتاح او  طعتة ال)تارتان بدتي واات  وكبيتر   

اح فيتر  اليعمت  جييت  الأجابتة فيدختار الفتحي  منهتا وضشتج  وبإشارة ثانية ما اليعم  ضرف  كتل الخكميتذ الألتا

د ا محيتد اصحابه وضفح  اخطاأ اليخبقيا   وبإشارة اخر  تعيد الخكميذ الألااح إلى م)انها اسخعداداً لسلال جدضت

 إن الاهخيا  بالحساب الذهنا لا ضعنا إهيال اليعم  لمحستاب ال)ختابا وإنيتا ضعنتا ان       132،    1997ولخرون ،  

ضيرن اليعم  الخكميذ عمى الحساب الذهنا  كميتا وجتد ذلتك اترورضا لماصتال إلتى النتاتج   والجتدضر بالتذكر إن 

   .1987 درال الخكميذ مدخم)ة فا طرضقة الخ))ير ميا ضساعد عمى الخح)يز نحا ا بداع والابخ)ار ا عما   

 استراتيجيات الحساب الذهني :

اتيجيال الداصة بالخدرضب عمى مهارة الحساب الذهنا وتعم  هذه الاسخراتيجيال هناك مجياعة ما الاسخر         

ضعخيد اعخيادا كميا عمى ال)ه  الد يق لمي)اهي  والعك ال والعيميال الرضااية   وهذا ضقاد إلى ان الخكميذ  تد ضنستاا 

   .68  1966ما تعمياه بالح)ظ الآلا وتذكر ما ضخعميان بال)ه  وربي العك ال ا الشارف   

  اسخراتيجيال الحستاب التذهنا إلتى عتدة اصتناف والتذي ضهينتا فتا الدراستة الحاليتة Morganو د صنف ا     

الاسخراتيجيال الداصة ابالجي  والطرح والضرب   لذا ساف ضخ  عراها فا ااأ العيميال عمى الأعداد وها 

   : Morgan,1999ا  

 :   لذهنيأولاً: استراتيجيات الجمع والطرح ا     

 جي  وطرح العشرال واليئال : -1

ما السهل جيعها ذهنيا   م  مراعاة عد   100او  10إن نااتج الجي  والطرح الخا ضدخل بها مضاع)ال 

 اوخااأ الأم مة فا بداضة الخدرضب االيراول الأولى   عمى ويل باليد .
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 =  20+  500+  300:  1م ال 

   . 820مائة + عشرون =  8مائة =  5مائة +  3الحل   : ض))ر الطالب ا 

 =  300+  420:  2م ال 

   . 720= 20مائة +  7مائة = 3مائة +  4الحل : ض))ر الطالب ا 

 = 50 – 820: 3م ال 

   . 770زائد عشرون =   750مائة  نا ص خيسان =  8الحل : ض))ر الطالب ا 

   . 770=  30نا ص  800=  20نا ص  820او ول لخر : ض))ر الطالب ا 

 : ثانيا : وقائق لجي  وطرح الينازل العشرضة العميا

ضسخير الخكميذ الذضا اتقناا عيميخا ا الجي  والطرح  ما اسخددا  العد ليجياعة متا الخيتارضا واليستائل 

    وضطمق عمى هذه اليسائل مسائل الينزلة العشرضة الأعمتى ، وبا م)تان الخاست  4  –  73  و ا  7+    56م ل : ا  

اسخددا  مسائل ذال القيية العشرضة الأعمى ما اجل جي  وطرح مضاع)ال العشرة واليائة   ولعيتل ذلتك ضتخ  فا  

 تجاهل الينازل الخا عمى اليييا وبش)ل مل ت   م ك :

 =  80+  374:  1م ال 

   .4  اتجاهل العدد  454=  4و  450=  80+  370الحل : ض))ر الطالب ا 

 =  500 – 923: 2م ال 

   .3  ا تجاهل العدد  417=  3نا ص  420= 500 – 920ل : ض))ر الطالب ا الح

 ثال ا : اتجاهال النهاضة الأمامية : 

غالبا ما ضخ  الجي  والطرح الذهنا بان ضبدا بالينازل الخا عمى اليسار   اي ما الأسهل الخعامل م  اليئال 

 ث  العشرال ث  الآواد م ك :

 =  38+  46:  1م ال 

   .84=  8و 76=  30+  46: ض))ر الطالب ا الحل 

 = 85- 342:  2م ال 

   . 257=  2و 255=  5نا ص  260=  80 - 340الحل : ض))ر الطالب ا

   . 257=  42و 215= 5نا ص  220=  80- 300ول لخر : ض))ر الطالب ا 

 رابعا : الخعامل م  الأعداد المطي)ة االيخألقة   :

  ..   وت)ان العيميتال  50   450  700     100ل معها جييك او لطي)اً م ل ابعض الأعداد ض)ان  الخعام

 معها سهمة م ك:

 =  85 – 650:  1م ال 

   . 565=  35ث  نطرح  600=  50الحل : ض))ر الطالب ا نطرح اولاً 

   . 565=  15وها  100ث  نضيف م)يل  الت  550=  100نا ص  650ول لخر : ض))ر الطالب ا 
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 : اسخراتيجيال الخعاضض : خامسا

عندما ضشعر الخمييذ انه مرتاح ومخ)ه  للأعداد الجييمة او المطي)ة فانه ضسخطي  اسخددا  عيميتال الخعتاضض 

 في ك :

 =  68+  97:  1م ال 

   . 165= 3نا ص  168=  68+  100الحل : ض))ر الطالب ا 

 =  298+  126:  2م ال 

   . 424=  2نا ص  426 = 300+  126الحل : ض))ر الطالب ا

 =  69 – 452:  3م ال 

   . 383=  2زائد  381=  19نا ص  400= 50 – 450الحل: ض))ر الطالب ا 

   . 383=  2زائد  381= 31زائد  350=  100 – 450ول لخر : ض))ر الطالب ا

 : سادسا : الأعداد الينسجية اليخناغية

  بعضها بسهالة  عطاأ اعتداد جييمتة او لطي)تة  إن الأعتداد الختا إن الأعداد الينسجية ها الخا تخناسب م       

لأنته متا  75     50     25تنخج عشرال او مئال ها الأم مة الأك ر شياعا   با اافة إلى الأعداد الختا تنخهتا ب  

 السهل الخعامل معها   وهنا ضجب ان ضعخاد الخكميذ عمى البحل عا تجيعال تعيل م  بعضها في ك :

 =  10+  50+  40+  80+  30:  1م ال 

 10+  200=   50+    150=   40+    110=   80+   30الحل : ض))ر الطالب ا جي  كيية مضافة فا ن)( الا ت  

 =210 .   

   110=  80+   30     100=    50+    50=  10+    40ول لخر : ض))تر الطالتب ا  تجيعتال منستجية مخناغيتة   

100  +110  =210 .   

 ات ) الضرب ذهنيا ( :ثانيا : استراتيجي  

إن الاسخراتيجيال اليسخددمة فا الضرب ذهنيا تخ  متا جهتة اليستار او الطترف الأمتاما   وتمعتب عتدة 

 اف)ار م)اهييية دورا وااحا فا ذلك عند الخ))ير بالضرب عمى انه جي  مخ)رر   في ك :

 =  3×  562م ال : 

   . 1686=  6+  180+  1500=  2×3+   60×3+  500× 3الحل : ض))ر الطالب ا

 وما هذه الاسخراتيجيال :

 عاامل م  الاص)ار : -1

إن الأعداد الخا تحخاي عمى الاص)ار سي)ان ما السهل الخعامل معها عندما نعتد الاصت)ار ونضتي)ها فتا 

 النهاضة   في ك:

 =  100× 23:  1م ال    

   . 2300مائة =  23الحل : ض))ر الطالب ا الجااب ها 

 =  3000× 12 : 2م ال 
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   . 36000الف =  36الحل : ض))ر الطالب ا  الجااب 

   . 36000ث  ضضيف ثكثة اص)ار =  36=  3×  12ول لخر : ض))ر الطالب ا 

 عيمية ارب البداضة والنهاضة : -2

   وال))تترة هنتتا العيتتل عمتتى 8×3ا  24  زائتتد  60× 8  هتتا ا  8× 63ضي)تتا بستتهالة اعخبتتار نتتاتج ا 

 بيرة اولاً با اافة للأجزاأ الفغيرة اثناأ العيل ما اليسار إلى اليييا   في ك :الأجزاأ ال)

 =  8×  370:  1م ال 

   . 2960و=    560=  8×  70و  2400=  8× 300الحل : ض))ر الطالب ا 

 =  40×  725:  2م ال 

  ضضتاف صت)ر  2900=    2800و  100=    25×  4     2800مئتة =    28مئال =    7×    4الحل : ض))ر الطالب ا  

   . 29000واود = 

=  4× 25=  40×  25   28000ضضاف ثكثة اص)ار =   28=   4×  7=  40×   700ول لخر : ض))ر الطالب ا 

   . 29000=  28000و  1000ضضاف ص)ر واود =  100

 الخعاضض عند وساب ال يانيال والخسعال : -3

ث  نطرح  10نسخدد  الر   الخالا مضاعف الت  ما الي)يد ان  8او    9عندما ض)ان معامل اي ر   ضنخها ب  

 ال)رق ما النخيجة   في ك : 

 =  49× 7:  1م ال 

   . 343=  7×1نا ص   350=  50×  7الحل : ض))ر الطالب ا 

 =  6×  498:  2م ال 

   . 2988  ضساوي  12ا 6× 2نا ص  3000=  6× 500الحل : ض))ر الطالب ا  

 النفف واليضاعف : -4

ل))رة هنا انه إذا جر  مضاع)ة اود العاامل واخذ نفف العامل الآخر ضبقتى نتاتج الضترب كيتا وت)يا ا

 ها في ك : 

-  8  ×10  =4  ×20  =80  

-  10  ×8  =5  ×16  =80 . 

     في ك : 5م  مكونة إن هذه ا سخراتيجية تسخدد  م  الأعداد الزوجية  وم  مضاع)ال العدد ا 

 =  5×  682:  1م ال 

   . 3410=  10× 341الحل : ض))ر الطالب ا نفف العدد الأول × مضاعف العدد ال انا   

 =  25×  60:  2م ال 

   . 1500=  50× 30الحل : ض))ر الطالب ا 

ومهيا اخخم)ت الاسخراتيجيال الخا ضسخددمها معم  الرضاايال فا تدرضب تكمذته عمتى الحستاب التذهنا            

ن بفارة ش)هية وليست كخابية   وبإم)تان اليعمت  منا شتة تكميتذه فتا الطرضقتة الختا استخددمت فان الخدرضب ض)ا
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لحساب اليسالة ذهنيا فا او ال ضدخارها بش)ل مناسب وضساعد عمى جذب انخباه با ا الخكميتذ وضجعتل اليااتاع 

م  اسخراتيجيال مدخم)ة عند با ا مطروح لمينا شة فا كي)ية الخ))ير السرض  لمحل   وما هذا النقاش  د ضسخنخج اليع

   . 495   2007الخكميذ ا بدوي   

 دراسات سابقة : 

 ( :1983,1NAEPدراسة ) -1

بعنتتاان م البحتتل الخقيييتتا ال التتل لمرضااتتيال العالييتتة م . اجرضتتت الدراستتة فتتا الالاضتتال اليخحتتدة       

دائية ، ا عدادضة ، ال اناضة   فتا الحستاب الأمرض)ية ، وهدفت إلى اسخقفاأ مسخا  اداأ طمبة اليراول ا الابخ

،  9الذهنا فا العيميال الحسابية الأرب  ، وت)ان افراد الدراسة ما ثتكث فئتال شتيمت اليراوتل العيرضتة ا 

   عاماً ، و د دلت النخائج عمى الآتا : 17،  13

 . %52 - %20ضخراوح اداأ الطمبة ذوي العير الزمنا تس  سناال ما  •

 عاماً . 17،  13الطمبة كميا ازداد العير الزمنا له  بالنسبة لم)ئخيا ضخحسا اداأ  •

 : ( 1992دراسة ) أبو سالم ،  -2

بعناان م بعض اليخغيرال اليرتبطة بيهارال الحساب العقما ا الذهنا   لد  طتكب اليترومخيا  

لخعترف عمتى متد  ا عدادضة وال اناضة وكمية الخربيتة م . اجرضتت الدراستة فتا البحترضا ، وهتدفت إلتى ا

اكخساب افراد الدراسة ليهارال الحساب الذهنا عند انخقاله  ما مرومة دراسية إلى مرومة دراسية اعمتى 

  طالباً وطالبة ما الف)اف : ال الل ا عدادي ، ال تانا ال تاناي ، الأول 382، ت)ان افراد الدراسة ما ا

  سلالاً تحل ذهنياً ، ودلت النخائج 56ا ت)انت ما اكمية الخربية بجامعة البحرضا ، وت  إعداد ثكث اخخبار

عمى نيا مهارال الحساب الذهنا الداصة بالجي  والضرب والخقدضر الخقرضبتا لنتااتج عيميختا الضترب 

والقسية لد  افراد الدراسة بانخقتاله  متا مرومتة إلتى مرومتة اختر  ، كيتا ان مستخا  اداأ افتراد عينتة 

 ليهارال .الدراسة كان مخدنياً فا تمك ا

 ( : 1994دراسة ) الشاعر ،  -3

بعنتتاان م فعاليتتة استتخددا  بعتتض استتخراتيجيال الحستتاب التتذهنا والخقتتدضر الخقرضبتتا فتتا تنييتتة  

م . اجرضتت  اليهارال الداصة بال)سار العادضة والعشرضة لد  تمييذال الحمقة ال انية ما الخعمتي  الأساستا

ة بعض اساليب الحساب الذهنا والخقدضر الخقرضبا فا تنيية الدراسة فا البحرضا ، وهدفت إلى  يا  فاعمي

اليهارال الداصة بال)سار الاعخيادضة وال)سار العشرضة لد  تمييذال الحمقة ال انية ما الخعمي  الأساسا ، 

ويل ت  اخخيار عينة  فتدضة متا طالبتال الفتف الدتام( الأساستا و ستيت عشتاائياً إلتى مجيتاعخيا 

ر  اابطة ، و د ت  إعداد خطة تدرضسية لميحخا  الستابق متا كختاب الرضااتيال اودهيا تجرضبية والأخ

لمفف الدام( الأساسا باستخددا  الأستاليب اليقخروتة ، وإعتداد اخخبتار تحفتيما فتا ال)ستار العادضتة 

والعشرضة ، و د دلت نخائج الدراستة عمتى ت)تاق طالبتال اليجياعتة الخجرضبيتة عمتى طالبتال اليجياعتة 

 وق دالة إوفائيا فا اليهارال اليحددة لمدراسة .الضابطة ب)ر

 
1National Assessment of  Educational Progress :NAEP   
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 ( : 1996دراسة ) أبو سالم ،  -4

بعناان م مد  فعالية برنامج مقخرح لخنيية مهارال الحساب العقما ا الذهنا   والخقدضر الخقرضبتا  

تحدضتد متد  اكخستاب  لد  الطمبة اليعمييا ب)مية الخربية م . اجرضت الدراستة فتا البحترضا ، وهتدفت إلتى

الطمبة اليعمييا ب)مية الخربية لميهتارال الداصتة بالحستاب العقمتا ا الجيت ، الضترب، الخقتدضر الخقرضبتا 

لنااتج عيميخا الضرب والقسية   ، و تحدضد الأساليب  الختا تستاعد الطمبتة اليعميتيا فتا سترعة إجتراأ 

ية هذه اليهارال لد  الطمبة اليعميتيا ، وتجرضتب العيميال وكذلك الخقدضر الخقرضبا ، وا خراح برنامج لخني

  طالباً وطالبة ما الطمبة اليعميتيا ب)ميتة 66البرنامج اليقخرح وإضجاد فاعميخه ، ت)ان افراد الدراسة ما ا

  طالبتاً وطالبتة فتا ننتا  معمت  ال)فتل و 36الخربية فا جامعة البحرضا مازعيا كيجيتاعخيا الأولتى ا

فص رضاايال وتربية ، وت  إعداد برنامج لخنيية مهارال الطمبة اليعميتيا  فتا   طالباً وطالبة  تد30ا

  39  ما )اً تعمييياً مخضيناً ا11مهارال الحساب العقما والخقدضر الخقرضبا ، ويل اشخيل البرنامج عمى ا

ة ،   فقتر56اسمابا لخسهيل إجراأ هذه الياا ف با اتافة إلتى إعتداد ثتكث اخخبتارال مجيتاع فقراتهتا ا

 وكانت ما بيا نخائج الدراسة :

ضقل مخاسطال درجال الطمبة اليعمييا فا الاخخبارال اليسخددمة عا اليسخا  اليقبتال ترباضتاً  •

    بل تطبيق البرنامج اليقخرح .%80ا

تحسا الأداأ البعدي لمطمبة اليعمييا فا كل ما النناميا فا الاخخبارال ال كثتة اليستخددمة بعتد  •

 اليقخرح . تطبيق البرنامج

 

 ( : 2003دراسة ) مقدادي والخطيب ،  -5

بعناان م مد  اكخساب طمبة مرومة الخعمي  الأساسا العميا فا الأردن ليهارال الخقدضر والحستاب  

الذهنا م . اجرضت الدراسة فا الأردن ، وهدفت إلى تقفا مد  اكخساب طمبة اليرومتة الأساستية العميتا 

ا ، واثر الجن( واليرومة الدراسية وناع اليدرسة ا و)امية ، خاصتة   ليهارتا الخقدضر والحساب الذهن

  طالبتاً وطالبتة تت  اخخيتاره  345عمى اكخساب الطمبة لهتاتيا اليهتارتيا ، ت)انتت عينتة الدراستة متا ا

  شعبة ست منها لمذكار وم مها للإناث ، و د اشارل النخائج إلتى 12بالطرضقة العشاائية العنقادضة باا   ا

: 

 ند)اض مهارة الطمبة فا الخقدضر والحساب الذهنا عا اليسخا  اليقبال ترباضاً .ا •

لا تاجتتد فتتروق دالتتة إوفتتائيا فتتا مستتخا  تحفتتيل الطمبتتة تعتتاد لاختتخكف الفتتف الدراستتا  •

 واخخكف ناع اليدرسة .

 تاجد فروق دالة إوفائيا فا مسخا  تحفيل الطمبة تعاد لاخخكف الجن( ولفال  ا ناث . •

 ( : 2004) المومني ، دراسة  -6

بعناان م فعالية برنامج تدرضبا عمى الحساب الذهنا فا اكخساب طمبة الفف الستاد  الأساستا  

ليهارة الحساب الذهنا واتجاهاته  نحا البرنامج م . اجرضت الدراسة فا الأردن ، وهدفت إلى معرفة اثر 
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  الأساستا ليهتارة الحستاب التذهنا برنامج تدرضبا فا الحساب الذهنا فا اكخساب طمبة الفف الستاد 

ومهاراته ال)رعية ا الجي  ، الطرح ، الضرب ، القسية ، ول اليسألة الم)نيتة   ، واتجاهتاته  نحتا متادة 

  طالبتاً وطالبتة متا صتف الستاد  الأساستا ، وتت  إعتداد 40الرضاايال ، ت)انت عينة الدراستة متا ا

اتيجيال الحستاب التذهنا اليدخم)تة ، وكتذلك تت  إعتداد البرنامج الخدرضبا باسخددا  محخا  مناسب لاسخر

 اخخبار تحفيما ومقيا  لكتجاهال ، و د طبق كل منهيا ا  بما ، بعدي   ، ودلت النخائج عمى :

ضاجد اثر دال إوفائيا فا مسخا  تحفتيل طمبتة الفتف الستاد  الأساستا لفتال  اليجياعتة  •

 الخجرضبية .

 يل طمبة الفف الساد  الأساسا لفال  الذكار .ضاجد اثر دال إوفائيا فا مسخا  تحف •

 ( : 2007دراسة ) طوالبة ،  -7

فا  –الحساب الذهنا والخقدضر الخقرضبا  –بعناان م اثر اسخددا  إسخراتيجيخا الألعاب الخعمييية و  

ن الخحفيل والخ))ير الرضااا لد  طمبة اليرومة الأساسية الدنيا فا الأردن م . اجرضت الدراسة فا الأرد 

، وهدفت إلى اسخقفاأ اثر اسخددا  إسخراتيجيخا الألعاب الخعمييية و م الحساب الذهنا والخقدضر الخقرضبا 

  135م فا الخحفيل والخ))ير الرضااا لد  طمبة اليرومة الأساسية الدنيا ، ت)انت عينة الدراستة متا ا

خدرضستية عمتى الشتعب الت كث طالباً وطالبة ما الفف الدتام( الأساستا وتت  تازضت  الاستخراتيجيال ال

بطرضقة عشاائية ، وت  إعداد اليادة الخعمييية ما كخاب الرضاايال لمفف الدام( وها ا ارب و ستية 

  50ال)سار الاعخيادضة ، جي  وطرح ال)سار العشرضة   ، وكذلك ت  إعداد اخخبار تحفيما مخ)ان متا ا

 ، وكان ما نخائج الدراسة :  فقرة 30فقرة واخخبار فا الخ))ير الرضااا م)ان ما ا

ضاجتتد فتتروق ذال دلالتتة إوفتتائية بتتيا مخاستتطال تحفتتيل طمبتتة اليجياعتتة الخجرضبيتتة ال انيتتة  •

االحساب الذهنا والخقدضر الخقرضبا  واليجياعة الضابطة فا الخحفيل لفتال  طمبتة اليجياعتة 

 الخجرضبية ال انية .

ة اليجياعتتة الخجرضبيتتة ال انيتتة ضاجتتد فتتروق ذال دلالتتة إوفتتائية بتتيا مخاستتطال تحفتتيل طمبتت •

االحساب الذهنا والخقدضر الخقرضبا  واليجياعتة الضتابطة فتا الخ))يتر الرضااتا لفتال  طمبتة 

 اليجياعة الخجرضبية ال انية .

 ( : 2009دراسة ) النعيمي ،  -8

بعناان م اثر اسخددا  اسخراتيجيال الحساب الذهنا فا الخحفيل والخ))ير ا بداعا لد  تمييذال  

اليرومة الابخدائية وميمها نحا مادة الرضاايال م. اجرضت الدراسة فا العراق ، وهدفت إلتى معرفتة اثتر 

اسخددا  اسخراتيجيال الحساب الذهنا فا الخحفيل والخ))ير ا بتداعا لتد  تمييتذال اليرومتة الابخدائيتة 

الدتام( الابختدائا و تد   تمييذة متا صتف  81وميمها نحا مادة الرضاايال ، ت)انت عينة الدراسة ما ا

  تمييذة كيجياعة اابطة ، 40  تمييذة كيجياعة تجرضبية وال انية ا41تازعت عمى مجياعخيا اودها ا

  فقرة مااتاعية واخخبتار لمخ))يتر ا بتداعا 50وت  إعداد خطي تدرضسية واخخبار تحفيما م)ان ما ا

خخيتار الطرضقتة الي)ضتمة لمحستاب لتد  ومقيا  لمييل نحا متادة الرضااتيال ، كيتا تت  إعتداد استخبانه لا
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 تمييذال اليجياعخيا وعرات عميها  بمياً وبعدضاً ، وكان ما بيا النخائج :

وجاد فرق ذي دلالة إوفائية بيا مخاسطال تحفيل تمييتذال مجيتاعخا البحتل فتا الاخخبتار  •

راتيجيال الخحفيما النهائا ولفال  طالبال اليجياعة الخجرضبية المتااتا درستا باستخددا  استخ

 الحساب الذهنا .

  لاستخددا  استخراتيجيال 85ازدضاد النسبة اليئاضة لاخخيار الطرضقة الي)ضمة فتا الحستاب إلتى ا •

 الحساب الذهنا لد  تمييذال اليجياعة الخجرضبية .

 مناقشة الدراسات السابقة :

ا والينهج الخجرضبا ، منهج الدراسال اليخب  فا الدراسال السابقة اليعرواة تازعت بيا الينهج الاص) -1

فبالنسبة لمينهج الاص)ا دلت نخائج الدراسال السابقة عمى تدنا مسخا  امخكك الطمبة ليهارال الحستاب 

الذهنا وتسخدعا هذه الدراسال الا اف عمى اسباب هذا الخدنا ومنها مد  امخكك معميا هتللاأ الطمبتة 

اليهتارة ولهتذا تتأتا هتذه الدراستة ليكونتة اداأ   لطرائق الخدرض( والاسخراتيجيال اليناسبة لخنييتة هتذه

اليعمييا اثناأ تدرضسه  العيميال عمى الأعداد ، اما الينهج الخجرضبا اليخب  فقتد اشتارل جييت  الدراستال 

الخا تناولت هذا الناع ما الينهجية بخ)اق اليجامي  الخجرضبية الخا تدربت او درستت باستخددا  الحستاب 

 ميا ضدل عمى اهيية ماااع هذه اليهارة وارورة تناولها والاهخيا  بخدرضسها . الذهنا واسخراتيجياته

ل  تخناول اي دراسة سابقة عينة ما اليعمييا او اليدرسيا او اساتذة الجامعة ليعرفة مد  اهخيتامه  لهتذه  -2

ة مباشترة اليهارة وتدرضسها لمطمبة ، وتن)رد الدراسة الحالية بخناول اليعمييا ومكونتة تدرضسته  مكونت

ليعرفة كي)ية تدرض( تكميذه  مهتارة الحستاب التذهنا ومتا هتا الاستخراتيجيال اليستخددمة لخنييتة هتذه 

اليهارة ، وهذا الاخخكف اد  بالضرورة إلى اخخكف اداة الدراسة عا ادوال با ا الدراسال ، فالدراسة 

ددمة فييتا ستبق وكتان الاخخبتار الحالية تعخيد اليكونة لخحقيق هتدفها فتا وتيا تناعتت الأدوال اليستخ

 الخحفيما ها الأك ر اسخدداماً .

 منهج الدراسة وإجراءاتها :

اسخدد  الينهج الاص)ا فتا هتذه الدراستة ليكونتة اداأ معميتا الرضااتيال لتدرو  فعميتة وا عيتة فتا  

عيميال عميها الرضاايال ومد  اسخددامه  لاسخراتيجيال الحساب الذهنا اثناأ تدرضسه  ماااع الأعداد وال

فا ثكثة ص)اف ما اليرومة الابخدائية ، وتسجيل اليكونال الداصة باهخيامه  بهذه اليهارة وتنييخهتا لتد  

 الخكميذ .

 مجتمع وعينة الدراسة :

ضخ)ان مجخي  الدراسة ما جيي  معميا الرضاايال لميرومة الابخدائية ا ما الذكار   فا مركتز محافنتة  

  معم  و د ت  الحفال عمتى 79اليكك الدائ  فا مدضرضة تربية النجف والبال  عدده  ا  النجف واليعينيا عمى

  معمت  تت  15هذه اليعمامال ما  س  الخدطيي فا مدضرضة تربية النجف ، اما عينة الدراسة فقتد ت)انتت متا ا

تقرضبتاً متا  %20اخخياره  بطرضقة عشاائية وميا لدضه  خدمة ثكث سناال فأك ر ، ويل ش)مت العينة نستبة 

 اليجخي  .
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 أداة الدراسة :

اسخدد  الباول اداة ا اليكونة   لخحقيق هدف الدراسة ، و د ت  بناأها فتا اتاأ الأدبيتال والدراستال  

  ، و تد ت)انتت متا ثتكث مجتالال هتا ا الجيت  Morgan,1999السابقة والاستخراتيجيال الختا طروهتا ا

  سخة عشتر 16  ، و د شيمت الأداة بفارتها الأولية عياماً ما االذهنا ، الطرح الذهنا ، الضرب الذهنا  

  عمى الخاالا عمياً إن الاستخراتيجيال اليعرواتة فتا عيميختا 4،6،6إسخراتيجية مازعة وسب اليجالال ا

الجي  والطرح ها ن)سها لان با م)ان اسخددامها فا العيميخيا ، و د وا  الخدرضج الداص بدرجتة استخددا  

   لها عمى الخاالا . 1،  2،  3جية ا عالية ،  ميمة ، ل  تسخدد    ووا  اليقيا  ا ا سخراتي

 صدق الأداة :

ت  الخأكد ما الفدق الناهري للأداة بعراها عمى سخة مح)ييا ، ثكثة متنه  تدفتص طرائتق تتدرض(  

مشتترف  الرضااتتيال ، ومدتتخص فتتا القيتتا  والخقتتاض  ، ومدتتخص فتتا منتتاهج البحتتل الخربتتاي ، والستتاد 

 رضاايال اخخفاص ما مدضرضة تربية النجف ، و د ابدوا مكوناته  الخالية :

 اعخياد ن)( عدد الاسخراتيجيال اليعرواة . •

 إعادة صياغة بعض فقرال الاسخراتيجيال . •

دمج مجاليا االجي   و االطرح  كانها تض  ن)ت( الاستخراتيجيال ، ل)تا هتذه اليكونتة لت  تحنتى  •

 ولاً ، ولان كل مجال خاص بسلال محدد فا الدراسة .بنسبة ات)اق عالية ا

وبعد الأخذ براي اليح)ييا ظهرل اداة ا اليكونة   بفارتها النهائية م)انة ما ثكث مجالال رئيسية  

   . 1  سخة عشر إسخراتيجية كيا فا ممحق ا 16و ا

 ثبات الأداة :

 3، وذلك باخخيار عينة اسخطكعية م)انة متا ا ت  الخأكد ما ثبال الأداة باسخددا  ال بال عبر الأشداص   

  ثكثة معمييا  د ت  اخخياره  بطرضقة عشاائية ما مجخي  الدراسة وكل معمت  ختاص بفتف متا الفت)اف ا 

معم  صف ثالل ، رابت  ، ختام(   ، و تد تت  مشتاهدته  لحفتخيا فتا تتدرض( الرضااتيال متا  بتل الباوتل 

 ا ت بعد ان ت  الات)اق عمى للية الخسجيل وها كالآتا :ومكوظ لخر ا باول ترباي   فا ن)( ال

درجة الاسخددا  عالية : إذا ت  اسخددا  اك ر ما م ال ومستالة رضااتية لختدرضب الخكميتذ عمتى مهتارة  ▪

 الحساب الذهنا .

 درجة الاسخددا   ميمة : إذا ت  اسخددا  م ال واود ول  ضخ  الخأكيد عمى ا سخراتيجية . ▪

 خراتيجية : إذا ل  ضخ  اسخددا  ا سخراتيجية اصكً .ل  تسخدد  ا س ▪

واستتخددمت متت  الأداة ور ختتيا إاتتافيخيا تضتت  م تتال واوتتد ل)تتل إستتخراتيجية ل)تتا تستتاعد فتتا تستتجيل  

، و تد  %82اليكونال ، و د اظهرل نختائج اليكونتة متا اجتل ثبتال الأداة تطتابق لراأ اليكونتيا بنستبة 

امل الخاافق ، وتعخبر هتذه النخيجتة مقبالتة ترباضتاً وكافيتة لاعخبتار الأداة ثابختة وسبت هذه النخيجة باسخددا  مع

 ومي)ا اعخيادها لمخطبيق .
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 خطوات إجراء الدراسة :

 الاطكع عمى الأدبيال والدراسال السابقة الخا تناولت مهارة الحساب الذهنا واسخراتيجياتها اليدخم)ة  -1

 ثباتها .بناأ اداة الدراسة والخأكد ما صد ها و -2

 تطبيق الأداة عمى عينة الدراسة وبيساعدة اود الباو يا . -3

 ت)رض  البيانال فا جداول خاصة ل)خابة النخائج وت)سيرها . -4

 الوسائل الإحصائية :

 ت  اسخددا  الاسائل ا وفائية الآتية : 

  100معامل الخاافق = ا عدد ال)قرال اليخ)ق عميها / عدد ال)قرال ال)ما   *  -1

   / ا اعمى وزن * ن    1*3+ل 2*2+ل 3*1ليئاي = ا ل الازن ا -2

 : ت)رار الخدرضج الأول ا عالية   1ل 

 : ت)رار الخدرضج ال انا ا  ميمة   2ل 

 : ت)رار الخدرضج ال الل ا ل  تسخدد    3ل 

 3اعمى وزن : 

   .  32،  1988ن : عدد اليشاهدال ال)ما                       ا ا ما  ولخرون ، 

 ئج الدراسة ومناقشتها :نتا

 النخائج اليخعمقة بالسلال الأول : -1

مد ؟ "تم ملاحظااد ةاااد ملثااا  ةث اار مةمهةااا " مااه  ااب  اااخد م ااتراتمج م االحماب بهذ م اااهخ مةاان ق م اااتراتمد مااا  خااف ملثاااب مةتدااابهذ ةث اار مةمهةااا مد ترااتم ب    ااه  ات  ااا    اا  م  اات

( ملاحظااد ة ااف ت االحماب بد مااا م ا ااا م ااتراتمم ه    ااه  مةتراات  و عة ااف م لثااا    ع اات تم اااا بف 15   ااه  ات  ااا    اثبااد  اا  م  ااتمد        ااخ    د عس ( مترفت ااد  3مد ترااتم ب عدلاات    

 ( .  1م لاحظهذ كاه مخ  في جتع     

 ( 1جدول ) 

 نامكونة اسخددا  معميا الرضاايال لمفف ال الل الابخدائا لاسخراتيجيال الحساب الذه

 الوزن المئوي الإستراتيجية ت المجال ت

 

 اولا

 

 الجي 

 الذهنا

 %  53,3 جي  العشرال واليئال  1

 %  37,8 وقائق لجي  الينازل العشرضة العميا 2

 %  40 اتجاهال النهاضة الأمامية 3

 %  51,2 الخعامل م  الأعداد المطي)ة 4

 %  44,5 اسخراتيجيال الخعاضض  5

 %  46,7 لينسجية اليخناغيةالأعداد ا 6

 

  النسب اليئاضة لاسخددا  معميا الرضاايال لكسخراتيجيال اليدخم)ة فا جي  الأعتداد ،   1ضبيا جدول ا   
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 53,3%    سخراتيجية ا وقائق لجي  الينتازل العشترضة العميتا   و ا    37,8ويل تراووت هذه النسب بيا ا  

%   ،  45,6  ، وبيعدل عا  ل)ل استخراتيجيال الجيت  التذهنا ا %    سخراتيجية ا جي  العشرال واليئال 

وتعخبر هذه النسبة  ميمة وتشير إلى عد  اسخددا  اليعمييا لاسخراتيجيال مخناعة لخنيية مهارة الحساب التذهنا 

بسبب عد  إليامه  بأنااع هذه الاسخراتيجيال والخاجه نحا استخددا  استخراتيجيال مباشترة ، وكتذلك استخددا  

 ام مة  ميمة جداً لمحساب ذهنياً ، وما الي)روض عرض اك ر ما م ال ل)ا ضخي)ا الخمييذ ما إتقان الجي  ذهنياً .

 النخائج اليخعمقة بالسلال ال انا : -2

م  ااتمد ؟ "تم ملاحظاااد ةاااد ملثااا  ةث اار مةتم ااا   "مااه  ااب  اااخد م اااتراتمج م االحماب بهذ م اااهخ مةاان ق م ااااتراتمد مااا  خااف ملثاااب مةتداااابهذ ةث اار مةتم اا  مد ترااتم ب    اااه  ات  ااا    اات  

( ملاحظااد ة ااف ت االحماب بد مااا م ا ااا م ااتراتمم ه    ااه  مةتراات  و عة ااف م لثااا    ع اات تم اااا بف 15د عس ( مترفت ااد    ااه  ات  ااا    اثبااد  اات  م  ااتمد        ااخ     3مد ترااتم ب عدلاات    

 ( .  2م لاحظهذ كاه مخ  في جتع     

 

 ( 2 جدول )

 مكونة اسخددا  معميا الرضاايال لمفف الراب  الابخدائا لاسخراتيجيال الحساب الذهنا

 الوزن المئوي الإستراتيجية ت المجال ت

 

 ثانيا

 

 الطرح

 الذهنا

 %  51,2 طرح العشرال واليئال  1

 %  42,3 وقائق لطرح الينازل العشرضة العميا 2

 %  46,7 اتجاهال النهاضة الأمامية 3

 %  48,9 الخعامل م  الأعداد المطي)ة 4

 %  37,8 اسخراتيجيال الخعاضض  5

 %  51,2 الأعداد الينسجية اليخناغية 6

 

  النسب اليئاضة لاسخددا  معميا الرضاايال لكسخراتيجيال اليدخم)ة فا طرح الأعداد ،   2ضبيا جدول ا   

%    ستخراتيجيخا ا طترح  51,2الخعاضض   و ا %   سخراتيجيال  37,8ويل تراووت هذه النسب بيا ا 

  46,4العشرال واليئال   و ا الأعداد الينسجية اليخناغية   ، وبيعدل عا  ل)ل اسخراتيجيال الطرح الذهنا ا 

%   ، وتقخرب هذه النسبة ما نسبة الجيت  ذهنيتاً عنتد معميتا الفتف ال التل الابختدائا وذلتك بستبب ا ختراب 

ا  والخطبيق وكي)ية عرض الأم مة فيهيا ، فتاليعم  ضدختار الطرضقتة الروتينيتة او الطرضقتة العيميخيا فا الاسخدد 

اليباشرة لحل اليسائل وإذا تطمب الأمر الحل بفارة ذهنية فانه ضدخار طرضقة واودة او اثنخيا وضعترض م تال 

 واود وض)خ)ا ل)ا ضنخقل إلى م ال او مسالة اخر  .

 لل :النخائج اليخعمقة بالسلال ال ا -3

م  ما ها نسبة اسخددا  اسخراتيجيال الحستاب التذهنا اليستخددمة متا  بتل معميتا الرضااتيال لمفتف 

 الدام( الابخدائا اثناأ تدرضسه  ارب الأعداد ؟ م
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درو    مخ)ر ة اثناأ تدرضسته    3ت  مكونة خيسة معمييا لمفف الدام( الابخدائا وبيعدل ا   

مكونة ل)ل إسخراتيجية ما اليي)ا اسخددامها اثناأ الختدرض(    15عيمية ارب الأعداد ، اي اصبحت ا

ول)ل اليعمييا بعد ان ت  تبميغه  بخدرض( الحساب الذهنا بأي إسخراتيجية ضروها مناسبة ، و د تت  تستجيل 

   . 3اليكونال كيا مبيا فا جدول ا 

 

 ( 3جدول ) 

 راتيجيال الحساب الذهنامكونة اسخددا  معميا الرضاايال لمفف الدام( الابخدائا لاسخ

 الوزن المئوي الإستراتيجية ت المجال ت

 

 ثال ا

 

 الضرب 

 الذهنا

 %  37,8 عاامل م  اص)ار 1

 %  42,3 عيمية ارب البداضة والنهاضة 2

 %  35,6 الخعاضض عند وساب ال يانيال والخسعال  3

 %  33,4 النفف واليضاعف 4

 

خددا  معميا الرضاايال لكسخراتيجيال اليدخم)ة فا ارب الأعتداد   النسب اليئاضة لاس 3ضبيا جدول ا  

%    42,3%    ستتخراتيجية ا النفتتف واليضتتاعف   و ا  33,4، ويتتل تراووتتت هتتذه النستتب بتتيا ا 

%   ،  37,3 سخراتيجية اعيمية ارب البداضة والنهاضة  ، وبيعدل عا  ل)ل اسخراتيجيال الضترب التذهنا ا 

جداً وتشير إلى عد  اهخيا  معميا الرضاايال لخنيية الحستاب التذهنا فتا عيميتة اترب وهذه النسبة اعي)ة  

الأعداد ، والاعخياد عمى الحساب الش)ها الداص بح)ظ جدول الضرب ، فالضرب ضجري فا عقل الطالب للياً 

ه  الخمييذ ها   بدون معرفة العك ال وبدون الخ))ير فا إجراأال العيمية وكي)ية الحفال عمى ا جابة بل ض)ان

الحفال عمى الجااب جاهزاً وبش)ل للا ، وما الأم مة عمى الح)ظ الآلا عدا جدول الضرب ها و)ظ ارب 

 ، ....   وغيرها . 12*12،  11*11الي)ررال م ل ا 

 التوصيات :

بعد الخعرف عمى وا   تدرض( الرضاايال فييا ضدص اسخددا  اسخراتيجيال الحستاب التذهنا متا ختكل  

 دة عينة ما اليعمييا ، وظهار النسب اليخدنية لاسخددا  هذه الاسخراتيجيال ضاصا الباول بيا ضأتا :مشاه

اعخياد مهارة الحساب الذهنا واسخراتيجياتها اليدخم)ة واليسخددمة فا العيميال عمى الأعتداد كيااتاع  -1

 مه  عند تدرضب معميا الرضاايال لميرومة الابخدائية اثناأ الددمة .

راد العينة اشاروا إلى عد  تافر ماااع الحساب الذهنا فا كختب الرضااتيال وختى ضستخطيعاا بعض اف -2

تدرضسه وضدففاا له جزأ ما الا ت ، و ضسخدعا هذا الأمر تاصية لميدخفيا فا تأليف ال)خب ودليتل 

ى ضخي)ا اليعم  بخضييا هذه اليهارة ولا بشاأ بسيي عند تناول اي عيمية ما العيميال عمى الأعداد ، وخ

 اليعم  ما اخخيار عدد ما الاسخراتيجيال لخدرض( هذه اليهارة .
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مخابعة معميا الرضاايال ما  بل اليشرفيا الاخخفاص فتا مااتاع تنييتة اليهتارال الرضااتية لتد   -3

 تكميذه  بش)ل عا  وليهارة الحساب الذهنا بش)ل خاص .

 المقترحات :

ضااتتيال فتتا اليراوتتل اليخاستتطة وال اناضتتة إجتتراأ دراستتال وصتت)ية ليتتد  استتخددا  مدرستتا الر -1

 لاسخراتيجيال الحساب الذهنا .

 إجراأ دراسة عا معرفة اسخراتيجيال ا القسية ذهنياً   اليسخددمة ما  بل معميا الرضاايال . -2

إجراأ دراسال تجرضبية تخناول تدرض( الطمبة لاودال فا كخاب الرضااتيال باستخددا  الاستخراتيجيال  -3

 مهارة الحساب الذهنا . اليخناعة لخنيية

إجراأ دراسال تحميل محخا  ل)ختب الرضااتيال لم)شتف عتا وجتاد مهتارة الحستاب التذهنا ، وبنتاأ  -4

 نياذس مقخرح لخطاضر ال)خب فا ااأ إاافة هذه اليهارة .
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