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 والمضادات الحیویة على بعض  Zingiber officinaleمستخلص نباتثیرتأ

 .انواع البكتریا المسببھ للاسھال

  

  رنا مجاھد عبدالله 

 قسم علوم الحیاة ، كلیة التربیة ابن الھیثم ، جامعة بغداد 

 

  الخلاصة

تجاه انواع  Zingiber officinaleلجذور نبات  )والحارالبارد (والكحولي للمستخلص المائي الفعالیة التثبیطیة  قیمت        

 Staphylococcus aureus ، Staphylococcus epidermis  ،Escherichia ( العزلات ةمختلفة من البكتریا والمتضمن

coli  ،Pseudomonas aeruginosa ، Proteus spp.، Klebsilla pneumoniae (،  عالیة فعالیة النتائج واظھرت

 .الدراسةقید على انواع البكتریا المختلفة  زنجبیلللنبات ا حارالمائي الالمستخلص و الحارالكحولي  تخلصمسلل

 ولقلویدات ا ( على كل مننجبیل وقد وجد احتواء ھذه الجذورتم الكشف عن بعض المركبات الفعالة في جذور نبات الز    

راتنجات،الصابونیات والتانینات  والكلایكوسیدات    .)ال

حامض كلافیولونك ولمضادات الاموكسسلین  لبعض المضادات الحیویة فكانت اغلبھا مقاومةت حساسیة ھذه العزلادرست      

في حین  یفتازدیم والجنتامیسینالس بینما اظھرت اغلب العزلات حساسیة لمضادات ،الكاربنسلین ، السیفاتكسیم والاموكسسلین  و

  . الامبینیم ،السیفابیم  والازترونام البیفلوكساسین  والنورفلوكساسین   والتوبرامایسین  كانت جمیعھا حساسة لمضادات

كحولي  كل من اجري خلط للمضادات مع      واظھرت النتائج ،  لجذور نبات الزنجبیل) حاروالباردال(المستخلص المائي وال

میع انواع البكتریا تازریا عند خلط مضاد السیفوتاكسیم والجنتامیسین مع كل من المستخلص الكحولي البارد والحار ولجفعالیة 

  .قید الدراسة

   المقدمة

 على سطح الارض عدد النباتات الموجودة، وتقدر مضادات حیویة في الوقت الحاضرالنباتات الطبیة لقد ازداد استعمال       

استعملت والقلیل منھا تستعمل غذاء للانسان والحیوان ھذه النباتات  ولكن نسبة قلیلة جدا من، نوع  500000- 250000 بحوالي

بشكل مباشراو خلیط من  یستعمل مسحوق او سائل ،اوتكون على شكل مرھم  التي مستخلصات للعلاجفي التحضیرات الطبیة 

ُ الاخضرمثبط والفلفل خلص الثوم والبصلقد استعمل مستل ، تتاالنباھذه لحاء خذ جذور او اوراق او ؤالنباتات وقد ت  لنمو ا

  Escherichia  coli ، Salmonella typhosa  ، Shigella dysenterae  ، Staphylococcus البكتریا لاسیما

aureus من بكتریا % 93 حوالي ویقتلمن استعمالھ ضد البكتریا ، ان فعالیة مستخلص الثوم یظھر بعد ساعة واحدة  وجد اذ 

Salmonella typhosa و Staphylococcus epidermis 2 ، 1[ خلال ثلاث ساعات من التعرض للمستخلص[.   

وان التطور العلمي قاد الى معرفة ،الاعشاب الطبیة منذ القدم في علاج العدید من الامراض  انواع مختلفة من عرفتلقد      

   والمعروفتات نبات الزنجبیل نباومن ھذه ال. فعالیة مضادة للاحیاء المجھریةالتي لھا فعالیة كیمیائیة او  منھاالعدید 
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             Z. officinale  ةیعود ھذا النبات الى ر، العرق اباسماء عدیدة منھا الزنجبیل والمعروف  Zingiberaceaeعائل  لحا

،sunthi  ، adrak  ،nagar  وginger . في عرف النبات في الصین .ویعد من النباتات واسعة الانتشار في جنوب شرق اسیا

بعد المیلاد اصبح من اھم التوابل الشائعة الاستعمال  11وبعد القرن من الاغریق والرومان  قبل المیلاد واستعمل توابلاً  4القرن 

  .]4 ، 3[في الصین والھند 

في علاج العدید من الامراض ومنھا التھاب في حالات دوار البحر، و  Z.  officinaleالزنجبیل نباتجذور تلقد استعمل      

الجھاز الھضمي  واب المفاصل التھ والروماتزم  معادلة  على یعمل النبات اذ اَ ضماھالتھاب الامعاء یستعمل  والغثیان الحاصل ب

بكتریا  لاسیماللبكتریا  امضادیعد الزنجبیل  فضلاً عن ذلك، تسبب قرحة المعدة بدورھا حوامض المعدة المفرطة التي 

Helicobacter pylori  عن بكتریا ة واستعمل لعلاج الاسھال المتسبب المسببھ لقرحة المعدE. coli 3،5[  في الاطفال[. 

مضادات ومن  ، Anticancer للسرطان دمضاو،  Antimicrobial من المواد المضادة للبكتریا نبات الزنجبیل یعدو

 اً الزنجبیل مضادفقد استعمل زیوت جذور نبات  زیادة على ذلك ولھ فعالیة تنشیطیة للجھاز المناعي  Antioxidantالاكسدة

  .]Carminative ]6 ،7للریح  اً وطاردA. niger و  Aspergillus fumigatus ومنھالفطریات ل

تحلیل وھو نوع من الانزیمات المحللة للبروتین لھا القدرة على   zingibainوي على مادةان نبات الزنجبیل یحتوجد       

 اً مھدئ وللحرارة  اً خافض و واستعمل الزنجبیل كمسكن للالم ،مضادة للالتھابات فعالیة  ووھذه الانزیمات ذالبروتین كیمیائیا 

  .]8[سترول في الدم د على خفض نسبة الكلط الدم ویساعتجلیمنع  ویستعمل لعلاج الصداع النصفي  وللسعال 

 .Zلنبات الزنجبیل الخام المستخلصات الكحولیة والمائیة الباردة والحارة دراسة تاثیرالدراسة لھذه ھدف  ومن ھنا جاء     

officinale كرامالسالبة والموجبة لصبغة  المرضیة بعض انواع البكتریا في.  

  المواد وطرائق العمل

ابالعزل وتشخیص    كتری

  .S.  aureus ،  S. epidermis   ،E. coli  ، P.  aeruginosa  ،  Proteus spp.،  Kتم الحصول على العزلات      

pneumoniae بلديابن مستشفى  من( الاسھالحالات  من حسب أجریت التحلیلات اللازمة لتشخیص البكتریا وو ،) للاطفال ال

   .]9[ القیاسیة المتبعة لذلك الطرائق

   ختبار حساسیة للمضادات الحیویةا

  . ]10[المختلفة وحسب ماورد في  للمضادات الحیویة العزلاتاختبرت حساسیة      

  تحضیر المستخلصات النباتیة 

حسین علي . د. أ(متخصص       تصنیف م تشخیص النبات عن طریق استاذثالحصول على النبات من الاسواق المحلیة وتم     

درجة حرارة نظیفة ومعقمة في الثلاجة ب في زجاجة المسحوق مطحنھ كھربائیة ووضعالجذور ب تتم طحن، ) الموسويعیسى 

  .لحین الاستعمال°م)4(

  .]5[ مستخلص المائي البارد باتباع طریقةالتحضیر * 

حرارة بدرجة   Soxhlet apparatus باستعمال جھاز الاستخلاص ]11[ باتباع طریقة حارمستخلص المائي الالتحضیر * 

  .Whatman (No.1) محلول باستعمال ورق ترشیح، بعدھا رشح ال°م)60(

%)  95(باستثناء استعمال الكحول الاثیلي نفسھا  خطوات المستخلص المائي البارد تحضیر مستخلص الكحولي البارد باتباع  *

  .بدلا من الماء المقطر 

  .]11[ باتباع طریقةتحضیر مستخلص الكحولي الحار  *
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  الكشف عن المركبات الفعالة

  -:تم الكشف عن بعض المركبات الفعالة الاتیة 

ت   .] 12[باتباع طریقة  Alkaloidsالقلویدا

  .]13[باتباع طریقة   Glycosideالكلایكوسیدات

   .]13[باتباع طریقة    Tanninsتانیناتال

  .]13[باتباع طریقة   Saponineالصابونیات 

   .]13[باتباع طریقة  Resine الراتنجات

   .]14 [باتباع طریقة   Coumarinsالكومارین

  من مستخلصات النباتتحضیر تراكیز

من  غرام )1( وذلك باذابةنبات الزنجبیل جذورحضر محلول خزین من كل من المستخلص المائي والكحولي الحار والبارد ل    

 ، 1000وحضرت تراكیز  Millipore filterوعقم باستعمال مرشحاتمل من الماء المقطر) 100( دة فيكل مستخلص على ح

   .]15[جزء بالملیون 3000 ، 2000

  لمستخلصات لتراكیز مختلفة من ا دراسة الفعالیة التثبیطیة

طة ناشر زجاجي معقم ، اا على وسط مولر ھنتن بواسمل من البكتری )0.1(اعتمدت طریقة الانتشار بالاقراص وذلك بنشر     

وحمل كل قرص اقراص  )6-4(ملم وفي كل طبق وضع )4(حضرت اقراص من ورق ترشیح معقمة وبقطر

ساعة ثم ) 24(مدة°م)37(زرعي حضنت الاطباق في درجة حرارةمن المستخلص ووضع على الوسط المایكرولیتر )10(ب

  .]15[ منطقة التثبیطقیس قطر

  للمضادات  د التركیز المثبط الادنىتحدی

حدد التركیز المثبط الادنى  .]16[ حسب ماورد في Cefotaximeو  Gentamicinحدد التركیز المثبط الادني لمضادي      

  .]17[حسب ما ورد في للمستخلص 

كحولي والمائي الخام لنبات الزنجبیل مع المستخلص الحیوي خلط المضاددراسة     مع كل من مضادي) والباردالحار( ال

Gentamicin وCefotaxime 17[ ورد فيحسب ما وباتباع طریقة رقعة الشطرنج و[.   

  النتائج والمناقشة

كل من  كانت اذا، ) 1( لمختلفة وكما موضح بالجدولھرت العزلات تباینا واضحا في مقاومتھا للمضادات الحیویة ااظ     

  مقاومة لمضادات  P. aeruginosa ،  E. coli،K. pneumoniae ،   S. aureus ، S. epidermisبكتریا 

Amoxicillin/clavulanic acid  ،Amoxicillin  ،Carbencillin  ،Cefotaxime، بكتریا ت في حین كانProteus 

spp. بینت جمیع العزلات حساسیة عالیة لمضاد  .حساسیة لھذه الانواع من المضاداتCeftazidime ابكتری كل من ماعدا  P. 

aeruginosa وProteus spp. 18[التي اظھرت مقاومة لھذا المضاد وقد اتفقت النتائج مع[ .   

في حین ، Gentamicinلمضاد  حساسیةK. pneumoniae  ،S. aureus ،  S. epidermis  ،اظھرت كل من بكتریا     

وبینت جمیع العزلات السالبة . المضاد مقاومة لھذا.Proteus spp و   P.aeruginosa ، E.coli اظھرت كل من بكتریا

، Tobramycin  ،Norfloxacin  ،P-Ofloxacin ، Aztreonamحساسیة عالیة لمضادات والموجبة لصبغة كرام 

Cefepime  وImipenem 19  [واتفقت ھذه النتائج مع [.  
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فعالیة تازریة  لجذورنبات الزنجبیل والحار البارد ع كل من المستخلص الكحوليم Cefotaximeبینت نتائج خلط مضاد        

مع  Cefotaximeلجمیع انواع البكتریا الموجبة والسالبة لصبغة كرام التي تناولتھا الدراسة ، في حین بینت نتائج خلط مضاد 

التي اعطت  S. epidermis و S. aureusماعدا كل من بكتریا تاثیرغیرمؤثر لزنجبیللجذور نبات ا المستخلص المائي الحار

فكان  لجذورنبات الزنجبیلمع المستخلص المائي البارد  Cefotaxime اما عند خلط. تازریا عند الخلط اً تاثیر

  . السالبة والموجبة لصبغة كرام لجمیع عزلات البكتریاالتاثیرغیرمؤثر

فعالیة تازریة  لجذورنبات الزنجبیل مع كل من المستخلص الكحولي البارد والحار Gentamicinط مضاد اما عند خل        

مع المستخلص  Gentamicinوعند خلط مضاد لجمیع انواع البكتریا الموجبة والسالبة لصبغة كرام التي تناولتھا الدراسة ، 

 .P و K. pneumoniaeماعدا بكتریا ة غیرمؤثرالمائي الحارلجذورنبات الزنجبیل اعطت جمیع العزلات نتیجة 

aeruginosa مؤثر عند خلط مضاد غیراً واعطت جمیع العزلات تاثیر .الخلط تازریا عند اً التي اعطت تاثیرGentamicin  مع

ذین بینوا وقد اتفقت النتائج مع العدید من الدراسات ال. )2(لجذور نبات الزنجبیل وكما موضح بالجدول المستخلص المائي البارد

 لاسیمایعطي تاثیرا تازریا ) البنسلینات اوالسیفالوسینات(انھ عند خلط المستخلص النباتي مع مضاد من مجموعة البیتالاكتام 

اعطى  مع المستخلص الخام لجذور نبات الزنجبیل Gentamicinان خلط مضاد  ]20[في حین بین . ]E.  coli ]17لبكتریا 

الاخیرة العدید من المواد في العلاج وقد ازداد استعمال خلط  ةوقد استعملت في الاون. S. aureusمؤثر لبكتریا غیراً تاثیر

للمضادات الحیویة ، وفي الوقت  ةتلك المقاوم لاسیما للمضادات واستعمال الخلیط في العلاج ضد انواع متعددة من البكتریا و

نبات الزنجبیل مع لنباتیة مثال ذلك مستخلص لجذورا الحاضر استعمل خلیط من المضادات مع انواع من المستخلصات

  .]Helicobacter pylori  ]21في علاج بكتریا   Clarithromycinمضاد

تعد القلویدات  Z. officinale  الزنجبیل المستخلصات الخام لجذورنبات  فية المواد الفعالة الموجود بعض )3( جدول ینیب     

وان نبات الزنجبیل ، الكائن الحي وان وجدت بكمیات قلیلة  فيولھا تاثیرفسیولوجي  العلاج فيكبیرلمواد التي لھا دورمن اھم ا

كبات التي تمتلك فعالیة عالیة مضادة والفطریة ویحتوي العدید من المر یعالج العدید من الامراض منھا الالتھابات البكتیریة

 .Z نبات الزنجبیلان جذور] 23[وقد وجد في دراسة .] gingerol ]22 و Shagelolومن ھذه المواد ،  للاحیاء المجھریة

officinale حیث ان مادة  كبیرة وھذه المواد لھا فائدة ، والفلافونیناتالتانین الستیروید ،الصابونیات،،على القلویدات  تحتوي

ج الجروح وتستعمل في علایھا اسم المواد القابضة ویطلق علولھا القابض في الامعاء التانین تستعمل في علاج الاسھال لمفع

 50(نبات الزنجبیل یحتوي علىجذوروجد ان  .ثیرھا المطھرأت فضلاًعن على وقف النزیف وتعملأیضا السطحیة والحروق 

بروتین  و % )3-1( وبنسبة  Volatile oilالطیارة على الزیوتالى احتواء ھذه الجذور فضلاعًناتھ من مكون Starch نشا )%

   .]2.26 (%]4(  Proteaseالبروتییز انزیم فضلاعًن  % )8-6(دھون و%)  9(

وضح مكما ونبات الزنجبیل على انواع مختلفة من البكتریا جذورالخام لمستخلص نتائج دراسة تأثیرال اظھرت     

منطقة طریلاحظ زیادة في ق ذأالمرضیة  انواع مختلفة من البكتریامعدلات اقطارمناطق التثبیط لنموبین ،الذي )5(و)4(الجدولب

 )12 -4(البارد لجمیع العزلات یتراوح بینالخام المائي  كان قطر منطقة التثبیط للمستخلص أذ،المستخلصالتثبیط بزیادة تركیز

وجاءت ھذه النتائج متفقة مع ،  ملم )10- 5(یتراوح بین لحاراي للمستخلص المائمنطقة التثبیط في حین كان معدل قطر، ملم 

نبات الزنجبیل على انواع مختلفة من جذور مستخلص المائي للالذین بینوا ان فعالیة عالیة ل ]3[العدید من الدراسات منھا 

        .S.  aureusو E.  coli ، P. aeruginosa  ولاسیماالبكتریا و

الكحولي لتثبیط للمستخلص اما قطرمنطقة ا،ملم )8 -4(بینتراوح یمنطقة التثبیط قطر كانفاما المستخلص الكحولي البارد    

  ملم )18-10( الزنجبیل یصل الىجذورنبات  صمنطقة التثبیط لمستخلان قطر] 24[ وبین، ملم )10–5(یتراوح بینساخن ال
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جمیع البكتریا السالبة لصبغة كرام كانت حساسة وبنسبة عالیة للمستخلص  ان ]25[في حین ذكر .E.  coliبكتریا الى بالنسبة 

  . كراممن البكتریا الموجبة لصبغة نبات الزنجبیل اكثرجذورلكحولي لا
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مالحیویة  حساسیة العزلات البكتیریة لانواع من المضادات) 1(جدول  ال  

Resistance:R    ،S :Sensitive                      

  .على انواع مختلفة من البكتریا Zingiber officinaleیبین تاثیر خلط المضاد الحیوي مع مستخلص نبات الزنجبیل ) 2(جدول

ا   نوع البكتری

  مع كل من Gentamicinخلط مضاد   مع كل من Cefotaximeخلط مضاد 

كحولي 

  حار

كحولي 

  بارد

مائي 

  حار

مائي 

  بارد

كحولي 

  حار

كحولي 

  بارد

مائي 

  حار

مائي 

  بارد

Staphylococcus  
aureus  

+  +  +  -  +  +  -  -  

Staphylococcus 
epidermis  

+  +  +  -  +  +  -  -  

Escherichia  coli  +  +  -  -  +  +  -  -  

Pseudomonas 
aeruginosa  

+  +  -  -  +  +  +  -  

Proteus spp.  +  +  -  -  +  +  -  -  

Klebsilla 
pneumoniae  

+  +  -  -  +  +  +  -  

  تاثیر غیر مؤثر)  -(تاثیر تازریا  ، (+) 

  
  اسم البكتریا                   
  
  

    
P                     المستخدم  المضاد
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Tobramycin  S  S  S  S  S  S  
Gentamicin  R  R  R  S  S  S  
Norfloxacin  S  S  S  S  S  S  
P-Ofloxacin  S  S  S  S  S  S  
Aztreonam  S  S  S  S  S  S  

Amoxicillin/clavulanic acid R S  R R R R 
Amoxicillin  R  S  R  R  R  R  
Carbencillin  R S  R R R R 
Cefotaxime  R  S  R  R  R  R  
Ceftazidime  R  R  S  S  S  S  

Cefepime  S  S  S  S  S  S  
Imipenem  S  S  S  S  S  S  
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لفعالة في المستخلصات الخام لنبات الزن) 3(جدول             Zingibe officinale جبیل الكشف عن بعض المواد ا

  المركبات الفعالة

المستخلص الخام  

لنبات الزنجبیل 

  المائي البارد

المستخلص الخام  

لنبات الزنجبیل 

لمائي الحار   ا

المستخلص الخام  

لنبات الزنجبیل 

لبارد   الكحولي ا

المستخلص الخام  

لنبات الزنجبیل 

  الكحولي الحار

  +  +  -  -  القلویدات

  +  +  +  +  الكلایكوسیدات

انینات   +  +  +  +  الت

  +  +  +  +  الصابونیات

  +  +  +  +  الراتنجات

  -  -  -  -  الكومارین

  

  .في نمو البكتریا المرضیة المختلفة) المائي البارد والحار(تاثیر تراكیز مختلفة من المستخلص الخام لنبات الزنجبیل ) 4(جدول

  

  

  

  

                                   

  

  

  

  

لبارد والحار(تاثیر تراكیز مختلفة من المستخلص الخام لنبات الزنجبیل ) 5(جدول                           في نمو البكتریا ) الكحولي ا

  .لفةالمرضیة المخت

  

  

  

 

 

 

  

  التراكیز            

  البكتریا       

  )ملم(معدل اقطار مناطق التثبیط 

تخلص الخام لنبات الزنجبیل المس

  )المائي البارد(

المستخلص الخام لنبات الزنجبیل 

  )المائي الساخن(

1000  2000  3000  1000  2000  3000  

Staphylococcus  aureus  7  9  11  6  7  9  

Staphylococcus epidermis 5  6  7  6  6  9  

Escherichia  coli  4  6  10  7  8  10  

Pseudomonas aeruginosa  7  8  10  6  7  8  

Proteus spp.  7  8  10  5  6  8  

Klebsilla pneumoniae  8  10  12  8  9  10  

  

  التراكیز      

  

  البكتریا      

  )ملم(معدل اقطار مناطق التثبیط 

المستخلص الخام لنبات الزنجبیل 

  )الكحولي البارد(

المستخلص الخام لنبات الزنجبیل 

  )الكحولي الساخن(

1000  2000  3000  1000  2000  3000  

Staphylococcus  aureus  5  6  7  8  10  10  

Staphylococcus epidermis 5  5  6  7  8  10  

Escherichia  coli  7  8  9  6  6  7  

Pseudomonas aeruginosa  5  6  6  5  6  6  

Proteus spp.  4  5  5  9  9  10  

Klebsilla pneumoniae  7  7  8  6  6  8  
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Abstract 

          The study was conducted to evaluate the antibacterial activity of water and alcoholic 

extracts (cold and hot) of plant Zingiber officinale against different types of bacteria includeing 

(Staphylococcus aureus   ، Staphylococcus epidermis   ، Escherichia coli   ، Pseudomonas 

aeruginosa   ، Proteus spp.and Klebsilla pneumoniae).  High effect of the hot (water and 

alcoholic) extracts of p lant Zingiber officinale was on the different types of bacteria.     

     Investigation of presence of active compounds (Alkaloids, Glycoside, Tannins, Saponine and 

Resine) in this p lant parts was carried out. 

       Sensitivity  test of the isolates showed ahigh resistance to Amoxicillin/ clavulanic acid, 

Amoxicillin, Cefotaxime and Carbencillin. Most of the isolated appeared sensitive to Ceftazidime 

and Gentamicin. All isolates of   bacteria were highly sensitive to Tobramycin, Norfloxacin, P-

oflaxacin, Aztronam, Cefepime and Imipenem. 

      Combinations of antibiotic with water and alcoholic extracts (cold and hot) root of plant 

Zingiber officinale gave interesting results against the local bacterial isolates. The results showed 

Synergism effect when Combination Cefotaxime and Gentamicin with alcoholic extracts (cold 

and hot) of the plant on the different types of bacteria, under study.  
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